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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัย เรื่องการพัฒนาคลังความรู้เรื่องผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย
ด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาเรียบเรียงและรวบรวมข้อมูล
ผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย พัฒนาคลังความรู้ด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเรื่องผ้าพื้นเมือง
ภาคเหนือของประเทศไทยเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต และถ่ายทอดองค์ความรู้และเผยแพร่คลังความรู้
เรื่องผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิตสู่ชุมชน 
โดยคณะผู้วิจัยด าเนินการรวบรวมองค์ความรู้ในช้ันปฐมภูมิอันเกิดจากรากความรู้ของคณะผู้วิจัยท่ีมี
ความสนใจในงานผ้าทอพื้นเมือง จึงด าเนินการเพิ่มเติมองค์ความรู้ต่อในช้ันทุติภูมิจากการทบทวน
วรรณกรรม รวมท้ังจากการลงพื้นท่ีเพื่อศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์ผู้ท่ีมีความส าคัญ
เชิงลึก การสัมภาษณ์ผู้ท่ีมีความรู้ท่ีเกี่ยวกับบริบทสังคม ชุมชน ผ้าทอพื้นเมือง ลักษณะผ้าทอ ช่ือของ
ลวดลาย ชนิดของผ้า เทคนิคการทอ ของผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย 9 จังหวัด ประกอบกับ
ศึกษาข้อมูลปฐมภูมิจากเอกสาร หนังสือ ต ารา และเอกสารทางอินเตอร์เน็ต จึงเรียบเรียงข้อมูลแบ่ง
ออกเป็น  3  ส่วน คือ 1. ชาติพันธุ์ภาคเหนือของประเทศไทย  2.ผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศ
ไทย  และ 3.กระบวนการทอและลวดลาย จากนั้นจึงพัฒนาคลังความรู้ด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเรื่องผ้า
พื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต สามารถสรุปผลในรูปแบบการเขียน
บรรยาย  

ผลการวิจัย พบว่า ชาติพันธุ์ภาคเหนือของประเทศไทยในอดีตเป็นพื้นท่ีอาณาจักรล้านนา อยู่
แถบพื้นท่ีสิบสองปันนา ก่อนย้ายถิ่นฐานมายังภาคเหนือของประเทศไทย ได้แก่ ชาวไทล้ือ ชาวไทเขิน 
ชาวไทยวน ชาวไทใหญ่ ชาวเม็ง(มอญ) ชาวลัวะ ต้ังหมู่บ้านกระจายอยู่ท่ัวไปตามพื้นท่ีสูงในดินแดน
ล้านนา ได้แก่ กะเหรี่ยง (ปกาเกอะญอ) เมี่ยน(เย้า) ม้ง(แม้ว) อาข่า(อีก้อ) ลาหู่(มเซอ) ลีซอ นอกจากนี้
ยังมีชนบางกลุ่มท่ีอยู่ในบริเวณชายขอบของล้านนา ได้แก่ ขมุ มลาบรี(ตองเหลือง) ส่วนใหญ่มีอาชีพ
เกษตรกร ปลูกพืชไว้ส าหรับเล้ียงชีพ และปลูกฝ้ายไว้ส าหรับทอผ้าไว้ใช้เอง ซึ่งแต่ละชาติพันธุ์ก็มีรูปแบบ
ท่ีต่างกันอย่างมีเอกลักษณ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ซิ่นท่ีใช้กัน มีพื้นฐานเดียวกันคือ มีหัวซิ่น ตัวซิ่น และ
ปลายซิ่น แต่ในแต่ละส่วนนั้นจะทอไม่เหมือนกัน มีสีสันท่ีต่างกัน บางชาติพันธุ์มีส่วนท่ีเรียกว่าเล็ก ซึ่ง
เป็นส่วนท่ีผู้ทอมักทอเพื่อเก็บด้าย ส่วนการถ่ายทอดองค์ความรู้ จากการเรียบเรียบข้อมูลได้แล้ว 
คณะผู้วิจัยด าเนินการจัดท าหนังสืออ่านเพิ่มเติมองค์ความรู้ และ แผ่นบันทึกเรื่อง “ผ้าทอพื้นเมือง” 
ประกอบด้วย วีดิทัศน์จากแหล่งความรู้ท่ีลงพื้นท่ี และ เอกสารแบบดิจิทัล เพื่อจัดส่งไปตามชุมชนท่ี
คณะผู้วิจัยลงพื้นท่ี และผู้สนใจส่งข้อความมายังผู้วิจัย และเพื่อให้การถ่ายทอดองค์ความรู้สมบูรณ์มาก
ยิ่งขึ้น จึงจัดเสวนาวิชาการและนิทรรศการ ในหัวข้อ “ปฐมภูมิแห่งผ้าในอาณาจักรล้านนา” ขึ้นเพื่อเป็น
ส่ือกลางให้ผู้ท่ีสนใจในเรื่อง “ผ้าทอพื้นเมืองในอาณาจักรล้านนา” ของประเทศไทย ได้เข้ารับฟัง 
แลกเปล่ียนความคิด ชมผ้าทอพื้นเมืองจากแหล่งความรู้ต่างๆจากท่ีได้วิจัยมา พร้อมกันนี้ ได้รับส่ือ
มัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิตไปด้วย จากการสอบถามในด้านความพึงพอใจของผู้เข้าอบรม 
วิทยากรมีส่วนท าให้เกิดความน่าสนใจ สภาพการจัดงานท าให้เกิดความสนใจในเนื้อหาองค์ความรู้ท่ี
น ามาจัดนิทรรศการ ภาพรวมของงานได้รับความพึงพอใจมากท่ีสุด 

ค ำส ำคัญ : คลังความรู้  ผ้าทอพื้นเมือง  ภาคเหนือ ส่ือมัลติมีเดีย  การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
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ABSTRACT 
 

This research is the development of the knowledge base on local textiles of 
northern Thailand by using multimedia for lifelong learning. The aim is to study, 
compile and gather information of local cloths in northern Thailand. Develop a 
knowledge base by using multimedia on the local textiles of northern Thailand for 
lifelong learning and transferring knowledge and disseminating the knowledge base on 
northern Thai fabric by using multimedia for lifelong learning to the community. The 
research team proceeded to gather primary knowledge from the roots of the 
researchers who are interested in the local woven fabric. Therefore, proceeding further 
knowledge in the upper reaches from literature reviews Including from field trips for 
data collection through in-depth interviews with important people Interviewing people 
who have knowledge about social context, community, local weaving characteristics, 
weaving characteristics, name of pattern, type of fabric, weaving technique of local 
textiles in northern Thailand in 9 provinces, as well as studying primary data from 
textbooks, textbooks and technical documents and in the internet. Thus, the research 
shown that into 3 parts which are 1. Ethnic groups of Northern Thailand 2. Local 
woven fabric in northern Thailand and 3. Woven process and pattern. After that, the 
knowledge library was developed by using multimedia on the local textiles of 
Northern Thailand for lifelong learning. This research can summarize the results in the 
form of a written description showing that the northern region of Thailand in the past 
was the Lanna Kingdom area. In the area of Xishuangbanna Before moving to the north 
of Thailand, including the Tai Lue, Tai Kheen, Thai people, Tai Yai people, Meng (Mon), 
Lua people, villages scattered throughout the highlands of the Lanna region, such as 
Karen (Pak Kahen M) Mien (Yao), Hmong (Meo), Akha (Akha), Lahu (Mso), Lisu. In 
addition, there are some groups in the Lanna fringe, such as Khmu Labri (Tong Lueang). 
Each ethnic group has its own unique style especially Common skirt Has the same 
basis, with the resin head, the resin body and the resin tip, but each part is not woven 
differently Have different colors Some ethnicities have a section called Lep which is 
the part that the weaver often weaves to keep the thread as for knowledge transfer. 
The research created a book "Local woven cloth" consists of videos from local 
knowledge sources and digital documents and to make the transfer of knowledge 
more complete Therefore held a forum and exhibition on the topic "primary fabric of 
Lanna Kingdom" as a medium for those interested in "Local woven fabrics in the Lanna 
Kingdom" of Thailand attended. Exchange ideas from various sources of knowledge 
from the research. While also receiving multimedia for lifelong learning from the 
inquiry regarding the satisfaction of the participants. The Keynote speakers are 
interesting and event condition caused the interest in the knowledge content that 
used to organize the exhibition. Overall, the work is most satisfied. 
 

Keywords : Knowledge base, Local woven cloth, Northern region, Multimedia, Lifelong 
learning 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาคลังความรู้เร่ืองผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยด้วย การใช้
สื่อมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต สามารถด าเนินการส าเร็จลุล่วงด้วยดี ด้วยความกรุณาของ
ส านักงานคณะกรรมการการวิจัยแห่งชาติท่ีได้ให้ความเห็นชอบสนับสนุนให้ผ่านการประเมินข้อเสนอ
วิจัย ท าให้คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ได้รับงบประมาณ
รายจ่าย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2559 

คณะผู้วิ จัย ขอขอบพระคุณคณบดีคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ และมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ที่มอบโอกาสและทุนสนับสนุน การวิจัยนี้ แก่คณะผู้วิจัย บุคลากรทุก
ท่านในคณะเทคโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ท่ีให้การสนับสนุน 
ช่วยเหลือและเป็นก าลังใจตลอดการท าวิจัย  

คณะผู้วิจัย ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านท่ีท าให้การท าวิจัยนี้ส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์ อาทิ รองศาสตราจารย์กันต์ พูนพิพัฒน์ อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาวิชาการถ่ายภาพ
สร้างสรรค์ คณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ผู้เช่ียวชาญด้านผ้าทอโบราณ และนักสะสมผ้าทอ
โบราณ ซึ่งมีประสบการณ์มานานกว่า 40 ปี ขอกราบขอบพระคุณ คุณดอกแก้ว ธีระโคตร แม่ครูผ้าไท
ล้ือ อาจารย์หทัยทิพย์ เช้ือสะอาด ศูนย์วัฒนธรรมไทล้ือวัดหย่วนกลุ่มทอผ้าบ้านสบค า วัดพระธาตุผาเงา 
บ้านไทล้ือ ล าดวนผ้าทอ อ าเภอปัว จังหวัดน่าน กลุ่มผ้าทอละว้าและกลุ่มทอผ้าขนแกะบ้านห้วยห้อม 
จังหวัดแม่ฮ่องสอนพิพิธภัณฑ์ผ้าซิ่นตีนจก ไท -ยวน อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ และกลุ่มทอผ้า
พื้นเมืองอีกมากมาย ท่ีให้ความร่วมมือในการลงพื้นท่ีเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลและสละเวลาในการสอบถาม
เป็นอย่างดี คณะผู้วิจัยรู้สึกถึงความรัก ไมตรีจิตและความเอื้อเฟื้อ จากชุมชน 

คณะผู้วิจัยขอขอบคุณ อาจารย์กนกกร อินต๊ะรัตน์ ท่ีอนุเคราะห์ผ้าซิ่นตีนจก อ าเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ์  และอาจารย์ธงชัย สารากูล ท่ีอนุเคราะห์ผ้าซิ่นตีนจก อ าเภอแม่แจ่ม  จังหวัดเชียงใหม่ 
ขอกราบขอบพระคุณ ดร เกศทิพย์ กรี่เงิน อดีตหัวหน้าสาขาวิชาออกแบบแฟช่ันผ้าและเครื่องแต่งกาย 
ท่ีน่ารัก และคณาจารย์ทุกท่าน น้องนุ่นส านักงานสาขา น้องเบนซ์ช่างภาพ น้องๆฝ่ายวิชาการและวิจัย 
น้าๆคนงาน ท่ีให้ความช่วยเหลือในวันจัดงานเป็นอย่างดี ตลอดจนขอขอบคุณผู้ท่ีให้ความช่วยเหลือ 
ความร่วมมือและให้ความอนุเคราะห์ทุกท่านท่ีไม่ได้กล่าวไว้ในท่ีนี้ รวมถึงผู้เข้าชมนิทรรศการทุกท่านด้วย 

ท่ีขาดไม่ได้ขอขอบคุณทีมผู้ร่วมวิจัยทุกท่านท่ีมุ่งมั่นทุ่มเทแรงใจ แรงก าลัง ความสามารถ และ
คอยร่วมแก้ไขทุกปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นในระหว่างท าการวิจัยอย่างต้ังใจและเต็มก าลัง
ความสามารถ จนสามารถจัดท าเป็นผลงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

ท้ายสุดคุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากงานวิจัยเล่มนี้  ผู้วิจัยขอมอบให้เป็นแนวทางเกี่ยวกับการ
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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 
 

1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
ยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 

2560-2564) ท่ีสนับสนุนการยกระดับคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ให้มีคุณภาพ เท่าเทียมและท่ัวถึง 
โดย(1) ปฏิรูประบบบริหารจัดการทางการศึกษา โดยปรับระบบบริหารจัดการการศึกษาใหม่เพื่อสร้าง
ความรับผิดชอบต่อผลลัพธ์ (Accountability) (2) ปฏิรูประบบการคลังด้านการศึกษา เพื่อเพิ่มคุณภาพ
และประสิทธิภาพการจัดการศึกษาโดยการจัดสรรงบประมาณตรงสู่ผู้เรียน ส่งเสริมการมีส่วนร่วมจาก
ภาคเอกชนในการจัดการศึกษา ท่ีมีความสอดคล้องกับท่ีประชุมคณะรัฐมนตรี พลเอก ประยุทธ์ จันทร์
โอชา (นายกรัฐมนตรี) วันท่ี 4 มกราคม 2560 ได้กล่าวถึงสาระส าคัญของนโยบายและยุทธศาสตร์
ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัย พ.ศ. 2560 - 2564 ประกอบด้วย 4 ยุทธศาสตร์หลัก คือ ยุทธศาสตร์ท่ี 
1 ศึกษา วิจัย และส่งเสริมการเผยแพร่องค์ความรู้ ศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัยด้านงานสร้างสรรค์วิชาการ
ทางศิลปะ และนวัตกรรมด้านศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัยยุทธศาสตร์ท่ี 2 ส่งเสริมให้มี และพัฒนาพื้นท่ีการ
แสดงศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัย และแหล่งเรียนรู้ ยุทธศาสตร์ท่ี 3 ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัยท่ีสร้าง
คุณค่าทางจิตใจ สังคม และมูลค่าทางเศรษฐกิจ และยุทธศาสตร์ท่ี 4 บูรณาการความร่วมมือเชิงรุกเพื่อ
พัฒนางานศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัยของทุกภาคส่วนท้ังในและต่างประเทศ  

ดังนั้น การจัดท าคลังการศึกษาเป็นการเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์เพื่อช่วยให้เกิด
การเรียนรู้ตลอดชีวิตของทุกคนทุกระดับทางสังคมจึงเป็นประโยชน์อย่างยิ่งไม่ว่าจะเป็นการศึกษาขั้น
พื้นฐาน ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา การศึกษาระดับอุดมศึกษา และท่ีส าคัญการเรียนนอกระบบ 
ซึ่งมีหลายรูปแบบ อาทิ การเรียนผ่านหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน และ การเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่ง
อย่างหลังในสังคมไทยสามารถเกิดขึ้นได้ในทุกระดับช้ันและระดับการศึกษาเพราะทุกคนหากต้องการหา
ความรู้เพิ่มเติม การเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นส่ิงท่ีท าเองได้ ฉะนั้น  ในปัจจุบันจึงเกิดแหล่งเรียนรู้นอก
ห้องเรียนแบบเรียนรู้ด้วยตนเองขึ้นมากมาย ภายในแหล่งเรียนรู้นั้นจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมีองค์ความรู้
ในศาสตร์ต่างๆ ท่ีบรรจุหรือเผยแพร่ในหลากหลายรูปแบบ เริ่มต้นต้ังแต่ หนังสือพิมพ์ แผ่นพับ ใบปลิว 
หนังสือ นิตยสาร ล้วนแล้วแต่เป็นแหล่งความรู้ท้ังส้ิน ยิ่งในยุคสมัยปัจจุบันในโลกแห่งยุคดิจิตอล และ
ก าลังก้าวสู่ประเทศไทย 4.0 การจัดท าคลังการศึกษาด้านศิลปวัฒนธรรม เพื่อให้เข้าถึงทุกพื้นท่ี เข้าถึง
คนทุกคน เพื่อให้สามารถเรียนรู้ด้านวัฒนธรรมได้อย่างไร้ขีดจ ากัด ไม่ว่าจะอยู่ส่วนใดของประเทศหรือ
ของโลกก็สามารถเรียนรู้ได้อย่างไม่มีอุปสรรค ส่ือมัลติมิเดียจึงเป็นส่ิงจ าเป็นแห่งการเผยแพร่ความรู้ด้าน
ศิลปวัฒนธรรมไทยท่ีโดดเด่นและมีอยู่มากมาย อาทิ ศิลปะการแสดง ศิลปะการร า ศิลปะการทอผ้า  
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วัฒนธรรมผ้าทอพื้นเมืองของไทยแต่ละภาคในประเทศไทย มีความเหมือนและความแตกต่างกัน
ตามแต่ละพื้นท่ี สามารถแบ่งได้ 5 ภาค คือ ผ้าทอภาคเหนือ ผ้าทอภาคกลาง ผ้าทอภาคตะวันตก ผ้าทอ
ภาคตะวันออก และผ้าทอภาคใต้ ท้ังนี้ยังรวมถึงกลุ่มชนต่างๆ ซึ่งท้ังหมดท่ีกล่าวมาข้างต้นนั้น ล้วนมี
วิธีการเรียกผ้าทอพื้นเมืองท่ีแตกต่างกันตามแหล่งท่ีมาหรือแหล่งก าเนิดของผ้านั้นๆ  ผ้าทอภาคเหนือนั้น
ได้รับค านิยมว่าเป็นผ้าท่ีมีความงาม มีการผสมผสานและรังสรรค์อย่างมีเอกลักษณ์ อันแฝงไว้ระหว่าง
ศิลปะ ความเช่ือ ระเบียบ ประเพณี วัฒนธรรมพื้นถิ่น และการไหลของอิทธิพลทางวัฒนธรรมของ
ประเทศพื้นบ้าน ผ้าพื้นบ้านภาคเหนือท่ีมีเอกลักษณ์โดดเด่นท่ีสุดคือ ผ้าไทยวน ผ้าไทล้ือ ผ้าของกลุ่มชน
ท้ังสอง ได้แก่ เครื่องนุ่งห่ม เครื่องนอน และเครื่องบูชาตามความเช่ือท่ีใช้ในพิธีกรรมต่างๆ โดยเฉพาะ
ผ้าซิ่น ผ้านุ่งผู้หญิงของกลุ่มไทยวนและไทล้ือมีส่วนประกอบคล้ายคลึงกัน นอกจากนี้ผ้าพื้นเมือง
ภาคเหนืออีกประเภทหนึ่ง คือ ผ้าทอมือกลุ่มน้อย เช่น ผ้าทอของชาวกะเหรี่ยง ไทใหญ่ และผ้าทอของ
ชาวเขาเผ่าต่างๆ เช่น ม้ง เย้า มูเซอ ผ้าทอเหล่านี้จะมีรูปแบบและกรรมวิธีในการทอท่ีแตกต่างกันไป 
ตามคตินิยมและขนบประเพณีท่ีสืบทอดกันมาในกลุ่มของตน เช่น ผ้ากะเหรี่ยง นิยมทอลายขวางเป็นชิ้น
เล็กๆ สีแดงและด า เมื่อน ามาทอเครื่องนุ่งห่มจะเย็บต่อกันจนมีขนาดตามความต้องการ ส่วนชาวไทย
ภูเขานั้นมีกรรมวิธีในการทอผ้าต่างออกไป ผ้าทอมักทอหน้าแคบ ตกแต่งเป็นลวดลายด้วยการปัก 
ประดับเครื่องเงิน ลูกปัด เพื่อเพิ่มสีสันให้งดงามยิ่งขึ้น 

คณะผู้วิจัยจึงได้เห็นความส าคัญอย่างยิ่งของความหลากหลายในผลิตภัณฑ์ผ้าทอพื้นเมือง
ภาคเหนือของไทย จึงเกิดแนวความคิดน านวัตกรรมการผลิตส่ือมัลติมีเดียมาประยุกต์ใช้กับองค์ความรู้
จากรากเหง้าแห่งบรรพชน เพื่อเกิดการเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต การสืบทอด สืบสาน เผยแพร่และการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมความเป็นไทยผ่านยุคสมัยผ่านเทคโนโลยี เพื่อให้อนุชนรุ่นหลังได้มีแหล่งสืบค้นความรู้
และเกิดความภาคภูมิใจในมกรดทางวัฒนธรรมของบรรพบุรุษ ท่ีส าคัญคือเพื่ อให้เกิดการพัฒนาคลัง
ความรู้ด้านผ้าทอพื้นเมือง สู่การเผยแพร่อย่างแท้จริง 

 

1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
1.2.1  เพื่อศึกษาเรียบเรียงและรวบรวมข้อมูลผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย 
1.2.2  พัฒนาคลังความรู้ด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเรื่องผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยเพื่อ

การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
1.2.3  ถ่ายทอดองค์ความรู้และเผยแพร่คลังความรู้เรื่องผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย

ด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิตสู่ชุมชน 
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1.3 ขอบเขตของกำรวิจัย  
1.3.1 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยศึกษาผ้าพื้นเมืองเฉพาะพื้นท่ีอาณาจักรล้านนา ซึ่งมีการใช้

ภาษาถิ่นเป็นค าเมือง อันเป็นท่ีต้ังของจังหวัดภาคเหนือตอนบน จ านวน 9 จังหวัด คือ จังหวัดเชียงราย 
จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดน่าน จังหวัดพะเยา จังหวัดแพร่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน จังหวัดล าปาง จังหวัด
ล าพูน และ จังหวัดอุตรดิตถ์ 

1.3.2 คลังความรู้ด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียท่ีใช้ในงานวิจัยนี้ คือ ส่ือส่ิงพิมพ์อิ เลคโทรนิค (E-
MEDIA) แผ่นบันทึกข้อความ (CD-ROM) 
 

1.4 ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 
1.4.1  เพื่อรวบรวมข้อมูลอันเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมทางส่ือให้เหมาะสมกับ

ยุคปัจจุบัน 
1.4.2  เพื่ออนุรักษ์คุณค่าทางศิลปวัฒนธรรมด้านส่ิงทอและภูมิปัญญาผ้าไทย 
1.4.3  เพื่อสืบสานกระบวนการความคิด วิธีการ จากรากเหง้าทางวัฒนธรรมและภูมิบรรพชน 
1.4.4  สามารถน าข้อมูลไปประชาสัมพันธ์เชิงรุกทางด้านภูมิปัญญาผ้าไทยไปเผยแพร่และใช้

ประโยชน์กับบุคคลท่ีสนใจอย่างเป็นรูปธรรม 
1.4.5  เพื่อต่อยอดองค์ความรู้ ให้มีศักยภาพน าไปสู่การใช้ประโยชน์หรือสร้างมูลค่าเพิ่ม 
1.4.6  หน่วยงานท่ีน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1.4.6.1  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
1.4.6.2  นักออกแบบผ้าและเครื่องแต่งกาย ตลอดจนนักออกแบบผลิตภัณฑ์ 
1.4.6.3  หน่วยงานท่ีน าไปใช้ประโยชน์ ชุมชน นักวิจัย และหน่วยงานต่างๆ 

1.4.7  นักออกแบบผ้าและเครื่องแต่งกาย ตลอดจนนักออกแบบผลิตภัณฑ์ 
 

   
 



 
บทที่ 2 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการพัฒนาคลังความรู้เรื่องผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย

ด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
โดยศึกษาค้นคว้าข้อมูลและเอกสาร ต าราทางวิชาการท่ีเกี่ยวข้อง ตามล าดับหัวข้อต่อไปนี้ 

 
2.1  ข้อมูลเกี่ยวกับภาคเหนือของประเทศไทย 

2.1.1  ลักษณะทางภูมิศาสตร์ภาคเหนือ 

2.2  ข้อมูลเกี่ยวกับผ้าทอพ้ืนเมืองภาคเหนือ 
2.2.1  ความหมายของผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือ 
2.2.2  การทอผ้าแบบพื้นบ้านพื้นเมือง 
2.2.3  องค์ประกอบของผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือ 

2.3  ข้อมูลเกี่ยวกับสื่อมัลติมีเดีย 
2.3.1  ความหมายของส่ือมัลติมีเดีย 
2.3.2  ประเภทของส่ือมัลติมีเดีย 
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2.1 ข้อมูลเกี่ยวกับภาคเหนือของประเทศไทย 
2.1.1  ลักษณะทางภูมิศาสตร์ภาคเหนือ 

ภาคเหนือ เป็นภูมิภาคท่ีอยู่ด้านบนสุดของไทย มีลักษณะภูมิประเทศอันประกอบไปด้วย

เทือกเขาสลับซับซ้อน ท่ีต่อเนื่องมาจากทิวเขาฉานโยมาในประเทศพม่า และประเทศลาว ภาคเหนือมี

ภูมิอากาศแบบทุ่งหญ้าสะวันนาเหมือนกับพื้นท่ีส่วนใหญ่ของประเทศ การท่ีมีระดับน้ าทะเลสูงและมีเส้น

ละติจูดอยู่ตอนบนท าให้สภาพอากาศของภาคเหนือเปล่ียนแปลงตามฤดูกาลอย่างเห็นได้ชัด เช่น มีฤดู

หนาวที่หนาวเย็นกว่าภูมิภาคอื่น ๆ ทางด้านประวัติศาสตร์ของภาคเหนือมีความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรม

กับอาณาจักรล้านนา 

ภูมิประเทศของภาคเหนือเต็มไปด้วยเทือกเขาน้อยใหญ่สลับซับซ้อน และมีพื้นท่ีส าคัญ

ของประเทศหลายจุด เช่น พื้นท่ีทางด้านตะวันตกสุดของประเทศท่ีอ าเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

พื้นท่ีทางด้านเหนือสุดของประเทศท่ีอ าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย จุดสูงสุดของประเทศท่ีดอยอิน

ทนนท์ จังหวัดเชียงใหม่ นอกจากนี้ ภาคเหนือยังเป็นพื้นท่ีแรกของประเทศท่ีแม่น้ าโขงไหลผ่าน ซึ่งจุด

แรกที่แม่น้ าโขงไหลผ่านประเทศไทยอยู่บริเวณสามเหล่ียมทองค า อ าเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย 

ภาคเหนือมีพื้นท่ีรวมท้ังหมด 93,690.85 ตร.กม คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 0.06 ของพื้นท่ี

บนผิวโลก และหากเทียบจากขนาดพื้นท่ีแล้ว ภาคเหนือจะมีขนาดพื้นท่ีใกล้เคียงกับประเทศฮังการีมาก

ท่ีสุด และมีขนาดเล็กกว่าประเทศเกาหลีใต้เล็กน้อย  เขตแดนติดกับประเทศเพื่อนบ้านและภูมิภาคอื่น ๆ 

ของภาคเหนือ เรียงตามเข็มนาฬิกา ได้แก่ ทิศตะวันตกและทิศเหนือติดกับสาธารณรัฐแห่งสหภาพพม่า 

ทิศเหนือและทิศตะวันออกติดกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ทิศใต้ติดกับภาคกลาง 

(พิษณุโลก สุโขทัย) และภาคตะวันตก (ตาก)  ตามประวัติศาสตร์ บริเวณพื้นท่ีภาคเหนือ แต่เดิมเป็นที่ต้ัง

ของอาณาจักรล้านนา ซึ่งสถาปนาอาณาจักรขึ้นมาในปีพุทธศักราช 1835 โดยพญามังราย และสถาปนา

เมืองหลวงอย่างเป็นทางการในปีพุทธศักราช 1839 ในช่ือนพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่ อาณาจักรล้านนา

ต้ังแต่ปีพุทธศักราช 1835 เกิดจากการยุบรวมกันของอาณาจักรในช่วงยุคก่อนหน้า คือ หิรัญนครเงินยาง

เชียงแสน และ หริภุญชัย  

การจัดแบ่งภูมิภาคตามคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ แบ่ง

ภาคเหนือประกอบด้วย 17 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดก าแพงเพชร จังหวัดเชียงราย จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัด

ตากจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดน่าน จังหวัดพะเยา จังหวัดพิจิตร จังหวัดพิษณุโลก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
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จังหวัดแพร่จังหวัดแม่ฮ่องสอน จังหวัดล าปาง จังหวัดล าพูน จังหวัดสุโขทัย จังหวัดอุตรดิตถ์ จังหวัด

อุทัยธานี 

2.2  ข้อมูลเกี่ยวกับผ้าทอพ้ืนเมืองภาคเหนือ 
2.2.1  ความหมายของผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือ 

ผ้าทอพื้นเมือง ผ้าทอด้วยกี่หรือหูกพื้นบ้าน ตามกรรมวิธีท่ีสืบทอดกันมาแต่โบราณ มักทอ

ด้วยฝ้ายหรือไหม ผ้าพื้นบ้านหรือผ้าทอมือมีกรรมวิธีการทอต่างๆกัน เช่น ทอเรียบๆไม่มีลาย เรียกผ้าพื้น 

ทอเป็นลวดลายเรียก ผ้ายก ทอเป็นลวดลายด้วยการจก เรียก ผ้าจก ผ้าทอเป็นลวดลายโดยการขิด 

เรียก ผ้าขิด ทอเป็นลวยลายด้วยการมัดย้อม เรียก ผ้ามัดหมี่ เป็นต้น  ผ้าพื้นบ้านของไทยในภาคต่างๆ มี

กรรมวิธีการย้อม การทอสอดคล้องกับขนบประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละกลุ่มชน ซึ่งมีรูปแบบและการ

ใช้สอยต่างๆกัน  เช่น  ผ้าซิ่น  ผ้าเบี่ ยง ผ้าหม่  ผ้าปู ท่ีน อน  ผ้าขาวม้า  ย่ าม และ ตุ ง เป็น ต้น 

(http://wisdom-weaving.blogspot.com/2012/01/blog-post_5234.html) ผ้าทอท่ีแบ่งตาม

เทคนิคการตกแต่งลายผ้า  

2.2.2  การทอผ้าแบบพื้นบ้านพื้นเมือง  

ในปัจจุบันการทอผ้าพื้นบ้านพื้นเมืองหลายแห่งยังทอลวดลายสัญลักษณ์ด้ังเดิม 

โดยเฉพาะในชุมชน ท่ีมีเช้ือสายชาติพันธุ์บางกลุ่มท่ีกระจายตัวกันอยู่ในภาคต่างๆ ของประเทศไทย 

ศิลปะการทอผ้าของกลุ่มชนเหล่านี้ จึงนับว่าเป็นเอกลักษณ์เฉพาะกลุ่มอยู่จนถึงทุกวันนี้ หากจะแบ่งผ้า

พื้นเมืองของกลุ่มชนเหล่านี้ ตามภาคต่างๆ เพื่อให้ เห็นภาพชัดเจนขึ้น ก็อาจจะแบ่งคร่าวๆ ได้ดังนี้  

การทอผ้าในภาคเหนือแถบล้านนาไทย (จังหวัดเชียงราย พะเยา ล าพูน ล าปาง แพร่ น่าน 

เชียงใหม่ และแม่ฮ่องสอน) โดยเฉพาะในกลุ่มชาวไทยโยนก หรือไทยยวน และชาวไทยล้ือ ซึ่งเป็นกลุ่ม

ชนด้ังเดิมของล้านนาไทย มีความเช่ือเรื่องการต้ังถิ่นฐาน ในสภาพแวดล้อมท่ีเป็นภูเขา และมีทางน้ าไหล 

ผู้หญิงไทยวน และไทยล้ือ ในปัจจุบันนี้ ยังรักษาวัฒนธรรมการทอผ้า ในรูปแบบ และลวดลายท่ีสืบทอด

กันมา โดยเฉพาะการทอซิ่นตีนจก ผ้าขิต และผ้าท่ีใช้เทคนิค "เกาะ" เป็นต้น   นอกจากนี้ ยังมีชนกลุ่ม

ชาติพันธุ์ต่างๆ ท่ีไม่ใช่กลุ่มท่ีพูดภาษาตระกูลไทอาศัยอยู่ในแถบภาคเหนือบริเวณล้านนาไทย เช่น ล้ือ 

ลัวะ กะเหรี่ยง ไทยใหญ่ มอญ และไทยภูเขาเผ่าต่างๆ เช่น แม้ว มูเซอ อีก้อ เย้า ลีซอ เป็นต้น ชนกลุ่ม

น้อยเหล่านี้ต่างก็มีวัฒนธรรมการทอผ้าซึ่งส่วนใหญ่เป็นผ้าฝ้าย และตกแต่งเป็นลวดลายสัญลักษณ์ท่ี

แสดงเอกลักษณ์เผ่าพันธุ์ของกลุ่มชนของตนเองท้ังส้ิน  
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การทอผ้าไหมยกดอก และการทอซิ่นไหม ต่อตีนจก ยกด้ินเงินด้ินทองนั้น รู้จักกันในหมู่

เจ้านายช้ันสูงในภาคเหนือ ซึ่งได้ฝึกอบรมให้หญิงชาวบ้านตามหมู่บ้านหลายแห่ง เช่น ในจังหวัดเชียงใหม่ 

และล าพูน รู้จักทอ จนท ากันเป็นอุตสาหกรรมในหมู่บ้านหลายแห่ง จนถึงทุกวันนี้ เป็นท่ีน่าสังเกตว่าผ้าท่ี

ทอโดยกลุ่มชนต่างๆ ในภาคเหนือนี้ ต่างกลุ่มต่างก็มีเอกลักษณ์ของตนเอง จนผู้ท่ีคุ้นเคย ก็สามารถจะ

แยกออก และช้ีให้เห็นความแตกต่างจากกันได้  (สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนฯ เล่มท่ี ๒๑  เรื่องท่ี ๓ 

ศิลปะการทอผ้าไทย  ศิลปะการทอผ้าพื้นเมืองของไทยในปัจจุบัน) 

2.2.2.2  ผ้าไทยภาคเหนือ   ผ้าท่ีทอในบริเวณภาคเหนือหรือล้านนา ปัจจุบันคือบริเวณ

ภาคเหนือ ได้แก่ จังหวัดเชียงราย พะเยา ล าพูน ล าปาง แพร่ น่าน เชียงใหม่  และแม่ฮ่องสอน จนถึง

ดินแดนบางส่วนของประเทศพม่า ประเทศจีน และประเทศลาว ดินแดนในบริเวณล้านนาประกอบด้วย

เนินเขาและท่ีราบ หรือท่ีเรียกว่า บริเวณเชิงเขาหิมาลัย ประกอบด้วยยูนนานทางตะวันตกของประเทศ

จีน รัฐฉานของประเทศพม่า หลวงพระบาง เวียงจันทน์ ในประเทศลาว และบริเวณภาคเหนือตอนบนใน

ปัจจุบัน ตลอดระยะเวลาท่ีผ่านมา บริเวณดังกล่าวนี้เป็นถิ่นที่อยู่ของประชากรหลายชาติพันธุ์ แต่ละกลุ่ม

ชาติพันธุ์ต่างก็มีการจัดองค์กรทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง มีความเช่ือทางศาสนา มีวัฒนธรรมและ

สังคมเป็นของตัวเอง  บริเวณภาคเหนือประกอบด้วยเนินเขาและท่ีราบคล้ายอ่างท่ีอุดมสมบูรณ์และ

เหมาะสมกับคตินิยมในการต้ังถิ่นฐานของกลุ่มชนไท-ลาวมาแต่โบราณ โดยเฉพาะชาวโยนกหรือชาวไทย

วน ชนกลุ่มใหญ่ท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับการต้ังถิ่นฐาน ให้ความส าคัญกับสภาพแวดล้อมท่ีเป็นภูเขา ทางน้ า

ไหล และการเลือกทิศทางซึ่งเป็นคติความเช่ือท่ีสืบทอดกันมาแต่สมัยพญามังราย ความเช่ือนี้อาจได้รับ

อิทธิพลมาจากจีนยุคแรกๆ ความเช่ือเกี่ยวกับการต้ังถิ่นฐานในสภาพแวดล้อมท่ีเป็นเขาล้อมและมีธารน้ า

ไหลนี้ ยังปรากฏในกลุ่มชนไทยวนหลายกลุ่มท่ีเคล่ือนย้ายไปยังภูมิภาคอื่นด้วย  ในบริเวณนี้มีความเช่ือ

กันว่าเป็นท่ีอยู่ของมนุษย์เผ่าพันธุ์ต่างๆ มาต้ังแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ จนถึงสมัยท่ีชาวไทยวน ไทล้ือ 

และลาว เข้ามาต้ังถิ่นฐานเมื่อราว พ.ศ. ๑๖๐๐ โดยมาเป็นกลุ่มเล็กๆ ก่อน แล้วขยายตัวขึ้นเป็นล าดับ 

ผู้คนเหล่านี้เข้ามาอาศัยอยู่ในบริเวณทิศเหนือของเมืองล าพูน คนไท-ลาวเข้ามาอาศัยรวมกันเป็นหมู่บ้าน

ใหญ่หลายๆ หมู่บ้าน มีผู้น ากษัตริย์เป็นประมุขร่วมกัน ดินแดนนี้อาจจะเป็นท่ีอยู่ของมอญและลัวะมา

ก่อนท่ีคนไท-ลาวจะเข้ามาต้ังถิ่นฐาน 

กลุ่มคนไท-ลาว ตามต านานเรียกว่า ลาว ท่ีสืบเช้ือสายมาจากพญาลวจักรหรือ

ลาวจง ซึ่งเป็นกษัตริย์ของราชวงศ์ลาว และกษัตริย์ท่ีสืบต่อมาล้วนเป็นเช้ือสายจากลาวจงท้ังส้ิน จึงใช้ค า
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น าหน้าพระนามว่าลาวเสมอ เช่นเรียกว่า พญาลาวครองเมืองเชียงราวหรือเมืองลาว พญาลาวเจ๋ืองหรือ

ขุนเจ๋ือง (มีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จักกันดีในประเทศลาวและภาคอีสานของไทย) จนถึงพญามังราย ปฐมกษัตริย์

แห่งราชวงศ์มังรายก็สืบเช้ือสายมาจากลาวจง ต่อมาค าว่า “ลาว” และ “เมืองลาว” ค่อยๆ เลิกใช้ไป

ตามต านานเมืองเชียงใหม่ ปรากฏว่าพญามังราย กษัตริย์พระองค์แรกท่ีไม่ใช้ค าว่า “ลาว” น าหน้าพระ

นามเรียกว่า พญามังราย แต่บางครั้งเรียกว่า พญาลาว พระบิดาของพญามังรายทรงพระนามว่า พญา

เม็ง หรือลาวเม็ง ส่วนเมืองลาวนั้นต่อมาเรียกว่า โยนรัฏฐ์ หรือโยนก เรียกประชาชนว่า โยน -ยวน-ยูน 

หลังจากท่ีสร้างเมืองเชียงใหม่แล้ว เรียกดินแดนเชียงใหม่ ล าพูนว่า พิงครัฏฐ์ และเรียกคนไทยใน

พิงครัฏฐ์ว่า ยวน ส่วนค าว่า “ลาว” นั้น ปัจจุบันใช้เรียกประชาชนในประเทศลาว และใช้เรียกคนไทย

กลุ่มหนึ่งท่ีอยู่ในภาคอีสานท่ีมีเช้ือสายลาวเท่านั้น 

กลุ่มคนไทยวนในอดีตมีวัฒนธรรมการใช้ผ้าเป็นของตนเอง ต้ังแต่การทอ การ

สร้างลวดลาย จนถึงการนุ่งห่ม เช่น ผู้ชายจะนุ่งหยักรั้งจนถึงโคนขาเพื่ออวดลายสักตั้งแต่เหนือเข่าขึ้นไป

จนถึงโคนขา ไม่สวมเส้ือแต่มีผ้าห้อยไหล่ ชนช้ันสูงจะสวมเส้ือ มีผ้าพันเอง ผู้หญิงนุ่งซิ่นลายขวางล าตัว มี

เชิงเป็นลวดลาย ไม่สวมเส้ือแต่มีผ้ารัดอก มักเกล้าผมมวยไว้กลางศีรษะแล้วปักปิ่นหรือเสียบดอกไม้ การ

แต่งกายเช่นนี้ยังปรากฏในภาพจิตรกรรมฝาผนังวิหารหลายแห่ง เช่น จิตรกรรมฝาผนังวิหารลายค า วัด

พระสิงห์วรมหาวิหาร ต าบลพระสิงห์ เขียนเมื่อประมาณ พ.ศ. ๒๔๐๖ จิตรกรรมฝาผนังวิหารวัดบวก

ครกหลวง อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ เขียนเมื่อต้นพุทธศตวรรษท่ี ๒๕ 

2.2.3  องค์ประกอบของผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือ 

ผ้าพื้นบ้านภาคเหนือท่ีมีเอกลักษณ์โดดเด่นท่ีสุดคือ ผ้าไทยวน ผ้าไทล้ือ ผ้าของกลุ่มชนท้ัง

สอง ได้แก่ เครื่องนุ่งห่ม เครื่องนอน และเครื่องบูชาตามความเช่ือท่ีใช้ในพิธีกรรมต่างๆ โดยเฉพาะผ้าซิ่น 

ผ้านุ่งผู้หญิงของกลุ่มไทยวนและไทล้ือมีส่วนประกอบคล้ายคลึงกัน แบ่งเป็น ๓ ส่วน ได้แก่ 

  หัวซิ่น ส่วนท่ีอยู่ติดกับเอว มักใช้ผ้าพื้นสีขาว สีแดง หรือสีด าต่อกับตัวซิ่น

เพื่อให้ซิ่นยาวพอดีกับความสูงของผู้นุ่ง และช่วยให้ใช้ได้คงทน เพราะเป็น

ชายพกต้องขมวดเหน็บเอวบ่อยๆ 

  ตัวซิ่น ส่วนกลางของซิ่น กว้างตามความกว้างของฟืม ท าให้ลายผ้าขวางล าตัว 

มักทอเป็นริ้วๆ มีสีต่างๆ กัน เช่น ริ้วเหลืองพื้นด า หรือทอยกเป็นตาสีเหล่ียม 

หรือทอเป็นลายเล็กๆ 
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   ตีนซิ่น ส่วนล่างสุด อาจเป็นสีแดง สีด า หรือทอลายจกเรียก ซิ่นตีนจก ชาว

ไทยวนนิยมทอตีนจกแคบ เช่น ซิ่นตีนจกแม่แจ่ม บริเวณอ าเภอแม่แจ่ม 

จังหวัดเชียงใหม่ มักทอลายส่ีเหล่ียมข้าวหลามตัดอยู่ตรงกลาง เชิงล่างสุด

เป็นสีแดง ซิ่นตีนจกของคหบดีหรือเจ้านายมักสอดด้ินเงินหรือด้ินทองให้

สวยงามยิ่งขึ้น 

2.2.3.1  การนุ่งซิ่นและห่มสไบเป็นการแต่งกายท่ีแพร่หลายในกลุ่มผู้หญิงชาวเหนือแทบ

ทุกกลุ่ม แต่รูปแบบของซิ่นจะแตกต่างกันตามคตินิยมของแต่ละกลุ่ม เช่น ชาวไทล้ือในบริ เวณจังหวัด

เชียงราย พะเยา และน่าน โดยเฉพาะกลุ่มไทล้ือ จังหวัดน่าน มีแบบแผนการทอผ้าซิ่นและการสร้าง

ลวดลายท่ีส าคัญ ๓ ประเภท คือ 

1) ลายล้วงหรือเกาะ คือ การสร้างลายด้วยวิธีล้วงด้วยมือ คือใช้

เส้นด้ายสีต่างๆ สอดลงไปในเส้นด้ายยืนตามจังหวะท่ีก าหนดให้เป็นลายคล้ายการสานขัด จากนั้นจะใช้

ฟืมกระแทกเส้นด้ายให้สนิทเป็นเนื้อเดียวกัน ผ้าลายล้วงท่ีมีชือเสียงคือ ผ้าลายน้ าไหล หรือ ผ้าลายน้ า

ไหลเมืองน่าน ซึ่งเกิดจากการล้วงให้ลายต่อกันเป็นทางยาว เว้นระยะเป็นช่วงๆ คล้ายคล่ืน นอกจาก

ผ้าลายล้วงยังมีลายอื่นๆ ท่ีเรียกช่ือตามลักษณะลาย เช่น ลายใบมีด หรือลายมีดโกน เป็นลายท่ีเกิดจาก

การล้วงสอดสีด้ายหลายๆ สีให้ห่างกันเป็นช่วงๆ เหมือนใบมีดบางๆ ลายจรวดมีลักษณะคล้ายจรวดก าลัง

พุ่ง ลายน้ าไหลสายรุ้งเป็นลายท่ีพัฒนามาจากลายน้ าไหลโดยค่ันด้วยการสอดสี ลายไส้ปลา เป็นลายท่ีมี

หลายสีคล้ายสีรุ้ง แล้วค่ันด้วยการเก็บมุกชนิดต่างๆ เช่น มุกลายดอกหมาก มุกข้าวลีบ ลายก าปุ้งหรือ

ลายแมงมุม พัฒนาจากการน าลายน้ าไหลมาต่อกันตรงกลาง เติมลายเล็กๆ โดยรอบเป็นขาคล้ายแมงมุม 

ต่อมาพัฒนาเป็นลายอื่นๆ ได้อีกมาก เช่น ลายดอกไม้ ลายปู ลวดลายท่ีเกิดขึ้นนี้ล้วนมาจากกรรมวิธีใน

การล้วงท้ังส้ิน หากแต่ละลายจะดัดแปลงปสมกับกรรมวิธีอื่นเพื่อให้ได้ลวดลายท่ีต่างกันออกไป 

2) ลายเก็บมุก คือ การสร้างลวดลายด้วยการทอคล้ายกับการเก็บขิ

ดของอีสาน ไม่ได้ล้วงด้วยมือ แต่จะเก็บลายด้วยไม้ไผ่เหลากลมปลายไม่แหลม เมื่อเก็บลายเสร็จแล้วจะ

สอดเส้นด้ายด้วยไม้เก็บลายชนิดต่างๆ ตามแม่ลายท่ีจะเก็บ ลายชนิดนี้เรียกช่ือต่างกันไปตามความนิยม

ท้องถิ่น 
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3) ลายคาดก่าน หรือ มัดก่าน คือการสร้างลวดลายท่ีใช้กรรมวิธี

เช่นเดียวกับลายมัดหมี่ การคาด (มัด) ก่อนย้อมจะเป็นตัวก าหนดขนาดของลาย คล้ายลายมัดหมี่ ลาย

คาดก่านมักประดิษฐ์เป็นลวดลายเล็กๆ ไม่พัฒนาลวดลายเหมือนลายน้ าไหล 

 

ปัจจุบันการทอผ้าพื้นบ้านในภาคเหนือยังทอกันอยู่ในหลายท้องถิ่น เช่น ในบริเวณอ าเภอ

ป่าซาง จังหวัดล าพูน อ าเภอสันก าแพง อ าเภอแม่แตง อ าเภอแม่อาย อ าเภอฮอด อ าเภอจอมทอง 

จังหวัดเชียงใหม่ และในหลายอ าเภอของจังหวัดล าปาง โดยเฉพาะผ้าฝ้ายทอมือของบ้านไร่ไผ่งาม ต าบล

สบเต๊ียะ อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ ได้รับการฟื้นฟูขึ้นมาจากกรรมวิธีพื้นบ้านโบราณหลายอย่าง 

นอกจากนี้ยังมีกลุ่มทอผ้าอีกหลายกลุ่มกระจายอยู่หลายจังหวัด เช่น กลุ่มทอผ้าอ าเภอลอง จังหวัดแพร่ 

กลุ่มทอผ้าไทล้ือ อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 

ผ้าพื้นเมืองภาคเหนืออีกประเภทหนึ่ง คือ ผ้าทอมือกลุ่มน้อย เช่น ผ้าทอของชาว

กะเหรี่ยง ไทใหญ่ และผ้าทอของชาวเขาเผ่าต่างๆ เช่น ม้ง เย้า มูเซอ ผ้าทอเปล่านี้จะมีรูปแบบและ

กรรมวิธีในการทอท่ีแตกต่างกันไป ตามคตินิยมและขนบประเพณีท่ีสืบทอดกันมาในกลุ่มของตน เช่น ผ้า

กะเหรี่ยง นิยมทอลายขวางเป็นช้ินเล็กๆ สีแดงและด า เมื่อน ามาทอเครื่องนุ่งห่มจะเย็บต่อกันจนมีขนาด

ตามความต้องการ ส่วนชาวไทยภูเขานั้นมีกรรมวิธีในการทอผ้าต่างออกไป มักหน้าแคบ ตกแต่งเป็น

ลวดลายด้วยการปัก ประดับเครื่องเงิน ลูกปัด เพื่อเพิ่มสีสันให้งดงามยิ่งขึ้น 

2.3  ข้อมูลเกี่ยวกับสื่อมัลติมีเดีย 
2.3.1  ความหมายของส่ือมัลติมีเดีย 

ส่ือมัลติมีเดีย มีผู้ให้ความหมายไว้ดังต่อไปนี้  

ส่ือมัลติมีเดีย คือ ระบบส่ือสารข้อมูลข่าวสารหลายชนิด โดยผ่านส่ือทางคอมพิวเตอร์ซึ่ง

ประกอบด้วย ข้อความ ฐานข้อมูล ตัวเลข กราฟิก ภาพเสียง และวีดิทัศน์ (Jeffcoate. 1995)  

ส่ือมัลติมีเดีย คือ การใช้คอมพิวเตอร์ส่ือความหมายโดยการผสมผสานส่ือหลายชนิด 

เช่น ข้อความ กราฟ ภาพศิลป์ (Graphic Art) เสียง ภาพเคล่ือนไหว (Animation) และวีดิทัศน์ เป็นต้น 

ถ้าผู้ใช้สามารถควบคุมส่ือเหล่านี้ให้แสดงออกมาตามต้องการได้ ระบบนี้จะเรียกว่า มัลติมีเดียปฏิสัมพันธ์ 

(Interactive Multimedia) (Vaughan. 1993)  



11 
 

 

ส่ือมัลติมีเดีย คือ โปรแกรมซอฟต์แวร์ท่ีอาศัยคอมพิวเตอร์เป็นส่ือในการน า เสนอ

โปรแกรมประยุกต์ซึ่งรวมถึงการน าเสนอข้อความสีสัน ภาพกราฟิก (Graphic images) ภาพเคล่ือนไหว 

(Animation) เสียง (Sound) และภาพยนตร์วีดิทัศน์ (Full motion Video) ส่วนมัลติมีเดียปฏิสัมพันธ์  

ดังนั้นจึงสามารถสรุปความหมายของส่ือมัลติมีเดียได้ว่า ส่ือมัลติมีเดีย คือ  การใช้

คอมพิวเตอร์ร่วมกับโปรแกรมซอฟต์แวร์ในการส่ือความหมายโดยการผสมผสานส่ือหลายชนิด เช่น 

ข้อความ กราฟิก (Graphic) ภาพเคล่ือนไหว (Animation) เสียง (Sound)  และวีดิทัศน์ (Video) เป็น

ต้น และถ้าผู้ใช้สามารถท่ีจะควบคุมส่ือให้น าเสนอออกมาตามต้องการได้จะเรียกว่า ส่ือมัลติมีเดีย

ปฏิสัมพันธ์  (Interactive Multimedia)  การปฏิสัมพันธ์ของผู้ใช้สามารถจะกระท าได้โดยผ่านทาง

คีย์บอร์ด (Keyboard) เมาส์ (Mouse) หรือตัวช้ี (Pointer) เป็นต้น การใช้ส่ือมัลติมีเดียในลักษณะ

ปฏิสัมพันธ์ก็เพื่อช่วยให้ผู้ใช้สามารถเรียนรู้หรือท ากิจกรรม รวมถึงดูส่ือต่างๆ ด้วยตนเองได้ ส่ือต่างๆ ท่ี

น ามารวมไว้ในส่ือมัลติมีเดีย เช่น ภาพ เสียง วีดิทัศน์ จะช่วยให้เกิดความหลากหลายในการใช้

คอมพิวเตอร์อันเป็นเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ในแนวทางใหม่ท่ีท าให้การใช้คอมพิวเตอร์น่าสนใจ และเร้า

ความสนใจ เพิ่มความสนุกสนานในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น (ถาวร, 2010) 

2.3.2  ประเภทของส่ือมัลติมีเดีย 
ประเภทของมัลติมีเดีย 
ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการศึกษานั้น คือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีออกแบบเพื่อใช้ในการเรียน

การสอน โดยผู้ออกแบบ หรือกลุ่มผู้ผลิตโปรแกรม ได้บูรณาการเอาข้อมูลรูปแบบต่าง ๆ เช่น ภาพนิ่ง 
ภาพเคล่ือนไหว เสียง วิดีโอ และข้อความ เข้าไปเป็นองค์ประกอบเพื่อการส่ือสาร และการให้
ประสบการณ์ เพื่อให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพนั่นเอง บทบาทของส่ือมัลติมีเดียเพื่อการศึกษามี 2 
ประเภทดังนี้ 1.ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการน าเสนอข้อมูล และ 2.ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

2.3.2.1 ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการน าเสนอข้อมูล  นักจิตวิทยาท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุดในกลุ่มนี้คือ 
สกินเนอร์ (B.F. Skinner) เช่ือว่า การเรียนรู้ของมนุษย์เป็นส่ิงท่ีสามารถสังเกตได้จากพฤติกรรมภายนอก 
และเช่ือในทฤษฎีการวางเงื่อนไข โดยมีแนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงเร้า และการตอบสนอง 
การให้การเสริมแรง ทฤษฎีนี้เช่ือว่า การเรียนรู้เกิดจากการท่ีมนุษย์ตอบสนองต่อส่ิงเร้า และพฤติกรรม
การตอบสนองจะเข้มข้นขึ้นหากได้รับการเสริมแรงท่ีเหมาะสม  เป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีออกแบบ 
เพื่อใช้ในการน าเสนอข้อมูลส่ือมัลติมีเดียเพื่อการศึกษา โดยใช้คอมพิวเตอร์ร่วมเป็นฐานในการน าเสนอ
ข้อมูลด้วย เช่น ควบคุมการเสนอภาพสไลด์มัลติวิช่ัน ควบคุมการน าเสนอในรูปแบบของวิดีโอเชิงโต้ตอบ 
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(Interactive Video) และเครื่องเล่นซีดี-รอม ให้เสนอภาพนิ่ง และภาพเคล่ือนไหว ตามเนื้อหาบทเรียน
ท่ีปรากฏอยู่บนจอคอมพิวเตอร์ ส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปการส่ือสารทางเดียว  

2.3.2.2  ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง  เป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีออกแบบ 
โดยใช้คอมพิวเตอร์เป็นฐานในการผลิตแฟ้มส่ือมัลติมีเดียเพื่อการศึกษา และน าเสนอแฟ้มท่ีผลิตแล้วแก่ผู้
ศึกษา ผู้ศึกษาก็เพียงแต่เปิดแฟ้มเพื่อเรียน หรือใช้งาน ตามท่ีโปรแกรมส าเร็จรูปก าหนดไว้ ก็จะได้เนื้อหา
ลักษณะต่าง ๆ อย่างครบถ้วน โดยการน าเสนอข้อมูลของส่ือมัลติมีเดียนี้ จะเป็นไปในลักษณะส่ือ
มัลติมีเดียเชิงปฏิสัมพันธ์ (Interactive)  

 

 
 
 



บทที่ 3 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 
 ในการด าเนินการวิจัย เรื่องการพัฒนาคลังความรู้เรื่องผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย

ด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต นอกจากการศึกษาข้อมูลเอกสารและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้องแล้วนั้น ผู้วิจัยได้วางแผนการวิจัย เพื่อเป็นเครื่องมือส าหรับการประมวลผลข้อมูลให้สอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ โดยมีวิธีด าเนินการวิจัย ตามแผนภูมิท่ี 3.1 

 

 
แผนภูมิที่ 3.1  กระบวนการด าเนินงานวิจัย 

 

เรียบเรียงและเก็บรวบรวมข้อมูลทางประวัติศาสตร์ กระบวนการ 
แนวความคิด ตลอดจนกระบวนการผลิตผ้าทอพื้นเมืองเฉพาะ          

ในพื้นที่อาณาจักรล้านนา ภาคเหนือตอนบน 9 จังหวัด 

ศึกษาข้อมูลที่เก่ียวข้องผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือ  

ของประเทศไทย 

พัฒนาคลังความรู้เรือ่งผ้าพื้นเมอืงภาคเหนือ 

ของประเทศไทย ด้วยการผลิตสื่อมัลติมีเดีย 

“คลังความรู้เรื่องผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย 

ด้วยการใช้สื่อมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต” 

จังหวัดเชียงราย 

จังหวัดเชียงใหม่ 

จังหวัดน่าน 

จังหวัดพะเยา 

จังหวัดแพร่ 

จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

จังหวัดล าปาง 

จังหวัดล าพูน 

จังหวัดอุตรดิตถ์ 

จัดท าเล่มรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

ถ่ายทอดองค์ความรู้และเผยแพร่คลังความรู้เรือ่งผ้าพื้นเมือง
ภาคเหนือของประเทศไทยด้วยการใช้สือ่มัลติมีเดียเพื่อการ

เรียนรู้ตลอดชีวิต สู่ชุมชน บุคคลทั่วไป  
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3.1  วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาคลังความรู้เรื่องผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยด้วย การใช้ส่ือ

มัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเรียบเรียงและรวบรวมข้อมูลผ้า
พื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย พัฒนาคลังความรู้ด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเรื่องผ้าพื้นเมืองภาคเหนือ
ของประเทศไทยเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต และถ่ายทอดองค์ความรู้และเผยแพร่คลังความรู้เรื่องผ้า
พื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิตสู่ชุมชน  โดยมี
วิธีการด าเนินการดังนี้ 

3.1.1  เคร่ืองมือที่ใช้ด ำเนินกำรวิจัยคร้ังนี้ ประกอบด้วย   
3.1.1.1 แบบสอบถามเพื่อรวบรวมข้อมูลผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย 

ตอนท่ี 1  ข้อมูลพื้นฐานของเจ้าของแหล่งข้อมูล  
ตอนท่ี 2  บริบทสังคม ชุมชน ผ้าทอพื้นเมือง ลักษณะผ้าทอ ช่ือของลวดลาย 

ชนิดของผ้า เทคนิคการทอ  
3.1.1.2 การสัมภาษณ์เชิงลึก สามารถกระท าได้ 3 ระดับ คือ 1) การสัมภาษณ์แบบเป็น

ทางการคือการสัมภาษณ์ การนัดแนะ เวลา สถานท่ีแน่นอนไว้ก่อน 2) การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ 
คือการสัมภาษณ์โดยการพบปะโดยส่วนตัว 3) การสัมภาษณ์แบบพูดคุยเป็นกันเอง คือ การพูดคุยกัน
ธรรมดา การพูดคุยเป็นไปตามธรรมชาติ 

3.1.1.3 อุปกรณ์บันทึกภาพ เสียง และผ้าทอพื้นเมืองของแต่ละจังหวัด 
 

 
 

ภำพที่ 3.1  เครื่องมือท่ีใช้ด าเนินการวิจัย 
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3.1.2  ผู้ใช้ข้อมูลคนส ำคัญ ใช้กำรเลือกแบบเจำะจง  (Purposive Sampling) ท่ีใช้ใน               
ครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 

3.1.2.1  กลุ่มผู้ผลิตผ้าทอพื้นเมือง  
3.1.2.2  กลุ่มแมค่รู ปราชญ์ชาวบ้าน เอตทัคคตา ครูภูมิปัญญาท้องถิ่น  
3.1.2.3  นักสะสมผ้าทอตั้งแต่อดีตจนถึงผ้าในปัจจุบัน  

3.1.3  พื้นที่ศึกษำ รวบรวม ข้อมูลผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยในอาณาจักรล้านนา  
9 จังหวัด 
 

3.2  วิธีกำร  
3.2.1  การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร (Documentary Research) ผู้วิจัยได้ศึกษาจาก บทความ 

วารสาร สืบค้นข้อมูลจากInternet และงานวิจัยท่ีมีผู้ศึกษาไว้ในแง่มุมต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง  
3.2.2  การเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์โดยสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth Interview) โดย เก็บ

ข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) การบันทึกเสียงของผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ผู้วิจัยจะท าการขอ
อนุญาตใช้เครื่องบันทึกเสียง เมื่อผู้ให้ข้อมูลส าคัญไม่ขัดข้อง ผู้วิจัยจะได้บันทึกเสียงไว้ ท าให้สามารถเก็บ
รายละเอียดของข้อมูลได้มากขึ้น โดยไม่ต้องพะวงกับการจดบันทึกภายหลัง ท าให้การสนทนาเป็นไป
อย่างธรรมชาติ 

3.2.3  ลงพื้นท่ี จ านวน 9 จังหวัด เพื่อศึกษาเรียบเรียงและรวบรวมข้อมูลผ้าพื้นเมืองภาคเหนือ
ของประเทศไทย โดยใช้วิธีเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)  ดังนี้ 

3.2.3.1 จังหวัดเชียงราย  จ านวน 6 แห่ง 
1)  แม่ครูดอกแก้ว ธีระโคตร (ครูช่างศิลปหัตถกรรม ประจ าปี 2557)     ผู้

ก่อต้ังผ้าทอไตล้ือ กลุ่มอาชีพทอผ้าบ้านศรีดอนชัย บ้านเลขท่ี 16/1 
หมู่ท่ี 7 ต าบลศรีดอนชัย อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 57140 
เว็บไซต์ : https://www.facebook.com/แมค่รูดอกแก้วผ้าทอไตล้ือ 

 

 
 

ภำพที่ 3.2  ผู้วิจัยลงพื้นท่ีสัมภาษณ์แม่ครูดอกแก้ว ธีระโคตร 
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2)  เฮือนไทล้ือ 100 ปี หรือ เฮือนเอื้องค า 
ท่ีอยู่: 17 ต าบล ศรีดอนชัย อ าเภอ เชียงของ เชียงราย 57140 
โทรศัพท์: 085 720 5192,  08 9560 1908 

 

 
 

ภำพที่ 3.3  ผู้วิจัยลงพื้นท่ีสัมภาษณ์เจ้าของเฮือน แมเ่ล็ก และคุณสมชาย วงศ์ชัย  
 
3)  พิพิธภัณฑ์ล้ือลายค า เจ้าของคือ คุณสุริยา วงค์ชัย 

47/1 หมู่ 14 ต าบลศรีดอนชัย อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 57140 
โทรศัพท์ : 089-838-5724 
เว็บไซต์ : https://www.facebook.com/luelaikamchiangkhong 

 

 
 

ภำพที่ 3.4  ผู้วิจัยลงพื้นท่ีสัมภาษณ์ คุณสุริยา วงค์ชัย  
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4)  พิพิธภัณฑ์ผ้าทอล้านนาเชียงแสน วัดพระธาตุผาเงา ต าบลเวียง อ าเภอ
เชียงแสน  

 

 
 

ภำพที่ 3.5  พิพิธภัณฑ์ผ้าทอล้านนาเชียงแสน 
 

5)  แม่สุขาวดี ติยะธะ กลุ่มทอผ้าไทล้ือบ้านหาดบ้าย  
เลขท่ี ๓๑/๗ หมู่ ๑ ต าบลริมโขง อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 
เว็บไซต์ : https://www.facebook.com/สุขาวดีผ้าทอไทล้ือ เชียงของ 

 

 

 
 

ภำพที่ 3.6  ผู้วิจัยลงพื้นท่ีสัมภาษณ์ แม่ครูสุขาวดี 
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6)  ศูนย์ทอผ้าไทล้ือริมโขง บ้านหาดบ้าย อ าเภอเชียงแสน 
 

 
 

ภำพที่ 3.7  ศูนย์ทอผ้าไทล้ือริมโขง บ้านหาดบ้าย 
 

3.2.3.2  จังหวัดเชียงใหม่  จ านวน 1 แห่ง 
1)  กลุ่มหัตถกรรมผ้าตีนจกบ้านท้องฝาย  

หมู่บ้านท้องฝาย หมู่ท่ี 8 ต าบลช่างเค่ิง อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 
การติดต่อ : กลุ่มหัตถกรรมผ้าตีนจกบ้านท้องฝาย 084 739 8378 , 086 
043 5069 
 เว็บไซต์ : https://www.facebook.com/ผ้าซิ่นตีนจก ศูนย์หัตถกรรม
บ้านท้องฝาย  

 

 
 

ภำพที่ 3.8  ผู้วิจัยลงพื้นท่ีสัมภาษณ์กลุ่มหัตถกรรมผ้าตีนจกบ้านท้องฝาย 
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3.2.3.3  จังหวัดพะเยา  จ านวน 1 แห่ง 
1)  อาจารย์หทัยทิพย์ เช้ือสะอาด อาจารย์ผู้มีจิตอาสา 

ศูนย์วัฒนธรรมไทล้ือวัดหย่วน ต าบลหย่วน อ าเภอเชียงค า   
190 หมู่ 3 ต าบลหย่วน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 56110 
โทรศัพท์ : 087-182-6731 

 

 
 

ภำพที่ 3.9  อาจารย์หทัยทิพย์ เช้ือสะอาด ศูนย์วัฒนธรรมไทล้ือวัดหย่วน 
 

3.2.3.4  จังหวัดน่าน จ านวน 1 แห่ง 
  1)  ป้าหลอม กลุ่มทอผ้าไทล้ือบ้านเก็ต อ าเภอปัว จังหวัดน่าน 
 

 
 

ภำพที่ 3.10  ป้าหลอม  
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3.2.3.5  จังหวัดแม่ฮ่องสอน จ านวน 2 แห่ง 
  1)  นางสุพิศ ฉายแสงดี  กลุ่มผ้าทอละว้า ต าบลขุนแม่ลาน้อย อ าเภอแม่ลาน้อย   

49 ขุนแม่ลาน้อย หมู่ 1 ต าบลขุนแม่ลาน้อย อ าเภอแม่ลาน้อย จังหวัด
แม่ฮ่องสอน 58120 
 

 
 

ภำพที่ 3.11  กลุ่มผ้าทอละว้า 
 

2)  นางมะลิวัลย์ นักรบ  
กลุ่มทอผ้าขนแกะบ้านห้วยห้อม ต าบลห้วยห้อม อ าเภอแม่ลาน้อย     
ท่ีอยู่: 15 ม.1ต.ห้วยห้อม อ.แม่ลาน้อย จ.แม่ฮ่องสอน, 58120 
 

 
 

ภำพที่ 3.12  กลุ่มทอผ้าขนแกะบ้านห้วยห้อม 
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3.2.3.6  จังหวัดล าปาง จ านวน 1 แห่ง 

1) กลุ่มสตรีทอผ้าตีนจก นางจ าเนียร ชมพู 
109 หมู่ท่ี 3 บ้านสบพลึง ต าบลบ้านโป่ง อ าเภองาว  

 

 
 

ภำพที่ 3.13  กลุ่มสตรีทอผ้าตีนจก แม่ครูดอกแก้ว ธีระโคตร 
 

3.2.3.7  จังหวัดล าพูน  จ านวน 1 แห่ง 
1) กลุ่มสตรีทอผ้าตีนจก  

4/5 แม่สารบ้านตอง ม.4 ต.เวียงยอง อ.เมือง จ.ล าพูน 51000 
เว็บไซต์ : https://www.facebook.com/จรรยาผ้าฝ้าย ผ้าไหม ผ้าทอ  
ยกดอกล าพูน  by คุณจุ๊ 

 

 
 

ภำพที่ 3.14  คุณยายจรรยา สาคร  
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3.2.3.8  จังหวัดอุตรดิตถ ์ จ านวน 2 แห่ง 

1)  ครูโจ จงจรูญ มะโนค า พิพิธภัณฑ์ผ้าซิ่นตีนจก ไท-ยวน อ าเภอลับแล 
ท่ีต้ัง 31 หมู่ท่ี 4 ต าบล ชัยจุมพล อ าเภอ ลับแล อุตรดิตถ์ 53130 

 

 
 
ภำพที่ 3.15  จงจรูญ มะโนค า 

 
 2) บ้านจก 200 ปี อาจารย์สมชาย  ศูนย์เรียนรู้ชุมชน เกี่ยวกับวิถีคนลับแล 

อุตรดิตถ ์ลับแล 53130 087-2015369 
 

 
 
ภำพที่ 3.16  อาจารย์สมชาย   
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3.2.3.9  จังหวัดแพร่  จ านวน 2 แห่ง 
1) พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นโกมลผ้าโบราณ ผู้ก่อตั้ง อาจารย์โกมล พานิชพันธ์ 

นักสะสมผ้าโบราณชาวอ าเภอลอง  
157/2 หมู่ 6 (ตรงข้ามโรงเรียนลองวิทยา) ต าบลห้วยอ้อ อ าเภอลอง 
จังหวัดแพร่ 54150 
โทรศัพท์ : 081-9520431  
เว็บไซต์ : https://www.facebook.com/1674129486204502 
 

 

 
 

ภำพที่ 3.17  อาจารย์โกมล พานิชพันธ์ 
 

2) อาจารย์ช้าง ศักดิ์จิระ เวียงเก่า ปรมาจารย์ด้านผืนผ้าแห่งเมืองแพร่  
เจ้าของร้านบายศรี  
124/5 หมู่ 1 ต าบล เหมืองหม้อ อ าเภอเมืองแพร่ แพร่ 54000 
 

 
 

ภำพที่ 3.18  อาจารย์ศักด์ิจิระ เวียงเก่า 
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3.3  กำรรวบรวมข้อมูล 

3.3.1  ด าเนินรวบรวมข้อมูล  โดยผู้วิจัยท าส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต ในรูปแบบ

หนังสือ แผ่นบันทึกข้อมูล (CD) และ ส่ือทางอินเตอร์เน็ต 

3.3.2  ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล การวิจัยครั้งนี้ใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล ต้ังแต่เดือน

ตุลาคม ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2562 

3.3.3  ถ่ายทอดองค์ความรู้แก่ผู้สนใจ  
 

3.4  สถำนท่ีท ำกำรวิจัย 

3.4.1  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร   

168  ถนนศรีอยุธยา แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กทม. 10300 

3.4.2  ภาคเหนือของประเทศไทย 9 จังหวัด 



 
บทที่ 4 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การด าเนินการวิจัย เรื่องการพัฒนาคลังความรู้เรื่องผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย

ด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาเรียบเรียงและรวบรวม
ข้อมูลผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย พัฒนาคลังความรู้ด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเรื่องผ้า
พื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต และถ่ายทอดองค์ความรู้และเผยแพร่
คลังความรู้เรื่องผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตสู่ชุมชน  โดยคณะผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลผลการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
 

 
 

ภาพที่ 4.1   ตัวอย่างแผนการลงพื้นท่ีเก็บข้อมูล 
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4.1  เรียบเรียงและรวบรวมข้อมูลผ้าพ้ืนเมืองภาคเหนือของประเทศไทย 

จากการลงพื้นท่ีเพื่อศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์ผู้ท่ีมีความรู้ท่ีเกี่ยวกับบริบท
สังคม ชุมชน ผ้าทอพื้นเมือง ลักษณะผ้าทอ ช่ือของลวดลาย ชนิดของผ้า เทคนิคการทอ ของผ้า
พื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย 9 จังหวัด ประกอบกับศึกษาข้อมูลปฐมภูมิจากเอกสาร หนังสือ 
ต ารา และเอกสารทางอินเตอร์เน็ต จึง เรียบเรียงข้อมูลแบ่งออกเป็น  3  ส่วน คือ 1.  ชาติพันธุ์
ภาคเหนือของประเทศไทย  2.ผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย  และ 3.กระบวนการทอ
และลวดลาย 

4.1.1  ชาติพันธุ์ภาคเหนือของประเทศไทย 
ในอดีตชาวล้านนามีถ่ินฐานอยู่แถบพื้นท่ีสิบสองปันนา แต่ปัจจุบันมีการผสมผสานและ

อยู่ร่วมกันมาของชนชาติต่างๆ ได้แก่ ชาวไทล้ือ ชาวไทเขิน ชาวไทยวน ชาวไทใหญ่ ชาวเม็ง(มอญ) 
ชาวลัวะ ต้ังหมู่บ้านกระจายอยู่ท่ัวไปตามพื้นท่ีสูงในดินแดนล้านนา ได้แก่ กะเหรี่ยง (ปกาเกอะญอ) 
เมี่ยน(เย้า) ม้ง(แม้ว) อาข่า(อีก้อ) ลาหู่(มเซอ) ลีซอ นอกจากนี้ยังมีชนบางกลุ่มท่ีอยู่ในบริเวณชายขอบ
ของล้านนา ได้แก่ ขมุ มลาบรี(ตองเหลือง)  

4.1.1.1  ชาติพันธุ์ไทยวน 
ไทยวน (อ่านว่า ไท-ยวน) หรือ ไตยวน (อ่านว่า ไต-ยวน) เป็นกลุ่มชาติพันธุ์

ตระกูลภาษาไท-กะไดกลุ่มหนึ่งท่ีต้ังถิ่นฐานทางตอนเหนือของประเทศไทยท่ีเคยเป็นท่ีต้ังของ
อาณาจักรล้านนา ในอดีตคนล้านนามีหลายกลุ่มชาติพันธุ์ แต่กลุ่มใหญ่ท่ีสุดคือ "ไทยวน" ซึ่งมีค าเรียก
ตนเองหลายอย่าง เช่น "ยวน โยน หรือ ไต(ไท)" และถึงแม้ในปัจจุบัน ชาวล้านนาจะกลายเป็น
พลเมืองของประเทศไทยแล้วก็ตาม แต่ก็มักเรียกตนเองว่า "คนเมือง" ไทยวนหรือโยนก มีถิ่นฐาน
ก าเนิดอยู่ ท่ีเมืองเชียงแสน เป็นชนกลุ่มใหญ่ท่ีอาศัยอยู่ในอาณาจักรล้านนา มีความรุ่งเรือง ท้ัง
ทางด้านการปกครอง ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม เมื่ออาณาจักรล้านนาเข้าสู่ยุคล้มสลาย ชาวเมือง
อพยพ ไปอยู่เมืองเวียงจันทร์ เมืองเชียงใหม่ เมืองล าปาง เมืองน่าน บริเวณลุ่มน้ าป่าสัก จังหวัด
สระบุรี และบางส่วนไปต้ังถิ่นฐานท่ีต าบลคูบัว อ าเภอเมือง จังหวัดราชบุรี 

1)  การแต่งกายของชาวไทยวนจะนิยมนุ่งซิ่นท่ีทอขึ้นเอง ซึ่งในปัจจุบันนิยม
เป็นผ้าฝ้ายทอด้วยกี่ทอมือ เป็นลายแบบโบราณ ท่ีมีการยกมุกเป็นลวดลายดอก และมีสีสันสวยงาม 
ซึ่งการแต่งกาย ของสตรีชาวไทยวนในอดีต จะนุ่งผ้าซิ่นตะเข็บเดียวลายขวางล าตัว ซึ่งประกอบด้วย 
หัวซิ่น และตีนซิ่น นิยมใช้ผ้าสีอ่อน คล้องคอ ใช้ผ้าแถบคาดอก ปล่อยชายข้าวหนึ่งลงมา หรือห่ม
เฉวียงไหล่ ต่อมานิยมสวมเส้ือแขนกระบอก เส้ือแขนกุด เส้ือคอกระเช้า ห่มสไบเฉียง ไว้ผมยาวเกล้า
มวย ปักปิ่นและประดับด้วยดอกไม้หอม ส่วนผู้ชายชาวไทยวน จะไว้ผมทรงมหาดไทย มีท้ังสวมเส้ือ 
และไม่สวมเส้ือ นุ่งผ้าเต่ียวหรือ ผ้าต้อยสีเข้ม โดยนิยมถกชายผ้าขึ้นมาเหน็บท่ีเอวจนเหมือนกับ
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กางเกงขาส้ัน เรียกว่า “เค้ดหม้าม” เพื่ออวดลวดลายสักท่ีสวยงามบนร่างกาย แล้วใช้ผ้าพาดบ่า หรือ
คลุมตัว ต่อมานิยมนุ่งกางเกงแบบชาวไทใหญ่ ท่ีเรียกว่า " เต่ียวสะดอ" และ "สวมเส้ือคอกลม 

2)  ภาษา  ชาวไทยวนมีภาษาพูดและภาษาเขียนเป็นเอกลักษณ์ของชาติ
พันธุ์ อักษรของชาวไทยวนมีใช้มาเป็นเวลานาน เมื่อได้อพยพมาอยู่ท่ีประเทศไทยก็น าเอาอักษร
เหล่านั้นมาใช้ด้วย ใช้เขียนลงในสมุดข่อยหรือจารบนใบลาน ชาวไทยวนเรียกอักษรนี้ว่า “หนังสือ
ยวน” เรื่องท่ีบันทึกลงใบข่อยหรือสมุดไทยมักจะเป็นต าราหมอดู ต าราสมุนไพร เวทมนต์ และคาถา
ต่างๆ ส่วนเรื่องท่ีจารลงใบลานส่วนใหญ่เป็นพระธรรมเทศนา 

3)  อาหาร  คนไทยวนบริโภคข้าวเหนียวเป็นหลัก อาการคาวท่ีมีช่ือและเป็น
ท่ีรู้จักของคนท่ัวไป ได้แก่ แกงโฮ๊ะ ลาบ ผัดหมี่ ไส้อั่ว แคบหมู น้ าพริกหนุ่ม  นอกจากนี้ยังมีขนมท่ี
เป็นอาหารหวาน ได้แก่ ขนมเทียน ข้าวแตน ข้าวหลาม ข้าวต้มมัด ท่ีนอกจากใช้เป็นอาหารแล้วใช้
เพื่อประกอบพิธีกรรมและงานบุญต่างๆ ด้วย 

4)  ประเพณีและวัฒนธรรมชาวไทยวนมีประเพณีท่ีส าคัญคือ “ประเพณีตาน
ขันข้าว” เป็นประเพณีถวายอาหารให้กับพระเพื่อเป็นการอุทิศส่วนบุญให้กับญาติท่ีล่วงลับไปแล้ว 
ประเพณีจุดประทีปตีนกา เป็นประเพณีท่ีจะท ากันในช่วงวันเพ็ญเดือน 12 และประเพณีถวาย
สลากภัตในช่วงเดือน 12 เหนือของทุกปี และสามารถจัดต่อเนื่องมาจนถึงต้นเดือนยี่เหนือประมาณ
เดือนกันยายน-ตุลาคม 

4.1.1.2  ชาติพันธ์ไทเขินหรือไทขึน 
ชาวไทเขิน หรือ ไทขึน เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ไทกลุ่มหนึ่งในตระกูลไทล้ือท่ีอาศัย

อยู่ในประเทศพม่า จีน ไทย และประเทศลาว ต้ังชุมชนหนาแนนท่ีบริเวณลุมแม่น้ าขึนเมืองเชียงตุง 
ประเทศเมียนมาร์  ชาวไทเขินท่ีอพยพมาต้ังถิ่นฐานในเมืองเชียงใหม่ ในสมัยพระเจากาวิละ เป็น
ช่างฝีมือท่ีอยู่ด้านทิศใต้ของก าแพงเมืองเชียงใหม่ บริเวณบานชางหลอ บานวัวลาย หมื่นสาร บานนัน
ทาราม ชุมชนระแกง ผลงานท่ีเป็นท่ีรู้จักคือเครื่องรักเครื่องหาง ซึ่งภายหลังเรียกช่ือเฉพาะวาเครื่อง
เขิน นอกจากนี้ยังกระจายตัวอยู่ในเขตจังหวัดเชียงใหม่ อ าเภอสันป่าตอง สันก าแพง แม่แตง ดอย
สะเก็ด จังหวัดเชียงรายในเขตอ าเภอแม่สาย และอ าเภอเมือง จังหวัดน่าน 

1)  การแต่งกาย ผู้ชาย สวมเส้ือผ้าฝ้ายทอมือแขนสามส่วน คอกลม ผ่าหน้า 
ติดกระดุม นิยมสวมเส้ือทับข้างนอก ส่วนเส้ือข้างในมักจะเป็นเส้ือยืดหรือเส้ือสีขาวมีปก นิยมผ้าโพก
หัวใช้สีครีมหรือสีขาว และมัดเอวด้วยผ้าสีอ่อน สวมกางเกงสะดอใช้ได้ทุกสี   ผู้หญิง สวมเส้ือท่ีมี
ลักษณะเดียวกับเส้ือปั๊ด ไม่มีปก เส้ือมีตัวส้ัน ชายเส้ือตรงเอวจะงอนขึ้นหรือกางออกเล็กน้อย ใช้ผ้าสี
ชมพูหรือสีอ่อนโพกหัว และผ้าซิ่น ส่วนบนเป็นลายริ้วหรือท่ีเรียกกันว่า “ซิ่นก่าน” ส่วนตีนจะต่อด้วย
ผ้าสีเขียวเป็นเอกลักษณ์ของชาวไทเขิน 
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2)  ศาสนาและความเช่ือ  ชาวไทเขินนับถือพุทธศาสนาผสมผสานกับความ
เช่ือเรื่องผีและวิญญาณ ท่ีส่งผลต่อการด ารงชีวิต และการจัดการระบบนิเวศน์ ด้วยการนับถือ
ธรรมชาติ บูชาผีบรรพบุรุษโดยมีศาลปู่ตา ใจบ้าน เส้ือบ้านเป็นศูนย์รวมจิตใจ 

3)  ภาษา  ชาวไทเขินมีภาษาพูดและภาษาเขียนเป็นของตนเอง เรียกว่า
ภาษาเขินหรือ ภาษาขึน ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับภาษาล้ือและภาษายอง ภาษาเขินเป็นภาษาในกลุ่ม
ภาษาย่อยไทพายัพ ในกลุ่มภาษาค า-ไท ตระกูลภาษาไท-กะได ชาวเขินใช้อักษรชนิดเดียวกันกับชาว
ไทยวน แต่การเขียนจะคล้ายคลึงไปทางพม่าและภาษาไทใหญ่มากกว่า กล่าวคือ ตัวอักษรจะกลม 
หางส้ัน และมีหยักน้อยกว่าอักษรล้านนา ภาษาพูดไทเขินจะมีระดับเสียงท่ีสูงกว่า ถือเป็น
ลักษณะเฉพาะของภาษาเขิน ภาษาไทเขินในแต่ละพื้นท่ีก็จะมีส าเนียงท่ีแตกต่างกันออกไปบ้าง
เล็กน้อย 

4)  อาหาร  ชาวไทเขินรับประทานข้าวเหนียวเช่นเดียวกับชาวไทยวนและไท
ล้ือ อาหารท่ีขึ้นช่ือของชาวไทเขิน คือ ข้าวซอยหน้อย หรือ ข้าวซอยอ่อน เป็นอาหารประจ าถิ่นของ
ชาวไทเขิน และชาวไทใหญ่ นอกจากนี้ยังมีอาหารอย่างอื่นท่ีเป็นเอกลักษณ์ของชาวไทเขิน เช่น แกง
ผักแว่น ไส้อั่ว(ไส้ล้องพิก) พริกข่า ข้าวต้มหัวหงอก การประกอบอาหารของชาวไทเขินยังคงนิยมท า
กันเกือบทุกครัวเรือน 

5)  ประเพณีและวัฒนธรรม ชาวไทเขินมีความคล้ายคลึงกับชาวล้านนาใน
การจัดพิธีสืบชะตาหรือต่ออายุหมู่บ้านเพื่อเป็นพลังให้แก่กลุ่มชน ส่วนศิลปะการแสดงท่ีนิยมเล่นกัน
ตามงานประเพณี เช่น การฟ้อนร าหางนกยูง ฟ้อนฆ้องเชิง ฟ้อนร านก ฟ้อนร าดาบ ฟ้อนโต ซึ่งการ
ฟ้อนโตเป็นการแสดงถึงวัฒนธรรมร่วมของชาวไทใหญ่และชาวไทเขิน 

4.1.1.3  ชาติพันธ์ไทใหญ่ หรือไตใหญ่ 
ชาวไทใหญ่ในอดีตต้ังถิ่นฐานเป็นกลุ่มใหญ่อยู่ในเขตรัฐฉาน ประเทศเมียน

มาร์ ต่อมามีการอพยพและการเคล่ือนย้ายของกลุ่มไทใหญ่สู่จังหวัดเชียงราย เช่น ชุมชนป่าก่อ และ
ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน เช่น อ าเภอขุนยวม และอาศัยกระจายอยู่ท่ัวทุกอ าเภอในพื้นท่ีของจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

1)  การแต่งกาย ผู้ชาย สวมเส้ือคอกลมแขนยาว ผ่าหน้า ติดกระดุมผ้าคล้าย
ไส้ไก่ขมวดเป็นปมพร้อมตกแต่งลวดลาย กางเกงขาก๊วยเป้าต่ า ผู้หญิง สวมเส้ือผ่าหน้าหรือเส้ือป้าย 
แขนกระบอก เอวส้ัน ตกแต่งลวดลายสวยงามด้วยการปักหรือฉลุผ้าตามขอบ กระดุม ท่ีกลัดเส้ือ
อาจจะใช้กระดุมผ้าหรือพลอยกลัดกับหูกระดุม ซิ่นท่ีนุ่งนั้นมีการต่อหัวซิ่นด้วยผ้าเนื้อนิ่มสีด าพับทับ
แล้วเหน็บท่ีหัวซิ่น ใช้เข็มขัดเงินคาดทับการโผกหัวพันผ้าห้อยเป็นวัฒนธรรมของไทใหญ่ใน
ชีวิตประจ าวันชาวบ้านจะโผกหัวกันเป็นปกติ 
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2)  ศาสนาและความเช่ือ ชาวไทใหญ่เป็นพุทธศาสนิกชนท่ีเคร่งครัดในพุทธ
ศาสนาเป็นอย่างยิ่งดังความเช่ือในพุทธศาสนาท่ีส่งอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตในความนิยมท าบุญของ
ชาวไทใหญ่ปรากฏเป็นพิธีกรรมส าคัญ เช่น ประเพณีปอยส่างลอง ประเพณีจองพารา นอกจากนี้ยัง
พบความเช่ือร่วมกับกลุ่มชาติพันธุ์ไทอื่นๆ เช่น การสักรูปสัตว์ เช่น สิงห์ มอม และลวดลายอักขระ 
คาถาอาคมเพื่อความคงกระพันและยังพบการสักในผู้หญิงเพื่อป้องกันภัยอีกด้วย 

3) ภาษา ชาวไทใหญ่มีภาษาเป็นของตนเองท้ังภาษาพูดและภาษาเขียนอยู่
ในตระกูลภาษากลุ่มไท-กระไดซึ่งใช้ในกลุ่มชาติพันธุ์ไทท่ีกระจายอยู่ในบริเวณเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้รวมไปถึงตอนใต้ของประเทศจีนภาษาพูดของไทใหญ่เรียกว่า “ความไท” หรือความไต ภาษาไท
ใหญ่มีเสียงวรรณยุกต์5 เสียง ค าศัพท์ส่วนใหญ่แตกต่างไปจากภาษาไทในกลุ่มชาติพันธุ์ไทอื่น ๆ ใน
ล้านนาค่อนข้างมาก นอกจากนั้นยังได้รับอิทธิพลจากพม่ามาด้วยเนื่องจากรัฐฉานอยู่ในเขตแดนของ
ประเทศสหภาพเมียนมาร์ ค าศัพท์หลายค าจึงเป็นค าศัพท์ของพม่าปนมาด้วย 

4)  อาหาร  ชาวไทใหญ่เป็นกลุ่มชาติพันธุ์เดียวในล้านนาท่ีนิยมทานข้าวเจ้า
เป็นหลัก ใช้ผักเป็นวัตถุดิบหลักในการประกอบอาหาร โดยเครื่องปรุงได้มาจากพืชผักธรรมชาติ เช่น 
พริก เกลือ หอม กระเทียม เครื่องปรุงส าคัญท่ีเป็นเอกลักษณ์ของอาหารไทใหญ่คือ “ถั่วเน่า” หรือถั่ว
เหลืองหมัก มีท้ังถั่วเน่าแผ่น เรียกว่า ถั่วเน่าแข็บ และถั่วเหลืองท่ีหมักและบดละเอียดโดยจะเก็บไว้ใน
ลักษณะคล้ายการเก็บน้ าพริกตาแดงจะไม่ท าให้แห้ง ใช้แทนกะปิ เรียกว่าถั่วเน่าเมอะ อาหารท่ีขึ้นช่ือ
ของคนไทใหญ่ เช่น จ๊ินลุง อุ๊บไก่ ข้าวส้ม เป็นต้น 

5)  ประเพณีและวัฒนธรรม ประเพณีท่ีส าคัญของชาวไทใหญ่เป็นการท าบุญ
ท าทานเป็นหลัก ก าหนดการจัดงานประจ าปีเรียกว่า “หย่าส่ี” ซึ่งตรงกับค าว่า “ราศี” ท้ัง12เดือน
หรือประเพณีสิบสองเดือน เช่น ประเพณีตานข้าวหย่ากู้ กองโหล ปอยห่างน้ า ปอยสลาก ปอยเหลิ
นสิบเอ็ด หรืองานจองพารา ปอยเหล่ินสิบสอง โดยมีประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์และมีความส าคัญ
อย่างยิ่ง ได้แก่ ประเพณีปอยส่างลองเป็นการบรรพชาสามเณรตามแบบไทใหญ่ และประเพณีสิบสอง
ล่องมนผ่องไตหรือประเพณีลอยกระทงใหญ่เป็นประเพณีเก่าแก่ท่ีจัดขึ้นเพื่อถวายเป็นพุทธบูชา และ
บูชาพระอุปคุต พระอรหันต์ตามความเช่ือ 

4.1.1.4  ชาติพันธ์ไทล้ือ หรือไตล้ือ 
ชาวไทล้ือต้ังถิ่นฐานอยู่ท่ีแคว้นสิบสองปันนา ทางตอนใต้ของประเทศจีน มี

เมืองเชียงรุ่งเป็นเมืองหลวง นิยมต้ังบ้านเรือนอยู่ตามท่ีราบลุ่มแม่น้ า ต่อมาพบว่ามีการเคล่ือนย้าย
ผู้คนอพยพหาแหล่งท่ีท ากินใหม่ ในปัจจุบันมีกลุ่มชาติพันธุ์ไทล้ือกระจายตัวอยู่ในเขตจังหวัดแพร่ 
เชียงราย เชียงใหม่ น่าน ล าปาง พะเยา และล าพูน และภาคเหนือของประเทศลาว 

1)  การแต่งกาย ผู้ชาย สวมเส้ือคล้ายเส้ือหม้อห้อม ลักษณะเป็นเส้ือแขน
ยาวสีด าหรือสีคราม บางตัวอาจมีเอวลอย แขนเส้ือขลิบด้วยแถบผ้าสีต่าง ๆ มีผืนผ้าต่อจากสายหน้า
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ป้ายมาติดกระดุมเงินบริเวณใกล้รักแร้และเอว กางเกงเป็นกางเกงก้นลึก เรียกว่า “เต่ว ๓ ดูก” สี
เส้ือผ้าของผู้ชายไทล้ือส่วนใหญ่จะเป็นสีเทา สีด า ถ้ามีงานบุญจะใส่สีขาว หรือสีด า ผ้าขาวม้าคาดพุง 
ผ้าโพกศีรษะด้วยผ้าสีน้ าตาล สีขาว สีด า ผู้หญิง สวมเส้ือท่ีมีลักษณะเฉพาะเรียกว่าเส้ือปั๊ด แขนยาว
ตัดเส้ือเข้ารูป เอวลอยมีสายหน้าเฉียงผูกติดกันด้วยด้ายฟั่นหรือแถบผ้าเล็ก ๆ ท่ีมุมซ้ายหรือขาวของ
ล าตัว ชายเส้ือนิยมยกลอยขึ้นท้ังสองข้าง สาบเส้ือขลิบด้วยแถบผ้าสีต่าง ๆ ประดับด้วยกระดุมเม็ด
เล็กเรียงกัน สวมซิ่นไทล้ือท่ีมีลวดลายกลางตัวซิ่น ส่วนหัวซิ่นเป็นผ้าฝ้ายสีด าหรือสีน้ าตาล ขาว ส่วน
ตีนซิ่นเป็นผ้าพื้นสีด า สีเส้ือผ้าของผู้หญิงไทล้ือจะใช้ในโอกาสท่ีแตกต่างกันออกไป เช่น ถ้ามีงานบุญ
จะใส่เส้ือปั๊ดสีขาว โพกหัวด้วยผ้าสีขาว ส่วนเส้ือผ้าสีด าจะสวมใส่ในงานประเพณีหรืองานแต่งงาน   

2)  ศาสนาและความเช่ือ ชาวไทล้ือนับถือพุทธศาสนาร่วมกับความเช่ือเรื่อง
ผีโดยเฉพาะผีบ้านผีเรือน ผีเจ้านาย ผีอารักษ์ ซึ่งเป็นความเช่ือด้ังเดิมก่อนการนับถือพุทธศาสนา 
ต่อมาได้ผสมผสานความเช่ือระหว่างพุทธศาสนาและการนับถือผีเช่นเดียวกับกลุ่มชาติพันธุ์อื่นใน
ล้านนา ดังปรากฏประเพณีพิธีกรรมส าคัญในท้องถิ่นทั้งพุทธศาสนาและการเล้ียงผี 

3)  ภาษา  ชาวไทล้ือมีภาษาพูดและภาษาเขียนเป็นของตัวเอง เช่นเดียวกับ
กลุ่มชาติพันธุ์อื่น ๆ ภาษาไทล้ือจัดอยู่ในกลุ่มภาษาตระกูลไท(ไต) ลักษณะเด่นของภาษาไทล้ือคือการ
เปล่ียนแปลงเสียงสระภายในค าโดยการเปล่ียนระดับของล้ิน ภาษาพูดของชาวไทล้ือนั้นเสียงบาง
เสียงจะแตกต่างไปจากภาษาไทยวน เช่น สระเอีย เป็น เอ เช่น เมีย เป็น เม สระอัว เป็น โอ เช่น ผัว 
เป็น โผ สระเอือ เป็น เออ เช่น เกลือ เป็น เกอ เสียงวรรณยุกต์ของไทล้ือมี 6 เสียง เหมือนภาษาไทย
วนแต่มีลักษณะแตกต่างไป ค าศัพท์ท่ีใช้ในภาษาไทล้ือมักเป็นภาษาถิ่นตระกูลไทหรือค าศัพท์ไท
ด้ังเดิมเป็นส่วนใหญ่ ไม่มีความหมายซับซ้อนมากนัก 

4)  อาหาร  ชาวไทล้ือเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ ท่ีทานข้าวเหนียวเป็นหลัก 
เช่นเดียวกับกลุ่มชาติพันธุ์ไทอื่น ๆ อาหารท่ีนิยมรับประทานมักจะเป็นแกงผัก ประกอบจากผักหรือ
พืชพรรณธรรมชาติ หรืออาหารท่ีหาได้ง่าย เช่น เห็ด หน่อไม้ ไข่มดแดง สาหร่ายน้ าจืด ส่วนพืชผัก
สวนครัวทั่วไปมักจะปลูกตามข่วงบ้าน ใช้พริกแกงเป็นเครื่องปรุงหลักประกอบด้วย พริก ตะไคร้ หอม 
กระเทียม ปลาร้า หากเป็นอาหารประเภทหน่อไม้จะใส่น้ าปู๋ลงไปด้วย เช่น ย าหน่อไม้ แกงหน่อไม้ 
เป็นต้น อาหารของชาวไทล้ือจะไม่ค่อยมีส่วนผสมของไขมัน 

5)  ประเพณีและวัฒนธรรม  ชาวไทล้ือได้ต้ังบ้านเรือนอยู่ร่วมกับกลุ่มชาติ
พันธุ์อื่นในล้านนามายาวนาน ท าให้เกิดการผสมผสานด้านวัฒนธรรมเข้าด้วยกัน แต่ชาวไทล้ือยังคง
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม เช่น ประเพณีพิธีกรรมของชาวไทล้ือ เป็นพิธีเล้ียงผีอารักษ์เรียกว่าเข้าก  า
หรือเข้ากรรม มีต้ังแต่ก  าเฮือน หรือกรรมเรือน ไปจนถึงก  าเมืองหรือกรรมเมือง ชาวไทล้ือให้
ความส าคัญกับการอนุรักษ์สืบสานงานประเพณี ในแต่ละพื้นท่ี เช่น งานจุลกฐิน ต าบลศรีดอนชัย 
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อ าเภอเชียงของ การรวบรวมเครือข่ายไทล้ือจาก 12อ าเภอในจังหวัดภาคเหนือ ได้แก่ ล าพูน 
เชียงใหม่ น่าน และเชียงราย ในงานสืบสานประเพณีไทล้ือของอ าเภอแม่สาย เป็นต้น 

 
4.1.2  ผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย 

4.1.2.1  จังหวัดเชียงราย ผ้าทอไทล้ือเป็นผ้าทอท่ีเป็นเอกลักษณ์ของชนเผ่าไทล้ือ ซึ่ง
ได้รับการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ  ท่ีได้อพยพมาจากดินแกนสิบสองปันนา  โดยการน าอาเมล็ดฝ้าย
ติดตัวมาด้วย  เมื่อปักหลักต้ังรกรากท่ีใดก็จะปลูกต้นฝ้าย เพื่อน าดอกฝ้ายผลิตเป็นเส้นด้าย ซึ่งเป็น
ปัจจัยส าคัญในการทอผ้าเดิมท่ีทุกครอบครัวจะมอเป็นเครื่องนุ่งห่ม  และน ามาประดิษฐ์เป็นของใช้
อื่นๆ  เพื่อใช้กันเอง ผ้าทอไทล้ือ  เป็นผ้าทอท่ีมีลวดลายอ่อนไหวเห็นได้จากการน าเอาความเป็น
ธรรมชาติของส่ิงแวดล้อมในชุมชนมาจินตนาการเป็นลวดลายต่างๆ เช่น  เห็นปลาก าลังว่ายน้ าอยู่ก้น
แม่น้ า ก็น ามาจินตนาการลวดลายเกาะแหย่หางปลาหรือสายน้ าไหล  โดยมีต านานอ้างเป็นค าขับล้ือ 
ท่ีร้องให้ลูกได้ฟัง และท าให้เกิดความรัก  ความผูกพันในผ้าทอ  สะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญา ท่ี
พยายามถ่ายทอดส่ังสมกันมาต้ังแต่บรรพบุรุษ  ท่ีต้องการให้ลูกหลานได้ช่วยกันอนุรักษ์ผ้าทอและ
ลวดลายต่างๆ ไว้ไม่ให้สูญหาย  ตามเรื่องเล่าหรือขับกลอน (ขับล้ือ)  ท่ีคนเฒ่าคนแก่ได้ร้องขับขานให้
ลูกหลานฟังกันสืบมาต้ังแต่ปี พ.ศ.๒๔๘๐  เป็นต้นมา 

ผ้าทอไทล้ือ เชียงของ จังหวัดเชียงราย  ไทล้ือ เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีส าคัญมากกลุ่มหนึ่ง 
มีถ่ินท่ีอยู่อาศัยด้ังเดิมในเขตสิบสองปันนา มณฑลยูนนาน ทางตอนใต้ของประเทศจีน และสองฟาก
ฝ่ังของแม่น้ าโขงตอนบน ท้ังฝ่ังซ้ายและฝ่ังขวา ในประเทศไทย ชาวไทล้ือได้อพยพเข้ามาต้ังถิ่นฐาน
กระจายตัวอยู่ตามหัวเมืองต่างๆ ในภาคเหนือตอนบน เช่น เชียงราย พะเยา เชียงใหม่ ล าพูน แพร่ 
น่าน ล าปาง เป็นต้น และโดยเฉพาะจังหวัดเชียงราย ซึ่งเป็นจังหวัดท่ีอยู่เหนือสุดของประเทศไทย มี
ความหลากหลายทางด้านชาติพันธุ์ เช่น ชาวเขาต่างๆ ท้ังเผ่ามูเซอ เย้า อาข่า ม้ง กลุ่มชนไทล้ือ เป็น
ต้น กลุ่มชนไทล้ือก็เป็นอีกกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีต้ังถิ่นฐานกระจายอยู่ในหลายพื้นท่ีในจังหวัดเชียงราย 
ศิลปะและอัตลักษณ์อันโดดเด่นท่ีเป็นภูมิปัญญาซึ่งแสดงถึงวัฒนธรรมการทอผ้าท่ีสืบทอดกันมาช้า
นาน และอยู่คู่กับวิถีชีวิตคนไทล้ือมาโดยตลอด คือ ผ้าทอ ซึ่งสตรีชาวไทล้ือจะต้องทอผ้าเป็นทุกคน
เพื่อทอไว้ส าหรับใช้เองในครัวเรือน ไทล้ือจะมีวัฒนธรรมการแต่งกายท่ีมีเอกลักษณ์โดดเด่นเฉพาะตัว 
สืบทอดจากบรรพบุรุษมาช้านาน และบ่งบอกถึงความเป็นชาติพันธุ์ไทล้ือได้อย่างชัดเจน โดยเฉพาะ 
ผ้าซิ่นไทล้ือ 

การแต่งกายท่ีเป็นเอกลักษณ์ไทล้ือ คือ ผ้าซิ่นของผู้หญิงไทล้ือท่ีเรียกว่า “ซิ่นตา” ซึ่ง
เป็นผ้าซิ่นท่ีมี ๒ ตะเข็บมีลักษณะโครงสร้างประกอบด้วย ๓ ส่วนคือ หัวซิ่นสีแดง ตัวซิ่นลายขวาง
หลากสีต่อตีนซิ่นสีด า ความเด่นอยู่ท่ีตัวซิ่นซึ่งมีริ้วลายขวางสลับสีสดใส และตรงช่วงกลางมีลวดลายท่ี
ทอด้วยเทคนิคขิดจก เกาะหรือล้วง เป็นลายรูปสัตว์ในวรรณคดี ลายพรรณพฤกษา และลาย
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เรขาคณิต เอกลักษณ์การทอผ้าท่ีส าคัญของกลุ่มชนนี้ คือ การทอผ้าด้วยเทคนิค เกาะหรือล้วง 
(Tapestry Weaving) หรือท่ีเป็นท่ีรู้จักกันว่า “ลายน้ าไหล” ซึ่งเป็นเทคนิคท่ีมีความยุ่งยากซับซ้อน 
แต่ท าให้เกิดลวดลาย และสีสันท่ีงดงามแปลกตา และเป็นอัตลักษณ์อันโดดเด่นเฉพาะกลุ่มท่ีแตกต่าง
จากผ้าซิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ไทกลุ่มอื่นๆ นอกจากผ้าซิ่นแล้ว ชาวไทล้ือยังทอผ้าชนิดอื่นๆ ด้วย เช่น 
ผ้าหลบ 

1)  ชุมชนไทล้ือท่ีมีความสามารถทอผ้าเกาะล้วง แบ่งได้ ๓ กลุ่ม คือ 

 กลุ่มไทล้ือ อ าเภอเชียงของ อ าเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย กลุ่ม
ทอผ้าไทล้ือบ้านหาดบ้าย  ต้ังอยู่ระหว่างเส้นทางเชียงแสน – เชียงของ  เป็นถนนเรียบริมแม่น้ าโขง 
เป็นหมู่บ้านของชาวไทล้ือท่ีมีขนบธรรมเนียมประเพณีอันงดงามน่าสนใจ  โดยเฉพาะฝีมือการทอผ้า
พื้นเมืองท่ีมีช่ือเสียงจากอ าเภอเชียงของ ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเสริมในการทอผ้าไท
ล้ือ  ซึ่งมีทักษะความสามารถด้านภูมิปัญญาการทอผ้า  ซึ่งเป็นผ้าทอมือ  ลวดลายไทยล้ือ  ผลิตภัณฑ์
ส่วนใหญ่เป็นผ้าซิ่นเป็นสีหม้อฮ้อม  เป็นลายริ้วและมีการยกลายอย่างงดงาม  ส่วนล้ือเป็นสีหม้อ
ฮ่อม  แต่งด้วยแถบลวดลายให้สวยงามซี่งเป็นเอกลักษณ์ของชาวไทล้ือดั้งเดิม  และมีผ้าโพกหัว 

 กลุ่มไทล้ือ อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 

 กลุ่มไทล้ือ อ าเภอปัว อ าเภอทุ่งช้างและอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ 
จังหวัดน่าน 

 

 
 

ภาพที่ 4.1  ตัวอย่างผ้าไทล้ือ 
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4.1.2.2  จังหวัดเชียงใหม่ แม่แจ่ม เป็นอ าเภอหนึ่งในจังหวัดเชียงใหม่ ต้ังอยู่ในหุบเขา
ซึ่งมีเทือกเขาถนนธงชัยและ ดอยอินทนนท์ล้อมรอบ สภาพพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นภูเขาและป่าไม้ ซึ่งถือ
เป็นแหล่งต้นน้ า ท่ีส าคัญของภาคเหนือ นับเป็นหนึ่งในชุมชนไม่กี่แห่งของไทยท่ียังคงรักษาและสืบ
ทอดมรดกพื้นเมืองซิ่นตีนจก และ ผ้าทอหลายประเภท อันเป็นศิลปหัตถกรรมท่ีมีคุณค่าท้ังความ
งดงามและความหมาย วิถีชีวิตของ คนแม่แจ่ม ยังคงมีเอกลักษณ์เฉพาะตนของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยวน 
ไม่ว่าจะเป็นประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือ ท่ีอยู่อาศัย อาหารการกิน และเส้ือผ้าเครื่องนุ่งห่ม 
สะท้อนให้เห็นถึงชีวิตท่ีผูกพันกับธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อมและศรัทธาต่อศาสนา  สตรีแม่แจ่มในอดีต 
จะถูกฝึกหัดให้รู้ จักทอผ้าต้ังแต่อายุยังน้อยเพื่อพร้อมท่ีจะทอผ้าส าหรับนุ่งห่มของตนเองและ
ครอบครัว ทุกวันนี้ชุมชนแม่แจ่มโดยส่วนใหญ่ก็ยังนิยมทอและใช้ผ้าทอท่ีท าขึ้นในท้องถิ่นเช่น เส้ือผ้า 
สะลี (ท่ีนอน) หมอน ผ้าต้วบ (ผ้าห่ม) ซิ่นแบบต่างๆ ได้แก่ ซิ่นหอมอ้วน ซิ่นตาล่อง ซิ่นแอ้ม ซิ่นตา
ตอบ ซิ่นลัวะ ซิ่นยาง ตลอดจนซิ่นตีนจก ซึ่งเป็นการทอเพื่อน ามาต่อกับผ้าถุงหรือท่ีชาวบ้าน
ภาคเหนือ เรียกว่า “ซิ่น” นอกจากนี้ ยังมีผ้าท่ีใช้เทคนิคการจกในการตกแต่งลวดลายได้แก่ ผ้าเช็ด 
ผ้าพาด ผ้าหลบ (ผ้าปูท่ีนอน) และหน้าหมอนจก เป็นต้น 

ในอดีต ผ้าตีนจกแม่แจ่มท่ีทอด้วยด้ินเงิน ด้ินทอง จะทอขึ้นเพื่อส่งส่วยเจ้า เชียงใหม่ 
โดยทางคุ้มเจ้าเชียงใหม่ส่งด้ินเงินด้ินทองมาให้ การส่งส่วยใช้ช้างบรรทุกไปปีละครั้งพร้อมของส่วยอื่น 
เช่น ไม้ สมุนไพร หวาย หนังสัตว์ เขาสัตว์ ถ่ัว งา เป็นต้น และห้ามชาวบ้าน “ไพร่” นุงผ้าตีนจกท่ีทอ
ด้วยดิ้นเงิน ด้ินทอง ผ้าตีนจกถือเป็นสมบัติล้ าค่าและเป็นส่ิงบ่งช้ีฐานะทางสังคม 

สันนิษฐานว่าซิ่นตีนจกแม่แจ่มก็น่าจะมีขึ้นในยุคสมัยท่ีพุทธศาสนาของล้านนามีความ
เจริญรุ่งเรือง จากลวดลายของซิ่นตีนจกแม่แจ่ม ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของความคิด ความเช่ือทางพุทธ
ศาสนา จากองค์ประกอบของซิ่นตีนจกแม่แจ่มจะปรากฏลวดลายต่างๆ เช่น โคม ขัน นาค หงส์ น้ า
ต้น สะเปา อันเป็นสัญลักษณ์ส าคัญของความเช่ือทางพุทธศาสนา อันหมายถึง เขาพระสุเมรุ ทะเล
สีทันดร และ สัตว์หิมพานต์ ดังปรากฏอยู่ในการเทศน์มหาชาติ ช่วงลอยกระทงของทุกปี ประกอบอยู่
บนผืนผ้า สีแดงเป็นเชิงซิ่นอันหมายถึงสวรรค์หรือจักรวาล เป็นการแสดงออกซึ่งความเคารพสักการะ
และ เป็นพุทธบูชาของท้ังผู้ทอและผู้สวมใส่ให้เกิดสง่าราศี เป็นสิริมงคลแก่ตนเองและศาสนสถานอัน
ศักด์ิสิทธิ์ เพื่อให้เกิดบุญกุศลอันยิ่งใหญ่ โดยมีสวรรค์และนิพพานเป็นจุดหมายปลายทาง นอกจากนี้
สตรีแม่แจ่มยังมีการเก็บผ้าตีนจกผืนท่ีดีท่ีสุด งามท่ีสุด ไว้ส าหรับตัวเองใส่เมื่อยามละสังขารแล้ว เพื่อ
จะได้ไปไหว้พระธาตุเกศแก้วจุฬามณีบนสรวงสวรรค์เป็นครั้งสุดท้าย 

ผ้าตีนจกแม่แจ่มนับเป็นงานหัตถกรรมท่ีประณีต สวยงาม และมีเอกลักษณ์ ของอ าเภอ
แม่แจ่ม ดังมีค าขวัญของอ าเภอแม่แจ่ม ว่า เท่ียวบ่อน้ าแร่ ล่องแพน้ าแจ่ม พักแรมน้ าตก ผ้าตีนจก
ยอดน้ ามือ 
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ซิ่นตีนจกแม่แจ่มแบบโบราณ นิยมนุ่งซิ่นให้ยาวกรอมเท้าปิดตาตุ่ม ลักษณะของผ้าซิ่น
ตีนจกแม่แจ่มประกอบด้วย 

1) ส่วนเอวซิ่น คือส่วนบนสุดของซิ่น มีความกว้างประมาณ 1 คืบ ในส่วนนี้ยังแยกเป็น
ส่วนย่อยได้อีก 2 ส่วนคือ ส่วนบนสุดบ้างเรียก หัวซิ่น ใช้ผ้าฝ้ายสีขาว ซึ่งมีความนุ่มนวลและแน่นไม่
หลุดง่ายเวลานุ่ง ส่วนถัดลงมาเป็นแถบเล็กสีแดงกว้างประมาณ 5-6 เซนติเมตร นิยมย้อมด้วยสี
เปลือกมะนมวัว สมอ หรือมะเกลือ ซึ่งสีเปลือกไม้เหล่านี้มีส่วนช่วยในการดูดกล่ินและรักษาผิวหนังท่ี
อ่อนบางบริเวณเอวด้วย 

2) ส่วนตัวซิ่น คือส่วนท่ีอยู่ตรงกลางระหว่างเอวซิ่นกับตีนซิ่น มีความกว้างประมาณ 50 
เซนติเมตร มีอยู่ด้วยกันหลายแบบ ท้ังแบบเป็นลายริ้วขวางล าต้น มีสีต่างๆ เรียกซิ่นตา หรือซิ่นต๋า 
นิยมเรียกตามสีของซิ่น คือ ซิ่นตาเหลือง ซิ่นตาขาว ซิ่นตาแดงมุด หรือถ้ามีเทคนิคการปั่นไกเข้า
ประกอบใน ตัวซิ่น เรียกว่า ซิ่นแอ้ม (การปั่นไก คือวิธีการน าด้ายหรือเส้นฝ้าย 2 เส้น 2 สีมาปั่นหรือ
พันเกลียวเข้า ด้วยกัน) 

3) ส่วนตีนซิ่น คือส่วนท่ีอยู่ล่างสุดของซิ่น ทอด้วยฟืมหน้าแคบ มีความกว้างประมาณ
สองคืบและจกลวดลายลงบนผ้าพื้นด้วยปลายขนเม่น ปลายไม้หรือนิ้วมือ เพื่อสอดเส้นพุ่ง พิเศษท่ี
เตรียมไว้ต่างหากด้วยสีสันต่างๆกันไป การจกจะท าด้านหลังของผืนผ้าเผ่ือสะดวกในการต่อด้าย หรือ
ยกด้ายข้ามกันไปมาได้สะดวก ลายก็จะไปปรากฏอยู่ด้านหน้าของผืนผ้า 
 

 
 

ภาพที่ 4.2  ตัวอย่างผ้าจกแม่แจ่ม 
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4.1.2.3  จังหวัดล าพูน   เป็นจังหวัดท่ีเก่าแก่ท่ีสุดในภาคเหนือ เดิมมีช่ือว่า นครหริภุญ
ชัย เป็นจังหวัดท่ีมีกลุ่มคนชาติพันธุ์ที่หลากหลายท่ีสุดในภาคเหนือ อาทิ ยวน โยนก ไทใหญ่ ยางแดง 
เขิน ล้ือ ล้ัวะ และ มอญ คนล าพูนมีการทอผ้าใช้เองมาแต่อดีตอันยาวนาน โดยเฉาะการทอผ้าท่ีเป็น
เอกลักษณ์ของชนชาวยอง (ไทล้ือท่ีอพยพมาจากเมืองยองซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของเมืองเชียงตุง ใน
ประเทศพม่า) ในกลุ่มชนช้ันสูงท่ีวัตถุดิบเป็นเส้นไหมมากกว่าท่ีจะเป็นเส้นฝ้ายท่ีใช้กันในชนช้ันล่างลง
ไป กาลเวลาล่วงเลยผ่านมานับร้อยปี การทอผ้าไหมและผ้าฝ้ายยังมีการประยุกต์ใช้กันอยู่แต่เป็นการ
ทอเป็นลวดลายไม่วิจิตรนัก  ในปัจจุบันการทอผ้าไหมยกดอกล าพูนเป็นมรดกทางหัตถกรรมท่ี
ถ่ายทอดสู่รุ่นลูกรุ่นหลานและมีการขยายแหล่งทอผ้าไปยัง อ.ล้ี อ.ทุ่งหัวช้าง จึงท าให้จังหวัดล าพูน
เป็นศูนย์กลางการทอผ้าไหมยกดอกแหล่งส าคัญของประเทศไทย  ผ้ายกดอกมีลักษณะเด่น คือ ใน
ผืนผ้าจะมีลวดลายในตัว โดยผิวสัมผัส ผ้ายกดอก จะมีความนูน ของผืนผ้า แต่ละช้ิน แตกต่างกัน 
ขึ้นอยู่กับลวดลาย แต่ละลาย ส่วนใหญ่ลายจะใช้ฝ้าย หรือไหมสีเดียวกัน ตลอดท้ังผืน บางครั้ง อาจมี
การจกฝ้าย เพิ่มเติมเพื่อเพิ่มความเด่น ของลวดลายก็ได้ 

 

 

 
 
ภาพที่ 4.3  ตัวอย่างผ้าไหมยกดอกล าพูน 

 
4.1.2.4  จังหวัดแพร่ เมืองลอง เป็นชุมชนโบราณ เป็นเมืองหน้าด่านส าคัญเมืองหนึ่ง 

ทางทิศใต้ของอาณาจักรล้านนา ในยุคนั้นมีช่ือเรียกว่า เมืองเชียงช่ืน ภายหลังอาณาจักรล้านนาตก
เป็นประเทศราชของอยุธยา ในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถกษัตริย์อยุ ธยา ในสมัย
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พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เมืองลอง ขึ้นอยู่กับนครล าปาง จนกระท่ังปีพุทธศักราช 
2474 จึงได้โอนเป็นอ าเภอหนึ่งในจังหวัดแพร่   เมืองลองในอดีตเป็นเมืองของชาวไทยยวนหรือชาว
ไทยโยนก ท่ีมีวัฒนธรรมต่างๆ รวมท้ังด้านการแต่งกายเป็นแบบเดียวกับชาวโยนกเมืองอื่นใน
อาณาจักรล้านนาโดยท่ัวไป ชาวล้านนาเป็นพวกไทยยวนซึ่งมีเทคนิคและศิลปะในการทอผ้าใน
รูปแบบของตนเอง ผู้หญิงไทยวนนิยมแต่งกายด้วยผ้าซิ่นทอชนิดต่างๆ และผ้าซิ่นตีนจกเป็นผ้าซิ่นท่ี
ทอขึ้นเพื่อใช้ในโอกาสพิเศษ โดยวัสดุท่ีใช้ในการทอมีท้ังท่ีเป็นฝ้ายไหม ด้ินเงิน ด้ินทอง ทอเป็นผ้า
ลวดลายสวยงาม 

ผ้าทอตีนจกเมืองลองของชาวเมืองลอง เริ่มขึ้นมานานเพียงใดไม่ปรากฏหลักฐาน แต่
สันนิษฐานว่าความรุ่งเรืองของเมืองลองมีมามานานกว่า 200 ปี จากหลักฐานภาพถ่ายเจ้านายฝ่าย
หญิงของเมืองแพร่ในสมัยก่อนพ.ศ. 2445 พบว่า ผ้าซิ่นท่ีใช้สวมใส่จะมีเชิงซิ่นเป็นตีนจก สันนิษฐาน
ว่าน่าจะเป็นซิ่นตีนจกท่ีทอขึ้นโดยช่างทอผ้าชาวเมืองลอง นอกจากนี้หลักฐานการใช้ผ้าทอตีนจกเมือง
ลอง ในการแต่งกายของชาวเมืองลองยังปรากฏมานานนับร้อยปี หลักฐานนี้คือภาพจิตรกรรมฝาผนัง
ท่ี วัดเวียงต้า ต าบลเวียงต้า อ าเภอลอง ฝีมือช่างพื้นบ้านท่ีมีความงามไม่ด้อยไปกว่าภาพจิตรกรรมฝา
ผนังในวิหารท่ีวัดภูมินทร์ จังหวัดน่านจิตรกรรมเวียงต้า เป็นภาพวิถึชีวิตความเช่ือการแต่งกายของ
ชาวบ้านเวียงต้า ซึ่งเป็นคนเมืองลองในยุคนั้น จากภาพจะเห็นผ้าถุงท่ีผู้หญิงในภาพใช้สวมใส่เป็นซิ่น
ตีนจก 

1) วัตถุประสงค์ในการทอผ้าตีนจกเมืองลองสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 
ประการดังนี้ 

 ทอเพื่อใช้เองในครอบครัว เป็นเครื่องแต่งกายใช้
ประกอบเชิงซิ่นเรียกว่า ซิ่นตีนจกหรือถ้าครอบครัวใดมีฐานะดีมีเวลาว่างมาก ผู้หญิงในครอบครัวนั้น
ก็จะทอผ้าซิ่นเป็นลวดลายจกท้ังผืนก็ได้ ส าหรับนุ่งในโอกาสพิเศษในเทศกาลต่างๆ ผู้หญิงมักทอผ้าจก
เมื่อใช้ในพิธีแต่งงานของตน หรือทอไว้เป็นผ้าสไบส าหรับใช้ในโอกาสส าคัญต่างๆ หรือทอเป็นของใช้
ส าหรับหญิงและชาย เช่น ทอจกเป็นผ้าเช็ดหน้า ทอจกเป็นย่ามใส่หมากส าหรับผู้หญิง ทอจกเป็น
ผ้าขาวม้า เป็นกระเป๋ามัดเอวส าหรับใส่ลูกกระสุนดินปืนเวลาออกป่าส าหรับผู้ชาย หรือว่าท าเป็น
ผ้าเช็ดหน้าเป็นผ้าจกท่ีภรรยาทอให้สามี หรือหญิงสาวทอให้หนุ่มคนรักไว้พาดไหล่ใช้ในโอกาสพิเศษ
หรืองานพิธีเช่นกัน นอกจากนั้นยังทอไว้ใช้ในงานศพของตน โดยทอเป็นผ้าเช็ดหน้าเก็บไว้ส าหรับปิด
หน้าศพตนเองเมื่อเสียชีวิต หรือทอเป็นผืนใหญ่ไว้ส าหรับคลุมศพของตน 

 ผ้าท่ีใช้ในงานพิธีกรรมทางศาสนา และพิธีต่างๆ เช่น
ท าบุญ ฟ้อนร า แต่งงาน หรือเทศกาลต่างๆ โดยเฉพาะการท าบุญทางศาสนา มีการถวายจตุปัจจัย
ไทยธรรมเป็นผ้ารวมอยู่ด้วย เช่น ไตรจีวร รัดประคต อาสะนะปูนั่ง ผ้าปูลาด เป็นต้น ท้ังผ้าท่ีทอขึ้น
เป็นพิเศษเพื่อถวายพระและผ้าท่ีทอไว้ใช้ในงานเทศกาลส าคัญต่างๆ จึงเป็นผ้าท่ีทอขึ้นด้วยความ
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ประณีต มีสีสัน ลวดลายงดงามเป็นพิเศษ ผ้าบางผืนจะทอกันเป็นเวลาแรมปีด้วยใจรักและศรัทธา 
เช่น การทอผ้าจกเป็นผ้าคลุมศีรษะนาค ทอจกเป็นย่ามพระ ผ้าห่อคัมภีร์ หรือทอจกเป็น ผ้าเพื่อ
ประดิษฐ์เป็นพวงมาลัยส าหรับใช้ประดับศาลา ประดับธรรมาสน์ในงานประเพณีเทศน์มหาชาติ 

 

 
 

ภาพที่ 4.4  ตัวอย่างผ้าทอตีนจกเมืองลอง 
 

นอกจากผ้าทอตีนจกเมืองลอง ในจังหวัดแพร่ยังมีผ้าม่อฮ่อม หรือ หม้อห้อม เส้ือ 
“ม่อฮ่อม” เป็นเส้ือผ้าฝ้ายย้อมสีคราม ด า คอกลม ผ่าอก แขนยาวหรือแขนส้ัน มีท้ังแบบท่ีใช้กระดุม
กลัดและท่ีใช้ผ้าเย็บเป็นเชือกผูก เป็นเส้ือท่ีชายชาวภาคเหนือสวมใส่กันเป็นปรกติในชีวิตประจ าวัน 
ปัจจุบันเส้ือม่อฮ่อมได้เปล่ียนแปลงพัฒนารูปแบบของเส้ือให้มีความสวยงามยิ่งขึ้นและได้รับความ
นิยมแพร่หลายไปท่ัวประเทศ เพราะสวมสบาย ทนทาน และราคาถูก บางครั้งบางคราวเส้ือม่อฮ่อม
ยังได้รับเกียรติให้เป็นเส้ือส าหรับใส่ในงานเล้ียงอาหารในโอกาสรับรองแขกต่างบ้านต่างเมืองด้วย 

ม่อฮ่อม เป็นค าภาษาถิ่นล้านนา โดยแท้จริงมิได้หมายถึงเส้ือ แต่หมายถึงสีของเส้ือท่ี
เป็นสีครามอมด า ปัจจุบันถ้าเอ่ยว่า ม่อฮ่อม จะหมายถึงเส้ือดังลักษณะท่ีกล่าวไว้ข้างต้น เส้ือชนิดนี้
มิใช่เส้ือส าหรับผู้ชายชาวล้านนาสวมใส่มาแต่เดิม แต่เส้ือท่ีชายชาวล้านนานิยม คือเส้ือผ้าฝ้ายสีขาว
แบบท่ีเรียกว่า เส้ือห้าดูก หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ตั วก้อมแอวลอย เส้ือม่อฮ่อมเกิดขึ้นภายหลัง
สงครามโลกครั้งท่ี ๒ โดยเริ่มท่ีจังหวัดแพร่ เนื่องจากพวกลาวพวนท่ีอพยพเข้าไปอยู่ท่ีอ าเภอเมือง
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แพร่ได้เย็บเส้ือผ้าฝ้ายย้อมสีครามด าออกจ าหน่ายแก่คนงานและลูกจ้างท าป่าไม้ขึ้นก่อน จึงได้รับ
ความนิยมซื้อสวมใส่กันแพร่หลาย ต่อมาเมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๖ นายไกรศรี นิมมานเหมินท์ ได้จัดงานเล้ียง
อาหารแบบขันโตกเพื่อเป็นเกียรติแก่ ฯพณฯ นายสัญญา ธรรมศักด์ิและกงสุลอเมริกัน ขึ้นท่ีจังหวัด
เชียงใหม่ และได้ก าหนดให้ผู้มาร่วมงานสวมเส้ือผ้าฝ้ายคอกลม ย้อมสีคราม คาดผ้าขาวม้า หลังจาก
งานนี้จึงมีผู้นิยมใช้เส้ือม่อฮอมกันแพร่หลายยิ่งขึ้น คนท่ัวไปจึงคิดว่าเป็นเส้ือประเพณีนิยมส าหรับชาย
ชาวล้านนา 

 
 
ภาพที่ 4.5  ตัวอย่างผ้าทอตีนจกเมืองลอง 
ที่มา : http://fangfaang.blogspot.com/2012/09/2-2-2-4-5-10-15-3-4-2542-

141.html 
 

หม้อฮ่อม เป็นค าในภาษาพื้นเมืองเหนือมาจากการรวมค า 2 ค าคือค าว่า “หม้อ” และ
ค าว่า “ฮ่อม” เข้าไว้ด้วยกัน โดยหม้อเป็นภาชนะอย่างหนึ่งท่ีใช้ในการบรรจุน้ าหรือของเหลวต่างๆ มี
ท้ังขนาดเล็กและขนาดใหญ่ ส่วนฮ่อมนั้นเป็นพืชล้มลุกชนิดหนึ่ง ท่ีชาวบ้านน าเอาล าต้นและใบมา
หมักในน้ าตามกรรมวิธีที่สืบทอดกันมาแต่โบราณ จะให้น้ าเป็นสีกรมท่า และได้สีท่ีจะน ามาใช้ในการ
ย้อมผ้าขาว ให้เป็นสีกรมท่าท่ีเรียกกันว่า “ผ้าหม้อฮ่อม” 

ผ้าหม้อฮ่อม เป็นช่ือผ้าย้อมพื้นเมืองสีกรมท่าท่ีสร้างช่ือเสียงให้กับเมืองแพร่มานาน
แล้ว ในอดีตผ้าหม้อฮ่อมเป็นผ้าฝ้ายทอมือ ท่ีน าดอกฝ้ายขาวมาท าเป็นเส้นใยแล้วทอด้วยกี่พื้นเมือง
เป็นผ้าพื้นสีขาว หลังจากนั้นจึงน าไปตัดเย็บให้เป็นเส้ือแบบต่าง ๆ กางเกงเต่ียวสะตอ จากนั้นน ามา
ย้อมในน้ าฮ่อม ท่ีได้จากการหมักต้นฮ่อมเอาไว้ในหม้อในปัจจุบันมีการทอผ้าด้วยกี่แบบพื้นเมือง
น้อยลงท าให้ผ้าทอมีราคาแพง ในการตัดเย็บเส้ือผ้าหม้อฮ่อมจึงมีการใช้ผ้าดิบจากโรงงานตัดเย็บ 
ย้อมด้วยน้ าฮ่อมธรรมชาติหรือสีหม้อฮ่อมวิทยาศาสตร์ 

ผ้าหม้อฮ่อมเป็นส่ิงหนึ่งท่ีแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของชาวเมืองแพร่ซึ่งจะเห็นได้
จากชุดการแต่งกายพื้นเมืองของชาวแพร่จะนิยมสวมใส่เส้ือผ้าหม้อฮ่อมโดยการแต่งกายของชายนั้น 
นิยมสวมเส้ือหม้อฮ่อมคอกลม แขนส้ัน ผ่าอกติดกระดุมหรือใช้สายมัด ลักษณะคล้ายเส้ือกุยเฮงของ
ชาวจีน และกางเกงหม้อฮ่อมขาก้วย ใช้ผ้าขาวม้ามัดเอว 
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ส่วนการแต่งกายพื้นเมืองของผู้หญิงเป็นเส้ือผ้าหม้อฮ่อมคอกลมแขนยาวทรงกระบอก 
ผ่าอกติดกระดุม และสวมผ้าถุงท่ีมีช่ือเรียกว่า “ซิ่นแหล้” ซึ่งเป็นพื้นสีด ามีแถบสีแดงคาดบริเวณใกล้
เชิงผ้า ชาวพื้นเมืองต่าง ๆ ในภาคเหนือต้ังแต่อดีตจนปัจจุบันนิยมใช้เส้ือผ้าหม้อฮ่อมท่ีมาจากแพร่ 
และถ้าพูดถึงหม้อฮ่อมแท้ต้องเป็นหม้อฮ่อมแพร่เท่านั้น ซื่อเสียงของผ้าหม้อฮ่อมเมืองแพร่เป็นท่ี
ยอมรับกันโดยท่ัวไป ท้ังนี้เนื่องจากมีคุณภาพ ความคงทนของเนื้อผ้าและสีหม้อฮ่อมท่ีใช้ย้อมผ้า 
ตลอดจนรูปแบบเรียบง่ายสะดวกต่อการสวมใส่ได้ในหลายโอกาส 

 

 
 

ภาพที่ 4.6 การแต่งกายด้วยเส้ือม่อฮ่อมของครูสลา 
ที่มา : http://www.phrae.go.th/tem/tip/nature_phrae/hagi30.html 
 
ในปัจจุบันแหล่งผลิตเส้ือผ้าหม้อฮ่อมท่ีบ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ เป็น

แหล่งผลิตท่ีใหญ่ท่ีสุดและมีช่ือเสียงท่ีสุดประวัติของบ้านทุ่งโฮ้ง ตามค าบอกเล่าของคนแก่ในหมู่บ้าน 
เล่าว่าบ้านทุ่งโฮ้งเป็นหมู่บ้านของชาวไทพวนท่ีถูกกวาดต้อน และอพยพมาจากแขวงเชียงขวาง 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เมื่อประมาณ พ.ศ. 2340 – 2350 โดยคนกลุ่มแรกได้
เดินทางมาถึงเมืองแพร่และได้ต้ังบ้านเรือนอยู่นอกก าแพงเมืองแพร่ ทางทิศเหนือด้านประตูเล้ียงมา 
ต่อมาจึงได้ย้ายจากท่ีเดิม มาต้ังหมู่บ้านขึ้นใหม่บริเวณท่ีเป็นต้ังบ้านทุ่งโฮ้งใต้ในปัจจุบัน และอยู่กัน
เรื่อยมา จนประมาณ พ.ศ. 2360 – 2380 จึงมีกลุ่มไทยพวนกลุ่มใหม่อพยพเข้ามาและต้ังหมู่บ้านห่าง
จากเดิมประมาณ 200 เมตร เป็นหมู่บ้านทุ่งโฮ้งเหนือในปัจจุบัน 

แหล่งผลิตเส้ือผ้าหม้อฮ่อมในเมืองแพร่ ผ้าหม้อฮ่อมในเมืองแพร่มีแหล่งผลิตท่ีส าคัญ 3 
แหล่งใหญ่ ๆดังนี้ บ้านพระหลวง ต าบลพระหลวง อ าเภอสูงเม่น บ้านเวียงทอง ต าบลเวียงทอง 
อ าเภอสูงเม่น บ้านทุ่งโฮ้ง ต าบลทุ่งโฮ้ง อ าเภอเมืองแพร่ การย้อมผ้าด้วยหม้อฮ่อม เพื่อใช้ตัดเย็บเป็น
เครื่องนุ่งห่มส าหรับสวมใส่จึงเป็นท่ีมาของผ้าหม้อฮ่อมในปัจจุบัน วัตถุดิบท่ีใช้ในการท าผ้าหม้อฮ่อม
แบบโบราณ ใช้วัตถุดิบส าคัญ 2 อย่างดังนี้ คือ ต้นครามหรือต้นฮ่อม น้ าด่างจากขี้เถ้า 



53 
 

 

ขั้นตอน ผ้าฝ้ายทอมือ หรือผ้าดิบ ส าหรับตัดเย็บเส้ือ กางเกงแล้วน ามาย้อมด้วยน้ า
ฮ่อม ต้นครามหรือต้นฮ่อม เพื่อสกัดให้ได้สีส าหรับการย้อมผ้า โดยใช้วิธีการหมักให้เป็นน้ าฮ่อม น้ า
ด่าง โดยใช้ขี้เถ้าเป็นส่วนผสมของสีฮ่อมท่ีได้จากต้นฮ่อม หม้อโอ่งขนาดใหญ่ ส าหรับการหมักฮ่อม
ส าหรับย้อมผ้า ถังแช่ขี้เถ้าและหม้อน้ าด่าง ส าหรับแช่ขี้เถ้าท าเป็นน้ าด่างเพื่อใช้ผสมสีฮ่อม หม้อโอ่ง
ขนาดใหญ่ ส าหรับการย้อมผ้า ตระกร้าตาห่างๆ ครอบปากหม้อโอ่งส าหรับใส่ผ้าท่ีจะย้อม ถุงมือเป็น
เครื่องมือสมัยใหม่ท่ีใช้ป้องกันไม่ให้สีด าติดมือ ในอดีตผู้ท่ีมีอาชีพย้อมผ้าจะใช้มือกลับผ้าท่ีย้อมฮ่อม 
การย้อมท่ีไม่สวมถุงมือท าให้มือของผู้ท่ีมีอาชีพนี้ติดสีย้อม ราวตากผ้าส าหรับตากผ้าท่ีได้ท าการย้อม
แล้วให้แห้ง 

ในปัจจุบันการตัดเย็บเส้ือผ้าหม้อฮ่อม นับได้ว่าสร้างงานและท ารายได้ ให้กับชาวบ้าน
ทุ่ง โฮ้งเป็นอย่างมาก ท าให้หมู่บ้านนี้ประชาชนมีฐานะทางเศรษฐกิจดีบ้านทุ่งโฮ้งได้เป็นเขต
สุขาภิบาลแห่งหนึ่งของจังหวัดแพร่ ซึ่งมีร้านตัดเย็บเส้ือผ้าหม้อฮ่อมต้ังอยู่เป็นจ านวนมาก ซึ่งแต่ละ
ร้านต่างก็มีเครื่องหมายและช่ือร้านแตกต่างกันออกไป ส่วนในด้านรูปแบบ ได้มีการปรับปรุงเส้ือผ้า
หม้อฮ่อมให้มีแบบท่ีแตกต่างไปจากเดิมตามความต้องการของตลาดผู้บริโภค ตัดเย็บเป็นเส้ือซาฟารี 
เส้ือคอเชิร์ต มีท้ังท่ีเป็นแบบแขนส้ันและแขนยาว เป็นต้นhttp://www.thaitextilemuseum.com/ 
HOME/NaNatextile2008/mohom/mohom.html 

 

  
 

ภาพที่ 4.7 ขั้นตอนการผลิตผ้า 
ที่มา : http://www.phrae.go.th/tem/tip/nature_phrae/hagi30.html 

 
4.1.2.5  จังหวัดน่าน   นันทบุรีศรีนครน่านหรือเมืองน่านเมืองงามแห่งล้านนา

ตะวันออก เป็นเมืองประวัติศาสตร์เมืองหนึ่งซึ่งในอดีตเป็นนครรัฐขนาดเล็กริมแม่น้ าน่าน ถูกโอบ
ล้อมไว้ด้วยขุนเขาผีปันน้ าและขุนเขาหลวงพระบางคนเมืองน่านเล่าเรื่องราวในอดีตของตนเองผ่าน
ต านานพื้นบ้านและคัมภีร์ใบลานด้วยอักษรธรรมล้านนาน่านมีอายุเก่าแก่พอกับกรุงสุโขทัย 
สันนิษฐานว่าสร้างราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๘ “พญาภูคา” ได้สร้างขึ้นในบริเวณท่ีราบทางตอนบนเขต
ต าบลศิลาเพชร หรืออ าเภอปัวในปัจจุบัน จากหลักฐานทางโบราณคดี น่านเคยเป็นชุมชนโบราณท่ีมี
อายุเก่าแก่เนื่องจากมีการขุดพบเครื่องมือหินกรวดขนาดใหญ่ท่ีเสาดินนาน้อย ซึ่งจัดเป็นเครื่องมือหิน
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เก่าใช้เทคโนโลยีแบบด้ังเดิมท่ีสุด รวมท้ังยังเป็นศูนย์กลางการค้ามาแต่อดีต เพราะมีทรัพยากรท่ี
ส าคัญคือ เกลือ และการหลักฐานทางด้านสถาปัตยกรรม จิตรกรรม ศิลปวัฒนธรรมขนบธรรมเนียม 
วิธีชีวิตของชาวน่านได้สะท้อนให้เห็นการผสมผสานท้ังกรุงสุโขทัย ล้านนา ล้านช้าง (หลวงพระบาง) 
สิบสองปันนา พุกามอย่างกลมกลืน 

ส าหรับผ้าทอพื้นเมืองน่านนั้น เรียกว่า ซิ่นเมืองน่าน เป็นผ้าท่ีทอขึ้นโดยชาวพื้นเมือง
เมืองน่านด้ังเดิม และผ้าทอพื้นเมืองท่ีมาจากแหล่งอื่น สืบเนื่องมาจากความสัมพันธ์ทางการเมือง 
และการอพยพโยกย้ายถิ่นของผู้คนภายหลังการสงครามจากหัวเมืองชายพระราชอาณาเขต เข้ามา
เป็นไพร่พลเมืองของเมืองน่าน ระหว่างพุทธศตวรรษท่ี 10-25 กลุ่มชนเผ่าท่ีส าคัญได้แก่ ไทล้ือ และ
ชาวไทยภูเขาเผ่าต่างๆ ผ้าพื้นเมืองน่านด้ังเดิม ได้แก่ ผ้าพื้น ผ้าขาวม้า ถุงย่าม (ลายขาวด า) ผ้าห่ม 
(ผ้าตาแสง หรือ ผ้าตาโก้ง) ผ้าลายคาดก่านแบบน่าน ผ้าพื้นเมือง จากแหล่งอื่น เช่น ผ้าตีนจกจาก
เมืองพิชัย ซิ่นม่าน ซิ่นเชียงแสนจากเชียงตุง ผ้าลายล้ือจากเมืองเงิน เมืองคง เมืองฮุน เมืองล้า และ
สิบสองปันนา ผ้าไหมซิ่นลาวจากเมืองหลวงพระบางและเวียงจันทร์ ซิ่นก่านคอควาย และซิ่นตา
มะนาวจากแพร่ ซิ่นลายขวางจากเมืองเชียงใหม่ เป็นต้น 

การแต่งกายไทยวนเมืองน่าน สตรีนุ่งซิ่นป้อง เป็นซิ่นท่ีมีเทคนิค “ ขิด หรือ มุก” มี
ลักษณะคล้ายซิ่นต๋าของชาวไทยวน 

 

 
 

ภาพที่ 4.8  ตัวอย่างซิ่นพื้นเมืองน่าน 
ที่มา : www.facebook.com/หออัตลักษณ์นครน่าน, 2562 
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กลุ่มชนท่ีอาศัยอยู่ในจังหวัดน่านมีท้ังชนชาติไท ชาวไทยภูเขา ท่ีอาศัยอยู่เดิมและได้
อพยพมาจากล้านช้าง สิบสองปันนา สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้แก่ ไทยวนหรือไทย
โยนก ไทล้ือ ถ่ิน(ลัวะ) ขมุ ม้ง(แม้ว) เย้า (เมี่ยน) และมลาบรี (ผีตองเหลือง) จึงท าให้ผ้าทอเมืองน่านมี
ท่ีมาหลายแห่งด้วยกัน 

ผ้าทอเมืองน่านเป็นผ้าท่ีทอจากฝ้าย ในอดีตนั้นจะใช้ฝ้ายท่ีมีในท้องถิ่น โดยเริ่มจากการ
ปลูกฝ้าย และเข้าสู่ขบวนการผลิตเป็นเส้นด้าย โดยภูมิปัญญาของท้องถิ่นท้ังหมด รวมท้ังกรรมวิธี
ย้อมสีธรรมชาติ เช่น สีด าจากผลมะเกลือ สีแดงจากครั่ง สีเหลืองจากขม้ิน แก่นขนุนและสีน้ าตาลได้
จากเปลือกต้นสุน เป็นต้น การสืบทอดทางวัฒนธรรม พบว่า ผู้ท่ีมีอาชีพทอผ้าส่วนใหญ่สืบเช้ือสายมา
จากชาวไทยล้ือโบราณ 

1)  ซิ่นพื้นเมืองน่านท่ีโดดเด่นมีอยู่ 5 ชนิด ได้แก่ 
 ซิ่นม่าน เป็นซิ่นท่ีมีลายขวางสลับริ้วสีพื้นไม่เกิน ๓ สี สีท่ีใช้ เช่น สี

ด า สีแดง ชมพู ม่วง มีลักษณะท่ีเด่นคือ มีป้าน การจัดช่องขนาดของลายไม่เท่ากัน ตีนซิ่นจะต้องมีสี
แดงและป้านใหญ่ท่ีต่อจากตีนซิ่นขึ้นไปจะใช้สีน้ าเงินเข้มหรือสีม่วง เพียงสีเดียวและค่ันด้วยริ้วไหม
เงินไหมทองทอสลับท้ังผืน 

 ซิ่นป้อง เป็นซิ่นทอด้วยเทคนิคการขิด ลายขวางสลับริ้ว สีพื้นมี
ช่วงขนาดเท่ากันตลอด ลักษณะเด่น คือทอเป็นริ้วเล็ก ทอสลับกับลายมุกค่ันด้วยริ้วไหมเงินหรือไหม
ทองสีสลับนั้นเป็นสีเดียวกันท้ังผืน เช่น พื้นแดง พื้นเขียว พื้นสีน้ าตาล สลับลายมุก 

 ซิ่นค าเคิบ เป็นซิ่นท่ีทอด้วยเทคนิคการเก็บขิดของชาวไทยวน
จังหวัดน่าน โดยใช้ด้ินทองเป็นเส้นพุ้งตลอดท้ังผืน ลวดลายซิ่นจะเป็นลวดลายขนาดเล็กนิยมต่อตีนท่ี
เป็นจกด้วยดิ้นทองเช่นกัน แต่บางผืนอาจจะไม่ต่อตีนจกแต่ทอด้วยผ้าฝ้ายสีพื้นธรรมดา 

 ซิ่นก่าน เป็นซิ่นของชาวไทล้ือ เมืองน่านท่ีทอด้วยลวดลายมัดหมี่ 
ในภาษาถิ่นเมืองน่านเรียกว่า “มัดก่าน” หรือ “คาดก่าน” ซิ่นก่านนี้มีท้ังท่ีทอในลักษณะโครงสร้าง
ของซิ่นป้องและซิ่นม่าน เช่น ซิ่นก่านคอควายเป็นซิ่นพื้นบ้านของ ชาวไทยวน เป็นซิ่นสีด ามีริ้วสีแดง
คาดตรงส่วนบนของตีนซิ่น (เหมือนกับการมัดหมี่ในภาคอีสานท่ีบ้านดอนไชย อ าเภอท่าวังผา จังหวัด
น่าน) 

 ซิ่นเชียงแสน เป็นซิ่นท่ีมีลักษณะเป็นผืนผ้าสีแดงมีริ้วสีเข้ม เช่น สี
ด า หรือ คราม เป็นลายขวางทอด้วยเทคนิคขัดสานธรรมดาตลอดท้ังผืน ช่ือของ ซิ่นชนิดนี้ แสดงถึง
แหล่งก าเนิดว่าเป็นเอกลักษณ์เก่าแก่ของชาวไทยเชียงแสนในอดีต 
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ภาพที่ 4.9  ตัวอย่างซิ่นพื้นเมืองน่าน 
4.1.2.6  จังหวัดอุตรดิตถ์  เมืองลับแล เป็นอ าเภอหนึ่งในจังหวัดอุตรดิตถ์ เป็นเมือง

ล้านนาโบราณมีมาต้ังแต่สมัยก่อนกรุงสุโขทัยชาวลับแล เป็นเช้ือชาติไทยวนอพยพมาจากเมืองเชียง
แสนในสมัยอยุธยาตอนปลายแบ่งเป็น 2 พวก คือพวกแรกเข้ามาต้ังหลักครั้งแรกท่ีหมู่บ้านเชียงแสน 
ต าบลฝายหลวง อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ อีกกลุ่มหนึ่งไปต้ังหลักแหล่งอยู่ ท่ีหมู่บ้านน้ าอ่าง 
อ าเภอตรอน จังหวัดอุตรดิตถ์ ดังนั้นชาวลับแลจึงมีขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมเป็นแบบ
ล้านนาด้ังเดิม ท้ังนี้จากค าบอกเล่าของผู้สูงอายุได้กล่าวว่า ผ้าซิ่นตีนจกเป็นของคู่กันกับคนไทยวน ไม่
ว่าจะเป็นท่ี อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ อ าเภอคูบัว จังหวัดราชบุรี อ าเภอเสาไห้จังหวัดสระบุรี 
ซึ่งก็มีผ้าตีนจกท้ังส้ิน แต่ว่าจะมีความแตกต่างกันเรื่องของสีและการให้ลายท่ีจะมีลักษณะต่างกัน 

การทอผ้ายกมุก หรือ ผ้ายกมุกลับแล เป็นศิลปะการทอผ้าแบบหนึ่งของกลุ่มวัฒนธรรม
ไทยวน และกลุ่มวัฒนธรรมไทพวน นิยมทอกันในภาคเหนือ เพื่อท าตัวซิ่น เรียกว่า ผ้าซิ่นมุก ซึ่งมีส่วน
ตีนซิ่นเป็นตีนจก ซิ่นมุกจะทอลวดลายเป็นวงกลมเล็กๆ เรียงกันเป็นแถวคล้ายกับสร้อยไข่มุก ชาว
ไทยท่ีทอผ้ายกมุก ได้แก่ไทยวนในจังหวัดแพร่ จังหวัดอุตรดิตถ์ และจังหวัดสระบุรี เป็นต้น ส่วนไทย
วนในจังหวัดเชียงใหม่ไม่นิยมทอผ้ายกมุก กลุ่มไทยวนจังหวัดราชบุรีมีการทอลายมุก แต่ทอด้วย
เทคนิคขิด 

ลักษณะผ้าซิ่นของลับแลจะเป็นการต่อตัวซิ่นเป็นท่อนๆ คนสมัยก่อนไม่นุ่งผ้าผืนเดียว 
ด้วยความช่ือท่ีว่า ผ้าผืนเดียวเป็นผ้าของคนตาย เป็นผ้านุ่งผี ท าให้ผ้าท่ีใช้มีการต่อตัวต่อเอว เป็น
ผ้านุ่งของคน นิยมใช้สีขาว สีแดง ซึ่งเช่ือกันว่าจะให้ความเป็นสิริมงคลกับผู้สวมใส่ กันส่ิงอัปมงคลได้ 
เอวจะนิยมต่อกับผ้าช้ินเล็กๆ เข้าไปอีก เช่ือว่าการต่อเอวซิ่นเป็นการต่ออายุให้กับผู้สวมใส่ 

    

 
 

ภาพที่ 4.10  ตัวอย่างผ้าซิ่นเมืองลับแล 
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4.1.2.7  จังหวัดพะเยา วัฒนธรรมผ้าทอไทล้ือในจังหวัดพะเยา - ชาวไทล้ือในจังหวัด

พะเยาอาศัยอยู่ใน ๒ อ าเภอคือ อ าเภอเชียงค าและอ าเภอเชียงม่วน๑๑ แม้ว่าหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์จะกล่าวถึงการอพยพของชาวไทล้ือกลุ่มนี้ว่า มาพร้อมกับชาวไทล้ือท่ีอาศัยอยู่ใน
จังหวัดน่าน แต่ลักษณะผ้าทอของชาวไทล้ือในเขตนี้มีลักษณะท่ีแตกต่างจากไทล้ือในจังหวัดน่าน 
ผ้าซิ่นไทล้ือของเชียงค าและเชียงม่วนมีโครงสร้างตามมาตรฐานของ “ซิ่นตา” และมีผ้าซิ่นท่ีเป็น
เอกลักษณ์ของท้องถิ่นคือ ซิ่นท่ีมีลายตกแต่งขนาดเล็กตรงกลางตัวซิ่นซึ่งทอด้วยเทคนิคเกาะ ลักษณะ
ลายคล้ายสายน้ าแต่เรียกกันว่า “ลายผักแว่น” ซึ่งแต่เดิมใช้ไหมลาว (ซื้อมาจากประเทศลาว) เป็น
เส้นพุ่งทอสลับสี มีสีท่ีนิยมคือสีเขียว และสีชมพูสดเทคนิคการทอผ้าและวิธีการสร้างลวดลายบนผ้า
ทอไทล้ือเป็นท่ีทราบกันโดยท่ัวไปว่าการท าความเข้าใจในช่ือเรียกเทคนิควิธีการทอผ้าแบบต่างๆเป็น
ส่ิงท่ีจ าเป็นในการศึกษาค้นคว้าด้านผ้าทอ และมักจะพบว่าต าราด้านผ้าทอส่วนใหญ่จะปรากฏช่ือ
เรียกเทคนิคการทอผ้าประกอบการอธิบายเรื่องราวของผ้าไว้ด้วย นอกจากนี้ยังพบว่าการเลือกใช้
สีสันและการใช้ลวดลายตลอดจนถึงเทคนิคของการทอผ้า ยังสามารถบ่งบอกถึงเรื่องราวความเป็นมา
และท าให้ผู้ศึกษาสามารถแยกเอกลักษณ์ของผ้าทอในแต่ละพื้นท่ีได้ กล่าวเฉพาะเทคนิคการทอผ้าใน
กลุ่มคนตระกูลไทก็เป็นท่ีประจักษ์กันโดยท่ัวไปว่าผู้หญิงชาวไทล้ือมีความสามารถในการทอผ้าด้วย
เทคนิคท่ีหลากหลาย ท าให้ผ้าทอของชาวไทล้ืองดงามด้วยการผสมผสานลวดลายและสีสันต่างๆ ซึ่ง
เทคนิคท่ีชาวไทล้ือใช้ในการทอผ้าโดยสังเขปมีดังต่อไปนี้ 

 

 
 

ภาพที่ 4.11  ตัวอย่างผ้าทอจังหวัดพะเยา 
 

4.1.2.8  จังหวัดล าปาง  ซิ่นตีนจกล าปางนั้นแบ่งออกเป็นสองกลุ่มคือ ซิ่นตีนจกท่ีใช้ใน
ราชส านัก จะมีลักษณะคล้ายคลึงกับซิ่นตีนจกในราชส านักเชียงใหม่ เพราะล าปางและเชียงใหม่นั้นมี
ความสัมพันธ์ทางเช้ือสายราชวงศ์ ซิ่นท่ีใช้ในราชส านักของล าปางจึงนิยมส่ังท าจากเชียงใหม่เป็นหลัก 
ส่วนซิ่นตีนจกท่ีใช้ในกลุ่มชาวบ้านแถบชานเมืองของล าปางนั้น จะมีความแตกต่างจากซิ่นในราชนัก 
คือลวดลายบนตีนจกจะไม่มีแบบแผนชัดเจนขึ้นอยู่กับความชอบของผู้ทอ เน้นสีฉูดฉาด แต่อย่างไรก็
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ตามลวดลายก็ยังคงมีเอกลักษณ์ของชาวไทยยวนด้ังเดิมท่ีมีจุดก าเนิดร่วมกันท่ีเมืองเชียงแสน ปัจจุบัน
ซิ่นตีนจกแบบชาวบ้านของล าปางนั้นหาได้ยาก เนื่องด้วยเป็นซิ่นท่ีไม่ได้ใช้สวมใส่ในชีวิตประจ าวัน 
แต่จะใช้ในโอกาสพิเศษส าคัญเท่านั้น ท าให้ไม่ได้มีการทอขึ้นบ่อยๆ จึงขาดการสืบทอดและค่อยๆสูญ
หายไป 

สันนิษฐานว่า ผ้าซิ่นตีนจกล าปาง จะมีรูปแบบของผ้าซิ่นตีนจกในเวียง
เชียงใหม่นี้ อาจได้จากตัวอย่างผ้าท่ีตกทอดในทายาทตระกูล ณ เชียงใหม่ ตระกูลคหบดีเชียง ใหม่ 
และท่ีได้มีผู้เก็บสะสมส่วนตัวหลายท่าน โดยรูปแบบเป็นผ้าซิ่นท่ีประกอบด้วยหัวซิ่นสีขาว แดง หรือ
ด า ท าจากผ้าฝ้ายโรงงานของอังกฤษ บางครั้งเป็นผ้าพิมพ์ลาย หรือก ามะหยี่ ส่วนใหญ่เป็นวัตถุดิบ
จากต่างประเทศท่ีหาได้ยาก 

ตัวซิ่นมีท้ังท่ีเป็นฝ้ายและไหม ไหมท่ีใช้ทอเป็นไหมน้อยจากประเทศจีน เส้น
เล็กบางแต่เหนียวมาก บางคนเรียกว่า “ไหมหยุ้มเดียว” เพราะสามารถรวบผ้าไหมท้ังผืนให้มาอยู่ใน
ก ามือเดียวได้ คุณกรองทอง ชุติมา บุตรคนสุดท้ายของหลวงอนุสารสุนทร ได้กรุณาเล่าให้ผู้เขียนฟัง
ว่า จะมีคาราวานพ่อค้าวัวต่างจากยูนนานเดินทางมาเชียงใหม่ มักจะผ่านหน้าบ้านตึกของหลวงอนุ
สารสุนทรเสมอ ก่อนจะไปพักคาราวานบริเวณตรอกบ้านฮ่อในปัจจุบัน นางกิมฮ้อ นิมมานเหมินท์ จะ
คัดเลือกสินค้าท่ีมาจากยูนนานเก็บไว้ขาย หนึ่งในนั้นก็คือไหมน้อยเนื้อดีสีขาวสะอาด จะซื้อไว้น าไป
ให้ช่างทอท่ีสันก าแพงทอ เลือกสี ออกแบบลายเอง ช่างทอบางคนก็มาซื้อไหมไปทอเองบ้าง ต่อมามี
คนทอกันมากขึ้นจึงเลิกส่งไหมไปทอในท่ีสุด นอกจากตัวซิ่นท่ีเป็นไหมล้วนแล้ว ในผ้าซิ่นของสตรี
ช้ันสูงในราชส านักเชียงใหม่ยังพบว่า มีตัวซิ่นลักษณะพิเศษอีกแบบหนึ่ง คือ ตัวซิ่นเป็นลายขวางสลับ
กับจกลายดอกไม้ขนาดเล็กเรียงเป็นแถว ซึ่งจะต้องใช้ไหมทองในการทอท้ังผืน ซึ่งตัวซิ่นลักษณะ
ดังกล่าวนี้ ต้องอาศัยความช านาญในการทอเป็นอย่างสูงและใช้วัสดุมีค่าจ านวนมาก ท าให้ปรากฏ
ตัวอย่างในปัจจุบันน้อยมาก ตัวซิ่นลักษณะนี้ยังปรากฏในภาพถ่ายเจ้าหญิงอุบลวรรณาอีกด้วย 

ส่วนบริเวณเชิง หรือท่ีเรียกว่า “ตีนจก” ทอขึ้นจากเส้นไหมเนื้อละเอียด หาก
ไม่เป็นไหมล้วน ก็มักจะพุ่งด้วยเส้นไหม ทอด้วยเทคนิคจก แทรกไหมสีต่างๆ ไหมเงิน ไหมทอง แล่ง 
หรือกระดาษทองพันกับฝ้าย ลวดลายจกมีลักษณะคล้ายคลึงกันแทบทุกผืน เรียกได้ว่าเป็นแบบ
มาตรฐาน คือ มีลายหลักเป็นลายรูปส่ีเหล่ียมขนมเปียกปูน ท่ีเรียกว่า “โคม” ลายโคมมีขนาดใหญ่
อย่างเห็นได้ชัด มีลายประกอบด้านบน 2แถว และด้านล่าง 1 แถว มักเป็นลายนกคู่กินน้ าร่วมต้น ปิด
ท้ายด้วยลายเชิง เรียกว่า “หางสะเปา” สีด าล้วน ซิ่นตีนจกแบบจารีตมักมีพื้นส่วนเชิง เรียกว่า “เล็บ
ซิ่น” เป็นสีแดง ต่อมาได้เกิดค่านิยมแต่งกายด้วยสีเดียวกันท้ังชุด ในปลายรัชกาลท่ี 5 รัชกาลท่ี 6 
ต่อเนื่องมาถึงรัชกาลท่ี 7 ท าให้เกิดเล็บตีนจกหลากสี เช่น เล็บสีน้ าเงิน สีม่วง สีบานเย็น สีเขียว เป็น
ต้น ซึ่งเล็บซิ่นนี้จะต้องเข้าเป็นสีเดียวกันกับตัวซิ่นท่ีได้ทอเตรียมไว้ก่อน 
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ลักษณะผ้าซิ่นตีนจกแบบเวียงเชียงใหม่นี้ เรียกได้ว่าเป็นแบบมาตรฐานของ
ผ้าซิ่นตีนจกของเจ้านายล้านนา เพราะพบในภาพถ่ายโบราณว่าซิ่นตีนจกท่ีเจ้านายล าพูน เจ้านาย
ล าปาง เจ้านายแพร่ ก็ล้วนแล้วแต่สวมซิ่นตีนจกท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับท่ีกล่าวมาแล้วทั้งส้ิน 
 

        
ที่มา http://www.openbase.in.th/node/10735  ที่มา https://chiangmai- 
 cityofcrafts.com/articles/2- 
 pha-sin-teen-jok-chiang- 
 mai/?lang=th 
 

ภาพที่ 4.12  ตัวอย่างผ้าทอซิ่นตีนจกล าปาง 
 

4.1.2.9  จังหวัดแม่ฮองสอน ชาวปกากะญอ หรือกะเหรี่ยง นิยมใส่เส้ือผ้าฝ้ายทอมือมา
แต่สมัยโบราณ ซึ่งแต่เดิมชาวกะเหรี่ยงจะปลูกฝ้ายเอง น าฝ้ายมาปั่นเป็นเส้นด้าย ย้อมด้วยสี
ธรรมชาติ สร้างลวดลายด้วยการทอ การปักด้วยเส้นไหม และลูกเดือย สตรีชาวกะเหรี่ยง จะถ่ายทอด
ภูมิปัญญากระบวนการผลิตผ้าทอ แก่บุตรสาอายุ 12-15 ปี เริ่มจากแบบง่ายๆ ฝึกฝนจนมีความ
ช านาญ และสามารถออกแบบลวดลายด้วยตนเองได้ส าหรับลวดลายผ้าทอของชาวกะเหรี่ยงนั้น มี
เรื่องราวเล่าสืบมาว่า ได้มาจากลายหนังงูใหญ่ ซึ่งเป็นคู่รักในอดีตของหญิงสาวชาวกะเหรี่ยง โดยงูจะ
เปล่ียนลายทุกวัน และหญิงสาวก็ทอผ้าตามลายท่ีปรากฏจนครบ 7 วัน ทอได้ 7 ลาย แต่ลายท่ีนิยม
น ามาทอ และปัก มี 4 ราย คือ โยห่อกือ เกอเป่เผลอ ฉุ่ยข่อลอ อีกลายหนึ่ง คือ ลายทีข่า ปัจจุบัน ยัง
มีลายท่ีนิยมทอ คือ เกอแนเดอ หรือลายรังผ้ึง และเซอกอพอ หรือ ลายดอกมะเขือ 
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ภาพที่ 4.13  ตัวอย่างผลิตภัณฑ์ผ้าทอกระเหรี่ยงชาวปกากะญอ 

 
 

4.1.3  กระบวนการทอและลวดลาย 
4.1.3.1  เทคนิคการทอผ้าแบบ เกาะ / ล้วง 

การทอผ้าเกาะ / ล้วง เป็นรูปแบบการทอผ้าท่ีนิยมกันในภาคเหนือของ
ประเทศไทย ในกลุ่มไทล้ือ อ าเภอเชียงค า และอ าเภอเชียงม่วนจังหวัดพะเยา และอ าเภอเชียงของ  
จังหวัดเชียงราย เรียกเทคนิคนี้ว่า เกาะ ส่วนไทล้ือท่ีจังหวัดน่านเรียกว่า ล้วง 

เกาะ เป็นวิธีการทอท่ีไม่ได้ใช้เส้นพุ่งสอดจากริมผ้าด้านหนึ่งไปสู่ริมผ้าอีกด้าน
หนึ่ง ตามวิธีการทอแบบธรรมดาท่ัวไป และไม่เพิ่มด้ายเส้นพุ่งพิเศษเข้าไปในเนื้อผ้าเช่นวิธีการจก แต่
การทอแบบเกาะ ใช้พุ่งหลาย ๆ สีเป็นช่วง ๆ ทอด้วยวิธีธรรมดาโดยการเกี่ยวและผูกเป็นห่วง  (hook 
and dove – tail) รอบเส้นยืน ไปเป็นช่วงตามจังหวะลวดลาย เป็นผ้าท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปว่า ผ้าลาย
น้ าไหล 

ผ้าทอลายน้ าไหล มีช่ือเรียกกันไปตามลักษณะท่ีทอ เช่น ลายทางยาวและ
เป็นคล่ืนเหมือนกับบันไดมองดูเหมือนสายน้ าก าลังไหล เรียกลายนี้ว่า ลายน้ าไหล นับเป็นต้นแบบ
ด้ังเดิม ต่อมาหยักของลายน้ าไหลเป็นลายคล้ายจรวดก าลังพุ่ง เรียกกันว่า ลายจรวด เมื่อน าลายน้ า
ไหลมาต่อกันมีจุดช่องว่างตรงกลางเติมเส้นลายเล็ก ๆ แยกออกรอบตัว มองดูคล้ายดอกไม้ หรือ แมง
มุม  ลายอีกแบบหนึ่งท่ีเอาลายน้ าไหลมาหักมุมให้ทู่แล้วสอดสีด้ายเหล่ียมกันเป็นชั้น ๆ เรียกลาย เล็บ
มือ อีกแบบหนึ่งได้น าลายน้ าไหลมาประยุกต์เป็นลักษณะคล้ายเจดีย์เป็นช้ัน ๆ มียอดแหลม เรียกว่า 
ลายธาตุ ส่วนลายท่ีใช้เส้นด้ายหลาย ๆ สี ทอซ้อนกันเป็นช้ัน ๆ เรียกว่า ลายกาบ เป็นต้น แต่เดิมชาว
ไทล้ือนิยมทอผ้าลายน้ าไหลโดยใช้ฝ้ายสีสันท่ีสดใส ทอย้อนสลับกลับไปมาตามจังหวะลวดลาย และ
นิยมฝ้ายสีขาวทอเกาะเป็นขอบ  คล้ายฟองคล่ืนของสายน้ า แทรกสลับระหว่างช่วงลวดลายใน
ปัจจุบันได้มีการพัฒนาสีสันให้หลากหลาย และมีการใช้เส้นด้ายท าด้วยดิ้นเงิน ด้ินทอง เพื่อเพิ่มความ
หรูหราแวววาวให้ผืนผ้า 

ผ้าซิ่นไทล้ือ นิยมทอด้วยฝ้าย มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวท่ีมีลวดลายและใช้
เทคนิคการทอตามท่ีสืบทอดต่อกันมาจากบรรพบุรุษ ถูกใช้เป็นอัตลักษณ์เพื่อบอกความเป็นไทล้ือใน
แต่ละพื้นถิ่นซึ่งก็จะมีความแตกต่างกันตามแต่ละพื้นท่ี เช่น ไทล้ือท่ีดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ ไท
ล้ือท่ีแม่สาย เชียงของ จังหวัดเชียงราย ไทล้ือท่ีท่าวังผา ปัว ทุ่งช้าง จังหวัดน่าน หรือไทล้ือท่ีเชียง
ม่วน เชียงค า จังหวัดพะเยา เป็นต้น ผ้าซิ่นไทล้ือ จะมีลวดลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว คือจะมี
ลวดลายขนาดกว้างในส่วนของตัวซิ่น ในแต่ละท้องท่ีอาจมีการตกแต่งลวดลายด้วย เทคนิคท่ีแตกต่าง
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กัน ท้ังขิด จก เกาะล้วง ดังเช่น ผ้าซิ่นกลุ่มไทล้ือท่ีมีถิ่นฐานอยู่ในจังหวัดเชียงราย ก็มีความโดดเด่น
ด้วยลวดลาย และสีสันท่ีสดใสสะดุดตาต้ังแต่แรกเห็น จนกลายเป็นเอกลักษณ์ท่ีสะดุดตาของผ้าทอไท
ล้ือในแถบอ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 

ดังตัวอย่างผ้าซิ่นไทล้ือ ของกลุ่มไทล้ือบ้านศรีดอนชัย นิยมทอลวดลายท่ีเรียกว่า “ลาย
เกาะ” โดยใช้เทคนิคเกาะล้วง และเทคนิคจก และขิด มีลวดลายขนาดกว้างอยู่ตรงกลางตัวซิ่น 
ลวดลายเกาะล้วงท่ีนิยมและมักพบเจออยู่ในผืนผ้าไทล้ือท่ีบ้านศรีดอนชัยอยู่แทบทุกผืน มักเป็น
ลวดลายเรขาคณิตรูปแบบต่างๆ เช่น ลายเกาะป้าด ลายเกาะยอด ลายเกาะลอย ลายเกาะก้นต่อยอด 
ลายขอเครือ เป็นต้น และในปัจจุบันอาจมีลายสัตว์มงคล หรือสัตว์ในจินตนาการแทรกอยู่บ้าง 

หรือกลุ่มไทล้ือท่ีบ้านหาดบ้าย นิยมใช้การตกแต่งลวดลายด้วยเทคนิคจกเป็นลวดลาย
หลากสีเกือบเต็มผืน ลวดลายท่ีนิยมมักเป็นรูปสัตว์ในวรรณคดีท่ีสืบเนื่องมาจากจินตนาการและคติ
ความเช่ือดั้งเดิมของไทล้ือ ลายพรรณพฤกษา และลายเรขาคณิต เป็นต้น 

ผ้าทอไทล้ือ แต่ละ ผืนจะมีลวดลายท่ีแทบจะไม่ เหมือนกัน เลย ถือไ ด้ว่า เป็น
ความสามารถเชิงฝีมือและการสร้างสรรค์ของผู้ทอแต่ละคน เป็นการสร้างเอกลักษณ์ท่ีมีความโดดเด่น
เกิดเป็นลวดลายและสีสันท่ีงดงามแปลกตา 

4.1.3.2  เทคนิคการทอผ้าแบบ ยกมุก 
การทอผ้ายกมุก เป็นศิลปะการทอผ้าแบบหนึ่งของกลุ่มวัฒนธรรมไทยวน 

และกลุ่มวัฒนธรรมไทพวน นิยมทอกันในภาคเหนือเพื่อท าตัวซิ่น เรียกว่า ซิ่นมุก นอกจากนี้ยังมีการ
ทอผ้าด้วยเทคนิคยกมุกของกลุ่มวัฒนธรรมภูไท หรือผู้ไทยในภาคอีสานด้วยเช่นกัน ผ้ายกมุกของไทย
วนนั้นเดิมทอเพื่อท าเป็น ผ้าซิ่นมุก ซึ่งเป็นส่วนตัวซิ่นของผ้าซิ่นตีนจก ทอลวดลายเป็นวงกลมเล็กๆ 
เรียงกันเป็นแถวคล้ายกับสร้อยไข่มุก ชาวไทยท่ีทอผ้ายกมุก ได้แก่ไทยวนในจังหวั ดแพร่ จังหวัด
อุตรดิตถ์ และจังหวัดสระบุรี เป็นต้น ส่วนไทยวนในจังหวัดเชียงใหม่ไม่นิยมทอผ้ายกมุก กลุ่มไทยวน
จังหวัดราชบุรีมีการทอลายมุก แต่ทอด้วยเทคนิคขิด เรื่องการใช้สอยนอกจากจะเย็บต่อกับตัวซิ่นเป็น
ผ้าซิ่นแล้วกลุ่มไทยวนจังหวัดสระบุรียังนิยมเย็บเป็นย่ามเรียกว่ า ย่ามมุก   ผ้ายกมุก คือผ้าท่ีมี
ลวดลายเอกลักษณ์ท่ีได้จากการเพิ่มเส้นด้ายยืนพิเศษด้วยเทคนิคการทอ โดยใช้เส้นด้ายยืน 2 ชุด ชุด
แรกใช้เส้นด้ายยืนสีเดียวหรือสีอื่นทอเป็นพื้นลายขัดธรรมดาเป็นช้ันด้ายยืนท่ีเป็นพื้น ชุดท่ีสองใช้
เส้นด้ายยืนท่ีเพิ่มจากเส้นด้ายยืนธรรมดาเป็นช้ันด้ายยืนท่ีเก็บลวดลายมุก เวลาทอจะใช้วิธีการเหยียบ
ไม้ เพื่อสลับด้ายยืนท้ังสองช้ัน จะได้ลวดลายออกมาเต็มหน้าผ้า การเกิดลวดลายเกิดจาการใช้ตะกอ
ลายยกด้ายยืนพิเศษ และเส้นยืนพิเศษนี้จะถูกจัดไว้ตอนบนของเส้นยืนธรรมดาท่ีขึงไว้ ในการทอผ้า
ยกมุกเส้นยืนพิเศษถูกดึงลงมาเสริมลงไปในเส้นยืนธรรมดา และเกิดเป็นลวดลายตามแบบท่ีเก็บ
ตะกอไว้ ลักษณะลวดลายผ้ายกมุกเป็นรูปลายซ้ ายาวติดต่อกันเป็นเส้นริ้วหรือแถวตามทิศทางของ
เส้นด้ายยืน 
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โครงสร้างของผ้ามุก  ผ้ามุกประกอบด้วยดอกมุกและขอบมุกโดยมีริมผ้าเป็น
สีแดงท้ัง 2 ข้าง และมีริ้วสีครีม สีเขียวขี้ม้า และสีแดง สลับกันไปตามความสวยงามความกว้างของผ้า
มุกรวมขอบแล้วประมาณ 19 นิ้ว ในสมัยก่อนนิยมน าผ้ามุกไปต่อกับผ้าตีนด า ผ้าตีนแดง หรือ ผ้าตีน
จก แล้วต่อหัวซิ่น เพื่อใช้เป็นผ้าถุงส าหรับใส่ไปงานต่างๆ สีท่ีใช้ส่วนใหญ่เป็นสีเขียว สีแดง เมื่อต่อกับ
ผ้าดังกล่าวแล้ว ท าให้มีความสวยงามมากขึ้นพบว่าในพื้นท่ีอ าเภอลับแล นั้นจะมีการทอผ้ายกมุกอยู่ 
3 ลาย ได้แก่ ลายมุกขา  ลายมุกห้า   ลายมุกหก 

4.1.3.3  เทคนิคการทอผ้าจกแม่แจ่ม 
จก เป็นเทคนิคการท าลวดลายบนผืนผ้าบนเส้นพุ่ง ด้วยวิธีการสอดด้ายเส้นพุ่ง

พิเศษเข้าไปเป็นช่วงๆ โดยใช้ขนแม่นหรือเหล็กแหลมช่วยในการจกหรือควักเส้นด้ายขึ้นมาบนเนื้อผ้า
ท่ีทออยู่ การจกเป็นการสร้างลวดลายท่ีสามารถใช้ฝ้ายได้หลากหลายสีในลวดลายต่างๆ ท่ีท าขึ้น ผ้า
แม่แจ่มจะใช้เทคนิคนี้เป็นส่วนใหญ่ โดยคว่ าหน้าผ้าลงกับกี่ท่ีทอ ซึ่งท าให้สามารถเก็บเงื่อนหรือปม
ฝ้ายได้เป็นระเบียบเรียบร้อยไม่หลุดง่าย รวมท้ังลวดลายท่ีเกิดข้ึนด้านหลังของลายซึ่งอยู่ด้านบนของ
กี่นี้มีความสวยงามไม่แพ้ด้านหน้าซิ่นแม่แจ่มจึงสามารถนุ่งได้ 2 ด้าน ดังจะเห็นคนเฒ่าคนแก่มักนิยม
นุ่งซิ่นด้านในออกนอกเสมอ ท้ังนี้เพื่อไม่ให้เก่าเร็วเกินไปด้วย 

ผ้าจกนับเป็นศิลปะการสร้างลวดลายบนผ้าท่ีมีความเป็นอิสระในตัวเอง ซึ่งผู้
ทอสามารถสร้างจินตนาการและแสดงออกซึ่งความคิดสร้างสรรค์ของตนเองได้มากท่ีสุดเช่นเดียวกับ
การวาดภาพและแต้มสีลงบนผืนผ้า ผลงานท่ีเกิดขึ้นจึงสามารถพัฒนาการไปได้อย่างไม่มีขอบเขต
จ ากัด 

1)  ผ้าจกแม่แจ่มมีลักษณะเด่นในการสร้างผลงานของช่างผู้ทอ ขณะเดียวกัน
ก็ไม่ละท้ิงลายด้ังเดิม ซึ่งสามารถจัดแบ่งผ้าจกตามลักษณะลวดลายได้ดังนี้ 

 ลวดลายอุดมคติ เป็นลวดลายท่ีสะท้อนความเช่ือในศาสนาออกมา
เป็นรูปสัญลักษณ์อันเกี่ยวเนื่องกับศาสนา พบลวดลายลักษณะนี้ในซิ่นตีนจกเป็นส่วนใหญ่ ได้แก่ รูป
โคม ขัน น้ าต้น นาค หงส์สะเปา ท่ีประกอบขึ้นเป็นซิ่นตีนจก นอกจากนี้ยังปรากฏ รูปขันดอก รูป
หงส์ในผ้าป้าด (ผ้าพาดบ่า) หรือลายนาคในหน้าหมอน เป็นต้น 

 ลวดลายคนและสัตว์ ส่วนใหญ่พบในผ้าหลบสะลี (ผ้าปูท่ีนอน) ผ้า
ป้าด ได้แก่ รูปม้า ช้าง ไก่ ลา ลายเขี้ยวหมา ลายงูเตวตาง ลายฟันปลา และลายคน ในหน้า หมอน
ได้แก่ รูปปู กบ เป็นต้น 

 ลวดลายพรรณพฤกษา พบในหน้าหมอนเป็นส่วนใหญ่ ได้แก่ ลาย
ดอกจันทร์ กุดผักแว่น เป็นต้น 

 ลวดลายเปรียบเทียบส่ิงของใกล้ตัว เช่น ลายกุดตาแสง กุดพ่อเฮือน
เมา กุดกระแจ กุดขอเบ็ด กุดสามเสา พบลวดลายเหล่านี้ในหน้าหมอน 
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ซิ่นตีนจกแม่แจ่ม เป็นศิลปหัตถกรรมท่ีเป็นมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษมา 
แต่โบราณกาลอันเกิดจากการประดิษฐ์คิดค้น และสร้างลวดลายข้ึนบนผืนผ้าด้วยการจก คือการสอด
หรือควักเส้นฝ้ายสีต่างๆ ท่ีพุ่งสลับกันเป็นช่วงๆ เพื่อให้เกิดเป็นรูปและลวดลายต่างๆ ขึ้นมาโดยใช้ขน
เม่น โลหะ หรือไม้ปลายแหลมเป็นเครื่องมือ  องค์ประกอบของซิ่นตีนจกแม่แจ่ม แบ่งออกเป็นส่วน
ส าคัญ 3 ส่วน คือ ส่วนเอวซิ่น ส่วนตัวซิ่น และส่วนท่ีเป็นตีนจกหรือตีนซิ่น เมื่อน าท้ัง 3 ส่วน นี้มาเย็บ
ต่อกันก็จะได้ซิ่นตีนจก 1 ผืน ท้ังนี้เนื่องจากสตรี แม่แจ่มส่วนใหญ่ยังนิยมทอผ้าแบบโบราณกันอยู่ 
โดยใช้กี่พื้นเมือง ซึ่งมีขนาดเล็ก ส่วนตัวซิ่นจะเป็นส่วนท่ีกว้างท่ีสุดท่ีสามารถทอได้ แต่ปัจจุบันนี้มีการ
ทอซิ่นตีนจกแบบเต็มผืนขึ้นบ้างแล้ว 

2) กรรมวิธีการทอผ้าจก    มีข้ันตอนเริ่มต้ังแต่การเตรียมเส้นไหมในการทอ
ผ้า โดยน าเส้นไหมท่ีเตรียมไว้เป็นเส้นยืนท่ีฟอกย้อมสีเรียบร้อยแล้ว มากรอใส่หลอดท าการเดินเส้น
ยืน น าเครือเส้นยืนมาต่อเส้นไหมเข้ากับฟืม ซึ่งเป็นอุปกรณ์ส าหรับเรียงเส้นด้ายยืนบนกี่ทอผ้า 
เรียกว่า สืบเครือหูก เป็นการเตรียมเส้นยืนในการทอผ้า เตรียมเส้นไหมพุ่ง โดยกรอเส้นไหมใส่ลงใน
แกนหลอดด้ายในกระสวย โดยเตรียมท้ังเส้นพุ่ง และ เส้นพุ่งพิเศษ  เริ่มการทอโดยการเหยียบไม้ท่ีผูก
ติดตะกอ เส้นยืนจะถูกแยกออก และเกิดช่องว่างให้สอดกระสวยได้พุ่งผ่านได้ เมื่อพุ่งกระสวยแล้ว
ต้องกระทบฟืมเสมอเพื่อให้ด้ายพุ่งแนบติดกัน หรือทอพิเศษ ด้วยกระสวย 2 ตัว บรรจุด้ายตัวละสี 
พุ่งเข้าหากันตรงกลาง และไขว้เส้นด้ายกันก่อนพุ่งกลับ เมื่อพุ่งกระสวยแล้วให้กระทบฟืมเสมอ เมื่อ
ทอได้ผ้าความยาวช่วงหนึ่งจะเริ่มท าการจก 

3) การจก ใช้ขนเม่นหรือเหล็กแหลมควักด้ายเส้นยืนตามแต่ลวดลายในแต่
ละแถว และสอดด้วยเส้นพุ่งพิเศษท่ีเตรียมไว้ ซึ่งผู้ทอใช้ทอสลับสีได้หลากสีตามภูมิปัญญา ความ
ช านาญและจินตนาการท่ีเกิดจากธรรมชาติโดยรอบ เป็นการจกลวดลายท่ีค่อนข้างถี่แน่น เมื่อจกครบ
แถว ให้พุ่งกระสวย 1 ครั้ง แล้วกระทบฟืม การจกเป็นการจกแบบ“คว่ าลายลง” คือจกด้านหลังของ
ผ้า และใช้วิธีการผูกเก็บปม เส้นพุ่งพิเศษด้านบน โดยต้องผูกเก็บเส้นด้ายเรียบร้อยเป็นระเบียบ
สวยงาม ไม่มีเส้นด้ายไขว้ไปมา ผ้าท่ีได้จะมีลวดลายแน่นเรียบ คล้ายกันท้ังด้านหน้าและด้านหลัง 
สามารถใช้ผ้าได้ท้ังสองด้าน 

4.1.3.4  เทคนิคการทอผ้ายกดอกล าพูน 
ผ้ายก หมายถึง ผ้าไหมท่ีทอยกลวดลายให้นูนสูงขึ้นกว่าผืนผ้า โดยเลือกยก

บางเส้นและข่มบางเส้น แล้วพุ่งกระสวยไปในระหว่างกลางด้วยด้ินเงินหรือดิ้นทอง ซึ่งเทคนิคในการ
ทอยกให้เกิดลวดลายนี้เรียกว่า เทคนิคการยกดอก ผ้ายกเป็นผ้าโบราณท่ีอดีตใช้ใน คุ้มเจ้าหรือใน
พระราชส านักเท่านั้น 
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ผ้าไหมยกดอก มีความหมายเดียวกับผ้ายก ต่างกันท่ีการใช้ไหมพุ่งอาจจะใช้
เส้นไหมสีต่างๆ แทนเส้นด้ินในการทอผ้า  ค าว่า ยกดอก นั้นเพื่อบ่งบอกถึงเทคนิคท่ีใช้ทอผ้าและบ่ง
บอกถึงลวดลายท่ีเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดล าพูนท่ีเป็นลวดลายดอกไม้ เช่น ลายดอกพิกุล ดังนั้นจึง
เรียกว่า "ผ้าไหมยกดอก" หรือ "ผ้าไหมยกดอก ล าพูน"   

1) การประดิษฐ์ลวดลายนั้น ผ้ายกล าพูนนับว่าเป็นศิลปะการทอผ้าท่ีมี
ลวดลายงดงามมีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง มีรูปแบบลวดลายท่ีอ่อนช้อยงดงามของธรรมชาติ เป็น
เรื่องราวของดอกไม้ ใบไม้ เช่น ลายดอกพิกุล ลายกลีบล าดวน ลายใบเทศ ลายเม็ดมะยม และลาย
พุ่มข้าวบิณฑ์ เป็นต้น ลายดอกพิกุลเป็นลวดลายผ้าโบราณท่ีมีการออกแบบส าหรับทอผ้ายกล าพูนใน
อดีต ซึ่งต่อมาได้มีการออกแบบลวดลายดอกพิกุลท่ีหลากหลายขึ้น เช่น พิกุลเครือ พิกุลมีขอบ พิกุล
ก้านแย่ง พิกุลเชิงใหญ่ พิกุลถมเกสร พิกุลเล็ก พิกุลใหญ่ พิกุลสมเด็จ และพิกุลกลม เป็นต้น ซึ่งแต่ละ
ลวดลายจะมีรูปแบบท่ีแตกต่างกันคือ ขนาดของดอกพิกุล และสีสันของเส้นไหมหรือดิ้นเงิน ด้ินทองท่ี
ก าหนดลงไปให้แตกต่างกัน นอกจากนี้ยังมีการเพิ่มลวดลายอื่นๆ ลงไปประกอบกับดอกพิกุลเช่น การ
เพิ่มกลีบ ก้าน ใบ เกสร และการเพิ่มเหล่ียมของดอกพิกุล เป็นต้น เนื่องด้วยลายดอกพิกุลเป็น
ลวดลายโบราณท่ีเป็นเอกลักษณ์ของผ้ายกล าพูน และเป็นท่ีรู้จักของคนส่วนมาก ดังนั้นผู้ออกแบบจึง
นิยมน าลายดอกพิกุลมาผสมผสานกับลวดลายประยุกต์อื่นๆ เพื่อคงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ของผ้ายกล าพูน
ให้ด ารงอยู่สืบไป 

2) รูปแบบการทอผ้ายกล าพูน รูปแบบการทอผ้ายกล าพูนนั้นมีรูปแบบการ
ทอโดยใช้กี่พื้นเมือง (กี่กระทบหรือกี่มือ) ซึ่งมีท้ังกี่พื้นเมืองโบราณและกี่พื้นเมืองประยุกต์ ดังนี้ 

 การทอผ้าด้วยกี่พื้นเมืองโบราณ การทอผ้ายกล าพูนด้วยกี่ทอผ้า
พื้นเมืองโบราณนั้นเรียกอีกว่าการทอผ้าโดยการเกล้าจุก คือ การทอผ้าโดยไม่มีหัวม้วนเข้ามาช่วยใน
การดึงเส้นไหมยืน ผู้ท่ีใช้กี่ทอชนิดนี้ส่วนมากเป็นผู้สูงอายุท่ีทอผ้ามาแต่โบราณ ซึ่งจะมีความช านาญ
ในการทอและการแก้ปัญหาการพันกันของเส้นไหมหรือแม้แต่การต่อเส้นไหมท่ีขาด ตลอดจนการร้อย
ไหมให้ถูกตะกอ(เขา) การทอผ้ายกด้วยกี่พื้นเมืองโบราณนั้นมีข้อจ ากัดคือ หากผู้ทอไม่มีความช านาญ
จะท าให้เนื้อผ้าหลวม ไม่เรียบเนียน และได้ลวดลายไม่สวยเนื่องจากเส้นไหมหย่อน 

 การทอผ้าด้วยกี่พื้นเมืองประยุกต์ การทอผ้ายกล าพูนในปัจจุบัน
นิยมใช้กี่ทอท่ีประยุกต์จากกี่พื้นเมืองโบราณ โดยการเพิ่มอุปกรณ์อื่นๆ เข้ามาประกอบในตัวกี่ เพื่อ
เพิ่มความสะดวก และแก้ปัญหาการหย่อนของเส้นไหมยืน รวมถึงป้องกันการพันกันของเส้นไหม 
อุปกรณ์ท่ีประกอบเพิ่มได้แก่ หัวม้วนไหมเส้นยืน ไม้ค้ าดันหัวม้วน ฟืม(ฟันหวี) คานรับตะกอดอก ไม้
ม้วนผ้าทอ ดังนั้นเมื่อประกอบอุปกรณ์เหล่านี้เข้าไปจึงท าให้ผู้ทอสะดวกมากขึ้น และท าให้เกิดการ
ผิดพลาดน้อยลงในการต่อเส้นไหมท่ีขาด เนื่องจากเห็นเส้นไหมเรียงเส้นชัดเจนขึ้น อีกท้ังยังได้ผ้าทอท่ี
เรียบแน่นเมื่อลงแรงกระทบด้วยจังหวะท่ีพอดี จึงท าให้การทอผ้ามีมาตรฐานมากขึ้น 
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4.1.3.5  เทคนิคการทอผ้าจกเมืองลอง 
ผ้าจกเมืองลอง เป็นผ้าทอท่ีมีลวดลายและสีท่ีงดงาม ผ้าจกเมืองลองในอดีต

ส่วนใหญ่เป็นการทอเพื่อน ามาต่อกับผ้าถุงหรือท่ีชาวบ้านภาคเหนือ เรียกว่า “ซิ่น” ท าเป็นเชิงผ้าถุง
หรือตีนซิ่น ผ้าซิ่นท่ีต่อเชิงด้วยผ้าทอตีนจก มีช่ือเรียกว่า “ซิ่นตีนจก” ท าให้ผ้าซิ่น มีความสวยงาม
แสดงถึงฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของผู้สวมใส่ 

1) ลักษณะของผ้าซิ่นตีนจกเมืองลองมีลักษณะเด่นแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ หัวซิ่น 
ตัวซิ่น ตีนซิ่น 

 หัวซิ่น ใช้ผ้าขาวและแดงต่อกัน 

 ตัวซิ่น เป็นการสร้างลาย โดยเส้นยืน ท าให้เกิดลายทางขวาง 

 ตีนซิ่นหรือตีนจก ก็จะใช้การทอโดยเทคนิคจก ถูกก าหนดโดยเส้นยืน
ด าและแดง ส่วนลายดอกใช้สีตัดกันในกลุ่มสีแบบโบราณ ตามเอกลักษณ์ด้ังเดิมผ้าตีนจกไทยวนเมือง
ลอง นิยมใช้เส้นใยฝ้ายและไหมสีเหลืองเป็นสีหลักในการจกตกแต่งลวดลาย นิยมเว้นจังหวะลวดลาย
ไม่ให้ถี่แน่นจนเกินไป และนิยมจกลวดลายเฉพาะส่วนครึ่งบนของตีนซิ่นโดยเว้นพื้นสีแดงส่วนล่างไว้ 
ในการน าผ้าตีนจกแบบนี้ไปเย็บต่อกับส่วนหัวซิ่นและส่วนตีนซิ่น จะสังเกตได้ว่าเชิงพื้นสีแดงของผ้า
ตีนจก จะสัมพันธ์กับสีแดงของส่วนประกอบของหัวซิ่นท าให้ดูสวยงาม 

ผ้าจกเมืองลองส่วนใหญ่ออกแบบจัดวางลวดลายอย่างอิสระ เช่น ลายหลักท่ี
อาจเป็นได้ท้ังลายหลักและลายประกอบ ส่วนลายประกอบก็อาจเป็นลายหลักได้เช่นกัน ฉะนั้น การ
เรียกช่ือลาย จึงมิได้เรียกช่ือลายท่ีเป็นหลักอยู่ตรงกลางผ้าเสมอไป เมื่อทอได้ขนาดความยาวตามท่ี
ต้องการแล้ว ช่างทอจะจบลงด้วย ลวดลายพิเศษเพื่อเป็นเครื่องหมายเฉพาะของผู้ทอ เรียกว่า 
“หมายซิ่น” เพื่อแสดงความเป็นเจ้าของหรือป้องกันการถูกลักขโมย 

2) เทคนิคการจกเมืองลอง 
จก หมายถึง การควัก ขุด คุ้ย ลักษณะการทอผ้าจกจึงเป็นลักษณะของ

การทอท่ีผู้ทอต้องใช้วิธีล้วงดึงเส้นด้ายพุ่งพิเศษข้ึนลงเพื่อสร้างลวดลาย จกเป็นเทคนิคการท าลวดลาย
บนผืนผ้าคล้ายการปักด้วยวิธีการเพิ่มด้ายพุ่งพิเศษเข้าไปเป็นช่วงๆ ไม่ติดต่อกันตลอดหน้ากว้างของ
ผ้า โดยใช้ไม้หรือขนเม่น หรือนิ้วมือจกเส้นด้ายเส้นยืนยกหรือจกเส้นดายเส้นยืนขึ้น แล้วสอดใส่ด้าย
พุ่งพิเศษเข้าไปเป็นช่วงๆ สลับสีตามต้องการคล้ายกับการปักไปในขณะทอ ซึ่งสามารถออกแบบ
ลวดลายและสีสันของผ้าได้ซับซ้อนและหลากสีสัน ซึ่งแตกต่างจากผ้าขิดท่ีมีการใช้เส้นพุ่งพิเศษสีเดียว
ตลอดหน้ากว้างของผืนผ้า ผ้าจกเมืองลองเส้นยืนท าด้วยไหมควบหก ซึ่งมีความเหนียวและแข็งแรง 
เส้นพุ่งใช้เส้นไหมน้อยซึ่งมีเส้นท่ีเล็กและละเอียดเป็นเส้นพุ่ง ใช้เทคนิคการจกเพื่อให้เกิดสีและ
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ลวดลาย ด้วยลักษณะไหมมีเส้นเล็กและฟืมท่ีมีความถี่ท าให้เกิดลวดลายท่ีละเอียดและประณีต และ
ปัจจุบันได้มีการพัฒนาวิธีการทอโดยการยกเขาเพื่อให้เกิดลวดลาย   

4.1.3.6  เทคนิคการทอผ้าอุตรดิตถ์ เกาะ หรือ ล้วง  
อุตรดิตถ์ เกาะ หรือ ล้วง - เทคนิคเกาะคือการใช้เส้นด้ายพุ่งธรรมดาหลายสี

พุ่งย้อนกลับไปมาเป็นช่วงๆ ทอด้วยเทคนิคการขัดสานธรรมดา แต่มีการเกาะเกี่ยวและผูกเป็นห่วง 
รอบด้ายเส้นยืนเพื่อยึดเส้นพุ่งแต่ละช่วงไว้โดยไม่ใช้เส้นพุ่งพิเศษเพิ่มเข้าไป เป็นเทคนิคการทอผ้าท่ี
รู้จักกันน้อยในกลุ่มคนตระกูลไท และถือเป็นอัตลักษณ์เฉพาะของชาวไทล้ือ เทคนิคนี้เป็นท่ีนิยมใน
การทอลวดลายบนผ้าซิ่นของชาวไทล้ือในแถบลุ่มแม่น้ าโขงตอนบนของประเทศลาว และพบในกลุ่ม
ชาวไทล้ือในจังหวัดน่าน เชียงราย และพะเยา ส าหรับชาวไทล้ือในจังหวัดน่านได้มีการส่งเสริมให้ทอ
ผ้าด้วยเทคนิคนี้จนเป็นผลผลิตท่ีรู้จักกันเป็นอย่างดีว่า “ผ้าทอลายน้าไหล”๑๔แต่เป็นท่ีน่าประหลาด
ใจว่าไม่พบหลักฐานการทอด้วยเทคนิคนี้ในสิบสองพันนา จึงอาจเป็นไปได้ว่าองค์ความรู้เรื่องการทอ
ด้วยเทคนิคนี้ได้สูญหายไปหรืออาจไม่เป็นท่ีรู้จักเลยในสิบสองพันนาก็ได้การศึกษารูปแบบและความ
เช่ือเรื่องผ้าทอท่ีใช้ในพระพุทธศาสนาของชาวไทล้ือเชียงค า 

รูปแบบของผ้าซิ่นตีนจกของอ าเภอลับแลจากอดีต - ปัจจุบัน  สรุปได้เป็น  3  
ยุค  ด้วยกัน คือ  

ยุคแรก   เป็นผ้าซิ่นตีนจกท่ีมีอายุประมาณ  150 ปีขึ้นไป  ทอด้วยฝ้ายปน
ไหม  ลักษณะลวดลายตีนจกจะเป็นแบบมาตรฐานของซิ่นตีนจกเชียงแสนโบราณ  คล้ายคลึงกับ
ลวดลายตีนจกโบราณท่ีพบในวัฒนธรรมไท-ยวนเชียงแสนท่ีอพยพไปอยู่ยังแหล่งต่าง ๆ เช่น  ท่ี
อ าเภอเสาไห้  จังหวัดสระบุรี   ท่ีอ าเภอดอนแร่ และต าบลคูบัว  อ าเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี เป็นต้น
ตัวซิ่นของยุคแรกนี้เป็นซิ่นลายขวาง  เย็บตะเข็บเด่ียว  วรรณสีเด่น  คือ  สีแดง  สีเหลือง  สีเขียว 
ลวดลายบนตัวซิ่นท่ีใช้เทคนิคจกนิยมสีเหลือง  มักเรียกกันว่า  ซิ่นลายดอกเคียะ หรือซิ่นดอกเคียะ      
นอกจากนี้ก็มีตัวซิ่นลายขวางท่ีใช้เทคนิคปั่นไกแทนลายจก  มี  2  แบบ  คือ ซิ่นพื้นสีเขียว  เรียกว่า  
ซิ่นกาฝากเขียว  หรือ  ซิ่นกาฝากแดง  ลายริ้วขวางเป็นสีแดง และเหลือง  ลักษณะตีนจกมีลายหลัก
เป็นลายโคม แบบเชียงแสน  และมีลายประกอบ 2-4 แถว  ส่วนล่างสุดมีลายลักษณะเป็นเส้น ๆ 
แบบชายครุยเรียกว่า  ลายสร้อยสา  นิยมจกด้วยไหมสีสดหลากสี  สีท่ีเด่น คือ สีแดง  สีเหลือง  สี
เขียว  พื้นผ้าเป็นฝ้ายสีแดง  แถบล่างสุดเป็นสีเหลือง เรียกว่า  เล็บเหลือง 

ยุคกลาง  เป็นผ้าซิ่นตีนจกท่ีมีอายุราว 100 ปี  ยุคนี้ตัวซิ่นจะเปล่ียนจากซิ่น
ลายดอกเคียะ หรือซิ่นกาฝาก  มาเป็นตัวซิ่น  3  แบบ  คือ  ตัวซิ่นมุก  ตัวซิ่นไก  และตัวซิ่นส้ิว  ส่วน
ลักษณะตีนจกยังคงคล้ายคลึงกับยุคแรก  คือ  ผ้าพื้นเป็นฝ้ายสีแดงสด  จกลวดลายด้วยไหม  ใช้สี
ย้อมธรรมชาติ  4-5 สี  ได้แก่  สีแดง  สีเหลือง  สีเขียว  สีด า  สีบานเย็น   และสีม่วงตัวซิ่นมุก  ตัว
ซิ่นไก  และตัวซิ่นส้ิว  ท่ีเย็บต่อตีนจกในยุคนี้จะมีลักษณะเด่น คือ  เปล่ียนแปลงจากแถบสีแดงท่ีเป็น
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รอยต่อหัวซิ่น ตัวซิ่น และตีนซิ่น  มาเป็นแถบสีเหลืองแทน  โดยใช้เทคนิคจกท าให้ดูกลมกลืนกับตัว
ซิ่น  ลายจกท่ีนิยมจะมีสีเหลืองเป็นจุดเด่นเหมือนกัน 

ยุคที่สาม   ผ้าซิ่นตีนจกในยุคนี้มีอายุราว  60-80 ปี  ตัวซิ่นจะมี  3  แบบ  เหมือนยุคกลาง  
คือ  ตัวซิ่นมุก  ตัวซิ่นมุก  และตัวซิ่นส้ิว  แต่ส่วนใหญ่จะนิยมตัวซิ่นมุกมากกว่า  ส่วนลักษณะต้นจก
จะแตกต่างจากสองยุคแรก  คือ  ผ้าพื้นเป็นฝ้านสีด า  จกลวดลายด้วยไหมสีเขียวอ่อน และสีเขียวแก่  
ลวดลายจกเต็มส่วนตีนซิ่น  และมีขนาดกว้างกว่าสองยุคแรก  ผ้าซิ่นตีนจกในยุคท่ีสามนี้เป็นแบบท่ี
พบทอในบ้านน้ าอ่าง  อ าเภอตรอน 

4.1.3.7  เทคนิคการทอผ้าน่าน  
ลวดลายผ้าเมืองน่านจะเลียนแบบจากธรรมชาติ และลายเรขาคณิต ซึ่ง

ลักษณะการทอจะมี 3 ประเภท 
1) ลายล้วง หมายถึง ผ้าลายในเนื้อเกิดจากการใช้มือจับเส้นด้าย หรือไหมต่าง

สีสอด (ล้วง) ให้เกิดลายท่ีต้องการขณะท่ีทอ มีช่ือลายเรียกต่างกันออกไป เช่น ลายใบมีด ลายน้ าไหล 
ลายดอกไม้ ลายธาตุ ลายปู และลายจรวดท่ีพัฒนาขึ้นในระยะหลัง เป็นต้น 

2) ลายเก็บมุก มีวิธีทอท่ีสลับซับซ้อนกว่าลายธรรมดา คล้ายวิธีท่ีท าลายขิด
ภาคอีสาน ช่างทอจะเก็บลายท่ีต้องการไว้ก่อนด้วยไม้ต่างขนาด คล้ายกับการสานเส่ือ เมื่อถึงเวลาทอ
จึงใช้เส้นด้ายพุ่งไปแทนท่ีไม้เก็บมุกท่ีเก็บลายไว้ ลวดลายมีหลายชนิดด้วยกัน คือ 

 ลายดอกไม้ เช่น ลายดอกจันทร์แปดกลีบ ดอกแก้ว ดอกมะเฟือง 
ดอกกุหลาบ ดอกหมาก ดอกเปา (เต็งรัง) ผักกูด และข้าวลีบ ฯลฯ 

 ลายของใช้ เช่น ลายโดม ผาสาท (ปราสาท) 

 ลายสัตว์ เช่นลายนก นกกินน้ าต้น (คณโฑ) พญานาค นาคชน นาค
หวัน (กระหวัด) ช้าง ช้างต่างม้า ม้าต่างหงส์ กระต่าย ฯลฯ 

 ลายเรขาคณิต เช่น ลายเส้นตรง ลายเหล่ียม ส่ีเหล่ียมผืนผ้า 
ส่ีเหล่ียมขนมเปียกปูน ขอน้อย ขอลวง ขอเหลียว ฯลฯ 

 ลายอื่นๆ เช่น ลายกาบ กาบหลวง กาบซ้อน เขี้ยวหมา (ลายยอด) 
รวมทั้งลายล้ือชนิดต่างๆ 

3) ลายคาดก่าน วิธีท าคล้ายกับ "มัดหมี่อิสาน" คือ มัดย้อมลายท่ีต้องการ
อย่างง่ายๆ ด้วยเชือกกล้วยลวดลายท่ีส าคัญได้แก่ ลายก่านแบบด้ังเดิม คาดก่านน้ าไหล และคาดก่าน
ชนิดลายประดิษฐ์ ฯลฯ 

การทอผ้า อุปกรณ์ท่ีใช้เป็นกี่ไม้แบบด้ังเดิม กระสวยไม้ ฟืมไม้ เก็บตะกอแบบ
แนวตั้ง การทอผ้ามัดก่าน นิยมเก็บมุกค่ัน เพิ่มความสวยงามบนผืนผ้า บางครั้งอาจทอลายมัดก่านท้ัง
ผืน  ซิ่นพื้นเมืองน่านท่ีโดดเด่นมีอยู่ 5 ชนิด ได้แก่ 
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 ซิ่นม่าน เป็นซิ่นท่ีมีลายขวางสลับริ้วสีพื้นไม่เกิน ๓ สี สีท่ีใช้ เช่น สี
ด า สีแดง ชมพู ม่วง มีลักษณะท่ีเด่นคือ มีป้าน การจัดช่องขนาดของลายไม่เท่ากัน ตีนซิ่นจะต้องมีสี
แดงและป้านใหญ่ท่ีต่อจากตีนซิ่นขึ้นไปจะใช้สีน้ าเงินเข้มหรือสีม่วง เพียงสีเดียวและค่ันด้วยริ้วไหม
เงินไหมทองทอสลับท้ังผืน 

 ซิ่นป้อง เป็นซิ่นทอด้วยเทคนิคการขิด ลายขวางสลับริ้ว สีพื้นมีช่วง
ขนาดเท่ากันตลอด ลักษณะเด่น คือทอเป็นริ้วเล็ก ทอสลับกับลายมุกค่ันด้วยริ้วไหมเงินหรือไหมทอง
สีสลับนั้นเป็นสีเดียวกันท้ังผืน เช่น พื้นแดง พื้นเขียว พื้นสีน้ าตาล สลับลายมุก 

 ซิ่นค าเคิบ เป็นซิ่นท่ีทอด้วยเทคนิคการเก็บขิดของชาวไทยวน
จังหวัดน่าน โดยใช้ด้ินทองเป็นเส้นพุ้งตลอดท้ังผืน ลวดลายซิ่นจะเป็นลวดลายขนาดเล็กนิยมต่อตีนท่ี
เป็นจกด้วยดิ้นทองเช่นกัน แต่บางผืนอาจจะไม่ต่อตีนจกแต่ทอด้วยผ้าฝ้ายสีพื้นธรรมดา 

 ซิ่นก่าน เป็นซิ่นของชาวไทล้ือ เมืองน่านท่ีทอด้วยลวดลายมัดหมี่ ใน
ภาษาถิ่นเมืองน่านเรียกว่า “มัดก่าน” หรือ “คาดก่าน” ซิ่นก่านนี้มีท้ังท่ีทอในลักษณะโครงสร้างของ
ซิ่นป้องและซิ่นม่าน เช่น ซิ่นก่านคอควายเป็นซิ่นพื้นบ้านของ ชาวไทยวน เป็นซิ่นสีด ามีริ้วสีแดงคาด
ตรงส่วนบนของตีนซิ่น (เหมือนกับการมัดหมี่ในภาคอีสานท่ีบ้านดอนไชย อ าเภอท่าวังผา จังหวัด
น่าน) 

 ซิ่นเชียงแสน เป็นซิ่นท่ีมีลักษณะเป็นผืนผ้าสีแดงมีริ้วสีเข้ม เช่น สีด า 
หรือ คราม เป็นลายขวางทอด้วยทคนิคขัดสานธรรมดาตลอดท้ังผืน ช่ือของ ซิ่นชนิดนี้ แสดงถึง
แหล่งก าเนิดว่าเป็นเอกลักษณ์เก่าแก่ของชาวไทยเชียงแสนในอดีต 
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4.2  พัฒนาคลังความรู้ด้วยการใช้สื่อมัลติมีเดียเรื่องผ้าพ้ืนเมืองภาคเหนือของประเทศ
ไทยเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

คณะผู้วิจัยด าเนินการรวบรวมองค์ความรู้ในช้ันปฐมภูมิอันเกิดจากรากความรู้ของคณะผู้วิจัยท่ี
มีความสนใจในงานผ้าทอพื้นเมือง จึงด าเนินการเพิ่มเติมองค์ความรู้ต่อในช้ันทุติภูมิจากการทบทวน
วรรณกรรม รวมท้ังการสัมภาษณ์ผู้ท่ีมีความส าคัญเชิงลึก จากนั้นจึงพัฒนาคลังความรู้ด้วยการใช้ส่ือ
มัลติมีเดียเรื่องผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต ประกอบไปด้วย  

4.2.1 หนังสืออ่านเพิ่มเ ติมองค์ความรู้  และ แผ่นบันทึกเร่ือง “ผ้าทอพื้นเมือง” 
ประกอบด้วย วีดิทัศน์จากแหล่งความรู้ที่ลงพื้นที่ และ เอกสารแบบดิจิทัล เพื่อจัดส่งไปตามชุมชน
ท่ีคณะผู้วิจัยลงพื้นท่ี และผู้สนใจส่งข้อความมายังผู้วิจัย  
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ภาพที่ 4.14   หนังสือเรื่อง “ผ้าทอพื้นเมือง” 
 

4.2.2  สื่อมัลติมีเดียองค์ความรู้เร่ือง “ผ้าทอพื้นเมือง” ท่ีผู้สนใจจะศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม
สามารถเปิดอ่านได้จากท่ัวทุกมุมโลก ทุกเวลา  

 

 
 

ภาพที่ 4.15   ส่ือมัลติมีเดียองค์ความรู้เรื่อง “ผ้าทอพื้นเมือง” 
 

 
 

ภาพที่ 4.16  การทดสอบใช้ส่ือมัลติมีเดียองค์ความรู้เรื่อง “ผ้าทอพื้นเมือง” ผ่านมือถือ 
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4.3  ถ่ายทอดองค์ความรู้และเผยแพร่คลังความรู้เรื่องผ้าพ้ืนเมืองภาคเหนือของ
ประเทศไทยด้วยการใช้สื่อมัลติมีเดียเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

4.3.1 ด าเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยี  โดยจัดนิทรรศการและเสวนาวิชาการ ใน
วันศุกร์ที่ 30 สิงหาคม 2562 เวลา 9.00 – 14.00 น.  ณ ห้องประชุมโชติเวช อาคารเรือน
ปัญญา คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  พิธี
เปิดการอบรม อธิบายความเป็นมาของโครงการ  และเสวนาวิชาการให้ความรู้เรื่อง 
“ปฐมภูมิแห่งผ้าในอาณาจักรล้านนา” รวมไปถึงผ้าทอพื้นเมือง ประวัติความเป็นมาของ
ผ้าทอพื้นเมือง  และเทคนิคการทอ และน าเสนอผืนผ้าทอผ่านการจัดนิทรรศการ “ผ้าทอ
พ้ืนเมือง” 
 

 
 

ภาพที่ 4.17   ส่ือประชาสัมพันธ์โครงการวิจัยการถ่ายทอดองค์ความรู้และเผยแพร่
คลังความรู้เรื่องผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยด้วยการใช้ส่ือ
มัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
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ภาพที่ 4.18   อาจารย์ปิยธิดา สีหะวัฒนกุล ประธานในงานจัดนิทรรศการและเสวนา

วิชาการ เป็นเกียรตเิปิดงานและชมนิทรรศการ 
 

 

 
 

ภาพที่ 4.19   กิจกรรมการลงทะเบียน และพิธีเปิดงาน 
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ภาพที่ 4.20  ภาพผู้เข้าร่วมโครงการ 

 
4.3.2  การเสวนาวิชาการ หัวข้อ ปฐมภูมิแห่งผ้าในอาณาจักรล้านนา  วิทยากรโดย                     

ร อ งศาสต ร าจารย์ กั น ต์  พู นพิ พั ฒน์   ปร ะ ธ านกร รม การห ลัก สู ตร  คณะวิ จิ ต ร ศิลป์             
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ อาจารย์หทัยทิพย์ เช้ือสะอาด อาจารย์จิตอาสา ศูนย์วัฒนธรรมไทล้ือ         
วัดหย่วน จังหวัดพะเยา และแม่ครูดอกแก้ว ธีระโคตร ประธานกลุ่มผ้าทอไทล้ือ จังหวัดเชียงราย 

 

 
 

ภาพที่ 4.21   พิธีกรและคณะผู้วิจัย  
 

                
รองศาสตราจารย์กันต์ พูนพิพัฒน์       แม่ครูดอกแก้ว ธีระโคตร       อาจารย์หทัยทิพย์ เช้ือสะอาด            

 

ภาพที่ 4.22  วิทยากรในงานเสวนาวิชาการ 
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ภาพที่ 4.23  ภาพกิจกรรมเสวนาวิชาการ หัวข้อ ปฐมภูมิแห่งผ้าในอาณาจักรล้านนา 
 

4.3.3  การจัดนิทรรศการ หัวข้อ ปฐมภูมิแห่งผ้าในอาณาจักรล้านนา ผ้าท่ีจัดแสดงนั้น คือผ้า
ท่ีได้จากการลงพื้นท่ีวิจัย ตลอดระยะเวลา 10 เดือน 9 จังหวัด 16 แหล่งรวบรวมองค์ความรู้ ผ้าทอ
พื้นเมือง 
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ภาพที่ 4.24  ภาพกิจกรรมชมนิทรรศการ หัวข้อ ปฐมภูมิแห่งผ้าในอาณาจักรล้านนา 



 
บทที่ 5 

 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 
  ผลการด าเนินการวิจัย เรื่องการพัฒนาคลังความรู้เรื่องผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศ
ไทยด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาเรียบเรียงและรวบรวม
ข้อมูลผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย พัฒนาคลังความรู้ด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเรื่องผ้า
พื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต และถ่ายทอดองค์ความรู้และเผยแพร่
คลังความรู้เรื่องผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตสู่ชุมชน  โดยคณะผู้วิจัยด าเนินการรวบรวมองค์ความรู้ในช้ันปฐมภูมิอันเกิดจากรากความรู้ของ
คณะผู้วิจัยท่ีมีความสนใจในงานผ้าทอพื้นเมือง จึงด าเนินการเพิ่มเติมองค์ความรู้ต่อในช้ันทุติภูมิจาก
การทบทวนวรรณกรรม รวมทั้งจากการลงพื้นท่ีเพื่อศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์ผู้ท่ี
มีความส าคัญเชิงลึก การสัมภาษณ์ผู้ท่ีมีความรู้ท่ีเกี่ยวกับบริบทสังคม ชุมชน ผ้าทอพื้นเมือง ลักษณะ
ผ้าทอ ช่ือของลวดลาย ชนิดของผ้า เทคนิคการทอ ของผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย 9 
จังหวัด ประกอบกับศึกษาข้อมูลปฐมภูมิจากเอกสาร หนังสือ ต ารา และเอกสารทางอินเตอร์เน็ต จึง
เรียบเรียงข้อมูลแบ่งออกเป็น  3  ส่วน คือ 1. ชาติพันธุ์ภาคเหนือของประเทศไทย  2.ผ้าทอพื้นเมือง
ภาคเหนือของประเทศไทย  และ 3.กระบวนการทอและลวดลาย จากนั้นจึงพัฒนาคลังความรู้ด้วย
การใช้ส่ือมัลติมีเดียเรื่องผ้าพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต สามารถ
สรุปผลในรูปแบบการเขียนบรรยาย  
 

5.1  สรุปผล 
 

5.1.1 จากการศึกษาวิจัยการพัฒนาคลังความรู้เรื่องผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทย
ด้วยการใช้ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต พบว่า ชาติพันธุ์ภาคเหนือของประเทศไทยในอดีต
เป็นพื้นท่ีอาณาจักรล้านนา อยู่แถบพื้นท่ีสิบสองปันนา เป็นพื้นท่ีรองรับการอพยพของชนชาวไทจาก
พื้นท่ีอื่น แต่ปัจจุบันมีการผสมผสานและอยู่ร่วมกันมาของชนชาติต่างๆ ได้แก่ ชาวไทล้ือ ชาวไทเขิน 
ชาวไทยวน ชาวไทใหญ่ ชาวเม็ง(มอญ) ชาวลัวะ ต้ังหมู่บ้านกระจายอยู่ท่ัวไปตามพื้นท่ีสูงในดินแดน
ล้านนา ได้แก่ กะเหรี่ยง (ปกาเกอะญอ) เมี่ยน(เย้า) ม้ง(แม้ว) อาข่า(อีก้อ) ลาหู่ (มเซอ) ลีซอ 
นอกจากนี้ยังมีชนบางกลุ่มท่ีอยู่ในบริเวณชายขอบของล้านนา ได้แก่ ขมุ มลาบรี(ตองเหลือง)  

 



77 
 

 

5.1.2  การแต่งกายประเภทเส้ือ 
5.1.2.1  เส้ือของสตรี  ชาวไทยวนในอดีต จะนุ่งผ้าซิ่นตะเข็บเดียวลายขวางล าตัว ซึ่ง

ประกอบด้วย หัวซิ่น และตีนซิ่น ผู้หญิงไทเขินนิยมสวมเส้ือท่ีมีลักษณะเดียวกับเส้ือปั๊ด ไม่มีปก เส้ือมี
ตัวส้ัน ชายเส้ือตรงเอวจะงอนขึ้นหรือกางออกเล็กน้อย ผู้หญิงไทใหญ่ สวมเส้ือผ่าหน้าหรือเส้ือป้าย 
แขนกระบอก เอวส้ัน ตกแต่งลวดลายสวยงามด้วยการปักหรือฉลุผ้าตามขอบ กระดุม ท่ีกลัดเส้ือ 
ผู้หญิงไทล้ือ สวมเส้ือท่ีมีลักษณะเฉพาะเรียกว่าเส้ือปั๊ด แขนยาวตัดเส้ือเข้ารูป เอวลอยมีสายหน้า
เฉียงผูกติดกันด้วยด้ายฟั่นหรือแถบผ้าเล็ก ๆ ท่ีมุมซ้ายหรือขาวของล าตัว 

5.1.2.2  เส้ือของบุรุษ  ผู้ชายไทเขิน สวมเส้ือผ้าฝ้ายทอมือแขนสามส่วน คอกลม ผ่า
หน้า ติดกระดุม นิยมสวมเส้ือทับข้างนอก ส่วนเส้ือข้างในมักจะเป็นเส้ือยืดหรือเส้ือสีขาวมีปก นิยมผ้า
โพกหัวใช้สีครีมหรือสีขาว และมัดเอวด้วยผ้าสีอ่อน สวมกางเกงสะดอใช้ได้ทุกสี    ผู้ชายไทใหญ่ 
ผู้ชาย สวมเส้ือคอกลมแขนยาว ผ่าหน้า ติดกระดุมผ้าคล้ายไส้ไก่ขมวดเป็นปมพร้อมตกแต่งลวดลาย 
กางเกงขาก๊วยเป้าต่ า ผู้ชายไทล้ือ กาย ผู้ชาย สวมเส้ือคล้ายเส้ือหม้อห้อม ลักษณะเป็นเส้ือแขนยาวสี
ด าหรือสีคราม บางตัวอาจมีเอวลอย แขนเส้ือขลิบด้วยแถบผ้าสีต่าง ๆ 

5.1.3  การแต่งกายในอดีตมักทอซิ่นไว้ส าหรับใช้เอง  
5.1.3.1  ไทล้ือ ผ้าซิ่นของผู้หญิงไทล้ือท่ีเรียกว่า “ซิ่นตา” เป็นผ้าซิ่นท่ีมี ๒ ตะเข็บมี

ลักษณะโครงสร้างประกอบด้วย ๓ ส่วนคือ หัวซิ่นสีแดง ตัวซิ่นลายขวางหลากสีต่อตีนซิ่นสีด า ความ
เด่นอยู่ท่ีตัวซิ่นซึ่งมีริ้วลายขวางสลับสีสดใส และตรงช่วงกลางมีลวดลายท่ีทอด้วยเทคนิคขิดจก เกาะ
หรือล้วง การทอผ้าเกาะ / ล้วง เป็นรูปแบบการทอผ้าท่ีนิยมกันในภาคเหนือของประเทศไทย ในกลุ่ม
ไทล้ือ อ าเภอเชียงค า และอ าเภอเชียงม่วนจังหวัดพะเยา และอ าเภอเชียงของ  จังหวัดเชียงราย เรียก
เทคนิคนี้ว่า เกาะ ส่วนไทล้ือท่ีจังหวัดน่านเรียกว่า ล้วง  ดังนั้น เกาะ / ล้วง เป็นวิธีการทอท่ีไม่ได้ใช้
เส้นพุ่งสอดจากริมผ้าด้านหนึ่งไปสู่ริมผ้าอีกด้านหนึ่ง ตามวิธีการทอแบบธรรมดาท่ัวไป และไม่เพิ่ม
ด้ายเส้นพุ่งพิเศษเข้าไปในเนื้อผ้าเช่นวิธีการจก แต่การทอแบบเกาะ ใช้พุ่งหลาย ๆ สีเป็นช่วง ๆ ทอ
ด้วยวิธีธรรมดาโดยการเกี่ยวและผูกเป็นห่วง  (hook and dove – tail) รอบเส้นยืน ไปเป็นช่วงตาม
จังหวะลวดลาย เป็นผ้าท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปว่า ผ้าลายน้ าไหล  เป็นช่ือเรียกกันไปตามลักษณะท่ีทอ 
เช่น ลายทางยาวและเป็นคล่ืนเหมือนกับบันไดมองดูเหมือนสายน้ าก าลังไหล เรียกลายนี้ว่า ลายน้ า
ไหล นับเป็นต้นแบบด้ังเดิม ซึ่งในแต่ละท้องท่ีอาจมีการตกแต่งลวดลายด้วย เทคนิคท่ีแตกต่างกัน 
ท้ังขิด จก เกาะล้วง 

5.1.3.2  ซิ่นตีนจกแม่แจ่มแบบโบราณ คือ การจกจะท าด้านหลังของผืนผ้าเผ่ือสะดวก
ในการต่อด้าย นิยมนุ่งซิ่นให้ยาวกรอมเท้าปิดตาตุ่ม ลักษณะของผ้าซิ่นตีนจกแม่แจ่มประกอบด้วย
ส่วนเอวซิ่น คือส่วนบนสุดของซิ่น มีความกว้างประมาณ 1 คืบส่วนตัวซิ่น คือส่วนท่ีอยู่ตรงกลาง
ระหว่างเอวซิ่นกับตีนซิ่น มีความกว้างประมาณ 50 เซนติเมตร ส่วนตีนซิ่น คือส่วนท่ีอยู่ล่างสุดของ
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ซิ่น ทอด้วยฟืมหน้าแคบ มีความกว้างประมาณสองคืบและจกลวดลายลงบนผ้าพื้นด้วยปลายขนเม่น 
ปลายไม้หรือนิ้วมือ เพื่อสอดเส้นพุ่ง พิเศษท่ีเตรียมไว้ต่างหากด้วยสีสันต่างๆกันไป  

5.1.3.3  ผ้ายกดอกล าพูนมีลักษณะเด่น คือ ในผืนผ้าจะมีลวดลายในตัว โดยผิวสัมผัส 
ผ้ายกดอก จะมีความนูน ของผืนผ้า แต่ละช้ิน แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับลวดลาย แต่ละลาย ส่วนใหญ่
ลายจะใช้ฝ้าย หรือไหมสีเดียวกัน ตลอดท้ังผืน บางครั้ง อาจมีการจกฝ้าย เพิ่มเติมเพื่อเพิ่มความเด่น 
ของลวดลายก็ได้ 

5.1.3.4  ซิ่นพื้นเมืองน่านมีอยู่ 5 ชนิด ได้แก่ ซิ่นม่าน เป็นซิ่นท่ีมีลายขวางสลับริ้วสีพื้น
ไม่เกิน 3 สี สีท่ีใช้ เช่น สีด า สีแดง ชมพู ม่วง มีลักษณะท่ีเด่นคือ มีป้าน การจัดช่องขนาดของลายไม่
เท่ากัน ตีนซิ่นจะต้องมีสีแดงและป้านใหญ่ท่ีต่อจากตีนซิ่นขึ้นไปจะใช้สีน้ าเงินเข้มหรือสีม่วง เพียงสี
เดียวและค่ันด้วยริ้วไหมเงินไหมทองทอสลับท้ังผืน ซิ่นป้อง เป็นซิ่นทอด้วยเทคนิคการขิด ลายขวาง
สลับริ้ว สีพื้นมีช่วงขนาดเท่ากันตลอด ลักษณะเด่น คือทอเป็นริ้วเล็ก ทอสลับกับลายมุกค่ันด้วยริ้ว
ไหมเงินหรือไหมทองสีสลับนั้นเป็นสีเดียวกันท้ังผืน เช่น พื้นแดง พื้นเขียว พื้นสีน้ าตาล สลับลายมุก 
ซิ่นค าเคิบ เป็นซิ่นท่ีทอด้วยเทคนิคการเก็บขิดของชาวไทยวนจังหวัดน่าน โดยใช้ด้ินทองเป็นเส้นพุ้ง
ตลอดท้ังผืน ลวดลายซิ่นจะเป็นลวดลายขนาดเล็กนิยมต่อตีนท่ีเป็นจกด้วยด้ินทองเช่นกัน แต่บางผืน
อาจจะไม่ต่อตีนจกแต่ทอด้วยผ้าฝ้ายสีพื้นธรรมดา ซิ่นก่าน เป็นซิ่นของชาวไทล้ือ เมืองน่านท่ีทอด้วย
ลวดลายมัดหมี่ ในภาษาถิ่นเมืองน่านเรียกว่า “มัดก่าน” หรือ “คาดก่าน” ซิ่นก่านนี้มีท้ังท่ีทอใน
ลักษณะโครงสร้างของซิ่นป้องและซิ่นม่าน เช่น ซิ่นก่านคอควายเป็นซิ่นพื้นบ้านของ ชาวไทยวน เป็น
ซิ่นสีด ามีริ้วสีแดงคาดตรงส่วนบนของตีนซิ่น (เหมือนกับการมัดหมี่ในภาคอีสานท่ีบ้านดอนไชย 
อ าเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน) ซิ่นเชียงแสน เป็นซิ่นท่ีมีลักษณะเป็นผืนผ้าสีแดงมีริ้วสีเข้ม เช่น สีด า 
หรือ คราม เป็นลายขวางทอด้วยเทคนิคขัดสานธรรมดาตลอดท้ังผืน ช่ือของ ซิ่นชนิดนี้ แสดงถึง
แหล่งก าเนิดว่าเป็นเอกลักษณ์เก่าแก่ของชาวไทยเชียงแสนในอดีต 

5.1.3.5  การทอผ้ายกมุก หรือ ผ้ายกมุกลับแล เป็นศิลปะการทอผ้าแบบหนึ่งของกลุ่ม
วัฒนธรรมไทยวน และกลุ่มวัฒนธรรมไทพวน นิยมทอกันในภาคเหนือ เพื่อท าตัวซิ่น เรียกว่า ผ้าซิ่น
มุก ลักษณะผ้าซิ่นของลับแลจะเป็นการต่อตัวซิ่นเป็นท่อนๆ ซึ่งมีส่วนตีนซิ่นเป็นตีนจก ซิ่นมุกจะทอ
ลวดลายเป็นวงกลมเล็กๆ เรียงกันเป็นแถวคล้ายกับสร้อยไข่มุก ชาวไทยท่ีทอผ้ายกมุก ได้แก่ไทยวน
ในจังหวัดแพร่ จังหวัดอุตรดิตถ์ และจังหวัดสระบุรี เป็นต้น ส่วนไทยวนในจังหวัดเชียงใหม่ไม่นิยมทอ
ผ้ายกมุก กลุ่มไทยวนจังหวัดราชบุรีมีการทอลายมุก แต่ทอด้วยเทคนิคขิด 

5.1.3.6  ซิ่นตีนจกล าปางนั้นแบ่งออกเป็นสองกลุ่มคือ ซิ่นตีนจกท่ีใช้ในราชส านัก จะมี
ลักษณะคล้ายคลึงกับซิ่นตีนจกในราชส านักเชียงใหม่ ลวดลายบนตีนจกจะไม่มีแบบแผนชัดเจนขึ้นอยู่
กับความชอบของผู้ทอ เน้นสีฉูดฉาด แต่อย่างไรก็ตามลวดลายก็ยังคงมีเอกลักษณ์ของชาวไทยยวน
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ด้ังเดิมท่ีมีจุดก าเนิดร่วมกันท่ีเมืองเชียงแสน ปัจจุบันซิ่นตีนจกแบบชาวบ้านของล าปางนั้นหาได้ยาก 
เนื่องด้วยเป็นซิ่นท่ีไม่ได้ใช้สวมใส่ในชีวิตประจ าวัน 

5.1.3.7  ชาวปกากะญอ หรือกะเหรี่ยง นิยมใส่เส้ือผ้าฝ้ายทอมือมาแต่สมัยโบราณ ซึ่ง
แต่เดิมชาวกะเหรี่ยงจะปลูกฝ้ายเอง น าฝ้ายมาปั่นเป็นเส้นด้าย ย้อมด้วยสีธรรมชาติ สร้างลวดลาย
ด้วยการทอ การปักด้วยเส้นไหม และลูกเดือย สตรีชาวกะเหรี่ยง จะถ่ายทอดภูมิปัญญากระบวนการ
ผลิตผ้าทอ หญิงสาวก็ทอผ้าตามลายท่ีปรากฏจนครบ 7 วัน ทอได้ 7 ลาย 

5.1.4  จากการเรียบเรียบข้อมูลได้แล้ว คณะผู้วิจัยด าเนินการจัดท าหนังสืออ่านเพิ่มเติมองค์
ความรู้ และ แผ่นบันทึกเรื่อง “ผ้าทอพื้นเมือง” ประกอบด้วย วีดิทัศน์จากแหล่งความรู้ท่ีลงพื้นท่ี 
และ เอกสารแบบดิจิทัล เพื่อจัดส่งไปตามชุมชนท่ีคณะผู้วิจัยลงพื้นท่ี และผู้สนใจส่งข้อความมายัง
ผู้วิจัย และเพื่อให้การถ่ายทอดองค์ความรู้สมบรูณ์มากยิ่งขึ้น จึงจัดเสวนาวิชาการและนิทรรศการ ใน
หัวข้อ “ปฐมภูมิแห่งผ้าในอาณาจักรล้านนา” ขึ้นเพื่อเป็นส่ือกลางให้ผู้ท่ีสนใจในเรื่อง “ผ้าทอพื้นเมือง
ในอาณาจักรล้านนา” ของประเทศไทย ได้เข้ารับฟัง แลกเปล่ียนความคิด ชมผ้าทอพื้นเมืองจาก
แหล่งความรู้ต่างๆจากท่ีได้วิจัยมา พร้อมกันนี้ได้รับส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิตไปด้วย จาก
การสอบถามในด้านความพึงพอใจของผู้เข้าอบรม วิทยากรมีส่วนท าให้เกิดความน่าสนใจ สภาพการ
จัดงานท าให้เกิดความสนใจในเนื้อหาองค์ความรู้ท่ีน ามาจัดนิทรรศการ ภาพรวมของงานได้รับความ
พึงพอใจมากท่ีสุด  

 

5.2  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์และการวิจัยครั้งต่อไป 
5.2.1  เลือกพื้นท่ีภาคอีสาน เนื่องจากมีความน่าสนใจในบริบทของผ้าทออีสาน      
5.2.2  ควรครอบคลุมทุกแหล่งผลิตผ้าทอพื้นเมืองในพื้นท่ีวิจัย 
5.2.3  ควรเสนอของบประมาณเพื่อรองรับการเปล่ียนแปลงของอัตราค่าใช้จ่ายในอนาคต 
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ก ำหนดกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้โครงกำรวิจัย 
เร่ือง กำรพัฒนำคลังควำมรู้เร่ืองผ้ำทอพื้นเมืองภำคเหนือของประเทศไทย 

ด้วยกำรใช้สื่อมัลติมีเดียเพื่อกำรเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 

วันศุกร์ที่ 30 สิงหำคม 2562 
ณ ห้องประชุมโชติเวช อาคารเรือนปัญญา คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 

8.00 – 8.30 น. 
8.30 – 9.00 น. 
9.00 – 12.00 น. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

13.00-14.00 น. 
 
 

ลงทะเบียน 
กล่าวต้อนรับ หัวหน้าโครงการวิจัย 
กล่าวเปิดงาน และประธานในพิธีเปิด  
        โดย  คณบดีคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
 

การเสวนาวิชาการ หัวข้อ ปฐมภูมิแห่งผ้ำในอำณำจักรล้ำนนำ 
วิทยากรโดย  
       รองศำสตรำจำรย์กันต์ พูนพิพัฒน์ 
           ประธานกรรมการหลักสูตร คณะวิจิตรศิลป์  
           มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
       อำจำรย์หทัยทิพย์ เชื้อสะอำด 
           อาจารย์จิตอาสา ศูนย์วัฒนธรรมไทล้ือวัดหย่วน  
           จังหวัดพะเยา 
        แม่ครูดอกแก้ว ธีระโคตร  
            ประธานกลุ่มผ้าทอไทล้ือ จังหวัดเชียงราย  
 

ตอบข้อซักถำม 15 นำที 
 
กิจกรรมแลกเปล่ียนประสบการณ์ภาคสนาม 
วิทยากรโดย ทีมนักวิจัย 
สรุปและปิดกิจกรรมการถ่ายทอดองค์ความรู้การวิจัย  
 

 

หมายเหตุ  เวลา 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 





 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ประวัติคณะผู้วิจัย 



ส่วน  ค   :  ประวัติคณะผู้วิจัย 
 
หัวหน้าโครงการวิจัย 
1. ช่ือ- สกุล  (ภาษาไทย) นางสาวประพาฬภรณ์  ธีรมงคล 

   (ภาษาอังกฤษ) MISS. PRAPARNPORN  THEERAMONGKOL 
2. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน  :   3 1009  03811 10 7 
3. ต าแหน่งปัจจุบัน  

ต าแหน่งบริหาร  ผู้ช่วยคณบดี 
ต าแหน่งทางวิชาการ อาจารย์ (พนักงานมหาวิทยาลัย)  

4. หน่วยงานท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร และ E-mail 
 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์   
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร   
 168 ถนนศรีอยุธยา  แขวงวชิรพยาบาล  เขตดุสิต  กรุงเทพฯ  10300 

โทรศัพท์  02 665 3777 ต่อ 5234  โทรสาร  02 665 3800 
E-mail  praparnporn.t@rmutp.ac.th 

5. ประวัติการศึกษา 
                  5.1  ศิลปศาสตรบัณฑิต  (ศศ.บ.) คณะมนุษยศาสตร์  จาก มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
                  5.2  คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (คศ.ม.) จาก คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์   
                        มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
6. สาขาวิชาท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 

สาขาสังคมวิทยา กลุ่มวิชาภูมิปัญญาท้องถิ่น 
7. ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุสถานภาพใน

การท าวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้าโครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการ
วิจัย เป็นต้น 
7.1   ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย - 
7.2   หัวหน้าโครงการวิจัย   

7.2.1  การออกแบบฉลากและสัญลักษณ์ดูแลรักษาผลิตภัณฑ์ส่ิงทอพื้นเมือง 
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2557  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.2.2  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการออกแบบฉลากและสัญลักษณ์ดูแลรักษาผลิตภัณฑ์ส่ิงทอ
พื้นเมือง 
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2558  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 



7.2.3  การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วยด้วยการพิมพ์แบบกราฟิกและตกแต่ง  
นวัตกรรมนาโน สู่การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเชิงพาณิชย์                                         

  แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2559  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.2.4  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ของตกแต่งบ้านด้วยการย้อมสีธรรมชาติจากใบต้นคูน  
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2561  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.2.5  การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์จากส่วนเหลือท้ิงในการแปรรูปข้าว 
เพื่ออนุรักษ์ศิลปไทย 

แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2561 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.2.6  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์จากส่วนเหลือท้ิงใน 
 การแปรรูปข้าวเพื่ออนุรักษ์ศิลปไทย 

แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2562 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.2.7  การพัฒนาคลังความรู้เรื่องผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยด้วยการใช้ส่ือ 
มัลดิมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2562 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 

7.3  งานวิจัยท่ีท าเสร็จแล้ว   
7.3.1 การพัฒนาบรรจุภัณฑ์เพื่อส่ิงแวดล้อมจากเส้นใยกล้วยส าหรับบรรจุผลิตภัณฑ์อาหาร                   

ส าเร็จรูป   
แหล่งทุน   งบประมาณประจ าปี 2554  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.2  การพัฒนาผ้าโดยใช้นาโนเทคโนโลยีให้มีสมบัติในการต้านเช้ือและกล่ินไม่พึงประสงค์ 
ส าหรับเครื่องแต่งกายเชฟในครัวอาหารไทย              
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2555  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.3   การเพิ่มมูลค่าจากเศษวัสดุส่ิงทอเหลือท้ิง  
 การพัฒนาเส้นด้ายพิเศษจากเศษวัสดุส่ิงทอเหลือท้ิง 

 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2556  
 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
 
 
 



7.3.4   การเพิ่มมูลค่าจากเศษวัสดุส่ิงทอเหลือท้ิง  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตเส้นด้ายพิเศษ 
และการผลิตผืนผ้าจากเศษวัสดุส่ิงทอเหลือท้ิง 

 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2557  
 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.5    การพัฒนาเส้นด้ายจากซังข้าวสู่เชิงพาณิชย์ปีท่ี 1 
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2557  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.6    การออกแบบฉลากและสัญลักษณ์ดูแลรักษาผลิตภัณฑ์ส่ิงทอพื้นเมือง 
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2557  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.7    การถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาเส้นด้ายจากซังข้าวสู่เชิงพาณิชย์ปีท่ี 2 
 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2558  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.8    การถ่ายทอดเทคโนโลยีการออกแบบฉลากและสัญลักษณ์ดูแลรักษาผลิตภัณฑ์ 
ส่ิงทอพื้นเมือง 

แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2558  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.9  การพัฒนาผ้าม่อฮ่อมจังหวัดแพร่ด้วยงานลงทองลายไทยส าหรับเคหะส่ิงทอเชิงพาณิชย์ 
 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2559  
 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.10  การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วยด้วยการพิมพ์แบบกราฟิกและตกแต่ง
นวัตกรรมนาโน สู่การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเชิงพาณิชย์                                         

 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2559  
 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.11  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ของตกแต่งบ้านด้วยการย้อมสีธรรมชาติจากใบต้นคูน  
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2561  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.12  การออกแบบและตกแต่งวัสดุส่ิงทอส าหรับเครื่องแต่งกายด้วยนวัตกรรมแผ่นฟิล์ม 
สู่วิสาหกิจชุมชน 
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2561  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.13  การพัฒนาคุณภาพเส้นใยไหมด้วยนาโนเทคโนโลยีเพื่อกลุ่มธุรกิจเกษตรกร 
 จังหวัดสุรินทร์ 
 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2562  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 



7.3.14  การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์จากส่วนเหลือท้ิงในการแปรรูปข้าว 
 เพื่ออนุรักษ์ศิลปไทย 

 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2561  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.15  การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์จากส่วนเหลือท้ิงในการแปรรูปข้าว 
 เพื่ออนุรักษ์ศิลปไทย 

 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2562  
 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.16  การพัฒนาผลิตภัณฑ์กระเป๋าด้วยส่ิงทอเส้นใยและผืนผ้าจากต้นไหลตกแต่งเคลือบกันน้ า
เพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนจังหวัดบุรีรัมย์ 

 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2562  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.17  การพัฒนาคลังความรู้เรื่องผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยด้วยการใช้ส่ือ 
 มัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2562  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 

7.4  งานวิจัยท่ีก าลังท า  
- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



ผู้ร่วมวิจัย  
คนที่ 1 
1.ช่ือ- สกุล   (ภาษาไทย)   นางสาวอัชชา  หัทยานานนท์ 
                 (ภาษาอังกฤษ)  MISS AUTCHA  HATTAYANANONT 

 2.  เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน  :    5 9599 00003 69 4 
3.  ต าแหน่งปัจจุบัน   อาจารย์ 
4.  หน่วยงานและสถานท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร และไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ 
(e-mail) 

 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์   
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร   
 168 ถนนศรีอยุธยา  แขวงวชิรพยาบาล  เขตดุสิต  กรุงเทพฯ  10300 
 โทรศัพท์  0-2665-3777 ต่อ 5531, โทรสาร  0-2665-3800 

E-mail  autcha_m@hotmail.com  
5.  ประวัติการศึกษา 

5.1  คศ.บ. (คหกรรมศาสตร์-ออกแบบแฟช่ันผ้าและเครื่องแต่งกาย)   
คณะคหกรรมศาสตร์  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 

5.2  คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต(คศ.ม.) คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์   
     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

6.  สาขาวิชาท่ีมีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ : 
สาขาสังคมวิทยา กลุ่มวิชาภูมิปัญญาท้องถิ่น 

7.  ประสบการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุสถานภาพ
ในการท าการวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้าโครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละ
ผลงานวิจัย  
     7.1  ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย  - 
     7.2  หัวหน้าโครงการวิจัย  

7.2.1  การเพิ่มมูลค่าจากเศษวัสดุส่ิงทอเหลือท้ิง  
การพัฒนาเส้นด้ายพิเศษจากเศษวัสดุส่ิงทอเหลือท้ิง 

  แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2556  
  จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.2.2  การเพิ่มมูลค่าจากเศษวัสดุส่ิงทอเหลือท้ิง  
การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตเส้นด้ายพิเศษและการผลิตผืนผ้าจากเศษวัสดุส่ิงทอ 
เหลือท้ิง 

 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2557  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.2.3   การพัฒนาเส้นด้ายจากซังข้าวสู่เชิงพาณิชย์ 
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2557  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 



7.2.4  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาเส้นด้ายจากซังข้าวสู่เชิงพาณิชย์ 
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2558  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.2.5  การพัฒนาผ้าม่อฮ่อมจังหวัดแพร่ด้วยงานลงทองลายไทยส าหรับเคหะส่ิงทอเชิงพาณิชย์ 
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2559  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.2.6  การออกแบบและตกแต่งวัสดุส่ิงทอส าหรับเครื่องแต่งกายด้วยนวัตกรรมแผ่นฟิล์ม 
สู่วิสาหกิจชุมชน 
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2561  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.2.7  การพัฒนาคุณภาพเส้นใยไหมด้วยนาโนเทคโนโลยีเพื่อกลุ่มธุรกิจเกษตรกร 
จังหวัดสุรินทร์ 
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2561  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.2.8  การพัฒนาคุณภาพเส้นใยไหมด้วยนาโนเทคโนโลยีเพื่อกลุ่มธุรกิจเกษตรกร 
จังหวัดสุรินทร์ 
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2562  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.2.9   การพัฒนาผลิตภัณฑ์กระเป๋าด้วยส่ิงทอเส้นใยและผืนผ้าจากต้นไหลตกแต่งเคลือบกันน้ า 
  เพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนจังหวัดบุรีรัมย์ 

แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2562  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 
     7.3  งานวิจัยท่ีท าเสร็จแล้ว  

7.3.1  โครงการวิจัยการพัฒนาผลิตภัณฑ์เส้นใยกล้วยในเชิงอุตสาหกรรม 
เผยแพร่   นิทรรศการและรูปเล่มรายงาน   
แหล่งทุน  งบประมาณประจ าปี 2550  จากสถาบันอุตสาหกรรมส่ิงทอ 

7.3.2  การพัฒนาบรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อมจากเส้นใยกล้วยส าหรับบรรจุผลิตภัณฑ์อาหารส าเร็จรูป   
แหล่งทุน   งบประมาณประจ าปี 2554  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.3  การพัฒนาผ้าโดยใช้นาโนเทคโนโลยีให้มีสมบัติในการต้านเช้ือและกล่ินไม่พึงประสงค์ 
ส าหรับเครื่องแต่งกายเชฟในครัวอาหารไทย              
แหล่งทุน    งบประมาณประจ าปี 2555  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 
 



7.3.4  การเพิ่มมูลค่าจากเศษวัสดุส่ิงทอเหลือท้ิง  
 การพัฒนาเส้นด้ายพิเศษจากเศษวัสดุส่ิงทอเหลือท้ิง 

 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2556  
 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.5  การเพิ่มมูลค่าจากเศษวัสดุส่ิงทอเหลือท้ิง การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตเส้นด้ายพิเศษ 
 และการผลิตผืนผ้าจากเศษวัสดุส่ิงทอเหลือท้ิง 

 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2557  
 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.6  การพัฒนาเส้นด้ายจากซังข้าวสู่เชิงพาณิชย์ ปีท่ี 1 
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2557 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มทร.พระนคร 

7.3.7  การออกแบบฉลากและสัญลักษณ์ดูแลรักษาผลิตภัณฑ์ส่ิงทอพื้นเมือง 
แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2557 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มทร.พระนคร 

7.3.8  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาเส้นด้ายจากซังข้าวสู่เชิงพาณิชย์ปีท่ี 2 
 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2558  
 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.9  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการออกแบบฉลากและสัญลักษณ์ดูแลรักษาผลิตภัณฑ์ส่ิงทอ 
พื้นเมือง 

แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2558  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.10 การพัฒนาผ้าม่อฮ่อมจังหวัดแพร่ด้วยงานลงทองลายไทยส าหรับเคหะส่ิงทอ 
  เชิงพาณิชย์ 
  แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2559  
 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.11 การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผ้าใยกล้วยด้วยการพิมพ์แบบกราฟิกและ 
 ตกแต่งนวัตกรรมนาโน สู่การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเชิงพาณิชย์      
 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2559  
 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.12  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ของตกแต่งบ้านด้วยการย้อมสีธรรมชาติจากใบต้นคูน  
  แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2561 
  จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.13  การออกแบบและตกแต่งวัสดุส่ิงทอส าหรับเครื่องแต่งกายด้วยนวัตกรรมแผ่นฟิล์ม 
  สู่วิสาหกิจชุมชน 
  แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2561  
  จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 
 



7.3.14  การพัฒนาคุณภาพเส้นใยไหมด้วยนาโนเทคโนโลยีเพื่อกลุ่มธุรกิจเกษตรกร 
   จังหวัดสุรินทร์ 

 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2562  
 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.15  การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์จากส่วนเหลือท้ิงในการแปรรูปข้าว 
          เพื่ออนุรักษ์ศิลปไทย 

 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2561  
 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.16  การพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์จากส่วนเหลือท้ิงในการแปรรูปข้าว 
  เพื่ออนุรักษ์ศิลปไทย 

แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2562  
จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.17  การพัฒนาผลิตภัณฑ์กระเป๋าด้วยส่ิงทอเส้นใยและผืนผ้าจากต้นไหลตกแต่งเคลือบกันน้ า    
    เพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนจังหวัดบุรีรัมย์ 

 แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2562  
 จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

7.3.18  การพัฒนาคลังความรู้เรื่องผ้าทอพื้นเมืองภาคเหนือของประเทศไทยด้วยการใช้ 
  ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

     แหล่งทุน งบประมาณประจ าปี 2562  
  จากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 
7.4  งานวิจัยท่ีก าลังท า  

- 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ผูร่้วมวิจัย  
คนที่ 2 

1. ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย)  นายอัศม์เดชเดชา         ปานท่าไข่ 
                 (ภาษาอังกฤษ)     Assadejdecha      Panthakhai   

2. รหัสประจ าตัวประชาชน    2 1102 00002 38 0 
3. ต าแหน่งปัจจุบัน  นักวิชาการศึกษา  ปฏิบัติการ  ปฏิบัติหน้าท่ีหัวหน้างานกิจการนักศึกษา

และหัวหน้างานศิษย์เก่าและชุมชน ฝ่ายกิจการนักศึกษา  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
4. หน่วยงานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก   

คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร   
168  ถนนศรีอยุธยา   แขวงวชิรพยาบาล   เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร  10300      
โทร. 081 340 4433 
E-mail : assadejdecha@gmail.com 

5. ประวัติการศึกษา 
- คศ.บ. สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์   
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
- คศ.ม. สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ (กลุ่มวิชาอาหารและโภชนาการ)  
  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 

6. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ   
สาขาสังคมวิทยา กลุ่มวิชาภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

7. ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการบริหารงานวิจัย  
 7.1 งานวิจัยท่ีท าเสร็จแล้ว 

7.1.1 ความพึงพอใจของนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมนักศึกษา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  

 แหล่งทุน/ป ีงบประมาณเงินรายได้ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2558 
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