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โครงการวิจัย เรื่อง การวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้อาคารเรียน คณะเทคโนโลยี-     
คหกรรมศาสตร์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์การใช้พ้ืนที่อาคารเรียน โดยเฉพาะห้องเรียน
ทฤษฎีและห้องปฏิบัติการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการใช้
ห้องเรียน ให้เกิดประโยชน์สูงสุด รวมท้ังแก้ปัญหาห้องเรียนไม่เพียงพอต่อการใช้งาน โดยศึกษาข้อมูล
การใช้ประโยชน์ห้องเรียนทฤษฎีและห้องปฏิบัติการ ในอาคารเรียน 3 หลัง คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
และพ้ืนที่ขอความอนุเคราะห์อาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม วิเคราะห์ผลเปรียบเทียบตามเกณฑ์
มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา 3 ด้าน  

จากการวิเคราะห์ข้อมูลการใช้ประโยชน์ พบว่า 
1.  ด้านการใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน พบว่า การใช้ห้องเรียนทฤษฎีและ

ห้องปฏิบัติการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ยังไม่เป็นตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้
ห้องเรียน (ห้องเรียนทฤษฎี 17 ห้อง ห้องปฏิบัติการ 28 ห้อง) 

2. ด้านการใช้ประโยชน์ตามเวลา พบว่า การใช้ห้องเรียนทฤษฎี อาคารเรือนปัญญา มี
อัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา (ร้อยละ 82.34) และการใช้ห้องปฏิบัติการในอาคารทั้ง 3 หลัง 
สอดคล้องตามตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน คือ อาคารเรือนปัญญา (ร้อยละ 
100.29) อาคาร 5 (ร้อยละ 86.76) และ อาคาร 5 (รอ้ยละ 82.21) 

3. ด้านประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน พบว่า การใช้ห้องเรียนทฤษฎี เฉพาะอาคารเรือน
ปัญญา (ร้อยละ 67.75) และห้องปฏิบัติการ ในอาคาร 5 (ร้อยละ 60.79) มีอัตราการใช้ห้องตาม
เกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน 
 ผลการศึกษาคร้ังน้ี พบว่าการใช้ประโยชน์ห้องเรียนของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
ยังไม่เป็นไปตามเกณฑ์ด้านความจุของห้องเรียนในทุกอาคาร แสดงถึงความไม่สัมพันธ์กันของจํานวน
ความจุของห้องเรียนและจํานวนนักศึกษาที่จัดตารางเรียนตารางสอนจริง นอกจากน้ันในด้านการใช้
ประโยชน์ตามเวลา ห้องเรียนทฤษฎี ในอาคาร 5 และอาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม ยังไม่เป็นไป
ตามเกณฑ์การใช้ประโยชน์ตามเวลา เน่ืองจากปัญหาความพร้อมและทันสมัยของสื่อเทคโนโลยีเพ่ือ
การศึกษา 
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วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์การใช้พ้ืนที่อาคารเรียน โดยเฉพาะห้องเรียนทฤษฎีและ
ห้องปฏิบัติการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการใช้ห้องเรียน ให้
เกิดประโยชน์สูงสุด รวมท้ังแก้ปัญหาห้องเรียนไม่เพียงพอต่อการใช้งาน 

คณะผู้วิจัยขอขอบคุณผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่ทําให้การดําเนินการวิจัยครั้งน้ีสําเร็จ
ลุล่วงเป็นไปตามวัตถุประสงค์ ขอขอบคุณบุคลากรฝ่ายวางแผน ฝ่ายวิชาการและวิจัย คณะ
เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ทุกท่านที่มีส่วนสนับสนุนในการดําเนินงานวิจัยน้ี และหวังเป็นอย่างย่ิงว่า
ผลการวิจัยน้ีจะยังประโยชน์และเป็นแนวทางในการใช้อาคารเรียนอย่างเต็มประสิทธิภาพต่อไป 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความสําคัญของปัญหา 
 
 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ คณะต้นแบบที่ผลิตบัณฑิตมืออาชีพเฉพาะทางด้าน
เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ตามพันธกิจจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษามุ่งเน้นวิชาชีพบนพ้ืนฐานด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีคุณภาพตามมาตรฐานสากล สร้างบัณฑิตที่พร้อมประกอบอาชีพ มุ่ง
พัฒนาการจัดการศึกษาเพื่อให้ได้บัณฑิตที่มีคุณภาพตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ (TQF) เป็นแหล่งถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีเฉพาะทางสู่สาธารณะและชุมชน ให้บริการ
วิชาการแก่สังคม คณะยังมุ่งเน้นการให้บริการต่อผู้มีส่วนได้เสียอย่างมีคุณภาพโดยดําเนินนโยบายการ
จัดการที่มุ่งพัฒนา ตามเป้าหมายคุณภาพ องค์ประกอบที่ 2 การผลิตบัณฑิต ตัวบ่งช้ีที่ 2.1 ระบบ
และกลไกการพัฒนาและบริหารหลักสูตร ตัวบ่งช้ีที่ 2.5 ห้องสมุด อุปกรณ์การศึกษา และ
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ ตัวบ่งช้ีที่ 2.6 ระบบและกลไกการจัดการเรียนการสอน ตัวบ่งช้ีที่ 2.7 
ระบบและกลไกการพัฒนาสัมฤทธิผล การเรียนรู้ตามคุณลักษณะของบัณฑิต และการดําเนินการตาม
ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ืองแนวทางในการเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของ
สถาบันอุดมศึกษา เป็นเกณฑ์มาตรฐานกลางสําหรับการประเมินอัตราการใช้ห้องเรียนและ
ประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคาร โดยเกณฑ์มาตรฐานห้องบรรยายและห้องสัมมนาขนาดความจุ 
50 คน ควรมีพ้ืนที่ใช้สอย 1.1 ตารางเมตรต่อคน ห้องปฏิบัติการทดลองสําหรับการเรียนการสอน
ทางด้านวิทยาศาสตร์ ห้องปฏิบัติการทดลองทั่วไป ขนาดความจุ 50 คน ควรมีพ้ืนที่ใช้สอย 5 ตาราง
เมตรต่อคน อัตราส่วนอาจารย์ต่อนักศึกษาเต็มเวลา ระดับปริญญาตรี สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ 
อัตราส่วน 1 : 18  
 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ จัดการศึกษาใน 2 ระดับ คือ ระดับปริญญาตรี         
(ภาคปกติ) และระดับปริญญาโท (ภาคสมทบ) จากปีการศึกษา 2554 มีจํานวนนักศึกษาทั้งสิ้น 
1,468 คน ต่อมาในปีการศึกษา 2555 มีจํานวนนักศึกษาทั้งสิ้น 1,554 คน เพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 
5.85 โดยในปีการศึกษา 2556 จํานวนนักศึกษาทั้งสิ้น 1,705 คน เพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 9.72 
และปัจจุบันปีการศึกษา 2557 มีจํานวนนักศึกษาทั้งสิ้น 1,889 คน แบ่งเป็นระดับปริญญาตรี 
1,795 คน และระดับปริญญาโท 94 คน (สถิตินักศึกษาทั้งหมด สํานักส่งเสริมวิชาการและ         
งานทะเบียน สืบค้นข้อมูล http://regis.rmutp.ac.th/ ข้อมูล ณ วันที่ 20 กันยายน 2557) เพ่ิมขึ้น
จากปีการศึกษา 2556 ร้อยละ 10.79 มีอาคารเรียน จํานวน 3 หลัง คือ อาคารเรือนปัญญา มี
ห้องเรียนทฤษฎี จํานวน 10 ห้อง ห้องปฏิบัติการ 2 ห้อง อาคาร 5 มีห้องเรียนทฤษฎี 2 ห้อง 
ห้องปฏิบัติการ 15 ห้อง และอาคาร 6 มีห้องปฏิบัติการ 11 ห้อง จากสถิตินักศึกษาที่เพ่ิมข้ึนอย่าง
ต่อเนื่อง และมาตรการการดําเนินการภายใต้ประกาศกระทรวงศึกษาธิการเร่ืองแนวทางการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา เกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้
ห้องเรียน กําหนดเกณฑ์มาตรฐานกลางเพ่ือการประเมินอัตราการใช้ห้องเรียนและประสิทธิภาพการใช้ 
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ประโยชน์ ส่งผลกระทบต่อการใช้ห้องเรียนไม่เพียงพอกับจํานวนนักศึกษา คณะเทคโนโลยี-          
คหกรรมศาสตร์จึงขอความอนุเคราะห์ใช้อาคารเรียนคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมจัดเป็นห้องเรียน
ทฤษฎี ซึ่งต้องใช้บุคลากรในการบริหารจัดการเพ่ิมขึ้นนอกพ้ืนที่ ดังน้ันข้อมูลจากการวิเคราะห์
ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน จึงเป็นเครื่องมือช่วยในการประเมินอัตราการใช้ห้องเรียน เป็นข้อมูล
การวางแผนดําเนินการการใช้ประโยชน์อาคารสถานท่ีอย่างสูงสุด เพ่ือวัดประสิทธิภาพการใช้งานให้
เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งสะท้อนการพัฒนาคุณภาพมาตรฐานการศึกษา รวมไปถึงใช้เป็นข้อมูล
เพ่ือขอรับการสนับสนุนงบประมาณอาคารหรือสิ่งก่อสร้างใหม่ เพ่ือการพัฒนาประสิทธิภาพการใช้
ประโยชน์ที่สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

 
1. เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์การใช้พ้ืนที่อาคารเรียน โดยเฉพาะห้องเรียนทฤษฎีและ

ห้องปฏิบัติการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
2. เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการใช้ห้องเรียน ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

 
กรอบแนวความคิด  

 
การวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้อาคารเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 

เป็นการวิจัยเพ่ือศึกษาและวิเคราะห์การใช้พ้ืนที่อาคารเรียน โดยใช้เกณฑ์ในการการศึกษาตาม
ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของ
สถาบันอุดมศึกษา เกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
คําสําคัญ 
 
 ประสิทธิภาพการใช้อาคารเรียน  (the efficiency of the usage of buildings) 
 
 
 
 
 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบ 
ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการฯ 

เกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพ 
การใช้ห้องเรียน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตามเกณฑ์มาตรฐาน

ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน 

ข้อมูลการใช้อาคารเรียน 
- ห้องเรียนทฤษฎี 
- ห้องปฏิบัติการ 
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ขอบเขตของโครงการวิจยั 
 
1. ศึกษาและวิเคราะห์  จํานวนห้องเรียน การใช้ห้องเรียน ห้องเรียนทฤษฎีและ

ห้องปฏิบัติการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ในพ้ืนที่คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ และเฉพาะอาคาร
เรียนคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม ช้ัน 6 ซึ่งจัดเป็นห้องเรียนเฉพาะคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 

2. การศึกษาครั้งน้ีใช้ข้อมูลจากการจัดตารางเรียนตารางสอนของนักศึกษาทุกระดับ
การศึกษา ในปีการศึกษา 2556 และปีการศึกษา 2557 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

 
1. ทําให้ทราบข้อมูลการใช้พ้ืนที่อาคารเรียน  โดยเฉพาะห้องเรียนทฤษฎีและ

ห้องปฏิบัติการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
2. เป็นข้อมูลสําหรับผู้บริหารประกอบการวางแผนการใช้อาคารเรียนให้สอดคล้องตาม

เกณฑ์มาตรฐานประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์
อาคารของสถาบันอุดมศึกษา เกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน จํานวนนักศึกษา และการ
บริหารการจัดการศึกษาต่อไป 
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ทฤษฎีและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
โครงการวิจัย เร่ืองการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้อาคารเรียน คณะเทคโนโลยี-     

คหกรรมศาสตร์ ผู้วิจัยได้ศึกษา รวบรวมเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางใน
การดําเนินการวิจัย ประกอบด้วย อาคารคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ และเกณฑ์มาตรฐาน
ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพ
การใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา  
 
อาคารคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
 
 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ จัดการศึกษาในระดับปริญญาตรี และปริญญาโท ในปี
การศึกษา 2557 มีอาคารจํานวน 3 อาคาร มีพ้ืนที่ใช้สอยทั้งหมด 12,039.79 ตารางเมตร 
ประกอบด้วย อาคารเรือนปัญญา จํานวน 5 ช้ัน อาคาร 5 จํานวน 5 ช้ัน และ อาคาร 6 จํานวน      
4 ช้ัน และมีพ้ืนที่ซึ่งขอความอนุเคราะห์เป็นห้องเรียนจากคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม จํานวน         
5 ห้อง พ้ืนที่ห้องเรียนรวม 4,447.43 ตารางเมตร จํานวน 45 ห้อง แบ่งเป็นห้องเรียนทฤษฎี       
17 ห้อง ห้องปฏิบัติการ 28 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 36.94 ของพ้ืนที่ใช้สอยทั้งหมด โดยมีรายละเอียด
ห้องเรียนแสดงดังตารางที่ 2.1 ตารางที่ 2.2 ภาพที่ 2.1 และภาพที่ 2.2 
 
ตารางที่ 2.1 แสดงจํานวนห้องเรียนทฤษฎีและห้องปฏิบัติการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์
 

ประเภท จํานวนพืน้ที ่
(ตารางเมตร) จํานวนหอ้ง ร้อยละ 

ห้องเรียนทฤษฎี 1,535.09 17 37.78 
ห้องปฏิบัติการ 2,912.34 28 62.22 

รวม 4,447.43 45 100 
 

 
 

ภาพที่ 2.1 แสดงสัดส่วนหอ้งเรียนทฤษฎีและห้องปฏิบัติการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์

หองเรียนทฤษฎี
37.78%

หองปฏิบัติการ
62.22%
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ตารางที่ 2.2  แสดงอาคารเรียนและห้องเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
 

อาคาร จํานวนพืน้ที่ 
(ตารางเมตร) ประเภทหอ้งเรียน ความจุ 

(คน) 
อาคารเรือนปัญญา    
ช้ัน 1    
- ห้องเรียน 2101  80.85 ห้องเรียนทฤษฎี 32 
- ห้องเรียน 2102 78.75 ห้องปฏิบัติการ 39 
- ห้องเรียน 2103 78.75 ห้องเรียนทฤษฎี 32 
- ห้องเรียน 2104 81.04 ห้องปฏิบัติการ 39 
- ห้องเรียน 2105 81.04 ห้องเรียนทฤษฎี 32 
ช้ัน 2    
- ห้องเรียน 2201 61.60 ห้องเรียนทฤษฎี 50 
- ห้องเรียน 2202 123.20 ห้องเรียนทฤษฎี 80 
- ห้องเรียน 2203 80.85 ห้องเรียนทฤษฎี 50 
- ห้องเรียน 2204 78.75 ห้องเรียนทฤษฎี 50 
- ห้องเรียน 2205 123.20 ห้องเรียนทฤษฎี 80 
- ห้องเรียน 2206 61.60 ห้องเรียนทฤษฎี 50 
ช้ัน 4    
- ห้องเรียน 2402 123.20 ห้องเรียนทฤษฎี 70 
อาคาร 5    
ช้ัน 1    
- ห้องเรียน 511 85.50 ห้องปฏิบัติการ 30 
- ห้องเรียน 512 85.50 ห้องปฏิบัติการ 30 
- ห้องเรียน 513 85.50 ห้องปฏิบัติการ 30 
- ห้องเรียน 514 85.50 ห้องปฏิบัติการ 30 
- ห้องเรียน 515 85.50 ห้องปฏิบัติการ 30 
ช้ัน 2    
- ห้องเรียน 521 126.00 ห้องปฏิบัติการ 35 
- ห้องเรียน 523 126.00 ห้องปฏิบัติการ 20 
ช้ัน 3    
- ห้องเรียน 531 133.20 ห้องปฏิบัติการ 30 
- ห้องเรียน 533 66.60 ห้องปฏิบัติการ 20 
- ห้องเรียน 534 66.60 ห้องปฏิบัติการ 20 
- ห้องเรียน 535 72.00 ห้องปฏิบัติการ 20 
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ตารางที่ 2.2  (ต่อ) 
 

อาคาร จํานวนพืน้ที่ 
(ตารางเมตร) ประเภทหอ้งเรียน ความจุ 

(คน) 
ช้ัน 4    
- ห้องเรียน 541 133.20 ห้องปฏิบัติการ 30 
- ห้องเรียน 543 66.60 ห้องปฏิบัติการ 20 
- ห้องเรียน 544 66.60 ห้องปฏิบัติการ 20 
ช้ัน 5    
- ห้องเรียน 551/1 115.90 ห้องเรียนทฤษฎี 80 
- ห้องเรียน 551/2 54.15 ห้องเรียนทฤษฎี 25 
- ห้องเรียน 552 171.00 ห้องปฏิบัติการ 20 
อาคาร 6    
ช้ัน 1    
- ห้องเรียน 612 164.75 ห้องปฏิบัติการ 30 
ช้ัน 2    
- ห้องเรียน 621 114.00 ห้องปฏิบัติการ 30 
- ห้องเรียน 622 161.50 ห้องปฏิบัติการ 30 
- ห้องเรียน 623 114.75 ห้องปฏิบัติการ 30 
ช้ัน 4    
- ห้องเรียน 641 190.00 ห้องปฏิบัติการ 30 
- ห้องเรียน 642 85.50 ห้องปฏิบัติการ 20 
- ห้องเรียน 643 114.75 ห้องปฏิบัติการ 35 
ช้ัน 5    
- ห้องเรียน 651 114.00 ห้องปฏิบัติการ 50 
- ห้องเรียน 652 76.00 ห้องปฏิบัติการ 20 
- ห้องเรียน 653 85.50 ห้องปฏิบัติการ 30 
- ห้องเรียน 654 76.50 ห้องปฏิบัติการ 30 
อาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม*    
ช้ัน 6    
- ห้องเรียน A 601 68.00 ห้องเรียนทฤษฎี 40 
- ห้องเรียน A 602 62.00 ห้องเรียนทฤษฎี 40 
- ห้องเรียน A 603 257.00 ห้องเรียนทฤษฎี 100 
- ห้องเรียน A 604 43.00 ห้องเรียนทฤษฎี 20 
- ห้องเรียน A 605 42.00 ห้องเรียนทฤษฎี 20 

รวม 4,447.43   
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ภาพที่ 2.2 แสดงสัดส่วนพ้ืนที่อาคารเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 

 
เกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใชห้้องเรียน 
 
 ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคาร
ของสถาบันอุดมศึกษา ผ่านความเห็นชอบและประกาศใช้ เมื่อวันที่ 8 มีนาคม 2556 โดยสํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) กําหนดเกณฑ์มาตรฐานกลางเกี่ยวกับอัตราการใช้ห้องเรียนและ
ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน และให้สถาบันอุดมศึกษาของรัฐดําเนินการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการ
ใช้ประโยชน์ห้องเรียนทั้งห้องบรรยายและห้องปฏิบัติการเป็นประจําทุกปี โดยใช้เกณฑ์มาตรฐาน
ดังกล่าวโดยมีหลักการสําคัญ ด้านงบประมาณและทรัพย์สิน ซึ่งถือว่าเป็นทรัพยากรสําคัญสําหรับการ
ดําเนินการตามภารกิจสถาบันอุดมศึกษา และจําเป็นต้องบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล 
และเกิดประโยชน์สูงสุดแก่สถาบันอุดมศึกษา เพ่ือให้สามารถพัฒนาไปสู่ความเป็นเลิศทางวิชาการ
รวมถึงพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้เป็นไปตามมาตรฐานทางวิชาการที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนด 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 

1. เพ่ือส่งเสริมใหส้ถาบันอุดมศึกษาใช้งบประมาณและทรัพย์สินสําหรับการดําเนินการ
ตามภารกิจอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผลและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่สถาบัน โดยคํานึงถึงคุณภาพ 
การจัดการเรียนการสอน การจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม การส่งเสริมบรรยากาศในการเรียนรู้ ของ
ผู้เรียน ความปลอดภัย และจดัให้มีสิ่งอํานวยความสะดวกอย่างเพียงพอ 

2. เพ่ือส่งเสริมให้สถาบันการศึกษาใช้ทรัพยากรร่วมกันให้เกิดประโยชน์อย่างเต็ม
ประสิทธิภาพและมีการใช้งบประมาณแผ่นดินอย่างคุ้มค่า 
 ขอบเขตการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลการใช้ห้องเรียนตามเกณฑ์มาตรฐานกลางเก่ียวกับ
อัตราการใช้ห้องเรียนและประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ดังน้ี 

1. ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลการใช้ห้องเรียนของนักศึกษาในหลักสูตรของสถาบันอุดมศึกษา
ทุกสาขาวิชาและทุกระดับการศึกษา เฉพาะโครงการปกติ ไม่รวมหลักสูตรพิเศษและหลักสูตรนานาชาติ 

2. ห้องที่ศึกษาวิเคราะห์ คือ ห้องเรียน ได้แก่ ห้องบรรยายและห้องปฏิบัติการที่มีอยู่เดิม
หรือสร้างใหม่และเสร็จเรียบร้อยแล้ว โดยไม่จํากัดว่าจะใช้เงินจากแหล่งที่มาของเงินทุนใด  

อาคารเรือนปญญา
1,052.83 ตร.ม.

อาคาร 5
 1,625.35 ตร.ม.

อาคาร 6
1,297.25 ตร.ม.

อาคารครุศาสตรฯ
472.00 ตร.ม.
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3. ช่วงเวลาที่ใช้เป็นฐานในการประเมิน คือ ช่วงเวลา “8.00–12.00 น. และ 13.00 
–16.00 น.” เฉพาะ “วันจันทร์ – วันศุกร์” รวมเป็นระยะเวลา 35 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ ซึ่งเท่ากับ
จํานวนช่ัวโมง ที่ควรใช้ห้องอย่างเต็มที่ใน ๑ สัปดาห์ โดยสถาบันที่มีความประสงค์จะช้ีแจงเหตุผลและ
ความจําเป็นในการจัดการเรียนการสอนสําหรับโครงการปกตินอกช่วงเวลาประเมิน ให้จัดทํารายงาน
การประเมินแยกเป็นอีกฉบับต่างหาก การกําหนดช่วงเวลาเพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการสอนในช่วง
นอกเวลาราชการเป็นอํานาจหน้าที่ของสถาบัน ซึ่งแต่ละสถาบันมีเหตุผลความจําเป็นแตกต่างกัน ทั้งน้ี
เกณฑ์ดังกล่าวมิได้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือจํากัดการเรียนการสอนนอกเวลาราชการแต่อย่างใด 

สูตรการคํานวณเกณฑ์มาตรฐานด้านประสิทธิภาพ 
1. ประสิทธิภาพการใช้ห้อง  

   (อัตราการใช้ห้อง X อัตราการใช้พ้ืนที่) 
  

2. อัตราการใช้ห้อง  
   จํานวนช่ัวโมงที่ใช้ห้องจริงใน 1 สัปดาห์  
 

3. อัตราการใช้พ้ืนที่  
(จํานวนนักศึกษาที่ใช้ห้องจริงใน 1 สัปดาห์ X พ้ืนที่ต่อนักศึกษา 1 คนตามเกณฑ์มาตรฐาน X 100) 

 
 
เกณฑ์มาตรฐานเพ่ือวัดประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคาร ตามเกณฑ์มาตรฐานของ 

UNESCO และรายงานการตรวจสอบของสํานักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (สตง .) กําหนดให้
ประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์ของห้องบรรยาย ไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 64 และห้องปฏิบัติการ ไม่ตํ่ากว่า
ร้อยละ 56 ประกาศฉบับน้ีให้อํานาจคณะกรรมการการอุดมศึกษา เป็นผู้กําหนดเกณฑ์มาตรฐาน
ดังกล่าว โดยอาจจะกําหนดเกณฑ์มาตรฐานย่อย จําแนกตามกลุ่มสถาบันเช่น กลุ่มมหาวิทยาลัยเน้น
วิจัย กลุ่มมหาวิทยาลัยที่เน้นสอน กลุ่มวิทยาลัยชุมชน กลุ่มมหาวิทยาลัยไม่จํากัดรับ เป็นต้น หรือ
เกณฑ์อ่ืนเพ่ือให้สอดรับกับวัตถุประสงค์การ จัดต้ังและปรัชญาการจัดการศึกษาของสถาบันก็ได 
 แนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษาน้ี เพ่ือ
ส่งเสริมการใช้ทรัพยากรร่วมกัน การประหยัดทรัพยากรและพลังงาน และการจัดสภาพแวดล้อมที่ 
เหมาะสม ดังน้ี 
 ๑. การใช้ทรัพยากรร่วมกัน สถาบันอุดมศึกษาสามารถนับช่ัวโมงการใช้ห้องเรียนโดย
สถาบันอุดมศึกษาหรือสถาบันการศึกษาอ่ืน เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้สถาบันการศึกษาใช้ทรัพยากร
ร่วมกันให้เกิดประโยชน์อย่างเต็มประสิทธิภาพและมีการใช้งบประมาณแผ่นดินอย่างคุ้มค่า  
 ๒. การประหยัดทรัพยากรและพลังงาน สถาบันอุดมศึกษาสามารถชี้แจงแนวทางการ
ประหยัดทรัพยากรและพลังงาน และมาตรการอ่ืนๆ ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียนเพ่ิมเติมได้ เช่น 
แผนการประหยัดพลังงานที่ดีการติดต้ังเคร่ืองปรับอากาศประจําห้องเรียน จํานวนและขนาดของ
เครื่องใช้ไฟฟ้าที่เหมาะสม เพ่ือจัดส่งให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องและให้สถาบันได้มีโอกาสประเมินตนเอง 
พิจารณากําหนดแนวทางปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคาร และดําเนินการในมิติอ่ืน ๆ ที่
เก่ียวข้อง  

100

 จํานวนช่ัวโมงที่ควรใช้ห้องอย่างเต็มที่ใน 1 สัปดาห์ 
X 100 

 (พ้ืนที่ห้อง X จาํนวน ช่ัวโมงที่ใช้ห้องจริงใน 1 สัปดาห์) 



การวิเคราะห์ประสทิธิภาพการใช้อาคารเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์

คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ งบประมาณเงินรายได้คณะ ประจําปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๘ 

9 

 ๓. การจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม นอกจากจะต้องคํานึงถึงการลงทุนและการใช้
ทรัพยากรและพลังงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า สถาบันการศึกษาจะต้องคํานึงถึงสภาพแวดล้อมที่ 
เหมาะสมต่อการจัดการศึกษา ส่งเสริมบรรยากาศในการเรียนรู้ของผู้เรียน ความปลอดภัย และจัดให้มี
สิ่งอํานวยความสะดวกอย่างเพียงพอ 

เกณฑ์มาตรฐานพื้นที่ใช้สอย  
๑. ห้องบรรยายและห้องสัมมนา  

  1.๑ ห้องบรรยาย ขนาดความจุ ๓๐๐ คน ๐.๙ ตร.ม. : คน 
  1.2 ห้องบรรยาย ขนาดความจุ ๒๐๐ คน ๐.๙ ตร.ม. : คน  
  ๑.๓  ห้องบรรยาย ขนาดความจุ ๑๐๐ คน ๑.๐ ตร.ม. : คน  
  ๑.๔  ห้องบรรยาย ขนาดความจุ ๕๐ คน ๑.๑ ตร.ม. : คน  
  ๑.๕  ห้องบรรยาย ขนาดความจุ ๒๕ คน ๑.๕ ตร.ม. : คน  
  ๑.๖  ห้องสัมมนาหรือห้องติว ขนาดความจุ ๓๐ คน ๑.๘ ตร.ม. : คน  
 ๒. ห้องปฏิบัติการทดลอง สําหรบการเรียนการสอนทางด้านวิทยาศาสตร์  
  ๒.๑  ห้องปฏิบัติการทดลองเคมีฟิสิกส์ (ปีที่ ๑,๒) ขนาดความจุ ๕๐ คน ๓.๕ ตร.ม.: คน  
  ๒.๒  ห้องปฏิบัติการทดลองด้านอ่ืน ๆ (ปีที่ ๑,๒) ขนาดความจุ ๕๐ คน ๓ ตร.ม. : คน  
  ๒.๓  ห้องปฏิบัติการทดลองเคมีฟิสิกส์ (ทั่วไป) ขนาดความจุ ๒๕ คน ๔ ตร.ม. : คน 
  ๒.๔ ห้องปฏิบัติการทดลองด้านอ่ืน ๆ (ทั่วไป) ขนาดความจุ ๒๕ คน ๓.๕ ตร.ม. : คน 
  ๒.๕ ห้องปฏิบัติการทดลองทั่วไป ขนาดความจุ ๕๐ คน ๕ ตร.ม. : คน (ทางด้าน 
วิทยาศาสตร์) สําหรับ ปี ๓, ๔ และปริญญาโท  
 ๓. ห้องปฏิบัติการทดลอง สําหรบการวิจัยทางด้านวิทยาศาสตร์ประยุกต์  
  3.๑ ห้องปฏิบัติการทดลองสําหรับการวิจัยทางด้านวิทยาศาสตร์ประยุกต์ (Applied 
Science) สําหรับนักวิจัย ๒ คน นักศึกษาปริญญาโท ๔ คน ๑๐ ตร.ม. : คน (ปฏิบัติงานในห้องทดลอง)  
  3.๒ ห้องปฏิบัติการทดลองสําหรับการวิจัยทางด้านวิทยาศาสตร์ประยุกต์ (Applied 
Science) สําหรับนักวิจัย ๑ คน นักศึกษาปริญญาโท ๑ คน ๑๐ ตร.ม. : คน (ปฏิบัติงานภาคสนาม)  
 ๔. ห้องปฏิบัติการทดลองทางด้านสังคมศาสตร์ 
  ๔.๑ ห้องปฏิบัติการทางด้านคหกรรมศาสตร์ ขนาดความจุ ๒๕ คน ๕ ตร.ม. : คน 
  ๔.๒ ห้องปฏิบัติการทดลองสําหรับงานวิจัยทางด้านสังคมศาสตร์ ขนาดความจุ ๖ คน 
๕ ตร.ม. : คน  
 ๕. ห้องปฏิบัติการสําหรับการเรียนการสอน  
  ๕.๑ ห้องเขียนแบบ ขนาดความจุ ๒๕ คน ๕ ตร.ม. : คน  
  ๕.๒ ห้องปฏิบัติการทางด้านการคํานวณ ขนาดความจุ ๕๐ คน ๓ ตร.ม. : คน 
  ๕.๓ ห้องปฏิบัติการภาษา ขนาดความจุ ๒๕ คน ๓.๕ ตร.ม. : คน  
 ๖. โรงฝึกงาน (Workshop)  
  ๖.๑ โรงฝึกงานทางด้านเครื่องจักรกล ขนาดความจุ ๒๕ คน ๑๐ ตร.ม. : คน 
  ๖.๒  ห้องตรวจสอบวัสดุ ขนาดความจุ ๒๕ คน ๑๕ ตร.ม. : คน  
  ๖.๓  โรงฝึกงานช่างไม้ ขนาดความจุ ๒๕ คน ๗.๕ ตร.ม. : คน  
  ๖.๔  โรงฝึกงานเครื่องเหล็ก ขนาดความจุ ๒๕ คน ๗.๕ ตร.ม. : คน  
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  ๖.๕  โรงฝึกงานเก่ียวกับ Hydraulic ขนาดความจุ ๒๕ คน ๑๐ ตร.ม. : คน  
  ๖.๖ โรงฝึกงานทางด้านเครื่องไฟฟ้า ขนาดความจุ ๒๕ คน ๗.๕ ตร.ม. : คน  
  ๖.๗ โรงฝึกงานให้มีพ้ืนที่เก็บเครื่องมือสําหรับการปฏิบัติงานทุกชนิด ๑๕% ของ
พ้ืนที่ทั้งหมด 
 ๗. หอพักนักศึกษา 
  ๗.๑ ระดับปริญญาตรี ขนาดความจุ ๔ คน : ห้อง ๗ ตร.ม. : คน  
  ๗.๒ ระดับบัณฑิตศึกษา ขนาดความจุ ๒ คน : ห้อง ๙ ตร.ม. : คน  
  ๗.๓  ห้องนํ้าเฉลี่ย ๑ ตร.ม. : คน  
  ๗.๔  ห้องพักผ่อน (คิด ๒๐% ของนักศึกษา) ๒ ตร.ม. : คน  
  ๗.๕  ห้องซักเสื้อผ้า ให้คิดพ้ืนที่ตามความจําเป็นโดยใช้พ้ืนที่ ขนาด ๑๐ ตร.ม. : คน  
 ๘. ห้องอาหาร ๑.๕ ตร.ม. : คน  
 ๙. ห้องสําหรับงานบริหาร  
  ๙.๑ ห้องคณบดี ๑๘ ตร.ม. : คน  
  ๙.๒  ห้องผู้บริหารหรืออาจารย์ช้ันอาวุโส ๑๒ ตร.ม. : คน  
  ๙.๓  ห้องผู้บริหารหรืออาจารย์ระดับธรรมดา ๙ ตร.ม. : คน  
  ๙.๔  ห้องปฏิบัติงานทางธุรการ ๔ ตร.ม. : คน  
 ๑๐. ระเบียงทางสัญจรไม่เกิน ๒๕% ของพ้ืนที่ทั้งหมด 
 อัตราส่วนอาจารย์ต่อนักศึกษาเต็มเวลา  

๑. ระดับอนุปริญญา และปริญญาตรี 
สาขาวิชา อัตราส่วน 

- ศึกษาศาสตร์และการฝึกหัดครู ๑ : ๑๕ 
- มนุษยศาสตร์ศาสนาและเทววิทยา  ๑ : ๒๕ 
- วิจิตรศิลป์และประยุกต์ศิลป์  ๑ : ๘ 
- นิติศาสตร์ ๑ : ๕๐ 
- สังคมและพฤติกรรมศาสตร์ ๑ : ๒๕ 
- การบริหารพาณิชยการและธุรกิจ  ๑ : ๒๕ 
- การสื่อสารมวลชนและการเอกสาร  ๑ : ๒๕ 
- คหกรรมศาสตร์ ๑ : ๑๘ 
- ธุรกิจบริการ  ๑ : ๒๕ 
- วิทยาศาสตร์ธรรมชาติ ๑ : ๑๐ 
- คณิตศาสตร์และวิทยาการคอมพิวเตอร์  ๑ : ๒๐ 
- แพทยศาสตร์และวิชาที่เก่ียวข้องกับสุขภาพ  ๑ : ๘ 
- วิศวกรรมศาสตร์  ๑ : ๒๐ 
- สถาปัตยกรรมศาสตร์และการผังเมือง  ๑ : ๘ 
- การอาชีวะ หัตถกรรมและอุตสาหกรรม  ๑ : ๑๐ 
- การขนสงและการคมนาคม ๑ : ๑๐ 
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สาขาวิชา อัตราส่วน 
- เกษตรศาสตร์วนศาสตร์และประมง  ๑ : ๒๐ 
- เภสัชศาสตร์ ๑ : ๘ 
- สัตวแพทยศาสตร์ ๑ : ๘ 
- อ่ืนๆ  ๑ : ๑๘ 

๒. ระดับบัณฑิตศึกษา  
สาขาวิชา อัตราส่วน 

- สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ ๑ : ๑๐ 
- วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ๑ : ๕ 
- แพทยศาสตร์และวิชาที่เก่ียวข้องกับสุขภาพ ๑ : ๔ 

 
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวกับประสิทธิภาพการใช้อาคารเรียน 
 
 กิติมา ปรีดีดิลก (2532) กล่าวว่า การบริหารอาคารสถานที่ หมายถึง การรู้จัก จัดหา 
รู้จักใช้อาคารให้เกิดประโยชน์สูงสุด รวมทั้งการดูแลรักษา การให้บริการแก่ชุมชน และรู้จัก ส่งเสริม
ทํานุบํารุงอาคารสถานที่ ที่มีอยู่ให้คงสภาพทีดี ถูกหลักวิชา เอ้ือต่อกิจกรรมการเรียนการสอนให้ มาก
ที่สุด และประหยัดที่สุดด้วย ควรจัดสร้างอาคารเรียน โดยมุ่งให้เกิดประโยชน์ด้านการเรียนการสอนให้
มากท่ีสุด สามารถดัดแปลงแก้ไขเพ่ิมเติมให้เกิดประโยชน์ได้หลายอย่างในการจัดกิจกรรมต่างๆ 
เก่ียวกับการเรียนการ สอนหรืออ่ืนๆ ที่ส่งเสริมการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพมากขึ้น  ที่ต้ัง
ของอาคารถูกสุขลักษณะ บรรยากาศเหมือนกับบ้าน มีเพดานตํ่า มีม่านบังตา สีของอาคารสวยงาม
เย็นตา  อาคารเรียนควรมีความแข็งแรงทนทานต่อการใช้งาน และมีเคร่ืองใช้ครบถ้วนตามความ 
จําเป็นของแต่ละส่วนที่โรงเรียนควรจะมี เช่น ห้องสมุด ห้องนํ้า ห้องส้วม ควรบํารุงรักษาและซ่อมแซม 
อาคารเรียนให้อยู่ในสภาพดีสามารถใช้งานได้อยู่เสมอ ขนาดของห้องเรียนควรมีความเหมาะสมกับ
จํานวนนักเรียนในห้อง  ห้องเรียนควรจัดอย่างมีระเบียบ สะอาดตาเรียบร้อย ไม่มีเสียงดัง สิ่งสกปรก
หรือกลิ่น รบกวน อากาศถ่ายเทได้สะดวก และแสงสว่างเพียงพอ ควรมีสิ่งอํานวยความสะดวกท่ี
จําเป็นสําหรับการสอน การจัดห้องเรียน ควรคํานึงถึงพัฒนาการของนักเรียนและประโยชน์ในการ
เรียนการสอนให้มากที่สุด 
 กรมสามัญศึกษา (2540) งานอาคารสถานท่ี เป็นปัจจัยที่สําคัญอย่างหนึ่งที่ช่วยให้
สถานศึกษาดําเนินงานได้โดยสะดวก อาคารสถานที่ของสถานศึกษาจึงเป็นแหล่งที่ช่วยสนับสนุนการ
เรียนรู้ของผู้เรียนและ การสอนของครูผู้สอนให้เป็นแหล่งถ่ายทอดวิทยาการของชุมชน งานบริหาร
อาคารสถานที่จึงเป็นงานที่สําคัญที่ผู้บริหารต้องพิจารณาพินิจวิเคราะห์และบริหารให้เกิดประโยชน์
สูงสุด สําหรับงานบริหารอาคารสถานที่สามารถพิจารณาได้ดังน้ี  อาคารเรียน อาคารเรียนควรใช้ได้ดี
ทุกฤดูกาล ถูกสุขลักษณะ จํานวนและขนาดของอาคาร พอเหมาะกับนักเรียนนักศึกษา การบริหาร
อาคารควรคํานึงถึงประโยชน์ใช้สอย ไม่มุ่งเอาแต่ความสวยงามเป็นหลัก แต่มุ่งไปในทางประโยชน์ใช้
สอยท่ีจะเกิดผลดีแก่การเรียนการสอน ความ สะดวก และความปลอดภัย อาคารเรียนควรดัดแปลงได้
หลายอย่าง ไม่ว่าจะเป็นผนังก้ันห้องหรือวัสดุอุปกรณ์ที่เก่ียวกับตัวอาคารต้องดัดแปลงแก้ไขเพิ่มเติม   
ได้ง่าย มีแสงสว่างพอสมควร ผู้บริหารจะต้องคํานึงก่อนก่อสร้างเพ่ือให้ขยายอาคารได้สะดวกทั้ง
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แนวต้ังและแนวนอน บรรยากาศภายในอาคารต้องเหมือนบ้าน ร่มร่ืน ผนังทาสีเย็นตา พ้ืนไม่ลื่น        
โต๊ะเก้าอ้ีใช้สะดวก เหมาะสําหรับที่จะศึกษาเล่าเรียน ทนทานต่อการใช้งาน ไม่ว่าจะเป็นอาคารสถานที่
หรือเครื่องใช้ประกอบตกแต่งอาคาร นอกจากน้ีควรคํานึงถึงความปลอดภัยให้แก่นักเรียนนักศึกษา ไม่
ว่าจะเป็นฝาผนัง ลูกกรงระเบียงหรือบริเวณบันไดควรสร้างให้มั่นคงแข็งแรง และปลอดภัยเป็นพิเศษ
เพ่ือป้องกันนักเรียนนักศึกษาตกหล่นลงไปได้รับ อันตราย  ในการออกแบบอาคารถาวร นอกจากจะ
คํานึงถึงความแข็งแรงของโครงสร้างและความสะดวกสบายในการใช้อาคารแล้ว ยังจะต้องคํานึงถึง
อายุการใช้งานของอาคารน้ันๆ ด้วยว่ามีความมั่นคงแข็งแรงพอที่จะใช้งานด้วยความปลอดภัยได้เป็น   
เวลานานเท่าใด เมื่อพิจารณาถึงค่าของเงิน ค่าเสื่อมราคาของอาคาร ความยุ่งยากในการซ่อมแซม 
และอุปสรรคต่อการใช้งานแล้ว อาคารที่มีอายุใช้งานได้ต้ังแต่ 10 ถึง 30 ปี โดยไม่ต้องทําการ          
ซ่อมแซมขนาดใหญ่  
 นิกร บุญญานุกูล (2548) การวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้อาคารสถานที่ สถาบัน               
ราชภัฏสุราษฎร์ธานี ปีการศึกษา 2545 – 2546 การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิเคราะห์ประสิทธิภาพ
การใช้อาคารสถานที่ สถาบันราชภัฏสุราษฎร์ธานี ในภาคเรียนที่ 2/2545 และ       ภาคเรียนที่ 
1/2546 ซึ่งจํากัดขอบเขตเฉพาะพื้นที่เพ่ือการเรียนการสอนของอาคารต่าง ๆ จํานวน 19 อาคาร 
โดยเก็บข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับขนาด จํานวนและการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ห้องจากแผนผังพิมพ์เขียวของ
อาคาร และการสํารวจจากสภาพการใช้ประโยชน์จริง ส่วนการเก็บข้อมูลนักศึกษาที่ใช้ห้องเพ่ือการ
เรียนการสอน เก็บรวบรวมจากเอกสารตารางเรียน และการลงทะเบียนเรียนของนักศึกษาภาคปกติ
ทุกกลุ่มเรียนของภาคเรียนที่ 2/2545 และภาคเรียนที่1/2546 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้
อาคารสถานที่ ใช้เกณฑ์มาตรฐานเวลา และเกณฑ์มาตรฐานพ้ืนที่ในการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือทําการ
วิเคราะห์หาค่าอัตราการใช้ห้อง (Room Utilization Rate : RUR) และค่าอัตราการใช้พ้ืนที่ห้อง 
(Space Utilization Rate : SUR) ของห้องเรียนและห้องปฏิบัติการแต่ละห้อง และนําผลท่ีได้มาหา
ค่าเฉล่ียรวมของแต่ละอาคาร แล้วจึงนํามาหาค่าประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์ห้องโดยจําแนกเป็น
ของแต่ละอาคาร และขนาดพ้ืนที่ห้อง ผลการศึกษาวิเคราะห์ปรากฏว่า การใช้พ้ืนที่อาคารเฉลี่ยรวม
ทุกอาคาร เป็นพ้ืนที่เพ่ือการเรียนการสอนเพียงร้อยละ 34.71 และร้อยละ 65.29 เป็นพ้ืนที่เพ่ือ
บริหาร บริการ และอื่น ๆ เมื่อพิจารณาพ้ืนที่ห้องเพ่ือการเรียนการสอน ร้อยละ 55.15 เป็นห้องเรียน 
และร้อยละ 44.85 เป็นห้องปฏิบัติการ และผลการวิเคราะห์การใช้ประโยชน์ห้อง และประสิทธิภาพ
การใช้ประโยชน์พ้ืนที่ห้อง เฉลี่ยทุกอาคารมีค่าอัตราการใช้ห้องร้อยละ 62.66 ค่าอัตราการใช้พ้ืนที่
ร้อยละ 58.20 และค่าประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์พ้ืนที่เพ่ือการเรียนการสอนเฉลี่ย   ร้อยละ 
87.60 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์การใช้ประโยชน์ที่เหมาะสมสูงเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 
 ขวัญฤดี คล้ายแก้ว และจอมสร้างภูมิ พรหมประวัติ (2551) ศึกษาการใช้ประโยชน์ด้าน
การเรียนการสอนจากอาคารของคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ พบว่าผลจาก
การศึกษาพบว่าคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ในปีการศึกษา 2551 มี อาคาร
ทั้งหมดจํานวน 13 อาคาร มีพ้ืนที่ใช้สอยรวมทั้งสิ้น 42,064 ตารางเมตร อาคารสตางค์มงคลสุขเป็น
อาคารที่มีพ้ืนที่มากที่สุด จํานวน 23,560 ตารางเมตร คิดเป็นร้อยละ 56.01 พ้ืนที่ใช้สอยที่มีอยู่
ทั้งหมดของคณะฯ เป็นพ้ืนที่เพ่ือการสัญจรและอ่ืนๆ มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 34.97  ถัดมา ได้แก่ 
พ้ืนที่เพ่ือการบริการ พ้ืนที่เพ่ือการเรียนการสอน พ้ืนที่เพ่ือการบริหาร และพื้นที่เพ่ือการวิจัยน้อยที่สุด 
คิดเป็น ร้อยละ 5 มีอาคารที่ได้ระบุการใช้งานเพ่ือการเรียนการสอนจํานวน 7 อาคาร การวิเคราะห์



การวิเคราะห์ประสทิธิภาพการใช้อาคารเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์

คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ งบประมาณเงินรายได้คณะ ประจําปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๘ 

13 

การใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่อาคารส่วนใหญ่ตํ่ากว่าเกณฑ์ยกเว้นอัตราการใช้พ้ืนที่ ห้องปฏิบัติการสูงกว่า
เกณฑ์เฉลี่ย คิดเป็นร้อยละ 156.73 (เกณฑ์ร้อยละ 80) โดยเฉพาะอาคารภาควิชาวิศวกรรมเหมืองแร่
และวัสดุมีอัตราการใช้พ้ืนที่ห้องปฏิบัติการสูง กว่าเกณฑ์ประมาณ 4 เท่า สําหรับการคาดคะเนความ
ต้องการห้องบรรยายในช่วงปีการศึกษา 2552-2556 ด้วยสมการถดถอยท่ีมีความเช่ือมั่น 95% และ
ค่า R2 เป็น 97% พบว่าต้องการห้องบรรยายเพ่ิมจากเดิมประมาณ 6-9 ห้อง เป็นความต้องการห้อง
บรรยายขนาดความจุ 100 ที่น่ังเป็นส่วนใหญ่ ผลจากการคาดคะเนความต้องการห้องบรรยาย ไม่
จําเป็นต้องจัดหาเพ่ิม เน่ืองจากอาคารศูนย์วิจัยทางด้านวิศวกรรมประยุกต์จะเปิดใช้งานได้ในปี
การศึกษา 2552 ภายในอาคารมีห้องบรรยายจํานวน 6 ห้อง จําแนกเป็นห้องบรรยายขนาดความจุ 
80 ที่น่ังจํานวน 4 ห้อง และ ห้องบรรยายขนาดความจุ 150 ที่น่ัง จํานวน 2 ห้อง ซึ่งสามารถรองรับ
ความต้องการห้องบรรยายที่เพ่ิมข้ึนในช่วง ปีการศึกษา 2552-2556 
 ปัญจพงศ์  นาคะบุตร (2553) การประเมินการใช้พ้ืนที่อาคาร กรณีศึกษา : อาคารเรียน
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยทําการประเมินโครงการหลังการใช้งาน (Post 
Occupancy Evaluation, POE) ของอาคารคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร วังท่าพระ
ในเรื่องขนาดการใช้พ้ืน?สําหรับการเรียนการสอนภายหลังการปรับปรุงอาคาร เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบ
กับมาตรฐานของพ้ืนที่ห้องเรียนและห้องปฏิบัติการ รวมถึงเพ่ือศึกษาปัญหาที่พบและเสนอแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาต่าง ๆ แนวทางในการบริหารจัดการพ้ืนที่ได้เหมาะสมเพ่ือรองรับการขยายตัวในอนาคต จาก
การวิเคราะห์ข้อมูลของพ้ืนที่สําหรับการเรียนการสอน พบว่า 
 1. ผลการศึกษาเปรียบเทียบค่ามาตรฐานขนาดและพ้ืนที่ของห้องเรียน พบว่ามีห้องเรียน
ทั้งหมด 9 ห้องที่ไม่ได้ตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีกําหนดไว้ (ห้องเรียน 7 ห้อง และห้องปฎิบัติการ 2 ห้อง) 
ซึ่งคิดเป็นสัดส่วน 50% ของห้องเรียนทั้งหมด 
 2. จากการศึกษาพบว่า ขนาดของพื้นที่ห้องเรียนและห้องปฏิบัติการส่วนใหญ่ไม่เพียงพอ
กับจํานวนของนักศึกษาที่ต้องการใช้พ้ืนที่จริงและไม่เหมาะสมกับการใช้งาน 
 3. ผลการเปรียบเทียบความถ่ีอัตราการใช้ห้องเรียน พบว่าห้องเรียนมีการใช้งานท่ีไม่
คุ้มค่าในแง่ของการใช้พ้ืนที่อาคาร 
 ผลการศึกษาจึงแสดงให้เห็นถึงปัญหาเร่ืองพ้ืนที่ที่จํากัดและไม่เพียงพอต่อจํานวนนักศึกษา 
จากการศึกษาพบว่าแนวทางการแก้ไขปัญหาเรื่องน้ีแบ่งออกเป็น 3 แนวทางได้แก่ 1. นโยบายการ
จัดการด้านการเรียนการสอน 2. นโยบายการจัดการด้านกายภาพ 3. นโยบายการจัดการด้านตาราง
เรียนตารางสอน ซึ่งสามารถนํามาใช้เป็นข้อมูลเพ่ือแก้ไขปัญหาเรื่องพ้ืนที่จํากัดและไม่เพียงพอต่อ
จํานวนนักศึกษา 

รัชนีกร  ชุมนูรักษ์ (2553) การวิเคราะห์การใช้ประโยชน์อาคารเรียน ปีการศึกษา 2553 
สามารถสรุปได้ว่า มหาวิทยาลัยทักษิณ จังหวัดสงขลา ยังมีห้องเรียนไม่เพียงพอต่อการใช้ประโยชน์ใน
การจัดการเรียนการสอน ทั้งในส่วนของห้องบรรยายและห้องปฏิบัติการ ซึ่งมีข้อเสนอแนะ ดังต่อไปน้ี 

1. ห้องเรียนบรรยายโดยเฉลี่ยมีไม่เพียงพอที่จะใช้เพ่ือจัดการเรียนการสอน ซึ่งพบว่าปี
การศึกษา 2552 อาคารเรียนหลายอาคารมีการใช้ประโยชน์เกินเกณฑ์มาตรฐานของกระทรวงศึกษาธิการ 
(ร้อยละ 80)  

2.  ห้องปฏิบัติการ ในส่วนของอาคารสํานักคอมพิวเตอร์ มีแนวโน้มอัตราการใช้ห้องเพ่ิม
สูงมากขึ้นเกินกว่าเกณฑ์มาตรฐานของกระทรวงศึกษาธิการ (ร้อยละ 50) ดังน้ันมหาวิทยาลัยควรจะหา
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มาตรการ และวิธีการที่จะสนับสนุนให้สามารถใช้ห้องเรียนที่กระจายอยู่ตามอาคารต่างๆ ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด 

3. กรณีที่มีการปรับปรุงห้องบรรยายเห็นควรปรับปรุงให้เป็นห้องบรรยายแบบเอนกประสงค์ 
ที่สามารถปรับเป็นห้องเล็กหรือห้องใหญ่ได้ตามจํานวนนิสิตที่มาใช้งาน และควรแจ้งให้หน่วยงานอาคาร
สถานที่และงานนโยบายและแผนทราบทุกครั้งที่มีการปรับปรุงเป็นที่เรียบร้อยแล้ว  

4.  เห็นควรให้มีการประสานงานระหว่างคณะกับฝ่ายวิชาการในเรื่องการจัดห้องเรียนให้ 
กับรายวิชาที่เปิดสอนและการใช้ห้องเรียนตลอดจนเวลาเรียนที่ไม่ได้ระบุมา เพ่ือแก้ไขปัญหา ARR ที่
ปรากฏในตารางเรียน (ทบ.30) ซึ่ง ARR ที่ปรากฏนี้จะก่อให้เกิดผลกระทบด้านการประมวลผล
สารสนเทศในการวิเคราะห์การใช้พ้ืนที่ห้องเรียนเพ่ือนําข้อมูลดังกล่าวเสนอต่อผู้บริหารประกอบการ
ตัดสินใจต่อไป 

5.  ผลการศึกษาประสิทธิภาพการใช้อาคารเรียน ปีการศึกษา 2553 พบว่า ห้องเรียน
บางส่วนถูกนํามาใช้งานสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานของกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งอาจทําให้สภาพห้องเสื่อม
โทรมเร็วข้ึน เน่ืองจากไม่มีโอกาสได้ทําความสะอาดห้อง และอุปกรณ์การเรียนการสอนถูกใช้งาน
ตลอดเวลา ไม่มีโอกาสพักเคร่ืองอุปกรณ์การสอน อาจทําให้เกิดชํารุดเสียหายเร็วขึ้น ควรหามาตรการและ
วิธีการบริหารจัดการที่จะแก้ไขการใช้ห้อง โดยใช้ส่วนของห้องที่ยังว่างอยู่ และทุกคณะควรเอ้ือเฟ้ือและ
ใช้ทรัพยากรร่วมกันให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

6. อาคารเรียนสําหรับใช้ปฏิบัติการของคณะศิลปกรรมศาสตร์ ได้แก่ โรงป้ัน และโรงภาพ
พิมพ์อยู่ในสภาพที่ไม่เหมาะสมกับการใช้งาน ถึงแม้ปัจจุบันจะยังคงมีการใช้งานในอาคารดังกล่าวอยู่ก็
ตาม แต่ไม่ปลอดภัยต่อสวัสดิภาพของนิสิตและบุคลากร เพราะอายุการใช้งานของอาคารค่อนข้างมาก 
อย่างตํ่ากว่า 30 ปี จึงเห็นควรที่จะต้องมีการบูรณะหรือหาท่ีเรียนแห่งใหม่ ที่มีความปลอดภัยเพียงพอ 
ซึ่งทราบว่าทางมหาวิทยาลัยได้อนุมัติให้ดําเนินการซ่อมแซมไปแล้ว แต่อย่างไรก็ตามควรท่ีจะมีการ
วางแผนงานระยะยาวในการซ่อมบํารุงอาคารต่าง ๆ ไว้ด้วย  

7. ปัญหาห้องเรียนไม่เพียงพอกับความต้องการกับจํานวนนิสิตที่เพ่ิมมากขึ้น สาเหตุหลัก
ข้อที่หน่ึง คือ การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ห้องเรียนในแต่ละอาคาร โดยที่บางครั้งมหาวิทยาลัยก็
ไม่ได้รับรายงานเรื่องการเปล่ียนแปลง เช่น ในลักษณะของการเปลี่ยนห้องที่เคยใช้บรรยาย มาก้ันห้อง
ย่อยเป็นห้องพักอาจารย์ โดยจะพบลักษณะเช่นน้ีในหลายคณะที่มีอาจารย์กลับมาจากการศึกษาต่อ หรือ
มีจํานวนอาจารย์เพ่ิมขึ้น สาเหตุข้อที่สองในกรณีเช่นน้ีความขาดแคลนห้องเก่ียวข้องกบการเคลื่อนย้าย
มายังวิทยาเขตพัทลุง ซึ่งมีห้องพักของอาจารย์อยู่ทั้งสองวิทยาเขต มหาวิทยาลัยจะบริหารจัดการห้องพัก
น้ันจึงไม่สามารถทําได้อย่างสะดวก 

8.  เรื่องห้องเรียนปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ จากการสํารวจห้องของแต่ละคณะ พบว่ามี
หลายคณะมีห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ คณะละ 2-3 ห้อง แต่ก็ยังไม่สามารถที่จะรองรับความต้องการ
ในการใช้งานของบุคลากรและนิสิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ และยังจํากัดในเรื่องระยะเวลาในการเปิด-ปิด
บริการ และเจ้าหน้าที่ที่จะต้องคอยดูแลจากเดิมที่ทุกคณะต้องมีห้องคอมพิวเตอร์และเจ้าหน้าที่ดูแลแยก
ส่วนไป ควรที่จะมีห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ในส่วนกลาง เพ่ือความประหยัดและสะดวกในการดูแล
ควบคุมและมีจํานวนเจ้าหน้าที่ที่เหมาะสมกบการให้บริการ โดยอาจจะมีห้องควบคุมส่วนกลาง ส่วนการ
ให้บริการต้องให้มีการจองใช้ห้องและจัดทําเป็นตารางการให้บริการ  
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9. ถึงแม้ว่ามหาวิทยาลัยได้เปิดใช้อาคารเรียนรวม 1 เป็นที่เรียบร้อยแล้วก็ตาม แต่ใน
เบ้ืองต้นของการปฏิบัติงาน ต้องมีบุคลากรรับผิดชอบอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์อยู่ประจําการ บ่อยคร้ังการ
ขาดแคลนอัตรากําลังเฉพาะทาง จึงกระทบกับระบบการเรียนการสอน  

10. ห้องพักอาจารย์ปัจจุบันหลายคณะได้กั้นห้องเพ่ิมเติมเพ่ือปรับใช้เป็นห้องพักอาจารย์ 
ซึ่งมีข้อจํากัดหลายอย่าง เช่น พ้ืนที่มีไม่เพียงพอและต้องใช้พ้ืนที่ห้องเรียนมาทําเป็นห้องพัก เกิดปัญหา
เรื่องห้องเรียนไม่เพียงพอ ดังน้ันเพ่ือที่จะไม่ต้องต่อเติมห้อง จึงควรที่จะมีการสร้างส่วนที่เป็นห้องพัก
อาจารย์ไว้ในอาคารเรียนรวมด้วย  

งานวิจัยสถาบันและสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี (2554) 
กล่าวว่า การคิดประสิทธิภาพห้องเรียน ทําให้พบว่าการใช้ห้องเรียนของมหาวิทยาลัยมีจํานวนการใช้
ห้องตํ่ากว่าเกณฑ์อยู่มาก โดยการใช้ห้องบรรยายมีอัตราการใช้ห้องตํ่ากว่าเกณฑ์อยู่มาก โดยการใช้
ห้องบรรยายมีอัตราการใช้ห้องตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน 114 ห้อง ส่วนห้องปฏิบัติการมีอัตราการใช้
ห้องตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน 266 ห้อง ข้อมูลข้างต้นช้ีให้เห็นถึงสาเหตุการใช้ห้องเรียนประสิทธิภาพ
ตํ่าเน่ืองมาจากห้องปฏิบัติการเฉพาะสาขาวิชาใดวิชาหน่ึง เครื่องมือที่ใช้ปฏิบัติในแต่ละสาขาวิชาก็
แตกต่างกัน ไม่สามารถใช้งานร่วมกันได้ หรือจํานวนห้องเรียนมากเกินไป ใช้ประโยชน์ได้ไม่เต็มที่ ใน
ส่วนของห้องบรรยายก็มีการใช้ห้องที่ไม่สัมพันธ์กับจํานวนผู้เข้าเรียน ดังน้ันผู้มีหน้าที่จัดตารางสอนควร
คํานึงถึงความเหมาะสมระหว่างจํานวนคนกับจํานวนความจุของห้องด้วย เช่น ห้องที่ระบุความจุ 40 
คน ก็ควรใช้กับนักศึกษาในกลุ่มที่มีจํานวน 40 คน หรือมีขนาดใกล้เคียงด้วยเช่นกัน หรือกรณีที่มี
จํานวนนักศึกษาน้อย หน่วยงานควรปรับปรุงห้องให้เหมาะสมกับจํานวนนักศึกษา ส่วนพ้ืนที่ที่เหลือก็
นําไปใช้ประโยชน์ในด้านอ่ืน หากมีการเรียนวิชาเดียวกับกลุ่มอ่ืนหรือภาควิชาอ่ืน ที่ควรจัดให้น่ังเรียน
รวมกัน หรือมีห้องเรียนประเภทใดบ้างที่ยังไม่ได้ใช้ประโยชน์และเกิดจากสาเหตุใด เช่น ถ้าเกิดจากห้อง
ชํารุด   ทรุดโทรมก็ควรรีบทําการปรับปรุงเพ่ือให้ใช้งานได้ดี ช่วงเวลาที่เหมาะสมในการปรับปรุงคือ 
ช่วงปิดภาคเรียนทั้งน้ีเพ่ือไม่ให้กระทบต่อการเรียนของนักศึกษา สําหรับห้องเรียนที่มีการใช้งาน
เพ่ิมเติมนอกเหนือไปจากที่ระบุไว้ในตารางการเรียนการสอนเช่น ห้องปฏิบัติการแบบเปิดโอกาสให้
นักศึกษาใช้ตลอดเวลา 24 ช่ัวโมง หน่วยงานควรเก็บรวบรวมข้อมูลไว้เพ่ือให้ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ตรงตามความเป็นจริง 

ส่วนนโยบายและแผน มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง (2554) กล่าวถึงการวิเคราะห์
ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ปีการศึกษา 2554 ว่า ผลการวิเคราะห์ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพ
การใช้ห้องเรียน พบว่ากลุ่มอาคารเรียนรวมมีการใช้ประโยชน์เฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานทุกอาคาร 
และกลุ่มอาคารปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการเรียนการสอนทั้ง 4 อาคาร มีการใช้ประโยชน์ตํ่ากว่า
เกณฑ์มาตรฐานทุกอาคาร โดยอาคารปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ มีการใช้ประโยชน์ห้องปฏิบัติการสูงที่สุด 
นอกจากน้ีมหาวิทยาลัยยังมีการใช้ประโยชน์จากอาคารอ่ืน ๆ เพ่ือการเรียนการสอน ด้านการบรรยาย
อีกจํานวน 4 อาคาร ซึ่งยังมีการใช้ประโยชน์ตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน โดยอาคารอ่ืนๆที่มีการใช้
ประโยชน์สูงสุด คือ อาคารสํานักวิชา 2 (รายวิชาบรรยาย) รองลงมาคือ อาคารโรงอาหารและ
กิจกรรมนักศึกษา (รายวิชาบรรยาย) จากผลการใช้ประโยชน์ของแต่ละอาคารแสดงให้เห็นว่า 
มหาวิทยาลัยใช้ประโยชน์จากอาคารเรียนรวมอยู่ในระดับสูงมาก โดยเฉลี่ยแล้วมีอัตราการใช้ห้อง
มากกว่าอัตราการใช้พ้ืนที่  หมายความว่า มีอัตราการใช้ห้องได้เกินประสิทธิภาพตามจํานวนช่ัวโมง
การใช้ห้องอย่างเต็มที่ใน       1 สัปดาห์ แต่อัตราการใช้พ้ืนที่ห้องยังไม่เต็มความจุเต็มที่ตามความเป็น
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จริงใน 1 สัปดาห์ จะสังเกตได้ว่าในปีการศึกษา 2554 มหาวิทยาลัยใช้ประโยชน์จากอาคารเรียนรวม 
สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานอย่างมาก โดยเฉพาะห้องเรียนขนาดกลาง ห้องเรียนขนาดที่น่ัง 30 ที่น่ัง ถึง 150 
ที่น่ัง ของอาคารเรียนรวม 1 อาคารเรียนรวม 2 และอาคารเรียนรวม 5 ซึ่งหากในปีต่อไป มีอัตราการรับ
นักศึกษาเพ่ิมขึ้นอาจส่งผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียนของมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง ปี
การศึกษา 2552 ให้มีจํานวนห้องเรียนไม่เพียงพอกับจํานวนนักศึกษาที่เพ่ิมข้ึนได้ ดังนั้นหากต้องการให้
สามารถใช้ห้องเรียนได้ครบทุกห้องอย่างมีคุณค่า มีประสิทธิภาพตรงตามเกณฑ์ที่มหาวิทยาลัยกําหนดน้ัน 
ผู้ที่มีหน้าที่จัดตารางสอน ควรคํานึงถึงความเหมาะสมระหว่างจํานวนคนกับจํานวนความจุของห้อง หรือ
กรณีที่มีจํานวนนักศึกษาน้อย หากมีการเรียนวิชาเดียวกับกลุ่มอ่ืน หรือภาควิชาอ่ืน ก็ควรจัดให้น่ังเรียน
รวมกัน เป็นต้น และในกลุ่มอาคารปฏิบัติการ มีการใช้ประโยชน์ตํ่ากว่าเกณฑ์น้ันเพราะว่า มหาวิทยาลัย
มีจํานวนนักศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ในสัดส่วนที่น้อยกว่ากลุ่มอ่ืน อัตราการใช้ประโยชน์ห้อง รายวิชา
ปฏิบัติการจึงอยู่ในระดับตํ่ากว่าเกณฑ์ น่ันคือในปีต่อไปมหาวิทยาลัยยังมีห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
เพียงพอสําหรับรองรับจํานวนนักศึกษากลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่จะเพ่ิมขึ้นได้อีก 
 ชฎาพร ประสพถิ่น และ เอมอร พิทยายน (2555) การใช้ประโยชน์พ้ืนที่ในอาคาร คณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ปีการศึกษา 2555 งานวิจัยเร่ืองน้ี มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพการใช้พ้ืนที่จํานวน 4 อาคาร ของคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
ตามอัตราการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ (เพ่ือการเรียนการสอน การบริการ การบริหาร และการสัญจร) และ
ศึกษาอัตราการใช้ห้อง (จากจํานวนช่ัวโมงที่มี การใช้ห้องบรรยาย และห้องปฏิบัติการ) รวมถึงศึกษา 
เปรียบเทียบประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์พ้ืนที่อาคาร ของคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์กับ 
ประสิทธิภาพ การใช้ประโยชน์พ้ืนที่อาคารของมหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ ที่มีบริบทด้านการเรียนการสอน
ใกล้เคียงกันและมีรายงานผล การศึกษาด้านการใช้พ้ืนที่เผยแพร่แล้ว 3 มหาวิทยาลัย โดยวิเคราะห์
ข้อมูลตามเกณฑ์มาตรฐานประกาศ กระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้
ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษาปี พ.ศ.2556 สถิติที่ใช้ในการวิจัยได้แก่สูตรคํานวณ
ประสิทธิภาพการใช้พ้ืนที่ ค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า ทั้ง 4 อาคารของคณะสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรศาสตร์ มีพ้ืนที่ใช้ประโยชน์รวมทั้งหมด 31,794.00 ตารางเมตร มีการใช้ประโยชน์
พ้ืนที่เพ่ือการบริการสูงสุด ร้อยละ 46.00 รองลงมาคือ ใช้เพ่ือการสัญจร ร้อยละ 22.78 ซึ่งใกล้เคียง
กับการใช้เพ่ือการเรียนการสอน ร้อยละ 22.02 และใช้เพ่ือการบริหารน้อยที่สุด ร้อยละ 9.19 เมื่อ
เปรียบเทียบผลการใช้ห้องบรรยายของคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์กับ มหาวิทยาลัยอ่ืน 
พบว่า คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์มีการใช้ประโยชน์พ้ืนที่ในอาคารสูงสุด คือร้อยละ 
73.92 รองลงมาคือ คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ร้อยละ 62.78 ตามด้วย
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี ร้อยละ 31.40 และคณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
น้อยที่สุด ร้อยละ 13.19 และเมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรวมประสิทธิภาพการใช้ห้องบรรยายของ 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ที่มีการใช้ ร้อยละ 32.33 กับค่าเฉลี่ยรวมประสิทธิภาพ      
การใช้ห้องบรรยายของทุกมหาวิทยาลัยที่มีการใช้ ร้อยละ 15.99 พบว่าคณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มีประสิทธิภาพการใช้ห้องบรรยาย มากกว่ามหาวิทยาลัยอ่ืนๆ ร้อยละ 16.35 เมื่อ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรวมประสิทธิภาพการใช้ห้องปฏิบัติการของคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์      
ที่ได้ร้อยละ 30.27 กับค่าเฉลี่ยรวมประสิทธิภาพการใช้ห้องปฏิบัติการของทุกมหาวิทยาลัยที่ได้   
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ร้อยละ 39.89 พบว่าคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรกรศาสตร์ มีประสิทธิภาพการใช้ห้องปฏิบัติการ
น้อยกว่ามหาวิทยาลัยอ่ืน ร้อยละ 9.62 
 กฤษณา คงลา (2556) ข้อมูลการใช้อาคารสถานที่ และประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี ทําการวิเคราะห์ข้อมูลประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน พบว่า 
การใช้ห้องบรรยายมีเพียง 2 คณะ ที่ใช้งานมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานของมหาวิทยาลัยคือ 
คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและคณะศิลปศาสตร์ ส่วนคณะที่ใช้ห้องบรรยายมีประสิทธิภาพตํ่ากว่า
เกณฑ์มาตรฐานมากท่ีสุดคือ สถาบันวิทยาการหุ่นยนต์ภาคสนาม ส่วนด้านการใช้ห้องปฏิบัติการพบว่า
มี 7 คณะ ที่ใช้งานมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานของมหาวิทยาลัยคือ คณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ บัณฑิตวิทยาลัยร่วมต้านพลังงานและ
สิ่งแวดล้อม พลังงานส่ิงแวดล้อมและวัสดุ คณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะศิลปะศาสตร์ และสถาบัน
วิทยากรหุ่นยนต์ภาคสนาม สําหรับคณะที่ใช้ห้องปฏิบัติการมีประสิทธิภาพตํ่ากว่าเกณฑ์มี 3 คณะคือ 
บัณฑิตวิทยาลัยการจัดการและนวัตกรรม คณะวิทยาศาสตร์ และคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการ
ออกแบบ สําหรับประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียนส่วนกลางในภาพรวมพบว่า ห้องบรรยายใช้งานมี
ประสิทธิภาพตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน ร้อยละ 15.95 ส่วนห้องปฏิบัติการใช้งานมีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐาน ร้อยละ 21.36 เมื่อเปรียบเทียบการใช้ห้องบรรยาย อาคารเรียนรวม 1 ใช้งานมี
ประสิทธิภาพมากกว่าอาคารเรียนรวม 2 เมื่อศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียนคณะกับ
เกณฑ์มาตรฐานพบว่า การใช้ห้องบรรยายมีอัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน
เล็กน้อย แต่มีอัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุของห้อง และประสิทธิภาพการใช้ห้องตํ่ากว่าเกณฑ์
มาตรฐาน ส่วนห้องปฏิบัติการมีอัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา อัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุของ
ห้องและประสิทธิภาพการใช้ห้องสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
 เพชรา อินทรัตน์ และคณะ (2557) ศึกษาประสิทธิภาพการให้บริการของงานอาคาร
และสถานท่ี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ประชากรที่ศึกษาเป็นประชากรของคณะพาณิชยศาสตร์และ
การบัญชีแบ่ง ผลการวิจัย พบว่า (1) ระดับประสิทธิภาพการให้บริการของงานอาคารและสถานท่ี 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มีมากกว่าร้อยละ 80 (2) ปัจจัยการบริหารจัดการ บ้านเมืองที่ดีมีอิทธิพล
ต่อประสิทธิภาพการให้บริการของงานอาคารและสถานที่ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อย่างมีนัยสําคัญ
ทางระดับสถิติ 0.05 (3) จุดแข็ง คือ ผู้ให้บริการ ระดับหัวหน้างานมีความยืดหยุ่น ประนีประนอม
และมีการประสานงานที่ดี กายภาพและภูมิทัศน์มีความสะอาดเรียบร้อย จุดอ่อน คือ บุคลากรไม่มี
จิตสํานึกในการให้บริการ โอกาส คือ ส่งเสริมให้บุคลากรมีใจรักงานบริการ อุปสรรค คือ ระเบียบพัสดุ
ของทางราชการ ทําให้การจัดซื้อจัดจ้างล่าช้า งานจ้างเหมาบริการต่างๆ ขาดผู้จ้างเหมาบริการที่มี
ความสามารถ และมีคุณภาพ และ (4) ข้อเสนอแนะแนวทางการนําหลักธรรมาภิบาลมาใช้ในการ
ให้บริการของงานอาคารและสถานที่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยให้เกิดประสิทธิภาพคือ ผู้บริหารต้อง
นํามาปรับใช้ทั้งในด้านเชิงนโยบายบริหารและส่งเสริมให้เจ้าหน้าที่ ปฏิบัติหน้าที่ด้วยหลักธรรมาภิบาล 
เช่น การให้บริการด้วยความเสมอภาคและตอบสนอง ความต้องการของผู้ใช้บริการ เป็นต้น 

 
 

 



คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ งบประมาณเงินรายได้คณะ ประจําปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๘ 

บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
โครงการวิจัย เร่ืองการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้อาคารเรียน คณะเทคโนโลยี-     

คหกรรมศาสตร์ เป็นวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผู้วิจัยมุ่งศึกษาและวิเคราะห์
การใช้ พ้ืนที่อาคารเรียน  โดยเฉพาะห้องเรียนทฤษฎีและห้องปฏิบั ติการ คณะเทคโนโลยี-                     
คหกรรมศาสตร์ เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการใช้ห้องเรียน ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

1. ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการใช้อาคารเรียน ประสิทธิภาพการ
ใช้อาคารเรียน  โดยเฉพาะที่ มี บริบท ใกล้ เคียงกับการวิจั ยครั้ ง น้ี  รวมทั้ งศึ กษาประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ  เร่ืองแนวทางการเพ่ิ มประสิท ธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของ
สถาบันอุดมศึกษา เกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน 

2. ศึกษาและวิเคราะห์ จํานวนห้องเรียน การใช้ห้องเรียน ห้องเรียนทฤษฎีและ
ห้องปฏิบัติการ ในพ้ืนที่คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ และเฉพาะอาคารเรียนคณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรม ช้ัน 6 ซึ่งจัดเป็นห้องเรียนเฉพาะคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ โดยใช้ข้อมูลการจัด
ตารางเรียนตารางสอนของนักศึกษาทุกระดับการศึกษา ในปีการศึกษา 2556 และปีการศึกษา 
2557 

3. ดําเนินการสํารวจพ้ืนที่ และศึกษาข้อมูลระบบสารสนเทศเพื่อการบริหารอาคาร 
(BIM) เพ่ือนําข้อมูลของพ้ืนที่ ขนาดห้องเรียนและความจุ มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน
ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน รวมถึงศึกษาปัญหาและแนวทางแก้ไขการบริหารการใช้อาคารเรียน
ต่อไป 

4. ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่ได้วิเคราะห์จากห้องเรียนกลุ่มตัวอย่าง รวมถึง
สังเกตพฤติกรรมการใช้ห้องเรียนของอาจารย์ผู้สอนและนักศึกษา  

5. ประมวลผลการวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย โดยนําข้อมูลที่ได้เปรียบเทียบตาม
ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของ
สถาบันอุดมศึกษา เกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

 

ขอมูลการใชอาคารเรียน 

- หองเรียนทฤษฎี 
- หองปฏิบัติการ 

การวิเคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบ 
ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการฯ 
เกณฑมาตรฐานประสิทธิภาพ 

การใชหองเรียน 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

ตามเกณฑมาตรฐาน
ประสิทธิภาพการใชหองเรียน 
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กลุ่มตัวอย่างและแหล่งข้อมูลในการวิจัย 
 
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือ อาคารเรียนในพ้ืนที่คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ จํานวน 
3 อาคารคือ อาคารเรอืนปัญญา อาคาร 5 และอาคาร 6 รวมถึงอาคารเรียนคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
ช้ัน 6 ซึ่งจัดเป็นห้องเรียนเฉพาะคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ แบ่งเป็นห้องเรียนทฤษฎีและ
ห้องปฏิบัติการ จํานวนรวมท้ังสิ้น 45 ห้องเรียน 
 แหลง่ข้อมูลในการวิจัย  
 ข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนการสอน คือ ตารางเรียน ตารางสอน ตารางการใช้ห้องเรียน 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ระดับปริญญาตรีและระดับปริญญาโท ภาคการศึกษาที่ 1 และ 2 
ประจําปีการศึกษา 2557 
 
เกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใชห้้องเรียน 
 
 เกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง
แนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา  

1. เกณฑ์มาตรฐานห้องเรียน 
- อัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน 80% 
- อัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา 70% 
- ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน 56% 

2. เกณฑ์มาตรฐานห้องปฏิบัติการ 
- อัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน 80% 
- อัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา 50% 
- ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน 40% 

 
วิธีวิเคราะหข์้อมูล 

 
1. อัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน 

(จํานวนนักศึกษาที่ใช้ห้องจริงใน 1 สัปดาห์ X พ้ืนที่ต่อนักศึกษา 1 คนตามเกณฑ์มาตรฐาน X 100) 
 

2. อัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา  
   จํานวนช่ัวโมงที่ใช้ห้องจริงใน 1 สัปดาห์  
 

1. ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน  
   (อัตราการใช้ห้อง X อัตราการใช้พ้ืนที่) 

 จํานวนช่ัวโมงที่ควรใช้ห้องอย่างเต็มที่ใน 1 สัปดาห์ 
X 100 

 (พ้ืนที่ห้อง X จาํนวน ช่ัวโมงที่ใช้ห้องจริงใน 1 สัปดาห์) 

100
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บทที่ 4 
การอภิปรายผล 

 
โครงการวิจัย เร่ืองการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้อาคารเรียน คณะเทคโนโลยี-     

คหกรรมศาสตร์ เป็นการศึกษาและวิเคราะห์การใช้พ้ืนที่อาคารเรียน โดยเฉพาะห้องเรียนทฤษฎีและ
ห้องปฏิบัติการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ผลการศึกษาวิเคราะห์ดังน้ี 
 
ข้อมูลพื้นที่ใช้สอย 
 
 ในปีการศึกษา 2557 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มีอาคารเรียนจํานวน 3 อาคาร 
มีพ้ืนที่ใช้สอยทั้งหมด 12,039.79 ตารางเมตร ประกอบด้วย อาคารเรือนปัญญา จํานวน 5 ช้ัน 
อาคาร 5 จํานวน 5 ช้ัน และ อาคาร 6 จํานวน 4 ช้ัน และมีพ้ืนที่ขอความอนุเคราะห์เป็นห้องเรียน
จากคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม จํานวน 5 ห้อง โดยมีรายละเอียดแสดงดังตารางที่ 4.1 และภาพ    
ที่4.1 
 
ตารางที่ 4.1  แสดงพ้ืนที่ใช้สอยอาคารเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
 

อาคาร จํานวนพืน้ที ่
(ตารางเมตร) ร้อยละ 

อาคารเรือนปัญญา 6,665.36 53.27 
อาคาร 5 2,492.53 19.92 
อาคาร 6 2,881.90 23.03 
อาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม* 472.00 3.78 

รวม 12,511.79 100 
* พ้ืนที่ขอความอนุเคราะห์จากอาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.1 แสดงพ้ืนที่ใช้สอยอาคารเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 

อาคารเรือน
ปญญา 

6,665.36 ตร.
ม.อาคาร 5 

2,492.53 ตร.ม.

อาคาร 6 
2,881.90 ตร.

ม.

อาคารครุศาสตรฯ  
472.00 ตร.ม.
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 จากข้อมูลอาคารเรียนคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มี พ้ืนที่ ใช้สอยทั้ งหมด 
12,039.79 ตารางเมตร แบ่งเป็นห้องเรียนทฤษฎี ห้องปฏิบัติการ ห้องพักอาจารย์ประจําสาขาวิชา 
ห้องสํานักฝ่าย ห้องสมุดศูนย์ โดยมีรายละเอียด 

1. อาคารเรือนปัญญา อาคารขนาด 5 ช้ัน แบ่งเป็น 
- ห้องเรียนทฤษฎี  จํานวน  10 ห้อง 
- ห้องปฏิบัติการ จํานวน  2 ห้อง 
- ห้องประชุม จํานวน 2 ห้อง 
- ห้องพักอาจารย์สาขาวิชา จํานวน 2 ห้อง 
- ห้องสํานักฝ่าย จํานวน 6 ห้อง 
- ห้องทํางานผู้บริหาร จํานวน 8 ห้อง 
- ห้องสมุดศูนย์โชติเวช จํานวน 1 ห้อง 
- ห้องสโมสรนักศึกษา จํานวน 1 ห้อง 
- ห้องควบคุมไฟฟ้า จํานวน 5 ห้อง 
- ห้องควบคุมระบบโทรศัพท์ จํานวน 1 ห้อง 
- ห้องนํ้านักศึกษา จํานวน 8 ห้อง 
- ห้องนํ้าบุคลากร จํานวน 4 ห้อง 

2. อาคาร 5 อาคารขนาด 5 ช้ัน 
- ห้องเรียนทฤษฎี  จํานวน  2 ห้อง 
- ห้องปฏิบัติการ จํานวน  15 ห้อง 
- ห้องพักอาจารย์สาขาวิชา จํานวน 3 ห้อง 
- ห้องนํ้านักศึกษา จํานวน 2 ห้อง 
- ห้องนํ้าบุคลากร จํานวน 1 ห้อง 

3. อาคาร 6 อาคารจํานวน 4 ช้ัน  
- ห้องปฏิบัติการ จํานวน  11 ห้อง 
- ห้องพักอาจารย์สาขาวิชา จํานวน 4 ห้อง 
- ห้องควบคุมไฟฟ้า จํานวน 1 ห้อง 
- ห้องควบคุมระบบโทรศัพท์ จํานวน 1 ห้อง 
- ห้องนํ้านักศึกษา จํานวน 1 ห้อง 
- ห้องนํ้าบุคลากร จํานวน 1 ห้อง 
- ร้านถ่ายเอกสาร จํานวน 1 ห้อง 

4. พ้ืนที่ห้องเรียนคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม จํานวน 1 ช้ัน 
- ห้องเรียนทฤษฎี  จํานวน  5 ห้อง 
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ตารางที่ 4.2  แสดงพ้ืนที่ห้องเรียนในอาคารเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
 

อาคาร พืน้ทีท่ัง้หมด 
(ตารางเมตร) 

พืน้ทีห่้องเรียน 
(ตารางเมตร) ร้อยละ 

อาคารเรือนปัญญา 6,665.36 1,052.83 15.79 
อาคาร 5 2,492.53 1,625.35 65.21 
อาคาร 6 2,881.90 1,297.25 45.01 
อาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม* 472.00 472.00 100.00 

รวม 12,511.79 4,447.43 35.54 
* พ้ืนที่ขอความอนุเคราะห์จากอาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 

 
 

ภาพที่ 4.2 แสดงพ้ืนที่ห้องเรียนในอาคารเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์
 
 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ จัดการศึกษาในระดับปริญญาตรี แบ่งเป็น 3 หลักสูตร 
6 สาขาวิชา และระดับปริญญาโท 1 หลักสูตร 1 สาขาวิชา โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 4.3 
 
ตารางที่ 4.3  แสดงการจัดการศึกษา คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 

 
ระดบั หลกัสตูร สาขาวิชา 

ระดับปริญญาตรี - คหกรรมศาสตรบัณฑิต - ออกแบบแฟชั่นผ้าและเครือ่งแต่งกาย 
- อาหารและโภชนาการ 
- อุตสาหกรรมการบริการอาหาร 
- การบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ 

- วิทยาศาสตรบัณฑิต - วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยกีารอาหาร 
- เทคโนโลยีบัณฑิต - เทคโนโลยีการจัดการสินค้าแฟช่ัน 

ระดับปริญญาโท - คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต - คหกรรมศาสตร์ 

6,665.36

2,492.53 2,881.90

472.00
1,052.83

1,625.35 1,297.25
472.00

เรือนปญญา อาคาร 5 อาคาร 6 อาคารครุศาสตร
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ประสทิธิภาพการใชห้้องเรียน 
 
 จากเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
เร่ืองแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา จําแนกเกณฑ์
มาตรฐานการใช้ห้องเรียนไว้ดังน้ี 

1. เกณฑ์มาตรฐานห้องเรียนทฤษฎี 
- อัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน 80% 
- อัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา 70% 
- ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน 56% 

2. เกณฑ์มาตรฐานห้องปฏิบัติการ 
- อัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน 80% 
- อัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา 50% 
- ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน 40% 

 
 ด้านการใชป้ระโยชนต์ามความจุของห้องเรียน 
 จากข้อมูลห้องเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มีห้องเรียนทฤษฎี จํานวน 17 ห้อง 
และห้องปฏิบัติการ จํานวน 28 ห้อง จําแนกตามความจุของห้องเรียน แสดงดังตารางที่ 4.4 ตารางท่ี 
4.5 และภาพที่ 4.3 
 
ตารางที่ 4.4  แสดงข้อมูลพ้ืนฐานด้านความจุของห้องเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
 

อาคาร ชั้น ห้อง ประเภท ความจุของหอ้งเรียน
อาคารเรือนปัญญา 1 2101 ห้องเรียนทฤษฎี 32 
    2102 ห้องปฏิบัติการ 39 
    2103 ห้องเรียนทฤษฎี 32 
    2104 ห้องปฏิบัติการ 39 
    2105 ห้องเรียนทฤษฎี 32 
  2 2201 ห้องเรียนทฤษฎี 50 
    2202 ห้องเรียนทฤษฎี 80 
    2203 ห้องเรียนทฤษฎี 50 
    2204 ห้องเรียนทฤษฎี 50 
    2205 ห้องเรียนทฤษฎี 80 
    2206 ห้องเรียนทฤษฎี 50 
  4 2402 ห้องเรียนทฤษฎี 70 
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ตารางที่ 4.4  (ต่อ)  
 

อาคาร ชั้น ห้อง ประเภท ความจุของหอ้งเรียน
อาคาร 5 1 511 ห้องปฏิบัติการ 30 
    512 ห้องปฏิบัติการ 30 
    513 ห้องปฏิบัติการ 30 
    514 ห้องปฏิบัติการ 30 
    515 ห้องปฏิบัติการ 30 
  2 521 ห้องปฏิบัติการ 35 
    523 ห้องปฏิบัติการ 20 
  3 531 ห้องปฏิบัติการ 30 
    533 ห้องปฏิบัติการ 20 
    534 ห้องปฏิบัติการ 20 
    535 ห้องปฏิบัติการ 20 
  4 541 ห้องปฏิบัติการ 30 
    543 ห้องปฏิบัติการ 20 
    544 ห้องปฏิบัติการ 20 
  5 551/1 ห้องเรียนทฤษฎี 80 
    551/2 ห้องเรียนทฤษฎี 20 
    552 ห้องปฏิบัติการ 20 
อาคาร 6 1 612 ห้องปฏิบัติการ 30 
  2 621 ห้องปฏิบัติการ 30 
    622 ห้องปฏิบัติการ 30 
    623 ห้องปฏิบัติการ 30 
  4 641 ห้องปฏิบัติการ 30 
    642 ห้องปฏิบัติการ 20 
    643 ห้องปฏิบัติการ 35 
  5 651 ห้องปฏิบัติการ 50 
    652 ห้องปฏิบัติการ 20 
    653 ห้องปฏิบัติการ 30 
    654 ห้องปฏิบัติการ 30 
อาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม* 6 A601 ห้องเรียนทฤษฎี 40 

  A602 ห้องเรียนทฤษฎี 40 
  A603 ห้องเรียนทฤษฎี 100 

    A604 ห้องเรียนทฤษฎี 20 
    A605 ห้องเรียนทฤษฎี 20 
* พ้ืนที่ขอความอนุเคราะห์จากอาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
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ตารางที่ 4.5  แสดงห้องเรียนจําแนกตามความจุของห้องเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
 

ขนาดความจหุ้องเรียน 
ประเภทหอ้งเรียน ห้องเรียน/อาคาร 

ห้องเรียนทฤษฎี ห้องปฏิบัติการ อาคารเรือน
ปัญญา 

อาคาร 
5 

อาคาร 
6 

อาคาร 
คศอ. 

20 คน 4 9 1 8 2 2 
30-35 คน 2 16 2 8 8 0 
36-40 คน 2 2 2 0 0 2 
46-50 คน 4 1 4 0 5 0 
70-80 คน 4 0 3 1 0 0 
100 คน 1 0 0 0 0 1 

รวม 17 28 12 17 15 5 
 

 
ภาพที่ 4.3 แสดงจํานวนห้องเรียน จําแนกตามความจุและอาคารเรียน  

 
 จากข้อมูลการใช้ห้องเรียนจําแนกตามความจุของห้องเรียน วิเคราะห์ตามเกณฑม์าตรฐาน
ประสทิธิภาพการใช้ห้องเรียน เกณฑ์มาตรฐานการใช้ห้องเรียนทฤษฎีและห้องปฏิบัติการ กําหนดอัตรา
การใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน ร้อยละ 80 วิธีการคํานวณอัตราการใช้ประโยชน์ตาม
ความจุของห้องเรียน ดังนี้ 
 
(จํานวนนักศึกษาที่ใช้ห้องจริงใน 1 สัปดาห์ X พ้ืนที่ต่อนักศึกษา 1 คนตามเกณฑ์มาตรฐาน X 100) 
 
 
 
 
 

1
2 2

4
3

8 8

1
2

8

5

2 2
1

20 คน 30-35 คน 36-40 คน 46-50 คน 70-80 คน 100 คน

อาคารเรือนปญญา อาคาร 5 อาคาร 6 อาคาร คศอ.

 (พ้ืนที่ห้อง X จาํนวน ช่ัวโมงที่ใช้ห้องจริงใน 1 สัปดาห์) 
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน คณะ
เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ภาคการศึกษาที่ 1 และ 2 ปีการศึกษา 2557 มีรายละเอียดดังตารางท่ี 4.6  
 
ตารางที่ 4.6  แสดงอัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
 

อาคาร ห้อง 
ประเภท ปกีารศกึษา 2557 เฉลี่ย 

ร้อยละ ห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ 

ภาคการศึกษา 
ท่ี 1 

ภาคการศึกษา 
ท่ี 2 

อาคารเรือนปัญญา 2101   21.37 21.18 21.28 
  2102   79.93 79.08 79.51 

  2103   18.10 18.20 18.15 

  2104   98.72* 57.34 78.03 

  2105   18.33 16.03 17.18 

  2201   21.43 21.11 21.27 

  2202   17.38 15.79 16.59 

  2203   19.12 22.07 20.6 

  2204   22.91 23.02 22.97 

  2205   17.59 20.50 19.05 

  2206   23.94 20.96 22.45 

  2402   13.60 12.93 13.27 

อาคาร 5 511   64.58 89.90* 77.24 

  512   75.01 61.45 68.23 

  513   73.16 99.71* 86.44* 

  514   66.72 78.04 72.38 

  515   63.20 74.26 68.73 

  521   61.77 74.40 68.09 

  523   62.36 60.44 61.4 

  531   52.42 37.76 45.09 

  533   72.93 77.05 74.99 

  534   142.64* 90.09* 116.37*
  535   0 60.67 30.34 

  541   46.60 36.53 41.57 

  543   90.09* 69.07 79.58 

  544   94.59* 74.80 84.7* 

  551/1   19.02 13.25 16.14 

  551/2   27.20 0 13.6 

  552   29.24 29.53 29.39 
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ตารางที่ 4.6  (ต่อ)  
 

อาคาร ห้อง 
ประเภท ปกีารศกึษา 2557 เฉลี่ย 

ร้อยละ ห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ 

ภาคการศึกษาท่ี 
1 

ภาคการศึกษาท่ี 
2 

อาคาร 6 612   34.66 29.11 31.89 

  621   84.59* 58.63 71.61 

  622   25.28 32.60 28.94 

  623   54.15 47.93 51.04 

  641   29.21 26.83 28.02 

  642   17.54 11.70 14.62 

  643   32.68 45.61 39.15 

  651   38.35 47.33 42.84 

  652   65.46 78.95 72.21 

  653   58.18 54.50 56.34 

  654   85.40* 55.41 70.41 

อาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม* A601   16.25 17.85 17.05 

A602   18.92 14.13 16.53 

A603   6.29 5.16 5.73 

  A604   29.65 20.67 25.16 

  A605   0 15.48 7.74 

* พ้ืนที่ขอความอนุเคราะห์จากอาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 
 จากข้อมูล เมื่อพิจารณาข้อมูลการใช้ประโยชน์ห้องเรียนตามความจุ ตามเกณฑ์
มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา ตามแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้
ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา กําหนดเกณฑ์มาตรฐานห้องเรียนทฤษฎีและห้องปฏิบัติการ 
การใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน ร้อยละ 80 พบว่า ในปีการศึกษา 2557 ภาคการศึกษาที่ 
1 มีห้องเรียนที่มีการใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน ร้อยละ 80 ขึ้นไป จํานวน 6 ห้อง คือ 
อาคารเรือนปัญญา จํานวน 1 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 8.33 อาคาร 5 จํานวน 3 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 
17.65 และอาคาร 6 จํานวน 2 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 18.18 ห้องเรียนที่ไม่มีการใช้ประโยชน์ 
จํานวน 2 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 4.44 และภาคการศึกษาที่ 2 ห้องเรียนที่มีการใช้ประโยชน์ตามความ
จุของห้องเรียน ร้อยละ 80 ขึ้นไป จํานวน 6 ห้อง คือ อาคาร 5 จํานวน 3 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 
17.65 และห้องเรียนที่ไม่มีการใช้ประโยชน์ จํานวน 1 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 2.22 ดังน้ันค่าเฉลี่ย
ข้อมูลการใช้ประโยชน์ห้องเรียนตามความจุ ร้อยละ 80 ขึ้นไป ทั้งภาคการศึกษาที่ 1 และ 2 ปี
การศึกษา 2557 มีห้องปฏิบัติการ จํานวน 3 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 6.67 สรุปดังตารางที่ 4.7 
 



การวิเคราะห์ประสทิธิภาพการใช้อาคารเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์

คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ งบประมาณเงินรายได้คณะ ประจําปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๘ 

28 

ตารางที่ 4.7  แสดงจํานวนห้องเรียนตามเกณฑ์การใช้ประโยชน์ตามความจุ ปีการศึกษา 2557 
 

* พ้ืนที่ขอความอนุเคราะห์จากอาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 
 จากข้อมูลเมื่อพิจารณาข้อมูลการใช้ประโยชน์ห้องเรียนตามความจุ ตามเกณฑ์มาตรฐาน
ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ืองแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการ
ใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา ตามแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคาร
ของสถาบันอุดมศึกษา กําหนดเกณฑ์มาตรฐานห้องเรียนทฤษฎีและห้องปฏิบัติการ การใช้ประโยชน์
ตามความจุของห้องเรียน ร้อยละ 80 พบว่า ปีการศึกษา 2557 ภาพรวมคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มีการใช้ประโยชน์ห้องเรียนตามความจุ ต้ังแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไป มีห้องปฏิบัติการ จํานวน 3 ห้อง    
คิดเป็นร้อยละ 10.71 ของจํานวนห้องปฏิบัติการ และ ร้อยละ 6.67 ของจํานวนห้องเรียน        
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ แสดงดังภาพที่ 4.4 

 
 

ภาพที่ 4.4  เปรียบเทยีบจํานวนห้องปฏิบัติการทีม่ีการใช้ประโยชน์ตามเกณฑ์ความจขุองห้องเรียน ร้อยละ 80 
 
 ด้านการใชป้ระโยชนต์ามเวลา 

อาคารเรือนปญญา

อาคาร 5

อาคาร 6
2

0

15

3

11

0

ขนาดความจหุ้องเรียน 
ประเภทหอ้งเรียน จํานวนหอ้งเรยีน 
ห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ

‹ 80% ≥ 80% 
ห้องเรียน 
ทฤษฎ ี

ห้อง 
ปฏิบัติการ 

ห้องเรียน 
ทฤษฎ ี

ห้อง 
ปฏิบัติการ 

อาคารเรือนปัญญา 10 2 10 2 0 0 
อาคาร 5 2 15 2 12 0 3* 
อาคาร 6 0 11 0 11 0 0 
อาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม* 5 0 5 0 0 0 

รวม 17 28 17 25 0 3* 
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 ตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง
แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา กําหนดจํานวนช่ัวโมงที่
สถานศึกษาควรใช้ห้องเต็มที่ใน 1 สัปดาห์ ตามแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคาร
ของสถาบันอุดมศึกษา ช่วงเวลาที่ใช้เป็นฐานในการประเมินคือ ช่วงเวลา “08.00-12.00 น. และ 
13.00-16.00 น.” เฉพาะวันทําการปกติ “วันจันทร์-วันศุกร์” รวมเป็นระยะเวลา 35 ช่ัวโมง ซึ่ง
เท่ากับจํานวนช่ัวโมงที่ควรใช้ห้องอย่างเต็มที่ใน 1 สัปดาห์ โดยคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
จัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี ภาคปกติ และระดับปริญญาโท ภาคสมทบ มีการเรียนการ
สอนในวันเสาร์และอาทิตย์ ประกอบกับนโยบายของมหาวิทยาลัย เรื่องทรานสคริปต์กิจกรรมซ่ึง
กําหนดให้นักศึกษาต้องมีช่ัวโมงกิจกรรม 200 ช่ัวโมง ตลอด 4 ปีการศึกษา และกําหนดให้ดําเนิน
กิจกรรมในช่วงเวลาบ่ายของวันศุกร์ ไม่มีการเรียนการสอน ทําให้คณะต้องจัดการสอนในช่วงวันจันทร์
ถึงวันพฤหัสบดี ต้ังแต่เวลา 08.00-20.00 น. ทั้งน้ีจากข้อมูลตารางเรียน ตารางสอน และตารางการ
ใช้ห้องเรียน ประจําภาคการศึกษาที่ 1 และ 2 ปีการศึกษา 2557 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มี
จํานวนช่ัวโมงการใช้ห้องเรียน แสดงดังตารางที่ 4.8  
 
ตารางที่ 4.8  แสดงข้อมูลพ้ืนฐานด้านจํานวนช่ัวโมงการใช้ห้องเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
 

อาคาร ห้อง 
ประเภท ปกีารศกึษา 2557 

เฉลี่ยห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ 

ภาคการศึกษา 
ท่ี 1 

ภาคการศึกษา 
ท่ี 2 

อาคารเรือนปัญญา 2101   29 24 26.5
  2102   39* 22 30.5 

  2103   18 45* 31.5 

  2104   37* 17 27 

  2105   41* 44* 42.5*

  2201   33 51* 42* 

  2202   28 29 28.5 

  2203   37* 32 34.5 

  2204   35* 29 32 

  2205   27 45* 36* 

  2206   37* 34 35.5*
  2402   34 50* 42* 
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ตารางที่ 4.8  (ต่อ)  
 

อาคาร ห้อง 
ประเภท ปกีารศกึษา 2557 

เฉลี่ยห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ

ภาคการศึกษา
ท่ี 1 

ภาคการศึกษา
ท่ี 2 

อาคาร 5 511   47* 59* 53* 

  512   46* 61* 53.5*

  513   47* 59* 53* 

  514   44* 58* 51* 

  515   57* 63* 60* 

  521   23 36 29.5 

  523   14 13 13.5 

  531   28 17 22.5 

  533   14 19 16.5 

  534   6 19 12.5 

  535   0 19 9.5 

  541   29 26 27.5 

  543   17 20 18.5 

  544   10 27 18.5 

  551/1   24 26 25 

  551/2   22 0 11 

  552   13 20 16.5 

อาคาร 6 612   69* 59* 64* 

  621   7 19 13 

  622   6 32 19 

  623   42* 46* 44* 

  641   20 31 25.5 

  642   4 5 4.5 

  643   16 15 15.5 

  651   43* 43* 43* 

  652   20 32 26 

  653   39* 47* 43* 

  654   15 23 19 
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ตารางที่ 4.8  (ต่อ)  
 

อาคาร ห้อง 
ประเภท ปกีารศกึษา 2557 

เฉลี่ยห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ

ภาคการศึกษา
ท่ี 1 

ภาคการศึกษา
ท่ี 2 

อาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม* A601   21 27 24 

A602   27 27 27 

A603   19 26 22.5 

  A604   8 27 17.5 

  A605   0 24 12 

* พ้ืนที่ขอความอนุเคราะห์จากอาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 
 จากข้อมูล เมื่อพิจารณาข้อมูลช่ัวโมงการใช้ห้องเรียน ตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพ
การใช้ห้องเรียน ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์
อาคารของสถาบันอุดมศึกษา กําหนดจํานวนช่ัวโมงที่สถานศึกษาควรใช้ห้องเต็มที่ใน 1 สัปดาห์ ตาม
แนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา เป็นเวลา 35 ช่ัวโมง 
พบว่า ในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2557 มีห้องเรียนที่มีการใช้งานต้ังแต่ 35 ช่ัวโมงข้ึนไป 
จํานวน 15 ห้อง คือ อาคารเรือนปัญญา จํานวน 6 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 50 อาคาร 5 จํานวน         
5 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 29.41 และอาคาร 6 จํานวน 4 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 36.36 และมีห้องเรียน
ที่ไม่มีช่ัวโมงการใช้ จํานวน 2 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 4.44 ส่วนภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2557 
จํานวนห้องเรียนที่มีการใช้งานต้ังแต่ 35 ช่ัวโมงข้ึนไป จํานวน 15 ห้อง คือ อาคารเรือนปัญญา 
จํานวน 5 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 41.67 อาคาร 5 จํานวน 6 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 35.29 และ               
อาคาร 6 จํานวน 4 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 36.36 และห้องเรียนที่ไม่มีช่ัวโมงการใช้ จํานวน 1 ห้อง 
คิดเป็นร้อยละ 2.22 
 นอกจากน้ันการวิเคราะห์ข้อมูลประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน วิเคราะห์ตามเกณฑ์
มาตรฐานการใช้ห้องเรียน ประเภทห้องเรียนทฤษฎีมีอัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา ร้อยละ 70 และ
ห้องปฏิบัติการมีอัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา ร้อยละ 50 วิธีการคํานวณอัตราการใช้ประโยชน์
ตามเวลา ดังน้ี 
 
   จํานวนช่ัวโมงที่ใช้ห้องจริงใน 1 สัปดาห์  
 
 
 
 
 
 
 

 จํานวนช่ัวโมงที่ควรใช้ห้องอย่างเต็มที่ใน 1 สัปดาห์ 
X 100 
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ตารางที ่4.9  แสดงข้อมลูพ้ืนฐานอัตราการใช้ประโยชน์ห้องเรียนตามเวลา คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
 

อาคาร ห้อง 
ประเภท ปกีารศกึษา 2557 

เฉลี่ย ห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ 

ภาคการศึกษา 
ท่ี 1 

ภาคการศึกษา 
ท่ี 2 

อาคารเรือนปัญญา 2101   82.86* 68.57 75.72*
  2102   111.43* 62.86* 87.15*
  2103   51.43 128.57* 90* 
  2104   105.71* 48.57 77.14*
  2105   117.14* 125.71* 121.43*
  2201   94.29* 145.71* 120* 
  2202   80.00* 82.86* 81.43*
  2203   105.71* 91.43* 98.57*
  2204   100.00* 82.86* 91.43*
  2205   77.14* 128.57* 102.86*
  2206   105.71* 97.14* 101.43*
  2402   97.14* 142.86* 120* 
อาคาร 5 511   134.29* 168.57* 151.43*
  512   131.43* 174.29* 152.86*
  513   134.29* 168.57* 151.43*
  514   125.71* 165.71* 145.71*
  515   162.86* 180.00* 171.43*
  521   65.71* 102.86* 84.29*
  523   40.00 37.14 38.57 
  531   80.00* 48.57 64.29*
  533   40.00 54.29* 47.15 
  534   17.14 54.29* 35.72 
  535   0 54.29* 27.15 
  541   82.86* 74.29* 78.58*
  543   48.57 57.14* 52.86*
  544   28.57 77.14* 52.86*
  551/1   68.57 74.29* 71.43*
  551/2   62.86 0 31.43 
  552   37.14 57.14 47.14 
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ตารางที่ 4.9  (ต่อ)  
 

อาคาร ห้อง 
ประเภท ปกีารศกึษา 2557 

เฉลี่ย ห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ

ภาคการศึกษา
ท่ี 1 

ภาคการศึกษา
ท่ี 2 

อาคาร 6 612   197.14* 168.57* 182.86*
  621   20.00 54.29* 37.15 
  622   17.14 91.43* 54.29*
  623   120.00* 131.43* 125.72*
  641   57.14* 88.57* 72.86*
  642   11.43 14.29 12.86 
  643   45.71 42.86 44.29 
  651   122.86* 122.86* 122.86*
  652   57.14* 91.43* 74.29*
  653   111.43* 134.29* 122.86*
  654   42.86 65.71* 54.29*
อาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม* A601   60.00 77.14* 68.57 

A602   77.14* 77.14* 77.14*
A603   54.29 74.29* 64.29 

  A604   22.86 77.14* 50 
  A605   0 68.57 34.29 
* พ้ืนที่ขอความอนุเคราะห์จากอาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 
 จากข้อมูลตารางที่ 4.9 เมื่อพิจารณาข้อมูลการใช้ประโยชน์ห้องเรียนตามเวลา ตาม
เกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา ตามแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้
ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา กําหนดเกณฑ์มาตรฐานห้องเรียนทฤษฎีการใช้ประโยชน์ตาม
เวลา ร้อยละ 70 และห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 50 พบว่า ในปีการศึกษา 2557 ภาคการศึกษาที่ 1   
มีห้องเรียนทฤษฎีที่มีการใช้ประโยชน์ตามเวลา ร้อยละ 70 ขึ้นไป จํานวน 10 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 
58.82 จําแนกรายอาคารคือ อาคารเรือนปัญญา จํานวน 9 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 90 และอาคาร
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม จํานวน 1 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 20 สําหรับห้องปฏิบัติการที่มีการใช้
ประโยชน์ตามเวลา ร้อยละ 50 ขึ้นไป มีจํานวน 16 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 57.14 ประกอบด้วย 
อาคารเรือนปัญญา จํานวน 2 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 100 อาคาร 5 จํานวน 8 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 
53.33 และอาคาร 6 จํานวน  6 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 54.54 และภาคการศึกษาที่ 2 ห้องเรียน
ทฤษฎีที่มีการใช้ประโยชน์ตามเวลา ร้อยละ 70 ขึ้นไป จํานวน 14 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 82.35 
ได้แก่ อาคารเรือนปัญญา จํานวน 9 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 90 อาคาร 5 จํานวน 1 ห้อง คิดเป็น    
ร้อยละ 50 และอาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  จํานวน  4 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 80 
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ห้องปฏิบัติการที่มีการใช้ประโยชน์ตามเวลา ร้อยละ 50 ขึ้นไป มีจํานวน 22 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 
78.57 ประกอบด้วย อาคารเรือนปัญญา จํานวน 1 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 50 อาคาร 5 จํานวน      
12 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 80 และอาคาร 6 จํานวน 9 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 81.82 โดยเมื่อเฉลี่ย
ข้อมูลการใช้ประโยชน์ห้องเรียนตามเวลา ทั้งภาคการศึกษาที่ 1 และ 2 ปีการศึกษา 2557 มีจํานวน
ห้องเรียนทฤษฎีที่มีการใช้ประโยชน์ตามเวลา ร้อยละ 70 ขึ้นไป จํานวน 12 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 70 
ห้องปฏิบัติการที่มีการใช้ประโยชน์ตามเวลา ร้อยละ 50 ขึ้นไป มีจํานวน 20 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 
71.43 สรุปดังตารางที่ 4.10 และภาพที่ 4.5 
 
ตารางที่ 4.10 แสดงจํานวนห้องเรียนตามเกณฑ์การใช้ประโยชน์ตามเวลา ปีการศึกษา 2557 

 

* พ้ืนที่ขอความอนุเคราะห์จากอาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 

 
ภาพที่ 4.5 แสดงจํานวนห้องเรียนตามเกณฑ์การใช้ประโยชน์ตามเวลา ปีการศึกษา 2557 
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อาคารเรือนปญญา           อาคาร 5              อาคาร 6        อาคารคณะครุศาสตรฯ

ขนาดความจหุ้องเรียน 
ประเภทหอ้งเรียน จํานวนหอ้งเรยีน 

ห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ

ห้องเรียน 
ทฤษฎ ี

ห้อง 
ปฏิบัติการ 

ห้องเรียน 
ทฤษฎี* 

ห้อง 
ปฏิบัติการ* 

‹ 70% ‹50% ≥70% ≥50%
อาคารเรือนปัญญา 10 2 0 0 10 2 
อาคาร 5 2 15 1 5 1 10 
อาคาร 6 0 11 0 3 0 8 
อาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม* 5 0 4 0 1 0 

รวม 17 28 5 8 12 20 
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 ด้านประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน 
 ตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง
แนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา กําหนดเกณฑ์มาตรฐาน
ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียนทฤษฎี ร้อยละ 56 และเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้
ห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 40 มีวิธีการคํานวณดังน้ี 
 
   (อัตราการใช้ห้อง X อัตราการใช้พ้ืนที่) 
 
ตารางที่ 4.11 แสดงข้อมูลประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
 

อาคาร ห้อง 
ประเภท ปกีารศกึษา 2557 

เฉลี่ย ห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ 

ภาคการศึกษา 
ท่ี 1 

ภาคการศึกษา 
ท่ี 2 

อาคารเรือนปัญญา 2101   17.70 14.52 16.11 
  2102   89.07* 49.71* 69.39* 

  2103   9.31 23.40 16.36 

  2104   104.36* 27.85 66.11* 

  2105   21.47 20.15 20.81 

  2201   20.20 30.77 25.49 

  2202   13.90 13.09 13.5 

  2203   20.21 20.17 20.19 

  2204   22.91 19.08 21 

  2205   13.57 26.35 19.96 

  2206   25.31 20.36 22.84 

  2402   13.21 18.47 15.84 

อาคาร 5 511   86.72* 151.55* 119.14*

  512   98.58* 107.10* 102.84*

  513   98.25* 168.09* 133.17*
  514   83.88* 129.32* 106.6* 

  515   102.92* 133.67* 118.3* 

  521   40.59* 76.53* 58.56* 

  523   24.94 22.45 23.7 

  531   41.93* 18.34 30.14 

  533   29.17 41.83* 35.5 

  534   24.45 48.91* 36.68 

  535   0 32.94 16.47 
 

100
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ตารางที่ 4.11 (ต่อ)  
 

อาคาร ห้อง 
ประเภท ปกีารศกึษา 2557 

เฉลี่ย ห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ 

ภาคการศึกษา 
ท่ี 1 

ภาคการศึกษา 
ท่ี 2 

  541   38.61 27.13 32.87 

  543   43.76* 39.47 41.62* 

  544   27.03 57.70* 42.37* 

  551/1   13.04 9.84 11.44 

  551/2   17.10 0 8.55 

  552   10.86 16.88 13.87 

อาคาร 6 612   68.33* 49.08* 58.71* 

  621   16.92 31.83 24.38 

  622   4.33 29.81 17.07 

  623   64.99* 62.99* 63.99* 

  641   16.69 23.76 20.23 

  642   2.01 1.67 1.84 

  643   14.94 19.55 17.25 

  651   47.12* 58.15* 52.64* 

  652   37.41 72.18* 54.8* 

  653   64.83* 73.18* 69.01* 

  654   36.60 36.41 36.51 

อาคารคณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรม* 

A601   9.75 13.77 11.76 

A602   14.60 10.90 12.75 

A603   3.41 3.84 3.63 

  A604   6.78 15.95 11.37 

  A605   0 10.61 5.31 

* พ้ืนที่ขอความอนุเคราะห์จากอาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 
 จากข้อมูลตารางที่ 4.11 เมื่อพิจารณาข้อมูลการใช้ประโยชน์ห้องเรียน ตามเกณฑ์
มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา ตามแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้
ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา กําหนดเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียนทฤษฎี 
ร้อยละ 56 และห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 40 พบว่า ในปีการศึกษา 2557 ภาคการศึกษาที่ 1 ไม่มี
ห้องเรียนทฤษฎีที่มีการใช้ประโยชน์ตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพ ร้อยละ 56 ขึ้นไป สําหรับ
ห้องปฏิบัติการที่มีการใช้ประโยชน์ตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพ ร้อยละ 40 ขึ้นไป มีจํานวน   
14 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 50 ประกอบด้วย อาคารเรือนปัญญา จํานวน 2 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 100 
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อาคาร 5 จํานวน 8 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 53.33 และอาคาร 6 จํานวน 4 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 
36.36 และภาคการศึกษาที่ 2 มีเพียงห้องปฏิบัติการที่มีการใช้ประโยชน์ตามเกณฑ์มาตรฐาน
ประสิทธิภาพ ร้อยละ 40 ขึ้นไป มีจํานวน 15 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 53.57 ประกอบด้วย อาคาร
เรือนปัญญา จํานวน 1 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 50 อาคาร 5 จํานวน 9 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 60 และ
อาคาร 6 จํานวน 5 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 45.45 สรุปดังตารางที่ 4.12  
 
ตารางที่ 4.12 แสดงจํานวนห้องเรียนตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพ ปีการศึกษา 2557 

 

* พ้ืนที่ขอความอนุเคราะห์จากอาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 
 จากข้อมูลเมื่อพิจารณาข้อมูลการใช้ประโยชน์ห้องเรียน  ตามเกณฑ์มาตรฐาน
ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ืองแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการ
ใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา ตามแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคาร
ของสถาบันอุดมศึกษา สถาบันอุดมศึกษา กําหนดเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน
ทฤษฎี ร้อยละ 56 และเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 40 พบว่า         
ปีการศึกษา 2557 ภาพรวมคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ เมื่อเฉลี่ยข้อมูลการใช้ประโยชน์
ห้องเรียนตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพ ทั้งภาคการศึกษาที่ 1 และ 2 ปีการศึกษา 2557 จึงมี
เฉพาะห้องปฏิบัติการที่มีการใช้ประโยชน์ตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพ ร้อยละ 40 ขึ้นไป มี
จํานวน 15 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 53.57 แสดงดังภาพที่ 4.6  

 
ภาพที่ 4.6 แสดงจํานวนห้องเรียนตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพ ปีการศึกษา 2557 

อาคารเรือนปญญา

อาคาร 5
อาคาร 6
อาคาร อคศ.*

0

5

10

15

2 2

15

8

11

5

ขนาดความจหุ้องเรียน 
ประเภทหอ้งเรียน จํานวนหอ้งเรยีน 

ห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ

ห้องเรียน 
ทฤษฎ ี

ห้อง 
ปฏิบัติการ 

ห้องเรียน 
ทฤษฎี* 

ห้อง 
ปฏิบัติการ* 

‹ 56% ‹40% ≥56% ≥40%
อาคารเรือนปัญญา 10 2 10 0 0 2 
อาคาร 5 2 15 2 7 0 8 
อาคาร 6 0 11 0 6 0 5 
อาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม* 5 0 5 0 0 0 

รวม 17 28 17 13 0 15 
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ตารางที่ 4.13 แสดงเปรียบเทียบอัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุ การใช้ประโยชน์ตามเวลา และ
ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ จําแนกอาคาร 

 

อาคาร ห้อง 
ประเภท อัตราการใช้

ประโยชน์
ตามความจุ 

อัตราการใช้
ประโยชน์
ตามเวลา 

ประสิทธิภาพ
การใช้

ห้องเรียน 
ห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ 

อาคารเรือนปัญญา 2101   21.28 75.72* 16.11 
  2102   79.51 87.15* 69.39* 

  2103   18.15 90* 16.36 

  2104   78.03 77.14* 66.11* 

  2105   17.18 121.43* 20.81 

  2201   21.27 120* 25.49 

  2202   16.59 81.43* 13.5 

  2203   20.6 98.57* 20.19 

  2204   22.97 91.43* 21 

  2205   19.05 102.86* 19.96 

  2206   22.45 101.43* 22.84 

  2402   13.27 120* 15.84 

อาคาร 5 511   77.24 151.43* 119.14*

  512   68.23 152.86* 102.84*

  513   86.44* 151.43* 133.17*
  514   72.38 145.71* 106.6* 

  515   68.73 171.43* 118.3* 

  521   68.09 84.29* 58.56* 

  523   61.4 38.57 23.7 

  531   45.09 64.29* 30.14 

  533   74.99 47.15 35.5 

  534   116.37* 35.72 36.68 

  535   30.34 27.15 16.47 

 541   41.57 78.58* 32.87 

 543   79.58 52.86* 41.62* 

 544   84.7* 52.86* 42.37* 

 551/1   16.14 71.43* 11.44 

 551/2   13.6 31.43 8.55 

 552   29.39 47.14 13.87 
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ตารางที่ 4.13 (ต่อ)  
 

อาคาร ห้อง 
ประเภท อัตราการใช้

ประโยชน์
ตามความจุ 

อัตราการใช้
ประโยชน์
ตามเวลา 

ประสิทธิภาพ 
การใช้

ห้องเรียน 
ห้องเรียน
ทฤษฎี 

ห้อง 
ปฏิบัติการ 

อาคาร 6 612   31.89 182.86* 58.71*

  621   71.61 37.15 24.38 

  622   28.94 54.29* 17.07 

  623   51.04 125.72* 63.99*
  641   28.02 72.86* 20.23 

  642   14.62 12.86 1.84 

  643   39.15 44.29 17.25 

  651   42.84 122.86* 52.64*
  652   72.21 74.29* 54.8* 

  653   56.34 122.86* 69.01*

  654   70.41 54.29* 36.51 

อาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม* A601   17.05 68.57 11.76 

A602   16.53 77.14* 12.75 

A603   5.73 64.29 3.63 

  A604   25.16 50 11.37 

  A605   7.74 34.29 5.31 

รวมเฉลี่ย 37.24 80.24 32.23
* พ้ืนที่ขอความอนุเคราะห์จากอาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 
ตารางที่ 4.14 แสดงเปรียบเทียบอัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุ การใช้ประโยชน์ตามเวลา และ

ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ จําแนกประเภทห้อง 
 

อาคาร 
อัตราการใช้ประโยชน์ 

ตามความจุ 
อัตราการใช้ประโยชน์ 

ตามเวลา 
ประสิทธิภาพ 

การใช้ห้องเรียน 
ห้องเรียนทฤษฎ ี ห้องปฏิบตัิการ ห้องเรียนทฤษฎ ี ห้องปฏิบตัิการ ห้องเรียนทฤษฎ ี ห้องปฏิบตัิการ 

อาคารเรือนปัญญา 78.77 19.28 82.14* 100.29* 67.75* 19.21 
อาคาร 5 14.87 66.97 51.43 86.76* 10.00 60.79* 
อาคาร 6   46.10   82.21*   37.86 
อาคารคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม* 14.44   58.86   8.96   

รวมเฉลี่ย 36.027 44.12 64.14* 89.74* 28.90 39.28 
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 จากข้อมูลตารางที่ 4.13 และ 4.14 เมื่อพิจารณาข้อมูลการใช้ประโยชน์ห้องเรียน ตาม
เกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา ด้านการใช้ประโยชน์ตามความจุ ด้านการ
ใช้ประโยชน์ตามเวลา และประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ในปีการศึกษา 2557 การใช้ประโยชน์
ห้องเรียนของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ด้านการใช้ประโยชน์ตามความจุ โดยเกณฑ์มาตรฐาน
ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียนทฤษฎีและห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 80 พบว่าทุกอาคารมีอัตราการใช้
ประโยชน์ตามความจุไม่เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ส่วนด้านอัตรา     
การใช้ประโยชน์ตามเวลา โดยเกณฑ์มาตรฐานห้องเรียนทฤษฎี ร้อยละ 70 และ ห้องปฏิบัติการ     
ร้อยละ 50 พบว่ามีการใช้ประโยชน์ห้องเรียนของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์เป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานการใช้ห้องเรียนคือ อาคารเรือนปัญญา มีอัตราการใช้ประโยชน์ห้องเรียนตามเวลา 
ห้องเรียนทฤษฎี ร้อยละ 82.14 และห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 100.29 อาคาร 5 มีอัตราการใช้
ประโยชน์ห้องเรียนตามเวลา ห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 86.76 และอาคาร 6 มีอัตราการใช้ประโยชน์
ห้องเรียนตามเวลา ห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 82.21 ด้านประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน โดยเกณฑ์
มาตรฐานห้องเรียนทฤษฎี ร้อยละ 56 และ ห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 40 พบว่ามีการใช้ประโยชน์
ห้องเรียนของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานการใช้ห้องเรียน คือ อาคาร
เรือนปัญญา ห้องเรียนทฤษฎี 67.75 และอาคาร 5 ห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 60.79  
 สรุปโดยภาพคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ เมื่อพิจารณาข้อมูลการใช้ประโยชน์
ห้องเรียน ตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง
แนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษา ด้านการใช้ประโยชน์ตาม
ความจุ ด้านการใช้ประโยชน์ตามเวลา และประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ในปีการศึกษา 2557 การ
ใช้ประโยชน์ห้องเรียนของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ ด้านอัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา เป็นไป
ตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ห้องเรียนทฤษฎี  ร้อยละ 64.14 และ
ห้องปฏิบัติการ 89.74  
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บทที่ 5 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 
โครงการวิจัย เรื่องการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการใช้อาคารเรียน คณะเทคโนโลยี-     

คหกรรมศาสตร์ เป็นการศึกษาและวิเคราะห์การใช้พ้ืนที่อาคารเรียน โดยเฉพาะห้องเรียนทฤษฎีและ
ห้องปฏิบัติการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์การใช้พ้ืนที่
อาคารเรียน เป็นข้อมูลประกอบการวางแผนการใช้ห้องเรียนให้เกิดประโยชน์สูงสุด รวมทั้งใช้เป็น
แนวทางในการแก้ไขปัญหาห้องเรียนมีไม่เพียงพอกับจํานวนนักศึกษาและความต้องการใช้ห้องเรียน
เพ่ือกิจกรรมด้านอ่ืน ๆ 

วิธีการดําเนินการวิจัยเป็นการสํารวจพ้ืนที่อาคารเรียน คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
รวบรวมและศึกษาข้อมูลระบบสารสนเทศเพ่ือการบริหารอาคาร (BIM) เพ่ือนําข้อมูลของพ้ืนที่ ขนาด
ห้องเรียนและความจุ มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ตามประกาศ
กระทรวงศึกษา ธิการ  เ ร่ืองแนวทางการเ พ่ิมประสิท ธิภาพการใ ช้ประโยชน์อาคารของ
สถาบันอุดมศึกษา ดังน้ี 

1. เกณฑ์มาตรฐานห้องเรียน 
- อัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน 80% 
- อัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา 70% 
- ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน 56% 

2. เกณฑ์มาตรฐานห้องปฏิบัติการ 
- อัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน 80% 
- อัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา 50% 
- ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน 40% 

 โดยมีวิธีวิเคราะห์ข้อมูลตามเกณฑ์ประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์ ดังน้ี 
1. อัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุของห้องเรียน 

(จํานวนนักศึกษาที่ใช้ห้องจริงใน 1 สัปดาห์ X พ้ืนที่ต่อนักศึกษา 1 คนตามเกณฑ์มาตรฐาน X 100) 
 

2. อัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา  
   จํานวนช่ัวโมงที่ใช้ห้องจริงใน 1 สัปดาห์  
 

1. ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน  
   (อัตราการใช้ห้อง X อัตราการใช้พ้ืนที่) 
 
  

 จํานวนช่ัวโมงที่ควรใช้ห้องอย่างเต็มที่ใน 1 สัปดาห์ 
X 100 

 (พ้ืนที่ห้อง X จาํนวน ช่ัวโมงที่ใช้ห้องจริงใน 1 สัปดาห์) 

100
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 เมื่อวิเคราะห์ข้อมูลประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์ห้องเรียน อาคารเรียนคณะเทคโนโลยี-
คหกรรมศาสตร์ เปรียบเทียบตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ตามประกาศ
กระทรวงศึกษา ธิการ  เ ร่ืองแนวทางการเ พ่ิมประสิท ธิภาพการใ ช้ประโยชน์อาคารของ
สถาบันอุดมศึกษา สามารถสรุปผลดังน้ี 
 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มีพ้ืนที่ใช้สอยทั้งหมด 12,039.79 ตารางเมตร มี
อาคารเรียนจํานวน 3 อาคาร ห้องเรียนทฤษฎี จํานวน 17 ห้อง และห้องปฏิบัติการ จํานวน 28 ห้อง
ประกอบด้วย อาคารเรือนปัญญา อาคารขนาด 5 ช้ัน 12 ห้องเรียน ห้องเรียนทฤษฎี 10 ห้อง และ
ห้องปฏิบัติการ 2 ห้อง อาคาร 5 อาคารขนาด 5 ช้ัน ห้องเรียนทฤษฎี 2 ห้อง และห้องปฏิบัติการ 
15 ห้อง อาคาร 6 จํานวน 4 ช้ัน เป็นอาคารห้องปฏิบัติการ จํานวน 11 ห้อง และมีพ้ืนที่ขอความ
อนุเคราะห์จากคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม เป็นห้องเรียนทฤษฎี จํานวน 5 ห้อง 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการใช้ประโยชน์ห้องเรียน ตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการ
ใช้ห้องเรียน ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ประโยชน์อาคาร
ของสถาบันอุดมศึกษา ด้านการใช้ประโยชน์ตามความจุ ด้านการใช้ประโยชน์ตามเวลา และ
ประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ในปีการศึกษา 2557 การใช้ประโยชน์ห้องเรียนของคณะเทคโนโลยี-
คหกรรมศาสตร์ ด้านการใช้ประโยชน์ตามความจุ โดยเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน
ทฤษฎีและห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 80 พบว่าทุกอาคารมีอัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุไม่เป็นไป
ตามเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน มีค่าเฉล่ียอัตราการใช้ประโยชน์ตามความจุ
ห้องเรียนทฤษฎี 36.03 และห้องปฏิบัติการ 44.12 ส่วนด้านอัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา โดย
เกณฑ์มาตรฐานห้องเรียนทฤษฎี ร้อยละ 70 และ ห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 50 พบว่ามีการใช้
ประโยชน์ห้องเรียนของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานการใช้ห้องเรียนคือ 
อาคารเรือนปัญญา มีอัตราการใช้ประโยชน์ห้องเรียนตามเวลา ห้องเรียนทฤษฎี ร้อยละ 82.14 และ
ห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 100.29 อาคาร 5 มีอัตราการใช้ประโยชน์ห้องเรียนตามเวลา ห้องปฏิบัติการ 
ร้อยละ 86.76 และอาคาร 6 มีอัตราการใช้ประโยชน์ห้องเรียนตามเวลา ห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 
82.21 ด้านประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน โดยเกณฑ์มาตรฐานห้องเรียนทฤษฎี ร้อยละ 56 และ 
ห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 40 พบว่ามีการใช้ประโยชน์ห้องเรียนของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์
เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานการใช้ห้องเรียน คือ อาคารเรือนปัญญา ห้องเรียนทฤษฎี 67.75 และ
อาคาร 5 ห้องปฏิบัติการ ร้อยละ 60.79 และเมื่อสรุปโดยภาพคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
พบว่ามีเพียงการใช้ประโยชน์ห้องเรียน ด้านอัตราการใช้ประโยชน์ตามเวลา เป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานประสิทธิภาพการใช้ห้องเรียน ห้องเรียนทฤษฎี ร้อยละ 64.14 และห้องปฏิบัติการ 89.74  
 จากการศึกษาข้อมูลการวิจัยครั้งน้ีพบว่า การใช้ประโยชน์ห้องเรียนของคณะเทคโนโลยี-
คหกรรมศาสตร์ ยังไม่เป็นไปตามเกณฑ์ด้านความจุของห้องเรียนในทุกอาคาร แสดงถึงความไม่
สัมพันธ์กันของจํานวนความจุของห้องเรียนและจํานวนนักศึกษาที่จัดตารางเรียนตารางสอนจริง 
นอกจากน้ันในด้านการใช้ประโยชน์ตามเวลา ห้องเรียนทฤษฎี ในอาคาร 5 และอาคารคณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรม ยังไม่เป็นไปตามเกณฑ์การใช้ประโยชน์ตามเวลา เน่ืองจากปัญหาความพร้อมและ
ทันสมัยของสื่อเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา 
 
 



คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ งบประมาณเงินรายได้คณะ ประจําปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ งบประมาณเงินรายได้คณะ ประจําปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๘ 

ประวัติคณะผู้วิจัย 
 
1.  ช่ือ - นามสกุล (ภาษาไทย)   นางสาวรติมากานต์  ห้วยหงษ์ทอง 
      ช่ือ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)   Miss RATIMAKANT  HUAYHONGTHONG 
2.   ตําแหน่งปัจจุบัน     นักวิชาการศึกษา ชํานาญการ 
3.   หน่วยงานที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร และ e-mail 
 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  
 168 ถนนศรีอยุธยา แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 10300 
 โทรศัพท์ 0 2281 9756-8    โทรสาร 0 2281 9759 
 E-mail :  ratimakant.h@rmutp.ac.th 
4.   ประวัติการศึกษา  
      - บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต (บธ.ม.) สาขาวิชาการจัดการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
      - บริหารธุรกิจบัณฑิต (บธ.บ.) สาขาวิชาการจัดการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
5.   ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัย  

ผู้ร่วมวิจัย : การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ประเภท
โควตาและการสอบคัดเลือกของ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
กรณีศึกษาคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ งบประมาณเงินรายได้คณะ ประจําปี
งบประมาณ พ.ศ.2556 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ งบประมาณเงินรายได้คณะ ประจําปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๘ 

1.   ช่ือ - นามสกุล (ภาษาไทย)   นางสาวอังสนา  อนุชานันท์ 
      ช่ือ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)   Miss ANGSANA  ANUCHARNAN 
2.   ตําแหน่งปัจจุบัน     นักวิชาการศึกษา 
3.   หน่วยงานที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร และ e-mail 
 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  
 168 ถนนศรีอยุธยา แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 10300 
 โทรศัพท์ 0 2281 9756-8    โทรสาร 0 2281 9759 
 E-mail : angsana.an@rmutp.ac.th  
4.  ประวัติการศึกษา  
      - คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (คศ.ม.) สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
      - คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คศ.บ.) สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ทั่วไป มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
5.  ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัย  

ผู้ร่วมวิจัย : การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ประเภท
โควตาและการสอบคัดเลือกของ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
กรณีศึกษาคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ งบประมาณเงินรายได้คณะ ประจําปี
งบประมาณ พ.ศ.2556 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ งบประมาณเงินรายได้คณะ ประจําปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๘ 

1. ช่ือ - นามสกุล (ภาษาไทย)  นางสาวพเยาว์  ดีใจ 
 ช่ือ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)  Miss PAYAO  DEEJAI 

2. ตําแหน่งปัจจุบัน   ผู้ช่วยศาสตราจารย์  
3. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร และไปรษณีย์

อิเล็กทรอนิกส์ (e-mail) 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  
168 ถนนศรีอยุธยา แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 10300 
โทรศัพท์ 0 2281 9756-8    โทรสาร 0 2281 9759 
E-mail :  payao.d@rmutp.ac.th 

4. ประวัติการศึกษา  
- บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต (บธ.ม.) สาขาการจัดการ  มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
- ครุศาสตรบัณฑิต (คบ.) สาขาคหกรรมศาสตร์  วิทยาลัยครูสวนดุสิต 

5. ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการบริหารงานวิจัย  
ผู้ร่วมวิจัยโครงการ : ปัจจัยทีม่ีผลต่อการทําวิจัยของอาจารย์ในคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
         มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ผู้ร่วมวิจัย : การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ประเภท

โควตาและการสอบคัดเลือกของ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
กรณีศึกษาคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร ์งบประมาณเงินรายได้คณะ ประจําปี
งบประมาณ พ.ศ.2556 
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