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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
       ปจจุบันเคร่ืองแตงกายเปนเคร่ืองนุงหมท่ีมีความสําคัญมาก ในการดํารงชีวิต ตั้งแตยุค
โบราณเร่ือยมาจนถึงปจจุบันเคร่ืองแตงกายไดเขามามีบทบาทกับมนุษยทุกเพศทุกวัย ทุกเช้ือชาติ 
ศาสนา และทุกชนช้ัน ซ่ึงการแตงกายจะแตกตางกันออกไปในแตละวัฒนธรรมเน่ืองจาก
สภาพแวดลอมและความเปนอยูท่ีแตกตางกันไปรวมถึงการดําเนินชีวิตท่ีมีการเปล่ียนแปลงไป
ตลอดเวลา มีความกาวหนาของเทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของ ซ่ึงมีการถายทอดอิทธิพลท้ังยังมีการ
เปล่ียนแปลงและผสมผสานวัฒนธรรมในการแตงกายท่ีแปลกใหมไปตามกระแส หรือท่ีเรียกวา 
แฟช่ัน 
 การเปล่ียนแปลงสังคมคร้ังใหญของโลกมนุษยทุกวันนี้ ทําใหสังคมขับเคล่ือนและกาวหนา
ทางเทคโนโลยีท่ีสําคัญ เคร่ืองแตงกายจึงมีบทบาทมากไปกวาการสวมใสเพื่อใหความอบอุน แตเม่ือ
สวมใสเคร่ืองแตงกายจะตองมีความโดดเดนและสวยงาม สามารถสะทอนบุคลิกไปจนถึงทัศนคติ
ของผูสวมใส จึงทําใหนักออกแบบจํานวนไมนอยท่ีตองคอยหาแรงบันดาลใจใหม ๆ ตลอดไป
จนถึงเทคนิคตาง ๆ วิธีการตัดเย็บ ตลอดไปจนถึงวัสดุท่ีนํามาใชในการตัดเย็บ ประกอบกับปจจุบัน
เคร่ืองแตงกายและวัฒนธรรมจากแฟช่ันในตางประเทศเขามากอใหเกิดการสรางสรรคท่ีแปลกใหม
ความโดดเดนใหกับบุคลิกของผูสวมใสดวยการออกแบบและตัดเย็บท่ีมีการผสมผสานเทคนิคตางๆ
มากขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการที่หลากหลายของมนุษย 
 ดวยเหตุนี้ผูออกแบบในฐานะเปนผูถายทอดผลงานจึงกลายเปนส่ิงสําคัญท่ีทําให “แฟช่ัน”  
ดําเนินไปอยางกาวหนาและทันสมัยทําใหเคร่ืองแตงกายท่ีสวมใสตองมีการปรับเปล่ียนใหเขากับ 
ยุคสมัยและชีวิตประจําวัน นอกจากการสวมใสเพื่อเพื่อความอบอุนแลวเคร่ืองแตงกายยังตองชวย
เสริมบุคลิกภาพใหดูดีทันสมัยแลว ยังตองคํานึงถึงประโยชนใชสอยตามโอกาสตางๆ ดังนั้นผูศึกษา
จึงพยายามที่จะพัฒนาผลงานการออกแบบ และคิดประดิษฐเทคนิคใหมๆ และใชแนวความคิด          
ในการสรางสรรคผลงานการออกแบบมากยิ่งข้ึน เพ่ือใหเคร่ืองแตงกายดูโดดเดน นาสนใจ รวมไป
ถึงเพ่ือตอบสนองความตองการของมนุษย รวมท้ังไดประโยชนทางการศึกษาและการพัฒนาเพื่อ
นําไปประยุกตใชในวงการแฟช่ันตอไป 
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1.2 วัตถุประสงค 
 1. เพื่อศึกษารูปแบบเคร่ืองแตงกายของกรีก 

2. เพื่อออกแบบเครื่องแตงกายสุภาพสตรี โดยไดรับแนวความคิด รูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 
1.3 ท่ีมาของปญหา 
 ในสภาวะสังคมปจจุบันกระแสแฟช่ันเขามามีอิทธิพลในการใชชีวิตของมนุษย  ประกอบ
กับความตองการของมนุษยท่ีมีความหลากหลายและแปลกใหมตลอดเวลา  จึงทําใหนักออกกแบบ
เส้ือผาจํานวนไมนอยท่ีตองหาวิธีการสรางรูปแบบเส้ือผาหรือการคนหาเทคนิคใหมๆตลอดจนถึง
แรงบันใจในการออกแบบเสื้อผา เพื่อนําเสนอใหเกิดความนาสนใจ แตขณะเดียวกันเส้ือผาท่ีมี
เทคนิคหรือรูปแบบแปลกใหมก็สงผลไปราคาของเส้ือผามีราคาสูง  จึงไมสามารถเขาถึงกลุม
ผูบริโภคไดทุกกลุม  
 
1.4 แนวทางแกไขปญหา 

ผูศึกษามีแนวความคิดในการออกแบบเส้ือผาท่ีสามารถนํามาผสมผสานกับเส้ือผารูปแบบ
ตางๆได โดยผูศึกษาไดใชแนวความคิดศึกษาเทคนิคท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะของกรีกและรวมไปถึง
โครงสรางของเส้ือผาแบบกรีก ซ่ึงมีวิธีการแตงกายดวยวิธีการที่เรียบงายและสวยงามและยังเปน
รูปแบบเคร่ืองแตงกายท่ียังคุกรุนอยูมาจนถึงยุคปจจุบัน จึงทําเทคนิคเหลานี้มาใชในการออกแบบ
เพื่อเปนการลดตนทุนในการผลิตและ สามารถทําใหเส้ือผาเขาถึงกลุมผุบริโภคไดหลายมากข้ึน  

 
1.5 ขอบเขตการศึกษา 
 1. ศึกษารูปแบบการแตงกายกรีก  

2. ศึกษาแนวความคิดในการสรางสรรคเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี 
3. ศึกษาแนวโนมของแฟช่ันในป ค.ศ. 2012-2013 
4. ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับเทคนคิการตัดเย็บและการตกแตง 

 
1.6 ขอบเขตของการออกแบบ 
 1. ออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีเพื่อกระตุนใหเห็นถึงความแปลกใหมของการ
สรางสรรคผลงาน โดยใชแฟช่ันเปนส่ือแสดงออก 
 2. ออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีโดยไดรับแนวความคิดจากรูปแบบการแตงกายกรีก 
จํานวน 5 ชุด 
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1.7 วิธีการดําเนินงาน 
 1. นําเสนอหัวขอโครงงาน 
 2. ศึกษาขอมูลรูปแบบการแตงกายกรีก 
 3. ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับเคร่ืองแตงกายของสุภาพสตรี 
 4. จัดหาวัสดุอุปกรณท่ีใชตัดเย็บ 
 5. วิเคราะหและสรุปขอมูล 
 6. สรุปการดําเนินงานและขอเสนอแนะ 
 7. นําเสนอผลงาน 
 8. สงเอกสารสารนิพนธฉบับสมบูรณตามกําหนด 
 
1.8 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. ไดศึกษาแนวความคิดรูปแบบเคร่ืองแตงกายแบบกรีก 

2. ไดรูปเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี ท่ีนําเสนอรูปแบบการแตงกายกรีก โดยใชแฟช่ันเปนส่ือ
แสดงออก 
 
1.9 นิยามศัพท  
การแตงกายกรีก  หมายถึง  แตงกายดวยชุดทูนิค Tunic กรีกจะถือความงามเปนหลัก การแตงกาย 

จึงมีความสมดุลและงาย ๆ เกี่ยวกับความ ท้ิงตัว และเร่ืองเสน ซ่ึงเปนเอกลักษณ
ในการจัดใหเหมาะสมกลมกลืนกับความงามของรูปราง  



 
บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
การศึกษาโครงงานออกแบบเคร่ืองแตงกายสตรี โดยไดรับแนวความคิดมาจากรูปแบบการ

แตงกายแบบกรีก ผูศึกษาไดศึกษาขอมูลผูท่ีเกี่ยวของดังนี้ 
 2.1 ศึกษาขอมูลรูปแบบเคร่ืองแตงกายกรีก 
 2.2 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบเครื่องแตงกายสุภาพสตรีและการทําแบบเบ้ืองตน 

2.3 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบและการใชสี 
 2.4 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับโทนสีท่ีไดจากแนวโนมแฟช่ัน2013 
 2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
2.1 ศึกษาขอมูลรูปแบบเคร่ืองแตงกายกรีก 

อารยธรรมกรีกโบราณไดแกอารยธรรมของนครรัฐกรีกซ่ึงเจริญข้ึนบนผืนแผนดินกรีซ              
ในทวีปยุโรปและบริเวณชายฝงตะวันออกของทะเลเมดิเตอรเรเนียนดานเอเชียไมเนอรซ่ึงในสมัย
โบราณเรียกวาไอโอเนีย(Ionia)อารยธรรมท่ีเจริญข้ึนในนครรัฐกรีกมีศูนยกลางสําคัญอยูท่ีนครรัฐ
เอเธนสและนครรัฐสปารตานครรัฐเอเธนสเปนแหลงความเจริญในดานตางๆ ท้ังทางดานการ
ปกครองเศรษฐกิจสังคมศิลปะวิทยาการรวมท้ังปรัชญาสวนนครรัฐสปารตาเจริญในลักษณะท่ีเปน
รัฐทหารในรูปเผด็จการมีความแข็งแกรงเกรียงไกรเปนผูนําของนครรัฐอ่ืนๆกลาหาญและเด็ดเดี่ยว
ในดานการรบการศึกษาเกี่ยวกับอารยธรรมกรีกโบราณสวนใหญจึงเปนการศึกษาเร่ืองราวเกี่ยวกับ
นครรัฐเอเธนสและนครรัฐสปารตาชาวกรีกโบราณเปนชาวอินโด-ยูโรเปยนเรียกตัวเองวาเฮลีนส
เรียกบานเมืองของตนเองวาเฮลัสและเรียกอารยธรรมของตนเองวาเฮเลนิคชาวกรีกต้ังบานเรือนของ
ตนอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใตตรงปลายสุดของทวีปยุโรปตรงตําแหนงท่ีมาบรรจบกันของทวีป
ยุโรปเอเชียและแอฟริกาเปนตนเหตุใหกรีซโบราณไดรับอิทธิพลความเจริญโดยตรงจากท้ังอียิปต
และ เอเชียกรีซไดอาศัยอิทธิพลดังกลาวพัฒนาอารยธรรมของตนข้ึนโดยคงไวซ่ึงลักษณะที่เปนของ
ตัวเอง 

กรีกเปนพวกอินโด-ยูโรเปยนกลุมหนึ่งอพยพเขาสูดินแดนกรีกแลวรับความเจริญจาก
วัฒนธรรมไมนวน(Minoan Culture) บนเกาะครีตรวมท้ังวัฒนธรรมของเอเชียไมเนอร 
ผสมผสานจนเปนอารยธรรมของตนเอง       
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ชาวกรีกเรียกตัวเองวาเฮลลีน(Hellene)เรียกบานเมืองตัวเองวาเฮลลัส(Hellas)และเรียกอารย
ธรรมของตนเองวาเฮเลนิก(Hellenic Civilzation) 

อุปนิสัยโดยท่ัวไปของคนกรีกคืออยากรูอยากเห็นเช่ือม่ันในเหตุผลชอบเสรีภาพและความ
เปนปจเจกชนนอกจากน้ีกรีกยังเปนพวกนยิมความเปนธรรมชาติ 

กรีกมีภูมิประเทศเปนภูเขาทําใหตองแบงการปกครองออกเปนนครรัฐแตละนครรัฐอิสระ
จากกันศูนยกลางนครรัฐอยูท่ี“อะโครโปลิส” 

ในยุคสําริด3,000-2,000 ปกอนคริสตศักราชเปนยุคท่ีอารยธรรมชนเผาไซแคลดิกและ            
ไมซีแนเอียนกําลังมีอิทธิพลรุงเรืองอยูในกรีซแตพอถึงศตวรรษท่ี11กอนคริสตกาลอิทธิพล               
ของวัฒนธรรมไซแคลดิกและไมซีแนเอียนก็ถึงกาลเส่ือมสลายลงเพราะถูกรุกรานโดยนักรบเผา
ดอเรียนท่ีรุกมาจากทางเหนืออารยธรรมตางๆในกรีซจึงเร่ิมเขาสูยุคมืดชวงเวลา800ปกอนคริสตกาล
เปนชวงเวลาท่ีอารยธรรมกรีซเฟองฟูข้ึนมาอีกคร้ังวัฒนธรรมและกิจการทหารของกรีซเจริญรุงเรือง
มากท่ีสุดเมืองเอเธนสลัสปาตาเปนศูนยกลางของอํานาจมหาอาณาจักรกรีซประกอบดวยอิตาลีทาง
ตอนใตอันเปนสวนหนึ่งท่ีสําคัญของอาณาจักรอันยิ่งใหญกรีซยางกาวเขาสูยุคคลาสสิกหรือยุคทอง
ในยุคนี้เองนักปราชญช่ือเพเรอคลิสผูทําใหวิหารพารเธนอนเปนท่ีรูจักของชาวโลก โซโฟคลิสได
เขียนมหากาพยอีดิปุสข้ึนและโสคราติสหรือซาเครอทิสไดเร่ิมการสอนลูกศิษยชาวเอเธนสใหรูจัก
วิชาตรรกวิทยาและหลักการของประชาธิปไตยตอมาไมนานนักยุคทองของกรีซก็ถึงจุดเส่ือมแลว
กรีซก็เขาสูยุคสงครามเปลโอปอนนีเซียนซ่ึงกองทหารอันเกรียงไกรของสปารตาไดยกกําลังเขาบด
ขยี้ชาวเอเธนสเสียจนยอยยับ 

ในขณะท่ีสปารตากําลังรุกรานกรีซอยางยามใจทางตอนเหนือพระเจาฟลิปแหงอาณาจักร
มาซิโดเนียกําลังไลตีเมืองเล็กเมืองนอยรุกคืบเขามาใกลกรีซทุกทีแตทวาความทะเยอทะยานท่ีจะ
เปนผูพิชิตในภูมิภาคนี้ของพระเจาฟลิปก็ถูกบดบังรัศมีโดยโอรสของพระองคเองคือพระเจาอเล็ก
ซานเดอรมหาราชผูสามารถยาตราทัพไปถึงเอเชียไมเนอรและอียิปตซ่ึงท่ีอียิปตนี้เองพระองคไดรับ
การยกยองใหเปนฟาโรหผูสรางเมืองอเล็กซานเดรียพระเจาอเล็กซานเดอรมหาราชสามารถยกทัพ
ไปถึงเปอรเซียและดินแดนสวนท่ีเปนอินเดียและอัฟกานิสถานในปจจุบันในรัชสมัยของอาณาจักร
มาซิโดเนียเรียกกันวายุคเฮลเลนิสติก(Hellenistic Period)เพราะยุคนี้มีการผสมผสานปรัชญาและ
วัฒนธรรมท่ีรุงเรืองของชนช้ันปกครองจนกลายเปนวัฒนธรรมแบบใหมท่ีศิวิไลซยิ่งข้ึนหลังจาก
พระเจาอเล็กซานเดอรมหาราชส้ินพระชนมเม่ือพระชนมายุ33ปแลวมีกษัตริยปกครองกรีซสืบตอมา
อีก3รัชกาล 

ในปพ.ศ.1996 (ค.ศ.1453) กรุงคอนสแตนติโนเปลเมืองหลวงของจักรวรรดิไบแซนไทน
ถูกพวกเติรกยึดครองและเมื่อถึงปพ.ศ.2043 (ค.ศ.1500) ดินแดนของกรีซท้ังหมดก็ตกอยูใตอํานาจ
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ของเติรกดินแดนท่ีเปนกรีซในปจจุบันแตกอนเปนศูนยกลางการคาทางเรือของยุโรปตอนกลางและ
เปนท่ีชุนนุมนักปราชญกับศิลปนของโลกเพราะท่ีนี่เปนหมูบานกรีกท่ีมีประเพณีและวัฒนธรรม
ของกรีกออรทอดอกซในการทําสงครามเพ่ือกูเอกราชจากเติรกกรีซไดรับการสนับสนุนอยางทวม
ทนจากนักคิดนักเขียนและนักปรัชญาเชนไบรอน แชลเลย และเกอเธอยางไรก็ตามการตอสูท่ีขาด
เอกภาพของกรีซทําใหฝร่ังเศส รัสเซีย และอังกฤษตัดสินใจเขามาแทรกแซงหลังจากกรีซไดรับเอก
ราชแลวกลุมอํานาจในยุโรปมีความเห็นวากรีซควรมีการปกครองระบบกษัตริยจึงไดจัดการให
กษัตริยออตโตแหงบาวาเรียเปนกษัตริยปกครองกรีซในปพ.ศ.2376(ค.ศ.1833) หลังจากน้ันกรีซก็มี
กษัตริยข้ึนครองราชยอีกหลายพระองคดวยกันจนกระท่ังถึงรัชสมัยของพระเจาจอรจท่ี1จึงไดรับ
พระราชทานกฎหมายรัฐธรรมนูญใหกรีซในปพ.ศ.2407(ค.ศ.1864)ทําใหกรีซมีการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยท่ีมีพระมหากษัตริยอยูใตรัฐธรรมนูญ 

ระหวางสงครามโลกคร้ังท่ี1กองทัพกรีซอยูขางฝายสัมพันธมิตรและเขายึดครองเมืองเทรซ 
เม่ือสงครามโลกยุติกรีซไดสงกองกําลังเขาไปชวยปลดปลอยเมืองสเมอรนาของตุรกี(ปจจุบันคืออิซ
มีร)ใหไดรับอิสรภาพเพราะเมืองนี้มีประชาชนชาวกรีกอาศัยอยูเปนจํานวนมากกองกําลังกรีกถูก
ตอตานอยางแข็งแกรงจากกองทัพของอตาเติรกซ่ึงไดเขนฆาชาวกรีกในเมืองนั้นเสียชีวิตลงเปน
จํานวนมากผลของสงครามน้ีทําใหมีการตกลงแลกเปล่ียนพลเมืองของ2ประเทศกันในปพ.ศ. 2466(
ค.ศ.1923)ประชากรกรีกเพิ่มจํานวนประชากรมากข้ึนอยางรวดเร็วเพราะมีผูอพยพชาวคริสเตียนมา
อยูในกรีซมากถึง1,300,000คนทําใหกรีซมีปญหาดานเศรษฐกิจตามมาคนเหลานี้กระจายกันไปอยู
นอกเมืองภายหลังมีการกอตั้งสหภาพแรงงานตางๆขึ้นในกลุมพวกอพยพที่อาศัยอยูตามหัวเมือง
รอบนอกและในปพ.ศ.2479(ค.ศ. 1936)พรรคคอมมิวนิสตในกรีซก็เติบโตและมีอิทธิพลมากข้ึน
เร่ือยๆจากการสนับสนุนของประชาชนท่ัวประเทศ 

ปพ.ศ.2479(ค.ศ. 1936)นายพลเมเตอซัสไดรับการแตงตั้งใหเปนนายกรัฐมนตรีเขาเปน
ผูปกครองประเทศท่ีนิยมการปกครองแบบเผด็จการถึงแมวาจะไดเห็นความเปนไปในชะตากรรม
ของพวกนาซีแตตัวเขาเองกลับกระทําการตางๆท่ีทําใหเขาไดรับฉายาวาเปนภาพจําลองของ
อาณาจักรไรนในกรีซนายพลเมเตอซัสทําการตอตานไมยอมใหเยอรมนีกับอิตาลีเดินทัพผานกรีซ 
ถึงแมวากลุมสัมพันธมิตรจะเขาชวยกรีซแตกรีซก็ตองตกเปนของเยอรมนีในปพ.ศ.2484 (ค.ศ.1941)
เปนผลใหเกิดภาวะขาวยากหมากแพงข้ึนมีการเคล่ือนไหวตอตานรัฐบาลเกิดความวุนวายข้ึนใน
ประเทศท่ีมีท้ังฝายสนับสนุนพรรคคอมมิวนิสตและฝายสนับสนุนสถาบันกษัตริยเปนชนวนใหเกิด
สงครามกลางเมืองนองเลือดขึ้นในกรีซและยุติลงในพ.ศ.2492 (ค.ศ.1949)โดยฝายนิยมกษัตริย          
อางชัยชนะ 
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ในชวงเวลานั้นอเมริกากําลังเครงครัดในลัทธิทรูแมนรัฐบาลอเมริกาในขณะน้ันมีนโยบาย
ใหเงินกอนใหญสนับสนุนรัฐบาลท่ีตอตานระบบคอมมิวนิสตแตความกลัวลัทธิคอมมิวนิสตจะ
ครองเมืองทําใหคณะทหารของกรีซทําการปฏิวัติยึดอํานาจจากรัฐบาลเม่ือปพ.ศ. 2510 (ค.ศ.1967) 
กลาวกันวาการปฏิวัติในกรีซเปนผลมาจากการแทรกแซงทางการเมืองของหนวยงาน CIA ของ
สหรัฐอเมริกาท่ีเขามาปฏิบัติการในทวีปยุโรปกลุมทหารท่ีครองอํานาจในกรัซทําตนมีอํานาจเหนือ 
ราษฎรและทําการกดข่ีขมเหงประชาชนยิ่งกวานั้นคณะนายพลของทหารกรีซไดทําการวางแผน
ลอบสังหารผูนําของไซปรัสในขณะนั้นเปนผลใหตุรกีฉวยโอกาสเขารุกเขายึดครองตอนเหนือของ
ไซปรัสทําใหเหตุการณนี้เปนขอบาดหมางระหวางกรีซกับตุรกีมาจนถึงทุกวันนี้ 

ในปพ.ศ.2524(ค.ศ. 1981)กรีซเขาเปนสมาชิกสมาคมสหภาพยุโรปพรรคสังคมนิยม
PASOK นําโดยนายแอนเดรียสปาปนเดรโอชนะการเลือกต้ังไดเปนนายกรัฐมนตรีรัฐบาลใหสัญญา
วาจะจัดการใหอเมริกายายฐานทัพอากาศออกไปจากกรีซและกรีซจะถอนตัวจากการเปนสมาชิก
ของนาโตแตรัฐบาลทําไมสําเร็จสตรีชาวกรีซเรียกรองใหมีการเปล่ียนแปลงประเพณีเร่ืองสินสอด
และเรียกรองใหกฎหมายสนับสนุนการทําแทงเสรีความไมสงบในประเทศทําใหปาปนเดรโอกับ
รัฐบาลของเขาเสียอํานาจการปกครองประเทศใหกับรัฐบาลผสมระหวางพรรคอนุรักษนิยมกับ
พรรคคอมมิวนิสตในปพ.ศ.2532 (ค.ศ. 1989) การเลือกต้ังในกรีซเม่ือพ.ศ.2533 (ค.ศ.1990)               
พรรคอนุรักษนิยมไดท่ีนั่งมากท่ีสุดและไดพยายามท่ีจะแกไขปญหาเศรษฐกิจของประเทศแตไม
สําเร็จการเลือกต้ังใหมในพ.ศ.2536 (ค.ศ.1993) กรีซไดปาปนเดรโอผูนําเฒาของพรรคเสรีนิยม
กลับมาครองอํานาจกลับมาเปนรัฐบาลอีกคร้ังทานผูนําถึงแกอนิจกรรมในพ.ศ.2539(ค.ศ.1996)
หลังจากท่ีทานลาออกจากตําแหนงทางการเมืองกรีซไดผูนําคนใหมช่ือคอสทาสสมิทิสตอมากรีซ
กับตุรกีขัดแยงกันอยางหนักจนใกลจะระเบิดสงครามเม่ือผูส่ือขาวของตุรกีไดนําธงชาติกรีซมาย่ํายี
เลนสมิทิสไดรับการเลือกตั้งใหเปนนายกรัฐมนตรีกรีซอีกคร้ังรัฐบาลใหมใหสัญญากับประชาชนวา
จะเรงการนําประเทศเขาเปนสมาชิกกลุมอียูนายกรัฐมนตรีเปนเพื่อนรวมช้ันกับรัฐมนตรีโทนีแบลร
ของอังกฤษตั้งแตสมิทิสมีอํานาจในการบริหารประเทศเขามีนโยบายเห็นดวยกับกลุมฝายคานพรรค
ประชาธิปไตยใหมแทบทุกเร่ือง 

เม่ือ 800 ป ถึง 300 ป กอนคริสตศักราชเส้ือผาท่ีเรียกกันวา ตูนิก ตั้งแตบัดนี้ไปหมูชาวกรีก
เรียกกันใหมวา ไกตึน (Chillon) ถึงแมชาวกรีกสมัยแรกๆจะจําลองภาพไกตึนใหดูประหนึ่งวาผา
สวนไหลหรือใตราวแขนมีการเย็บ แตภาพในสมัยหลังดูแลวมีการพบวาไมจําเปนวาตองเปนการ
เย็บเสมอไป หากเกิดจากการจับมุมผาส่ีเหล่ียมพันไปรอบตัว แลวใชเข็มกลัดเพียงตัวเดียวหรือ
มากกวานั้นกลัดไวใหแนน รูปแบบของไกตึนดูหลากหลายก็เพราะสามารถใชเข็มขัดในตําแหนง
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ใดๆก็ได การสรางและการปรับวิธีพับผืนผา และการวางตําแหนงเข็มกลัดในจุดท่ีตางกันออกไปบน
ไหลก็ทําใหไกตึนดูหลากหลายเชนกัน 

ชาวกรีกหญิงชายนิยมหมผาคลุมไหลหรือเส้ือคลุมทับไกตึน เส้ือผาบางอยางท่ีสวมทับหรือ
ทําอยางอ่ืนเพื่อการใชสอย ในคําสรุปและภาพประกอบตอนหลังจะมีการบรรยายรูปทรงเคร่ืองแตง
กายประเพณีหลักๆท่ีใชในสมันอารเคอิก สมันคลาสสิก และสมัยเฮลเลนนิสติก ในประวัติศาสตร
กรีกโบราณ นักวิชาการหลานคนใชศัพทบัญญัติ อธิบายไกตึนแตละชนิดไวไมลงรอยกัน ศัพทท่ีใช
ในท่ีนี้คือศัพทท่ีใชคลองจองกันอยูหลายๆแหลงและคงไมพอเช่ือถือได 

ไกตึน ศิลปะและวรรณกรรมกรีกไดช้ีใหเห็นวาไกตึนมีการเปล่ียนแปลงในหลายรอบใน
กาลเวลา การเปล่ียนแปลงไกตึนไอโอนิกของผูชายไปเปนไกตึนดอริกในสมัยคลาสสิกสืบ
เนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงทัศนคติทางสังคมและการเมืองเพราะการใชผาท่ีมีความหรูหรา และ
การนุงหมไกตึนไอดอนิกเต็มรูปอยางบรรจงนั้น นับเปนโอกาสดีท่ีผูชายจะแสดงความมั่งค่ัง แต
นับตั้งแตปลายศตวรรษที่หากอนคริสตศักราช แนวความคิดและวิธีปฏิบัติทางการเมืองของกรีกได
หันไปใหความสําคัญคุณคาอ่ืนๆ เชน ความแข็งแรง ความเสมอภาค และสามัญสํานึกท่ี” คิด
เหมือนกัน” อันเปนส่ิงท่ีทุกคนพึงมี หรืออยางนอยท่ีสุดก็ไมไดใหน้ําหนักความมั่งค่ังมากนัก ไกตึ
นดอริกซ่ึงมีลักษณะคอยไปทางเสนตรงถือวามีความไดเปรียบเทียบเพราะเขารูปกับรางกายไดพอดี
และไมเปดชองใหอวดความมั่งมี ดังน้ันไกตึนดอริกจึงคลองจองไปกับคุณคาเหลานั้น 
  ฮิมัตอิออน ไมเปนท่ีแนชัดวา เม่ือไรท่ีนําคําวา ฮิมัตอิออน ( Himation แปลวา เส้ือผา
ช้ันนอก เปนผาผืนส่ีเหล่ียม ใชพาดหัวไหลซายแลวพันไปรอบตัว) เขามาใชแทนผาท่ีคลุมตัว เส้ือผา
ชนิดนี้เปรียบไดกับผาคลุมไหลท่ีใชคลุมตัวในอารยธรรมเมโสโปเตเมีย ดูเหมือนจะเรยกแบบ
ดั้งเดิมท่ีใชสวมกันในสมัยอารเคดิกวา ไคลนา (Chlaina) ฮิมัตอิออนเปนช่ือเส้ือผาท่ีใชกันอยาง
กวางขวางเม่ือถึงปลายสตวรรษท่ีหากอนคริสตศักราช ศิลปนไดเสนอวิธีใช ฮิมัตอิออนพันการไว
หลายวิธี แตวิธีท่ีนิยมกันมากท่ีสุดในการสวมอิมัตอิออนดูเหมือนจะเปนวิธีท่ีใชผามุมขวาตอนบน
ปดไหลซาย พันผาสวนใหญผานดานหลังลอดมาใตแขนขวา แลวหุมไหลซาย หรือไมก็พาดไวบน
แขนซาย ท้ังผูหยิงและผูชายสวมผาทับไกตึน นักปรัชญาในภาพจําลอง มักจะสวมเพียงฮิมัตอิออน 
ไมมีไกตึนอยูช้ันใน แตนี้จะเปนวิธีการปฏิบัติของศิลปน หรือวิธีปฏิบัติกันจริงๆเปนเร่ืองท่ีไมแนชัด 
อิมัติอิออนเปนท่ีนิยมเพราะมีสวนท่ีเหมาะสมกับการกรีฑา คนสามารถถอดออกเลนกีฬาไดสะดวก 
และสวมกลับเขาไปไดอีกอยางงายดาย 

เปริโซมา (Perizoma) ในภาษากรีกหมายถึง ผาเต่ียวเปนเส้ือผาท่ีผูชายสวมเปนชุดช้ันใน 
หรือใชสวมในการแขงขันกีฬา 
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เส้ือคลุมกับเคป  มีสไตลตางๆกันไป ใชสวมเม่ือมีอากาศหนาวตัวอยางท่ีนาสังเกตเปน
พิเศษ คือ คลามีส (Chlamys) เปนเส้ือคุลมรูปส่ีเหล่ียมผืนผา ทําจากหนังฟอกหรือขนสัตว กลัดเข็ม
ท่ีไหลขวาหรือไหลซายเปนเส้ือผาท่ีผูชายใชสวมทับไกตึน โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับการเดินทาง
คลามีสอาจนํามาใชเปนผาปูท่ีนอนตอนกลางคืนไดอีกดวย 

ไกตึน ไกตึนของผูหญิง เชนเดียวของผูชาย เปล่ียนแปลงรูปแบบไปตามกาลเวลา นัก
ประพันธชาวกรีก เฮโรโดตุสอางวาสไตล เปปโลสดอริก (Doric Peplos) เปปโลส หมายถึงผาคลุม
ไหลผืนใหญ จากสมัยอารเคอิกเปล่ียนไป เพราะเม่ือเขาสูจุดเร่ิมตนศตวรรษท่ีหกกอนคริสตศักราช 
มีเหตุการณท่ีหญิงสาวเอเธน ซ่ึงเขสใจกันวาใชเข็มกลัดเพื่อยึดเคร่ืองแตงกายแทงผูสงขาวสารท่ีนํา
ขาวรายเร่ืองกองทัพเอเธนสซ่ึงจวนเจียนจะแพอยูในสนามรบจนถึงแกความตาย ตามคําบอกเลา
ของฮีโรโดตุส การสวมใสไกตึนไอโอนิกซ่ึงไมจําเปนตองใชเข็มกลัดปลายแหลมใหญ จึงเปน
เหตุผลท่ีหยิบยกข้ึนมารองรับการนําไกตึนแบบนี้เขามาใช 

ฮิมัตอิออน ผูหญิงใชฮิมัตอิออนพันทับไกตึน และบางคร้ังเม่ืออยูนอกบานก็ดึงชายดาน
หนึ่งข้ึมาคลุมศีรษะ 

ดิพลักซ (Diplax) เปนผืนผารูปส่ีเหล่ียมของผูหญิง ใชสวมทับไกตึนไอโอนิก วิธีหมมี
ลักษณะคลายฮิมัตอิออน 

คลามิดอน (Chlamidon)เปนรูปทรงดิพลักซของผูหญิงอีกแบบหนึ่งท่ีมีความสลับวับซอน 
เพราะจับจีบผาเปนแถวๆเคร่ืองแตงกายประเพณีกรีกสําหรับอาชีพเฉพาะหรือโอกาสพิเศษ 

เคร่ืองแตงกายในพิธีแตงงาน 
เคร่ืองแตงกายประเพณีเจาสาวกรีกในพิธีแตงงานจะมีระบบสัญลักษณอยูเต็มท่ี มีบาง

บริเวณในเส้ือผาชุดแตงงานท่ียอมเปนสีมวง ดวยเม็ดสีมุลลัสก(Mullusk) ชนิดท่ีหายาก เม็ดสีสีนี้ได
รับมาจากปลาชนิดหนึ่งมีสีมวงเรียกวา มิวเร็กซ (Murex) เจาสาวจะสวมเข็มขัดมัดเปนสองปม
เรียกวา ปมเจาสาว หรือ ปมเฮอรคิวลีส โดยจะคลายปมหนึ่งออกในคืนวันแตงงาน การคลายปม
เชนนี้เปนท้ังสัญลักษณและส่ิงจําเปนกอนท่ีเจาบาวกับเจาสาวมีเพศสัมพันธกัน 

ผาคลุมหนาเจาสาวอาจเปนไดท้ังผาคลุมไหลท่ีสวมครอมไปบนศีรษะหรือเปนผาอีกผืน
หนึ่งแยกตางหากจากผาคลุมศีรษะ ผาผืนนี้จะยอมใหออกสีแสดแกมเหลืองดวยเม็ดสีจากตน
หญาฝร่ัน ตนหญาฝร่ันนี้มีความผูกพันกับผูหญิงมานาน เพราะมีตัวยาสําหรับผูหญิงท่ีมีปญหา
ประจําเดือนไมปกติ เหนือผาคลุมหนาจะสวม สเตฟานี ( Stephane ) หรือมงคลเจาสาวเอาไว ท้ัง
กอนและระหวางพีฉลองการแตงงาน มีผาคลุมหนานี้ปดหนาเจาสาวไวจนกระทั่งถึงพิธีเปดผาคลุม
หนาเจาสาว เรียกวา อนาคาลิปเตอเรีย (Anakalypteria)  ไปจนกระท่ังพิธีเปดผาคลุมหนาเจาสาวแลว 
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เจาบาวกับเจาสาวจึงจะเห็นหนากันพิธีกรรมสวนนี้ถือวาเปนสัญลักษณท่ีเจาสาวพรอมใจท่ีจะรับ
เจาบาว 

ท้ังเจาบาวและเจาสาวจะสวมมงคลเปน พวงมาลัยลอเริล (Lourel Wrealin) ลอเริล เปนพืช
ชนิดหนึ่งท่ีมีใบเขียวชอุม ใบใชเปนสัญลักษณแหงเกียรติยศ อันเปนสัญลักษณทางศาสนาท่ี
เกี่ยวของกับเทพเจาแหงอมตะ ซ่ึงต้ังใจจะยกยอพิธีแตงงานของคนซ่ึงไมเปนอมตะใหเปนอมตะ 
นอกจากนั้นเจาสาวยงัสวมรองเทาสานชนิดพิเศษ เรียกวา นิมฟเดส(nymphides ) และสวมเคร่ืองอัญ
มณีทวมไปท้ังตัว 
 ทายท่ีสุด เจาสาวจะมอบตูนิกใหเจาบาว เปนคลามีสท่ีนางทอขึ้นเองกับมือ ของขวัญอันนี้
เขาใจกันวาเปนสัญลักษณบงบอกวานางนั้นมีทักษะดานการเรือน 
เคร่ืองแตงกายประเพณีทหาร 
 เคร่ืองแตงกายทหารทั้งในสมัยอารเคอิก แตกตางกันไปตามแตละนครรัฐ แตโดยปกติจะ
รวมไปถึงเส้ือผาท่ีใชสวมเพื่อการปองกันซ่ึงใชสวมทับตูนิกอีกช้ันหนึ่ง แผงปองกันหนาอกทําจาก
แผนโลหะหรือจานยึดติดกับเส้ือเกราะผาแลวใชสายรัดร้ังไวกับไหล  หมวกทําจากหนังฟอกหรือ
สําริด มีสายรัดคางและยอดสูง ตั้งใจท่ีจะทําใหนักรบดูนาเกรงกลัวยิ่งข้ึน แผงเกราะหุมแขง 
(Greaves) เปนหนังฟอกตัดเปนรูป หรือ เคร่ืองปองกันทําดวยโลหะสําหรับทอนขาตอนลาง  เข็มขัด
โลหะ 

ในสมัยคลาสสิกนิยมใช เ ส้ือคลุมสไตลคลามีส  สวนอุปกรณสําหรับการปองกัน
ประกอบดวย 

สําหรับทหารทั่วไป หนังฟอก กีราส (Cuirass) สมัยใหมหมายถึงอาวุธท่ีสวมรัดอยูกับ
รางกาย เข็มขัดโลหะและแผงเกราะหุมแขง 

สําหรับพลรบติดอาวุธครบ กีราสทําดวยโลหะ หรือหนังฟอกพรอมกับแถบเปนแถวทําดวย
หนังหอยลงมาเพ่ือนปองกันรางกายสวนดานลาง-หมวกกันกระแทก (Helmet) กลายเปนอุปกรณท่ี
ปองกันไดมากข้ึนเม่ือยืดบางช้ินสวนใหตกลงมาปดกระดุกแกม จมูก กราม และคอ จะสวมกันท้ังท่ี
มียอดและไมมียอด 

การท่ีชาวมิโนอันไปมีอํานาจควบคุมทางการเมืองท่ีไมเซน เทากับเปนการชวยเผยแพร
อิทธิพลสไตลมิโนอันไปสูกรีกบนผืนแผนดินใหญ ทายท่ีสุดความขัดแยงทางการเมืองในสภาพท่ี
พลังจากภายนอกเขามารบชนะชาวมิโนอันและชาวไมเซเนียน เทากับเปนการปดกั้นขอสนเทศ
เกี่ยวกับชนกลุมนี้อยูนานหลายศตวรรษ 

ในสมันอารเคอิกและสมัยคลาสสิก ขอสนเทศมีความอุดมสมบูรณพอท่ีจะมองเห็น
สารัตถะไดชัด ความหลากหลายในไกตึนอาจแสดงโครงสรางเร่ืองหลักไดเชน การเมือง อิทธิพล
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ขามวัฒนธรรม และเปล่ียนแปลงคานิยมทางสังคมไกตึนไอโอนิคเปนสไตลท่ีไมไดมีกําเนดิจากกรีก 
แตเปนไปไดอยางมากวาเปนสไตลชาวตะวันออกกลางท่ีชาวกรีกในไอโอเนียซ่ึงต้ังรกรากตรงปลาย
ตะวันออกสุดของเมดิเตอรเรเนียนรับเขามาจากไอโอเนีย สไตลนี้แพรเขาไปในผืนแผนดินใหญ ไป
บดบังเปปโลสดอริก ถึงราวๆ 480ป กอนคริสตศักราชจากผลในสงครามของเปอรเซีย ทําใหคนหัน
ไปสนใจอดีตของกรีกและปฏิเสธสไตลตะวันออก ซ่ึงดูเหมือนวาจะนําไปสูการคิดคนไกตึนไอ
ดอนิกและหันมาหาไกตึนดอริกสไตลใหม ซ่ึงสวนหนึ่งเปนการหันไปร้ินฟนเปปโลสดอริกซ่ึงเปน
ของเกาและของทองถ่ินสําหรับผูชาย ไกตึนดอริกท่ีเรียบงายมีความคลองจองกับคานิยมทางสังคมท่ี
ใหความเสมอภาคมากกวาไกตึนไอโอนิกซ่ึงความหรูหรา 

ไกตึนไมไดจบลงไปพรอมกับการถดถอยของกรีก การตั้งถ่ินฐานของชาวกรีกและ
วัฒนธรรมกรีกท่ีแผกระจายอยูท่ัวไปท้ังในโลกเมดิเตอรเรเนียน ทําใหองคประกอบหลายอยางของ
เคร่ืองแตงกายประเพณีกรีกเปนท่ีนิยม ไมวาจะเปนชาวอียิปตรวมสมัยหรือชาวอีทรัสกัน  และหลัง
ชาวโรมันในอิตาลี 

จากกระแสเคร่ืองแตงกายประเพณีชาวโรมันท่ีแพรกระจายออกไปอาจกลาวไดวาเคร่ือง
แตงกายกรีกเปนฐานรองรับของเคร่ืองแตงกายประเพณีชาวยุโรปในอาณัติของโรมัน แมนับเปน
เวลาหลายศตวรรษหลังจากท่ีพระเจาอเล็กซานเดอรมหาราชส้ินพระชนมไปแลว ยังอาจกลาวตอไป
ไดอีกวาอิทธิพลของกรีกตอเคร่ืองแตงกายในบางแงมุม ยังคุกรุนอยูไปจนถึงยุคกลางตอนปลายๆ 
อยางโรก็ดีอิทธิพลของกรีกตอเคร่ืองแตงกายไมไดจํากัดอยูแตเพียงอารยธรรมซ่ึงอยูรวมกันกับกรีก
คลาสสิกเทานั้น เพราะองคประกอบตางๆของศิลปะคลาสสิกไดถูกนํามาร้ือฟนเรอเนอสซองซ(สต
วรรษท่ีสิบหาและสิบหก) สมัยนีโอคลาสสิก (ศตวรรษที่สิบแปด) และสมัยจักรวรรดิ (ตนป ค.ศ.
1800) ในสมัยหลังนี้เองที่นิยมใชเข็มขัดยึดเคร่ืองแตงกายไวใตราวนมซ่ึงลอกแบบมาจากสไตลไก
ตึนแบบเฮเลนนิสติก นักออกแบบมาร้ือฟนในศตวรรษท่ียี่สิบเปนคร้ังคราว นักออกแบบหลายราย
หันไปมองยุคสมัยทางประวัติศาสตรเพื่อหาแรงบันดาลใจทางการออกแบบ แนวเสนนุมนวลไหล
ล่ืนในสไตลกรีกดูเหมือนจะเปนท่ีชอบพอ โดยเฉพาะของนักออกแบบชุดช้ันในและนักออกแบบ
ชุดราตรี 

สรุปวา จากการศึกษารูปแบบเคร่ืองแตงกายของกรีกโบราณ เปนรูปแบบท่ีมีวิธีแตงกาย
แบบเรียบงาย โดยใชวิธีการจับจีบ การจีบรูด รวมไปถึงการผูกการมัด แตยังคงความสวยงามไวโดย
เส้ือผาที่มีรูปพอไมพอดีตัวมากนัก มีการเนนสรีระในการผูกผารัดตรงเอว รูปแบบของเส้ือผาจะมี
ความยาว มีวอลลูม และมีสีสีนท่ีสดใส และวคามพล้ิวไหวของเส้ือผา 
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2.2 เคร่ืองแตงกายมาตรฐานสุภาพสตรี  
เส้ือผา (Garment) เส้ือผาสุภาพสตรีท่ีเปนมาตรฐานไดแก  
Basic Suit เปนชุดคนละช้ิน แบบเรียบตัดเย็บดีสวมใสไดรูปสีเบสิคใชผาทํากระดุม                 

ใชอุปกรณประกอบการแตงกายไดหลายแบบ  
Basic dress เปนชุดติดกันแบบเรียบๆมีรายละเอียดหรูกวา Basic Suit ใชไดหลายโอกาส         

ใชไดกับเคร่ืองประดับหลากหลาย  
Suit dress เปนเส้ือสองช้ันชุดขางในติดกัน (Dress) และมีเส้ือนอก (Jacket) สวมทับ

กลางวันใชเปนสูท กลางคืนถอดสูทออกไปงานเล้ียงได 
  
วิธีการสรางแบบตัดเส้ือ  

แบบตัดเส้ือเบ้ืองตนแผนหนา แผนหลัง หมายถึง แบบตัดเส้ือผาท่ีใชแมแบบ เพื่อ
แยกเปนแบบตัดเส้ือแบบตางๆตามความตองการ  

กอนเร่ิมปฏิบัติการสรางแบบตัดเส้ือเบ้ืองตนแผนหนา แผนหลัง ควรศึกษา
โครงสรางซ่ึงเปนเสนพื้นฐานในการสรางพื้นฐานในการสรางแบบตัดเบ้ืองตนแผนหนา 
แผนหลัง ดังน้ี  

1. เสนคอ = วัดจากริมกระดุมมุมบนดานขวาลงมา 10 เซนติเมตร และวัดจากริม
กระดาษ ทางดานขวาเขามา 4 เซนติเมตร จุด 1 เปนจุดเร่ิมตนในการสรางแบบ  

2. เสนเอว = ลงมากับยาวหนาท่ีวัดได3. เสนอก = แบงคร่ึงเสนคอกับเสนเอว  
4. เสนบา = แบงคร่ึงเสนคอกับเสนอก  
5. เสนสะโพกบน = วัดจากเสนเอวลงมาประมาณ 10-12 เซนติเมตร  
6. เสนสะโพกลาง = วัดจากเอวลงมาประมาณ 20-24 เซนติเมตร  
7. เสนความกวางแผนหนา แผนหลัง = 1/2 ของรอบสะโพกลาง+12 เซนติเมตร  

 
ขนาดตัวท่ีใชในการสรางแบบตัดเส้ือผาเบ้ืองตน  

รอบอก =  84 เซนติเมตร  
รอบเอว = 64 เซนติเมตร  
รอบสะโพกบน = 88 เซนติเมตร  
รอบสะโพกลาง = 92 เซนติเมตร  
ยาวหนา = 35 เซนติเมตร  
ยาวหลัง = 41 เซนติเมตร  
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ไหลกวาง  =  38 เซนติเมตร  
ตะเข็บไหล  =  12.5 เซนติเมตร  
บาหนา  =  33 เซนติเมตร 
บาหลัง =  34 เซนติเมตร 
อกสูง  =  20 เซนติเมตร 
อกหาง =  18 เซนติเมตร 
รอบวงแขน  =  40 เซนติเมตร                                             

 

 
ภาพท่ี 1 ภาพประกอบการสรางแบบตัดเสื้อเบื้องตน 

 
การสรางแบบตัดเส้ือเบื้องตน แผนหนา  

เม่ือขีดเสนโครงสรางแบบตัดเบ้ืองตนแผนหนา แผนหลัง ใหปฏิบัติการสรางแบบ
ตัดเส้ือแผนหนาตามภาพประกอบการสรางแบบตัดเส้ือเบ้ืองตนดังตอไปนี้  

1-2 =  ยาวหนาท่ีวัดได เปนเสนเอว  
1-3  =  1/2 ของยาวหนา เปนเสนเอว  
1-4  =  1/2 ของเสนคอกับเสนอก เปนเสนบา  
2-5 =  จากจุด 2 วัดลงมา 10-12 เซนติเมตร  
2-6  =  จากจุด 2 วัดลงมา 20-24 เซนติเมตร  
33-34  =  ขีดเสนต้ังฉากข้ึน 2 เซนติเมตร เปนเสนคอหลังสูง ขีดเสนโคงคอหลังจาก

จุด 32-34  
12-35  = 1/2 ของไหลกวาง +1 เซนติเมตร  
35-36  =  ขีดเสนต้ังฉากข้ึน 4 เซนติเมตรขีดเสนจากจุด 34-36 เปนเสนตะเข็บไหล  
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11-37  =  1/2 ของบาหลัง  
10-38  =  1/4 ของรองบอก /0.5 เซนติเมตร  
7-39  =  1/4 ของรอบสะโพกลาง -1 เซนติเมตร ขีดเสน 38-39  
40-41  =  2.5 เซนติเมตร ขีดเสนโคงตะเข็บ จากจุด 38-41-39  
9-42  =  1 เซนติเมตร เปนเกล็ดเสนกลางหลัง ขีดเสนจากจุด 11-42-7  
42-43  =  1/2 ของเสน 41-42  
43-44  =  15-18 เซนติเมตร  
43-45  =  43-46 = 1.5 เซนติเมตร ขีดสน 44-45 และ 44-46  
34-47  =  14-19 ในแบบตัดแผนหนา  
36-48  =  20-21 ในแบบตัดแผนหนา ขีดเสน 45-47  
48-49 =  7 เซนติเมตร จุด 50 = 1/2 ของเสนบาและเสนอก (อยูบนเสน 45-47)          

ขีดเสน 46-50 เปนรูปเกล็ดหลัง  
หมายเหตุ  

1. การหาความกวางเกล็ดไหลหนา เมากับ (รอบอก หาร 20)-1 เซนติเมตร เพราะ
ตาม ลักษณะโครงสรางของคนปกติท่ัวไปอกจะใหญ ถาอกใหญการหาความกวางของ
เกล็ดไหลหนาเทากับ รอบอกหาร20  

2. การหาเกล็ดวงแขนกวาง 1 เซนติเมตร เพราะตามลักษณะของคนโดยท่ัวไปเม่ือ
สวมเส้ือพอดีตัวมีรอยยนบริเวณวงแขนระหวางเสนบาหนากับเสนอก  

3. การหาความกวางอกและสะโพกลางบวก 1 เซนติเมตร เปนการบวกเพื่อใหแบบ
ตัดแผนหนาใหญกวาแผนหลัง เพราะตามโครงสรางคนปกติดานหนาจะใหญกวาดานหลัง 

  
2.2.1 วิธีการสรางแบบตัดแขนเส้ือ  

การสรางแบบตัดแขนเส้ือโดยปกติแลวจะมีวิธีการคิดคํานวณความกวางของหัว
แขนเส้ือมาจาก (รอบตนแขน+เผ่ือหลวมประมาณ 6-8 เซนติเมตร) หาร 4 แลวจึงมาสราง
แบบตัดแขนเส้ือซ้ึงจะมีปญหามากเนื่องจากหัวแขนเส้ือท่ีสรางมานั้นมักจะไมพอดีกับวง
แขนในตัวเส้ือ หัวแขนเส้ือท่ีจะพอดีกับวงแขนในตัวเส้ือ หมายถึง หัวแขนเส้ือจะตองใหญ
กวาวงแขนในตัวเส้ือ (ดูภาพประกอบหัวแขนเส้ือและวงแขนในตัวเส้ือ) ประมาณ 1-2 
เซนติเมตร เนื่องจากแขนเส้ือเม่ือเย็บแขนเส้ือแลว จึงจะพอดีละสวยงาม ฉะนั้นผูสอนจึงทํา
การทดลองไดคิดคํานวณออกมาในรูปของตารางคาเฉล่ียหัวแขนเส้ือเม่ือนําคาเฉล่ียหัวแขน
เส้ือมาสรางแบบตัดแขนเส้ือเม่ือเสร็จแลวหัวแขนจะพอดีกับวงแขนในตัวเส้ือ  
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การใชตารางคาเฉล่ียหัวแขนเส้ือ  
เม่ือตองการสรางแบบตัดเส้ือแผนหนา แผนหลังใหตรวจสอบกับขนาดตัว (วง

แขน) ท่ีวัดไดตามความตองการแลว จึงนํารอบวงแขนในตัวเส้ือมาเทียบกับตารางคาเฉล่ีย
หัวแขนเส้ือตัวอยาง เชน วงแขนในตัวเส้ือท่ีวัดไดเทากับ 48 เซนติเมตร คาเฉล่ียหัวแขนจะ
ไดเทากับ 9.25 เซนติเมตร หลังจากนั้น นํามาสรางแบบตัดแขนเส้ือเบ้ืองตนเสร็จแลว จะได
หัวแขนเส้ือประมาณ 49-50 เซนติเมตร ซ้ึงเม่ือนํามาเย็บเขากับแขนในตัวเส้ือจะพอดีและ
สวยงาม 
  
2.2.2  วิธีการสรางแบบตัดกระโปรง  

แบบตัดกระโปรงเบ้ืองตน แผนหนา แผนหลัง หมายถึง แบบตัดกระโปรงที่
สามารถนําไปดัดแปลงเปนกระโปรงแบบตาง ๆ ไดตามความตองการโดยการใชแบบตัด
เบ้ืองตน เปนแมแบบกอนเร่ิมปฏิบัติกรสรางแบบตัดกระโปรงเบ้ืองตน แผนหนา แผนหลัง 
ควรศึกษาโครงสราง ซ้ึงเปนเสนพื้นฐานในการสรางแบบตัดกระโปรงเบ้ืองตน แผนหนา 
แผนหลัง ดังนี้  

เสนเอว = วัดจากริมกระดาษ มุมบนดานขวาลงมา 4 เซติเมตร และวัด
จากริมทางขวาเขามา 4 เซนติเมตร จุด 1 เปนจุดเร่ิมตนใน
การสรางแบบ  

เสนสะโพก = วัดจากเอวลงมาประมาณ 10-12 เซนติเมตร  
เสนสะโพก = วัดจากเอวลงประมาณ 20-24 เซนติเมตร  
เสนชายกระโป = วัดจากเสนเอวลงมาเทาความยาวท่ีตองการ 

 
ขนาดตัวท่ีใชในการสรางแบบตัดกระโปรงเบ้ืองตน  

รอบเอว = 64 เซนติเมตร  
รอบสะโพกบน = 88 เซนติเมตร  
รอบสะโพกลาง = 92 เซนติเมตร  
ความยาวรอบกระโปรง = 54 เซนติเมตร  
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ภาพท่ี 2 ภาพสรางแบบตัดกระโปรงเบื้องตน 

 
การสรางแบบตัดกระโปรงเบื้องตน แผนหนา  

1-12  = 7 เซนติเมตร  
3-13  = 7 เซนติเมตร ขีดเสน 12-13  
12-14 = 1 เซนติเมตร  
12-15 = 1 เซนติเมตร ขีดเสน 14-13 และ 15-13 เปนเกล็ดท่ี 1  
12-16 = 6 เซนติเมตร  
13-17 = 6 เซนติเมตร ขีดเสน16-17  
16-18 = 1 เซนติเมตร  
16-19 = 1 เซนติเมตร ขีดเสน 18-17 และ 19-17 เปนเกล็ดท่ี 2  

           11-20 = 2.5 เซนติเมตร ขีดเสนโคงสะโพกจาก 20-9 
 
การสรางแบบกระโปรงเบื้องตน แผนหลัง  

จากภาพประกอบการสรางแบบตัดกระโปรงเบ้ืองตนใหใชเสนโครงสราง
แบบตอเนื่องจากโครงสรางแบบตัดแผนหนา  

8-21 = 1/4 ของรอบสะโพกลาง -0.25 เซนติเมตร  
5-22  = 6-23 = 8-21 ขีดเสนตะเข็บขางจาก 23-21-22  

 
การสรางเกล็ดกระโปรงแผนหลัง  

6-24 = 0.5-1 เซนติเมตร ขีดเสนเกล็ดกลางหลัง 24-8  
6-25 = 8 เซนติเมตร  
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8-26 = 8 เซนติเมตร ขีดเสน 25-26  
26-27 = 5 เซนติเมตร  
25-28 = 1.5 เซนติเมตร  
25-29 = 1.5 เซนติเมตร ขีดเสน 28-27 และ29-27 เปนเกล็ดท่ี 1  
25-30 = 6 เซนติเมตร  
26-31 = 6 เซนติเมตร ขีดเสน 30-31  
31-32 = 7 เซนติเมตร  
30-33 = 1 เซนติเมตร  
30-34 = 1 เซนติเมตร ขีดเสน 33-32 และ 34-32 เปนเกล็ดท่ี 2  
23-35 = 2.5 เซนติเมตร ขีดเสนโคงสะโพก จาก35-21  

 
2.2.3  วิธีการสรางแบบตัดกางเกง  

แบบตัดกางเกงเบ้ืองตน แผนหนา แผนหลัง หมายถึง แบบตัดกางเกงท่ีสามารถ
นําไปดัดแปลงเปนกางเกงแบบตาง ๆ ไดตามความตองการ โดยการใชแบบตัดเบ้ืองตนเปน
แมแบบ  

กอนเร่ิมปฏิบัติการสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตน แผนหนา แผนหลัง ควรศึกษา
โครงสรางซ้ึงเปนเสนพื้นฐานในการสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตน แผนหนา แผนหลัง ดังน้ี  

1. เสนเอว = วัดจากริมกระดามุมบนดานซายลงมา 4 เซนติเมตรและวัดจากริม
กระดาษทางซายเขามา 30 เซนติเมตร จุด 1 เปนจุดเร่ิมตนในการสรางแบบ  

2. เสนสะโพก = วัดจากเอวลงมาประมาณ 20-24 เซนติเมตร  
3. เสนเปาลึก = แนวเปาลึกท่ีวัดได หรือ (1/3 ของรอบสะโพก) - 5เซนติเมตร 
4. เสนปลายขา = วัดจากเสนเอวลงมาเทากับความยาวที่ตองการ                            
5. เสนเขา = แนวเอว-เขาท่ีวัดได หรือ 1/2 ของเสนเปาลึกถึงเสนปลายขาลบ 5 
เซนติเมตร  

หมายเหตุ  
1.เสนพื้นฐานในการสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตน ขีดเสนต้ังฉากออกไปในแนว

ขวางท้ังสองดานกับเสน 1-4  
2.เสน 1-4 เปนเสนแนวสันขากางเกง  
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ขนาดตัวท่ีใชในการสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตน  
รอบเอว = 66 เซนติเมตร  
รอบสะโพก = 90 เซนติเมตร  
เอว-สะโพก = 20 เซนติเมตร  
เปาลึก = 25 เซนติเมตร  
ความยาว = 98 เซนติเมตร  
เอว-เขา = 60 เซนติเมตร  
รอบปลายขา = 38 เซนติเมตร 
 

 
ภาพท่ี 3  การสรางแบบตัดกางเกงเบื้องตน  

 
การสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตน แผนหนา  

เม่ือขีดเสนโคงสรางแบบตัดเบ้ืองตนกางเกง แผนหนา แผนหลัง ใหปฏิบัติการ
สรางแบบตัดกางเกง แผนหนา ตามภาพประกอบการสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตน
ดังตอไปนี้ 

1-2 = เปนแนวเอว-แนวสะโพก (ประมาณ 20-23 เซนติเมตร)  
1-3 = แนวเปาลึกท่ีวัดได หรือ (1/3 ของรอบสะโพก) -5 เซนติเมตร  
1-4 = ความยาวกางเกงท่ีตองการ  
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3-5 = 1/2 ของเสน 3-4 ลบ 5 เซนติเมตร  
3-6 = 1/12 ของเสนสะโพก ขีดเสนต้ังฉากข้ึนไปที่แนวเอวเปนจุด 7 ท่ีแนว 

สะโพกและจุด 8 ท่ีแนวเอว  
7-9   = 1/4 ของสะโพก + 0.25-0.5 เซนติเมตร  
6-10  = 1/16 ของสะโพก  
8-11  = 1 เซนติเมตร ขีดเสน 7-11 และขีดเสนโคง 7-10  
11-12 = 1/4 ของรอบเอว + 2.25 เซนติเมตร เกล็ดกางเกงแผนหนาเร่ิมท่ีจุด 1 เกล็ด  

 กวางขางละ 1 เซนติเมตร ยาว 10 เซนติเมตร  
4-13 = 1/4 ของรอบปลายขา – 0.5 เซนติเมตร  
5-14 = 4-13 บวก 1-1.5 เซนติเมตร ขีดเสนโคงตะเข็บขางจาก 12-9-14-13  
4-15 = 4-13  
5-16 = 5-14 ขีดเสนโคงจากตะเข็บใตขาจาก 10 – 16 – 15 และขีดเสนโคงระหวาง

จุด 10 – 16 โคงขา 0.75 เซนติเมตร 
  
การสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตนแผนหลัง  

ในการสรางแบบตัดแผนหลังจะตองใชแผนหนาเปนเกณฑ  
6-17 = 1/4  ของเสน 3-6 ขีดเสนตรงข้ึนไปที่แนวเอวเปนจุด 18 ท่ีเสนสะโพก           

และจุด 19 ท่ีแนวเอว  
17-20 = 1/2 ของเสน 17-19  
19-21 = 2 เซนติเมตร  
21-22 = 1.5-2 เซนติเมตร  
2-23   = 1/4 ของรอบเอว + 3.25 เซนติเมตร ขีดเสน 22-23 (จุด 23 อยูท่ีเอว)  
10-24 = 1/2 ของเสน 6-10  
24-25 = 0.5 เซนติเมตร ขีดเสน 22-20 และขีดเสนโคงเปาหลังจาก 20-25 
18-26 = 1/4 ของรอบสะโพก + 1.5 เซนติเมตร 
13-27 = 1 เซนติเมตร 
14-28 = 1 เซนติเมตร โคงเสนตะเข็บใตขา 25 – 30 – 29 
22-31 = 1/2 ของเสน 22 – 23 
31-32 = 12 เซนติเมตร เปนความยาวเกล็ดหลัง ขีดเสนเกล็ดกวางละ 1.5 

เซนติเมตร  
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หมายเหตุ  
ผาเนื้อหนา รอบสะโพกเผ่ือหลวม = 1 เซนติเมตร  
ผาเนื้อบาง รอบสะโพกเผ่ือหลวม = 2 เซนติเมตร  

 
2.2.4  หลักการออกแบบเคร่ืองแตงกาย  

การออกแบบ หมายถึง กระบวนการที่สนองความตองการในส่ิงใหมๆของมนุษย
ซ่ึงสวนใหญเพื่อใหชีวิตอยูรอด และมีความสะดวกสบายมากข้ึน  

ความหมายของการออกแบบเคร่ืองแตงกาย คือ การออกแบบเครื่องแตงกายตรง
กับคําในภาษาอังกฤษวา แฟช่ัน ดีไซน (Fashion Design) หรือ คอสตูม ดีไซน (Costume 
Design) ในวงการออกแบบเคร่ืองแตงกาย มีการนําคําวา แฟช่ัน (Fashion), คอสตูม 
(Costume) และ ดีไซน (Design) มาใชแบบทับศัพทอยูเสมอ จึงตองทําความเขาใจใน
ความหมายของรากศัพทคําดังกลาว  
แฟชั่น (Fashion) หมายถึง  
(1) วางรูป ทําแบบ แบบ ส่ิงท่ีกําลังนิยมกัน ความนิยมของคน สมัยนิยม ถูกสมัยนิยม ตาม

สมัยนิยม หรู (สอ เสถบุตร. 2537 : 261)  
(2) รูปแบบของเส้ือผาหรือส่ิงอ่ืนๆ ท่ีประชาชนสวนใหญนิยมชมชอบในหวงเวลาหนึ่ง 

แนวทางในการทําบางส่ิงบางอยาง (Hawkins. 1990 : 143)  
คอสตูม (Costume) หมายถึง  
(1) เคร่ืองแตงกายที่ใชกันในสมัยหรือถ่ินหนึ่งๆ เคร่ืองแตงกายแบบโบราณท่ีใชในการ

แสดงละคร แตงกาย (สอ เสถบุตร. 2537 : 161)  
(2) เคร่ืองแตงกายซ่ึงไดรับการออกแบบข้ึนมาโดยมีจุดมุงหมายเปนการเฉพาะหรือเปน

พิเศษ เคร่ืองแตงกายท่ีไดรับการออกแบบข้ึนมาเปนการเฉพาะสําหรับสถานท่ีหรือหวงเวลาใดเวลา
หนึ่ง (Hawkins. 1990: 90) 

 ดีไซน (Design) หมายถึง  
(1) ออกแบบ แบบ แผนแบบ ลวดลาย เคาโครง  
(2) การวาดภาพซ่ึงแสดงใหเห็นถึงวิธีการทําบางส่ิงบางอยาง แนวทางการทําบางส่ิง

บางอยาง เสนและรูปรางซ่ึงเปนท่ีมาของการตกแตงหรือแบบ การวาดเพื่อออกแบบบางส่ิงบางอยาง 
การออกแบบบางส่ิงบางอยางโดยมีจุดมุงหมายพิเศษเปนการเฉพาะ  
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จากการศึกษาความหมายขางตน อาจสรุปไดวา การออกแบบเคร่ืองแตงกายเปนการแสดง
แบบตัวอยางของเครื่องแตงกาย ซ่ึงแตละแบบตัวอยางจะมีคุณลักษณะเฉพาะท่ีแตกตางกันไปตาม
แนวคิดสรางสรรคในการออกแบบของนักออกแบบเคร่ืองแตงกาย โดยมีขนบธรรมเนียมประเพณี
และความนิยมของผูคนในยุคสมัยนั้นๆ หรือทองถ่ินนั้นๆ เปนปจจัยท่ีมีบทบาทสําคัญในการ
กําหนดแนวคิดสรางสรรคดังกลาว ท้ังนี้ แนวคิดสรางสรรคนั้นอาจจะเกิดข้ึนใหมโดยอิสระ หรือ
ดัดแปลงมาจากแบบเคร่ืองแตงกายซ่ึงเปนท่ีนิยมอยูในขณะน้ัน หรือ เคยไดรับความนิยมมาแลวใน
อดีต (จารุพรรณ ทรัพยปรุง. 2545 : 1)  
 

2.2.6หลักการตัดเย็บพรอมอุปกรณ  
1. การวัดตัว มีหลักสําคัญอยู คือ เวลาวัดตัว ไมควรจะสวมใสเส้ือผาหลายช้ิน 

หรือควรจะสวมแตชุดช้ันใน จะชวยใหเห็นสัดสวนตางของรูปรางไดอยางชัดเจน ใช
สายวัดคาดรอบเอว 1 เสน โดยคาดใหพอดีเอวอยาใหคลาดเคล่ือน เพราะถาวางเสนเอว
คลาดเคล่ือน จะทําใหเส้ือผา ท่ีตัดออกมาผิดสัดสวน ในขณะท่ีวัดตัวไมควรใหผูท่ีถูกวัด
ตัวเอียงขางหรือกมหนา เพราะจะทําใหการวัดตัวผิดสัดสวนได ควรจดบันทึกลักษณะ
รูปรางของผูตัดเส้ือไวดวยวามีลักษณะรูปรางอยางไร  

 การวัดตัวมีความสําคัญ คือ เปนการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับขนาดสัดสวน เพื่อ
นํามาสรางแบบตัดตอไป การวัดตัวนี้ตองวัดดวยความรอบครอบและถูกตองซ่ึงการวัด
ตัวแตละอยางมีขอจํากัดและวิธีในการวัด ดั้งนั้นผูทําการวัดตัวควรทราบขอจํากัดและ
วิธีการวัดตัว ขนาดที่จะไดจะตรงตามความตองการ สําหรับขอจํากัดและวิธีการวัดตัว 
ส่ิงท่ีควรปฏิบัติกอนทําการวัดตัวมีดังนี้  

1. ตรวจสอบสายวัด จะตองใหอยูในสภาพท่ีสมบูรณและขนาดตองตรงกับ
มาตรฐาน  

2. แนวเอวจะตองใหอยูในระดับแนวเอวจริงตามเอวจริงของผูสวมใส  
3. ไมควรมีส่ิงของพกพาอยูในตัว ถามีควรเอาออก  
4. ผูถูกวัดจะตองยืน สนเทาชิดกัน  
5. ขณะท่ีทําการวัด ผูวัดจะตองสังเกตรูปรางของผูถูกวัด เพื่อนํามาประกอบใช
ในการสรางแบบใหไดตามรูปรางของผูสวมใส  
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วิธีการวัดตัว 
   การวัดตัวมีข้ันตอนดังนี้ 

1. วัดรอบคอ ใหวัดแนวกึ่งกลางลําคอหรือใตลูกกระเดือก โดยท่ีนิ้วช้ีกับ
นิ้วกลางอยูดานใน และน้ิวโปงจับสายวัดอยูทางดานนอก ไมควรวัดใหหลวมหรือแนน
นิ้วจนเกินไป  

2. วัดรอบอก วัดตรงสวนท่ีกวางท่ีสุดของอก โดยท่ีสายวัดจะตองขนานกับแนว
พื้นราบตลอดแนว สายวัดไมเอียง 

3. วัดรอบเอว วัดตรงสวนท่ีเล็กท่ีสุดของเอว  
4. วัดสะโพก วัดตรงสวนท่ีกวางท่ีสุดของสะโพกโดยท่ีสายวัดจะตองขนานกับ

แนวพ้ืน  
5. วัดลึกเอว วัดทางดานหลังโดยวางปลายสายวัดตอแนวตอฐานคอปกกับตัว

เส้ือ แลวทอดสายวัดลงมาตามแนวกลางหลัง จนถึงแนวเอวหรือแนวขอพับ  
6. วัดความยาวตัวเส้ือ เม่ือวัดลึกเอวแลวใหทอดสายวัดลงตอมาอีก จนปดแนว

กนยอย หรือแลวแตความตองการของผูสวมใส  
7. ไหลกวาง ใหจับสายวัดโดยใชนิ้วรองใตสายวัดไมใหลูตามแนวไหล ปลาย

สายวัดใหระดับเดียวกับแนวกลามเน้ือตนแขน ทอดสายวัดไปตามแนวไหล จนถึง
ระดับเดียวกันกับแนวกลามเนื้อตนแขนของไหลอีกดานหน่ึง  

8. วัดความยาวแขนเส้ือ เม่ือวัดไหลกวางแลวทอดสายวัดลงมาตามแขนถึง
ขอศอกเปนความยาวแขนแบบแขนส้ัน และวัดตามแนวหักขอศอกแขน จนถึงท่ีตํ่าจาก
กระดูกขอมือ 1 - 1.5 นิ้ว เปนความยาวแขนแบบแขนยาว  

9. วัดรอบปลายแขน วัดรอบขอมือใหพอดีแลวบวกเพิ่ม 2-4 นิ้ว หรือจะ
เลือกใชตามขนาดดังนี้ 10.5 - 12 นิ้ว (สําหรับเส้ือสูทสากล) (แหลงท่ีมา เอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน) 
  
2. การสรางแบบ 

   หลักสําคัญ ๆ ดังนี้  
2.1 การบวก ลบ คูณ และหารใหมีความแมนยํา อยาใหมีความผิดพลาดเกิดข้ึน

ได ถาหากเกิดความผิดพลาดข้ึนมาแลว จะทําใหเส้ือผาท่ีตัดผิดสัดสวนสวมใสไมได  
2.2 เมื่อสรางแบบเส้ือมาตรฐานออกมาไดสัดสวนแลว นําแบบมาตรฐานแปลง

แบบตามที่ตองการ เม่ือสรางเสร็จแลวก็นํามาตัดแยกใหเรียบรอย  
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2.3 นําแบบเส้ือท่ีแยกมาวางลงบนผา (กอนท่ีจะผาตัดควรนําผาไปพรมนํ้าใหชุม 
เพื่อกันการยืดหกของผาแลวนําไปรีดใหเรียบ หรือนําไปแชนํ้าประมาณ 30 นาที เอาข้ึน
จากนํ้าอยาบิดผา ตากพอหมาด นําไปรีดใหเรียบ) กอนวางแบบตัดลงบนผาควรตรวจดูทาง
ผาข้ึนลง และผาดานในและดานนอก เพื่อไมไดผิดพลาดเวลาวางตัด และท่ีสําคัญอีกอยาง
คือลายผา ลายดอกไปทางเดียวกัน ลายตรงตองวางตอลายท่ีไหลใหตรงกัน ถาเปนเส้ือเช้ิต
ตองวางลายบาและหัวแขนใหตรงกัน ลายขวางตองวางลายขางใหตรงกัน  

2.4 เมื่อตัดเสร็จนํามากดรอยใหเรียบรอย โดยใชกระดาษคารบอนอยางดี ท่ีซักรอบ
กล้ิงออกงาย กล้ิงลงบนผาเบา ๆ แลวนําเอาช้ินสวนของเส้ือผาท่ีกล้ิงแลวแซกริม ตอจากนั้น
นํามาเนาเขาดวยกัน  

2.5 ตองมีความประณีตในการเย็บ ตะเข็บตาง ๆ เม่ือเย็บเสร็จแลวตองรีดทุกคร้ัง 
ผาบางชนิดบางมาก และจะยนเม่ือเย็บ ควรรองดวยกระดาษ เวลาเย็บเสร็จแลวตองรีดทับ
ตะเข็บกอนรีดแบตะเข็บ (สําหรับผาท่ียน) เส้ือท่ีติดตะขอควรติดซอนใหมิดชิดและ
แนบเนียน เส้ือผาท่ีออกมาดูสวยและมีราคา   
 

2.3  หลักการพื้นฐานของการออกแบบ  
ตองอาศัยสวนประกอบขององคประกอบศิลป ซ่ึงประกอบไปดวย จุด เสน รูปราง 

รูปทรง นํ้าหนัก สี และพ้ืนผิวนํามาจัดวางเพื่อใหเกิดความงามโดยมีหลักการดังนี้ 
1. เอกภาพ (Unity) คือ การสรางความเปนหนึ่ง เปนส่ิงสําคัญ ในการสรางส่ิงตางๆ ตอง

มีความสัมพันธเปนเอกภาพ คือ ไมแตกแยกออกจากกัน การสรางเอกภาพในทางปฏิบัติ มี 2 
แบบ คือ  

1.1 ความคงท่ีของเอกภาพ (Static Unity) การจัดกลุมของ แบบ (Form) และ รูปทรง 
(Shape) ที่แข็ง เชน รูปทรงเรขาคณิต  

1.2 คือ พลวัต หรือ ความเคล่ือนท่ีของเอกภาพ (Dynamic Unity)เปนการเนนในทา
ออนไหว 

2. ความสมดุล เปนหลักท่ัวๆ ไปของการออกแบบท่ีจะตองดูความสมดุลในงานนั้นๆ 
งานออกแบบเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากความคิดกับความรูสึกของความงาม หลักของความสมดุล
แบงเปน 2 ประการ คือ  

 2.1 การจัดสมดุลในลักษณะเทากัน เหมือนกันขององคประกอบท้ังดานซายและดานขวา
ของภาพ หรือท่ีเรียกวา Forml Balance 

2.2 การจัดสมดุลในลักษณะท่ีไมเทากัน หรือเรียกวา Infomal Balance คือ องคประกอบท้ัง
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ดานซายและดานขวามีขนาดไมเทากันมองแลวขัดตา แตมองความสมดุลไดดวยจํานวนท่ีตางกัน 
หรือนํ้าหนักของสีท่ีตางกัน 

 3. เสนแยง หรือ เสนต้ัง Oppositionเปนการจัดองคประกอบโดยการนําเอาเสนใน
ลักษณะแนวนอน และแนวต้ังฉากมาประกอบกันใหเปนรูปราง 

 4. เสนผาน หรือ เสนนอน Transition) เปนการจัดองคประกอบท่ีใชเสนผานชวยให
เสนแยงมีความประสานกลมกลืนกัน เสนผานจะเปนตัวชวยใหเอกภาพมีความสมบูรณยิ่งข้ึน  

5. การซ้ํา Repetition) เปนการจัดองคประกอบท่ีนําเอาองศประกอบท่ีเหมือนกันมาใช
ในลักษณะการซ้ําๆ กัน หรือคลายกันใหเกิดจังหวะ ใหเกิดความรูสึกท่ีเปนระเบียบ มีความเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน การซ้ําแบงไดดังนี้ คือ  

5.1 การซ้ําแบบเหมือนกัน หรือขนาดเทากัน  
5.2 การซ้ําแบบเปนจังหวะสลับกัน  
5.3 การซ้ําจากเล็กไปหาใหญ  
6. จังหวะ ระยะของการวางลวดลายการวางแนวท่ีมีความงดงาม เปนระเบียบอาจเปน

ชวง หรือระยะท่ีมีความเปล่ียนแปลงท่ีสัมผัสไดตอเนื่อง มีรูปลักษณ มีแสง มีเงา มีสี และวิธีการ
ประสานใหมีจังหวะท่ีเหมาะสมสวยงาม  

7. ความกลมกลืน Harmonyคือ การประสาน เช่ือมตอ ติดหรือทับกันของรูปลักษณ 
แสง เงา สี โดยจัดประสานกลมกลืนเปนเร่ืองราว หรือเปนลําดับกันใหเกิดความเหมาะสม 
สวยงาม มองแลวมีความพอดี ไมมากไมนอยจนเกินไป การจัดความกลมกลืนมี 3 แบบ คือ  

7.1 กลมกลืนในประโยชนใชสอย  
7.2 กลมกลืนในสัญลักษณ  
7.3 กลมกลืนในองคประกอบตางๆ ของศิลปะซ่ึงประกอบดวยการประสานกลมกลืนดวย

เสน รูปราง รูปทรง สี ทิศทาง เปนตน 
 8.การเนน phasisเปนการสรางใหเกิดความนาสนใจในการจัดองคประกอบดวยวิธีตางกัน 

เชน เนนดวยรูปราง รูปทรง ขนาด สี เปนตน 
9. การใชความขัดแยง Contrast) ความขัดแยง หมายถึง การแยกกัน การกลับกัน การตัดกัน 

การไมซ้ํากัน และการไมเหมือนกันของรูปลักษณ แสง เงา สี โดยการจัดใหเกิดความตางกัน หรือ
เนนสวนสําคัญใหแปลกออกไป เพื่อใหสะดุดตา ไมนาเบ่ือ  

10. การสงเสริมความเดน ความมีอํานาจเหนือ Dominanceคือ การนําเอาองคประกอบตางๆ 
ในการออกแบบมาชวยในการออกแบบใหดูนาสนใจ หรือสวนสําคัญใหดูสมบูรณยิ่งข้ึน การเนน
จุดเปนการดึงจุดสาใจของการออกแบบ ลักษณะของการสงเสริมความเดน ทําไดดังนี้ คือ  
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            10.1 มีลักษณะแปลก หมายถึงจุดท่ีตองการเนน ออกแบบใหมีลักษณะแปลกกวาจุดอ่ืนๆ 
เชน การใชสีใหเกินกวาบริเวณอ่ืนๆ หรือ การใหขนาดท่ีตางกัน และพ้ืนผิว ฯลฯ  

10.2 ความเดน สวย ขนาด หรือ นํ้าหนักท่ีมีความใหญกวาสวนอ่ืนๆ นํ้าหนักของสี แสง เงา 
ท่ีเขม หรือจางกวาสวนอ่ืนๆ  
(แหลงท่ีมา สารนิพนธมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร. วีรพงษ วัชรวงศ. 2552: 42)  
 

2.3.1  องคประกอบของการออกแบบ 
1. จุด Poin  จุดจัดวาเปนองคประกอบท่ีเล็กท่ีสุด เปนพื้นฐานเบ้ืองตนและสําคัญ

ในการออกแบบทุกชนิด จุดเม่ือเรียงตอกันในตําแหนงท่ีเหมาะสมแลวซ้ํา ๆ กัน ทําใหเห็น
เปนรูปราง รูปทรง ลักษณะผิว และการออกแบบ การนําจุดมาใชในการออกแบบทําได
หลายวิธี เชน  

1.1 การนําจุดมาวางเรียงกันในลักษณะท่ีซ้ํา ๆ กัน  
1.2 การนําจุดมาวางใหมีความสมดุลกันท้ังสองขาง  
1.3 การนําจุดมาวางใหเกิดลวดลายตางๆ เปนตน 

  2. เสน Line  เสนเปนพื้นฐานในการเรียนศิลปะทุกแขนง และเปนส่ิงสําคัญท่ีสุด
ในการออกแบบ เสนมีมากมายหลายลักษณะ แตท่ีเปนเสนพื้นฐานมี 2 ประเภท คือ 
เสนตรงและเสนโคง ซ่ึงแตละลักษณะของเสนใหความรูสึกแกผูพบเห็นแตกตางกัน
ออกไป ดังนี้  

2.1 เสนตรง (Straight Line) เสนตรงใหความรูสึกตรง แนนอน แข็งแรง เขม 
หยาบ เอาชนะ และไมประนีประนอม โดยเสนตรงแบงเปน 3 ประเภท คือ  

2.1.1 เสนตรงแนวต้ัง (Vertical Line) ใหความรูสึกจริงจัง ม่ันคง แข็งแรง 
พุงข้ึน เงียบขรึมและสมดุล เปนสัญลักษณของความซ่ือสัตย ความ
ถูกตอง สงางาม ทะเยอทะยานและรุงเรือง  

2.1.2 เสนตรงแนวนอน (Horizontal Line) ใหความรูสึกเงียบ เฉย สงบ 
และผอนคลาย 

2.1.3 เสนตรงแนวเฉียง (Diagonal Line) ใหความรูสึกเคล่ือนไหว ไม
ม่ันคง ไมสมบูรณ และไมสมดุล 

 2.2 เสนโคง (Curve Line) เสนโคงแบงออกเปน 4 ประเภทใหญๆ ดังนี้  
2.2.1 เสนโคงนอยๆ หรือ เสนเปนคล่ืนนอยๆ ใหความรูสึกเล่ือนไหล 

ตอเนื่องเคล่ือนไหวชาๆ นุมนวล และกลมกลืนในการเปล่ียน
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ทิศทาง ถาใชเสนแบบนี้มากเกินไป จะทําใหเกิดความรูสึกกังวล 
เร่ือยเฉ่ือย และขาดจุดหมาย  

2.2.2 เสนโคงวงแคบ ใหความรูสึกถึงพลังเคล่ือนไหวรุนแรง และเปล่ียน
ทิศทางรวดเร็ว  

2.2.3 เสนโคงของวงกลมใหความรูสึกซ้ํา ๆตายตัว ไมมีการเปล่ียนแปลง  
2.2.4 เสนโคงกนหอย ใหความรูสึกเคล่ือนไหว คล่ีคลาย และเติบโตเม่ือ

มองจากภายในออกมาถามองจากภายนอกเขาไป จะใหความรูสึก
ท่ีไมส้ินสุดของพลังเคล่ือนไหว ขยายตัวออกไปไมมีจุดจบ  

 
2.3 เสนฟนปลา หรือเสนคดท่ีหักเหโดยกะทันหัน เสนฟนปลา หรือเสนคด

ท่ีหักเหโดยกะทันหัน ใหความรูสึกถึงความขัดแยงความรุนแรง และความ
เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว  

2.4 เสนท่ีเฉียงและโคง เสนท่ีเฉียงและโคงใหความรูสึกขาดระเบียบ ตาม
ยถากรรม พุงเขา หรือพุงออกจากท่ีวาง  

หลักการนําเสนมาใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกาย  
เสนท่ีใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกาย แบงไดเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ 

เสนรอบนอก (Outside Line) กับเสนดานใน (Inside Line) ซ่ึงมีความสําคัญตอเคร่ือง
แตงกายเนื่องจากสามารถนําสายตาใหผูพบเห็นมองดูตลอดเรือนราง เสนรอบนอก
และเสนดานในมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของผูสวมใส ทําใหรูปรางแลดูสูงข้ึน เต้ียลง 
อวนข้ึน หรือผอมลงได  

 
2.5 เสนรอบนอก หมายถึง เสนท่ีอยูรอบนอกหรือตรงริมขอบของเครื่อง

แตงกายเปนรูปทรงภายนอกของรางกาย ในท่ีนี้ขอยกตัวอยางเสนรอบนอก ท่ีสังเกตเห็นได
โดยท่ัวไป ไดแก  

2.5.1 เสนรอบนอกเปนรูปสามเหล่ียม (Triangle Outside Line) เสนชวง
บนจะลดนอยลงถึงขีดสุด และขยายกวางออกในชวงลาง ชวยทําให
รางกายชวงลางแลดูใหญข้ึน  

2.5.2 เสนรอบนอกเปนรูปสามเหล่ียมกลับหัว (Inverted Outside Line)
เสนชวงบนจะขยายกวางออก สวนเสนชวงลางจะลดนอยลงถึงขีด
สุดชวยทําใหรางกายชวงบนแลดูใหญข้ึน  
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2.5.3 เสนรอบนอกเปนส่ีเหล่ียมผืนผา (Rectangle Outside Line)เสนชวง
บนจะเทากับเสนชวงลาง ทําใหรูปรางดูเปนเสนตรง  

2.5.4 เสนรอบบอกเปนทรงนาฬิกาทราย (Hourglass Outside Line) เสน
รอบนอกเปนทรงนาฬิกาทรายแบบนี้ จะเห็นเสนโคงชัด และเนน
เสนสะเอวใหดูเดน  

2.6 เสนดานใน หมายถึง เสนท่ีเปนตัวนําสายตาในแนวนอนหรือแนวตั้งใน
ตัวเส้ือเสนท่ีนํามาตกแตงทุกเสน เชน เสนตะเข็บ โบว ลูกไม กระดุมเส้ือ และรอยอัดพลีท 
เปนตน ในท่ีนี้ขอยกตัวอยางเสนดานในท่ีสังเกตไดโดยท่ัวไป ไดแก  

2.6.1 เสนดานในเปนเสนตามแนวต้ัง (Vertical Inside Line)เสนดานใน
เปนเสนตามแนวต้ัง ชวยเพิ่มความสูง ทําใหลําตัวดูยาวข้ึน 

2.6.2 เสนดานในเปนเสนตามแนวนอน (Horizontal Inside Line)เสน
ดานในเปนเสนตามแนวนอน ชวยทําใหแลดูกวางออก  

2.6.3 เสนดานในเปนเสนเฉียงหรือเสนทแยงมุม (Diagonal Inside Line) 
เสนดานในเปนเสนเฉียงหรือเสนทแยงมุมชวยทําใหรางกายมองดู
เต้ียลงหรือสูงข้ึน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการจัดวางเสนเฉียงดานในวาเปน
ลักษณะใด  

2.6.4 เสนดานในเปนเสนโคง (Curved Inside Line)เสนดานในเปนเสน
โคงชวยทําใหรางกายแลดูกลมและอวนข้ึน  

2.6.5 เสนดานในตรงเสนสะเอวต่ํา (Drop – waisted Inside Line)              
เสนดานในตรงเสนสะเอวต่ําชวยทําใหชวงเอวของรางกายแลดู
ยาวข้ึน  

2.6.6 เสนดานในตรงเสนเอวสูง (Empire – waisted Inside Line)เสนดาน
ในตรงเสนเอวสูงชวยทําใหเสนสะเอวแลดูยาวข้ึน 

   
3. สี Colorสีเปนองคประกอบท่ีสําคัญของศิลปะเชนเดียวกับเสน เปน

ปรากฏการณธรรมชาติท่ีนามหัศจรรย การที่เราสามารถมองเห็นสีตางๆ ไดนั้น เปนเพราะ
สภาพความเขมของแสงจากวัตถุสะทอนเขาสูสายตาเรา ไมวาจะเปนแสงตามธรรมชาติ
หรือแสงไฟ ถาแสงมากก็เห็นสีไดชัด ถาแสงนอยก็เห็นสีหมนมัว และสีท่ีมองเห็นสามารถ
สรางความประทับใจและเราอารมณตอผูดูไดอยางรวดเร็ว ดังนั้นตองทราบและทําความ
เขาใจในพื้นฐานของสี ดังนี้ 
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 3.1 ประเภทของสี ตามทฤษฎีสีนั้น สามารถจําแนกสีแท (Hue) ซ่ึงมี
ความปนนั้นๆ ตามวงจรสีธรรมชาติ 12 สี แบงออกไดเปน 3 ประเภท คือ 

3.1.1 แมสี หรือสีข้ันตน (Primary Color) เปนสีข้ันท่ี 1 ท่ีไมอาจจะผสม
ข้ึนได มีเพียง 3 สี ไดแก  

- สีแดง (Red)  
- สีเหลือง (Yellow)  
- สีนํ้าเงิน (Blue)  

3.1.2 สีข้ันท่ี 2 (Secondary Color) เปนการนําเอาแมสีมาผสมกันทีละคู จะ
ไดสีข้ันที่ 2 เพิ่มข้ึนอีก 3 สี ไดแก  

- สีแดงผสมสีเหลือง เกิดเปนสีสม (Orange)  
- สีเหลืองผสมสีนํ้าเงิน เกิดเปนสีเขียว (Green)  
- สีนํ้าเงินผสมสีแดง เกิดเปนสีมวง (Violet)  

3.1.3 สีข้ันท่ี 3 (Tertiary Color) เปนการนําเอาสีข้ันท่ี 2 มาผสมกับแมสีที
ละคู ก็จะไดสีข้ันท่ี 3 เพิ่มข้ึนอีก 6 สี ไดแก  

- สีสมผสมสีเหลือง เกิดเปนสีสมเหลือง (Yellow Orange)  
- สีสมผสมสีแดง เกิดเปนสีสมแดง (Vermillion)  
- สีเขียวผสมสีเหลือง เกิดเปนสีเขียวเหลือง (Yellow Green)  
- สีเขียวผสมสีนํ้าเงิน เกิดเปนสีเขียวนํ้าเงิน (Blue Green)  
- สีมวงผสมสีแดง เกิดเปนสีมวงแดง (Purple)  
- สีมวงผสมสีนํ้าเงิน เกิดเปนสีมวงนํ้าเงิน (Ultramarine)  

 

 
 

ภาพท่ี 4 วงจรสี 
( แหลงที่มา www.narutoot22.blogspot.com สืบคนเมื่อ 7 ธันวาคม 2555 ) 
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นอกจากนี้ ยังมีการจําแนกสีออกเปนประเภทตางๆ นอกจากสีแท ดังนี้  
- สีกลาง (Natural Color) เปนการนําแมสี 3 สี มาผสมรวมกัน หรือนําสีทุกสีมาผสมรวมกัน

จะไดสีกลาง เปนสีเทาแกๆ เกือบดํา (Gray)  
- สีคูประกอบ (Complementary Color) เปนสีท่ีอยูตรงกันขามกันในวงจรสีธรรมชาติมีอยู

ท้ังส้ิน 6 คู ซ่ึงตัดกันหรือขัดแยงกันอยางมาก เชน สีแดงเปนสีคูประกอบกับสีเขียว สีเหลืองเปนสีคู
ประกอบของสีมวง เปนตน  

 
 

ภาพท่ี 5สีคูประกอบ และสีขางเคียง 
 (แหลงที่มา http://porardesign.com สืบคนเมื่อ 7 ธันวาคม 2555 ) 

 
3.2 นํ้าหนักของสี (Value) นํ้าหนักของสี หมายถึง ความสวางหรือความมืดของสี 

หากผสมสีขาวเขาไปในสีสีหนึ่ง สีนั้นจะสวางข้ึนหรือมีนํ้าหนักออนลง ถาเราเพ่ิมสีขาวไป
ทีละนอยๆ เปนลําดับก็จะไดนํ้าหนักของสีเรียงลําดับจากแกท่ีสุดไปจนออนท่ีสุด  

3.3 ความเขมของสี (Intensity) ความเขมของสี หมายถึง ความสดหรือความ
บริสุทธ์ิของสีสีหนึ่ง เม่ือถูกผสมดวยสีดํา ความเขมจะหมนลง หากเพิ่มสีดําเขาไปทีละ
นอยๆ เปนลําดับ ก็จะไดความเขมของสีเรียงลําดับจากเขมท่ีสุดไปจนเขมนอยท่ีสุด  

3.4 วรรณะของสี (Tone) ถาแบงสีแทในวงจรสีธรรมชาติเปน 2 ซีก จะไดวรรณะ
ของสี เปน 2 วรรณะคือ ดานซายมือซ่ึงมีสีเหลือง สมเหลือง สม สมแดง แดง มวงแดง และ
มวง จะเปนสีท่ีอยูในวรรณะอุน (Warm Tone) ดานขวามือซ่ึงมีสีเหลือง เขียวเหลือง เขียว 
เขียวนํ้าเงิน นํ้าเงิน มวงนํ้าเงิน และมวง จะเปนสีท่ีอยูในวรรณะเย็น (Cool Tone) สําหรับสี
เหลืองและสีมวงเปนสีท่ีอยูไดท้ังสองกลุม  

3.5 อิทธิพลของสี ในชวงกอนป ค.ศ. 1900 โจแฮนเนส อิทเทน (Johannes Itten) 
ผูเช่ียวชาญการใชสีชาวเยอรมันเปนคนแรกท่ีสังเกตธรรมชาติของสีแท พบวา เปนสีท่ีมีอยู
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ในตัวของมันเองตอมา ไดมีนักวิจัยหลายทานพบวา สีท่ีแตกตางกันสามารถทําให
เกิดปฏิกิริยาแกผูพบเห็นได ดังนี้  

- สีแดง ใหความรูสึกรอนแรง ตื่นเตนเราใจ  
- สีชมพู ใหความรูสึกออนหวาน ละเอียดออน แลดูประณีต  
- สีสม ใหความรูสึกกระปร้ีกระเปรา ทําใหเบิกบาน  
- สีเขียว ใหความรูสึกสงบสุข  
- สีนํ้าเงิน ใหความรูสึกเย็นสบาย  
- สีมวงแดง    ใหความรูสึกสงาผาเผย หรูหรา  
- สีนํ้าตาล  ใหความรูสึกเช่ือถือ วางใจได  
- สีดํา ใหความรูสึกลึกลับ ซอนเรน  
- สีเทา    ใหความรูสึกอนุรักษ แลดูสบาย  
- สีขาว  ใหความรูสึกสวาง สะอาด บริสุทธ์ิ  
หลักการนําสีมาใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกาย 

  ในการแตงกายน้ัน สีเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่ง เนื่องจากสีทําใหสะดุดตา และจะเปน
ส่ิงแรกท่ีผูคนจะมองเห็นและจดจําเราได หากเรารูจักเลือกใชสีใหถูกตองเหมาะสมกับ
บุคลิก กาลเทศะและสภาพแวดลอม และจะยังชวยใหเราเกิดความรูสึกท่ีดีตอตัวเองอีกดวย 
ผูท่ีจะประสบความสําเร็จในการนําสีมาใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกายไดนั้นนอกจาก
จะตองมีความรูความเขาใจอยางถองแทเกี่ยวกับพื้นฐานของสีขางตนแลว ยังจะตองรู
เกี่ยวกับหลักการนําสีมาใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกาย ดังนี้  

3.6 หลักการนําสีมาใชรวมกัน (Color Combination) ในการออกแบบเคร่ืองแตง
กายมีอยู 4 วิธี ดังนี้ 

3.6.1 การใชสีคูประกอบ การนําสีคูประกอบซ่ึงเปนสีท่ีอยูตรงขามกันใน
วงจรสี เชน สีเขียวกับสีแดง หรือสีเหลืองกับสีมวง มาใชในการออกแบบเคร่ือง
แตงกาย เราตองทําความเขาใจวา สีเหลานี้เปนสีที่ตัดกันอยางรุนแรง สามารถทํา
ใหประสาทสัมผัสเกิดการต่ืนตัวอยางฉับพลัน ในขณะเดียวกันก็ชวยใหแลดูมี
ชีวิตชีวา แตผูท่ีใชสีคูประกอบตองมีความชํานาญในการใชสี เพราะหากใชสีไดไม
ถูกวิธี จะลดคุณคาของความสวยงามของแบบเส้ือท้ังหมด  

3.6.2 การใชสีขางเคียง การนําสีขางเคียงซ่ึงเปนสีท่ีอยูใกลกันในวงจรสี 
เชน สีเขียว เขียวนํ้าเงิน และน้ําเงิน หรือสีแดง มวงแดง และมวง มาใชในการ
ออกแบบเคร่ืองแตงกาย จะทําใหเกิดความรูสึกกลมกลืนของสี  
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3.6.3 การใชสี 3 สี (Triad Color) ในกรอบสามเหล่ียมของวงจรสี
ธรรมชาติ เชน สีมวง สีสม และสีเขียว มาใชรวมกัน เม่ือมองดูคร้ังแรกอาจแลดูไม
เขากัน แตในความเปนจริงกลับเขากันไดอยางดี โดยเฉพาะอยางยิ่ง หากเรารูจัก
เลือกสีใหมีสัดสวนท่ีเหมาะสมในการออกแบบ  

3.6.4 การใชสีเอกรงค (Monochrome Color) เปนการใชสีแทสีเดียวใน
การแตงกาย ซ่ึงสามารถทําใหแลดูนาสนใจได โดยการทําสีแทสีเดียวนั้นใหมี
ความเขมของสีหลากหลาย เชน สีนํ้าเงิน ก็ใชสีนํ้าเงินออน นํ้าเงินปานกลาง หรือ
นํ้าเงินเขมมาชวยในการออกแบบ จริงอยูสีนํ้าเงินอาจเปนสีท่ีแลดูเรียบงาย แตก็
อาจกลายเปนสีท่ีสามารถดึงดูดความสนใจไดหากรูจักดัดแปลง  
3.7 หลักการใชสีลวงตาเพื่ออําพรางรูปราง (Contrast Illusion) โดยปกติแลว สีขาว 

หรือสีออนมากๆ (Very Light Value) จะทําใหเกิดความรูสึกใกลและมีขนาดใหญข้ึนกวาท่ี
เปนจริง ในขณะท่ีสีดําหรือสีเขม ใหความรูสึกไกลและมีขนาดเล็กลง เราควรเอาใจใสใน
การเลือกใชนํ้าหนักของสี หรือคาของสีกับเคร่ืองแตงกายในท่ีนี้ จะขอแนะนําหลักการ
ออกแบบเคร่ืองแตงกาย โดยใชนํ้าหนักของสีอําพรางรูปราง ซ่ึงมี 5 วิธีดังนี้ 

3.7.1 เส้ือและกระโปรงเปนสีออน ชวยลวงตาใหรูปรางแลดูใหญข้ึน และยัง
ชวยใหเสนในแนวต้ังของรูปรางแลดูสูงข้ึนดวย เนื่องจากสีออนชวยนําสายตาให
มองดูตอเนื่องไปตลอดรูปรางต้ังแตศีรษะจรดปลายเทา  

3.7.2 เส้ือสีเขม กระโปรงสีออน จะทําใหเกิดจุดศูนยกลางของสายตานํา
สายตาลงไปที่ชวงลางของรางกาย กระโปรงกลายเปนจุดเดน เสนแนวตั้งของ
รูปรางจะแลดูส้ันลง เพราะรางกายถูกตัดทอนท่ีเอว โดยสีท่ีตัดกันของเส้ือและ
กระโปรง  

3.7.3 เส้ือและกระโปรงสีเขม ชวยลวงตาใหรูปรางแลดูเล็กลง เสนแนวต้ัง
ของรูปรางดูสูงข้ึน เนื่องจากสีของเคร่ืองแตงกายชวยใหมองดูตอเนื่อง ตั้งแตศีรษะ
จรดปลายเทา  

3.7.4 เส้ือสีออนและกระโปรงสีเขม จะทําใหเกิดจุดศูนยกลางของสายตา
นําสายตาข้ึนสูชวงบนของรางกาย เส้ือกลายเปนจุดเดน เสนแนวต้ังของรูปรางดู
ส้ันลง เพราะเกิดเสนท่ีขัดแยงซ่ึงตัดผานชวงเอว โดยสีท่ีตัดกันของเส้ือและ
กระโปรง 

3.7.5 เส้ือสีเขมและกระโปรงสีกลาง (Medium Value) นับเปนการเลือกสี
ท่ีใกลเคียงกันในเร่ืองนํ้าหนักของสี จึงไมมีความขัดแยงของรูปรางใหปรากฏ และ
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เสนแนวต้ังของรูปรางก็ไมถูกตัดตรงชวงเอว (การออกแบบเคร่ืองแตงกาย, จารุ
พรรณ ทรัพยปรุง. 2545: 146)  

 
2.4 ศึกษาขอมูลเก่ียวกับแนวโนมแฟชั่นป 2012-2013 

 ยุคสมัยท่ีเปล่ียนแปลงไป ทําใหเส้ือผา เคร่ืองแตงกาย หรือขาวของเคร่ืองใชตางๆ จําเปนท่ี
จะตองมีการปรับเปล่ียนออกแบบใหตรงตามรสนิยมของผูคนในสังคมยุค นั้นๆ โดยเร่ืองราวของสี 
มีองคกรท่ีใชช่ือวา อินเตอรคัลเลอร ซ่ึงไดรวบรวมผูเช่ียวชาญดานสีของแตละประเทศท่ัวโลกมา
คาดการณเทรนดสี ลวงหนาในอนาคต ถึงตอนนี้มีการพูดถึงสีในฤดูกาล ออท่ัม-วินเทอร ป 2012-
2013 แลว ซ่ึงจะเปนสีในโทนมืด แตมีเงาของความสวางเพื่อกระตุนอารมณเพ่ือสนองใหเห็นถึง
ความหวังท่ียังมีอยู นายประดิษฐ รัตนวิจิตราศิลป ผูอํานวยการสถาบันวิจัยแฟช่ันแหงประเทศไทย 
หนึ่งเดียวของคนไทยท่ีมีสวนรวมในการประชุมเร่ืองเทรนดสีโลก กลาววา นอกจากขอมูลเร่ืองสี
แลวขอมูลดานวัสดุ พื้นผิวสัมผัส เปนองคประกอบท่ีมีความสําคัญจําเปนตองพิจารณาควบคูกันไป 
อยางท่ีคาดการณไวจะมีลักษณะท่ีเรียบงาย นุมนวลแตกอนท่ีจะไปถึงชวงฤดูกาล ออท่ัม-วินเทอร ป 
2012-2013 ปลายปนี้ถาใครไมอยากตกเทรนดก็อยาลืมจับตากลุมสีโทนมืดท่ีมีสีแดงผสม ซ่ึงให
ความรูสึกออกแนวดรามานาต่ืนเตน ,กลุมสีธรรมชาติเขียวมะกอกผสมโลหะที่ออกแวววาว และ
กลุมสีโทนหวานออกแนวผูใหญ 
  อินเตอรคัลเลอร เปนองคกรท่ีทําการวิจัยสํารวจและประชุมกําหนดคาเทรนดสีกลาง
ลวงหนา 2 ป เพื่อใหธุรกิจหรืออุตสาหกรรมตางๆ นําไปใชสําหรับการออกแบบ หรือเตรียมผลิต
สินคาวางตลาดใหสามารถตอบสนองความตองการของผูบริโภคได อยางทันทวงที รูอยางนี้แลว
อยางลืมเตรียมตัวใหพรอมเพื่อรับเทรนดสีใหมกันเลย 
 
2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  ชื่อเร่ืองท่ีศึกษา   ออกแบบเคร่ืองแตงกายท่ีไดรับแรงบันดาลใจจากอารย- 

    ธรรมและคลาสสิคพ้ังค 
ผูจัดทําปริญญานิพนธ  ธนิต อริยเมธปรีชา 
ปท่ีจัดทําปริญญานิพนธ  2550 
มหาวิทยาลัย   ศิลปกร 
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ธนิต อริยเมธปรีชา ไดศึกษาเกี่ยวกับการแตงกายแบบกรีกโบราณและคลาสสิพั้งคเคร่ือง
แตงกายมีความสอดคลองกับชีวิตมนุษย และเปนส่ิงท่ีแสดงถึงความเจริญทางดานอารยธรรม ตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบัน เคร่ืองแตงกายยังสะทอนแงมุมตางๆ ของชีวิตมนุษยสามารถแสดงถึงความคิด 
ความฝน และจินตนาการ ซ่ึงสามารถถายทอดออกมาอยางเปนรูปธรรม เคร่ืองแตงกายจึงเปนส่ิงท่ี
แสดงถึงภูมิปญญาของมนุษย อีกท้ังเปนการพัฒนาและฝกฝนเพื่อใหเกิดทักษะความชํานาญใน
กระบวนการความคิดสรางสรรค 

เคร่ืองแตงกายอารยธรรมกรีกโบราณยุคคลาสสิค อันเปนยุคสมัยท่ีโดดเดนท่ีสุด ในประวัต 
อารยธรรมตะวันตก อาจกลาวตอไปไดอีกวาอิทธิพลของกรีกตอเคร่ืองแตงกาย ยังคุกรุนอยูมาจนถึง
ยุคปจจุบัน นักออกแบบแฟช่ันนําสไตลท่ีไดมาจากกรีก มาร้ือฟนในศตวรรษท่ียี่สิบเปบคร้ังคราว 
นักออกแบบหลายรายหันไปมอง ยุคสมัยทางประวัติศาสตรเพื่อหาแรงบันดาลใจทางการออกแบบ 
แนวเสนนุมนวลไหลล่ืนในสไตลกรีกดูเหมือนจะเปนท่ีชอบพอ โดยเฉพาะของนักออกแบบ รวมถึง
ตัวขาพเจาดวย ท่ีหลงไหลศิลปะเครื่องแตงกายอารยธรรมกรีกโบราณยุคคลาสสิค โดยขาพเจา
ผสมผสานแรงบันดาลใจรวมในรูปแบบเคร่ืองแตงกายคลาสสิคพ้ังก ท่ีแสวงหาการแสดงออกถึง
การปลดปลอยตัวตนออกจากกฎเกณฑ ท้ังหมดท่ีคนรุนใหมตองการ อาจกลาวไดวามีเอกลักษณ
โดดเดนเฉพาะตัวท่ีสุดในประวัติศาสตรเคร่ืองแตงกาย 

ธนิต อริยเมธปรีชา ตองการนําเสนอสวนท่ีขัดแยง ดานวัฒนธรรมการแตงกายจากท้ังสอง
สวน แตสามารถผสมผสานอยูรวมกันได ดังนั้นธนิต อริยเมธปรีชา ไดนํามาถายทอดเปนผลงาน
ศิลปนิพนธ สรางสรรคผลงานออกแบบเคร่ืองแตงกายรูปแบบ มินิมัลลิสม ( Minimalism ) ท่ี
สะทอนถึงความเรียบลึก และเสนหของความงามท่ีปราศจากสวนท่ีมากเกินพอดี เรียบหรู และมี
วอลูม สามารถสวมใสไดจริง และสรางสรรคใหเกิดเปนเคร่ืองแตงกายท่ีรวมสมัย 

 โดยวิเคราะหจากแนวความคิดของธนิต อริยเมธปรีชา ซ่ึงไดศึกษาการแตงกายแบบกรีก
โบราณและคลาสสิกพั้งค ซ่ึงถาเรามองผานผลงาน ก็จะเห็นไดอยางชัดเจนวา ในผลงานจะมีท้ังการ
แตงกายในรูปแบบกรีกยุคคลาสสิก และคลาสสิกพั้ง โดยใชสรางสรรคผลงานในรูปแบบมินิ
มอลลิสม ทีท่ีสามารถสวมใสไดจริง ซ่ึงผูศึกษาไดรับแนวความคิดมาจากการแตงการของชาวกรีกท่ี
มีวิธีการแตงกายแบบเรียบงาย แตยังคงไวซ่ึงความเรียบหรู มีวอลูม สามารถสวมใสไดจริง และ
สามารถลดเวลาและตนทุนในการผลิต เพ่ือในสอดคลองกับปญหาของรูปแบบเส้ือผาท่ีมีรูปแบบท่ี
ซับซอนทําใหเพิ่มเวลาและตนทุนในการผลิต จึงสงผลใหเส้ือผาเหลานั่นมีราคาแพง 
 
  



 
บทที่ 3 

วิธีการดําเนินงานวิจัย 
  

โครงการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี โดยใชแนวคิดมาจากการแตงในยุคกรีก เปน
การศึกษาขอมูล เพ่ือการนําเสนอรูปแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพตรี โดยศึกษาขอมูลเชิงพรรณนา เพื่อ
การพัฒนารูปแบบเครื่องแตงกายสุภาพสตรี ใหมีความเหมาะสมกับแนวความคิดและสามารถสวม
ใสไดจริงในชีวิตประจําวัน โดยมีวิธีการดําเนินการศึกษาดังนี้ 
 
3.1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก  ศึกษารูปแบบของเคร่ืองแตงกายสมัยกรีกโบราณ 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก  ศึกษารูปแบบของเคร่ืองแตงกายสมัยกรีก
โบราณ จํานวน5 ชุด ท่ีใชเผยแพรในส่ือออนไลน 
 
3.2. เคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้เปนแบบวิเคราะหผลงานการออกแบบเคร่ืองแตงกายของ
สุภาพสตรี โดยแบงเกณฑในการวิเคราะห 2 ดาน โดยมุงเนนวิเคราะหภาพตัวอยางผลงานโดยรวม
และนํามาวิเคราะหเพื่อการสรางสรรครูปแบบเคร่ืองแตงกาย ดังนี้ 
 1. รูปแบบของการออกแบบ 
 ศึกษารูปแบบของการออกแบบเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาเครื่องแตงการสุภาพสตรี 
ไดแก โครงสรางของเคร่ืองแตงกาย ลักษณะชุดทอนบน ลักษณะชุดทอนลาง 
 2. สีสันและเทคนิค 
 ศึกษาสีสันและเทคนิคการเย็บ เพื่อเปนแนวทาง ในการพัฒนาเคร่ืองแตงการของสุภาพสตรี 
ไดแก ลักษณะการใชสี แนวโนมสี เทคนิคการตกแตง เทคนิคการตัดเย็บ 
 3. วัสด ุ
 ศึกษาการเลือกใชวัสดุเพื่อนํามาใชในการออกแบบเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาเคร่ือง
แตงการสุภาพสตรี ไดแก วัสดุหลักในการตัดเย็บชุด และวัสดุท่ีนํามาใชในการตกแตง 
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ตัวอยาง แบบวิเคราะหผลงานการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีโดยใชแนวคิดรูปแบบการแตง
กายแบบกรีก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพผลงานการออกแบบของกลุมตัวอยาง 
เกณฑการวเิคราะห ภาพตัวอยางผลงาน 

รูปแบบของการออกแบบ  
สีสันและเทคนิคตางๆ  
วัสด ุ  
 
สรุป……………………………………………………………………………………………… 
 
3.3. การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดใชแบบวิเคราะหผลงานการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี โดย
ใชแนวคิดการแตงกายในยุคกรีก-โรมัน กอนทําการวิเคราะห ผูศึกษาไดทําการตรวจสอบหาความ
เท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบวิเคราะห โดยการนําแบบสอบถาม ไป
ขอคําแนะนํา ตรวจและแกไขจากคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ โดยมีอาจารยจรัสพิมพ วัง
เย็น อาจารยธวัชชัย แสงน้ําเพชร และอาจารยกฤษดา รัตนางกูร เพื่อหาความเท่ียงตรง 
 
3.4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้ผูศึกษารวบรวมขอมูลในลักษณะของการผสมผสานการศึกษา
จากเอกสาร การศึกษาภาคสนามและการเก็บรวบรวมขอมูลจากส่ืออิเลคทรอนิกส ดําเนินการเก็บ
ขอมูลตามข้ันตอนดังนี้ 
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 4.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของ 
  4.1.1 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการแตงกายในยคุกรีก 

4.1.2 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีและการทํา
แบบเบ้ืองตน      

4.1.3 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบและการใชสี 
  4.1.4 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับโทนสีท่ีไดจากแนวโนมแฟช่ัน2013 

4.1.5 งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามคือ การศึกษาขอมูล รวมถึงขอมูลจากหองสมุด
มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและหอ สมุดแหงชาติ 
 4.3 เก็บรวมรวมขอมูลจากส่ืออิเลคทรอนิกส 
 
3.5 วิธีการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลคร้ังนี้เปนการวิจัยเพื่อการพัฒนารูปแบบเคร่ืองแตงกาย ผูศึกษามีการ
วิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา เพื่อเปนการเก็บขอมูลการสรางสรรคเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีโดยการ
วิเคราะหขอมูลจาก 3 ดาน ไดแก แนวคิดในการออกแบบ สีสันและเทคนิควัสดุ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
บทที่4 

การวิเคราะหขอมูล 
 
จากการศึกษา โครงการออกแบบเครื่องแตงกายสุภาพสตรีโดยไดรับแนวความคิดจาก

รูปแบบการแตงกายกรีกโบราณ มีการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
1. วิเคราะหลักษณะรูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ 

เกณฑการวิเคราะหตัวอยางผลงาน 
 พิจารณาตามเกณฑการวิเคราะหดังนี้ 

1. แบบวิเคราะหตามรูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ 
- รูปแบบเส้ือผาเคร่ืองแตงกาย 
- สีสันและเทคนิค 

   โดยเกณฑการวิเคราะหท่ีกลาวมาขางตนจะทําการวิเคราะหรวมท้ังหมด 10 ภาพเพื่อนํามา
เปนแนวทางในการพัฒนาการออกแบบเคร่ืองแตงกาย 
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 แบบวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 

 
ภาพท่ี6 รูปแบบการแตงกายกรีก 

( แหลงขอมูล http://www.fashion-era.com วันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 
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ตารางท่ี1 วิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 

เกณฑการวเิคราะห     ลักษณะทางกายภาพ  
 

รูปแบบการแตงกาย   เปนชุดท่ีมีตวัในลักษณะยาวคลุมขอเทา เรียกวา 
ทูนิค มีการนําผามาพันรอบตัว โดยสอดใต
รักแรฝงหนึ่งเฉียงมาหมไหลอีกขางหนึ่ง โดยผา
ผ่ังหนึ่งจะยาวคลุมมือ และผาท่ีนํามาพันจะมี
ลักษณะส้ันกวา ชุดตัวใน ชุดจะมีลักาณะไม
เขารูปและมีการปลอยชายผา 

 
สีสันและเทคนิค  สีขาว มีการตกแตงบิเวณปลายของผาเปนแทบ 

ยาวตลอดปลายผา มีการใชเทคนิคการหมผา
แลวมีการจับจีบรูด 
 

ร        

  
 สรุป 
  ชุดมีลักษณะโครงสรางท่ีไมเขารูปมีการปลอยใหหลวม  มีการสวมใสชุดตัวในกอนจึงมี
การหมผาขนาดใหญอีกช้ินทับ โดยใชวิธีการจีบรูด การเกาะเกี่ยว หรือการใชเคร่ืองประดับยึด รวม
ไปถึงการรัดเขมขัดแลวกระตุกผาออกมาก  อันแสดงใหเห็นถึงเอกลักษณเฉพาะในรูปแบบการแตง
กายแบบกรีกโบราณ 
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แบบวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 
 

 
 

ภาพท่ี7 รูปแบบการแตงกายกรีก 
( แหลงขอมูล http://www.fashion-era.com วันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 
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ตารางท่ี 2 ตารางวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 

เกณฑการวเิคราะห     ลักษณะทางกายภาพ  
 

รูปแบบการแตงกาย   ลักษณะของโครงชุดท่ีไมเขารูป มีลักษณะคลาย  
     ทูนิค แตส้ันเหนือเขาเปนเส้ือลักษณะไมมีแขน 

มีการรัดเขมขัดแลวมีการกระตุก ดานหลังมีผา
อีกช้ินคลุมบริเวณหลังแลวปลอยหอยลงมา 
ด านหน า มีการ เกาะ เกี่ ย วผ า ช้ินห ลังด ว ย
เคร่ืองประดับ 

 
สีสันและเทคนิค  สีขาว มีการใชเทคนิคจีบรูดท่ีเอวเพื่อใหเกิด 
  วอลุมและมีการรัดเข็มขัดบริเวณเอว แลวใชการ 

กระตุกเส้ือข้ึนมาก มีการใชเทคนิคการเกาะ
เกี่ยวผาคลุมดวยเคร่ืองประดับ 

ร        

  
 สรุป 
  รูปแบบของชุดมีโครงสรางของชุดท่ีเรียบงายและไมซับซอน  รวมไปถึงมีการคาดเข็มขัด
บริเวณเอว เพ่ือใหชุดมีวามกระชับ  ในการสวมใส และแสดงถึงเอกลักษณการแตงกายแบบกรีกได
อยางชัดเจน แนวทางในการออกแบบที่ไดรับแนวความคิดจากชุดนี้ คือการนํา รูปแบบและ
โครงสรางของชุดนี้ลักษณะของสวนประกอบของชุด รวมถึงลักษณะการคาดเขมขัด ในการแตง
กาย อันเปนเอกลักษณของการแตงกายแบบกรีก มาประยุกตใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกาย
สุภาพสตรีเพื่อสวมใสในชีวิตประจําวัน 
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แบบวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 

 
 

ภาพที8 รูปแบบการแตงกายกรีก 
( แหลงขอมูล http://www.fashion-era.com วันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 
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ตารางท่ี 3 ตารางวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 

เกณฑการวเิคราะห     ลักษณะทางกายภาพ  
 

รูปแบบการแตงกาย   ลักษณะของโครงชุดท่ีไมเขารูป มีลักษณะคลาย  
     ทูนิค เปนกระโปรงยาวคลุมปลายเทา มีการผูก 
     ผูกมัดบริเวณไหลคลายปม มีการรัดเข็มขัด 
     บริเวรเอว    
  
สีสันและเทคนิค  สีขาว มีการใชเทคนิคจีบรูดท่ีเอวเพื่อใหเกิด 

ความสวยงามและมีการใชเทคนิคการผูกมัด ให
คลายปม บริเวณไหล นอกจากนี้ยังมีการใช
เทคนิคการรัดเขมขัดเพื่อความรัดกุม 

ร        

   
 สรุป 
  รูปแบบการแตงกายกรีกมีความโดดเดนในลักษณะรูปทรงเส้ือผาท่ีมีความหลวม ไมรัดรูป 
ดู  เรียบงายผสมผสานดวยเทคนิคการจีบรูปผา อันเปนเทคนิคเฉพาะการแตงกายแบบกรีก เปนชุดท่ี
สวม ใสในชีวิตประจําวันของชาวกรีกในสมัยนั้น  แนวทางในการออกแบบท่ีไดรับแนวความคิด
จากชุดนี้ คือการนําโครงสรางของเส้ือท่ีมีลักษณะเรียบงาย และโครงสรางเส้ือท่ีไมรัดรูป ประกอบ
กับการขาดเข็มขัดอันเปนเคร่ืองประดับช้ินหนึ่งในการแตงกาย อันเปนเอกลักษณของกรีกา
ประยุกตใชในงานออกแบบ 
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แบบวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 

 
 

ภาพท่ี9 รูปแบบการแตงกายกรีก 
( แหลงขอมูล http://www.fashion-era.com วันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 

 
 
 
 
ตารางท่ี 4 ตารางวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีกง 
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เกณฑการวเิคราะห     ลักษณะทางกายภาพ  

 
รูปแบบการแตงกาย   ลักษณะของโครงชุดท่ีไมเขารูป มีลักษณะคลาย  
     ทูนิค เปนกระโปรงยาวคลุมปลายเทา มีการใช 
     มีการใชเคร่ืองประดับยดึบริเวณไหลท้ังสอง 
     ขางและมีการจีบรูดบริเวณดานหนาของกระ 
     โปรงมีการปลอยชาย บริเวณชายเส้ือ 
 
สีสันและเทคนิค สีขาว มีการใชเทคนิคจีบรูดบริเวณดานหนา

ของกระโปรง มีการตกแตงลวดลายบริเวณ
ปลายเส้ือและปลายกระโปรง 
 

ร        

   
 สรุป 
  รูปแบบของชุดมีลักษณะที่เรียบงายแตงยังคงความสงางาม อันเปนเอกลักษณของการแตง
กายแบบกรีก ตลอดจนแสดงถึงฐานะของผูสวมใสไดเปนอยางดี แนวทางในการออกแบบที่ไดรับ
แนวความคิดจากชุดนี้ คือการนํา รูปแบบและโครงสรางของชุดนี้ รวมถึงลักษณะการคาดเขมขัด ใน
การแตงกาย อันเปนเอกลักษณของการแตงกายแบบกรีก มาประยุกตใชในการออกแบบเครื่องแตง
กายสุภาพสตรีเพื่อสวมใสในชีวิตประจําวัน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
แบบวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
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ภาพท่ี10 รูปแบบการแตงกายกรีก 
( แหลงขอมูล http://www.fashion-era.com วันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 

 
 
 
 
 
ตารางท่ี 5 ตารางวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 



47 
 

 
เกณฑการวเิคราะห     ลักษณะทางกายภาพ  

 
รูปแบบการแตงกาย   ลักษณะของโครงชุดท่ีไมเขารูป มีลักษณะคลาย  
     ทูนิค เปนกระโปรงยาวคลุมปลายเทา มีการใช 
     มีการใชเคร่ืองประดับยดึบริเวณไหลท้ังสอง 
     ขางและมีการจีบรูดบริเวณดานหนาของกระ 
     โปรงมีการปลอยชาย บริเวณชายเส้ือ 
 
สีสันและเทคนิค สีขาว มีการใชเทคนิคจีบรูดบริเวณดานหนา

ของกระโปรง มีการตกแตงลวดลายบริเวณ
ปลายเส้ือและปลายกระโปรง มีการใชเทคนิค
ผูกมักบริเวณแขน 
 

ร        

   
 สรุป 
  รูปแบบของชุดมีโครงสรางของชุดท่ีเรียบงายและไมซับซอน มีการตกแตงดวยลวดลาย  
บริเวณปลายชุด แสดงถึงเอกลักษณการแตงกายแบบกรีกไดอยางชัดเจน แนวทางในการออกแบบที่
ไดรับแนวความคิดจากชุดนี้ คือการนํา รูปแบบและโครงสรางของชุดนี้ลักษณะของสวนประกอบ
ของชุด รวมถึงลักษณะการคาดเขมขัด ในการแตงกาย อันเปนเอกลักษณของการแตงกายแบบกรีก 
มาประยุกตใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีเพื่อสวมใสในชีวิตประจําวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการวิเคราะหลักษณะรูปแบบการแตงการแบบกรีก 
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 จากการศึกษาลักษณะการแตงการแบบกรีกโบราณ ไดผลการศึกษาดังนี้ 
  1.จากการศึกษารูปแบบของชุดของในการสวมใสเส้ือผาสมัย แตงกายดวยชุดทูนิค ช้ัน ใน 
สวมเส้ือเอวลอยทับ สวมเคร่ืองรัดเอวใหกระชับ เย็บรัดตัว ช้ัน นอกใชสีสันสดใส กระโปรงปลาย
บาน เล็กนอย เขารูปท่ีสะโพกยาวถึงขอเทา ท่ีกลางตัวเส้ือและกระโปรง สวยงามมาก ตัวเส้ือท่ีส้ัน ๆ 
เอวลอย เปนเส้ือ เปดดานหนาหรือเปลือยอก หลวม ๆ สบายข้ึน เส้ือจะเปนทูนิคตรง ๆ หลวมใช
เชือกผูกท่ีเอว ดึงใหเส้ือหยอนลงมา ตัวเส้ือจะ ถวงลงมาเปนลักษณะพริ้วยาวถึงขอเทาแตงดวยครุย 
บริเวณชายกระโปรงเปนชุดท่ีใชผามากรูปแบบการแตงกายเหลานี้สามารถนํามาพัฒนาการ
ออกแบบเส้ือผาสตรีเพื่อสวมใสในปจจุบันได 
  2.จากการศึกษาสีสันและเทคนิคพบวาสีสัน และเทคนิคของการแตงกายแบบกรีกโบราณ
นั้นจะมีสีหลักเปนสีขาวและสีสันอ่ืนๆเปนสวนปรกอบในชุด เพ่ือบงบอกหนาท่ีการงาน ตลอดจน
ฐานะของผูสวมใส สวนเทคนิคของรูปแบบการแตกายน้ัน สวนใหญจะใชการจีบรูดหรือการจับจีบ
อันเปนเอกลักษณของรูปแบบการแตงกายแบบกรีก รวมไปถึงการใชเชือกรัดในชุดมีความกระชับ 
รัดตัว เทคนิคเหลานี้สามารถนํามาประยุกตและพัฒนาการออกแบบเสื้อผาสตรีเพื่อสวมใสใน
ปจจุบันได 
  3.จากการศึกษาจากการศึกษาการตกแตงพบวาจุดเดนของรูปแบบการแตงกายแบบกรีก
โบราณ นั้นมีการนําเชือกมาคาด ใหเกิดความกระชับรัดตัวและทําใหเกิดความสวยงามในการสวม
ใส 
  4. จากการศึกษาประโยชนใชสอยและความเหมาะสมพบวาชุดมีรูปแบบการแตงการท่ีเรียบ
งายแตงยังคงความสวยงามและบงบอกถึงฐานะและอาชีพของผูสวมใส มีรูปแบบของเทคนิคท่ี
สวยงามและยังคงใชมาถึงปจจุบัน ซ่ึงสามารถนําโครงสรางและเทคนิคเหลานี้มาประยุกตและ
พัฒนาการออกแบบเส้ือผาสตรีเพื่อสวมใสในปจจุบันได 
แนวความคดิในการออกแบบเคร่ืองแตงกาย 

จากการศึกษาขอมูลทําใหทราบวา โครงการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีโดยไดรับ
แนวความคิดมาจากรูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ เส้ือผาเปนตัวสะทอนใหเห็นถึงลักษณะ 
การใชชีวิตของผูสวมใส สามารถบงบอกถึงบงบอกถึงบุคลิกภาพและรสนิยมของผูสวมใสได และ
ในสภาวะทางสังคมปจจุบันท่ีมีความเปล่ียนไป ประกอบกับสภาวะเศรษฐกิจท่ีฝดเคือง จึงเปน
สาเหตุใหคนมองหาส่ิงใหมๆ เส้ือผาจึงเปนส่ิงสําคัญและมีอิทธิพลเปนอยางมากในโลกปจจุบัน ผู
ศึกษาจึงมีแนวความคิดในการออกแบบที่สามารถเขากับยุคสมัยและเพื่อการสวมใสท่ีหลากหลาย
และทันสมัย แบงแนวคิดการออกแบบดังนี้ 
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แรงบันดาลใจ (Inspiration) 
 ในรูปแบบการแตงกายท่ีทําการออกแบบ ไดรับแนวความคิดมาจากรูปแบบการ

แตงกายแบบกรีก โดยมีการหยิบยกรูปแบบการแตงกาย โครงสราง และเทคนิค อันโดดเดนปนเอก
ลักษณของการแตงการแบบกรีกโบราณ ซ่ึงผูศึกษาไดเกดิแนวความคิดที่นํามาสรางสรรคผลงาน
โดยการนําจุดเดนออกมาเพ่ือพัฒนารูปแบบเส้ือผาทสามารถสวมใสไดในยุคสมัยปจจบัุน 

  

 
 

ภาพท่ี11  ภาพแรงบันดาลใจ 
( แหลงขอมูล http://www.greektheatre.grวันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 

 
อารมณ (Mood) 
 เพื่อกระตุนใหเห็นถึงความแปลกใหมของการสรางสรรคงานศิลปะ ไปพรอมกับการ
สะทอนใหเหน็ถึงการเปล่ียนแปลงท่ีเกดิข้ึนจากการสวมใสเคร่ืองแตงกายท่ีบงบอกถึงการแสดงฐาฯ
ทางสังคมของผูสวมใสมาผสมผสานกับเทคนิคในการเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี 
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ภาพท่ี12  ภาพแสดงอารมณ 

( แหลงขอมูล http://www.greektheatre.grวันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 

 
 
กลุมเปาหมาย(Target group) 
 กลุมเปาหมายของเคร่ืองแตงกายในกรณีศึกษารูปแบบการแตงกายกรีกโบราณท่ีมีกลุมอายุ
29-43 ปท่ีมีความหลงใหลในรูปแบบการสวมใสเส้ือผาท่ีมีลักษณะสอดคลองกับการแตงกายแบบ
กรีกโบราณ ความสวยงามและโดดเดนในการสวมใสเส้ือผา และมีความม่ันใจ ในการสวมใสเส้ือผา 
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ภาพท่ี13 ภาพกลุมเปาหมาย 

( แหลงขอมูล http://www.style.com/ วันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 

 
 

สรุปผลเพื่อทําการออกแบบเคร่ืองแตงกาย 
 จากการวิเคราะหขอมูลจากลักษณะรูปแบบการแตงการสมัยกรีกโบราณ ไดขอมูลเพือ่นํามา
ทําการออกแบบและพัฒนาเคร่ืองแตงกาย ดังนี ้
  1.จากการศึกษารูปแบบของชุดของในการสวมใสเส้ือผาสมัย แตงกายดวยชุดทูนิค ช้ัน ใน 
สวมเส้ือเอวลอยทับ สวมเคร่ืองรัดเอวใหกระชับ เย็บรัดตัว ช้ัน นอกใชสีสันสดใส กระโปรงปลาย
บาน เล็กนอย เขารูปท่ีสะโพกยาวถึงขอเทา ท่ีกลางตัวเส้ือและกระโปรง สวยงามมาก ตัวเส้ือท่ีส้ัน ๆ 
เอวลอย เปนเส้ือ เปดดานหนาหรือเปลือยอก หลวม ๆ สบายข้ึน เส้ือจะเปนทูนิคตรง ๆ หลวมใช
เชือกผูกท่ีเอว ดึงใหเส้ือหยอนลงมา ตัวเส้ือจะ ถวงลงมาเปนลักษณะพริ้วยาวถึงขอเทาแตงดวยครุย 
บริเวณชายกระโปรงเปนชุดท่ีใชผามากรูปแบบการแตงกายเหลานี้สามารถนํามาพัฒนาการ
ออกแบบเส้ือผาสตรีเพื่อสวมใสในปจจุบันได 
  2.จากการศึกษาสีสันและเทคนิคพบวาสีสัน และเทคนิคของการแตงกายแบบกรีกโบราณ
นั้นจะมีสีหลักเปนสีขาวและสีสันอ่ืนๆเปนสวนปรกอบในชุด เพ่ือบงบอกหนาท่ีการงาน ตลอดจน
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ฐานะของผูสวมใส สวนเทคนิคของรูปแบบการแตกายน้ัน สวนใหญจะใชการจีบรูดหรือการจับจีบ
อันเปนเอกลักษณของรูปแบบการแตงกายแบบกรีก รวมไปถึงการใชเชือกรัดในชุดมีความกระชับ 
รัดตัว เทคนิคเหลานี้สามารถนํามาประยุกตและพัฒนาการออกแบบเสื้อผาสตรีเพื่อสวมใสใน
ปจจุบันได 
  3.จากการศึกษาจากการศึกษาการตกแตงพบวาจุดเดนของรูปแบบการแตงกายแบบกรีก
โบราณ 
นั้นมีการนําเชือกมาคาด ใหเกิดความกระชับรัดตัวและทําใหเกิดความสวยงามในการสวมใส 
  4. จากการศึกษาประโยชนใชสอยและความเหมาะสมพบวาชุดมีรูปแบบการแตงการท่ีเรียบ
งายแตงยังคงความสวยงามและบงบอกถึงฐานะและอาชีพของผูสวมใส มีรูปแบบของเทคนิคท่ี
สวยงามและยังคงใชมาถึงปจจุบัน ซ่ึงสามารถนําโครงสรางและเทคนิคเหลานี้มาประยุกตและ
พัฒนาการออกแบบเส้ือผาสตรีเพื่อสวมใสในปจจุบันไดไว ขณะเคล่ือนไหว เพื่อแสดงถึงเอกลักษณ
รูปแบบของการแตงกายแบบกรีกโบราณ นอกจากนี้ ยังมีการนําโลหะทองเหลืองมาทําเปนเข็มขัด
และเคร่ืองประดับเพื่อใหเกิดความหรุหราและโดดเดนขณะสวมใส 

5. โอกาสและประโยชนใชสอย ผูศึกษามุงเนนการออกแบบเครื่องแตงกายใหมีความ
สอดคลองกับแนวความคิดเร่ืองรูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ ท้ังนี้ยังรวมไปถึงประโยชนใช
สอย ในการสวมใสเคร่ืองแตงกายท่ีสามารถสวมใสในชีวิตประจําวันและสามรถปรับเปล่ียนให
เหมาะสมกับโอกาสและยุคสมัย 

 
    ผลการวิเคราะหเพื่ออกแบบชุดสุภาพสตรีโดยไดรับแนวความคิดจากรูปแบบการแตงการ
กรีกโบราณ วิเคราะหขอมูลทางการออกแบบไดผลการวิเคราะหดังนีด้ังนี ้
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ภาพท่ี14 ผลงานการออกแบบ 
 ผลการวิเคราะหเผลงานการออกแบบชุดท่ี 1 มีลักษณะเส้ือคอกลมแขนกุดทําดวยผาท่ี
มีลักษณะบางเห็นผิวหนัง ตกแตงดวยผาท่ีมีพื้นผิวเงามนัเปนลักษณะผาพาดยาวลงมา ตัวเส้ือตกแตง
ดวยการอัดพลีทดวยผาท่ีมีน้ําหนักเบาและใหความพล้ิวไหวไวบริเวณดานหลัง กางเกงเปนลักษณะ
ทรงกระบอกปลายขาสอบลงเล็กนอย มีการตกแตงดวยท่ีมีลักษณะโปรงแสงดวยการจับจีบ หอยลง
มาดานหนาเสมอเขา 
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ภาพท่ี15ผลงานการออกแบบ 
ผลการวิเคราะหเผลงานการออกแบบชุดท่ี 2 เส้ือคอกลมแขนกุดทําดวยผาท่ีมีลักษณะบาง

เห็นผิวหนัง ตกแตงดวยผาท่ีมีพื้นผิวเงามนัเปนลักษณะเปนเส้ือตัวนอกอีกถวงลงมาก สวมทับดวย
เส้ือคลุมคอกลมแขนคุดทําดวยผาท่ีมีความมันเงาและคอนขางจะอยูทรง ดานหนาส้ันเพียงสะโพก
ดานหลังยาวถึงสะโพกลาง มีการตกแตงดวยพลีท ท่ีบริเวณไหลปลอยยาวลงมาถึงบริเวณหลัง สวม
ใสคูกับกระโปรงทรงสอบ ช้ินในทําดวยผาท่ีมีความโปรง ตกแตงดวยผาจับจีบ บริเวณดานหนาและ
ดานหลั 
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ภาพท่ี16ผลงานการออกแบบ 
ผลการวิเคราะหเผลงานการออกแบบชุดท่ี 3 เปนเส้ือมีลักษณะคอวี  แขนกดุ ดานหนาทํา

ดวยผาท่ีมีความหนาและมันเงา  ช้ินหลังทําดวยผาบางโปรงแสง  สวมใสคูกับกางเกงทรงปลายขา
เล็ก มีผาบางโปรงแสง หอยดานหนายาวเหนือเขา มีเส้ือสวมทับเปนลักษณะเส้ือตัวหลวม คอวี ไมมี
แขน ทําดวยผาหนามีความมันเงา 
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ภาพท่ี17 ผลงานการออกแบบ 
ผลการวิเคราะหเผลงานการออกแบบชุดท่ี4 เปนเส้ือคอวี แขนกุด มีลักษณะเปนเส้ือตัว

หลวมไมเขารูป  ทําดวยผาท่ีมีลักษณะมันเงาบริเวณไหลมีการตกแตงดวยการอัดพลีทผาท่ีมีน้ําหนัก
เบา ใหความพล้ิวไหว สวมคูกับกางเกง 
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ภาพท่ี18 ผลงานการออกแบบ 

ผลการวิเคราะหเผลงานการออกแบบชุดท่ี 5  เปนชุดยาว ไมเขารูป แขนกุด ผาบริเวณ
ดานซาย คอลึกลงมรจนถึงบริเวณเอว  
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สรุป 
 จากการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีจํานวน 5  ชุดผู ศึกษามุงเนนการนําเสนอการ
ออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพตรีเพื่อใหสอดคลองกับแนวความคิดรูปแบบการแตงกายแบบกรีก
โบราณและท้ังนี้ผูศึกษายังนําเสนอรูปแบบของเส้ือผาท่ีมีความลํ้าสมัย มีความเรียบหรู สวยงามและ
สรางความโดเดนใหแกผูสวมใส ตลอดไปจนถึงการนํามาปรับเปล่ียนสวมใสในชีวิตประจําวัน
เพื่อใหเหมาะสมกับประโยชนใชสอยและโอกาส  โดยนําแนวความคิดจากรูปแบบการแตงกายกรีก
โบราณโดยไดนําเอาลักษณะเดนของรูปแบบการแตงกาย โครงสรางของเส้ือผา รวมไปถึงเทคนิคท่ี
เปนเอกลักษณของรูปแบบการแตงกายกรีกโบราณมาประยุกตและพัฒนาใหมีความเหมาะกับเคร่ือง
แตงกายสุภาพสตรีคร้ังนี้ จากการวิเคราะหของมุลท้ังหมด ผูออกแบบจึงไดนําสีสีนและเทคนิคมา
ประยุกตใชใหการออกแบเส้ือจํานวน 5ชุด มีความเรียบหรู และมีความนาสนใจแสดงออกถึง
รูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ 
ผสมผสานกับรูปแบบเส้ือผาสมัยไดอยางลงตัวและสวยงาม 
 
 

 
 
 
 
 

 



 

บทที่5 

สรุปและอภปิรายผล 

  

การศึกษาการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีโดยไดรับแนวความคิดจากรูปแบบการ

แตงกายกรีกโบราณ มีการสรุปและอภิปรายผล ดังน้ี 

5.1 วัตถุประสงคของโครงการ 

 1. เพื่อศึกษารูปแบบเคร่ืองแตงกายของกรีกโบราณ  

2. เพื่อออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี โดยไดรับแนวความคิด รูปแบบการแตงกายแบบกรีก 

 

5.2 ท่ีมาของปญหา 

   ในสภาวะสังคมปจจุบันกระแสแฟช่ันเขามามีอิทธิพลในการใชชีวิตของมนุษย  ประกอบ

กับความตองการของมนุษยท่ีมีความหลากหลายและแปลกใหมตลอดเวลา  จึงทําใหนักออกกแบบ

เส้ือผาจํานวนไมนอยท่ีตองหาวิธีการสรางรูปแบบเส้ือผาหรือการคนหาเทคนิคใหมๆเพิ่มมากข้ึน

เพื่อใหสอดคลองกับการสวมใสเส้ือในยุคปจจุบัน  เพื่อจะตอบสนองความตองการใหกับผูบริโภค 

 

5.3 แนวทางแกไขปญหา 

   ผูศึกษามีแนวความคิดในการออกแบบเสื้อผาท่ีสามารถนํามาผสมผสานกับเส้ือผารูปแบบ

ตางๆได โดยผูศึกษาไดใชแนวความคิดศึกษาเทคนิคท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะของกรีกและรวมไปถึง

โครงสรางของเส้ือผาแบบกรีก ซ่ึงมีวิธีการแตงกายดวยวิธีการที่เรียบงายและสวยงามและยังเปน

รูปแบบเคร่ืองแตงกายท่ียังคุกรุนอยูมาจนถึงยุคปจจุบัน และสามรถนําเส้ือผาในคอลเลคชั่นมาผสน

ผสานกันไดอยางลงตัว 

 

5.4 ขอบเขตการศึกษา 

 1. ศึกษารูปแบบการแตงกายกรีกโบราณ  

2. ศึกษาแนวความคิดในการสรางสรรคเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี 
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3. ศึกษาแนวโนมของแฟชั่นในป ค.ศ. 2012-2013 

4. ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับเทคนิคการตัดเย็บและการตกแตง 

  

5.5 ประชากรกลุมตัวอยาง 

 ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ไดแก 

    1.ศึกษารูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ 
 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ไดแก 
    1.ศึกษารูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ จํานวน 5 ชุด ท่ีเผยแพรในส่ือออนไลน 
 
5.6 ผูศึกษาใชเคร่ืองมือในการศึกษาดังนี้ 

1. แบบวิเคราะหลักษณะรูปแบบการแตงกายท่ีไดศึกษาจากรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
โบราณโดยแบงการวิเคราะหออกเปน 2 ดาน โดยมุงเนนลักษณะทางกายภาพและการวิเคราะหภาพ 
ตัวอยางผลงานโดยรวมนํามาวิเคราะหเพ่ือสรางสรรครูปแบบเคร่ืองแตงกายดังนี้ 

1. รูปแบบเส้ือผาการแตงกาย 
2. สีสันและเทคนิค 

 
ผลการวิเคราะห 
 โครงงานการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีโดยไดรับแนวความคิดจากรูปแบบการ
แตงกายกรีกโบราณท่ีเนนถึงวิธีการศึกษาเชิงปฏิบัติการแบบพรรณนาวิเคราะห เพื่อเปนการ
วิเคราะหปญหาและรูปแบบของเส้ือผาใหตรงกับความตองการของผูศึกษาตลอดจนการกําหนด
แนวทางการแกปญหาซ่ึงโครงการดังกลาวผูศึกษาสมารถสรุปผลไดดังนี้ 
 จากการศึกษาและรวบรวมขอมูลของการออกแบบเคร่ืองแตงกาบ โดยศึกษาขอมูลตางๆ
มาเปนแนวทางการออกแบบ และผลิตเคร่ืองแตงกายสําหรับสุภาพสตรีนํามาวิเคราะหแนวทางการ
แกไขปญหา เพ่ือใหไดเคร่ืองแตงกายท่ีมีความเหมาะสมทั้งดานรูปแบบของงานออกแบบและการ
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สวมใสใหมีเอกลักษณและรูปแบบท่ีชัดเจนเหมาะสมกับบุคลิกภาพและสามารถสวมใสไดจริง มา
ผสมผสานกับแนวความคิดรูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ โดยมุงเนนการปรับเปล่ียน
โครงสรางท่ีแปลกใหมมาประยุกตกับงานออกแบบ ซ่ึงหลักการท่ีสําคัญดังกลาว คือ ลักษณะ
โครงสรางของชุดท่ีมีความหลวมไมเขารูป ลักษณะโครงที่มีรูปแบบท่ีเรียบงาย  มีการนําผามาพัน
หรือหมรางกาย ตลลอดจนถึงเทคนิคการจับจีบ และการคาดเข็มขัดเพ่ือความกระชับ รัดคุมของ
เส้ือผา มาใชในการรออกแบบชุดเพื่อใหมีความสอดคลองกับแนวความคิด ท้ังนี้ยังทําใหชุดมีความ
โดดเดนนาสนใจ และเขากับยุคสมัยไดเปนอยางดี 
 ดังนั้นแนวทางการสรางสรรคผลงานการออกแบบเคร่ืองแตงกายในคร้ังนี้จึงไดประยุกต
รูปแบบการแตงกายแบบกรีกท่ีมีความเรียบงายแตยังคงความสวยงาม โดยนําเทคนิคการจีบ การถวง
หรือการรัดเข็มขัดมาผสมผสานกับรูปแบบเส้ือผาในปจจุบันและเม่ือสวมใสกับเคร่ืองประดับท่ีมี
ความเรียบโกทําใหเส้ือผามีความลงตัวมากข้ึน  และเม่ือนําเทคนิคเหลานี้มาใชสามารถลดระยะเวลา
การผลิต และลดเทคนิคการตกแตงเส้ือได สงผลใหลดตนทุนในการผลิตแสามรถทําใหเส้ือผาเขาถึง
กลุมผูบริโภคไดมากข้ึน 
  
5.7 การอภิปรายผลการออกแบบ 
  จากการวิเคราะหขอมูลเร่ืองการออกแบบเครื่องแตงกายสุภาพสตรีโดยไดรับแนวความคิด
จากรูปแบบการแตงกายกรีกโบราณ  เกิดจากการที่เคร่ืองแตงกายไดเขามามีบทบาทกับมนุษย  ทุก
เพศ  ทุกวัย ซ่ึงการแตงกายจะมีลักษณะแตกตางกันออกไปในแตละวัฒนธรรมเน่ืองจาก
สภาพแวดลอมและความเปนอยูท่ีแตงตางกัน รวมไปถึงการดําเนินชีวิตท่ีมีการเปล่ียนแลงไป
ตลอดเวลา มีความกาวหนาของเทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของ ซ่ึงมีการถายถอดอิทธิพลทั้งยัง มีการ
ผสมผสานรูปแบบการแตงกายที่แปลกใหม ตลอดจนถึงเครื่องแตงกายจะมีการตอบสนองของ
มนุษยท่ีมีความการที่หลายหลากและแปลกใหมตลอดเวลา  เพราะฉะน้ันปจจุบันหนาท่ีของเส้ือผา
ไมใชสวมใสแคเพียงใหความอบอุนเทานั้น แตเส้ือผาท่ีสวมใสจะตองมีความโดดเดน ในขณะท่ี
สวมใส สามารถสรางภาพลักษณและสะทอนถึงบุคลิกของผูสวมใส นอกจากนี้ยังนําเทคนิคตางๆ
ตามแนวความคิดมาประยุกตใหเกิดความแปลกใหม 
 จากเหตุและปญหาดังกลาว ทําใหผูศึกษาไดรับแนวความคิดท่ีจะออกแบบและสรางสรรค
ผลงานการออกแบบเครื่องแตงกายสุภาพสตรีทําใหเคร่ืองแตงกายท่ีสวมใสมีรูปแบบท่ีเขากับยุค
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สมัยโดยนําเอาเทคนิคตางมาใชเพื่อลดตนทุน ระยะเวาในการผลิต และยังตองคํานึกถึงประโยชน
ของการใชสอยตามโอกาสตางๆ และตอบสนองกับความตองการของสุภาพสตรีท่ีมีความพิถีพิถัน
ในการแตงกาย และตอบสนองความตองการของมนุษย ดังนั้นผูศึกษาจึงพยายามที่จะพัฒนาผลงาน
การออกแบบ และหาเทคนิคอันเปนเอกลักษณที่โดดเดนของการแตงกายแบบกรีกโบราณ ใหมี
ความโดดเดนดูนาสนใจในงานออกแบบมากย่ิงข้ึน และเปนพัฒนางานออกแบบในวงการแฟช่ัน
ตอไป 
  
5.8 ขอเสนอแนะ 

1.ควรมีการตอยอดความคิดในการออกแบบรูปแบบการแตงกายรูปแบบกรีกโบราณใน
ลักษณะอ่ืน 

2.ควรมีการสงเสริมใหนักออกแบบหันมาสนใจการออกแบบและสงเสริมใหมีการศึกษา
เกี่ยวกับการแตงกายท่ีสามารถสวมใสไดหลากหลายโอกาสเพ่ือพัฒนาแนวคิดทางดานการออกแบบ 
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