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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
       ปจจุบันเคร่ืองแตงกายเปนเคร่ืองนุงหมท่ีมีความสําคัญมาก ในการดํารงชีวิต ตั้งแตยุค
โบราณเร่ือยมาจนถึงปจจุบันเคร่ืองแตงกายไดเขามามีบทบาทกับมนุษยทุกเพศทุกวัย ทุกเช้ือชาติ 
ศาสนา และทุกชนช้ัน ซ่ึงการแตงกายจะแตกตางกันออกไปในแตละวัฒนธรรมเน่ืองจาก
สภาพแวดลอมและความเปนอยูท่ีแตกตางกันไปรวมถึงการดําเนินชีวิตท่ีมีการเปล่ียนแปลงไป
ตลอดเวลา มีความกาวหนาของเทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของ ซ่ึงมีการถายทอดอิทธิพลท้ังยังมีการ
เปล่ียนแปลงและผสมผสานวัฒนธรรมในการแตงกายท่ีแปลกใหมไปตามกระแส หรือท่ีเรียกวา 
แฟช่ัน 
 การเปล่ียนแปลงสังคมคร้ังใหญของโลกมนุษยทุกวันนี้ ทําใหสังคมขับเคล่ือนและกาวหนา
ทางเทคโนโลยีท่ีสําคัญ เคร่ืองแตงกายจึงมีบทบาทมากไปกวาการสวมใสเพื่อใหความอบอุน แตเม่ือ
สวมใสเคร่ืองแตงกายจะตองมีความโดดเดนและสวยงาม สามารถสะทอนบุคลิกไปจนถึงทัศนคติ
ของผูสวมใส จึงทําใหนักออกแบบจํานวนไมนอยท่ีตองคอยหาแรงบันดาลใจใหม ๆ ตลอดไป
จนถึงเทคนิคตาง ๆ วิธีการตัดเย็บ ตลอดไปจนถึงวัสดุท่ีนํามาใชในการตัดเย็บ ประกอบกับปจจุบัน
เคร่ืองแตงกายและวัฒนธรรมจากแฟช่ันในตางประเทศเขามากอใหเกิดการสรางสรรคท่ีแปลกใหม
ความโดดเดนใหกับบุคลิกของผูสวมใสดวยการออกแบบและตัดเย็บท่ีมีการผสมผสานเทคนิคตางๆ
มากขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการที่หลากหลายของมนุษย 
 ดวยเหตุนี้ผูออกแบบในฐานะเปนผูถายทอดผลงานจึงกลายเปนส่ิงสําคัญท่ีทําให “แฟช่ัน”  
ดําเนินไปอยางกาวหนาและทันสมัยทําใหเคร่ืองแตงกายท่ีสวมใสตองมีการปรับเปล่ียนใหเขากับ 
ยุคสมัยและชีวิตประจําวัน นอกจากการสวมใสเพื่อเพื่อความอบอุนแลวเคร่ืองแตงกายยังตองชวย
เสริมบุคลิกภาพใหดูดีทันสมัยแลว ยังตองคํานึงถึงประโยชนใชสอยตามโอกาสตางๆ ดังนั้นผูศึกษา
จึงพยายามที่จะพัฒนาผลงานการออกแบบ และคิดประดิษฐเทคนิคใหมๆ และใชแนวความคิด          
ในการสรางสรรคผลงานการออกแบบมากยิ่งข้ึน เพ่ือใหเคร่ืองแตงกายดูโดดเดน นาสนใจ รวมไป
ถึงเพ่ือตอบสนองความตองการของมนุษย รวมท้ังไดประโยชนทางการศึกษาและการพัฒนาเพื่อ
นําไปประยุกตใชในวงการแฟช่ันตอไป 
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1.2 วัตถุประสงค 
 1. เพื่อศึกษารูปแบบเคร่ืองแตงกายของกรีก 

2. เพื่อออกแบบเครื่องแตงกายสุภาพสตรี โดยไดรับแนวความคิด รูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 
1.3 ท่ีมาของปญหา 
 ในสภาวะสังคมปจจุบันกระแสแฟช่ันเขามามีอิทธิพลในการใชชีวิตของมนุษย  ประกอบ
กับความตองการของมนุษยท่ีมีความหลากหลายและแปลกใหมตลอดเวลา  จึงทําใหนักออกกแบบ
เส้ือผาจํานวนไมนอยท่ีตองหาวิธีการสรางรูปแบบเส้ือผาหรือการคนหาเทคนิคใหมๆตลอดจนถึง
แรงบันใจในการออกแบบเสื้อผา เพื่อนําเสนอใหเกิดความนาสนใจ แตขณะเดียวกันเส้ือผาท่ีมี
เทคนิคหรือรูปแบบแปลกใหมก็สงผลไปราคาของเส้ือผามีราคาสูง  จึงไมสามารถเขาถึงกลุม
ผูบริโภคไดทุกกลุม  
 
1.4 แนวทางแกไขปญหา 

ผูศึกษามีแนวความคิดในการออกแบบเส้ือผาท่ีสามารถนํามาผสมผสานกับเส้ือผารูปแบบ
ตางๆได โดยผูศึกษาไดใชแนวความคิดศึกษาเทคนิคท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะของกรีกและรวมไปถึง
โครงสรางของเส้ือผาแบบกรีก ซ่ึงมีวิธีการแตงกายดวยวิธีการที่เรียบงายและสวยงามและยังเปน
รูปแบบเคร่ืองแตงกายท่ียังคุกรุนอยูมาจนถึงยุคปจจุบัน จึงทําเทคนิคเหลานี้มาใชในการออกแบบ
เพื่อเปนการลดตนทุนในการผลิตและ สามารถทําใหเส้ือผาเขาถึงกลุมผุบริโภคไดหลายมากข้ึน  

 
1.5 ขอบเขตการศึกษา 
 1. ศึกษารูปแบบการแตงกายกรีก  

2. ศึกษาแนวความคิดในการสรางสรรคเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี 
3. ศึกษาแนวโนมของแฟช่ันในป ค.ศ. 2012-2013 
4. ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับเทคนคิการตัดเย็บและการตกแตง 

 
1.6 ขอบเขตของการออกแบบ 
 1. ออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีเพื่อกระตุนใหเห็นถึงความแปลกใหมของการ
สรางสรรคผลงาน โดยใชแฟช่ันเปนส่ือแสดงออก 
 2. ออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีโดยไดรับแนวความคิดจากรูปแบบการแตงกายกรีก 
จํานวน 5 ชุด 
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1.7 วิธีการดําเนินงาน 
 1. นําเสนอหัวขอโครงงาน 
 2. ศึกษาขอมูลรูปแบบการแตงกายกรีก 
 3. ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับเคร่ืองแตงกายของสุภาพสตรี 
 4. จัดหาวัสดุอุปกรณท่ีใชตัดเย็บ 
 5. วิเคราะหและสรุปขอมูล 
 6. สรุปการดําเนินงานและขอเสนอแนะ 
 7. นําเสนอผลงาน 
 8. สงเอกสารสารนิพนธฉบับสมบูรณตามกําหนด 
 
1.8 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. ไดศึกษาแนวความคิดรูปแบบเคร่ืองแตงกายแบบกรีก 

2. ไดรูปเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี ท่ีนําเสนอรูปแบบการแตงกายกรีก โดยใชแฟช่ันเปนส่ือ
แสดงออก 
 
1.9 นิยามศัพท  
การแตงกายกรีก  หมายถึง  แตงกายดวยชุดทูนิค Tunic กรีกจะถือความงามเปนหลัก การแตงกาย 

จึงมีความสมดุลและงาย ๆ เกี่ยวกับความ ท้ิงตัว และเร่ืองเสน ซ่ึงเปนเอกลักษณ
ในการจัดใหเหมาะสมกลมกลืนกับความงามของรูปราง  



 
บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
การศึกษาโครงงานออกแบบเคร่ืองแตงกายสตรี โดยไดรับแนวความคิดมาจากรูปแบบการ

แตงกายแบบกรีก ผูศึกษาไดศึกษาขอมูลผูท่ีเกี่ยวของดังนี้ 
 2.1 ศึกษาขอมูลรูปแบบเคร่ืองแตงกายกรีก 
 2.2 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบเครื่องแตงกายสุภาพสตรีและการทําแบบเบ้ืองตน 

2.3 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบและการใชสี 
 2.4 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับโทนสีท่ีไดจากแนวโนมแฟช่ัน2013 
 2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
2.1 ศึกษาขอมูลรูปแบบเคร่ืองแตงกายกรีก 

อารยธรรมกรีกโบราณไดแกอารยธรรมของนครรัฐกรีกซ่ึงเจริญข้ึนบนผืนแผนดินกรีซ              
ในทวีปยุโรปและบริเวณชายฝงตะวันออกของทะเลเมดิเตอรเรเนียนดานเอเชียไมเนอรซ่ึงในสมัย
โบราณเรียกวาไอโอเนีย(Ionia)อารยธรรมท่ีเจริญข้ึนในนครรัฐกรีกมีศูนยกลางสําคัญอยูท่ีนครรัฐ
เอเธนสและนครรัฐสปารตานครรัฐเอเธนสเปนแหลงความเจริญในดานตางๆ ท้ังทางดานการ
ปกครองเศรษฐกิจสังคมศิลปะวิทยาการรวมท้ังปรัชญาสวนนครรัฐสปารตาเจริญในลักษณะท่ีเปน
รัฐทหารในรูปเผด็จการมีความแข็งแกรงเกรียงไกรเปนผูนําของนครรัฐอ่ืนๆกลาหาญและเด็ดเดี่ยว
ในดานการรบการศึกษาเกี่ยวกับอารยธรรมกรีกโบราณสวนใหญจึงเปนการศึกษาเร่ืองราวเกี่ยวกับ
นครรัฐเอเธนสและนครรัฐสปารตาชาวกรีกโบราณเปนชาวอินโด-ยูโรเปยนเรียกตัวเองวาเฮลีนส
เรียกบานเมืองของตนเองวาเฮลัสและเรียกอารยธรรมของตนเองวาเฮเลนิคชาวกรีกต้ังบานเรือนของ
ตนอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใตตรงปลายสุดของทวีปยุโรปตรงตําแหนงท่ีมาบรรจบกันของทวีป
ยุโรปเอเชียและแอฟริกาเปนตนเหตุใหกรีซโบราณไดรับอิทธิพลความเจริญโดยตรงจากท้ังอียิปต
และ เอเชียกรีซไดอาศัยอิทธิพลดังกลาวพัฒนาอารยธรรมของตนข้ึนโดยคงไวซ่ึงลักษณะที่เปนของ
ตัวเอง 

กรีกเปนพวกอินโด-ยูโรเปยนกลุมหนึ่งอพยพเขาสูดินแดนกรีกแลวรับความเจริญจาก
วัฒนธรรมไมนวน(Minoan Culture) บนเกาะครีตรวมท้ังวัฒนธรรมของเอเชียไมเนอร 
ผสมผสานจนเปนอารยธรรมของตนเอง       
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ชาวกรีกเรียกตัวเองวาเฮลลีน(Hellene)เรียกบานเมืองตัวเองวาเฮลลัส(Hellas)และเรียกอารย
ธรรมของตนเองวาเฮเลนิก(Hellenic Civilzation) 

อุปนิสัยโดยท่ัวไปของคนกรีกคืออยากรูอยากเห็นเช่ือม่ันในเหตุผลชอบเสรีภาพและความ
เปนปจเจกชนนอกจากน้ีกรีกยังเปนพวกนยิมความเปนธรรมชาติ 

กรีกมีภูมิประเทศเปนภูเขาทําใหตองแบงการปกครองออกเปนนครรัฐแตละนครรัฐอิสระ
จากกันศูนยกลางนครรัฐอยูท่ี“อะโครโปลิส” 

ในยุคสําริด3,000-2,000 ปกอนคริสตศักราชเปนยุคท่ีอารยธรรมชนเผาไซแคลดิกและ            
ไมซีแนเอียนกําลังมีอิทธิพลรุงเรืองอยูในกรีซแตพอถึงศตวรรษท่ี11กอนคริสตกาลอิทธิพล               
ของวัฒนธรรมไซแคลดิกและไมซีแนเอียนก็ถึงกาลเส่ือมสลายลงเพราะถูกรุกรานโดยนักรบเผา
ดอเรียนท่ีรุกมาจากทางเหนืออารยธรรมตางๆในกรีซจึงเร่ิมเขาสูยุคมืดชวงเวลา800ปกอนคริสตกาล
เปนชวงเวลาท่ีอารยธรรมกรีซเฟองฟูข้ึนมาอีกคร้ังวัฒนธรรมและกิจการทหารของกรีซเจริญรุงเรือง
มากท่ีสุดเมืองเอเธนสลัสปาตาเปนศูนยกลางของอํานาจมหาอาณาจักรกรีซประกอบดวยอิตาลีทาง
ตอนใตอันเปนสวนหนึ่งท่ีสําคัญของอาณาจักรอันยิ่งใหญกรีซยางกาวเขาสูยุคคลาสสิกหรือยุคทอง
ในยุคนี้เองนักปราชญช่ือเพเรอคลิสผูทําใหวิหารพารเธนอนเปนท่ีรูจักของชาวโลก โซโฟคลิสได
เขียนมหากาพยอีดิปุสข้ึนและโสคราติสหรือซาเครอทิสไดเร่ิมการสอนลูกศิษยชาวเอเธนสใหรูจัก
วิชาตรรกวิทยาและหลักการของประชาธิปไตยตอมาไมนานนักยุคทองของกรีซก็ถึงจุดเส่ือมแลว
กรีซก็เขาสูยุคสงครามเปลโอปอนนีเซียนซ่ึงกองทหารอันเกรียงไกรของสปารตาไดยกกําลังเขาบด
ขยี้ชาวเอเธนสเสียจนยอยยับ 

ในขณะท่ีสปารตากําลังรุกรานกรีซอยางยามใจทางตอนเหนือพระเจาฟลิปแหงอาณาจักร
มาซิโดเนียกําลังไลตีเมืองเล็กเมืองนอยรุกคืบเขามาใกลกรีซทุกทีแตทวาความทะเยอทะยานท่ีจะ
เปนผูพิชิตในภูมิภาคนี้ของพระเจาฟลิปก็ถูกบดบังรัศมีโดยโอรสของพระองคเองคือพระเจาอเล็ก
ซานเดอรมหาราชผูสามารถยาตราทัพไปถึงเอเชียไมเนอรและอียิปตซ่ึงท่ีอียิปตนี้เองพระองคไดรับ
การยกยองใหเปนฟาโรหผูสรางเมืองอเล็กซานเดรียพระเจาอเล็กซานเดอรมหาราชสามารถยกทัพ
ไปถึงเปอรเซียและดินแดนสวนท่ีเปนอินเดียและอัฟกานิสถานในปจจุบันในรัชสมัยของอาณาจักร
มาซิโดเนียเรียกกันวายุคเฮลเลนิสติก(Hellenistic Period)เพราะยุคนี้มีการผสมผสานปรัชญาและ
วัฒนธรรมท่ีรุงเรืองของชนช้ันปกครองจนกลายเปนวัฒนธรรมแบบใหมท่ีศิวิไลซยิ่งข้ึนหลังจาก
พระเจาอเล็กซานเดอรมหาราชส้ินพระชนมเม่ือพระชนมายุ33ปแลวมีกษัตริยปกครองกรีซสืบตอมา
อีก3รัชกาล 

ในปพ.ศ.1996 (ค.ศ.1453) กรุงคอนสแตนติโนเปลเมืองหลวงของจักรวรรดิไบแซนไทน
ถูกพวกเติรกยึดครองและเมื่อถึงปพ.ศ.2043 (ค.ศ.1500) ดินแดนของกรีซท้ังหมดก็ตกอยูใตอํานาจ
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ของเติรกดินแดนท่ีเปนกรีซในปจจุบันแตกอนเปนศูนยกลางการคาทางเรือของยุโรปตอนกลางและ
เปนท่ีชุนนุมนักปราชญกับศิลปนของโลกเพราะท่ีนี่เปนหมูบานกรีกท่ีมีประเพณีและวัฒนธรรม
ของกรีกออรทอดอกซในการทําสงครามเพ่ือกูเอกราชจากเติรกกรีซไดรับการสนับสนุนอยางทวม
ทนจากนักคิดนักเขียนและนักปรัชญาเชนไบรอน แชลเลย และเกอเธอยางไรก็ตามการตอสูท่ีขาด
เอกภาพของกรีซทําใหฝร่ังเศส รัสเซีย และอังกฤษตัดสินใจเขามาแทรกแซงหลังจากกรีซไดรับเอก
ราชแลวกลุมอํานาจในยุโรปมีความเห็นวากรีซควรมีการปกครองระบบกษัตริยจึงไดจัดการให
กษัตริยออตโตแหงบาวาเรียเปนกษัตริยปกครองกรีซในปพ.ศ.2376(ค.ศ.1833) หลังจากน้ันกรีซก็มี
กษัตริยข้ึนครองราชยอีกหลายพระองคดวยกันจนกระท่ังถึงรัชสมัยของพระเจาจอรจท่ี1จึงไดรับ
พระราชทานกฎหมายรัฐธรรมนูญใหกรีซในปพ.ศ.2407(ค.ศ.1864)ทําใหกรีซมีการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยท่ีมีพระมหากษัตริยอยูใตรัฐธรรมนูญ 

ระหวางสงครามโลกคร้ังท่ี1กองทัพกรีซอยูขางฝายสัมพันธมิตรและเขายึดครองเมืองเทรซ 
เม่ือสงครามโลกยุติกรีซไดสงกองกําลังเขาไปชวยปลดปลอยเมืองสเมอรนาของตุรกี(ปจจุบันคืออิซ
มีร)ใหไดรับอิสรภาพเพราะเมืองนี้มีประชาชนชาวกรีกอาศัยอยูเปนจํานวนมากกองกําลังกรีกถูก
ตอตานอยางแข็งแกรงจากกองทัพของอตาเติรกซ่ึงไดเขนฆาชาวกรีกในเมืองนั้นเสียชีวิตลงเปน
จํานวนมากผลของสงครามน้ีทําใหมีการตกลงแลกเปล่ียนพลเมืองของ2ประเทศกันในปพ.ศ. 2466(
ค.ศ.1923)ประชากรกรีกเพิ่มจํานวนประชากรมากข้ึนอยางรวดเร็วเพราะมีผูอพยพชาวคริสเตียนมา
อยูในกรีซมากถึง1,300,000คนทําใหกรีซมีปญหาดานเศรษฐกิจตามมาคนเหลานี้กระจายกันไปอยู
นอกเมืองภายหลังมีการกอตั้งสหภาพแรงงานตางๆขึ้นในกลุมพวกอพยพที่อาศัยอยูตามหัวเมือง
รอบนอกและในปพ.ศ.2479(ค.ศ. 1936)พรรคคอมมิวนิสตในกรีซก็เติบโตและมีอิทธิพลมากข้ึน
เร่ือยๆจากการสนับสนุนของประชาชนท่ัวประเทศ 

ปพ.ศ.2479(ค.ศ. 1936)นายพลเมเตอซัสไดรับการแตงตั้งใหเปนนายกรัฐมนตรีเขาเปน
ผูปกครองประเทศท่ีนิยมการปกครองแบบเผด็จการถึงแมวาจะไดเห็นความเปนไปในชะตากรรม
ของพวกนาซีแตตัวเขาเองกลับกระทําการตางๆท่ีทําใหเขาไดรับฉายาวาเปนภาพจําลองของ
อาณาจักรไรนในกรีซนายพลเมเตอซัสทําการตอตานไมยอมใหเยอรมนีกับอิตาลีเดินทัพผานกรีซ 
ถึงแมวากลุมสัมพันธมิตรจะเขาชวยกรีซแตกรีซก็ตองตกเปนของเยอรมนีในปพ.ศ.2484 (ค.ศ.1941)
เปนผลใหเกิดภาวะขาวยากหมากแพงข้ึนมีการเคล่ือนไหวตอตานรัฐบาลเกิดความวุนวายข้ึนใน
ประเทศท่ีมีท้ังฝายสนับสนุนพรรคคอมมิวนิสตและฝายสนับสนุนสถาบันกษัตริยเปนชนวนใหเกิด
สงครามกลางเมืองนองเลือดขึ้นในกรีซและยุติลงในพ.ศ.2492 (ค.ศ.1949)โดยฝายนิยมกษัตริย          
อางชัยชนะ 
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ในชวงเวลานั้นอเมริกากําลังเครงครัดในลัทธิทรูแมนรัฐบาลอเมริกาในขณะน้ันมีนโยบาย
ใหเงินกอนใหญสนับสนุนรัฐบาลท่ีตอตานระบบคอมมิวนิสตแตความกลัวลัทธิคอมมิวนิสตจะ
ครองเมืองทําใหคณะทหารของกรีซทําการปฏิวัติยึดอํานาจจากรัฐบาลเม่ือปพ.ศ. 2510 (ค.ศ.1967) 
กลาวกันวาการปฏิวัติในกรีซเปนผลมาจากการแทรกแซงทางการเมืองของหนวยงาน CIA ของ
สหรัฐอเมริกาท่ีเขามาปฏิบัติการในทวีปยุโรปกลุมทหารท่ีครองอํานาจในกรัซทําตนมีอํานาจเหนือ 
ราษฎรและทําการกดข่ีขมเหงประชาชนยิ่งกวานั้นคณะนายพลของทหารกรีซไดทําการวางแผน
ลอบสังหารผูนําของไซปรัสในขณะนั้นเปนผลใหตุรกีฉวยโอกาสเขารุกเขายึดครองตอนเหนือของ
ไซปรัสทําใหเหตุการณนี้เปนขอบาดหมางระหวางกรีซกับตุรกีมาจนถึงทุกวันนี้ 

ในปพ.ศ.2524(ค.ศ. 1981)กรีซเขาเปนสมาชิกสมาคมสหภาพยุโรปพรรคสังคมนิยม
PASOK นําโดยนายแอนเดรียสปาปนเดรโอชนะการเลือกต้ังไดเปนนายกรัฐมนตรีรัฐบาลใหสัญญา
วาจะจัดการใหอเมริกายายฐานทัพอากาศออกไปจากกรีซและกรีซจะถอนตัวจากการเปนสมาชิก
ของนาโตแตรัฐบาลทําไมสําเร็จสตรีชาวกรีซเรียกรองใหมีการเปล่ียนแปลงประเพณีเร่ืองสินสอด
และเรียกรองใหกฎหมายสนับสนุนการทําแทงเสรีความไมสงบในประเทศทําใหปาปนเดรโอกับ
รัฐบาลของเขาเสียอํานาจการปกครองประเทศใหกับรัฐบาลผสมระหวางพรรคอนุรักษนิยมกับ
พรรคคอมมิวนิสตในปพ.ศ.2532 (ค.ศ. 1989) การเลือกต้ังในกรีซเม่ือพ.ศ.2533 (ค.ศ.1990)               
พรรคอนุรักษนิยมไดท่ีนั่งมากท่ีสุดและไดพยายามท่ีจะแกไขปญหาเศรษฐกิจของประเทศแตไม
สําเร็จการเลือกต้ังใหมในพ.ศ.2536 (ค.ศ.1993) กรีซไดปาปนเดรโอผูนําเฒาของพรรคเสรีนิยม
กลับมาครองอํานาจกลับมาเปนรัฐบาลอีกคร้ังทานผูนําถึงแกอนิจกรรมในพ.ศ.2539(ค.ศ.1996)
หลังจากท่ีทานลาออกจากตําแหนงทางการเมืองกรีซไดผูนําคนใหมช่ือคอสทาสสมิทิสตอมากรีซ
กับตุรกีขัดแยงกันอยางหนักจนใกลจะระเบิดสงครามเม่ือผูส่ือขาวของตุรกีไดนําธงชาติกรีซมาย่ํายี
เลนสมิทิสไดรับการเลือกตั้งใหเปนนายกรัฐมนตรีกรีซอีกคร้ังรัฐบาลใหมใหสัญญากับประชาชนวา
จะเรงการนําประเทศเขาเปนสมาชิกกลุมอียูนายกรัฐมนตรีเปนเพื่อนรวมช้ันกับรัฐมนตรีโทนีแบลร
ของอังกฤษตั้งแตสมิทิสมีอํานาจในการบริหารประเทศเขามีนโยบายเห็นดวยกับกลุมฝายคานพรรค
ประชาธิปไตยใหมแทบทุกเร่ือง 

เม่ือ 800 ป ถึง 300 ป กอนคริสตศักราชเส้ือผาท่ีเรียกกันวา ตูนิก ตั้งแตบัดนี้ไปหมูชาวกรีก
เรียกกันใหมวา ไกตึน (Chillon) ถึงแมชาวกรีกสมัยแรกๆจะจําลองภาพไกตึนใหดูประหนึ่งวาผา
สวนไหลหรือใตราวแขนมีการเย็บ แตภาพในสมัยหลังดูแลวมีการพบวาไมจําเปนวาตองเปนการ
เย็บเสมอไป หากเกิดจากการจับมุมผาส่ีเหล่ียมพันไปรอบตัว แลวใชเข็มกลัดเพียงตัวเดียวหรือ
มากกวานั้นกลัดไวใหแนน รูปแบบของไกตึนดูหลากหลายก็เพราะสามารถใชเข็มขัดในตําแหนง
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ใดๆก็ได การสรางและการปรับวิธีพับผืนผา และการวางตําแหนงเข็มกลัดในจุดท่ีตางกันออกไปบน
ไหลก็ทําใหไกตึนดูหลากหลายเชนกัน 

ชาวกรีกหญิงชายนิยมหมผาคลุมไหลหรือเส้ือคลุมทับไกตึน เส้ือผาบางอยางท่ีสวมทับหรือ
ทําอยางอ่ืนเพื่อการใชสอย ในคําสรุปและภาพประกอบตอนหลังจะมีการบรรยายรูปทรงเคร่ืองแตง
กายประเพณีหลักๆท่ีใชในสมันอารเคอิก สมันคลาสสิก และสมัยเฮลเลนนิสติก ในประวัติศาสตร
กรีกโบราณ นักวิชาการหลานคนใชศัพทบัญญัติ อธิบายไกตึนแตละชนิดไวไมลงรอยกัน ศัพทท่ีใช
ในท่ีนี้คือศัพทท่ีใชคลองจองกันอยูหลายๆแหลงและคงไมพอเช่ือถือได 

ไกตึน ศิลปะและวรรณกรรมกรีกไดช้ีใหเห็นวาไกตึนมีการเปล่ียนแปลงในหลายรอบใน
กาลเวลา การเปล่ียนแปลงไกตึนไอโอนิกของผูชายไปเปนไกตึนดอริกในสมัยคลาสสิกสืบ
เนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงทัศนคติทางสังคมและการเมืองเพราะการใชผาท่ีมีความหรูหรา และ
การนุงหมไกตึนไอดอนิกเต็มรูปอยางบรรจงนั้น นับเปนโอกาสดีท่ีผูชายจะแสดงความมั่งค่ัง แต
นับตั้งแตปลายศตวรรษที่หากอนคริสตศักราช แนวความคิดและวิธีปฏิบัติทางการเมืองของกรีกได
หันไปใหความสําคัญคุณคาอ่ืนๆ เชน ความแข็งแรง ความเสมอภาค และสามัญสํานึกท่ี” คิด
เหมือนกัน” อันเปนส่ิงท่ีทุกคนพึงมี หรืออยางนอยท่ีสุดก็ไมไดใหน้ําหนักความมั่งค่ังมากนัก ไกตึ
นดอริกซ่ึงมีลักษณะคอยไปทางเสนตรงถือวามีความไดเปรียบเทียบเพราะเขารูปกับรางกายไดพอดี
และไมเปดชองใหอวดความมั่งมี ดังน้ันไกตึนดอริกจึงคลองจองไปกับคุณคาเหลานั้น 
  ฮิมัตอิออน ไมเปนท่ีแนชัดวา เม่ือไรท่ีนําคําวา ฮิมัตอิออน ( Himation แปลวา เส้ือผา
ช้ันนอก เปนผาผืนส่ีเหล่ียม ใชพาดหัวไหลซายแลวพันไปรอบตัว) เขามาใชแทนผาท่ีคลุมตัว เส้ือผา
ชนิดนี้เปรียบไดกับผาคลุมไหลท่ีใชคลุมตัวในอารยธรรมเมโสโปเตเมีย ดูเหมือนจะเรยกแบบ
ดั้งเดิมท่ีใชสวมกันในสมัยอารเคดิกวา ไคลนา (Chlaina) ฮิมัตอิออนเปนช่ือเส้ือผาท่ีใชกันอยาง
กวางขวางเม่ือถึงปลายสตวรรษท่ีหากอนคริสตศักราช ศิลปนไดเสนอวิธีใช ฮิมัตอิออนพันการไว
หลายวิธี แตวิธีท่ีนิยมกันมากท่ีสุดในการสวมอิมัตอิออนดูเหมือนจะเปนวิธีท่ีใชผามุมขวาตอนบน
ปดไหลซาย พันผาสวนใหญผานดานหลังลอดมาใตแขนขวา แลวหุมไหลซาย หรือไมก็พาดไวบน
แขนซาย ท้ังผูหยิงและผูชายสวมผาทับไกตึน นักปรัชญาในภาพจําลอง มักจะสวมเพียงฮิมัตอิออน 
ไมมีไกตึนอยูช้ันใน แตนี้จะเปนวิธีการปฏิบัติของศิลปน หรือวิธีปฏิบัติกันจริงๆเปนเร่ืองท่ีไมแนชัด 
อิมัติอิออนเปนท่ีนิยมเพราะมีสวนท่ีเหมาะสมกับการกรีฑา คนสามารถถอดออกเลนกีฬาไดสะดวก 
และสวมกลับเขาไปไดอีกอยางงายดาย 

เปริโซมา (Perizoma) ในภาษากรีกหมายถึง ผาเต่ียวเปนเส้ือผาท่ีผูชายสวมเปนชุดช้ันใน 
หรือใชสวมในการแขงขันกีฬา 
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เส้ือคลุมกับเคป  มีสไตลตางๆกันไป ใชสวมเม่ือมีอากาศหนาวตัวอยางท่ีนาสังเกตเปน
พิเศษ คือ คลามีส (Chlamys) เปนเส้ือคุลมรูปส่ีเหล่ียมผืนผา ทําจากหนังฟอกหรือขนสัตว กลัดเข็ม
ท่ีไหลขวาหรือไหลซายเปนเส้ือผาท่ีผูชายใชสวมทับไกตึน โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับการเดินทาง
คลามีสอาจนํามาใชเปนผาปูท่ีนอนตอนกลางคืนไดอีกดวย 

ไกตึน ไกตึนของผูหญิง เชนเดียวของผูชาย เปล่ียนแปลงรูปแบบไปตามกาลเวลา นัก
ประพันธชาวกรีก เฮโรโดตุสอางวาสไตล เปปโลสดอริก (Doric Peplos) เปปโลส หมายถึงผาคลุม
ไหลผืนใหญ จากสมัยอารเคอิกเปล่ียนไป เพราะเม่ือเขาสูจุดเร่ิมตนศตวรรษท่ีหกกอนคริสตศักราช 
มีเหตุการณท่ีหญิงสาวเอเธน ซ่ึงเขสใจกันวาใชเข็มกลัดเพื่อยึดเคร่ืองแตงกายแทงผูสงขาวสารท่ีนํา
ขาวรายเร่ืองกองทัพเอเธนสซ่ึงจวนเจียนจะแพอยูในสนามรบจนถึงแกความตาย ตามคําบอกเลา
ของฮีโรโดตุส การสวมใสไกตึนไอโอนิกซ่ึงไมจําเปนตองใชเข็มกลัดปลายแหลมใหญ จึงเปน
เหตุผลท่ีหยิบยกข้ึนมารองรับการนําไกตึนแบบนี้เขามาใช 

ฮิมัตอิออน ผูหญิงใชฮิมัตอิออนพันทับไกตึน และบางคร้ังเม่ืออยูนอกบานก็ดึงชายดาน
หนึ่งข้ึมาคลุมศีรษะ 

ดิพลักซ (Diplax) เปนผืนผารูปส่ีเหล่ียมของผูหญิง ใชสวมทับไกตึนไอโอนิก วิธีหมมี
ลักษณะคลายฮิมัตอิออน 

คลามิดอน (Chlamidon)เปนรูปทรงดิพลักซของผูหญิงอีกแบบหนึ่งท่ีมีความสลับวับซอน 
เพราะจับจีบผาเปนแถวๆเคร่ืองแตงกายประเพณีกรีกสําหรับอาชีพเฉพาะหรือโอกาสพิเศษ 

เคร่ืองแตงกายในพิธีแตงงาน 
เคร่ืองแตงกายประเพณีเจาสาวกรีกในพิธีแตงงานจะมีระบบสัญลักษณอยูเต็มท่ี มีบาง

บริเวณในเส้ือผาชุดแตงงานท่ียอมเปนสีมวง ดวยเม็ดสีมุลลัสก(Mullusk) ชนิดท่ีหายาก เม็ดสีสีนี้ได
รับมาจากปลาชนิดหนึ่งมีสีมวงเรียกวา มิวเร็กซ (Murex) เจาสาวจะสวมเข็มขัดมัดเปนสองปม
เรียกวา ปมเจาสาว หรือ ปมเฮอรคิวลีส โดยจะคลายปมหนึ่งออกในคืนวันแตงงาน การคลายปม
เชนนี้เปนท้ังสัญลักษณและส่ิงจําเปนกอนท่ีเจาบาวกับเจาสาวมีเพศสัมพันธกัน 

ผาคลุมหนาเจาสาวอาจเปนไดท้ังผาคลุมไหลท่ีสวมครอมไปบนศีรษะหรือเปนผาอีกผืน
หนึ่งแยกตางหากจากผาคลุมศีรษะ ผาผืนนี้จะยอมใหออกสีแสดแกมเหลืองดวยเม็ดสีจากตน
หญาฝร่ัน ตนหญาฝร่ันนี้มีความผูกพันกับผูหญิงมานาน เพราะมีตัวยาสําหรับผูหญิงท่ีมีปญหา
ประจําเดือนไมปกติ เหนือผาคลุมหนาจะสวม สเตฟานี ( Stephane ) หรือมงคลเจาสาวเอาไว ท้ัง
กอนและระหวางพีฉลองการแตงงาน มีผาคลุมหนานี้ปดหนาเจาสาวไวจนกระทั่งถึงพิธีเปดผาคลุม
หนาเจาสาว เรียกวา อนาคาลิปเตอเรีย (Anakalypteria)  ไปจนกระท่ังพิธีเปดผาคลุมหนาเจาสาวแลว 
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เจาบาวกับเจาสาวจึงจะเห็นหนากันพิธีกรรมสวนนี้ถือวาเปนสัญลักษณท่ีเจาสาวพรอมใจท่ีจะรับ
เจาบาว 

ท้ังเจาบาวและเจาสาวจะสวมมงคลเปน พวงมาลัยลอเริล (Lourel Wrealin) ลอเริล เปนพืช
ชนิดหนึ่งท่ีมีใบเขียวชอุม ใบใชเปนสัญลักษณแหงเกียรติยศ อันเปนสัญลักษณทางศาสนาท่ี
เกี่ยวของกับเทพเจาแหงอมตะ ซ่ึงต้ังใจจะยกยอพิธีแตงงานของคนซ่ึงไมเปนอมตะใหเปนอมตะ 
นอกจากนั้นเจาสาวยงัสวมรองเทาสานชนิดพิเศษ เรียกวา นิมฟเดส(nymphides ) และสวมเคร่ืองอัญ
มณีทวมไปท้ังตัว 
 ทายท่ีสุด เจาสาวจะมอบตูนิกใหเจาบาว เปนคลามีสท่ีนางทอขึ้นเองกับมือ ของขวัญอันนี้
เขาใจกันวาเปนสัญลักษณบงบอกวานางนั้นมีทักษะดานการเรือน 
เคร่ืองแตงกายประเพณีทหาร 
 เคร่ืองแตงกายทหารทั้งในสมัยอารเคอิก แตกตางกันไปตามแตละนครรัฐ แตโดยปกติจะ
รวมไปถึงเส้ือผาท่ีใชสวมเพื่อการปองกันซ่ึงใชสวมทับตูนิกอีกช้ันหนึ่ง แผงปองกันหนาอกทําจาก
แผนโลหะหรือจานยึดติดกับเส้ือเกราะผาแลวใชสายรัดร้ังไวกับไหล  หมวกทําจากหนังฟอกหรือ
สําริด มีสายรัดคางและยอดสูง ตั้งใจท่ีจะทําใหนักรบดูนาเกรงกลัวยิ่งข้ึน แผงเกราะหุมแขง 
(Greaves) เปนหนังฟอกตัดเปนรูป หรือ เคร่ืองปองกันทําดวยโลหะสําหรับทอนขาตอนลาง  เข็มขัด
โลหะ 

ในสมัยคลาสสิกนิยมใช เ ส้ือคลุมสไตลคลามีส  สวนอุปกรณสําหรับการปองกัน
ประกอบดวย 

สําหรับทหารทั่วไป หนังฟอก กีราส (Cuirass) สมัยใหมหมายถึงอาวุธท่ีสวมรัดอยูกับ
รางกาย เข็มขัดโลหะและแผงเกราะหุมแขง 

สําหรับพลรบติดอาวุธครบ กีราสทําดวยโลหะ หรือหนังฟอกพรอมกับแถบเปนแถวทําดวย
หนังหอยลงมาเพ่ือนปองกันรางกายสวนดานลาง-หมวกกันกระแทก (Helmet) กลายเปนอุปกรณท่ี
ปองกันไดมากข้ึนเม่ือยืดบางช้ินสวนใหตกลงมาปดกระดุกแกม จมูก กราม และคอ จะสวมกันท้ังท่ี
มียอดและไมมียอด 

การท่ีชาวมิโนอันไปมีอํานาจควบคุมทางการเมืองท่ีไมเซน เทากับเปนการชวยเผยแพร
อิทธิพลสไตลมิโนอันไปสูกรีกบนผืนแผนดินใหญ ทายท่ีสุดความขัดแยงทางการเมืองในสภาพท่ี
พลังจากภายนอกเขามารบชนะชาวมิโนอันและชาวไมเซเนียน เทากับเปนการปดกั้นขอสนเทศ
เกี่ยวกับชนกลุมนี้อยูนานหลายศตวรรษ 

ในสมันอารเคอิกและสมัยคลาสสิก ขอสนเทศมีความอุดมสมบูรณพอท่ีจะมองเห็น
สารัตถะไดชัด ความหลากหลายในไกตึนอาจแสดงโครงสรางเร่ืองหลักไดเชน การเมือง อิทธิพล
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ขามวัฒนธรรม และเปล่ียนแปลงคานิยมทางสังคมไกตึนไอโอนิคเปนสไตลท่ีไมไดมีกําเนดิจากกรีก 
แตเปนไปไดอยางมากวาเปนสไตลชาวตะวันออกกลางท่ีชาวกรีกในไอโอเนียซ่ึงต้ังรกรากตรงปลาย
ตะวันออกสุดของเมดิเตอรเรเนียนรับเขามาจากไอโอเนีย สไตลนี้แพรเขาไปในผืนแผนดินใหญ ไป
บดบังเปปโลสดอริก ถึงราวๆ 480ป กอนคริสตศักราชจากผลในสงครามของเปอรเซีย ทําใหคนหัน
ไปสนใจอดีตของกรีกและปฏิเสธสไตลตะวันออก ซ่ึงดูเหมือนวาจะนําไปสูการคิดคนไกตึนไอ
ดอนิกและหันมาหาไกตึนดอริกสไตลใหม ซ่ึงสวนหนึ่งเปนการหันไปร้ินฟนเปปโลสดอริกซ่ึงเปน
ของเกาและของทองถ่ินสําหรับผูชาย ไกตึนดอริกท่ีเรียบงายมีความคลองจองกับคานิยมทางสังคมท่ี
ใหความเสมอภาคมากกวาไกตึนไอโอนิกซ่ึงความหรูหรา 

ไกตึนไมไดจบลงไปพรอมกับการถดถอยของกรีก การตั้งถ่ินฐานของชาวกรีกและ
วัฒนธรรมกรีกท่ีแผกระจายอยูท่ัวไปท้ังในโลกเมดิเตอรเรเนียน ทําใหองคประกอบหลายอยางของ
เคร่ืองแตงกายประเพณีกรีกเปนท่ีนิยม ไมวาจะเปนชาวอียิปตรวมสมัยหรือชาวอีทรัสกัน  และหลัง
ชาวโรมันในอิตาลี 

จากกระแสเคร่ืองแตงกายประเพณีชาวโรมันท่ีแพรกระจายออกไปอาจกลาวไดวาเคร่ือง
แตงกายกรีกเปนฐานรองรับของเคร่ืองแตงกายประเพณีชาวยุโรปในอาณัติของโรมัน แมนับเปน
เวลาหลายศตวรรษหลังจากท่ีพระเจาอเล็กซานเดอรมหาราชส้ินพระชนมไปแลว ยังอาจกลาวตอไป
ไดอีกวาอิทธิพลของกรีกตอเคร่ืองแตงกายในบางแงมุม ยังคุกรุนอยูไปจนถึงยุคกลางตอนปลายๆ 
อยางโรก็ดีอิทธิพลของกรีกตอเคร่ืองแตงกายไมไดจํากัดอยูแตเพียงอารยธรรมซ่ึงอยูรวมกันกับกรีก
คลาสสิกเทานั้น เพราะองคประกอบตางๆของศิลปะคลาสสิกไดถูกนํามาร้ือฟนเรอเนอสซองซ(สต
วรรษท่ีสิบหาและสิบหก) สมัยนีโอคลาสสิก (ศตวรรษที่สิบแปด) และสมัยจักรวรรดิ (ตนป ค.ศ.
1800) ในสมัยหลังนี้เองที่นิยมใชเข็มขัดยึดเคร่ืองแตงกายไวใตราวนมซ่ึงลอกแบบมาจากสไตลไก
ตึนแบบเฮเลนนิสติก นักออกแบบมาร้ือฟนในศตวรรษท่ียี่สิบเปนคร้ังคราว นักออกแบบหลายราย
หันไปมองยุคสมัยทางประวัติศาสตรเพื่อหาแรงบันดาลใจทางการออกแบบ แนวเสนนุมนวลไหล
ล่ืนในสไตลกรีกดูเหมือนจะเปนท่ีชอบพอ โดยเฉพาะของนักออกแบบชุดช้ันในและนักออกแบบ
ชุดราตรี 

สรุปวา จากการศึกษารูปแบบเคร่ืองแตงกายของกรีกโบราณ เปนรูปแบบท่ีมีวิธีแตงกาย
แบบเรียบงาย โดยใชวิธีการจับจีบ การจีบรูด รวมไปถึงการผูกการมัด แตยังคงความสวยงามไวโดย
เส้ือผาที่มีรูปพอไมพอดีตัวมากนัก มีการเนนสรีระในการผูกผารัดตรงเอว รูปแบบของเส้ือผาจะมี
ความยาว มีวอลลูม และมีสีสีนท่ีสดใส และวคามพล้ิวไหวของเส้ือผา 
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2.2 เคร่ืองแตงกายมาตรฐานสุภาพสตรี  
เส้ือผา (Garment) เส้ือผาสุภาพสตรีท่ีเปนมาตรฐานไดแก  
Basic Suit เปนชุดคนละช้ิน แบบเรียบตัดเย็บดีสวมใสไดรูปสีเบสิคใชผาทํากระดุม                 

ใชอุปกรณประกอบการแตงกายไดหลายแบบ  
Basic dress เปนชุดติดกันแบบเรียบๆมีรายละเอียดหรูกวา Basic Suit ใชไดหลายโอกาส         

ใชไดกับเคร่ืองประดับหลากหลาย  
Suit dress เปนเส้ือสองช้ันชุดขางในติดกัน (Dress) และมีเส้ือนอก (Jacket) สวมทับ

กลางวันใชเปนสูท กลางคืนถอดสูทออกไปงานเล้ียงได 
  
วิธีการสรางแบบตัดเส้ือ  

แบบตัดเส้ือเบ้ืองตนแผนหนา แผนหลัง หมายถึง แบบตัดเส้ือผาท่ีใชแมแบบ เพื่อ
แยกเปนแบบตัดเส้ือแบบตางๆตามความตองการ  

กอนเร่ิมปฏิบัติการสรางแบบตัดเส้ือเบ้ืองตนแผนหนา แผนหลัง ควรศึกษา
โครงสรางซ่ึงเปนเสนพื้นฐานในการสรางพื้นฐานในการสรางแบบตัดเบ้ืองตนแผนหนา 
แผนหลัง ดังน้ี  

1. เสนคอ = วัดจากริมกระดุมมุมบนดานขวาลงมา 10 เซนติเมตร และวัดจากริม
กระดาษ ทางดานขวาเขามา 4 เซนติเมตร จุด 1 เปนจุดเร่ิมตนในการสรางแบบ  

2. เสนเอว = ลงมากับยาวหนาท่ีวัดได3. เสนอก = แบงคร่ึงเสนคอกับเสนเอว  
4. เสนบา = แบงคร่ึงเสนคอกับเสนอก  
5. เสนสะโพกบน = วัดจากเสนเอวลงมาประมาณ 10-12 เซนติเมตร  
6. เสนสะโพกลาง = วัดจากเอวลงมาประมาณ 20-24 เซนติเมตร  
7. เสนความกวางแผนหนา แผนหลัง = 1/2 ของรอบสะโพกลาง+12 เซนติเมตร  

 
ขนาดตัวท่ีใชในการสรางแบบตัดเส้ือผาเบ้ืองตน  

รอบอก =  84 เซนติเมตร  
รอบเอว = 64 เซนติเมตร  
รอบสะโพกบน = 88 เซนติเมตร  
รอบสะโพกลาง = 92 เซนติเมตร  
ยาวหนา = 35 เซนติเมตร  
ยาวหลัง = 41 เซนติเมตร  
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ไหลกวาง  =  38 เซนติเมตร  
ตะเข็บไหล  =  12.5 เซนติเมตร  
บาหนา  =  33 เซนติเมตร 
บาหลัง =  34 เซนติเมตร 
อกสูง  =  20 เซนติเมตร 
อกหาง =  18 เซนติเมตร 
รอบวงแขน  =  40 เซนติเมตร                                             

 

 
ภาพท่ี 1 ภาพประกอบการสรางแบบตัดเสื้อเบื้องตน 

 
การสรางแบบตัดเส้ือเบื้องตน แผนหนา  

เม่ือขีดเสนโครงสรางแบบตัดเบ้ืองตนแผนหนา แผนหลัง ใหปฏิบัติการสรางแบบ
ตัดเส้ือแผนหนาตามภาพประกอบการสรางแบบตัดเส้ือเบ้ืองตนดังตอไปนี้  

1-2 =  ยาวหนาท่ีวัดได เปนเสนเอว  
1-3  =  1/2 ของยาวหนา เปนเสนเอว  
1-4  =  1/2 ของเสนคอกับเสนอก เปนเสนบา  
2-5 =  จากจุด 2 วัดลงมา 10-12 เซนติเมตร  
2-6  =  จากจุด 2 วัดลงมา 20-24 เซนติเมตร  
33-34  =  ขีดเสนต้ังฉากข้ึน 2 เซนติเมตร เปนเสนคอหลังสูง ขีดเสนโคงคอหลังจาก

จุด 32-34  
12-35  = 1/2 ของไหลกวาง +1 เซนติเมตร  
35-36  =  ขีดเสนต้ังฉากข้ึน 4 เซนติเมตรขีดเสนจากจุด 34-36 เปนเสนตะเข็บไหล  
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11-37  =  1/2 ของบาหลัง  
10-38  =  1/4 ของรองบอก /0.5 เซนติเมตร  
7-39  =  1/4 ของรอบสะโพกลาง -1 เซนติเมตร ขีดเสน 38-39  
40-41  =  2.5 เซนติเมตร ขีดเสนโคงตะเข็บ จากจุด 38-41-39  
9-42  =  1 เซนติเมตร เปนเกล็ดเสนกลางหลัง ขีดเสนจากจุด 11-42-7  
42-43  =  1/2 ของเสน 41-42  
43-44  =  15-18 เซนติเมตร  
43-45  =  43-46 = 1.5 เซนติเมตร ขีดสน 44-45 และ 44-46  
34-47  =  14-19 ในแบบตัดแผนหนา  
36-48  =  20-21 ในแบบตัดแผนหนา ขีดเสน 45-47  
48-49 =  7 เซนติเมตร จุด 50 = 1/2 ของเสนบาและเสนอก (อยูบนเสน 45-47)          

ขีดเสน 46-50 เปนรูปเกล็ดหลัง  
หมายเหตุ  

1. การหาความกวางเกล็ดไหลหนา เมากับ (รอบอก หาร 20)-1 เซนติเมตร เพราะ
ตาม ลักษณะโครงสรางของคนปกติท่ัวไปอกจะใหญ ถาอกใหญการหาความกวางของ
เกล็ดไหลหนาเทากับ รอบอกหาร20  

2. การหาเกล็ดวงแขนกวาง 1 เซนติเมตร เพราะตามลักษณะของคนโดยท่ัวไปเม่ือ
สวมเส้ือพอดีตัวมีรอยยนบริเวณวงแขนระหวางเสนบาหนากับเสนอก  

3. การหาความกวางอกและสะโพกลางบวก 1 เซนติเมตร เปนการบวกเพื่อใหแบบ
ตัดแผนหนาใหญกวาแผนหลัง เพราะตามโครงสรางคนปกติดานหนาจะใหญกวาดานหลัง 

  
2.2.1 วิธีการสรางแบบตัดแขนเส้ือ  

การสรางแบบตัดแขนเส้ือโดยปกติแลวจะมีวิธีการคิดคํานวณความกวางของหัว
แขนเส้ือมาจาก (รอบตนแขน+เผ่ือหลวมประมาณ 6-8 เซนติเมตร) หาร 4 แลวจึงมาสราง
แบบตัดแขนเส้ือซ้ึงจะมีปญหามากเนื่องจากหัวแขนเส้ือท่ีสรางมานั้นมักจะไมพอดีกับวง
แขนในตัวเส้ือ หัวแขนเส้ือท่ีจะพอดีกับวงแขนในตัวเส้ือ หมายถึง หัวแขนเส้ือจะตองใหญ
กวาวงแขนในตัวเส้ือ (ดูภาพประกอบหัวแขนเส้ือและวงแขนในตัวเส้ือ) ประมาณ 1-2 
เซนติเมตร เนื่องจากแขนเส้ือเม่ือเย็บแขนเส้ือแลว จึงจะพอดีละสวยงาม ฉะนั้นผูสอนจึงทํา
การทดลองไดคิดคํานวณออกมาในรูปของตารางคาเฉล่ียหัวแขนเส้ือเม่ือนําคาเฉล่ียหัวแขน
เส้ือมาสรางแบบตัดแขนเส้ือเม่ือเสร็จแลวหัวแขนจะพอดีกับวงแขนในตัวเส้ือ  
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การใชตารางคาเฉล่ียหัวแขนเส้ือ  
เม่ือตองการสรางแบบตัดเส้ือแผนหนา แผนหลังใหตรวจสอบกับขนาดตัว (วง

แขน) ท่ีวัดไดตามความตองการแลว จึงนํารอบวงแขนในตัวเส้ือมาเทียบกับตารางคาเฉล่ีย
หัวแขนเส้ือตัวอยาง เชน วงแขนในตัวเส้ือท่ีวัดไดเทากับ 48 เซนติเมตร คาเฉล่ียหัวแขนจะ
ไดเทากับ 9.25 เซนติเมตร หลังจากนั้น นํามาสรางแบบตัดแขนเส้ือเบ้ืองตนเสร็จแลว จะได
หัวแขนเส้ือประมาณ 49-50 เซนติเมตร ซ้ึงเม่ือนํามาเย็บเขากับแขนในตัวเส้ือจะพอดีและ
สวยงาม 
  
2.2.2  วิธีการสรางแบบตัดกระโปรง  

แบบตัดกระโปรงเบ้ืองตน แผนหนา แผนหลัง หมายถึง แบบตัดกระโปรงที่
สามารถนําไปดัดแปลงเปนกระโปรงแบบตาง ๆ ไดตามความตองการโดยการใชแบบตัด
เบ้ืองตน เปนแมแบบกอนเร่ิมปฏิบัติกรสรางแบบตัดกระโปรงเบ้ืองตน แผนหนา แผนหลัง 
ควรศึกษาโครงสราง ซ้ึงเปนเสนพื้นฐานในการสรางแบบตัดกระโปรงเบ้ืองตน แผนหนา 
แผนหลัง ดังนี้  

เสนเอว = วัดจากริมกระดาษ มุมบนดานขวาลงมา 4 เซติเมตร และวัด
จากริมทางขวาเขามา 4 เซนติเมตร จุด 1 เปนจุดเร่ิมตนใน
การสรางแบบ  

เสนสะโพก = วัดจากเอวลงมาประมาณ 10-12 เซนติเมตร  
เสนสะโพก = วัดจากเอวลงประมาณ 20-24 เซนติเมตร  
เสนชายกระโป = วัดจากเสนเอวลงมาเทาความยาวท่ีตองการ 

 
ขนาดตัวท่ีใชในการสรางแบบตัดกระโปรงเบ้ืองตน  

รอบเอว = 64 เซนติเมตร  
รอบสะโพกบน = 88 เซนติเมตร  
รอบสะโพกลาง = 92 เซนติเมตร  
ความยาวรอบกระโปรง = 54 เซนติเมตร  
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ภาพท่ี 2 ภาพสรางแบบตัดกระโปรงเบื้องตน 

 
การสรางแบบตัดกระโปรงเบื้องตน แผนหนา  

1-12  = 7 เซนติเมตร  
3-13  = 7 เซนติเมตร ขีดเสน 12-13  
12-14 = 1 เซนติเมตร  
12-15 = 1 เซนติเมตร ขีดเสน 14-13 และ 15-13 เปนเกล็ดท่ี 1  
12-16 = 6 เซนติเมตร  
13-17 = 6 เซนติเมตร ขีดเสน16-17  
16-18 = 1 เซนติเมตร  
16-19 = 1 เซนติเมตร ขีดเสน 18-17 และ 19-17 เปนเกล็ดท่ี 2  

           11-20 = 2.5 เซนติเมตร ขีดเสนโคงสะโพกจาก 20-9 
 
การสรางแบบกระโปรงเบื้องตน แผนหลัง  

จากภาพประกอบการสรางแบบตัดกระโปรงเบ้ืองตนใหใชเสนโครงสราง
แบบตอเนื่องจากโครงสรางแบบตัดแผนหนา  

8-21 = 1/4 ของรอบสะโพกลาง -0.25 เซนติเมตร  
5-22  = 6-23 = 8-21 ขีดเสนตะเข็บขางจาก 23-21-22  

 
การสรางเกล็ดกระโปรงแผนหลัง  

6-24 = 0.5-1 เซนติเมตร ขีดเสนเกล็ดกลางหลัง 24-8  
6-25 = 8 เซนติเมตร  
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8-26 = 8 เซนติเมตร ขีดเสน 25-26  
26-27 = 5 เซนติเมตร  
25-28 = 1.5 เซนติเมตร  
25-29 = 1.5 เซนติเมตร ขีดเสน 28-27 และ29-27 เปนเกล็ดท่ี 1  
25-30 = 6 เซนติเมตร  
26-31 = 6 เซนติเมตร ขีดเสน 30-31  
31-32 = 7 เซนติเมตร  
30-33 = 1 เซนติเมตร  
30-34 = 1 เซนติเมตร ขีดเสน 33-32 และ 34-32 เปนเกล็ดท่ี 2  
23-35 = 2.5 เซนติเมตร ขีดเสนโคงสะโพก จาก35-21  

 
2.2.3  วิธีการสรางแบบตัดกางเกง  

แบบตัดกางเกงเบ้ืองตน แผนหนา แผนหลัง หมายถึง แบบตัดกางเกงท่ีสามารถ
นําไปดัดแปลงเปนกางเกงแบบตาง ๆ ไดตามความตองการ โดยการใชแบบตัดเบ้ืองตนเปน
แมแบบ  

กอนเร่ิมปฏิบัติการสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตน แผนหนา แผนหลัง ควรศึกษา
โครงสรางซ้ึงเปนเสนพื้นฐานในการสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตน แผนหนา แผนหลัง ดังน้ี  

1. เสนเอว = วัดจากริมกระดามุมบนดานซายลงมา 4 เซนติเมตรและวัดจากริม
กระดาษทางซายเขามา 30 เซนติเมตร จุด 1 เปนจุดเร่ิมตนในการสรางแบบ  

2. เสนสะโพก = วัดจากเอวลงมาประมาณ 20-24 เซนติเมตร  
3. เสนเปาลึก = แนวเปาลึกท่ีวัดได หรือ (1/3 ของรอบสะโพก) - 5เซนติเมตร 
4. เสนปลายขา = วัดจากเสนเอวลงมาเทากับความยาวที่ตองการ                            
5. เสนเขา = แนวเอว-เขาท่ีวัดได หรือ 1/2 ของเสนเปาลึกถึงเสนปลายขาลบ 5 
เซนติเมตร  

หมายเหตุ  
1.เสนพื้นฐานในการสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตน ขีดเสนต้ังฉากออกไปในแนว

ขวางท้ังสองดานกับเสน 1-4  
2.เสน 1-4 เปนเสนแนวสันขากางเกง  
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ขนาดตัวท่ีใชในการสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตน  
รอบเอว = 66 เซนติเมตร  
รอบสะโพก = 90 เซนติเมตร  
เอว-สะโพก = 20 เซนติเมตร  
เปาลึก = 25 เซนติเมตร  
ความยาว = 98 เซนติเมตร  
เอว-เขา = 60 เซนติเมตร  
รอบปลายขา = 38 เซนติเมตร 
 

 
ภาพท่ี 3  การสรางแบบตัดกางเกงเบื้องตน  

 
การสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตน แผนหนา  

เม่ือขีดเสนโคงสรางแบบตัดเบ้ืองตนกางเกง แผนหนา แผนหลัง ใหปฏิบัติการ
สรางแบบตัดกางเกง แผนหนา ตามภาพประกอบการสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตน
ดังตอไปนี้ 

1-2 = เปนแนวเอว-แนวสะโพก (ประมาณ 20-23 เซนติเมตร)  
1-3 = แนวเปาลึกท่ีวัดได หรือ (1/3 ของรอบสะโพก) -5 เซนติเมตร  
1-4 = ความยาวกางเกงท่ีตองการ  



19 

3-5 = 1/2 ของเสน 3-4 ลบ 5 เซนติเมตร  
3-6 = 1/12 ของเสนสะโพก ขีดเสนต้ังฉากข้ึนไปที่แนวเอวเปนจุด 7 ท่ีแนว 

สะโพกและจุด 8 ท่ีแนวเอว  
7-9   = 1/4 ของสะโพก + 0.25-0.5 เซนติเมตร  
6-10  = 1/16 ของสะโพก  
8-11  = 1 เซนติเมตร ขีดเสน 7-11 และขีดเสนโคง 7-10  
11-12 = 1/4 ของรอบเอว + 2.25 เซนติเมตร เกล็ดกางเกงแผนหนาเร่ิมท่ีจุด 1 เกล็ด  

 กวางขางละ 1 เซนติเมตร ยาว 10 เซนติเมตร  
4-13 = 1/4 ของรอบปลายขา – 0.5 เซนติเมตร  
5-14 = 4-13 บวก 1-1.5 เซนติเมตร ขีดเสนโคงตะเข็บขางจาก 12-9-14-13  
4-15 = 4-13  
5-16 = 5-14 ขีดเสนโคงจากตะเข็บใตขาจาก 10 – 16 – 15 และขีดเสนโคงระหวาง

จุด 10 – 16 โคงขา 0.75 เซนติเมตร 
  
การสรางแบบตัดกางเกงเบ้ืองตนแผนหลัง  

ในการสรางแบบตัดแผนหลังจะตองใชแผนหนาเปนเกณฑ  
6-17 = 1/4  ของเสน 3-6 ขีดเสนตรงข้ึนไปที่แนวเอวเปนจุด 18 ท่ีเสนสะโพก           

และจุด 19 ท่ีแนวเอว  
17-20 = 1/2 ของเสน 17-19  
19-21 = 2 เซนติเมตร  
21-22 = 1.5-2 เซนติเมตร  
2-23   = 1/4 ของรอบเอว + 3.25 เซนติเมตร ขีดเสน 22-23 (จุด 23 อยูท่ีเอว)  
10-24 = 1/2 ของเสน 6-10  
24-25 = 0.5 เซนติเมตร ขีดเสน 22-20 และขีดเสนโคงเปาหลังจาก 20-25 
18-26 = 1/4 ของรอบสะโพก + 1.5 เซนติเมตร 
13-27 = 1 เซนติเมตร 
14-28 = 1 เซนติเมตร โคงเสนตะเข็บใตขา 25 – 30 – 29 
22-31 = 1/2 ของเสน 22 – 23 
31-32 = 12 เซนติเมตร เปนความยาวเกล็ดหลัง ขีดเสนเกล็ดกวางละ 1.5 

เซนติเมตร  
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หมายเหตุ  
ผาเนื้อหนา รอบสะโพกเผ่ือหลวม = 1 เซนติเมตร  
ผาเนื้อบาง รอบสะโพกเผ่ือหลวม = 2 เซนติเมตร  

 
2.2.4  หลักการออกแบบเคร่ืองแตงกาย  

การออกแบบ หมายถึง กระบวนการที่สนองความตองการในส่ิงใหมๆของมนุษย
ซ่ึงสวนใหญเพื่อใหชีวิตอยูรอด และมีความสะดวกสบายมากข้ึน  

ความหมายของการออกแบบเคร่ืองแตงกาย คือ การออกแบบเครื่องแตงกายตรง
กับคําในภาษาอังกฤษวา แฟช่ัน ดีไซน (Fashion Design) หรือ คอสตูม ดีไซน (Costume 
Design) ในวงการออกแบบเคร่ืองแตงกาย มีการนําคําวา แฟช่ัน (Fashion), คอสตูม 
(Costume) และ ดีไซน (Design) มาใชแบบทับศัพทอยูเสมอ จึงตองทําความเขาใจใน
ความหมายของรากศัพทคําดังกลาว  
แฟชั่น (Fashion) หมายถึง  
(1) วางรูป ทําแบบ แบบ ส่ิงท่ีกําลังนิยมกัน ความนิยมของคน สมัยนิยม ถูกสมัยนิยม ตาม

สมัยนิยม หรู (สอ เสถบุตร. 2537 : 261)  
(2) รูปแบบของเส้ือผาหรือส่ิงอ่ืนๆ ท่ีประชาชนสวนใหญนิยมชมชอบในหวงเวลาหนึ่ง 

แนวทางในการทําบางส่ิงบางอยาง (Hawkins. 1990 : 143)  
คอสตูม (Costume) หมายถึง  
(1) เคร่ืองแตงกายที่ใชกันในสมัยหรือถ่ินหนึ่งๆ เคร่ืองแตงกายแบบโบราณท่ีใชในการ

แสดงละคร แตงกาย (สอ เสถบุตร. 2537 : 161)  
(2) เคร่ืองแตงกายซ่ึงไดรับการออกแบบข้ึนมาโดยมีจุดมุงหมายเปนการเฉพาะหรือเปน

พิเศษ เคร่ืองแตงกายท่ีไดรับการออกแบบข้ึนมาเปนการเฉพาะสําหรับสถานท่ีหรือหวงเวลาใดเวลา
หนึ่ง (Hawkins. 1990: 90) 

 ดีไซน (Design) หมายถึง  
(1) ออกแบบ แบบ แผนแบบ ลวดลาย เคาโครง  
(2) การวาดภาพซ่ึงแสดงใหเห็นถึงวิธีการทําบางส่ิงบางอยาง แนวทางการทําบางส่ิง

บางอยาง เสนและรูปรางซ่ึงเปนท่ีมาของการตกแตงหรือแบบ การวาดเพื่อออกแบบบางส่ิงบางอยาง 
การออกแบบบางส่ิงบางอยางโดยมีจุดมุงหมายพิเศษเปนการเฉพาะ  
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จากการศึกษาความหมายขางตน อาจสรุปไดวา การออกแบบเคร่ืองแตงกายเปนการแสดง
แบบตัวอยางของเครื่องแตงกาย ซ่ึงแตละแบบตัวอยางจะมีคุณลักษณะเฉพาะท่ีแตกตางกันไปตาม
แนวคิดสรางสรรคในการออกแบบของนักออกแบบเคร่ืองแตงกาย โดยมีขนบธรรมเนียมประเพณี
และความนิยมของผูคนในยุคสมัยนั้นๆ หรือทองถ่ินนั้นๆ เปนปจจัยท่ีมีบทบาทสําคัญในการ
กําหนดแนวคิดสรางสรรคดังกลาว ท้ังนี้ แนวคิดสรางสรรคนั้นอาจจะเกิดข้ึนใหมโดยอิสระ หรือ
ดัดแปลงมาจากแบบเคร่ืองแตงกายซ่ึงเปนท่ีนิยมอยูในขณะน้ัน หรือ เคยไดรับความนิยมมาแลวใน
อดีต (จารุพรรณ ทรัพยปรุง. 2545 : 1)  
 

2.2.6หลักการตัดเย็บพรอมอุปกรณ  
1. การวัดตัว มีหลักสําคัญอยู คือ เวลาวัดตัว ไมควรจะสวมใสเส้ือผาหลายช้ิน 

หรือควรจะสวมแตชุดช้ันใน จะชวยใหเห็นสัดสวนตางของรูปรางไดอยางชัดเจน ใช
สายวัดคาดรอบเอว 1 เสน โดยคาดใหพอดีเอวอยาใหคลาดเคล่ือน เพราะถาวางเสนเอว
คลาดเคล่ือน จะทําใหเส้ือผา ท่ีตัดออกมาผิดสัดสวน ในขณะท่ีวัดตัวไมควรใหผูท่ีถูกวัด
ตัวเอียงขางหรือกมหนา เพราะจะทําใหการวัดตัวผิดสัดสวนได ควรจดบันทึกลักษณะ
รูปรางของผูตัดเส้ือไวดวยวามีลักษณะรูปรางอยางไร  

 การวัดตัวมีความสําคัญ คือ เปนการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับขนาดสัดสวน เพื่อ
นํามาสรางแบบตัดตอไป การวัดตัวนี้ตองวัดดวยความรอบครอบและถูกตองซ่ึงการวัด
ตัวแตละอยางมีขอจํากัดและวิธีในการวัด ดั้งนั้นผูทําการวัดตัวควรทราบขอจํากัดและ
วิธีการวัดตัว ขนาดที่จะไดจะตรงตามความตองการ สําหรับขอจํากัดและวิธีการวัดตัว 
ส่ิงท่ีควรปฏิบัติกอนทําการวัดตัวมีดังนี้  

1. ตรวจสอบสายวัด จะตองใหอยูในสภาพท่ีสมบูรณและขนาดตองตรงกับ
มาตรฐาน  

2. แนวเอวจะตองใหอยูในระดับแนวเอวจริงตามเอวจริงของผูสวมใส  
3. ไมควรมีส่ิงของพกพาอยูในตัว ถามีควรเอาออก  
4. ผูถูกวัดจะตองยืน สนเทาชิดกัน  
5. ขณะท่ีทําการวัด ผูวัดจะตองสังเกตรูปรางของผูถูกวัด เพื่อนํามาประกอบใช
ในการสรางแบบใหไดตามรูปรางของผูสวมใส  
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วิธีการวัดตัว 
   การวัดตัวมีข้ันตอนดังนี้ 

1. วัดรอบคอ ใหวัดแนวกึ่งกลางลําคอหรือใตลูกกระเดือก โดยท่ีนิ้วช้ีกับ
นิ้วกลางอยูดานใน และน้ิวโปงจับสายวัดอยูทางดานนอก ไมควรวัดใหหลวมหรือแนน
นิ้วจนเกินไป  

2. วัดรอบอก วัดตรงสวนท่ีกวางท่ีสุดของอก โดยท่ีสายวัดจะตองขนานกับแนว
พื้นราบตลอดแนว สายวัดไมเอียง 

3. วัดรอบเอว วัดตรงสวนท่ีเล็กท่ีสุดของเอว  
4. วัดสะโพก วัดตรงสวนท่ีกวางท่ีสุดของสะโพกโดยท่ีสายวัดจะตองขนานกับ

แนวพ้ืน  
5. วัดลึกเอว วัดทางดานหลังโดยวางปลายสายวัดตอแนวตอฐานคอปกกับตัว

เส้ือ แลวทอดสายวัดลงมาตามแนวกลางหลัง จนถึงแนวเอวหรือแนวขอพับ  
6. วัดความยาวตัวเส้ือ เม่ือวัดลึกเอวแลวใหทอดสายวัดลงตอมาอีก จนปดแนว

กนยอย หรือแลวแตความตองการของผูสวมใส  
7. ไหลกวาง ใหจับสายวัดโดยใชนิ้วรองใตสายวัดไมใหลูตามแนวไหล ปลาย

สายวัดใหระดับเดียวกับแนวกลามเน้ือตนแขน ทอดสายวัดไปตามแนวไหล จนถึง
ระดับเดียวกันกับแนวกลามเนื้อตนแขนของไหลอีกดานหน่ึง  

8. วัดความยาวแขนเส้ือ เม่ือวัดไหลกวางแลวทอดสายวัดลงมาตามแขนถึง
ขอศอกเปนความยาวแขนแบบแขนส้ัน และวัดตามแนวหักขอศอกแขน จนถึงท่ีตํ่าจาก
กระดูกขอมือ 1 - 1.5 นิ้ว เปนความยาวแขนแบบแขนยาว  

9. วัดรอบปลายแขน วัดรอบขอมือใหพอดีแลวบวกเพิ่ม 2-4 นิ้ว หรือจะ
เลือกใชตามขนาดดังนี้ 10.5 - 12 นิ้ว (สําหรับเส้ือสูทสากล) (แหลงท่ีมา เอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน) 
  
2. การสรางแบบ 

   หลักสําคัญ ๆ ดังนี้  
2.1 การบวก ลบ คูณ และหารใหมีความแมนยํา อยาใหมีความผิดพลาดเกิดข้ึน

ได ถาหากเกิดความผิดพลาดข้ึนมาแลว จะทําใหเส้ือผาท่ีตัดผิดสัดสวนสวมใสไมได  
2.2 เมื่อสรางแบบเส้ือมาตรฐานออกมาไดสัดสวนแลว นําแบบมาตรฐานแปลง

แบบตามที่ตองการ เม่ือสรางเสร็จแลวก็นํามาตัดแยกใหเรียบรอย  
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2.3 นําแบบเส้ือท่ีแยกมาวางลงบนผา (กอนท่ีจะผาตัดควรนําผาไปพรมนํ้าใหชุม 
เพื่อกันการยืดหกของผาแลวนําไปรีดใหเรียบ หรือนําไปแชนํ้าประมาณ 30 นาที เอาข้ึน
จากนํ้าอยาบิดผา ตากพอหมาด นําไปรีดใหเรียบ) กอนวางแบบตัดลงบนผาควรตรวจดูทาง
ผาข้ึนลง และผาดานในและดานนอก เพื่อไมไดผิดพลาดเวลาวางตัด และท่ีสําคัญอีกอยาง
คือลายผา ลายดอกไปทางเดียวกัน ลายตรงตองวางตอลายท่ีไหลใหตรงกัน ถาเปนเส้ือเช้ิต
ตองวางลายบาและหัวแขนใหตรงกัน ลายขวางตองวางลายขางใหตรงกัน  

2.4 เมื่อตัดเสร็จนํามากดรอยใหเรียบรอย โดยใชกระดาษคารบอนอยางดี ท่ีซักรอบ
กล้ิงออกงาย กล้ิงลงบนผาเบา ๆ แลวนําเอาช้ินสวนของเส้ือผาท่ีกล้ิงแลวแซกริม ตอจากนั้น
นํามาเนาเขาดวยกัน  

2.5 ตองมีความประณีตในการเย็บ ตะเข็บตาง ๆ เม่ือเย็บเสร็จแลวตองรีดทุกคร้ัง 
ผาบางชนิดบางมาก และจะยนเม่ือเย็บ ควรรองดวยกระดาษ เวลาเย็บเสร็จแลวตองรีดทับ
ตะเข็บกอนรีดแบตะเข็บ (สําหรับผาท่ียน) เส้ือท่ีติดตะขอควรติดซอนใหมิดชิดและ
แนบเนียน เส้ือผาท่ีออกมาดูสวยและมีราคา   
 

2.3  หลักการพื้นฐานของการออกแบบ  
ตองอาศัยสวนประกอบขององคประกอบศิลป ซ่ึงประกอบไปดวย จุด เสน รูปราง 

รูปทรง นํ้าหนัก สี และพ้ืนผิวนํามาจัดวางเพื่อใหเกิดความงามโดยมีหลักการดังนี้ 
1. เอกภาพ (Unity) คือ การสรางความเปนหนึ่ง เปนส่ิงสําคัญ ในการสรางส่ิงตางๆ ตอง

มีความสัมพันธเปนเอกภาพ คือ ไมแตกแยกออกจากกัน การสรางเอกภาพในทางปฏิบัติ มี 2 
แบบ คือ  

1.1 ความคงท่ีของเอกภาพ (Static Unity) การจัดกลุมของ แบบ (Form) และ รูปทรง 
(Shape) ที่แข็ง เชน รูปทรงเรขาคณิต  

1.2 คือ พลวัต หรือ ความเคล่ือนท่ีของเอกภาพ (Dynamic Unity)เปนการเนนในทา
ออนไหว 

2. ความสมดุล เปนหลักท่ัวๆ ไปของการออกแบบท่ีจะตองดูความสมดุลในงานนั้นๆ 
งานออกแบบเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากความคิดกับความรูสึกของความงาม หลักของความสมดุล
แบงเปน 2 ประการ คือ  

 2.1 การจัดสมดุลในลักษณะเทากัน เหมือนกันขององคประกอบท้ังดานซายและดานขวา
ของภาพ หรือท่ีเรียกวา Forml Balance 

2.2 การจัดสมดุลในลักษณะท่ีไมเทากัน หรือเรียกวา Infomal Balance คือ องคประกอบท้ัง
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ดานซายและดานขวามีขนาดไมเทากันมองแลวขัดตา แตมองความสมดุลไดดวยจํานวนท่ีตางกัน 
หรือนํ้าหนักของสีท่ีตางกัน 

 3. เสนแยง หรือ เสนต้ัง Oppositionเปนการจัดองคประกอบโดยการนําเอาเสนใน
ลักษณะแนวนอน และแนวต้ังฉากมาประกอบกันใหเปนรูปราง 

 4. เสนผาน หรือ เสนนอน Transition) เปนการจัดองคประกอบท่ีใชเสนผานชวยให
เสนแยงมีความประสานกลมกลืนกัน เสนผานจะเปนตัวชวยใหเอกภาพมีความสมบูรณยิ่งข้ึน  

5. การซ้ํา Repetition) เปนการจัดองคประกอบท่ีนําเอาองศประกอบท่ีเหมือนกันมาใช
ในลักษณะการซ้ําๆ กัน หรือคลายกันใหเกิดจังหวะ ใหเกิดความรูสึกท่ีเปนระเบียบ มีความเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน การซ้ําแบงไดดังนี้ คือ  

5.1 การซ้ําแบบเหมือนกัน หรือขนาดเทากัน  
5.2 การซ้ําแบบเปนจังหวะสลับกัน  
5.3 การซ้ําจากเล็กไปหาใหญ  
6. จังหวะ ระยะของการวางลวดลายการวางแนวท่ีมีความงดงาม เปนระเบียบอาจเปน

ชวง หรือระยะท่ีมีความเปล่ียนแปลงท่ีสัมผัสไดตอเนื่อง มีรูปลักษณ มีแสง มีเงา มีสี และวิธีการ
ประสานใหมีจังหวะท่ีเหมาะสมสวยงาม  

7. ความกลมกลืน Harmonyคือ การประสาน เช่ือมตอ ติดหรือทับกันของรูปลักษณ 
แสง เงา สี โดยจัดประสานกลมกลืนเปนเร่ืองราว หรือเปนลําดับกันใหเกิดความเหมาะสม 
สวยงาม มองแลวมีความพอดี ไมมากไมนอยจนเกินไป การจัดความกลมกลืนมี 3 แบบ คือ  

7.1 กลมกลืนในประโยชนใชสอย  
7.2 กลมกลืนในสัญลักษณ  
7.3 กลมกลืนในองคประกอบตางๆ ของศิลปะซ่ึงประกอบดวยการประสานกลมกลืนดวย

เสน รูปราง รูปทรง สี ทิศทาง เปนตน 
 8.การเนน phasisเปนการสรางใหเกิดความนาสนใจในการจัดองคประกอบดวยวิธีตางกัน 

เชน เนนดวยรูปราง รูปทรง ขนาด สี เปนตน 
9. การใชความขัดแยง Contrast) ความขัดแยง หมายถึง การแยกกัน การกลับกัน การตัดกัน 

การไมซ้ํากัน และการไมเหมือนกันของรูปลักษณ แสง เงา สี โดยการจัดใหเกิดความตางกัน หรือ
เนนสวนสําคัญใหแปลกออกไป เพื่อใหสะดุดตา ไมนาเบ่ือ  

10. การสงเสริมความเดน ความมีอํานาจเหนือ Dominanceคือ การนําเอาองคประกอบตางๆ 
ในการออกแบบมาชวยในการออกแบบใหดูนาสนใจ หรือสวนสําคัญใหดูสมบูรณยิ่งข้ึน การเนน
จุดเปนการดึงจุดสาใจของการออกแบบ ลักษณะของการสงเสริมความเดน ทําไดดังนี้ คือ  
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            10.1 มีลักษณะแปลก หมายถึงจุดท่ีตองการเนน ออกแบบใหมีลักษณะแปลกกวาจุดอ่ืนๆ 
เชน การใชสีใหเกินกวาบริเวณอ่ืนๆ หรือ การใหขนาดท่ีตางกัน และพ้ืนผิว ฯลฯ  

10.2 ความเดน สวย ขนาด หรือ นํ้าหนักท่ีมีความใหญกวาสวนอ่ืนๆ นํ้าหนักของสี แสง เงา 
ท่ีเขม หรือจางกวาสวนอ่ืนๆ  
(แหลงท่ีมา สารนิพนธมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร. วีรพงษ วัชรวงศ. 2552: 42)  
 

2.3.1  องคประกอบของการออกแบบ 
1. จุด Poin  จุดจัดวาเปนองคประกอบท่ีเล็กท่ีสุด เปนพื้นฐานเบ้ืองตนและสําคัญ

ในการออกแบบทุกชนิด จุดเม่ือเรียงตอกันในตําแหนงท่ีเหมาะสมแลวซ้ํา ๆ กัน ทําใหเห็น
เปนรูปราง รูปทรง ลักษณะผิว และการออกแบบ การนําจุดมาใชในการออกแบบทําได
หลายวิธี เชน  

1.1 การนําจุดมาวางเรียงกันในลักษณะท่ีซ้ํา ๆ กัน  
1.2 การนําจุดมาวางใหมีความสมดุลกันท้ังสองขาง  
1.3 การนําจุดมาวางใหเกิดลวดลายตางๆ เปนตน 

  2. เสน Line  เสนเปนพื้นฐานในการเรียนศิลปะทุกแขนง และเปนส่ิงสําคัญท่ีสุด
ในการออกแบบ เสนมีมากมายหลายลักษณะ แตท่ีเปนเสนพื้นฐานมี 2 ประเภท คือ 
เสนตรงและเสนโคง ซ่ึงแตละลักษณะของเสนใหความรูสึกแกผูพบเห็นแตกตางกัน
ออกไป ดังนี้  

2.1 เสนตรง (Straight Line) เสนตรงใหความรูสึกตรง แนนอน แข็งแรง เขม 
หยาบ เอาชนะ และไมประนีประนอม โดยเสนตรงแบงเปน 3 ประเภท คือ  

2.1.1 เสนตรงแนวต้ัง (Vertical Line) ใหความรูสึกจริงจัง ม่ันคง แข็งแรง 
พุงข้ึน เงียบขรึมและสมดุล เปนสัญลักษณของความซ่ือสัตย ความ
ถูกตอง สงางาม ทะเยอทะยานและรุงเรือง  

2.1.2 เสนตรงแนวนอน (Horizontal Line) ใหความรูสึกเงียบ เฉย สงบ 
และผอนคลาย 

2.1.3 เสนตรงแนวเฉียง (Diagonal Line) ใหความรูสึกเคล่ือนไหว ไม
ม่ันคง ไมสมบูรณ และไมสมดุล 

 2.2 เสนโคง (Curve Line) เสนโคงแบงออกเปน 4 ประเภทใหญๆ ดังนี้  
2.2.1 เสนโคงนอยๆ หรือ เสนเปนคล่ืนนอยๆ ใหความรูสึกเล่ือนไหล 

ตอเนื่องเคล่ือนไหวชาๆ นุมนวล และกลมกลืนในการเปล่ียน
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ทิศทาง ถาใชเสนแบบนี้มากเกินไป จะทําใหเกิดความรูสึกกังวล 
เร่ือยเฉ่ือย และขาดจุดหมาย  

2.2.2 เสนโคงวงแคบ ใหความรูสึกถึงพลังเคล่ือนไหวรุนแรง และเปล่ียน
ทิศทางรวดเร็ว  

2.2.3 เสนโคงของวงกลมใหความรูสึกซ้ํา ๆตายตัว ไมมีการเปล่ียนแปลง  
2.2.4 เสนโคงกนหอย ใหความรูสึกเคล่ือนไหว คล่ีคลาย และเติบโตเม่ือ

มองจากภายในออกมาถามองจากภายนอกเขาไป จะใหความรูสึก
ท่ีไมส้ินสุดของพลังเคล่ือนไหว ขยายตัวออกไปไมมีจุดจบ  

 
2.3 เสนฟนปลา หรือเสนคดท่ีหักเหโดยกะทันหัน เสนฟนปลา หรือเสนคด

ท่ีหักเหโดยกะทันหัน ใหความรูสึกถึงความขัดแยงความรุนแรง และความ
เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว  

2.4 เสนท่ีเฉียงและโคง เสนท่ีเฉียงและโคงใหความรูสึกขาดระเบียบ ตาม
ยถากรรม พุงเขา หรือพุงออกจากท่ีวาง  

หลักการนําเสนมาใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกาย  
เสนท่ีใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกาย แบงไดเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ 

เสนรอบนอก (Outside Line) กับเสนดานใน (Inside Line) ซ่ึงมีความสําคัญตอเคร่ือง
แตงกายเนื่องจากสามารถนําสายตาใหผูพบเห็นมองดูตลอดเรือนราง เสนรอบนอก
และเสนดานในมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของผูสวมใส ทําใหรูปรางแลดูสูงข้ึน เต้ียลง 
อวนข้ึน หรือผอมลงได  

 
2.5 เสนรอบนอก หมายถึง เสนท่ีอยูรอบนอกหรือตรงริมขอบของเครื่อง

แตงกายเปนรูปทรงภายนอกของรางกาย ในท่ีนี้ขอยกตัวอยางเสนรอบนอก ท่ีสังเกตเห็นได
โดยท่ัวไป ไดแก  

2.5.1 เสนรอบนอกเปนรูปสามเหล่ียม (Triangle Outside Line) เสนชวง
บนจะลดนอยลงถึงขีดสุด และขยายกวางออกในชวงลาง ชวยทําให
รางกายชวงลางแลดูใหญข้ึน  

2.5.2 เสนรอบนอกเปนรูปสามเหล่ียมกลับหัว (Inverted Outside Line)
เสนชวงบนจะขยายกวางออก สวนเสนชวงลางจะลดนอยลงถึงขีด
สุดชวยทําใหรางกายชวงบนแลดูใหญข้ึน  
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2.5.3 เสนรอบนอกเปนส่ีเหล่ียมผืนผา (Rectangle Outside Line)เสนชวง
บนจะเทากับเสนชวงลาง ทําใหรูปรางดูเปนเสนตรง  

2.5.4 เสนรอบบอกเปนทรงนาฬิกาทราย (Hourglass Outside Line) เสน
รอบนอกเปนทรงนาฬิกาทรายแบบนี้ จะเห็นเสนโคงชัด และเนน
เสนสะเอวใหดูเดน  

2.6 เสนดานใน หมายถึง เสนท่ีเปนตัวนําสายตาในแนวนอนหรือแนวตั้งใน
ตัวเส้ือเสนท่ีนํามาตกแตงทุกเสน เชน เสนตะเข็บ โบว ลูกไม กระดุมเส้ือ และรอยอัดพลีท 
เปนตน ในท่ีนี้ขอยกตัวอยางเสนดานในท่ีสังเกตไดโดยท่ัวไป ไดแก  

2.6.1 เสนดานในเปนเสนตามแนวต้ัง (Vertical Inside Line)เสนดานใน
เปนเสนตามแนวต้ัง ชวยเพิ่มความสูง ทําใหลําตัวดูยาวข้ึน 

2.6.2 เสนดานในเปนเสนตามแนวนอน (Horizontal Inside Line)เสน
ดานในเปนเสนตามแนวนอน ชวยทําใหแลดูกวางออก  

2.6.3 เสนดานในเปนเสนเฉียงหรือเสนทแยงมุม (Diagonal Inside Line) 
เสนดานในเปนเสนเฉียงหรือเสนทแยงมุมชวยทําใหรางกายมองดู
เต้ียลงหรือสูงข้ึน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการจัดวางเสนเฉียงดานในวาเปน
ลักษณะใด  

2.6.4 เสนดานในเปนเสนโคง (Curved Inside Line)เสนดานในเปนเสน
โคงชวยทําใหรางกายแลดูกลมและอวนข้ึน  

2.6.5 เสนดานในตรงเสนสะเอวต่ํา (Drop – waisted Inside Line)              
เสนดานในตรงเสนสะเอวต่ําชวยทําใหชวงเอวของรางกายแลดู
ยาวข้ึน  

2.6.6 เสนดานในตรงเสนเอวสูง (Empire – waisted Inside Line)เสนดาน
ในตรงเสนเอวสูงชวยทําใหเสนสะเอวแลดูยาวข้ึน 

   
3. สี Colorสีเปนองคประกอบท่ีสําคัญของศิลปะเชนเดียวกับเสน เปน

ปรากฏการณธรรมชาติท่ีนามหัศจรรย การที่เราสามารถมองเห็นสีตางๆ ไดนั้น เปนเพราะ
สภาพความเขมของแสงจากวัตถุสะทอนเขาสูสายตาเรา ไมวาจะเปนแสงตามธรรมชาติ
หรือแสงไฟ ถาแสงมากก็เห็นสีไดชัด ถาแสงนอยก็เห็นสีหมนมัว และสีท่ีมองเห็นสามารถ
สรางความประทับใจและเราอารมณตอผูดูไดอยางรวดเร็ว ดังนั้นตองทราบและทําความ
เขาใจในพื้นฐานของสี ดังนี้ 
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 3.1 ประเภทของสี ตามทฤษฎีสีนั้น สามารถจําแนกสีแท (Hue) ซ่ึงมี
ความปนนั้นๆ ตามวงจรสีธรรมชาติ 12 สี แบงออกไดเปน 3 ประเภท คือ 

3.1.1 แมสี หรือสีข้ันตน (Primary Color) เปนสีข้ันท่ี 1 ท่ีไมอาจจะผสม
ข้ึนได มีเพียง 3 สี ไดแก  

- สีแดง (Red)  
- สีเหลือง (Yellow)  
- สีนํ้าเงิน (Blue)  

3.1.2 สีข้ันท่ี 2 (Secondary Color) เปนการนําเอาแมสีมาผสมกันทีละคู จะ
ไดสีข้ันที่ 2 เพิ่มข้ึนอีก 3 สี ไดแก  

- สีแดงผสมสีเหลือง เกิดเปนสีสม (Orange)  
- สีเหลืองผสมสีนํ้าเงิน เกิดเปนสีเขียว (Green)  
- สีนํ้าเงินผสมสีแดง เกิดเปนสีมวง (Violet)  

3.1.3 สีข้ันท่ี 3 (Tertiary Color) เปนการนําเอาสีข้ันท่ี 2 มาผสมกับแมสีที
ละคู ก็จะไดสีข้ันท่ี 3 เพิ่มข้ึนอีก 6 สี ไดแก  

- สีสมผสมสีเหลือง เกิดเปนสีสมเหลือง (Yellow Orange)  
- สีสมผสมสีแดง เกิดเปนสีสมแดง (Vermillion)  
- สีเขียวผสมสีเหลือง เกิดเปนสีเขียวเหลือง (Yellow Green)  
- สีเขียวผสมสีนํ้าเงิน เกิดเปนสีเขียวนํ้าเงิน (Blue Green)  
- สีมวงผสมสีแดง เกิดเปนสีมวงแดง (Purple)  
- สีมวงผสมสีนํ้าเงิน เกิดเปนสีมวงนํ้าเงิน (Ultramarine)  

 

 
 

ภาพท่ี 4 วงจรสี 
( แหลงที่มา www.narutoot22.blogspot.com สืบคนเมื่อ 7 ธันวาคม 2555 ) 
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นอกจากนี้ ยังมีการจําแนกสีออกเปนประเภทตางๆ นอกจากสีแท ดังนี้  
- สีกลาง (Natural Color) เปนการนําแมสี 3 สี มาผสมรวมกัน หรือนําสีทุกสีมาผสมรวมกัน

จะไดสีกลาง เปนสีเทาแกๆ เกือบดํา (Gray)  
- สีคูประกอบ (Complementary Color) เปนสีท่ีอยูตรงกันขามกันในวงจรสีธรรมชาติมีอยู

ท้ังส้ิน 6 คู ซ่ึงตัดกันหรือขัดแยงกันอยางมาก เชน สีแดงเปนสีคูประกอบกับสีเขียว สีเหลืองเปนสีคู
ประกอบของสีมวง เปนตน  

 
 

ภาพท่ี 5สีคูประกอบ และสีขางเคียง 
 (แหลงที่มา http://porardesign.com สืบคนเมื่อ 7 ธันวาคม 2555 ) 

 
3.2 นํ้าหนักของสี (Value) นํ้าหนักของสี หมายถึง ความสวางหรือความมืดของสี 

หากผสมสีขาวเขาไปในสีสีหนึ่ง สีนั้นจะสวางข้ึนหรือมีนํ้าหนักออนลง ถาเราเพ่ิมสีขาวไป
ทีละนอยๆ เปนลําดับก็จะไดนํ้าหนักของสีเรียงลําดับจากแกท่ีสุดไปจนออนท่ีสุด  

3.3 ความเขมของสี (Intensity) ความเขมของสี หมายถึง ความสดหรือความ
บริสุทธ์ิของสีสีหนึ่ง เม่ือถูกผสมดวยสีดํา ความเขมจะหมนลง หากเพิ่มสีดําเขาไปทีละ
นอยๆ เปนลําดับ ก็จะไดความเขมของสีเรียงลําดับจากเขมท่ีสุดไปจนเขมนอยท่ีสุด  

3.4 วรรณะของสี (Tone) ถาแบงสีแทในวงจรสีธรรมชาติเปน 2 ซีก จะไดวรรณะ
ของสี เปน 2 วรรณะคือ ดานซายมือซ่ึงมีสีเหลือง สมเหลือง สม สมแดง แดง มวงแดง และ
มวง จะเปนสีท่ีอยูในวรรณะอุน (Warm Tone) ดานขวามือซ่ึงมีสีเหลือง เขียวเหลือง เขียว 
เขียวนํ้าเงิน นํ้าเงิน มวงนํ้าเงิน และมวง จะเปนสีท่ีอยูในวรรณะเย็น (Cool Tone) สําหรับสี
เหลืองและสีมวงเปนสีท่ีอยูไดท้ังสองกลุม  

3.5 อิทธิพลของสี ในชวงกอนป ค.ศ. 1900 โจแฮนเนส อิทเทน (Johannes Itten) 
ผูเช่ียวชาญการใชสีชาวเยอรมันเปนคนแรกท่ีสังเกตธรรมชาติของสีแท พบวา เปนสีท่ีมีอยู
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ในตัวของมันเองตอมา ไดมีนักวิจัยหลายทานพบวา สีท่ีแตกตางกันสามารถทําให
เกิดปฏิกิริยาแกผูพบเห็นได ดังนี้  

- สีแดง ใหความรูสึกรอนแรง ตื่นเตนเราใจ  
- สีชมพู ใหความรูสึกออนหวาน ละเอียดออน แลดูประณีต  
- สีสม ใหความรูสึกกระปร้ีกระเปรา ทําใหเบิกบาน  
- สีเขียว ใหความรูสึกสงบสุข  
- สีนํ้าเงิน ใหความรูสึกเย็นสบาย  
- สีมวงแดง    ใหความรูสึกสงาผาเผย หรูหรา  
- สีนํ้าตาล  ใหความรูสึกเช่ือถือ วางใจได  
- สีดํา ใหความรูสึกลึกลับ ซอนเรน  
- สีเทา    ใหความรูสึกอนุรักษ แลดูสบาย  
- สีขาว  ใหความรูสึกสวาง สะอาด บริสุทธ์ิ  
หลักการนําสีมาใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกาย 

  ในการแตงกายน้ัน สีเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่ง เนื่องจากสีทําใหสะดุดตา และจะเปน
ส่ิงแรกท่ีผูคนจะมองเห็นและจดจําเราได หากเรารูจักเลือกใชสีใหถูกตองเหมาะสมกับ
บุคลิก กาลเทศะและสภาพแวดลอม และจะยังชวยใหเราเกิดความรูสึกท่ีดีตอตัวเองอีกดวย 
ผูท่ีจะประสบความสําเร็จในการนําสีมาใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกายไดนั้นนอกจาก
จะตองมีความรูความเขาใจอยางถองแทเกี่ยวกับพื้นฐานของสีขางตนแลว ยังจะตองรู
เกี่ยวกับหลักการนําสีมาใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกาย ดังนี้  

3.6 หลักการนําสีมาใชรวมกัน (Color Combination) ในการออกแบบเคร่ืองแตง
กายมีอยู 4 วิธี ดังนี้ 

3.6.1 การใชสีคูประกอบ การนําสีคูประกอบซ่ึงเปนสีท่ีอยูตรงขามกันใน
วงจรสี เชน สีเขียวกับสีแดง หรือสีเหลืองกับสีมวง มาใชในการออกแบบเคร่ือง
แตงกาย เราตองทําความเขาใจวา สีเหลานี้เปนสีที่ตัดกันอยางรุนแรง สามารถทํา
ใหประสาทสัมผัสเกิดการต่ืนตัวอยางฉับพลัน ในขณะเดียวกันก็ชวยใหแลดูมี
ชีวิตชีวา แตผูท่ีใชสีคูประกอบตองมีความชํานาญในการใชสี เพราะหากใชสีไดไม
ถูกวิธี จะลดคุณคาของความสวยงามของแบบเส้ือท้ังหมด  

3.6.2 การใชสีขางเคียง การนําสีขางเคียงซ่ึงเปนสีท่ีอยูใกลกันในวงจรสี 
เชน สีเขียว เขียวนํ้าเงิน และน้ําเงิน หรือสีแดง มวงแดง และมวง มาใชในการ
ออกแบบเคร่ืองแตงกาย จะทําใหเกิดความรูสึกกลมกลืนของสี  
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3.6.3 การใชสี 3 สี (Triad Color) ในกรอบสามเหล่ียมของวงจรสี
ธรรมชาติ เชน สีมวง สีสม และสีเขียว มาใชรวมกัน เม่ือมองดูคร้ังแรกอาจแลดูไม
เขากัน แตในความเปนจริงกลับเขากันไดอยางดี โดยเฉพาะอยางยิ่ง หากเรารูจัก
เลือกสีใหมีสัดสวนท่ีเหมาะสมในการออกแบบ  

3.6.4 การใชสีเอกรงค (Monochrome Color) เปนการใชสีแทสีเดียวใน
การแตงกาย ซ่ึงสามารถทําใหแลดูนาสนใจได โดยการทําสีแทสีเดียวนั้นใหมี
ความเขมของสีหลากหลาย เชน สีนํ้าเงิน ก็ใชสีนํ้าเงินออน นํ้าเงินปานกลาง หรือ
นํ้าเงินเขมมาชวยในการออกแบบ จริงอยูสีนํ้าเงินอาจเปนสีท่ีแลดูเรียบงาย แตก็
อาจกลายเปนสีท่ีสามารถดึงดูดความสนใจไดหากรูจักดัดแปลง  
3.7 หลักการใชสีลวงตาเพื่ออําพรางรูปราง (Contrast Illusion) โดยปกติแลว สีขาว 

หรือสีออนมากๆ (Very Light Value) จะทําใหเกิดความรูสึกใกลและมีขนาดใหญข้ึนกวาท่ี
เปนจริง ในขณะท่ีสีดําหรือสีเขม ใหความรูสึกไกลและมีขนาดเล็กลง เราควรเอาใจใสใน
การเลือกใชนํ้าหนักของสี หรือคาของสีกับเคร่ืองแตงกายในท่ีนี้ จะขอแนะนําหลักการ
ออกแบบเคร่ืองแตงกาย โดยใชนํ้าหนักของสีอําพรางรูปราง ซ่ึงมี 5 วิธีดังนี้ 

3.7.1 เส้ือและกระโปรงเปนสีออน ชวยลวงตาใหรูปรางแลดูใหญข้ึน และยัง
ชวยใหเสนในแนวต้ังของรูปรางแลดูสูงข้ึนดวย เนื่องจากสีออนชวยนําสายตาให
มองดูตอเนื่องไปตลอดรูปรางต้ังแตศีรษะจรดปลายเทา  

3.7.2 เส้ือสีเขม กระโปรงสีออน จะทําใหเกิดจุดศูนยกลางของสายตานํา
สายตาลงไปที่ชวงลางของรางกาย กระโปรงกลายเปนจุดเดน เสนแนวตั้งของ
รูปรางจะแลดูส้ันลง เพราะรางกายถูกตัดทอนท่ีเอว โดยสีท่ีตัดกันของเส้ือและ
กระโปรง  

3.7.3 เส้ือและกระโปรงสีเขม ชวยลวงตาใหรูปรางแลดูเล็กลง เสนแนวต้ัง
ของรูปรางดูสูงข้ึน เนื่องจากสีของเคร่ืองแตงกายชวยใหมองดูตอเนื่อง ตั้งแตศีรษะ
จรดปลายเทา  

3.7.4 เส้ือสีออนและกระโปรงสีเขม จะทําใหเกิดจุดศูนยกลางของสายตา
นําสายตาข้ึนสูชวงบนของรางกาย เส้ือกลายเปนจุดเดน เสนแนวต้ังของรูปรางดู
ส้ันลง เพราะเกิดเสนท่ีขัดแยงซ่ึงตัดผานชวงเอว โดยสีท่ีตัดกันของเส้ือและ
กระโปรง 

3.7.5 เส้ือสีเขมและกระโปรงสีกลาง (Medium Value) นับเปนการเลือกสี
ท่ีใกลเคียงกันในเร่ืองนํ้าหนักของสี จึงไมมีความขัดแยงของรูปรางใหปรากฏ และ
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เสนแนวต้ังของรูปรางก็ไมถูกตัดตรงชวงเอว (การออกแบบเคร่ืองแตงกาย, จารุ
พรรณ ทรัพยปรุง. 2545: 146)  

 
2.4 ศึกษาขอมูลเก่ียวกับแนวโนมแฟชั่นป 2012-2013 

 ยุคสมัยท่ีเปล่ียนแปลงไป ทําใหเส้ือผา เคร่ืองแตงกาย หรือขาวของเคร่ืองใชตางๆ จําเปนท่ี
จะตองมีการปรับเปล่ียนออกแบบใหตรงตามรสนิยมของผูคนในสังคมยุค นั้นๆ โดยเร่ืองราวของสี 
มีองคกรท่ีใชช่ือวา อินเตอรคัลเลอร ซ่ึงไดรวบรวมผูเช่ียวชาญดานสีของแตละประเทศท่ัวโลกมา
คาดการณเทรนดสี ลวงหนาในอนาคต ถึงตอนนี้มีการพูดถึงสีในฤดูกาล ออท่ัม-วินเทอร ป 2012-
2013 แลว ซ่ึงจะเปนสีในโทนมืด แตมีเงาของความสวางเพื่อกระตุนอารมณเพ่ือสนองใหเห็นถึง
ความหวังท่ียังมีอยู นายประดิษฐ รัตนวิจิตราศิลป ผูอํานวยการสถาบันวิจัยแฟช่ันแหงประเทศไทย 
หนึ่งเดียวของคนไทยท่ีมีสวนรวมในการประชุมเร่ืองเทรนดสีโลก กลาววา นอกจากขอมูลเร่ืองสี
แลวขอมูลดานวัสดุ พื้นผิวสัมผัส เปนองคประกอบท่ีมีความสําคัญจําเปนตองพิจารณาควบคูกันไป 
อยางท่ีคาดการณไวจะมีลักษณะท่ีเรียบงาย นุมนวลแตกอนท่ีจะไปถึงชวงฤดูกาล ออท่ัม-วินเทอร ป 
2012-2013 ปลายปนี้ถาใครไมอยากตกเทรนดก็อยาลืมจับตากลุมสีโทนมืดท่ีมีสีแดงผสม ซ่ึงให
ความรูสึกออกแนวดรามานาต่ืนเตน ,กลุมสีธรรมชาติเขียวมะกอกผสมโลหะที่ออกแวววาว และ
กลุมสีโทนหวานออกแนวผูใหญ 
  อินเตอรคัลเลอร เปนองคกรท่ีทําการวิจัยสํารวจและประชุมกําหนดคาเทรนดสีกลาง
ลวงหนา 2 ป เพื่อใหธุรกิจหรืออุตสาหกรรมตางๆ นําไปใชสําหรับการออกแบบ หรือเตรียมผลิต
สินคาวางตลาดใหสามารถตอบสนองความตองการของผูบริโภคได อยางทันทวงที รูอยางนี้แลว
อยางลืมเตรียมตัวใหพรอมเพื่อรับเทรนดสีใหมกันเลย 
 
2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  ชื่อเร่ืองท่ีศึกษา   ออกแบบเคร่ืองแตงกายท่ีไดรับแรงบันดาลใจจากอารย- 

    ธรรมและคลาสสิคพ้ังค 
ผูจัดทําปริญญานิพนธ  ธนิต อริยเมธปรีชา 
ปท่ีจัดทําปริญญานิพนธ  2550 
มหาวิทยาลัย   ศิลปกร 
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ธนิต อริยเมธปรีชา ไดศึกษาเกี่ยวกับการแตงกายแบบกรีกโบราณและคลาสสิพั้งคเคร่ือง
แตงกายมีความสอดคลองกับชีวิตมนุษย และเปนส่ิงท่ีแสดงถึงความเจริญทางดานอารยธรรม ตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบัน เคร่ืองแตงกายยังสะทอนแงมุมตางๆ ของชีวิตมนุษยสามารถแสดงถึงความคิด 
ความฝน และจินตนาการ ซ่ึงสามารถถายทอดออกมาอยางเปนรูปธรรม เคร่ืองแตงกายจึงเปนส่ิงท่ี
แสดงถึงภูมิปญญาของมนุษย อีกท้ังเปนการพัฒนาและฝกฝนเพื่อใหเกิดทักษะความชํานาญใน
กระบวนการความคิดสรางสรรค 

เคร่ืองแตงกายอารยธรรมกรีกโบราณยุคคลาสสิค อันเปนยุคสมัยท่ีโดดเดนท่ีสุด ในประวัต 
อารยธรรมตะวันตก อาจกลาวตอไปไดอีกวาอิทธิพลของกรีกตอเคร่ืองแตงกาย ยังคุกรุนอยูมาจนถึง
ยุคปจจุบัน นักออกแบบแฟช่ันนําสไตลท่ีไดมาจากกรีก มาร้ือฟนในศตวรรษท่ียี่สิบเปบคร้ังคราว 
นักออกแบบหลายรายหันไปมอง ยุคสมัยทางประวัติศาสตรเพื่อหาแรงบันดาลใจทางการออกแบบ 
แนวเสนนุมนวลไหลล่ืนในสไตลกรีกดูเหมือนจะเปนท่ีชอบพอ โดยเฉพาะของนักออกแบบ รวมถึง
ตัวขาพเจาดวย ท่ีหลงไหลศิลปะเครื่องแตงกายอารยธรรมกรีกโบราณยุคคลาสสิค โดยขาพเจา
ผสมผสานแรงบันดาลใจรวมในรูปแบบเคร่ืองแตงกายคลาสสิคพ้ังก ท่ีแสวงหาการแสดงออกถึง
การปลดปลอยตัวตนออกจากกฎเกณฑ ท้ังหมดท่ีคนรุนใหมตองการ อาจกลาวไดวามีเอกลักษณ
โดดเดนเฉพาะตัวท่ีสุดในประวัติศาสตรเคร่ืองแตงกาย 

ธนิต อริยเมธปรีชา ตองการนําเสนอสวนท่ีขัดแยง ดานวัฒนธรรมการแตงกายจากท้ังสอง
สวน แตสามารถผสมผสานอยูรวมกันได ดังนั้นธนิต อริยเมธปรีชา ไดนํามาถายทอดเปนผลงาน
ศิลปนิพนธ สรางสรรคผลงานออกแบบเคร่ืองแตงกายรูปแบบ มินิมัลลิสม ( Minimalism ) ท่ี
สะทอนถึงความเรียบลึก และเสนหของความงามท่ีปราศจากสวนท่ีมากเกินพอดี เรียบหรู และมี
วอลูม สามารถสวมใสไดจริง และสรางสรรคใหเกิดเปนเคร่ืองแตงกายท่ีรวมสมัย 

 โดยวิเคราะหจากแนวความคิดของธนิต อริยเมธปรีชา ซ่ึงไดศึกษาการแตงกายแบบกรีก
โบราณและคลาสสิกพั้งค ซ่ึงถาเรามองผานผลงาน ก็จะเห็นไดอยางชัดเจนวา ในผลงานจะมีท้ังการ
แตงกายในรูปแบบกรีกยุคคลาสสิก และคลาสสิกพั้ง โดยใชสรางสรรคผลงานในรูปแบบมินิ
มอลลิสม ทีท่ีสามารถสวมใสไดจริง ซ่ึงผูศึกษาไดรับแนวความคิดมาจากการแตงการของชาวกรีกท่ี
มีวิธีการแตงกายแบบเรียบงาย แตยังคงไวซ่ึงความเรียบหรู มีวอลูม สามารถสวมใสไดจริง และ
สามารถลดเวลาและตนทุนในการผลิต เพ่ือในสอดคลองกับปญหาของรูปแบบเส้ือผาท่ีมีรูปแบบท่ี
ซับซอนทําใหเพิ่มเวลาและตนทุนในการผลิต จึงสงผลใหเส้ือผาเหลานั่นมีราคาแพง 
 
  



 
บทที่ 3 

วิธีการดําเนินงานวิจัย 
  

โครงการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี โดยใชแนวคิดมาจากการแตงในยุคกรีก เปน
การศึกษาขอมูล เพ่ือการนําเสนอรูปแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพตรี โดยศึกษาขอมูลเชิงพรรณนา เพื่อ
การพัฒนารูปแบบเครื่องแตงกายสุภาพสตรี ใหมีความเหมาะสมกับแนวความคิดและสามารถสวม
ใสไดจริงในชีวิตประจําวัน โดยมีวิธีการดําเนินการศึกษาดังนี้ 
 
3.1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก  ศึกษารูปแบบของเคร่ืองแตงกายสมัยกรีกโบราณ 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก  ศึกษารูปแบบของเคร่ืองแตงกายสมัยกรีก
โบราณ จํานวน5 ชุด ท่ีใชเผยแพรในส่ือออนไลน 
 
3.2. เคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้เปนแบบวิเคราะหผลงานการออกแบบเคร่ืองแตงกายของ
สุภาพสตรี โดยแบงเกณฑในการวิเคราะห 2 ดาน โดยมุงเนนวิเคราะหภาพตัวอยางผลงานโดยรวม
และนํามาวิเคราะหเพื่อการสรางสรรครูปแบบเคร่ืองแตงกาย ดังนี้ 
 1. รูปแบบของการออกแบบ 
 ศึกษารูปแบบของการออกแบบเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาเครื่องแตงการสุภาพสตรี 
ไดแก โครงสรางของเคร่ืองแตงกาย ลักษณะชุดทอนบน ลักษณะชุดทอนลาง 
 2. สีสันและเทคนิค 
 ศึกษาสีสันและเทคนิคการเย็บ เพื่อเปนแนวทาง ในการพัฒนาเคร่ืองแตงการของสุภาพสตรี 
ไดแก ลักษณะการใชสี แนวโนมสี เทคนิคการตกแตง เทคนิคการตัดเย็บ 
 3. วัสด ุ
 ศึกษาการเลือกใชวัสดุเพื่อนํามาใชในการออกแบบเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาเคร่ือง
แตงการสุภาพสตรี ไดแก วัสดุหลักในการตัดเย็บชุด และวัสดุท่ีนํามาใชในการตกแตง 
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ตัวอยาง แบบวิเคราะหผลงานการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีโดยใชแนวคิดรูปแบบการแตง
กายแบบกรีก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพผลงานการออกแบบของกลุมตัวอยาง 
เกณฑการวเิคราะห ภาพตัวอยางผลงาน 

รูปแบบของการออกแบบ  
สีสันและเทคนิคตางๆ  
วัสด ุ  
 
สรุป……………………………………………………………………………………………… 
 
3.3. การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดใชแบบวิเคราะหผลงานการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี โดย
ใชแนวคิดการแตงกายในยุคกรีก-โรมัน กอนทําการวิเคราะห ผูศึกษาไดทําการตรวจสอบหาความ
เท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบวิเคราะห โดยการนําแบบสอบถาม ไป
ขอคําแนะนํา ตรวจและแกไขจากคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ โดยมีอาจารยจรัสพิมพ วัง
เย็น อาจารยธวัชชัย แสงน้ําเพชร และอาจารยกฤษดา รัตนางกูร เพื่อหาความเท่ียงตรง 
 
3.4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้ผูศึกษารวบรวมขอมูลในลักษณะของการผสมผสานการศึกษา
จากเอกสาร การศึกษาภาคสนามและการเก็บรวบรวมขอมูลจากส่ืออิเลคทรอนิกส ดําเนินการเก็บ
ขอมูลตามข้ันตอนดังนี้ 
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 4.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของ 
  4.1.1 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการแตงกายในยคุกรีก 

4.1.2 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีและการทํา
แบบเบ้ืองตน      

4.1.3 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักการออกแบบและการใชสี 
  4.1.4 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับโทนสีท่ีไดจากแนวโนมแฟช่ัน2013 

4.1.5 งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามคือ การศึกษาขอมูล รวมถึงขอมูลจากหองสมุด
มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและหอ สมุดแหงชาติ 
 4.3 เก็บรวมรวมขอมูลจากส่ืออิเลคทรอนิกส 
 
3.5 วิธีการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลคร้ังนี้เปนการวิจัยเพื่อการพัฒนารูปแบบเคร่ืองแตงกาย ผูศึกษามีการ
วิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา เพื่อเปนการเก็บขอมูลการสรางสรรคเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีโดยการ
วิเคราะหขอมูลจาก 3 ดาน ไดแก แนวคิดในการออกแบบ สีสันและเทคนิควัสดุ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
บทที่4 

การวิเคราะหขอมูล 
 
จากการศึกษา โครงการออกแบบเครื่องแตงกายสุภาพสตรีโดยไดรับแนวความคิดจาก

รูปแบบการแตงกายกรีกโบราณ มีการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
1. วิเคราะหลักษณะรูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ 

เกณฑการวิเคราะหตัวอยางผลงาน 
 พิจารณาตามเกณฑการวิเคราะหดังนี้ 

1. แบบวิเคราะหตามรูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ 
- รูปแบบเส้ือผาเคร่ืองแตงกาย 
- สีสันและเทคนิค 

   โดยเกณฑการวิเคราะหท่ีกลาวมาขางตนจะทําการวิเคราะหรวมท้ังหมด 10 ภาพเพื่อนํามา
เปนแนวทางในการพัฒนาการออกแบบเคร่ืองแตงกาย 
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 แบบวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 

 
ภาพท่ี6 รูปแบบการแตงกายกรีก 

( แหลงขอมูล http://www.fashion-era.com วันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 
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ตารางท่ี1 วิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 

เกณฑการวเิคราะห     ลักษณะทางกายภาพ  
 

รูปแบบการแตงกาย   เปนชุดท่ีมีตวัในลักษณะยาวคลุมขอเทา เรียกวา 
ทูนิค มีการนําผามาพันรอบตัว โดยสอดใต
รักแรฝงหนึ่งเฉียงมาหมไหลอีกขางหนึ่ง โดยผา
ผ่ังหนึ่งจะยาวคลุมมือ และผาท่ีนํามาพันจะมี
ลักษณะส้ันกวา ชุดตัวใน ชุดจะมีลักาณะไม
เขารูปและมีการปลอยชายผา 

 
สีสันและเทคนิค  สีขาว มีการตกแตงบิเวณปลายของผาเปนแทบ 

ยาวตลอดปลายผา มีการใชเทคนิคการหมผา
แลวมีการจับจีบรูด 
 

ร        

  
 สรุป 
  ชุดมีลักษณะโครงสรางท่ีไมเขารูปมีการปลอยใหหลวม  มีการสวมใสชุดตัวในกอนจึงมี
การหมผาขนาดใหญอีกช้ินทับ โดยใชวิธีการจีบรูด การเกาะเกี่ยว หรือการใชเคร่ืองประดับยึด รวม
ไปถึงการรัดเขมขัดแลวกระตุกผาออกมาก  อันแสดงใหเห็นถึงเอกลักษณเฉพาะในรูปแบบการแตง
กายแบบกรีกโบราณ 
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แบบวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 
 

 
 

ภาพท่ี7 รูปแบบการแตงกายกรีก 
( แหลงขอมูล http://www.fashion-era.com วันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 
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ตารางท่ี 2 ตารางวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 

เกณฑการวเิคราะห     ลักษณะทางกายภาพ  
 

รูปแบบการแตงกาย   ลักษณะของโครงชุดท่ีไมเขารูป มีลักษณะคลาย  
     ทูนิค แตส้ันเหนือเขาเปนเส้ือลักษณะไมมีแขน 

มีการรัดเขมขัดแลวมีการกระตุก ดานหลังมีผา
อีกช้ินคลุมบริเวณหลังแลวปลอยหอยลงมา 
ด านหน า มีการ เกาะ เกี่ ย วผ า ช้ินห ลังด ว ย
เคร่ืองประดับ 

 
สีสันและเทคนิค  สีขาว มีการใชเทคนิคจีบรูดท่ีเอวเพื่อใหเกิด 
  วอลุมและมีการรัดเข็มขัดบริเวณเอว แลวใชการ 

กระตุกเส้ือข้ึนมาก มีการใชเทคนิคการเกาะ
เกี่ยวผาคลุมดวยเคร่ืองประดับ 

ร        

  
 สรุป 
  รูปแบบของชุดมีโครงสรางของชุดท่ีเรียบงายและไมซับซอน  รวมไปถึงมีการคาดเข็มขัด
บริเวณเอว เพ่ือใหชุดมีวามกระชับ  ในการสวมใส และแสดงถึงเอกลักษณการแตงกายแบบกรีกได
อยางชัดเจน แนวทางในการออกแบบที่ไดรับแนวความคิดจากชุดนี้ คือการนํา รูปแบบและ
โครงสรางของชุดนี้ลักษณะของสวนประกอบของชุด รวมถึงลักษณะการคาดเขมขัด ในการแตง
กาย อันเปนเอกลักษณของการแตงกายแบบกรีก มาประยุกตใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกาย
สุภาพสตรีเพื่อสวมใสในชีวิตประจําวัน 
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แบบวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 

 
 

ภาพที8 รูปแบบการแตงกายกรีก 
( แหลงขอมูล http://www.fashion-era.com วันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 
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ตารางท่ี 3 ตารางวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 

เกณฑการวเิคราะห     ลักษณะทางกายภาพ  
 

รูปแบบการแตงกาย   ลักษณะของโครงชุดท่ีไมเขารูป มีลักษณะคลาย  
     ทูนิค เปนกระโปรงยาวคลุมปลายเทา มีการผูก 
     ผูกมัดบริเวณไหลคลายปม มีการรัดเข็มขัด 
     บริเวรเอว    
  
สีสันและเทคนิค  สีขาว มีการใชเทคนิคจีบรูดท่ีเอวเพื่อใหเกิด 

ความสวยงามและมีการใชเทคนิคการผูกมัด ให
คลายปม บริเวณไหล นอกจากนี้ยังมีการใช
เทคนิคการรัดเขมขัดเพื่อความรัดกุม 

ร        

   
 สรุป 
  รูปแบบการแตงกายกรีกมีความโดดเดนในลักษณะรูปทรงเส้ือผาท่ีมีความหลวม ไมรัดรูป 
ดู  เรียบงายผสมผสานดวยเทคนิคการจีบรูปผา อันเปนเทคนิคเฉพาะการแตงกายแบบกรีก เปนชุดท่ี
สวม ใสในชีวิตประจําวันของชาวกรีกในสมัยนั้น  แนวทางในการออกแบบท่ีไดรับแนวความคิด
จากชุดนี้ คือการนําโครงสรางของเส้ือท่ีมีลักษณะเรียบงาย และโครงสรางเส้ือท่ีไมรัดรูป ประกอบ
กับการขาดเข็มขัดอันเปนเคร่ืองประดับช้ินหนึ่งในการแตงกาย อันเปนเอกลักษณของกรีกา
ประยุกตใชในงานออกแบบ 
 
 
 
 
 

 

 
 



44 
 

แบบวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
 

 
 

ภาพท่ี9 รูปแบบการแตงกายกรีก 
( แหลงขอมูล http://www.fashion-era.com วันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 

 
 
 
 
ตารางท่ี 4 ตารางวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีกง 
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เกณฑการวเิคราะห     ลักษณะทางกายภาพ  

 
รูปแบบการแตงกาย   ลักษณะของโครงชุดท่ีไมเขารูป มีลักษณะคลาย  
     ทูนิค เปนกระโปรงยาวคลุมปลายเทา มีการใช 
     มีการใชเคร่ืองประดับยดึบริเวณไหลท้ังสอง 
     ขางและมีการจีบรูดบริเวณดานหนาของกระ 
     โปรงมีการปลอยชาย บริเวณชายเส้ือ 
 
สีสันและเทคนิค สีขาว มีการใชเทคนิคจีบรูดบริเวณดานหนา

ของกระโปรง มีการตกแตงลวดลายบริเวณ
ปลายเส้ือและปลายกระโปรง 
 

ร        

   
 สรุป 
  รูปแบบของชุดมีลักษณะที่เรียบงายแตงยังคงความสงางาม อันเปนเอกลักษณของการแตง
กายแบบกรีก ตลอดจนแสดงถึงฐานะของผูสวมใสไดเปนอยางดี แนวทางในการออกแบบที่ไดรับ
แนวความคิดจากชุดนี้ คือการนํา รูปแบบและโครงสรางของชุดนี้ รวมถึงลักษณะการคาดเขมขัด ใน
การแตงกาย อันเปนเอกลักษณของการแตงกายแบบกรีก มาประยุกตใชในการออกแบบเครื่องแตง
กายสุภาพสตรีเพื่อสวมใสในชีวิตประจําวัน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
แบบวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
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ภาพท่ี10 รูปแบบการแตงกายกรีก 
( แหลงขอมูล http://www.fashion-era.com วันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 

 
 
 
 
 
ตารางท่ี 5 ตารางวิเคราะหรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
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เกณฑการวเิคราะห     ลักษณะทางกายภาพ  

 
รูปแบบการแตงกาย   ลักษณะของโครงชุดท่ีไมเขารูป มีลักษณะคลาย  
     ทูนิค เปนกระโปรงยาวคลุมปลายเทา มีการใช 
     มีการใชเคร่ืองประดับยดึบริเวณไหลท้ังสอง 
     ขางและมีการจีบรูดบริเวณดานหนาของกระ 
     โปรงมีการปลอยชาย บริเวณชายเส้ือ 
 
สีสันและเทคนิค สีขาว มีการใชเทคนิคจีบรูดบริเวณดานหนา

ของกระโปรง มีการตกแตงลวดลายบริเวณ
ปลายเส้ือและปลายกระโปรง มีการใชเทคนิค
ผูกมักบริเวณแขน 
 

ร        

   
 สรุป 
  รูปแบบของชุดมีโครงสรางของชุดท่ีเรียบงายและไมซับซอน มีการตกแตงดวยลวดลาย  
บริเวณปลายชุด แสดงถึงเอกลักษณการแตงกายแบบกรีกไดอยางชัดเจน แนวทางในการออกแบบที่
ไดรับแนวความคิดจากชุดนี้ คือการนํา รูปแบบและโครงสรางของชุดนี้ลักษณะของสวนประกอบ
ของชุด รวมถึงลักษณะการคาดเขมขัด ในการแตงกาย อันเปนเอกลักษณของการแตงกายแบบกรีก 
มาประยุกตใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีเพื่อสวมใสในชีวิตประจําวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการวิเคราะหลักษณะรูปแบบการแตงการแบบกรีก 
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 จากการศึกษาลักษณะการแตงการแบบกรีกโบราณ ไดผลการศึกษาดังนี้ 
  1.จากการศึกษารูปแบบของชุดของในการสวมใสเส้ือผาสมัย แตงกายดวยชุดทูนิค ช้ัน ใน 
สวมเส้ือเอวลอยทับ สวมเคร่ืองรัดเอวใหกระชับ เย็บรัดตัว ช้ัน นอกใชสีสันสดใส กระโปรงปลาย
บาน เล็กนอย เขารูปท่ีสะโพกยาวถึงขอเทา ท่ีกลางตัวเส้ือและกระโปรง สวยงามมาก ตัวเส้ือท่ีส้ัน ๆ 
เอวลอย เปนเส้ือ เปดดานหนาหรือเปลือยอก หลวม ๆ สบายข้ึน เส้ือจะเปนทูนิคตรง ๆ หลวมใช
เชือกผูกท่ีเอว ดึงใหเส้ือหยอนลงมา ตัวเส้ือจะ ถวงลงมาเปนลักษณะพริ้วยาวถึงขอเทาแตงดวยครุย 
บริเวณชายกระโปรงเปนชุดท่ีใชผามากรูปแบบการแตงกายเหลานี้สามารถนํามาพัฒนาการ
ออกแบบเส้ือผาสตรีเพื่อสวมใสในปจจุบันได 
  2.จากการศึกษาสีสันและเทคนิคพบวาสีสัน และเทคนิคของการแตงกายแบบกรีกโบราณ
นั้นจะมีสีหลักเปนสีขาวและสีสันอ่ืนๆเปนสวนปรกอบในชุด เพ่ือบงบอกหนาท่ีการงาน ตลอดจน
ฐานะของผูสวมใส สวนเทคนิคของรูปแบบการแตกายน้ัน สวนใหญจะใชการจีบรูดหรือการจับจีบ
อันเปนเอกลักษณของรูปแบบการแตงกายแบบกรีก รวมไปถึงการใชเชือกรัดในชุดมีความกระชับ 
รัดตัว เทคนิคเหลานี้สามารถนํามาประยุกตและพัฒนาการออกแบบเสื้อผาสตรีเพื่อสวมใสใน
ปจจุบันได 
  3.จากการศึกษาจากการศึกษาการตกแตงพบวาจุดเดนของรูปแบบการแตงกายแบบกรีก
โบราณ นั้นมีการนําเชือกมาคาด ใหเกิดความกระชับรัดตัวและทําใหเกิดความสวยงามในการสวม
ใส 
  4. จากการศึกษาประโยชนใชสอยและความเหมาะสมพบวาชุดมีรูปแบบการแตงการท่ีเรียบ
งายแตงยังคงความสวยงามและบงบอกถึงฐานะและอาชีพของผูสวมใส มีรูปแบบของเทคนิคท่ี
สวยงามและยังคงใชมาถึงปจจุบัน ซ่ึงสามารถนําโครงสรางและเทคนิคเหลานี้มาประยุกตและ
พัฒนาการออกแบบเส้ือผาสตรีเพื่อสวมใสในปจจุบันได 
แนวความคดิในการออกแบบเคร่ืองแตงกาย 

จากการศึกษาขอมูลทําใหทราบวา โครงการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีโดยไดรับ
แนวความคิดมาจากรูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ เส้ือผาเปนตัวสะทอนใหเห็นถึงลักษณะ 
การใชชีวิตของผูสวมใส สามารถบงบอกถึงบงบอกถึงบุคลิกภาพและรสนิยมของผูสวมใสได และ
ในสภาวะทางสังคมปจจุบันท่ีมีความเปล่ียนไป ประกอบกับสภาวะเศรษฐกิจท่ีฝดเคือง จึงเปน
สาเหตุใหคนมองหาส่ิงใหมๆ เส้ือผาจึงเปนส่ิงสําคัญและมีอิทธิพลเปนอยางมากในโลกปจจุบัน ผู
ศึกษาจึงมีแนวความคิดในการออกแบบที่สามารถเขากับยุคสมัยและเพื่อการสวมใสท่ีหลากหลาย
และทันสมัย แบงแนวคิดการออกแบบดังนี้ 
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แรงบันดาลใจ (Inspiration) 
 ในรูปแบบการแตงกายท่ีทําการออกแบบ ไดรับแนวความคิดมาจากรูปแบบการ

แตงกายแบบกรีก โดยมีการหยิบยกรูปแบบการแตงกาย โครงสราง และเทคนิค อันโดดเดนปนเอก
ลักษณของการแตงการแบบกรีกโบราณ ซ่ึงผูศึกษาไดเกดิแนวความคิดที่นํามาสรางสรรคผลงาน
โดยการนําจุดเดนออกมาเพ่ือพัฒนารูปแบบเส้ือผาทสามารถสวมใสไดในยุคสมัยปจจบัุน 

  

 
 

ภาพท่ี11  ภาพแรงบันดาลใจ 
( แหลงขอมูล http://www.greektheatre.grวันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 

 
อารมณ (Mood) 
 เพื่อกระตุนใหเห็นถึงความแปลกใหมของการสรางสรรคงานศิลปะ ไปพรอมกับการ
สะทอนใหเหน็ถึงการเปล่ียนแปลงท่ีเกดิข้ึนจากการสวมใสเคร่ืองแตงกายท่ีบงบอกถึงการแสดงฐาฯ
ทางสังคมของผูสวมใสมาผสมผสานกับเทคนิคในการเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี 
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ภาพท่ี12  ภาพแสดงอารมณ 

( แหลงขอมูล http://www.greektheatre.grวันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 

 
 
กลุมเปาหมาย(Target group) 
 กลุมเปาหมายของเคร่ืองแตงกายในกรณีศึกษารูปแบบการแตงกายกรีกโบราณท่ีมีกลุมอายุ
29-43 ปท่ีมีความหลงใหลในรูปแบบการสวมใสเส้ือผาท่ีมีลักษณะสอดคลองกับการแตงกายแบบ
กรีกโบราณ ความสวยงามและโดดเดนในการสวมใสเส้ือผา และมีความม่ันใจ ในการสวมใสเส้ือผา 
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ภาพท่ี13 ภาพกลุมเปาหมาย 

( แหลงขอมูล http://www.style.com/ วันที่สืบคน 10 มกราคม 2556 ) 

 
 

สรุปผลเพื่อทําการออกแบบเคร่ืองแตงกาย 
 จากการวิเคราะหขอมูลจากลักษณะรูปแบบการแตงการสมัยกรีกโบราณ ไดขอมูลเพือ่นํามา
ทําการออกแบบและพัฒนาเคร่ืองแตงกาย ดังนี ้
  1.จากการศึกษารูปแบบของชุดของในการสวมใสเส้ือผาสมัย แตงกายดวยชุดทูนิค ช้ัน ใน 
สวมเส้ือเอวลอยทับ สวมเคร่ืองรัดเอวใหกระชับ เย็บรัดตัว ช้ัน นอกใชสีสันสดใส กระโปรงปลาย
บาน เล็กนอย เขารูปท่ีสะโพกยาวถึงขอเทา ท่ีกลางตัวเส้ือและกระโปรง สวยงามมาก ตัวเส้ือท่ีส้ัน ๆ 
เอวลอย เปนเส้ือ เปดดานหนาหรือเปลือยอก หลวม ๆ สบายข้ึน เส้ือจะเปนทูนิคตรง ๆ หลวมใช
เชือกผูกท่ีเอว ดึงใหเส้ือหยอนลงมา ตัวเส้ือจะ ถวงลงมาเปนลักษณะพริ้วยาวถึงขอเทาแตงดวยครุย 
บริเวณชายกระโปรงเปนชุดท่ีใชผามากรูปแบบการแตงกายเหลานี้สามารถนํามาพัฒนาการ
ออกแบบเส้ือผาสตรีเพื่อสวมใสในปจจุบันได 
  2.จากการศึกษาสีสันและเทคนิคพบวาสีสัน และเทคนิคของการแตงกายแบบกรีกโบราณ
นั้นจะมีสีหลักเปนสีขาวและสีสันอ่ืนๆเปนสวนปรกอบในชุด เพ่ือบงบอกหนาท่ีการงาน ตลอดจน
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ฐานะของผูสวมใส สวนเทคนิคของรูปแบบการแตกายน้ัน สวนใหญจะใชการจีบรูดหรือการจับจีบ
อันเปนเอกลักษณของรูปแบบการแตงกายแบบกรีก รวมไปถึงการใชเชือกรัดในชุดมีความกระชับ 
รัดตัว เทคนิคเหลานี้สามารถนํามาประยุกตและพัฒนาการออกแบบเสื้อผาสตรีเพื่อสวมใสใน
ปจจุบันได 
  3.จากการศึกษาจากการศึกษาการตกแตงพบวาจุดเดนของรูปแบบการแตงกายแบบกรีก
โบราณ 
นั้นมีการนําเชือกมาคาด ใหเกิดความกระชับรัดตัวและทําใหเกิดความสวยงามในการสวมใส 
  4. จากการศึกษาประโยชนใชสอยและความเหมาะสมพบวาชุดมีรูปแบบการแตงการท่ีเรียบ
งายแตงยังคงความสวยงามและบงบอกถึงฐานะและอาชีพของผูสวมใส มีรูปแบบของเทคนิคท่ี
สวยงามและยังคงใชมาถึงปจจุบัน ซ่ึงสามารถนําโครงสรางและเทคนิคเหลานี้มาประยุกตและ
พัฒนาการออกแบบเส้ือผาสตรีเพื่อสวมใสในปจจุบันไดไว ขณะเคล่ือนไหว เพื่อแสดงถึงเอกลักษณ
รูปแบบของการแตงกายแบบกรีกโบราณ นอกจากนี้ ยังมีการนําโลหะทองเหลืองมาทําเปนเข็มขัด
และเคร่ืองประดับเพื่อใหเกิดความหรุหราและโดดเดนขณะสวมใส 

5. โอกาสและประโยชนใชสอย ผูศึกษามุงเนนการออกแบบเครื่องแตงกายใหมีความ
สอดคลองกับแนวความคิดเร่ืองรูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ ท้ังนี้ยังรวมไปถึงประโยชนใช
สอย ในการสวมใสเคร่ืองแตงกายท่ีสามารถสวมใสในชีวิตประจําวันและสามรถปรับเปล่ียนให
เหมาะสมกับโอกาสและยุคสมัย 

 
    ผลการวิเคราะหเพื่ออกแบบชุดสุภาพสตรีโดยไดรับแนวความคิดจากรูปแบบการแตงการ
กรีกโบราณ วิเคราะหขอมูลทางการออกแบบไดผลการวิเคราะหดังนีด้ังนี ้
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ภาพท่ี14 ผลงานการออกแบบ 
 ผลการวิเคราะหเผลงานการออกแบบชุดท่ี 1 มีลักษณะเส้ือคอกลมแขนกุดทําดวยผาท่ี
มีลักษณะบางเห็นผิวหนัง ตกแตงดวยผาท่ีมีพื้นผิวเงามนัเปนลักษณะผาพาดยาวลงมา ตัวเส้ือตกแตง
ดวยการอัดพลีทดวยผาท่ีมีน้ําหนักเบาและใหความพล้ิวไหวไวบริเวณดานหลัง กางเกงเปนลักษณะ
ทรงกระบอกปลายขาสอบลงเล็กนอย มีการตกแตงดวยท่ีมีลักษณะโปรงแสงดวยการจับจีบ หอยลง
มาดานหนาเสมอเขา 



54 
 

 
 

ภาพท่ี15ผลงานการออกแบบ 
ผลการวิเคราะหเผลงานการออกแบบชุดท่ี 2 เส้ือคอกลมแขนกุดทําดวยผาท่ีมีลักษณะบาง

เห็นผิวหนัง ตกแตงดวยผาท่ีมีพื้นผิวเงามนัเปนลักษณะเปนเส้ือตัวนอกอีกถวงลงมาก สวมทับดวย
เส้ือคลุมคอกลมแขนคุดทําดวยผาท่ีมีความมันเงาและคอนขางจะอยูทรง ดานหนาส้ันเพียงสะโพก
ดานหลังยาวถึงสะโพกลาง มีการตกแตงดวยพลีท ท่ีบริเวณไหลปลอยยาวลงมาถึงบริเวณหลัง สวม
ใสคูกับกระโปรงทรงสอบ ช้ินในทําดวยผาท่ีมีความโปรง ตกแตงดวยผาจับจีบ บริเวณดานหนาและ
ดานหลั 
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ภาพท่ี16ผลงานการออกแบบ 
ผลการวิเคราะหเผลงานการออกแบบชุดท่ี 3 เปนเส้ือมีลักษณะคอวี  แขนกดุ ดานหนาทํา

ดวยผาท่ีมีความหนาและมันเงา  ช้ินหลังทําดวยผาบางโปรงแสง  สวมใสคูกับกางเกงทรงปลายขา
เล็ก มีผาบางโปรงแสง หอยดานหนายาวเหนือเขา มีเส้ือสวมทับเปนลักษณะเส้ือตัวหลวม คอวี ไมมี
แขน ทําดวยผาหนามีความมันเงา 
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ภาพท่ี17 ผลงานการออกแบบ 
ผลการวิเคราะหเผลงานการออกแบบชุดท่ี4 เปนเส้ือคอวี แขนกุด มีลักษณะเปนเส้ือตัว

หลวมไมเขารูป  ทําดวยผาท่ีมีลักษณะมันเงาบริเวณไหลมีการตกแตงดวยการอัดพลีทผาท่ีมีน้ําหนัก
เบา ใหความพล้ิวไหว สวมคูกับกางเกง 

 
 
 
 
 



57 
 

 
ภาพท่ี18 ผลงานการออกแบบ 

ผลการวิเคราะหเผลงานการออกแบบชุดท่ี 5  เปนชุดยาว ไมเขารูป แขนกุด ผาบริเวณ
ดานซาย คอลึกลงมรจนถึงบริเวณเอว  
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สรุป 
 จากการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีจํานวน 5  ชุดผู ศึกษามุงเนนการนําเสนอการ
ออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพตรีเพื่อใหสอดคลองกับแนวความคิดรูปแบบการแตงกายแบบกรีก
โบราณและท้ังนี้ผูศึกษายังนําเสนอรูปแบบของเส้ือผาท่ีมีความลํ้าสมัย มีความเรียบหรู สวยงามและ
สรางความโดเดนใหแกผูสวมใส ตลอดไปจนถึงการนํามาปรับเปล่ียนสวมใสในชีวิตประจําวัน
เพื่อใหเหมาะสมกับประโยชนใชสอยและโอกาส  โดยนําแนวความคิดจากรูปแบบการแตงกายกรีก
โบราณโดยไดนําเอาลักษณะเดนของรูปแบบการแตงกาย โครงสรางของเส้ือผา รวมไปถึงเทคนิคท่ี
เปนเอกลักษณของรูปแบบการแตงกายกรีกโบราณมาประยุกตและพัฒนาใหมีความเหมาะกับเคร่ือง
แตงกายสุภาพสตรีคร้ังนี้ จากการวิเคราะหของมุลท้ังหมด ผูออกแบบจึงไดนําสีสีนและเทคนิคมา
ประยุกตใชใหการออกแบเส้ือจํานวน 5ชุด มีความเรียบหรู และมีความนาสนใจแสดงออกถึง
รูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ 
ผสมผสานกับรูปแบบเส้ือผาสมัยไดอยางลงตัวและสวยงาม 
 
 

 
 
 
 
 

 



 

บทที่5 

สรุปและอภปิรายผล 

  

การศึกษาการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีโดยไดรับแนวความคิดจากรูปแบบการ

แตงกายกรีกโบราณ มีการสรุปและอภิปรายผล ดังน้ี 

5.1 วัตถุประสงคของโครงการ 

 1. เพื่อศึกษารูปแบบเคร่ืองแตงกายของกรีกโบราณ  

2. เพื่อออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี โดยไดรับแนวความคิด รูปแบบการแตงกายแบบกรีก 

 

5.2 ท่ีมาของปญหา 

   ในสภาวะสังคมปจจุบันกระแสแฟช่ันเขามามีอิทธิพลในการใชชีวิตของมนุษย  ประกอบ

กับความตองการของมนุษยท่ีมีความหลากหลายและแปลกใหมตลอดเวลา  จึงทําใหนักออกกแบบ

เส้ือผาจํานวนไมนอยท่ีตองหาวิธีการสรางรูปแบบเส้ือผาหรือการคนหาเทคนิคใหมๆเพิ่มมากข้ึน

เพื่อใหสอดคลองกับการสวมใสเส้ือในยุคปจจุบัน  เพื่อจะตอบสนองความตองการใหกับผูบริโภค 

 

5.3 แนวทางแกไขปญหา 

   ผูศึกษามีแนวความคิดในการออกแบบเสื้อผาท่ีสามารถนํามาผสมผสานกับเส้ือผารูปแบบ

ตางๆได โดยผูศึกษาไดใชแนวความคิดศึกษาเทคนิคท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะของกรีกและรวมไปถึง

โครงสรางของเส้ือผาแบบกรีก ซ่ึงมีวิธีการแตงกายดวยวิธีการที่เรียบงายและสวยงามและยังเปน

รูปแบบเคร่ืองแตงกายท่ียังคุกรุนอยูมาจนถึงยุคปจจุบัน และสามรถนําเส้ือผาในคอลเลคชั่นมาผสน

ผสานกันไดอยางลงตัว 

 

5.4 ขอบเขตการศึกษา 

 1. ศึกษารูปแบบการแตงกายกรีกโบราณ  

2. ศึกษาแนวความคิดในการสรางสรรคเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรี 
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3. ศึกษาแนวโนมของแฟชั่นในป ค.ศ. 2012-2013 

4. ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับเทคนิคการตัดเย็บและการตกแตง 

  

5.5 ประชากรกลุมตัวอยาง 

 ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ไดแก 

    1.ศึกษารูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ 
 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ไดแก 
    1.ศึกษารูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ จํานวน 5 ชุด ท่ีเผยแพรในส่ือออนไลน 
 
5.6 ผูศึกษาใชเคร่ืองมือในการศึกษาดังนี้ 

1. แบบวิเคราะหลักษณะรูปแบบการแตงกายท่ีไดศึกษาจากรูปแบบการแตงกายแบบกรีก 
โบราณโดยแบงการวิเคราะหออกเปน 2 ดาน โดยมุงเนนลักษณะทางกายภาพและการวิเคราะหภาพ 
ตัวอยางผลงานโดยรวมนํามาวิเคราะหเพ่ือสรางสรรครูปแบบเคร่ืองแตงกายดังนี้ 

1. รูปแบบเส้ือผาการแตงกาย 
2. สีสันและเทคนิค 

 
ผลการวิเคราะห 
 โครงงานการออกแบบเคร่ืองแตงกายสุภาพสตรีโดยไดรับแนวความคิดจากรูปแบบการ
แตงกายกรีกโบราณท่ีเนนถึงวิธีการศึกษาเชิงปฏิบัติการแบบพรรณนาวิเคราะห เพื่อเปนการ
วิเคราะหปญหาและรูปแบบของเส้ือผาใหตรงกับความตองการของผูศึกษาตลอดจนการกําหนด
แนวทางการแกปญหาซ่ึงโครงการดังกลาวผูศึกษาสมารถสรุปผลไดดังนี้ 
 จากการศึกษาและรวบรวมขอมูลของการออกแบบเคร่ืองแตงกาบ โดยศึกษาขอมูลตางๆ
มาเปนแนวทางการออกแบบ และผลิตเคร่ืองแตงกายสําหรับสุภาพสตรีนํามาวิเคราะหแนวทางการ
แกไขปญหา เพ่ือใหไดเคร่ืองแตงกายท่ีมีความเหมาะสมทั้งดานรูปแบบของงานออกแบบและการ
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สวมใสใหมีเอกลักษณและรูปแบบท่ีชัดเจนเหมาะสมกับบุคลิกภาพและสามารถสวมใสไดจริง มา
ผสมผสานกับแนวความคิดรูปแบบการแตงกายแบบกรีกโบราณ โดยมุงเนนการปรับเปล่ียน
โครงสรางท่ีแปลกใหมมาประยุกตกับงานออกแบบ ซ่ึงหลักการท่ีสําคัญดังกลาว คือ ลักษณะ
โครงสรางของชุดท่ีมีความหลวมไมเขารูป ลักษณะโครงที่มีรูปแบบท่ีเรียบงาย  มีการนําผามาพัน
หรือหมรางกาย ตลลอดจนถึงเทคนิคการจับจีบ และการคาดเข็มขัดเพ่ือความกระชับ รัดคุมของ
เส้ือผา มาใชในการรออกแบบชุดเพื่อใหมีความสอดคลองกับแนวความคิด ท้ังนี้ยังทําใหชุดมีความ
โดดเดนนาสนใจ และเขากับยุคสมัยไดเปนอยางดี 
 ดังนั้นแนวทางการสรางสรรคผลงานการออกแบบเคร่ืองแตงกายในคร้ังนี้จึงไดประยุกต
รูปแบบการแตงกายแบบกรีกท่ีมีความเรียบงายแตยังคงความสวยงาม โดยนําเทคนิคการจีบ การถวง
หรือการรัดเข็มขัดมาผสมผสานกับรูปแบบเส้ือผาในปจจุบันและเม่ือสวมใสกับเคร่ืองประดับท่ีมี
ความเรียบโกทําใหเส้ือผามีความลงตัวมากข้ึน  และเม่ือนําเทคนิคเหลานี้มาใชสามารถลดระยะเวลา
การผลิต และลดเทคนิคการตกแตงเส้ือได สงผลใหลดตนทุนในการผลิตแสามรถทําใหเส้ือผาเขาถึง
กลุมผูบริโภคไดมากข้ึน 
  
5.7 การอภิปรายผลการออกแบบ 
  จากการวิเคราะหขอมูลเร่ืองการออกแบบเครื่องแตงกายสุภาพสตรีโดยไดรับแนวความคิด
จากรูปแบบการแตงกายกรีกโบราณ  เกิดจากการที่เคร่ืองแตงกายไดเขามามีบทบาทกับมนุษย  ทุก
เพศ  ทุกวัย ซ่ึงการแตงกายจะมีลักษณะแตกตางกันออกไปในแตละวัฒนธรรมเน่ืองจาก
สภาพแวดลอมและความเปนอยูท่ีแตงตางกัน รวมไปถึงการดําเนินชีวิตท่ีมีการเปล่ียนแลงไป
ตลอดเวลา มีความกาวหนาของเทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของ ซ่ึงมีการถายถอดอิทธิพลทั้งยัง มีการ
ผสมผสานรูปแบบการแตงกายที่แปลกใหม ตลอดจนถึงเครื่องแตงกายจะมีการตอบสนองของ
มนุษยท่ีมีความการที่หลายหลากและแปลกใหมตลอดเวลา  เพราะฉะน้ันปจจุบันหนาท่ีของเส้ือผา
ไมใชสวมใสแคเพียงใหความอบอุนเทานั้น แตเส้ือผาท่ีสวมใสจะตองมีความโดดเดน ในขณะท่ี
สวมใส สามารถสรางภาพลักษณและสะทอนถึงบุคลิกของผูสวมใส นอกจากนี้ยังนําเทคนิคตางๆ
ตามแนวความคิดมาประยุกตใหเกิดความแปลกใหม 
 จากเหตุและปญหาดังกลาว ทําใหผูศึกษาไดรับแนวความคิดท่ีจะออกแบบและสรางสรรค
ผลงานการออกแบบเครื่องแตงกายสุภาพสตรีทําใหเคร่ืองแตงกายท่ีสวมใสมีรูปแบบท่ีเขากับยุค
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สมัยโดยนําเอาเทคนิคตางมาใชเพื่อลดตนทุน ระยะเวาในการผลิต และยังตองคํานึกถึงประโยชน
ของการใชสอยตามโอกาสตางๆ และตอบสนองกับความตองการของสุภาพสตรีท่ีมีความพิถีพิถัน
ในการแตงกาย และตอบสนองความตองการของมนุษย ดังนั้นผูศึกษาจึงพยายามที่จะพัฒนาผลงาน
การออกแบบ และหาเทคนิคอันเปนเอกลักษณที่โดดเดนของการแตงกายแบบกรีกโบราณ ใหมี
ความโดดเดนดูนาสนใจในงานออกแบบมากย่ิงข้ึน และเปนพัฒนางานออกแบบในวงการแฟช่ัน
ตอไป 
  
5.8 ขอเสนอแนะ 

1.ควรมีการตอยอดความคิดในการออกแบบรูปแบบการแตงกายรูปแบบกรีกโบราณใน
ลักษณะอ่ืน 

2.ควรมีการสงเสริมใหนักออกแบบหันมาสนใจการออกแบบและสงเสริมใหมีการศึกษา
เกี่ยวกับการแตงกายท่ีสามารถสวมใสไดหลากหลายโอกาสเพ่ือพัฒนาแนวคิดทางดานการออกแบบ 
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