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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยเรื่อง การออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือก
ไม้เค่ียม มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือก
ไม้เค่ียม 2) ศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสี

จากเปลือกไม้เค่ียม ด าเนินการศึกษาโดยใช้แนวคิดจาก ศิลปะมินิมอล (Minimal Art) เป็นแนวทาง

ในการออกแบบชุดล าลองสตรี จ านวน 18 ชุด แบ่งออกเป็น 6 ประเภท ให้ผู้เช่ียวชาญด้านการ
ออกแบบเสือ้ผ้า จ านวน 5 ท่าน คดัเลือกประเภทละ 1 แบบ ด้วยวิธีจ าเพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) น ามาตัดเย็บด้วยผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม จ านวน 6 ชุด น าไปส ารวจความพึง
พอใจของกลุ่มเป้าหมายคือ นักศึกษาหญิง คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนคร ช้ันปีท่ี 4 จ านวน 100 คน ด้วยวิธีเลือกสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental 
Sampling)  วิ เคราะห์ข้อมูลด้วยสถิ ติ  ค่าร้อยละ ค่าเฉ ล่ีย และส่วนเบี่ ยง เบนมาตรฐาน                                 
 ผลการศึกษาพบว่า ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีใน
สไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมพบว่า กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่มีความพึง
พอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก อันดับแรกคือประเภทเส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) 
(ค่าเฉล่ีย 4.42) รองลงมาคือประเภทชุดเอี๊ยม (Overalls) (ค่าเฉล่ีย 4.36) ต่อมาคือประเภทเส้ือและ
กางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) (ค่าเฉล่ีย 4.35) ต่อมาคือประเภทเส้ือและกางเกงขายาว 
(Blouses and trousers) (ค่าเฉล่ีย 4.21) ต่อมาคือประเภทเส้ือคลุมตัวนอก (Coat) (ค่าเฉล่ีย 4.10) 
และประเภทชุดกระโปรง (Dress) (ค่าเฉล่ีย 3.99) ตามล าดับ 
 
ค าส าคัญ: ชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล ผ้าฝ้ายย้อมจากเปลือกไม้เค่ียม สีจากธรรมชาติ 
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ABSTRACT 

 The purposes of the study “The Design of Lady Casual wear in Minimal Style 
from Resak died cotton cloth” were 1) to study design of Lady Casual wear in 
Minimal Style from Resak died cotton cloth. 2) to study consumer satisfaction with 
Lady Casual wear in Minimal Style from Resak died cotton cloth. Minimal Art 
Concept was used to guideline The Design of Lady Casual wear. The Design of Lady 
Casual wear was composed of 18 clothing sets, 6 types. The five Fashion Design 
Specialist by Purposive Sampling chose one from six sets. The researcher  sewed 6 
clothing sets which were selected and after that the 6 sets were used to find out 
the satisfaction of female students at Home Economics Rajamangala University of 
Technology Phra Nakhon. A sample was selected from accidental sampling. Data 
was analyzed by Percentage, Compensation and Standard Deviation. 
 The results finding of the consumer satisfaction with Lady Casual wear in 
Minimal Style from Resak died cotton cloth showed that target groups are satisfied 
at a high level. The first is the shirt and skirt type (average 4.42).The second is the 
Overalls type (average 4.36). The third  is the Blouses and shorts type (average 4.35). 
The fourth  is the Blouses and trousers type (average 4.21). The fifth is the Coat type 
(average 4.10) and The Last is The Dress type (average 3.99). 
 
Keywords:  Lady Casual Wear in Minimal Style, Died Cotton from Resak, Natural 
        Color 
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บทที่ 1 

บทน า 

 

1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา                
 เส้ือผ้าเครื่องนุ่งห่มนับว่าเป็น 1 ในปัจจัย 4 ท่ีมนุษย์ต้องการในการด ารงชีวิตเพื่อปกปิด
ร่างกายและให้ความอบอุ่น วิวัฒนาการของมนุษย์ท าให้เส้ือผ้าและเครื่องแต่งกายเปล่ียนแปลงไป
ตามยุคสมัยและกาลเวลา นอกจากนี้เส้ือผ้ายังเป็นส่ิงท่ีบ่งบอกถึงสถานะของผู้สวมใส่ได้อีกด้วย เช่น 
ฐานะ เช้ือชาติ และศาสนา เป็นต้น โดยการพัฒนาของแฟช่ันในแต่ละยุคสมัยนั้นมีความแตกต่างกัน
ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ เช่น การเมือง เศรษฐกิจ สภาพภูมิอากาศ ภูสภาพภูมิประเทศ และความเช่ือ 
เป็นต้น ช่วงหลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 ในสภาวะเศรษฐกิจตกต่ า ผู้หญิงต้องออกจากบ้านเพื่อท างาน
หาเล้ียงชีพ ดังนั้นเส้ือผ้าท่ีสวมใส่ย่อมเปล่ียนไปเพื่อเอื้อประโยชน์ในผู้สวมใส่มากขึ้น ลักษณะหรือ
แบบแผนของเส้ือผ้าเครื่องแต่งกายของแต่ละยุคสมัย เรียกว่า “สไตล์” (Style) ซึ่งแต่ละคนมีสไตล์
การแต่งตัวแตกต่างกันตามความช่ืนชอบส่วนบุคคล “เทรนด์” (Trend) คือ แฟช่ันท่ีก าลังเป็นท่ีนิยม
ในปัจจุบัน (Zomgirl s, 2557) ซึ่งในปัจจุบันมีสไตล์การแต่งตัวเกิดขึ้นมากมายแฟช่ันก็มีการเปล่ียน
อย่างรวดเร็ว แต่ในช่วงท่ีเศรษฐกิจไม่ถือว่าดีนักอย่างทุกวันนี้การท่ีวิ่งตามแฟช่ันตลอดเวลาออกจะ
เป็นไปการฟุ่มเฟือยโดยเปล่าประโยชน์ นอกจากนี้ยังมีการใช้ชีวิตท่ีรีบเร่งและมีการแข่งขันกันสูงขึ้น
ในสังคมไม่ว่าจะเป็นการเรียนหรือการท างาน และการใช้ชีวิตท่ีค่อนข้างแข่งกับเวลา การแต่งกาย
สไตล์มินิมอลอาจเป็นแฟช่ันสไตล์หนึ่งท่ีสามารถตอบโจทย์ไลท์สไตล์ของคนรุ่นใหม่ให้มีความสุขกับ
การแต่งกายในสภาพเศรษฐกิจเช่นนี้ได้      
 การแต่งกายสไตล์มินิมอลเป็นสไตล์การแต่ง ตัว ท่ีก า ลัง ไ ด้รับความนิยม ท่ัวโลก 
(Acnehuman, 2559) จากท้ังวัยรุ่นไปจนถึงวัยท างานและนิยมสวมใส่กันท้ังผู้หญิงและผู้ชาย เพราะ
เป็นสไตล์การแต่งตัวท่ีสามารถสวมใส่ได้ในทุกฤดูกาล อีกท้ังเป็นสไตล์ท่ีไม่ยุ่งยากในเรื่องของการ
เลือกใช้เส้ือผ้าและเครื่องประดับ (Sweet Orange, 2559) เป็นแฟช่ันท่ีเน้นความธรรมดา เรียบง่าย 
มีความเป็นธรรมชาติ และดูดี มีการคุมโทนสีท่ีอบอุ่น เช่น สีขาว เทา ด า น้ าตาล ครีม หรืออาจใช้สี
พาสเทล แบบตัดเส้ือผ้าไม่ซับซ้อนเน้นเรียบแต่ต้องดูดี (Babeburin, 2558) สามารถน าเส้ือผ้ามา
จับคู่กันได้มากมาย เช่น เส้ือเช้ิตสีขาวกับกระโปรงทรง A - Line สีเทา สวมรองเท้าผ้าใบสีขาว อาจ
สวมเครื่องประดับเป็นนาฬิกาและใส่ต่างหูแบบเรียบ ๆ เป็นต้น การแต่งกายสไตล์มินิมอลนับว่าเป็น
แฟช่ันท่ีค่อนข้างเหมาะกับคนไทยท้ังในเรื่องของสภาพภูมิอากาศและวิถีการใช้ชีวิต อีกท้ังในปัจจุบัน
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มีกระแสการรณรงค์เชิญชวนให้คนมีจิตส านึกต่อส่ิงแวดล้อมมากขึ้น ท้ังในเรื่องการประหยัดพลังงาน 
และการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อให้สามารถอยู่ในสภาวะเศรษฐกิจท่ีทรัพยากรธรรมชาติมี
มูลค่าสูงขึ้นเป็นเท่าทวีคูณเมื่อเทียบจากอดีต การมีจิตส านึกเรื่องส่ิงแวดล้อมจึงเป็นส่ิงท่ีต้องมีการ
ค านึงถึงมากยิ่งขึ้น การออกแบบเส้ือผ้าให้สอดคล้องกับงานในรูปแบบ “Eco Design” น่าจะเป็นส่ิง
ท่ีตอบโจทย์ไลฟ์สไตล์ของคนรุ่นใหม่ท่ีเข้าใจถึงผลกระทบของผลิตภัณฑ์ต่อส่ิงแวดล้อมได้ เป็น
กระบวนการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม มีการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติให้ได้ประสิทธิภาพสูงสุด สามารถน าเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใช้โดยท่ีการ
น ามาใช้นั้นท าให้เกิดมลภาวะสะท้อนกลับเข้าสู่ระบบนิเวศน์น้อยท่ีสุด และสามารถย่อยสลายโดย
ธรรมชาติได้ก็เป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุด (ECO HOUSE, 2013) การผลิตเส้ือผ้าในปัจจุบันโดยท่ัวไปจะใช้ระบบ
การผลิตแบบอุตสาหกรรมซึ่งนิยมใช้สีย้อมผ้าสังเคราะห์ท่ีเป็นสารเคมี เนื่องจากสามารถควบคุมได้
ง่ายและมีความสะดวกส าหรับระบบแบบอุตสาหกรรม ซึ่งแน่นอนว่าสารเคมีเหล่านี้เป็นมลภาวะส่วน
หนึ่งท่ีส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม การย้อมผ้า
ด้วยสีธรรมชาติก็เป็นอีกวิธีการหนึ่งท่ีช่วยลดการใช้สารเคมีได้ดี เช่น ครั่ง คราม แก่นขนุน แก่นฝาง 
และผลมะเกลือ เป็นต้น และวัสดุท่ีมีความน่าสนใจในการน ามาย้อมอีกอย่างหนึ่ง คือ เปลือกไม้จาก
ต้นเค่ียม โดยต้นเค่ียมเป็นไม้ยืนต้นขนาดใหญ่ เรือนยอดเป็นพุ่มคล้ายสน มีกิ่งใบทึบ เปลือกล าต้นมีสี
น้ าตาล มีรอยแต้มสีเทาและเหลือง แตกเป็นร่องตามยาว (เมดไทย, 2017) ซึ่งเปลือกจากล าต้นนี้เมื่อ
หลุดออกจากล าต้นแล้วก็จะถูกสร้างขึ้นมาทดแทนใหม่ จึงเป็นวัสดุท่ีน่าสนใจในการน ามาเป็นวัตถุดิบ
ในการศึกษาการย้อมสีผ้าเป็นอย่างยิ่ง อีกท้ังในอดีตต้นเค่ียมยังเป็นพืชท่ีคนในท่องถิ่นน ามาใช้
ประโยชน์ เช่น การน าเปลือกไม้เค่ียมใส่ในกระบอกรองน้ าตาลเพื่อช่วยให้น้ าตาลไม่บูดก่อนท่ีจะน า
น้ าตาลไปเค้ียว และการน าเอาส่วนของล าต้นมาท าเรือ บ้านเรือน และเครื่องใช้ภายในครัวเรือน  
เป็นต้น นับว่ามีการน าเอาต้นเค่ียมมาใช้ประโยชน์ได้หลากหลาย แต่เมื่อวันเวลาเปล่ียนไปการน าเอา
ต้นเค่ียมมาใช้ประโยชน์ไม่เป็นท่ีนิยมเหมือน ด่ังในอดีต การน าเอาต้นเค่ียมมาใช้ประโยชน์ใน
บางอย่างถูกลืมเลือนไปเหลือเพียงค าบอกเล่าท่ีไม่ชัดเจนอย่างเช่น การน าเอาเปลือกไม้เค่ียมมาใช้ใน
การย้อมผ้า การย้อมผ้าด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียมจึงเป็นส่ิงท่ีมีความน่าสนใจอย่างยิ่ง   
 การออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลส าหรับผู้หญิงมีการออกแบบชุดล าลองโดยค านึงถึง
ประโยชน์ท่ีสามารถสวมใส่ได้ท้ังในวันหยุดพักผ่อนท่ีต้องการความสบาย และสามารถสวมใส่เป็นชุด
ล าลองไปท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีไม่เป็นทางการมากนัก เพื่อให้ตอบโจทย์ไลฟ์สไตล์ของคนรุ่นใหม่ท่ีต้อง
ใช้ชีวิตรีบเร่งแข่งกับเวลา สามารถน าเอาเส้ือผ้าธรรมดามาแต่งกายผสมผสานกันเป็นแฟช่ันสไตล์มินิ
มอล ด้วยเวลาอันส้ันและไม่ส้ินเปลืองเงินในการเปล่ียนเส้ือผ้าตามกระแสแฟช่ันท่ีเปล่ียนไปอย่าง
รวดเร็ว โดยแฟช่ันสไลต์มินิมอลเป็นรูปแบบแฟช่ันท่ีมีความเรียบแต่ดูดีจึงเป็นแฟช่ันท่ีไม่ถูกกระแส
แฟช่ันใหม่ ๆ มาลบเลือนความเป็นมินิมอลไปได้ และเพื่อให้ชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลนี้เข้ากับ
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สภาพภูมิอากาศของประเทศไทยยิ่งขึ้น จึงได้เลือกใช้ผ้าฝ้ายทอมือย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมมาเป็น
วัสดุหลักในการออกแบบและตัดเย็บชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล ซึ่งมีคุณสมบัติท่ีดีในการระบาย
ความร้อน ซึมซับน้ าได้ดี ดูแลรักษาและท าความสะอาดง่าย จากท่ีกล่าวมาข้างต้นนี้ผู้วิจัยจึงมีแนวคิด
ท่ีจะศึกษาการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากจากเปลือกไม้เค่ียม 
เพื่อให้มีชุดล าลองสตรีท่ีสามารถตอบสนองไลท์สไตล์การใช้ชีวิตของคนรุ่นใหม่ เป็นการเพิ่ มคุณค่า
และเพิ่มทางเลือกให้กับผู้บริโภคท่ีเป็นสตรีวัยรุ่นให้มีชุดล าลองท่ีสวมใส่ได้ในหลากหลายโอกาส และ
เป็นการส่งเสริมให้ผู้บริโภคใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมอีกด้วย    

 

1.2  วัตถุประสงค์       
 1.2.1  เพื่อออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม 
 1.2.2  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้าย
ย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม   
 

1.3  ขอบเขตของการศึกษา        
 1.3.1 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ นักศึกษาหญิง คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ช้ันปีท่ี 4 จ านวน 203 คน    
 1.3.2  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาหญิง คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ช้ันปีท่ี 4 จ านวน 100 คน ด้วยวิธีการเลือกสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ
(Accidental Sampling) (พรรณ,ี 2559)       

 1.3.3  ผ้าท่ีจะน ามาใช้ในการศึกษาเป็นผ้าฝ้ายทอมือย้อมด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียม มาใช้
ออกแบบและตัดเย็บเป็นชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล ซึ่งสไตล์มินิมอลเป็นการออกแบบในรูปแบบ 
(Style) ท่ีเป็นท่ีรู้จักและยอมรับในระดับหนึ่งจากคนท่ัวโลก โดยใช้แนวคิดของกิโมโนเป็นแรงบัลดาล
ใจในการออกแบบ  
 

1.4  นิยามศัพท์ 
 1.4.1  การออกแบบเส้ือผ้า หมายถึง  การออกแบบเส้ือผ้าโดยมีเป้าหมาย เป็นการ
สร้างสรรค์เส้ือผ้าให้เกิดเป็นเส้ือผ้าในสไลต์มินิมอล                                       
 1.4.2  ชุดล าลองสตรี หมายถึง ชุดล าลองส าหรับสตรีท่ีมีอายุในช่วง 20 – 25 ปี โดยเป็นชุด
ล าลองสตรีในสไลต์มินิมอล         
 1.4.3  ผ้าฝ้ายย้อมด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียม หมายถึง ผ้าฝ้ายท่ีผ่านกระบวนการย้อมสีจาก
เปลือกไม้เค่ียม          
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 1.4.4  เปลือกไม้เค่ียม หมายถึง เปลือกจากล าต้นของต้นเค่ียม มีสีน้ าตาล มีรอยแต้มสีเทา 
และเหลือง แตกเป็นร่องตามยาว  
 1.4.5  สไตล์มินิมอล หมายถึง แฟช่ันท่ีเน้นความธรรมดา เรียบง่าย มีความเป็นธรรมชาติ 
และดูดี มีโทนสีท่ีอบอุ่น เช่น สีขาว เทา ด า น้ าตาล ครีม เป็นต้น                      
 1.4.6  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนคติของบุคคลท่ีมีต่อ ส่ิงใดส่ิงหนึ่งโดย
อาจจะเป็นไปในเชิงการประเมินค่า ว่าความรู้สึกหรือทัศนคติต่อส่ิงหนึ่งส่ิงใดนั้นเป็นไปในทางบวก
หรือทางลบ   
 

1.5  กรอบแนวความคิด 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เกี่ยวกับการออกแบบชุดชุดล าลอง
สตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม ผู้วิจัยน าแนวคิดดังกล่าวมาประมวลเป็น
กรอบแนวความคิดในการวิจัยดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
  ภาพที่ 1.1  กรอบแนวความคิด 

 
 
 
 
 

- การออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล 

- การย้อมผ้าฝ้ายด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียม 

- การตัดเย็บชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอล

โดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม 

ศึกษาความพึงพอใจ 

วิเคราะห์และสรุปผล 

ศึกษาข้อมูล 

- ชุดล าลองสตรี 
- ศิลปะมินิมอล 
- การย้อมสีธรรมชาติ 
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1.6  ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 1.6.1  ได้ผ้าฝ้ายท่ีย้อมด้วยสีจากเปลือกไม้จากต้นเค่ียม ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการออกแบบ
ชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล         
 1.6.2  ได้ชุดล าลองสตรีท่ีสามารถตอบสนองไลท์สไตล์การใช้ชีวิตของคนรุ่นใหม่ คือ 
ประหยัดเวลาในการสวมใส่ ไม่ฟุ่มเฟือยเงินในการซื้อเส้ือผ้า และสามารถสวมใส่ได้ในหลายโอกาส  
 1.6.3  ได้ส่งเสริมการใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ลดการใช้สารเคมีในการย้อมผ้า
ท่ีก่อให้เกิดผลเสียต่อส่ิงแวดล้อมและผู้บริโภค  
เปลือกไม้เค่ียม             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 2  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 บทนี้จะกลําวถึงการศึกษาวิจัย เรื่อง การออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช๎ผ๎า
ฝูายย๎อมสีจากเปลือกไม๎เค่ียม ซึ่งผ๎ูวิจัยได๎ศึกษาข๎อมูลท่ีเกี่ยวข๎องจากเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 
เพื่อน ามาใช๎เป็นแนวทางและข๎อมูลในการออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช๎ผ๎าฝูายย๎อมสี
จากเปลือกไม๎เค่ียม โดยสามารถแบํงเนื้อหาท่ีเกี่ยวข๎องตามล าดับดังตํอไปนี้   
 2.1  ข๎อมูลท่ีเกี่ยวกับสไตล์มินิมอล         
 2.2  ข๎อมูลท่ีเกี่ยวกับการออกแบบเส้ือผ๎าสตรี     
 2.3  ข๎อมูลท่ีเกี่ยวกับผ๎าฝูาย                                                                   
 2.4  ข๎อมูลเกี่ยวกับการย๎อมผ๎าด๎วยสีธรรมชาติ                                
 2.5  ข๎อมูลท่ีเกี่ยวกับต๎นเค่ียม              
 2.6  ข๎อมูลท่ีเกี่ยวกับแรงบัลดาลใจในการออกแบบ     
 2.7  ข๎อมูลท่ีเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ                          
 2.8  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎อง 
 

 2.1 ข้อมูลท่ีเกี่ยวกับสไตล์มินิมอล       

 2.1.1  ความเป็นมาของสไตล์มินิมอล      
   ลัทธิจุลนิยม หรือ ลัทธิมินิมัลลิสม์ คือ ขบวนการทางศิลปะ เป็นความงามทางด๎าน
ศิลปะท่ีวําด๎วย "ความน๎อย" เกิดจากการลดตัดทอน และเป็นหัวใจส าคัญอยํางหนึ่งของ ศิลปะสมัย 
ใหมํ เกิดขึ้นในชํวงส้ินสุดศตวรรษท่ี 19 โดยมีต๎นก าเนิดมาจากศิลปะแบบ "Modernism” ซึ่งเป็น
ศิลปะท่ีไมํเพียงตํอต๎านสไตล์การออกแบบยุคเกําท่ีเน๎นความหรูหราเทํานั้น แตํยังตํอต๎านการเมือง
และสังคมท่ีมีความเหล่ือมล้ าสูงด๎วย นักออกแบบแนว Modernist จึงใช๎การออกแบบท่ีตัดทอนส่ิงท่ี
เกินจริงออกไป และเป็นวิถีทางการแสดงออกท่ีจะท าลายชนช้ันทางสังคม โดยพวกเขารู๎สึกวําวัตถุ
ส่ิงของควรจะเป็นอยํางท่ีเป็นจริง และนี่ก็คือลักษณะของ “Minimalism” ท่ีเน๎นความเรียบงําย
บริสุทธิ์ (sarinda, ม.ป.ป.)  
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     ภาพที่ 2.1  How to Decorate a Minimal Interior with Personality 
                 ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน ์  
 
  ผลงานท่ีแสดงออกในแนวลดทอนท่ีเรียกวํา "Minimal Art" ซึ่งยอมรับในทฤษฎี
รูปทรง (Theory of Form) โดยท่ีเช่ือมั่นวําศิลปะ คือ รูปทรงนัยส าคัญ ศิลปะท่ีดีท่ีสุดคือศิลปะท่ี
ลดทอนจนกลายเป็นรูปทรงพื้นฐานท่ีมีความเรียบงํายท่ีสุด และมีการยกยํองวํา "แนวคิดส าคัญกวํา
การเลําเรื่อง"  
  ในจิตรกรรมของฝรั่งเศสต้ังแตํคริสต์ศตวรรษที่ 19 จิตรกรหัวก๎าวหน๎าท าการลดทอน
รายละเอียดตําง ๆ ของแบบท่ีเขียนลง แทนท่ีการเขียนรายละเอียดด๎วยฝีแปรงและสีสัน จนกระท่ัง
ต๎นคริสต์ศตวรรษท่ี 20 จิตรกรลดทอนรายละเอียดตําง ๆ ของรูปทรงลงจนกลายเป็นเหล่ียม
เรขาคณิต และลดทอนลงเรื่อย ๆ จนกลายเป็นศิลปะนามธรรม ดังผลงานของ จอร์โจ โมรันดิ 
(Giorgio Morandi) เป็นศิลปินระดับมาสเตอร์ของศตวรรษที่ 20 มีช่ือเสียงไมํแพ๎ ปอล เซซาน (Paul 
Cézanne) และฌ็อง บาติสต์ ซีเมอง ชาร์แด็ง (Jean Baptiste Siméon Chardin) โดยเฉพาะภาพ
สติลไลฟ์ (Still Life) และแลนด์สเคป (Landscape) ผลงานเป็นภาพซึ่งมีรายละเอียดท่ีเหมือนจริง
น๎อยลงจากเดิม ไมํวําจะเป็นรายละเอียดในภาพ สีสัน หรือการจัดวางองค์ประกอบของภาพ 
กลายเป็นภาพท่ีแสดงรูปทรง โครงรําง ในสีสันอันซีดจางอันเป็นสไตล์ท่ีไมํเหมือนใคร  ส่ิงท่ีโดดเดํน
มากในภาพสติลไลฟ์ของเขาก็คือการเลํนกับโทนสี รูปทรง และองค์ประกอบท่ีเปล่ียนไปเรื่อย ๆ ท า
ให๎ภาพของเขาดูนําสนใจมากไปกวําการเป็นแคํขวดและแจกันใบเดิม ๆ ซึ่งมีอิทธิพลเป็นอยํางมากใน
การน าไปสํูความเคล่ือนไหวทางศิลปะที่เรียกวํา “มินิมัลลิสม์” (sarinda, มปป.)  
  รากฐานส าคัญของมินิมอลอาร์ตถูกพัฒนาและตํอเติมในสาขาจิตรกรรมไมํใชํ
ประติมากรรม ยิ่งกวํานั้นมินิมอลอาร์ตยังได๎ท๎าทายตํอความยิ่งใหญํสูงสุดของงานจิตรกรรมภายใน

http://www.beigerenegade.com/2016/12/11/decorate-minimal-interior-personality/
http://www.pinterest.com/
http://www.gotoknow.org/user/sarinda_ja/profile
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แวดวงศิลปะสมัยใหมํตํอจากลัทธิเสริมสร๎างนิยมหรือคอนสตรักติวิสม์ (Constructivist) แบบรัสเซีย 
และเบาเฮาส์ (Bauhaus) ราวชํวงศตวรรษท่ี 20 ในขณะท่ีความคิดใหมํ ๆ หรือนวัตกรรมทาง
ประติมากรรมได๎เริ่มปรากฏชัดเจนขึ้นกํอนปี ค.ศ.1960 งานจิตรกรรมอเมริกันได๎พัฒนาไปในทิศทาง
ท่ีนําท่ึงภายหลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 การสรรเสริญเยินยอความไร๎เดียงสา ความงาม และความสงบ
สุขของชีวิตชนบทในอเมริกาซึ่งถูกถํายทอดโดยศิลปินอยํางเชํน แกรนท์ วูด (Grant Wood) และ
โทมัส ฮาร์ต เบนตัน (Thomas Hart Benton) ท่ีได๎รับการยกยํองอยํางมากกํอนสงครามได๎ลดความ
เรําร๎อนลงไปแล๎วในขณะนั้น ในขณะท่ีงานจิตรกรรมแบบล้ ายุคและแนวทดลองใหมํ  ๆ มีแนวโน๎ม
เอียงไปทางงานนามธรรมท่ีมีขนาดใหญํ แจ็คสัน พอลล็อค (Paul Jackson Pollock) (1912 - 
1956) ได๎สร๎างสรรค์งานจิตรกรรมแบบสลัดสีเป็นหยด ๆ “ดริป เพ๎นต้ิง” เป็นครั้งแรกในปี ค.ศ.1947 
อีกหนึ่งปีตํอมาก็เกิดภาพวาดแบบ “ซิป เพ๎นต้ิง” เป็นภาพแรกโดยบาร์เนตต์ นิวแมน (Barnett 
Newman) (1905 - 1970) และในปี ค.ศ.1949 มาร์ค รอธโก (Mark Rothko) (1893 - 1970) ได๎
วาดภาพสนามสีท่ีฉวัดเฉวียนภาพแรกขึ้น ในทัศนะของคนอเมริกันแล๎วงานศิลปะท้ังสามได๎ปลด
เปล้ืองตัวตนของมันออกจากขนบแบบยุโรปอยํางชัดเจน แม๎วํางานจิตรกรรมเหลํานี้อาจยังถูกมองวํา
เป็นพื้นฐานสีตามอัตวิสัย อันสะท๎อนเจตนารมณ์ท่ีต๎องการแสดงออกมาของศิลปิน แตํในเวลา
เดียวกันภาพทั้งหมดก็ปฏิเสธเทคนิคขององค์ประกอบตามประเพณี (ดาเนียล, 2552) 
  ในปลายทศวรรษท่ี 50 จิตรกร เชํน เคนเนธ โนแลนด์ (Kenneth Noland) และ  
แฟรงค์ สเตลลา (Frank Stella) เริ่มต๎นท่ีจะท าให๎ความคิดเกี่ยวกับภาพนามธรรมมีความรุนแรงและ
ชัดเจนยิ่งขึ้นในปี ค.ศ.1958 - 1959 มีจิตรกรรมหลายชุดท่ีมีบทบาทในการพัฒนามินิมอล แฟรงค์ 
สเตลลา (Frank Stella) ได๎สร๎างผลงานท่ีมีช่ือวํา “ภาพเขียนสีด า” ซึ่งในความเรียบงํายและขาดการ
แสดงความรู๎สึกของมันได๎ละเลยตํอค าถามเกี่ยวกับองค์ประกอบเชิงฝีแปรงตามประเพณีด้ังเดิม 
สเตลลาใช๎แปรงของชํางทาสีบ๎านธรรมดากับสีเคลือบอีนาเมลท่ีขายอยูํในท๎องตลาดท่ัวไป เพื่อท่ีจะ
ระบายแถบยาวสีด าขนาดเทํากันตลอดในลวดลายกราฟฟิกท่ีก าหนดไว๎แนํนอนลํวงหน๎าอยําง
สม่ าเสมอจนเต็มท่ัวพื้นท่ีภาพ ท้ิงให๎เห็นชํองวํางแคบ ๆ ระหวํางแถบสีด าท่ีเป็นเนื้อผ๎าใบเกล้ียง ๆ 
และเส๎นรํางน าด๎วยดินสออยํางชัดเจน ด๎วยแนวทางนี้สเตลลาได๎พัฒนาหลักการที่เขาเรียกวําหลักการ
ออกแบบท่ีไมํเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กันขึ้นมา ซึ่งเขาประกาศวําเป็นแบบอเมริกันโดยพื้นฐานและเป็นส่ิงท่ี
เขาต๎องการสร๎างขึ้นเพื่อคัดง๎างกับประเพณีการวาดภาพของยุโรป (ดาเนียล, 2552)  
  มินิมอลอาร์ตในปลายทศวรรษท่ี 40 และทศวรรษท่ี 50 คือการเริ่มบุกเบิกในเรื่อง
จิตรกรรมมากกวําประติมากรรม แตํนั่นไมํได๎หมายความวํามินิมอลอาร์ตเป็นประเพณีงานจิตรกรรม 
ของอเมริกันโดยแท๎จริง ในท านองท่ีวํากระบวนการการลดทอนท่ีตํอต๎านอัตวิสัยได๎เริ่มต๎นขึ้นที่นี่ และ
ด าเนินตํอไปในขอบขํายของงานประติมากรรมอยํางประสานกันได๎สนิท การหันมาพึ่งแนวทางของ
งานจิตรกรรมอเมริกันหลังสงครามโลกครั้งท่ีสองยุติลงนั้น รากเหง๎าของมินิมอลอาร์ตไมํอาจถือได๎วํา
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ก าเนิดขึ้นมาอยํางงํายดายเชํนนั้น การยืนยันวํามินิมอลอาร์ตได๎ใช๎สํวนมูลฐานท่ีเป็ นแบบแผนของ
ลัทธิ แอ็บสแตรกต์เอกซ์เพรสช่ันนิสต์ (Abstract Expressionism) และแนวทางท่ีตามหลังมา เพียง
แคํปลํอยโครงสร๎างช้ันเลิศตามทฤษฎีของสุนทรียภาพประสบกับการประเมินคําใหมํนั้นดูจะเป็นการ
สรุปงําย ๆ ท่ีไมํนํายอมรับ นอกจากนี้แล๎วยังเป็นการมองข๎ามความจริงท่ีวํา “มินิมอลอาร์ตเป็น
ตัวการที่ท าให๎มีการส ารวจตรวจสอบทัศนะท่ี ตกทอดกันมานานเกี่ยวกับประติมากรรมและจิตรกรรม
ในลักษณะของแนวคิดเฉพาะประเภทอยํางแคบ ๆ ขึ้นมาใหมํอยํางละเอียด” (ดาเนียล, 2552) 
  ต๎นทศวรรษท่ี 60 ในปี ค.ศ.1968 ซึ่งเป็นปีท่ีเปิดนิทรรศการงานสัญจร “มินิมอล
อาร์ต” ผลงานถูกคัดเลือกและน าเสนอโดย เอนโน ดีเวลิง (Enno Develing) ส าหรับพิพิธภัณฑ์      
คีเมนเตท่ีกรุงเฮก และไมํนานหลังจากนั้นได๎ถูกน าไปแสดงท่ีดึสเซลดอร์ฟและเบอร์ลิน ในอเมริกา    
นั้นมินิมอลอาร์ตได๎รับการยอมรับกันในวงกว๎างแล๎วในขณะนั้น และ“มินิมอลลิสต์” ยังได๎รับการ
อภิปรายถกเถียงกันในวงกว๎างยิ่งขึ้นทั้งในนิตยสารและคอลัมน์ด๎านศิลปะของหนังสือพิมพ์รายวัน นัก
วิจารณ์ ไมเคิล ฟรายด์ (Michael Fried) ถือเอางานแบบมินิมอลอาร์ตเป็นส่ิงท่ีมีเนื้อหาสาระเต็มท่ี 
และขนานนามวํา “เป็นศิลปะแบบตรงตามจริง” (ดาเนียล, 2552) 
 

 
 

      ภาพที่ 2.2  How to Decorate a Minimal Interior with Personality 
 ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน์ 
 
 

http://www.beigerenegade.com/2016/12/11/decorate-minimal-interior-personality/
http://www.pinterest.com/
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  ศิลปินในกลํุมมินิมอลลิสม์มักจะสร๎างสรรค์งานประติมากรรมมากกวํางานจิตรกรรม 
การน าเสนอผลงานโดยมากจะไมํมีแทํนฐานส าหรับวางประติมากรรม ผลงานจะดูไมํมีความเป็นงาน
ฝีมือในลักษณะ "งานท ามือ" แตํจะดูเป็นผลผลิตของเครื่องจักรอุตสาหกรรมเสียมากกวํา เรียบงําย
และประณีต แตํในความเป็นจริงในความเรียบงํายเหมือนกับวําจะไมํมีรูปแบบเฉพาะ ศิลปินในกลํุมนี้
ตํางมีรูปแบบท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวไมํซ้ ากัน  
  ในด๎านการตกแตํงและสถาปัตยกรรมงานออกแบบมินิมอลลิสม์จะเกี่ยวโยงกับ
แนวคิดเซน คือ การอยูํอยํางสมถะ เก็บข๎าวของให๎น๎อยมีเทําท่ีจ าเป็นและเน๎นเรื่องประโยชน์ใช๎สอย 
การแสดงเนื้อแท๎ของวัสดุเป็นส าคัญ ท าให๎ภาพรวมของท่ีอยูํอาศัยดูเรียบ และสบายตาท่ีสุด วิถีชีวิต
และขนบธรรมเนียมดั้งเดิมแบบเซนนับเป็นต๎นแบบของ “Minimalist” ด๎วยเชํนกัน ดังจะเห็นได๎จาก
การจัดแจกันดอกไม๎สไตล์ญี่ปุุน ท่ีไมํใช๎ดอกไม๎จ านวนมากแตํค านึงถึงรูปแบบท่ีงดงาม หรือการจัด
สวนหินแบบเซน ท่ีเน๎นความเรียบงํายโดยใช๎พื้นท่ีน๎อยแตํให๎ความสวยงาม  ซึ่งถือเป็นศิลปะการ
ออกแบบขั้นสูง (sarinda, ม.ป.ป.)  
 

 
   
                 ภาพที่ 2.3  Japanese Zen Garden 
 ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน์ 
 
 
 

http://www.gotoknow.org/user/sarinda_ja/profile
http://www.pinterest.com/
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  เมื่อเวลาผํานไปมักจะมีเทรนด์ใหมํเข๎ามาเสมอตามยุคตามสมัย แตํยังคงมีหลาย
สไตล์ท่ีไมํวําเวลาจะผํานไปนานแคํไหนก็ยังคงได๎รับความนิยมไมํเส่ือมคลาย ไมํวําจะเป็นสไตล์ยุค 
Sixty สไตล์ Vintage หรืออีกหลายสไตล์ แตํมีอยูํสไตล์หนึ่งท่ีมีความนําหลงใหลไมํแพ๎แบบอื่น นั่นคือ 
Minimal Style ซึ่งเป็นสไตล์ท่ีหลายคนรู๎จักกันแล๎ว แตํมีจ านวนไมํน๎อยท่ีไมํรู๎จักอยํางแท๎จริง 
Minimal Style มีค าจ ากัดความท่ีสามารถเข๎าใจได๎งํายวํา “Less is more” หรือ “น๎อยแตํก็มาก”          
ซึ่งความหมายวํา ยิ่งเรียบงําย ยิ่งดูดีสามารถน าไปปรับใช๎ได๎กับการแตํงตัว และการตกแตํงบ๎าน 
  การตกแตํงบ๎าน ตามหลัก Minimal Style คือ การใช๎ของท่ีมีคุณภาพดีเทําท่ีจ าเป็น 
ไมํใช๎ของตกแตํงท่ีมากจนเกินไปมาวางประดับ ใช๎เพียงของแคํไมํกี่ช้ินแตํเป็นของท่ีเมื่อมองดูแล๎วส่ือ
ถึงความสะดวกสบายในการอยูํอาศัย เชํน การสะสมโมเดลตําง  ๆ มักจะสะสมแตํของท่ีมีคุณภาพ    
ไมํเน๎นท่ีปริมาณวําต๎องมีหลายช้ิน หรือการใช๎โทนสีประมาณโมโนโทน โดยไมํใช๎สีสันท่ีหลากหลาย
จนเกินไป เพราะอาจจะท าให๎ไมํเหมาะกับการอยูํอาศัยท่ีเป็นท่ีส าหรับการพักผํอน การน า Minimal 
Style มาใช๎ในการตกแตํงบ๎านถือเป็นเรื่องท่ีเหมาะสม เพราะจะท าให๎การพักผํอนมีความสุขมากขึ้น 
และบ๎านดูไมํรกด๎วยของท่ีมีจ านวนมากเกินความจ าเป็น และมีความนําอยูํ เหมาะแกํการพักผํอน 
(Minimal Style สไตล์ท่ีนําหลงใหล, 2559)      
 

 
 

 

 

                  ภาพที่ 2.4  Minimal Interior Design 
                  ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน์ 

http://www.pinterest.com/


 
12 

 

  การแตํงตัวก็เชํนเดียวกันกับการแตํงบ๎าน คือ ใช๎โทนสีท่ีเรียบงําย เชํน สีขาว หรือสี
ด า มาเป็นสํวนประกอบหลัก แตํไมํใชํแคํโทนขาว หรือด าเทํานั้น ยังมีสีอื่นท่ีจัดอยูํในสไตล์นี้อีก เชํน 
สีน้ าตาล สีครีม แตํต๎องเป็นการผสมผสานท่ีลงตัว ประกอบกับการมีเครื่องประดับเพียงน๎อยช้ิน     
ไมํมากจนเกินไป เชํน นาฬิกาดีสักเรือน กับรองเท๎าหนังทรงเรียบงํายซักคํู จะสามารถท าให๎ดูดีขึ้นได๎ 
เพราะ "ยิ่งเรียบงําย ยิ่งดูดี" จะเห็นได๎วํามินิมอลสไตล์ (Minimal Style) นั้นสามารถน าไปปรับใช๎ใน
ชีวิตประจ าวันได๎งําย อีกท้ังยังเป็นการประหยัดไปในตัวด๎วย เพราะแนวคิดคือเลือกส่ิงของท่ีมี
คุณภาพ ไมํเน๎นปริมาณ เพราะคุณภาพส าคัญกวํา ยิ่งน๎อยช้ินยิ่งดี ใช๎ของเฉพาะท าให๎เกิดประโยชน์ 
(Minimal Style สไตล์ท่ีนําหลงใหล, 2559) 

 

 
 

                                    ภาพที่ 2.5  Minimal Fashion Style      
                       ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน์ 

 

 2.1.2  การแต่งกายสไตล์มินิมอล 
  การแตํงกายในสไตล์มินิมอลสามารถแตํงกายโดยหยิบเส้ือยืดมาสักตัวมาจับคํูกับ
กางเกงยีนต์ตัวโปรดและเพิ่มความพิเศษให๎ดูหรูหราด๎วยแวํนกันแดดและกระเป๋า สามารถเลือก   
สวมใสํชุดเดรสเน๎นความเรียบของชุดโดยใช๎การคุมโทนสีท่ีไมํฉูดฉาด สามารถใสํเส้ือได๎ท้ังเส้ือเช้ิตและ
เส้ือแขนกุด หรือเพิ่มความลงตัวอีกนิดด๎วยการสวมรองเท๎าส๎นสูง เป็นต๎น (Babeburin, 2558)  

http://www.pinterest.com/
http://women.sanook.com/27729/
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  แฟช่ันมินิมอล (Minimal Style) คือ แฟช่ันท่ีเน๎นความธรรมดา เรียบงําย มีความ
เป็นธรรมชาติ และดูดี (Babeburin, 2558) การเลือกเส้ือผ๎ามีการคุมโทนสีให๎ไปในทิศทางเดียวกัน
เพื่อให๎เห็นถึงความเรียบงําย มักจะมีโทนสีท่ีอบอุํน เชํน สีขาว เทา ด า น้ าตาล ครีม เป็นต๎น         
แพทเทิร์นของเส้ือผ๎ามีรายละเอียดไมํมากเพื่อเน๎นความสบายตา นอกจากนี้ยังสามารถน าเส้ือผ๎าท่ีมี
อยูํแล๎วน ามาจับคํูให๎เข๎ากันจนเกิดเป็นสไตล์มินิมอลได๎ (Staff writer Two, 2559) 

 

 
 

 

                                ภาพที่ 2.6  French Minimalist Style 
                                ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน์ 

http://women.sanook.com/fashion/
http://classyyettrendy.com/2017/03/9-pieces-10-outfits-french-minimalist-style.html/
http://www.pinterest.com/
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                                    ภาพที่ 2.7  Modern Minimalist Japanese Style  

           ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน์ 
 

 

 
                                    ภาพที่ 2.8  Minimal and Chic Street Style                          
 ที่มา: pinterest  (n.d.) 
 

   มินิมอลสไตล์ถูกจัดให๎อยูํในหมวดหมูํเครื่องแตํงกายท่ีเป็นท่ีนิยมมากท่ีสุดของคน
กลํุมใหญํ เป็นสไตล์การแตํงตัวท่ีสามารถสวมใสํได๎ท้ังผ๎ูหญิงและผ๎ูชาย ซึ่งการแตํงกายแบบมินิมอล
สไตล์นี้มีความพิเศษแตกตํางกันโดยส้ินเชิงกับการแตํงกายตามเทรนด์ในแตํละซีซั่นท่ีมักจะเกิดขึ้น
แล๎วก็จากไป ไมํกี่ปีให๎หลังมานี้ประเทศไทยมีแบรนด์เส้ือผ๎าสไตล์มินิมอลท่ีประสบความส าเร็จและมี
ช่ือเสียงในระดับสากลเกิดขึ้นมากมาย แบรนด์เกรย์ฮาวน์ (Greyhound) เป็นแบรนด์เส้ือผ๎าสไตล์  

http://www.pinterest.com/
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มินิมอลท่ีมีเอกลักษณ์ชัดเจนมีความคลาสสิคอยํางมีรสนิยม ด๎วยความโดดเดํนทางด๎านงานดีไซต์ท่ีมี
พื้นฐานมาจากความเรียบงํายจึงได๎รับการยกยํองจากท้ังในและนอกวงการแฟช่ันวําคือหนึ่งในสุดยอด
ความอมตะ (Staff writer Two, 2559) 
 

 
 

             ภาพที่ 2.9  Greyhound Spring Summer 2013  

    ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน์ 
 

 
 

                                     ภาพที่ 2.10  GREYHOUND (a brand from Thailand) 
               ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน์ 

http://www.pinterest.com/
http://www.pinterest.com/
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  นอกจากแบรนด์ท่ีประสบความส าเร็จแล๎วนั้นทางตํางประเทศได๎มีการขยาย
การตลาดการค๎าเส้ือผ๎าสไตล์มินิมอลมายังประเทศไทย เชํน แบรนด์มูจิ (Muji) และแบรนด์ยูนิโคลํ 
(Uniqlo) เป็นต๎น ได๎เคยสร๎างปรากฏการณ์ท่ีมีผ๎ูคนรอคิวซื้อเป็นจ านวนมากในชํวงต๎นของการเปิดตัว 
แสดงให๎เห็นวํามินิมอลสไตล์ได๎เติบโตอยํางรวดเร็วในภาคธุรกิจ อีกท้ังยังสามารถครองใจผ๎ูบริโภค
กลํุมใหญํได๎เป็นระยะเวลาท่ียาวนานอยํางตํอเนื่อง (Staff writer Two, 2559) 
 

 
 

                                ภาพที่ 2.11  MUJI , OGC WASHED WIDE SHIRT , WATER                       
                                       REPELLENT ORGANIC COTTON , SNEAKERS 

                                   ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน ์
   

http://www.pinterest.com/
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                                    ภาพที่ 2.12   UNIQLO STYLING BOOK, Coordination feature

         ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน์ 
 

2.2  ข้อมูลท่ีเกี่ยวกับการออกแบบเสื้อผ้าสตรี    
 2.2.1  ความหมายของการออกแบบ (Meaning of Design) และการออกแบบเคร่ือง
แต่งกาย           
   พัชราวลัย (2556) ได๎ให๎ความหมายของการออกแบบ (Meaning of Design) ไว๎
ดังตํอไปนี้            
   การออกแบบ หมายถึง การรู๎จักวางแผนจัดท าขั้นตอน รู๎จักเลือกใช๎วัสดุ และวิธีการ
เพื่อท าตามความต๎องการนั้น โดยให๎สอดคล๎องกับลักษณะรูปแบบและคุณสมบัติของวัสดุแตํละชนิด 
ตามความคิดและการสร๎างสรรค์ส่ิงใหมํข้ึนมา      
   การออกแบบ หมายถึง การปรับปรุงผลงานหรือส่ิงตําง ๆ ท่ีมีอยูํแล๎วให๎เหมาะสม
และมีความแปลกใหมํข้ึนให๎สวยกวําเดิม ท้ังมีความเหมาะสม ความสะดวกสบายในการใช๎งานยังคง
เหมือนเดิมหรือดีกวําเดิม เป็นต๎น         
   การออกแบบ หมายถึง การรวบรวมหรือการจัดองค์ประกอบท้ังท่ีเป็น 2 มิติ 3 มิติ
เข๎าด๎วยกันอยํางมีหลักเกณฑ์ การน าองค์ประกอบของการออกแบบมาจัดรวมกันนั้น นักออกแบบ
จะต๎องค านึงถึงประโยชน์ใช๎สอยและความสวยงาม อันเป็นคุณลักษณะส าคัญของการออกแบบ เป็น
ศิลปะของมนุษย์เนื่องจากเป็นการสร๎างคํานิยมทางความงาม และสนองคุณประโยชน์ทางกายภาพ 

http://www.pinterest.com/
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   การออกแบบ หมายถึง กระบวนการท่ีสนองความต๎องการในส่ิงใหมํ  ๆ ของมนุษย์ 
ซึ่งสํวนใหญํเพื่อให๎ชีวิตอยูํรอด และมีความสะดวกสบายมากขึ้น 
   จากความหมายของการออกแบบสรุปได๎วํา การออกแบบ (Meaning of Design)  
คือ การรวบรวมเพื่อสร๎างสรรค์ หรือปรับปรุงส่ิงตําง ๆ เผ่ือให๎ตอบสนองความต๎องการของมนุษย์ 
และเป็นการสร๎างคํานิยมทางความงามอันกํอให๎เกิดเป็นส่ิงท่ีมีคุณคํา 
   “การออกแบบเครื่องแตํงกาย” ตรงกับค าในภาษาอังกฤษวํา “Fashion Design” 
หรือ “Costume Design” ในวงการออกแบบเครื่องแตํงกาย มีการใช๎ค าวํา Fashion , Costume 
และDesign มาใช๎แบบทับศัพท์อยูํเสมอจึงต๎องท าความเข๎าใจในความหมายของรากศัพท์ดังกลําว 
   Fashion หมายถึง วางรูปแบบ ท าแบบ หรือแบบ เป็นรูปแบบของเส้ือผ๎าหรือส่ิงอื่น 
ซึ่งเป็นส่ิงท่ีก าลังได๎รับความนิยม อาจเรียกได๎วํา ความนิยมของคน สมัยนิยม ถูกสมัยนิยม ตามสมัย
นิยม             
  Costume เครื่องแตํงกายท่ีใช๎กันยุคสมัยหรือท๎องถิ่นหนึ่ง ๆ ซึ่งได๎รับการออกแบบขึ้นมาโดย
มีจุดมุํงหมายเป็นการเฉพาะหรือเป็นพิเศษ (จารุพรรณ, 2543) 
 2.2.2  การวาดภาพดีไซน์ (Design Drawing) และความคิดสร้างสรรค์ที่ใช้ในการ
ออกแบบ            
    2.2.2.1  การวาดภาพดีไซน์ (Design Drawing)     
   1)  การวาดภาพแบบฉับพลัน (Sketching or Freehand Drawing) คือ 
การวาดภาพท่ีใช๎เวลาและรายละเอียดน๎อยท่ีสุด เนื่องจากเป็นภาพท่ีถํายทอดจากความคิดหรือ
จินตนาการท่ีเกิดขึ้นมาอยํางรวดเร็ว และผ๎ูวาดต๎องการถํายทอดมโนภาพนั้นไว๎กํ อนท่ีจะลืมหรือ
แปรเปล่ียนไป หรือเพื่อใช๎ส่ือสารความคิดเบ้ืองต๎นของตนกับผ๎ูอื่นเรียกวํา “การสเก็ตซ์แบบ” 
   2)  การวาดภาพคล๎ายจริง (Fashion Design Drawing) คือ การวาดภาพ
ท่ีพัฒนามาจาก การสเก็ตซ์ มีการลงรายละเอียดท่ีมากกวําการสเก็ตซ์ เพื่อให๎ได๎ภาพท่ีมีความคล๎าย
จริงมากขึ้น โดยมีสัดสํวนและรูปรํางของเส้ือผ๎าใกล๎เคียงคล๎ายของจริง    
   3)  การวาดภาพเหมือนจริง (Fashion Illustration) คือ การจ าลองแบบ
เส้ือผ๎าท่ีมีรายละเอียด สีสัน และสัดสํวนท่ีเหมือนจริงมากท่ีสุด อาจใช๎ลายเส๎นหรือสีสันท่ีเกินจริงไป
บ๎าง ซึ่งสํวนใหญํใช๎ในการน าเสนอผลงานท่ีต๎องการความสวยงามดึงดูดใจ (พัชราวลัย, 2556) 
   2.2.2.2  ความคิดสร๎างสรรค์ในการออกแบบ การท่ีนักออกแบบคิดได๎อยํางทันเวลา 
เป็นแบบท่ีแปลกใหมํทันสมัยตรงกับจุดประสงค์ การคิดสร๎างสรรค์เป็นวิธีคิดของมนุษย์หรือวิธีแหํง
ปัญญา วิธีการดังกลําวน ามาใช๎ในการคิด แก๎ไข ไตรํตรอง แล๎วน ามาปรับปรุงให๎เกิดการพัฒนา การ
สร๎างสรรค์มีสํวนใกล๎ชิดกับการออกแบบ ซึ่งแบํงออกเป็น 3 รูปแบบ ดังนี้  
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   1)  การสร๎างสรรค์ด๎านความคิด (Creative in Thinking) ใช๎หลักของการ
ค๎นคว๎าทดลองศึกษาวิเคราะห์ปัญหา ฝึกคิดแก๎ไข ไตรํตรอง     
   2)  การสร๎างสรรค์ด๎านความงาม (Creative in Aesthetic) การสร๎างให๎
เกิดความประทับใจทางสุนทรียภาพอน าโครงสร๎างศิลปะมาจัดองค์ประกอบให๎เกิดความสวยงาม 
   3)  การสร๎างสรรค์ด๎านประโยชน์ใช๎สอย (Creative in Function) การ
สร๎างสรรค์ท้ังความคิดและความงามมาผนวกเข๎าด๎วยกัน โดยการประดิษฐ์ส่ิงของ เพื่อมุํงประโยชน์
อยํางใดอยํางหนึ่ง (พัชราวลัย, 2556) 

 2.2.3  ความส าคัญของการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย 
   เมื่อมนุษย์ได๎ถือก าเนิดข้ึนในโลกมนุษย์มีการด ารงชีวิตในสภาพรํางกายเปลือยเปลํา
เชํนเดียวกับสัตว์โลกชนิดอื่น ๆ แตํมนุษย์เป็นสัตว์โลกท่ีมีผิวหนังบอบบางมากเป็นเหตุให๎ประสบ  
ความยากล าบากในการด ารงชีวิต อันเนื่องมาจากธรรมชาติและส่ิงแวดล๎อม เชํน ในยุคหินเกํา (Old 
Stone Age) มนุษย์ต๎องเผชิญกับภูมิอากาศท่ีหนาวเย็นของโลกในยุคน้ าแข็ง ได๎รับความทรมานจาก
การถูกหนามเกี่ยว การกัดตํอยของสัตว์ หนอน และแมลงตําง ๆ ท่ีเป็นอันตรายตํอผิวหนังของมนุษย์ 
บางครั้งถึงขั้นท าให๎ต๎องเสียชีวิตมนุษย์จึงต๎องปรับตัวโดยการน าเอาส่ิงท่ีมีอยูํในธรรมชาติ เชํน ใบไม๎ 
และหนังสัตว์ มาใช๎หํอหุ๎มรํางกายเพื่อความอยูํรอด เมื่อถึงยุคหินใหมํ (New Stone Age) มนุษย์มี
ความเจริญทางด๎านวิทยาการมากขึ้นจึงสามารถคิดค๎นวิธีการน าเอาใยจากต๎นแฟลกซ์ (Flax) มาทอ
เป็นผ๎าลินิน (Linen) และรู๎จักวิธีน าใยจากต๎นไม๎อื่นมาทอเป็นหลากหลายชนิดเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ เพื่อ
น ามาใช๎ตัดเย็บเป็นเครื่องแตํงกายซึ่งได๎รับการออกแบบให๎มีรูปแบบแตกตํางกันไป เนื่องจากมนุษย์มี
ความแตกตํางในด๎านขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือทางศาสนา สภาพกิจการงาน 
อาชีพ สภาพสังคม เศรษฐกิจ และประโยชน์ใช๎สอย รวมถึงความต๎องการดึงดูดใจเพศตรงข๎ามอีกด๎วย 
(จารุพรรณ, 2543)          
  การออกแบบเครื่องแตํงกายนั้นได๎มีบทบาทส าคัญตํอการตัดเย็บเครื่องแตํงกายของมนุษย์
มาต้ังแตํสมัยโบราณ เพียงแตํเป็นไปในรูปแบบของความคิดเห็นรํวมกันในเรื่องของรูปแบบท่ีต๎องการ
ตัดเย็บเป็นคราว ๆ ไป ระหวํางผ๎ูส่ังตัดเส้ือผ๎า ผ๎ูตัดเย็บ และผ๎ูออกแบบ ซึ่งอาจจะเป็นตัวผ๎ูส่ังตัดเอง
หรือตัวผ๎ูตัดเย็บเองเป็นผ๎ูออกแบบโดยท่ีไมํได๎มีการเผยแพรํรูปแบบของเส้ือผ๎านั้นออกสํูสาธารณชน 
จนกระท่ังในปี พ.ศ.2313 จึงได๎มีการจัดพิมพ์ “แผํนแฟช่ัน (Fashion Plates)” ขึ้นเป็นครั้งแรก เพื่อ
น าเสนอแบบเส้ือผ๎าท่ีสวยงามในสตรีท่ีร่ ารวยส่ังตัดเส้ือผ๎าให๎ทันสมัยตามแผํนแฟช่ัน การตัดเย็บ
เส้ือผ๎าในยุคนั้นต๎องประดิษฐ์ด๎วยมือเนื่องจากยังไมํมีจักรเย็บผ๎าใช๎ ในปี พ.ศ.2383 จึงได๎ มีการ
ประดิษฐ์จักรเย็บผ๎าขึ้นแม๎จะยังมีคุณสมบัติไมํดีเทําปัจจุบัน ท าให๎การผลิตเส้ือผ๎ารวดเร็วขึ้นและมี
คําแรงถูกลง เริ่มมีการผลิตเส้ือผ๎าครั้งละมากๆ ความต๎องการการวาดภาพแสดงแบบเส้ือผ๎าอยําง
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จริงจังจึงเริ่มต๎นขึ้น นิตยสารแฟช่ันเป็นส่ิงพิมพ์ท่ีคนท่ัวไปให๎ความสนใจมากขึ้น การออกแบบเครื่อง
แตํงกายจึงกลายเป็นอาชีพหนึ่งท่ีมีความส าคัญในสังคม สามารถสร๎างรายได๎และสร๎างช่ือเสียงให๎แกํผ๎ู
ประกอบอาชีพ (จารุพรรณ, 2543)       
 2.2.4  เสื้อผ้าสตรี        
   2.2.4.1  โครงสร๎างภายนอกของเส้ือผ๎า     
   1)  โครงสร๎างเข๎ารูป (Body structure) เส้ือผ๎าท่ีมีเส๎นกรอบนอกเป็นเส๎น
โค๎งแบบตัว X หรือโค๎งมาก โดยการก าหนดโครงสร๎างท่ีมีการหํอหุ๎มของเส้ือผ๎าตามแนวโค๎งเว๎าของ
สัดสํวนรูปรําง ใช๎สวมใสํเป็นเส้ือผ๎าตัวในมากกวําตัวเป็นลักษณะทางกายภาพของโครงสร๎างเข๎ารูป 
เน๎นสัดสํวนรูปรํางมากและไมํมีพื้นท่ีวํางระหวํางรูปรํางกับเส้ือผ๎ามีลักษณะแนบล าตัวของผ๎ูสวมใ สํ 
โครงสร๎างเข๎ารูปมีการก าหนดการเผ่ือหลวมของเส้ือผ๎าน๎อยกวําโครงสร๎างหลวมและโครงสร๎างพอดี
ตัว โดยมีระยะหํางรอบเอวประมาณ 1 - 2 นิ้ว เป็นโครงสร๎างท่ีเหมาะสมกับเส้ือผ๎าท่ีมีความต๎องการ
สวมใสํเพื่อเน๎นสัดสํวนรูปรําง รัดรูป สํวนใหญํควรผลิตจากเส๎นใยท่ีสามารถยืดหยุํนได๎ เชํน 
Spandex หรือเลือกโครงสร๎างผ๎าถัก (Knitting) และเพิ่มเทคนิคการเข๎ารูปจากการท าแบบตัด 
    2)  โครงสร๎างพอดีตัว (Fitted structure) เส้ือผ๎าท่ีมีเส๎นกรอบนอกเป็น
เส๎นโค๎งแบบตัว A เป็นเส๎นโค๎งตามสัดสํวนรูปรําง เป็นเส้ือตัวเดียวท่ีสามารถใช๎เป็นเส้ือตัวในหรือเส้ือ
ตัวนอกก็ได๎ มีลักษณะเน๎นสัดสํวนรูปรํางเล็กน๎อย โครงสร๎างพอดีตัวมีพื้นท่ีวํางระหวํางรูปรํางกับ
เส้ือผ๎าเพียงเล็กน๎อย มีการก าหนดการเผ่ือหลวมของเส้ือผ๎าระยะหํางโดยรอบจากรอบเอวประมาณ  
3 - 5 นิ้ว เหมาะสมกับเส้ือผ๎าท่ีมีความต๎องการการสวมใสํท่ีเน๎นรูปรํางสัดสํวนเล็กน๎อย มีความ
คลํองตัวสูงใช๎เทคนิคการตัดตํอแบบตัดเพื่อให๎เกิดความโค๎งเว๎าเพียงเล็กน๎อย    
   3)  โครงสร๎างหลวม (Louse structure) เส้ือผ๎าท่ีมีเส๎นกรอบนอกเป็น
เส๎นตรง มีโครงสร๎างท่ีหํอหุ๎มรํางกายมนุษย์แบบตัว H เป็นเส้ือผ๎าท่ีมักท าหน๎าท่ีเป็นเส้ือคลุมตัวนอก 
เพื่อให๎สวมใสํเส้ือตัวในได๎ต้ังแตํ 1 - 2 ตัวขึ้นไปและรวมท้ังเส้ือผ๎าตัวหลวมล าลองตัวเดียว โครงสร๎าง
หลวมมีลักษณะเป็นเส๎นตรงไมํเน๎นสัดสํวน มีพื้นท่ีวํางระหวํางรูปรํางกับเส้ือผ๎ามากกวําโครงสร๎าง
แบบอื่น มีการก าหนดการเผ่ือหลวมของเส้ือผ๎าซึ่งมีระยะหํางจากรอบเอวโดยประมาณ 10 - 12 นิ้ว   
เป็นท่ีต๎องการสวมใสํเพื่อความสบาย คลํองตัว และชํวยเพิ่มความแปลกใหมํ (สาคร, 2553) 
   2.2.4.2  รูปแบบเส้ือผ๎าสตรี      
   1)  เส้ือผ๎าชุดติดกัน (Dress) ลักษณะของเส้ือผ๎าท่ีมีการเช่ือมตํอของตัวเส้ือ
และตัวกระโปรง เส้ือผ๎าชุดติดกันมีท้ังรูปแบบท่ีมีความยาวและส้ัน    
   2)  เส้ือแจ๏คเก็ต (Jacket) เส้ือแจ๏คเก็ตของสตรีสํวนใหญํจะท าหน๎าท่ีเป็น
เส้ือคลุมตัวนอก เป็นเส้ือตัวเดียวผําหน๎า สามารถสวมทับเส้ือตัวในได๎สะดวก เส้ือแจ๏คเก็ตมีท้ัง
โครงสร๎างพอดีตัวและโครงสร๎างหลวม       
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   3)  เส้ือโค๏ต (Coats) เป็นเส้ือผ๎าท่ีมีโครงสร๎างหลวม ท าหน๎าท่ีเป็นเส้ือคลุม
ตัวนอก ซึ่งสามารถมีเส้ือตัวใน 2 - 3 ตัวได๎ ขึ้นอยูํกับความหนาและชนิดของผ๎าท่ีต๎องการเพิ่มความ
อบอุํนระหวํางการสวมใสํ          
   4)  เส้ือสูท (Suits) เป็นเส้ือท่ีมีลักษณะโครงสร๎างหลวม มีปก ท าหน๎าท่ี
เป็นเส้ือตัวเดียวที่เข๎ากับกระโปรงหรือกางเกงก็ได๎      
   5)  เส้ือกันหนาว (Sweater)  สํวนใหญํมีลักษณะของรูปแบบเส้ือผ๎าท่ีท า
จากผ๎าถัก (Knit) ท่ีมีความยืดหยุํนได๎ดี ท าหน๎าท่ีเป็นเส้ือตัวเดียวหรือสวมทับเส้ือตัวในก็ได๎ 
   6)  เส้ือเช้ิต (Shirt) ลักษณะเส้ือท่ีมีปกเช้ิต ประกอบด๎วยปกบนและปกลําง 
เมื่อสวมใสํชํวยเสริมให๎ผ๎ูสวมใสํเกิดความสงํางาม สํวนใหญํมีโครงสร๎างเส้ือผ๎าเข๎ารูปและพอดีตัว 
   7)  เส้ือคลุม (Pyjamas) มีลักษณะเป็นโครงสร๎างหลวม ท าหน๎าท่ีเป็นเส้ือ
คลุมตัวนอก มีท้ังตัวส้ันและตัวยาว ให๎ความรู๎สึกเป็นเส้ือล าลองมากกวําเป็นเส้ือพิธีการ  
   8)  ชุดวํายน้ า (Swimwear) เป็นเส้ือท่ีมีโอกาสการสวมใสํชัดเจนมาก
อยํางเชํน ใสํวํายน้ า มีท้ังช้ินเดียว (One pieces) และ 2 ช้ิน (Two pieces) สามารถเลือกใช๎ได๎ให๎
เหมาะสมกับความต๎องการ        
   9)  ชุดช้ันใน (Underwear) เป็นเส้ือผ๎าท่ีมีโอกาสการสวมใสํชัดเจนมี
โครงสร๎างรัดรูป ชํวยเสริมรูปทรงของรูปรํางมนุษย์ มีท้ังเป็นเส้ือชุดเดียวกัน และแยกเป็นช้ิน  ๆ    
(สาคร, 2553)           
   2.2.4.3  สํวนประกอบของเส้ือผ๎า      
   1)  คอเส้ือ (Necklines) เส้ือผ๎าสํวนแรกท่ีท าหน๎าท่ีตกแตํงโครงสร๎างสํวน
คอของรํางกายมนุษย์ เป็นส่ิงท่ีอยูํใกล๎ใบหน๎ามากท่ีสุดและเป็นสํวนท่ีชํวยสํงเสริมใบหน๎า ล าคอ และ
ไหลํ ของผ๎ูสวมใสํให๎สวยงามและสงําผําเผยยิ่งขึ้น       
   2)  ปกเส้ือ (Collars) สํวนประกอบท่ีมีพื้นฐานมาจากคอเส้ือ ท าหน๎าท่ี
หํอห๎ุมและตกแตํงสํวนคอของรํางกายมนุษย์ มีความส าคัญในการชํวยสํงเสริมใบหน๎าเชํนเดียวกับคอ
เส้ือ ปกเส้ือจ าแนกตามลักษณะแบบได๎ 3 กลํุม คือ ลักษณะปกแบน (Flat) ลักษณะปกพลิกกลับ 
(Roll) และลักษณะปกต้ัง (Stand)        
   3)  แขนเส้ือ (Sleeves) สํวนประกอบท่ีท าหน๎าท่ีหํอหุ๎มและตกแตํงสํวน
ของแขนตํอจากวงแขนเส้ือ ให๎มีความสมบูรณ์และสวยงามมากยิ่งขึ้น แขนเส้ือเป็นสํวนประกอบท่ี
ส าคัญรองลงมาจากคอเส้ือและปกเส้ือเป็นสํวนท่ีชํวยเปล่ียนแปลงลักษณะตัวเส้ือ และมีสํวนท าให๎
รปูรํางผ๎ูสวมใสํใหญํขึ้นหรือเล็กลงได๎ รูปแบบของแขนเส้ือนั้นสามารถออกแบบดัดแปลงให๎ส้ัน ยาว 
คับ รัดรูป หรือหลวมได๎ตามความเหมาะสม ลักษณะของแขนเส้ือมี 3 กลํุม คือ แขนตํอท่ีวงแขน       
(Set in sleeves) แขนในตัว (Cut-in-one with the bodice) และเส้ือไมํมีแขน (Sleeveless) 
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   4)  กระโปรง (Skirts) สํวนประกอบท าหน๎าท่ีหํอห๎ุมโครงสร๎างรูปรํางสํวนท่ี 
3 ของรํางกายมนุษย์ ลักษณะโครงสร๎างพื้นฐานของกระโปรงมี 3 รูปทรง คือ รูปทรงเข๎ารูป รูปทรง 
A-Line และรูปทรงบาน หรือรูปทรงกระด่ิง       
   5)  กางเกง (Pants) สํวนประกอบท่ีท าหน๎าท่ีหํอห๎ุมโครงสร๎างรูปรําง  สํวน
ท่ี 3 ของรํางกายมนุษย์ สามารถแบํงออกได๎เป็น 2 ประเภท คือ กางเกงขาส้ัน (Shorts) และกางเกง
ขายาว (Pants) (สาคร, 2553)       
 2.2.5  เทรนสีปี 2017        
   จากรายงาน PANTONE Fashion Color ฤดูใบไม๎รํวงปี 2017 ทุก ๆ ฤดูกาลทีมงาน
ของสถาบัน Pantone Color Institute จะประเมินสีท่ีนักออกแบบแฟช่ันได๎แสดงในคอลเล็กช่ันใน 
New York Fashion Week ข๎อมูลนี้จะใช๎เพื่อสร๎างรายงาน PANTONE Fashion Color Report 
ซึ่งมีสี 10 อันดับแรกส าหรับแฟช่ันส าหรับผ๎ูชายและผ๎ูหญิงส าหรับฤดูท่ีก าลังจะมาถึง และเป็นครั้ง
แรกท่ีได๎เพิ่มสัปดาห์แฟช่ันลอนดอนเพื่อรายงานสีตามฤดูกาล “Color Palette for New York” สี
แดง dynamic Grenadine red และน้ าตาลอํอน tawny Autumn Maple ชุดสีส าหรับฤดูใบไม๎รํวง 
2017 สีแสดงออกถึงการผลัดเปล่ียนเพื่อเข๎าสํูฤดูใหมํให๎ความส าคัญตํอความรู๎สึกตามฤดูกาล เฉดสีท่ี
โดดเดํน ได๎แกํ สีฟูา Navy Peony สีเทา Neutral Grey สีน้ าตาล Butterrum และสีมํวง Tawny 
Port (Laurie, 2017)   
 

 
 

 

                  ภาพที่ 2.13   Pantone's Top 10 Colors for New York, Fall 2017 
           ที่มา: www.pantone. com. ออนไลน ์
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   Color Palette for London ชุดสีส าหรับฤดูใบไม๎รํวงและฤดูหนาว 2017/2018 
(Autumn/Winter2017/2018) ประกอบด๎วยสีคลาสสิกท่ีมีความนําสนใจ เชํน สีมํวง Royal 

Lilac, สีน้ าตาล Otter, สีเหลือง Lemon Curry และสีฟูา Blue Bell (Laurie, 2017)  
  

 
              

                  ภาพที่ 2.14  Pantone's Top 10 Colors for London 2017/2018  
            ที่มา: www.pantone. com. ออนไลน ์

 

   “Earth tone” เป็นสีของธรรมชาติและจากสิ่งแวดล๎อมที่ตําง ๆ รวมถึงสีโทน 
Neutral ก็คือ สีท่ีผสมกับสีขาว เทา และด า เป็นสีโทนกลางที่เข๎าได๎กับทุก ๆ สี ก็นับรวมอยูํในสี
เอิร์ธโทน นี้ด๎วยเชํนกัน ซึ่งสีท่ีให๎ความเป็นธรรมชาติ เชํน สีจากต๎นไม๎ ใบหญ๎า พื้นดิน หิน ทราย ซึ่ง
สีท่ีมักจะมีอยูํบํอย ๆ เชํน น้ าตาล ครีม เขียวเข๎ม เทา และเบจ เป็นต๎น ซึ่งเป็นสีคลาสสิคท่ีทุกคน
สามารถใสํได๎ด๎วยสีโทนเข๎มหรือหมํนท่ีเสริมให๎หนุํมดูภูมิฐานมากขึ้น สี เอิร์ธโทนมีความนําสนใจ
เหมือนเป็นการปลุกวิญญาณแหํงธรรมชาติให๎กลับมามีชีวิตอีกครั้ง และมีบทบาทอีกครั้งในแฟช่ัน 
(DEMONSTRATED, 2016) 
 

http://mover.in.th/m-article/earth-tone-outfits/
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                              ภาพที่ 2.15  TrendSenses Moodboard Primal Earth - Fall       
      Winter 2017 - 2018 

                                   ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน์ 

  

http://www.pinterest.com/
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                                  ภาพที่ 2.16  TRENDS PATTERN CURATOR - EARTH ANGEL      
                         F/W 2018           
                                  ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน์ 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bloglovin.com/blogs/fashion-vignette-2437575/trends-pattern-curator-earth-angel-fw-2018-5601864885
https://www.bloglovin.com/blogs/fashion-vignette-2437575/trends-pattern-curator-earth-angel-fw-2018-5601864885
http://www.pinterest.com/
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2.3  ข้อมูลท่ีเกี่ยวกับผ้าฝ้าย  
 2.3.1  ประวัติความเป็นมาของผ้าฝ้าย  
   ฝูาย (Cotton) เป็นเส๎นใยเกําแกํชนิดหนึ่งซึ่งรู๎จักและใช๎กันมาต้ังแตํสมัยโบราณ
จนกระท่ังถึงปัจจุบัน แม๎จะมีเส๎นใยชนิดใหมํ ๆ เกิดข้ึนมาก แตํฝูายก็ยังคงเป็นเส๎นใยท่ีใช๎กันมากท่ีสุด 
เราจะพบผ๎าฝูายหรือผ๎าผสมใยฝูายอยูํท่ัวไปรอบ ๆ ตัวเรา เชํน เส้ือ กระโปรง ผ๎าปูท่ีนอน ผ๎าหํม 
ผ๎าเช็ดตัว ผ๎าเช็ดหน๎า ผ๎ามําน เป็นต๎น  

 

 
 
                  ภาพที่ 2.17  Raw Cotton 
                  ที่มา: www.pinterest.com.  ออนไลน ์
 

   ค าวํา “cotton” มาจากค าภาษาอารบิกวํา “quoton” หรือ “guton” ซึ่งแปลวํา
ฝูายหรือผ๎าท่ีทอจากฝูาย และค าวํา “muslin” ซึ่งเป็นภาษาอารบิกเชํนเดียวกันหมายถึงผ๎าฝูายท่ีทอ
ในเมือง Mosel (บางต าราเขียน Mosul) ในประเทศอินเดียค า 2 ค านี้จึงเป็นท่ีรู๎จักกันดีในหมูํของคน
อินเดียต้ังแตํในสมัยโบราณ ในปัจจุบันความหมายของค าวํา “cotton” ยังมีความหมายคงเดิมอยูํ      
สํวนค าวํา “muslin” นั้นได๎มีความหมายกว๎างขึ้นจาก Dictionary of Textiles ค าวํา “muslin” 
หมายถึงช่ือท่ีใช๎เรียกผ๎ากลํุมหนึ่ง ทอลายขัดธรรมดาด๎วยใยฝูาย มีต้ังแตํชนิดเนื้อบางจนถึงเนื้อหนา            
(นวลแข, 2542) 
   ไมํมีหลักฐานบํงบอกแนํชัดวํามีการปลูกฝูายครั้งแรกท่ีใด นักเขียนบางทํานได๎สรุป
ประวัติและความเป็นมาของฝูายไว๎วํา ได๎มีหลักฐานบางอยํางแสดงวําฝูายได๎ปลูกขึ้นในประเทศอียิปต์
มานาน 12,000 ปีกํอนคริสต์ศักราช และอ๎างด๎วยวําฝูายได๎ปลูกในประเทศอินเดียมานานประมาณ  

http://www.pinterest.com/
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3,000 กํอนคริสต์ศักราช และยอมรับวําประเทศอินเดียเป็นประเทศหนึ่งท่ีปลูกฝูายและน าฝูายมาใช๎
อยํางกว๎างขวางนานกวํา 2,500 ปีมาแล๎วกํอนคริสต์ศักราช บางต าราบอกวําฝูายได๎ปลูกขึ้นกํอนใน
ประเทศอินเ ดียและคนรู๎ จักน ามาใช๎ทอผ๎ากํอนประเทศอียิปต์ประมาณ 500 ปี  พระเจ๎า             
อเล็กซานเดอร์มหาราชเป็นบุคคลแรกท่ีน าฝูายจากประเทศอินเดียมาสํูทวีปยุโรป แอฟริกา ฝูายได๎
แพรํหลายไปสํูทวีปอเมริกาและท่ัวโลกในเวลาตํอมา (นวลแข, 2542) 
   ฝูายท่ีสหรัฐอเมริกาน ามาปลูกครั้งแรกได๎แกํฝูายพันธุ์ซีไอส์แลนด์ (Sea Island) จาก
ประเทศอินเดีย ท้ังนี้เพราะการปั่นด๎ายในสมัยนั้นต๎องใช๎เครื่องปั่น Churka ซึ่งต๎องส่ังซื้อมาจาก
ประเทศอินเดีย และปั่นได๎เฉพาะฝูายพันธุ์นี้เทํานั้นตํอมาจึงมีการปลูกฝูายพันธุ์อัปแลนด์ (Upland) 
ขึ้น ซึ่งฝูายพันธุ์นี้ปลูกได๎งํายและนิยมปลูกกันท่ัวไป โดยมีขนาดและความยาวของเส๎นใยเทํากับฝูาย
ธรรมดาท่ีปลูกในประเทศไทย คือใยจะยาวประมาณ 0.5 – 1 นิ้ว และต๎องปั่นด๎วยมืออยูํระยะหนึ่ง 
เพราะเครื่องปั่นเดิมใช๎ปั่นฝูายพันธุ์นี้ไมํได๎ จนกระท่ังอีลิ วิตนีย์ (Eli Whitney) ได๎ผลิตเครื่องปั่นด๎าย
ชนิดใหมํข้ึนในปี พ.ศ. 2336 ท าใหอ๎ุตสาหกรรมเส๎นใยฝูายและการทอผ๎าฝูายเจริญเติบโตขึ้นเรื่อย ๆ 
จนกระท่ังถึงปัจจุบัน (นวลแข, 2542)      
 2.3.2  แหล่งปลูกฝ้ายและการผลิต      
   ฝูายปลูกได๎ดีในแถบท่ีมีอากาศร๎อนช้ืน ปัจจุบันประเทศท่ีปลูกฝูายมากได๎แกํ  
สหรัฐอเมริกาตอนใต๎ จีน สาธารณรัฐโซเวียตตอนใต๎ อินเดีย อียิปต์ เปรู และบราซิล เป็นต๎น               
(นวลแข,  2542)         
   ส าหรับประเทศไทยยังไมํพบหลักฐานท่ีแนํชัดวําได๎มีการปลูกฝูายและน ามาใช๎ต้ังแตํ
เมื่อใด มีแตํหลักฐานซึ่งเป็นเอกสารเกําแกํท่ีสุดท่ีพอจะน ามาอ๎างอิงได๎ก็คือ ในพุทธบัญญัติได๎
ก าหนดให๎พระภิกษุใช๎ผ๎าหํมครองได๎ 6 ชนิดนั้นคือผ๎าฝูาย นอกจากนี้ยังมีสุภาษิตของชาวสุโขทัยได๎
กลําวไว๎วํา “เมื่อเสร็จหน๎านา ผ๎ูหญิงทอผ๎า ผ๎ูชายตีเหล็ก” และในวรรณคดีเรื่องขุนช๎าง - ขุนแผน     
ก็ได๎กลําวถึงไรํฝูายไว๎ด๎วย ซึ่งจากหลักฐานดังกลําวแสดงวําคนไทยรู๎จักปลูกฝูายและน ามาทอใช๎เป็น
ผ๎ามานานแตํโบราณเชํนกัน ประเทศไทยได๎สํงเสริมให๎มีการปลูกฝูายอยํางจริงจังต้ังแตํปี พ.ศ.2453 
ซึ่งในสมัยนั้นประเทศไทยยังไมํมีอุตสาหกรรมส่ิงทอเอง จึงปลูกเพื่อใช๎ในครอบครัวและสํงเป็นสินค๎า
สํงออก พันธุ์ ฝูายท่ีใช๎ปลูกก็เป็นพันธุ์พื้นเมือง ซึ่ งปุยมีลักษณะหยาบแหละส้ัน ตํอมาจนถึง              
ปี พ.ศ.2478 กระทรวงกลาโหมได๎ต้ังโรงงานหีบฝูายและโรงงานปั่นด๎ายขึ้น จึงได๎สํงเสริมให๎มีการ
ปลูกฝูายขึ้นอีก และเริ่มน าพันธุ์ฝูายจากตํางประเทศเข๎ามาทดลองปลูก พันธุ์ท่ีสํ งเสริมให๎ปลูกครั้ง
แรก ได๎แกํ ฝูายพันธุ์เขมร จนถึงระยะหลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 รัฐบาลไทยได๎สํงเสริมอุตสาหกรรม   
ส่ิงทอขึ้นในประเทศ และอุตสาหกรรมส่ิงทอไทยได๎เจริญขึ้นอยํางรวดเร็ว ท าให๎ความต๎องการฝูายมี
มากขึ้น รัฐบาลได๎สํงเสริมการปลูกฝูายอยํางจริงจังต้ังแตํปี  พ.ศ.2504 และได๎มีปริมาณการผลิต
เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ จนถึงปี พ.ศ.2512 ก็สามารถผลิตฝูายคุณภาพดีได๎ แตํตํอมาผลผลิตฝูายเริ่มลดลง
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เพราะมีโรคและแมลงศัตรูพืชระบาดมาก จนปี พ.ศ.2516 ผลผลิตฝูายท่ีผลิตได๎ไมํเพียงพอกับความ
ต๎องการของอุตสาหกรรมในประเทศ ประเทศไทยจึงต๎องส่ังซื้อฝูายจากตํางประเทศเข๎ามาเรื่อย ๆ 
จนกระท่ังปัจจุบัน (นวลแข, 2542)   
   แหลํงปลูกฝูายท่ีส าคัญของไทย คือ แถบจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ 
และภาคกลาง จังหวัดท่ีปลูกฝูายมาก ได๎แกํ นครสวรรค์ เลย ลพบุรี เพชรบูรณ์ ปราจีนบุรี สุโขทัย 
จันทบุรี สุพรรณบุรี นครราชสีมา กาญจนบุรี สระบุรี นําน แพรํ ก าแพงเพชร หนองคาย และราชบุรี 
(นวลแข, 2542)        
 2.3.3  สมบัติทางกายภาพและทางเคมี      
   2.3.3.1 ความแข็งแรง (Strength) ความแข็งแรงทดสอบในเรื่องความทนตํอแรงดึง 
หรือในหนังสือบางเลํมอาจกลําวถึงในรูปของความเหนียว (Tenacity) เส๎นใยฝูายมีความแข็งแรงสูง 
เนื่องมาจากโครงสร๎างมีการจัดเรียงตัวดี มีพันธะไฮโดรเจนท่ีแข็งแรงตลอดเส๎นใย และโครงสร๎างของ
เกลียวภายในผนังชนิดของเส๎นใยท่ีมีความแข๎งแรงเพิ่มขึ้นเมื่อเปียกน้ า โดยเพิ่มขึ้นประมาณ 5 – 10 
% เช่ือกันวํามาจากในสํวนอสัณฐานของเส๎นใยมีการจัดเรียงตัวเป็นระเบียบข้ึน    
   2.3.3.2  ความยืดหยุํน (Elasticity) เส๎นใยฝูายมีความยืดหยุํนต่ าจึงท าให๎ผ๎าฝูายยับ
งํายเนื่องจากหลังจากมีการงอหรือบิดผ๎าแล๎ว พันธะไฮโดรเจนภายในโมเลกุลไมํคืนตัวกลับมาท่ีเดิม 
แตํเกิดพันธะท่ีต าแหนํงใหมํ ซึ่งถือวําโครงสร๎างมีการเปล่ียนแปลงหรือถูกท าลายไป จึงเห็นเป็นรอย
ยับบนผ๎าจุดอํอนนี้อาจแก๎ไขได๎โดยการตกแตํงส าเร็จผ๎าทอด๎วยสารเคมี หรือเปล่ียนโครงสร๎างเป็นผ๎า
ถัก           
   2.3.3.3 ความสามารถในการคงรูป (Drapability) ลักษณะข๎อนี้ขึ้นกับชนิดของ   
เส๎นใย โครงสร๎างผ๎า และการตกแตํงส าเร็จ อยํางไรก็ตาม ธรรมชาติของเส๎นใยฝูายมีความสามารถ 
ในการคงรูปต่ า จัดให๎เข๎ารูปทรงยาก       
   2.3.3.4  สภาพน าความร๎อน (Heat conductivity)  ฝูายมีระดับการน าความร๎อน
สูง นั่นหมายถึง ความร๎อนสามารถสํงผํานเส๎นใยได๎ดีดังนั้น จึงเหมาะส าหรับท าเส้ือผ๎าท่ีใช๎สวมใสํใน
ฤดูร๎อน เพราะความร๎อนจากรํางกายผํานมาท่ีผ๎าและผํานออกไปในอากาศได๎ดี   
   2.3.3.5  ความซับน้ า (Absorbency) เส๎นใยฝูายซับน้ าได๎ดีมากเนื่องจากโครงสร๎าง
สํวนใหญํเป็นเซลลูโลส ซึ่งดูน้ าได๎ดีและภายในโครงสร๎างมีรูตรงกลางท าให๎ดูดเก็บน้ าได๎ สมบัตินี้      
ยังชํวยให๎เส๎นใยฝูายเกิดไฟฟูาสถิตได๎ยากอีกด๎วย  
   2.3.3.6  การท าความสะอาด (Washability) ผ๎าฝูายดูแลรักษางํายแม๎วําฝูายจะติด
ฝุุนได๎ดีเนื่องจากผิวท่ีขรุขระ แตํการซักล๎างท าได๎งําย สามารถซักท่ีอุณหภูมิสูงได๎และใช๎รํวมกับ
ผงซักฟอกท่ีมีสารฟอกขาวได๎ ผ๎าฝูายทนตํอความร๎อนได๎ดีจึงสามารถรีดท่ีอุณหภูมิสูงได๎  
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   2.3.3.7  ผลของแสง (Effect of light) ฝูายไมํทนตํอแสงแดดโครงสร๎างจะถูกออกซิ
ไดส์และเปล่ียนสภาพไป โดยเฉพาะในบรรยากาศท่ีมีความช้ืนสูงจะเรํงการเส่ือมสภาพของเส๎นใย  
ท าให๎เส๎นใยมีความแข็งแรงลดลง และเปล่ียนเป็นสีเหลืองหลังจากถูกแสงเป็นเวลานาน  
   2.3.3.8  ผลของกรด (Effect of acids) เส๎นใยฝูายถูกท าลายได๎ด๎วยกรดโมเลกุล
ของ เซลลูโลสจะเกิดการแยกสลายด๎วยน้ า( hydrolysis) ปฏิกิริ ยา ท่ีเกิดขึ้น ท่ี จุดเ ช่ือมโยง               

β - glucosidic ท าให๎โมเลกุลถูกตัดขาด อัตราและปริมาณการแยกสลายนี้ขึ้นอยูํกับชนิดของกรด    
ความเข๎มข๎นของกรด อุณหภูมิ และระดับการเข๎าถึงของกรดภายในเส๎นใยเซลลูโลส กรดอํอนการ
ท าลายจะเกิดน๎อยแตํก็ไมํควรท้ิงไว๎ในผ๎านานควรซักออกทันที กรดแกํการท าลายจะเกิดขึ้นมาก ยิ่ง
ถ๎ามีผลของความร๎อนหรือแสงแดดรํวมด๎วยการเส่ือมสภาพจะยิ่งเกิดเร็วขึ้น   
   2.3.3.9  ผลของเบส (Effect of alkalis) เส๎นใยฝูายจะไมํถูกท าลายด๎วยเบสและ     
ยังใช๎เบสในการเมอร์เซอไรซ์ คือ สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ท าให๎เส๎นใยฝูายแข็งแรงขึ้น เรียบ
และเงามันมากขึ้นสามารถรับสีย๎อมได๎ดีขึ้น       
   2.3.3.10  ผลของสารฟอกขาว (Effect of bleaches) สารฟอกขาวโดยสํวนใหญํท่ี
ขายในท๎องตลาดและใช๎ฟอกฝูาย คือ sodium hypochlorite และ sodium perborate สารท้ัง
สองตัวนี้เป็นสารออกซิไดร์ และท างานอยํางมีประสิทธิภาพในสภาพเบส ซึ่งฝูายสามารถทนได๎        
จึงไมํท าอันตรายตํอเส๎นใย          
   2.3.3.11 ความทนทานตํอแมลงและเช้ือรา (Resistance to insects and 
mildew) เส๎นใยฝูายไมํถูกท าลายด๎วยแมลงหรือมอด สํวนผ๎าฝูายท่ีเก็บไว๎ในสภาพช้ืนอาจขึ้นราได๎ 
โดยจะเห็นเป็นจุดสีด าหรือเขียวและมีกล่ิน ท้ังนี้เนื่องจากการมีสาร sizing ซึ่งเป็นแปูงอยูํบนผ๎าฝูาย 
ดังนั้นควรเก็บผ๎าฝูายในสภาพแวดล๎อมท่ีแห๎ง      
   2.3.3.12  ความทนทานตํอเหงื่อ (Resistance to perspiration) เหงื่ออาจเป็นได๎
ท้ังกรดและเบสขึ้นอยูํกับเมแทบอลิซึมในรํางกายแตํละคน ถ๎าเหงื่อเป็นเบสก็ไมํท าลายเส๎นใยฝูาย แตํ
ถ๎าเป็นกรดอาจท าลายเส๎นในได๎บ๎าง ท้ังนี้จะเห็นได๎จากผ๎าท่ีเปล่ียนสีหรือสีซีดจางเร็ว  
   2.3.3.13  การย๎อมสี (Affinity to dyes) เส๎นใยฝูายจัดเป็นเส๎นใยท่ีสามารถย๎อมสีได๎
งําย ประเภทของสีย๎อมท่ีใช๎ ได๎แกํ สีแวต สีอะโซติก สีไดเรกซ์ สีรีแอกทีฟ สีซัลเฟอร์ เป็นต๎น มีความ
ทนทานของสีอยูํในขั้นดี (วิมลรัตน์, 2551)      
 2.3.4  ประโยชน์ในการใช้งานของผ้าฝ้าย 
   ผ๎าฝูายเป็นผ๎าท่ีใช๎ประโยชน์ได๎กว๎างขวางมากและมีราคาไมํแพง ซึ่งสามารถใช๎เป็น
เส้ือผ๎าเครื่องนุํงหํมได๎ทุกชนิด นอกจากนี้ยังใช๎เป็นผ๎าส าหรับใช๎ในบ๎าน ผ๎าส าหรับใช๎ตกแตํงบ๎าน และ
ผ๎าท่ีใช๎ในงานอุตสาหกรรมได๎อยํางดีอีกด๎วย ท้ังนี้เนื่องจากผ๎าฝูายมีคุณสมบัติหลายประการ เชํน   
สวมใสํสบาย ไมํร๎อน ซักรีดงําย และดูดซึมน้ าและความร๎อนได๎ดี นอกจากนั้นผ๎าฝูายยังย๎อมสีงําย     



 
30 

 

สีไมํตกและทนถ๎าย๎อมสีได๎ดีและถูกวิธี ผ๎าฝูายจะทนตํอความร๎อนและระบายความร๎อนได๎ดีอีกด๎วย 
ซึ่งความนําใช๎และสวมใสํสบายนี้เป็นคุณสมบัติเดํนของผ๎าฝูาย (นวลแข, 2542) 
 

2.4  ข้อมูลเกี่ยวกับการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ 
 มนุษย์รู๎จักใช๎ประโยชน์จากสีธรรมชาติมาต้ังแตํสมัยโบราณ ซึ่งการย๎อมผ๎าจากสีธรรมชาติ
เคยมีบทบาทสูงในยุคท่ีมีการค๎าขายรุํงเรือง มีการค๎นพบหลักฐานการใช๎สีวาดภาพเกี่ยวกับวิ ถี     
การด ารงชีวิตในยุคหินตามหน๎าผาและผนังถ้ า และยังพบเศษเส้ือผ๎ารวมท้ังเครื่องใช๎ท่ีมีสีสัน เชํน 
หนังสัตว์ที่ย๎อมเป็นสีเขียว เหลือง แดง และเส๎นผมท่ีย๎อมตามสีหลุมฝังศพโบราณในอียิปต์ ส่ิงเหลํานี้
แสดงถึงบทบาทของสีท่ีน ามาใช๎ในพิธีกรรมส าคัญของคนโบราณ จากบันทึกหลักฐานการใช๎ประโยชน์
จากสีในพืชเพื่อย๎อมผ๎าและเครื่องใช๎ พบวําพืชท่ีมีการใช๎มากในแถบยุโรปและเป็นพืชท่ีใช๎กันมาก   
ในแถบอบอุํน ได๎แกํ โวด (Woad) มีช่ือวิทยาศาสตร์วํา Isatis tinctorium L ให๎สีฟูาน้ าเงิน รากต๎น
แมดเดอร์ หรือ Rubia tinctorium L ให๎สีแดง ต๎นบิลเบอรี่ให๎สีมํวง เป็นต๎น สํวนในแถบเอเชียพบ
การใช๎ครามในจีนมานานกวํา 6,000 ปี มีการใช๎เปลือกทับทิมซึ่งมีสีน้ าตาลอมเหลืองย๎อมผ๎า สีแดง
จากใบเทียนกิ่งซึ่งใช๎เป็นสํวนประกอบของเครื่องส าอางและยาย๎อมผม (สถาบันหมํอนไหมแหํงชาติ
เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ๎าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ, 2551)                                           
 นอกจากนี้ยังพบชนชาติอื่น ๆ ท่ีมีการย๎อมผ๎า เชํน ชาวยุโรปในยุคโลหะ (2,500 ถึง 800 ปี 
กํอนคริสตกาล) ชาวอินเดีย (2,500 ปี กํอนคริสตกาล) และชาวอียิปต์ (1,450 ปี กํอนคริสตกาล)    
ท่ีพบหลักฐานการย๎อมผ๎าด๎วยสีสันหลากหลาย ในสมัยโบราณมนุษย์ตกแตํงผ๎าจากวัสดุธรรมชาติ   
ชนิดตําง ๆ เชํน การใช๎ใบไม๎ ดอกไม๎ หรือกิ่งไม๎ ยึดติดกับผ๎าด๎วยไขํขาว หรือเลือด อีกวิธีหนึ่งคือการถู
วัสดุท่ีมีสีตําง ๆ ลงบนผ๎า ซึ่งมีข๎อเสียคือไมํทนตํอการซักล๎าง และการสวมใสํ จนกระท่ังมนุษย์
สามารถค๎นพบวิธีการย๎อมผ๎าด๎วยสีธรรมชาติโดยการน าผลไม๎ไปต าให๎ละเอียดแล๎วน ามาต๎มรวมกับผ๎า 
ท าให๎เส๎นใยผ๎าเปล่ียนสี และทนตํอการซักล๎างมากขึ้น ต้ังแตํอดีตจวบจนถึงปัจจุบันนี้ วิธีการย๎อมผ๎า
ยังคงใช๎วิธีท่ีไมํแตกตํางมากนัก โดยการน าผ๎าท่ีจะย๎อมไปชุบน้ าให๎เปียกแล๎วน าไปต๎มใน น้ าสีเป็นเวลา
หลายช่ัวโมง (วรภาสดี, มปป.)        
 สีธรรมชาติเคยมีบทบาทสูงในยุคท่ีมีการค๎าขายรุํงเรือง คือ มีการแขํงขันด๎านการค๎าสีอยําง
รุนแรงโดยเฉพาะสีน้ าเงินจากคราม จนท าให๎ประเทศในแถบยุโรป ได๎แกํ ฝรั่งเศส เยอรมนี        
และอังกฤษ ออกกฎลงโทษรุนแรงตํอผ๎ูน าเข๎าคราม ท้ังนี้เพื่อเป็นการอนุรักษ์อาชีพผ๎ูผลิต Woad    
ซึ่งเป็นพืชท่ีให๎สีน้ าเงินเชํนเดียวกับคราม ซึ่งแสดงวําสีธรรมชาติมีความส าคัญตํอมนุษยชาติมาก    
ระดับหนึ่ง ครามได๎รับการยอมรับในท่ีสุด ครามแห๎ง และสีจากคราม จึงมีการใช๎อยํางแพรํหลายไป
ท่ัวยุโรปเพื่อทดแทน Woad และได๎มีการปลูกรักษาพันธุ์ Woad ไว๎ในสวนพฤกษศาสตร์ (สถาบัน
หมํอนไหมแหํงชาติเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ๎าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ, 2551)    
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 ในประเทศไทยพบหลักฐานการใช๎สีย๎อมธรรมชาติน๎อยมากเนื่องจากภูมิอากาศของประเทศ
ไทยมีลักษณะร๎อนช้ืน ดังนั้นเส๎นใยตําง ๆ ตลอดจนเส้ือผ๎า เครื่องใช๎ จึงมีการเส่ือมสลายและเปื่อยผุ
ได๎งํายโดยจุลินทรีย์ในธรรมชาติท่ีมีการเจริญเติบโตได๎ดีจึงยํอยสลายได๎อยํางรวดเร็ว ผ๎าในสมัยกํอน
ประวัติศาสตร์ของประเทศไทยท่ีพบโดยสํวนใหญํเป็นเศษผ๎าท่ีฝังอยูํในสนิมของโลหะ เชํน เศษผ๎าบน
ก าไลส าริดพบท่ีบ๎านเชียง เป็นต๎น ซึ่งการท่ีสนิมโลหะแทรกซึมเข๎าไปในเนื้อผ๎าท าให๎บริเวณนั้นไมํถูก
แมลงและจุลินทรีย์ท าลาย วิธีการใช๎สีธรรมชาติย๎อมผ๎าท่ีคนไทยรู๎จักกันมาช๎านานได๎มีการสืบทอดภูมิ
ปัญญาจากคนรุํนหนึ่งสํูคนอีกรุํนหนึ่ง ผํานการบอกเลําและการฝึกปฏิบัติแบบแมํสอนลูก รํองรอย
การใช๎พืชย๎อมสีผ๎านําจะสืบค๎นได๎จากจิตรกรรมฝาผนังตามวัด หรือพระอารามหลวง จากบันทึกของ
กรมพระยาด ารงราชานุภาพ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล๎าเจ๎าอยูํหัว กลําวถึงการย๎อม
ไหมวํา “.....ถ๎าจะย๎อมให๎เหลืองใช๎แกํนเข ถ๎าจะย๎อมเป็นสีกระดังงาใช๎แถลง ถ๎าจะให๎แดงย๎อมด๎วย
ครั่ง ถ๎าจะให๎ด าต๎องเอาไปย๎อมด๎วยลูกกระจาย ซึ่งเป็นลูกไม๎ชนิดหนึ่ง.....” (สถาบันหมํอนไหม
แหํงชาติเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ๎าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ, 2551)    
 
 

 

 
 

                 ภาพที่ 2.18  Dyeing with natural 
 ที่มา: www.pinterest.com. ออนไลน ์

 

 2.4.1  วัสดุที่ให้สีจากธรรมชาติ             
   สีธรรมชาติคือสีท่ีสกัดได๎จากวัตถุดิบท่ีมาจาก พืช สัตว์  และแรํธาตุตําง ๆ ซึ่งได๎
เกิดขึ้นจากกระบวนการตามธรรมชาติ เพื่อการน าทรัพยากรท๎องถิ่นมาใช๎ให๎เกิดประโยชน์สูงสุดและ
เป็นการถํายทอดภูมิปัญญาในท๎องถิ่น วัสดุแตํละชนิดท่ีน ามาสกัดท าสีย๎อมผ๎าจากธรรมชาติมีการติด
สีและความคงทนตํอการขัดถูหรือแสงไมํเทํากันขึ้น อยูํกับองค์ประกอบภายในของพืชและเส๎นใยของ

http://www.pinterest.com/
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ผ๎าท่ีน ามาใช๎ย๎อม จึงมีการใช๎สารประกอบตําง ๆ มาเป็นตัวชํวยในการท าให๎เส๎นใยดูดซับสีให๎สีเกาะ
เส๎นใยได๎แนํนขึ้น มีความทนทานตํอแสงและการขัดถูเพิ่มขึ้น ซึ่งเรียกวําสารชํวยย๎อมและสารชํวยให๎  
สีติด สารเหลํานี้นอกจากจะเป็นตัวจับยึดสีและเพิ่มการติดสีในเส๎นใยแล๎วยังชํวยเปล่ียนเฉดสีให๎เข๎ม 
จาง หรือสดใส สวํางขึ้นได๎ สารชํวยย๎อมหรือกระต๎ุนสีธรรมชาติ ท่ีนิยมใช๎กัน ได๎แกํ น้ าปูนใส น้ าดําง 
(น้ าข้ีเถ๎า)  กรด (น้ ามะนาว น้ ามะขามเปียก น้ าใบ/ฝักส๎มปุอย)  น้ าบาดาล และน้ าโคลน (บํอท่ีมีน้ า
ขังตลอดปี) สํวนสารชํวยให๎สีติด ได๎แกํ สารฝาด (พืชท่ีมีรสฝาดและขม)   โปรตีนจากน้ าถั่วเหลือง 
และเกลือแกง เป็นต๎น (การย๎อมผ๎าสีธรรมชาติ, ม.ป.ป.) 
   แหลํงวัตถุดิบท่ีเป็นพืชและสัตว์ที่นิยมน ามาใช๎ท าสีธรรมชาติในการย๎อมสีผ๎า มีดังนี้  
             -  สีแดง ได๎จาก รากยอ แกํนฝาง ลูกค าแสด เปลือกสมอ ครั่ง 
             -  สีคราม ได๎จาก รากและใบของต๎นคราม หรือต๎นห๎อม   
             -  สีเหลือง ได๎จาก แกํนแข หรือแกํนแกแล แกํนขนุน แกํนสุพรรณิการ์  ต๎นหมํอน 
ขม้ิน นมแมว ดอกกรรณิการ์ ดอกดาวเรือง  
             -  สีตองอํอน ได๎จาก เปลือกต๎นมะพูด  เปลือกผลทับทิม เปลือกและผลสมอพิเภก 
แกํนแกแล และต๎นคราม ใบหูกวาง ใบส๎มปุอยและผงขม้ิน ใบแค ใบสับปะรดอํอน 
             -  สีด า ได๎จาก ผลมะเกลือ ผลกระจาก ผลและเปลือกสมอ 
             -  สีส๎ม ได๎จาก เปลือกและรากยอ เมล็ดค าแสด ดอกกรรณิการ์ (สํวนท่ีเป็นหลอด 
สีส๎ม)  
             -  สีเหลืองอมส๎ม ได๎จาก ดอกค าฝอย 
             -  สีมํวงอํอน ได๎จาก ลูกหว๎า 
             -  สีชมพู ได๎จาก ต๎นฝาง ต๎นมหากาฬ 
            -  สีน้ าตาล ได๎จาก เปลือกไม๎โกงกาง เปลือกผลมังคุด 
             -  สีกากีแกมเหลือง ได๎จาก หมากสง กับแกํนแกแล 
             -  สีเขียว ได๎จาก เปลือกต๎นมะริดไม๎ ใบหูกวาง ครามย๎อมทับด๎วยแถลง  
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                ภาพที่ 2.19  สีย๎อมผ๎าไหมของ จิม ทอมป์สัน จากสีธรรมชาติ 
                 ที่มา: www.megazy.com. ออนไลน์  
 

 2.4.2  ขั้นตอนการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ      
    2.4.2.1  การย๎อมเย็น การน าน้ าย๎อมท่ีต๎มร๎อนแล๎ว น าเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าลงย๎อมโดย
แชํลงในน้ าย๎อม ท้ิงไว๎ 30 นาที ท่ีอุณหภูมิห๎อง ต๎องกลับเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าไปมา เชํน การย๎อมคราม 
เป็นต๎น มีวิธีการดังนี้          
   1)  น้ าเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าท่ีผํานการลอกแปูงหรือฟอกแล๎วไปแชํน้ า บิดให๎
แห๎งพอหมาด ๆ           
    2)  ละลายครามท่ีเตรียมในน้ าสะอาด ใช๎ผ๎ากรองเอาเศษสกปรกออก 
   3)  น าเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าลงขย าในน้ าสีท่ีละลายเตรียมไว๎ให๎ท่ัว 
   4)  แชํเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าในน้ าสี 30 นาที    
   5)  กลับเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าไปมาอีกครั้ง    
   6)  หลังจากท่ีเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าติดสีดีแล๎ว ยกขึ้นจากน้ าย๎อม  
   7)  เมื่อเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าสัมผัสอากาศสีจะเข๎มข้ึน   
   8)  เมื่อได๎สีเป็นท่ีพอใจ น าไปตากแดดให๎แห๎งโดยไมํผํานการล๎างน้ า 
    2.4.2.2 การต๎มน้ าย๎อมให๎ร๎อน น าเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าลงย๎อมโดยใช๎อุณหภูมิประมาณ 
95๐C เป็นเวลาประมาณ 30 นาที ต๎องกลับเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าไปมา เชํน การย๎อมครั่ง   มะโฮด 
เปลือกไม๎ แกํนไม๎และใบไม๎ตําง ๆ เป็นต๎น มีวิธีการดังนี้    

http://www.megazy.com/
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    1)  น าเส๎นด๎ายหรือผ๎าผ๎าท่ีผํานการลอกแปูงหรือฟอกแล๎วไปแชํน้ า บิดให๎
แห๎งพอหมาดๆ           
   2)  ต๎มน้ าย๎อมพอน้ าย๎อมสีเริ่มร๎อน (ประมาณ 50๐C) น าเส๎นด๎ายหรือผืน
ผ๎าท้ังหมดลงในภาชนะย๎อม        
    3)  ระหวํางต๎มกลับเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าให๎สีติดทุกสํวน  
   4)  ต๎มในน้ าย๎อม(ประมาณ 95๐C) ตํออีก 30 – 40 นาที  
   5)  ยกเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าขึ้นพักให๎เย็น กํอนน าเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าไปล๎างน า
สะอาด 2 – 3 น้ า           
   6)  ตากเส๎นด๎ายหรือผืนผ๎าท่ีย๎อมเสร็จแล๎วในท่ีรํม (ภัทรกร, 2553) 
 2.4.3  สารช่วยย้อมและสารช่วยติด 
   2.4.3.1 สารชํวยย๎อม สีละลายน้ ามีอุณหภูมิสามารถจะซึมเข๎าไปในเส๎นใยได๎แตํ
คํอนข๎างช๎าและตกออกได๎งําย จ าเป็นต๎องใช๎สารเคมีเพิ่มลงในน้ าย๎อมเพื่อเรํงปฏิกิริยาให๎เร็วขึ้น ย๎อม
ให๎สีติดทนนานและสม่ าเสมอ สารเหลํานี้เรียกวํา สารชํวยย๎อม (Dye auxiliaries) ท่ีส าคัญและใช๎
มากมีอยูํ 7 ชนิด ดังนี้ 
     1) กรด ท าหน๎าท่ีเป็นตัวท าละลายสี ท าให๎ เกิดประจุไฟฟูาลบในเส๎นใย
น๎อยลงและเพิ่มประจุไฟฟูาบวก แอนไอออนจึงสามารถเข๎าไปติดภายในเส๎นใยได๎ ตัวสีท่ีดูดซึมได๎น๎อย
ต๎องเพิ่มกรดให๎มากขึ้น ท าให๎ตัวสีซึมกระจายตัวจากสํวนท่ีติดสีมากไปยังสํวนท่ีติดสีน๎อยท าให๎ย๎อมสี
ได๎สม่ าเสมอ เวลาซักสีจะตกออกได๎งําย        
      2)  ดําง ท าหน๎าท่ีเป็นตัวชํวยให๎โมเลกุลของสีท าปฏิกิริยายึดติดกับโมเลกุล
ของเส๎นใยเซลลูโลสได๎ดียิ่งขึ้น         
   3) เกลือ ท าหน๎าท่ีเป็นสารควบคุม เพราะโซเดียมซัลเฟต (Sodium 
sulfate) มีแอนไอออนมาก ท าปฏิกิริยากับแอนไอออนของตัวสีเพื่อจะดูดซึมเข๎าไปภายในเส๎นใย 
โซเดียมไอออนของเกลือในน้ าย๎อมสํวนหนึ่งจะท าหน๎าท่ีลดปฏิกิริยาลบของเส๎นใย ท าให๎แอนไอออน
ของสีสามารถเข๎าไปใกล๎เส๎นใยจนกระท่ังแรงแวนเดอวัลส์มีประสิทธิภาพ   
   4)  สารท าให๎สีสม่ าเสมอ เพื่อให๎เกิดความแนํใจวําสีนั้นจะติดเส๎นใย
สม่ าเสมอจ าเป็นต๎องลดคุณสมบัติการดูดติดเส๎นใยของสีให๎ช๎าลง โดยเติบสารประกอบท่ีมีคุณสมบัตินี้
ลงในน้ าย๎อมเรียกวํา (Surface active leveling agent) ปฏิกิริยาของสารนี้แบํงออกเป็น 2 ขั้น สาร
ประเภทนี้เป็นสารที่ดูดติดเส๎นใยได๎งําย ในขั้นต๎นจึงแขํงขันกันซึมเข๎าไปภายในเส๎นใย ขณะเดียวกัน
สารเคมีนี้จะไปเพิ่มพลังงานให๎แกํสีย๎อมเพื่อรักษาสภาพเดิมของสีไว๎ ไมํท าปฏิกิริยากับน้ ารวมตัวกัน
   5)   สารพา (Carriers) โดยสํวนมากนั้นเป็นสารประเภท 2 – hydroxy 
diphenyl สารท าหน๎าท่ีได๎โดยดูดติดอยูํท่ีผิวเส๎นใยกํอน เมื่อสีเข๎าไปติดตัวสีจะละลายเส๎นใยจะดูดสี
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ไว๎ได๎มากขึ้น ระดับการติดสีก็เพิ่มขึ้น และสารตัวนี้ยังชํวยให๎เส๎นใยพองตัวได๎มากขึ้น  
   6) สารละลายอินทรีย์ การใช๎สีท่ีละลายน้ าได๎น๎อย ในน้ าย๎อมซึ่งผสม
สารละลายอินทรีย์ท่ีละลายน้ าได๎ จะย๎อมได๎ผลดีขึ้น ถ๎าเติม benzyl alcohol ประมาณร๎อยละ 3 
ของน้ าย๎อมลงไปด๎วย เส๎นใยจะมีลักษณะดีกวําการย๎อมตามปกติ เพราะสารละลายอินทรีย์สามารถ
กํอเป็นเย่ือบาง ๆ ภายในเส๎นใยได๎อยํางรวดเร็ว ท าให๎สีซึมผํานเข๎าไปติดเส๎นใยได๎เร็วขึ้น  
   7)  สารรีดิวส์ (Reducing agent) สีบางชนิดไมํละลายน้ าต๎องใช๎สารเคมี
มาท าให๎โมเลกุลของสีมีขนาดเล็กลงจนสามารถซึมผํานเข๎าไปในชํองวํางของเส๎นใยได๎ บางครั้งจะท า
ให๎สีเปล่ียนไปบ๎างเล็กน๎อย โดยมากจะเป็นสารประกอบโซเดียมและใช๎สารตัวอื่นชํวยให๎ละลายน้ าได๎
ดีขึ้น เมื่อย๎อมเรียบร๎อยแล๎วต๎องท าให๎สีตัวนั้นกลับเป็นตัวสีท่ีไมํละลายน้ าตามเดิม (อัจฉราพร, 2527) 
   2.4.3.2  สารชํวยติด (Mordant) หรือชาวบ๎านในบางพื้นท่ี เรียกวํา สารกันดําง เป็น
สารเคมีท่ีชํวยเพิ่มการย๎อมติดสีบนเส๎นใยเพื่อปูองกันการย๎อมดําง และปูองกันสีตกเมื่อมีการซักรีด 
ตัวติดสีนี้เป็นสารประกอบท่ีชํวยให๎เส๎นไหมสามารถดูดซึมน้ าสีได๎ แบํงออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
   1)  ตัวติดสีท่ีเป็นสารเคมีสามารถหาซื้อได๎จากร๎านขายเคมีภัณฑ์จะเป็น
สารเคมีเม่ือละลายน้ าจะมีลักษณะล่ืนมีจ าหนํายตามร๎านขายอุปกรณ์ เคมีภัณฑ์ท่ีเกี่ยวกับการย๎อมผ๎า
ท่ัวไป โดยจะมีคุณสมบัติชํวยในการแทรกซึมของน้ าย๎อมให๎เข๎าสํูภายในเส๎นใยได๎มากขึ้น แตํหากหา
ซื้อไมํได๎อาจใช๎สบูํแทนก็ได๎         
   2)  ตัวติดสีท่ีมีอยูํในธรรมชาติ โดยท่ัวไปผ๎ูย๎อมจะใช๎ตัวติดสีจากธรรมชาติ 
เชํน ใช๎โคลน หรือน้ าบาดาลแทนสนิมเหล็ก และใช๎ใบไม๎ ผลไม๎ เปลือกไม๎ แทนตัวติดสีอื่น ๆ เชํน 
การใช๎ใบเหมือนแอ ใบเหมือด ใบส๎มเล้ียว ใบส๎มปุอย ใบมะขาม และดํางขี้เถ๎า เป็นต๎น  
   การใช๎ตัวติดสีในการชํวยย๎อมจะแบํงเป็น 3 ลักษณะคือ  
   1)  การใช๎ตัวติดสีกํอนย๎อม เชํน สารส๎ม เป็นต๎น   
   2) การใช๎ตัวติดสี พร๎อม ๆ กับการย๎อม เชํน สารส๎ม มะขาม และใบไม๎ตําง 
ๆ เป็นต๎น  
   3) การใช๎ตัวติดสีหลังการย๎อม เชํนโคลน น้ าบาดาล และน้ าดําง เป็นต๎น 
(ผ๎าไหมไทยก๎าวไกลส๎ูสากล, 2019)  
 2.4.4  ข้อดีของสีธรรมชาติ       
   2.4.4.1  ไมํเป็นอันตรายตํอสุขภาพของผ๎ูผลิตและผ๎ูบริโภค 
        2.4.4.2  น้ าท้ิงจากกระบวนการผลิตไมํเป็นอันตรายตํอ ส่ิงแวดล๎อม 
        2.4.4.3  วัตถุดิบหาได๎งํายในชุมชนไมํต๎องใช๎สีเคมีท่ีน าเข๎าจากตํางประเทศ 
        2.4.4.4  การย๎อมสีธรรมชาติสามารถเรียนรู๎ได๎ด๎วยตนเอง เป็นความรู๎ท่ีเพิ่มพูนขึ้น
ตามประสบการณ์ สามารถ ถํายทอดให๎แกํคนรุํนหลัง เป็นภูมิปัญญาของท๎องถิ่น 
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        2.4.4.5  สีธรรมชาติมีความหลากหลาย ตามชนิด อายุและสํวนของพืชท่ีใช๎     
(สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), ม.ป.ป.)   
 2.4.5  ข้อจ ากัดของสีธรรมชาติ       
   2.4.5.1  ปริมาณสารสีในวัตถุดิบย๎อมสีมีน๎อย อาจต๎องใช๎วัตถุดิบในปริมาณมาก 
        2.4.5.2   ไมํสามารถผลิตออกมาได๎ในปริมาณมาก  
        2.4.5.3  สีซีดจางและมีความคงทนตํอแสงต่ า 
        2.4.5.4  คุณภาพการในย๎อมสีธรรมชาติขึ้นอยูํกับปัจจัยหลายประการ ซึ่งสามารถ
ควบคุมได๎ยาก ในการย๎อมสีให๎เหมือนเดิมจึงท าได๎ยาก 
        2.4.5.5  ในการย๎อมสีจากธรรมชาติหากไมํมีวิธีการท่ีแนํนอน และจิตส านึกในการใช๎
ทรัพยากรธรรมชาติอยํางพอควรและยั่งยืน ยํอมจะกลายเป็นการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล๎อมได๎ (สถาบันสํงเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), ม.ป.ป.)   
 

2.5  ข้อมูลท่ีเกี่ยวกับต้นเค่ียม       

 2.5.1  ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของต้นเคี่ยม     
   ชื่อสามัญ   เค่ียม      
   ชื่อการค้า-ชื่อภาษาอังกฤษ   Resak , Khiam    
   ชื่อพฤกษศาสตร์ Cotylelobium lanceolatum Craib  
   วงศ ์  ยางนา (DIPTEROCARPACEAE)  
   ถ่ินก าเนิด  ขึ้นในปุาดงดิบทางภาคใต๎ ต้ังแตํชุมพรลงไปตาม 
    ท่ีสูงจากระดับน้ าทะเล 10 – 100 เมตร       
    (สํวนพัฒนาผลิตผลปุาไม๎ ส านักวิจัยการจัดการ
    ปุาไม๎และผลิตผลปุาไม๎, 2547)  

   ต๎นเค่ียม เป็นต๎นไม๎ประจ าจังหวัดสุราษฎร์ธานี (ส านักจัดการปุาไม๎ชุมชน , 2555)  
จากหนังสือพรรณไม๎ในวรรณกรรมสุนทรภูํมีบทกลอนกลําวถึงต๎นเค่ียมดังนี้  

   “......ต๎นเคี่ยมคําคบ      ชะนีเข๎าหลบ      พร่ าเพรียกเรียกผัว      เห็นเสือเดินมา 
ผวาหวาดกลัว     ตัวส่ันระรัว     คอพับหลับตา” (เสวตร, 2532) 

   2.5.1.1  ลักษณะของล าต๎นเค่ียม จัดเป็นไม๎ยืนต๎นขนาดกลางถึงขนาดใหญํ ล าต๎นต้ัง
ตรง มีความสูงโดยประมาณ 20 - 40 เมตร ลักษณะเรือนยอดเป็นพุํมทึบ รูปเจดีย์แบบต่ า ๆ สํวน
เปลือกต๎นเป็นสีน้ าตาล เปลือกเรียบ มีรอยดํางสีเทาและสีเหลืองสลับกัน และมีตํอมระบายอากาศ

https://medthai.com/tag/DIPTEROCARPACEAE/
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กระจายอยูํท่ัวไป เปลือกด๎านในเป็นสีน้ าตาลอํอน มีชันใสตามล าต๎นและจะจับกันเป็นก๎อนสีเหลือง
เมื่อท้ิงไว๎นาน ๆ ขยายพันธุ์ด๎วยวิธีการใช๎เมล็ด (โดยเด็ดปีกออกกํอนการน าไปเพาะ) และวิธีการ    
ตอนกิ่ง เจริญเติบโตได๎ในดินทุกชนิด ชอบดินรํวนและดินรํวนปนทรายท่ีมีการระบายน้ าได๎ดี ชอบ
ความช้ืนสูงและแสงแดดปานกลาง โดยต๎นเค่ียมสามารถพบขึ้นได๎ท่ัวไปตามปุาดงดิบทางภาคใต๎ 
ต้ังแตํจังหวัดชุมพรลงไป และทางภาคใต๎ของพมําลงไปจนถึงภาคเหนือของประเทศมาเลเซียและ
อินโดนีเซีย ท่ีระดับความสูงจากระดับน้ าทะเลประมาณ 10 - 100 เมตร พื้นท่ีจังหวัดสุราษฎร์ธานีมี   
ต๎นเค่ียมอยูํ 2 ชนิด คือ เค่ียมขาว และเค่ียมด า ซึ่งเค่ียมด าเปลือกต๎นจะหนา และเข๎มกวําเปลือกต๎น
เค่ียมขาว  

 

 
 

                                   ภาพที่ 2.20  ต๎นเค่ียม    
        ที่มา: ผ๎ูวิจัย ถํายเมื่อวันท่ี 18 เมษายน พ.ศ.2561 

   2.5.1.2  ลักษณะของใบเค่ียม ลักษณะของใบเป็นรูปไขํ ปลายใบสอบเรียวหรือหยัก
เป็นต่ิงยาว สํวนโคนใบมน ใบมีขนาดกว๎างประมาณ 2 - 5 เซนติเมตร และยาวประมาณ 5 - 18 
เซนติเมตร แผํนใบหนา หลังใบเรียบเป็นมัน สํวนท๎องใบมีขนสีน้ าตาลปนสีเหลืองเป็นกระจุก 

   2.5.1.3 ลักษณะของดอกเค่ียม มีสีขาว กล่ินหอมคํอนข๎างอํอน ออกดอกเป็นชํอ
ตามยาวที่ปลายกิ่ง และตามงํามใบ  
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                 ภาพที่ 2.21  ใบเค่ียม 
          ที่มา: www.medthai.com.  ออนไลน ์
 

   2.5.1.4 ลักษณะของผลเค่ียม ลักษณะของผลเป็นรูปทรงกลม มีขนาดเล็ก ผลมี
ขนาดเส๎นผํานศูนย์กลางประมาณ 0.7 เซนติเมตร มีขนนุํมคล๎ายขนก ามะหยี่สีน้ าตาล มีปีก 5 ปีก 
แบํงเป็นปีกยาว 2 ปีก ปลายปีก มนเรียวสอบมาทางโคน มีเส๎นตามยาว 5 เส๎น และปีกส้ันอีก 3 ปีก 
ลักษณะเป็นรูปหอก ยาวประมาณ 1 ใน 3 รองรับผลอยูํ และจะติดผลในชํวงเดือนกุมภาพันธ์ถึง
เดือนเมษายน (เมดไทย, 2017)        
   5.4.1.4  ลักษณะของเนื้อไม๎ กระพี้และแกํนแตกตํางกันเล็กน๎อย กระพี้สีซีดหรือจาง
กวําแกํน สีน้ าตาลแกมเขียวอํอน หรือสีน้ าตาลปนเทาอํอน แกํนสีเหลืองอํอนปนน้ าตาลอํอนเมื่อมี
การแปรรูปในขณะท่ียังสดเนื้อไม๎จะเปล่ียนเป็นสีน้ าตาลปนสีเหลืองอํอน หรือสีน้ าตาลเมื่อแห๎ง เนื้อ
ไม๎ละเอียด หนัก 655 – 1155 กก/ม3 (ณรงค์, 2543) 
   การยืดหดตัว  ด๎านรัศมี       1.5%  
     ด๎านสัมผัส     3.4%  
    
   ความแข็งแรงในการดัด     มาเลเซียจัดความแข็งแรงอยูํในกลํุม B
     81 – 105 N/mm2  
     1489 กก/ซม2 (C.cotylelobium) 
     1960 กก/ซม2 (V.cinerea) ปุาดิบแล๎ง
  

http://www.medthai.com/
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 2.5.2  การน าไปใช้ประโยชน์ของต้นเคี่ยม              
   เนื้อไม๎มีความทนทานนานกวํา 15 ปี (ณรงค์, 2543) เนื้อไม๎มีความละเอียด แข็ง 
หนักและเหนียว มีความทนทานสูงมากในน้ ามีความทนทานดี เชํน การใช๎ท าเป็นเรือ หรือจะใช๎ใน
งานกํอสร๎างท่ีต๎องการความแข็งแรงมาก ๆ เหมาะส าหรับใช๎ท าไม๎พื้น ไม๎กระดาน เสาเรือ รอดตง 
อกไกํ หรือส่ิงปลูกสร๎างอื่น ๆ ท่ีต๎องตากแดดตากฝน ฯลฯ และมีการใช๎ไม๎เค่ียมตํางสายพานรองหนุน
เสาเรือ เพื่อใช๎ลากเรือนท้ังหลังในการย๎ายบ๎าน หรือใช๎ท าเล่ือนในการชักพระ ท าเสาหลักผูกเทียบ
เรือ ท าสะพานทําเรือ สะพานทอดขนานไปกับล าน้ า ท าหมอนรองรางรถไฟ รวมท้ังการน าไปท าลูก
ประสัก พายเรือแจว กรรเชียง ล๎อเกวียน กระเด่ือง ครก สาก ตัวถังรถ ท าด๎ามเครื่องมือ ฯลฯ      
โดยเลือกไม๎ท่ียังสดอยูํ เพราะจะบิดและแตกได๎งําย การเล่ือยหรือตบแตํงจึงควรท าในขณะท่ียังสดอยูํ 
ในการตีพร๎านาปูอ (พร๎าท่ีมีช่ือเสียงของจังหวัดตรัง) จะใช๎ถํานท่ีท าจากไม๎เค่ียมเพราะประหยัดและ
ให๎ความร๎อนสูงไมํแพ๎กับถํานหิน เปลือกต๎นใช๎ทุบผสมกับชันใช๎ส าหรับยาเรือ ชันเคียมใช๎ผสมในน้ า
ยางทาไม๎ น้ ามันทาไม๎ และน้ ามันชักเงา เปลือกไม๎เค่ียมน ามาตัดเป็นช้ินขนาดประมาณ 1 x 2 นิ้ว 
หรือตัดเป็นรูปส่ีเหล่ียมขนมเปียกปูน ใสํในกระบอกตาลรองรับน้ าตาลจากต๎นตาล เพื่อใช๎รสฝาด โดย
รสฝาดของไม๎เค่ียมจะชํวยรักษาน้ าตาลไมํให๎บูดเร็วหรือบูดกํอนการน ามาเค่ียว อีกท้ังยังใช๎ใสํใน
น้ าตาลเมาเพื่อให๎มีรสกลมกลํอมอีกด๎วย ในทางด๎านนิเวศน์และทางด๎านภูมิสถาปัตย์ สามารถใช๎เป็น
ดรรชนีเพื่อช้ีวัดได๎วําพื้นดินเหมาะสมตํอการท าเกษตรและท่ีอยูํอา ศัย ใช๎ปลูกเป็นกลํุม ๆ ตาม
สวนสาธารณะ และพื้นท่ีใกล๎ทะเล (เมดไทย, ม.ป.ป.) 

 

 
 

                 ภาพที่ 2.22  ล าต๎นเค่ียม             
          ที่มา: ผ๎ูวิจัย ถํายเมื่อวันท่ี 18 เมษายน พ.ศ.2561 
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2.6  ข้อมูลท่ีเกี่ยวกับแรงบัลดาลใจในการออกแบบ  
 ในการออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช๎ผ๎าฝูายย๎อมสีจากเปลือกไม๎เค่ียมได๎มี

แรงบัลดาลใจ (Inspiration) มากจากกิโมโน (Kimono) ชุดประจ าชาติของญี่ปุุนซึ่งเป็นหนึ่งใน

เอกลักษณ์ของประเทศญี่ปุุนท่ีรู๎จักกันไปท่ัวโลกเป็นอยํางดีในนามของกิโมโน (Kimono) กิโมโนถูก
น าเสนออยํางสวยงามบนเรือนรํางของนักแสดงสาว จาง ซี่ยี่ (Zhang Ziyi) ตํอหน๎าคนท่ัวโลกผําน
ภาพยนตร์เรื่อง Memoirs of a Geisha ด๎วยความสวยงามประณีตของลายผ๎านั้นท าให๎หลายคนเกิด
ความรู๎สึกหลงใหล และอยากสวมใสํชุดกิโมโนตามในภาพยนตร์ (majortraveller. 2015) เนื่องจาก
กิโมโนเป็นชุดประจ าชาติญี่ปุุนที่แสดงให๎เห็นถึงความเป็นญี่ปุุนที่มีศิลปะวัฒนธรรมเอเชียอยํางชัดเจน 
มีระเบียบแบบแผนคงความเป็นตัวตนที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว และยังแฝงไปด๎วยกล่ินอายแหํงความ
อบอุํนแหํงอารยธรรม ผ๎ูวิจัยจึงเลือกเอากิโมโน (Kimono) มาเป็นแรงบัลดาลใจในการการออกแบบ
ชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช๎ผ๎าฝูายย๎อมสีจากเปลือกไม๎เค่ียม โดยใช๎ความหลากหลายของ
กิโมโนในรูปแบบตําง ๆ ภาพรวม และสํวนประกอบของกิโมโนมาใช๎ในการออกแบบชุดล าลองสตรีใน
สไตล์มินิมอล โดยมีการน าผ๎าฝูายย๎อมสีจากเปลือกไม๎เค่ียมท่ีจะให๎ เกิดเป็นผ๎าในโทนสีธรรมชาติมา
เป็นวัสดุหลักในการตัดเย็บ  
 

 
 
 

                                   ภาพที่ 2.23  Kimonos 
                                   ที่มา: www.pinterest.com. ออนไลน์ 
 
 
 

http://www.majortraveller.com/index.php
http://www.pinterest.com/
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  2.6.1  ความเป็นมาของกิโมโน (Kimono) 
   ค าวํา “กิโมโน” (Kimono) ถ๎าแปลตามตัวแล๎วหมายถึง เส้ือผ๎า โดยชุดกิโมโนเป็น        
ชุดประจ าชาติของญี่ปุุน สามารถสวมใสํได๎ท้ังผ๎ูชายและผ๎ูหญิง โดยมีลักษณะพิเศษตรงชายเส้ือ     
เป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ๎า และมีผ๎าแพรพันรอบเอวเรียกวํา “โอบิ” (Obi) ซึ่งมีลักษณะตํางกับชุดท่ีเป็น
เส้ือผ๎าของตะวันตกอยํางชัดเจน 

 

 
 

                                   ภาพที่ 2.24  Women's kimono from the first half of the 19th 
           century Japan. Philadelphia Museum of Art 

             ที่มา: www.pinterest.com. ออนไลน ์
 

   ต้ังแตํสมัยเฮอัน หรือ ค.ศ. 794 - 1192 (ประมาณ พ.ศ. 1337 - 1735) กํอนหน๎า
นั้นซึ่งเป็นสมัยนารา (ค.ศ. 710 - 794) ชาวญี่ปุุนนิยมแตํงชุดทํอนบนกับทํอนลํางเหมือนกันหรือไมํก็
เป็นผ๎าช้ินเดียวกันไปเลย จนถึงสมัยเฮอันซึ่งถือเป็นชํวงเริ่มต๎นการใสํกิโมโน ชาวญี่ปุุนพัฒนาเทคนิค    
การตัดเย็บเส้ือผ๎าด๎วยการตัดผ๎าเป็นเส๎นตรงเพื่อให๎งํายตํอการสวมใสํ อีกท้ังยังเหมาะกับทุกสภาพ
อากาศโดยในฤดูหนาวจะใช๎ผ๎าหนา และในฤดูร๎อนจะใช๎ผ๎าบาง ด๎วยความสะดวกสบายนี้ท าให๎      
ชุดกิโมโนเป็นท่ีแพรํหลายไปอยํางรวดเร็ว ผ๎ูตัดเย็บจะคิดค๎นหาวิธีท่ีท าให๎ชุดกิโมโนมีสีสันผสมผสาน
กันด๎วยสีตําง ๆ ให๎มีความเหมาะสมกับสภาพอากาศในขณะนั้น    
   ยุคเอโดะ (ค.ศ. 1600-1868) นักรบซามูไรแตํละส านักได๎มีการแตํงตัวแบํงแยกตาม     
กลํุมคณะ เรียกวํา “ชุดเครื่องแบบ” แบํงออกเป็น 3 สํวน คือ ชุดกิโมโน ชุดคามิชิโมตัดเย็บด๎วยผ๎า
ลินินใสํคลุมชุดกิโมโนเพื่อให๎ไหลํดูต้ัง และกางเกงขายาวท่ีดูเหมือนชุดกระโปรงแยกช้ิน ชุดกิโมโน
ส าหรับซามูไรเป็นชุดท่ีต๎องมีความประณีตซึ่งนับวําเป็นผลงานศิลปะอยํางหนึ่ง 
 

http://www.pinterest.com/
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         ภาพที่ 2.25  Beauty of the white silk dress to shine in the  
        color of the four seasons. 
                                    ที่มา: www.pinterest.com. ออนไลน์ 
  
   ยุคเมจิ (ค.ศ.1868 - 1912) ญี่ปุุนได๎รับอิทธิพลจากชาวตํางชาติจึงได๎เริ่มเปล่ียนไป
สวมใสํชุดสากลมากขึ้น และจะสวมใสํชุดกิโมโนท่ีเป็นงานพิธีการเทํานั้น  ในปัจจุบันชาวญี่ปุุน      
สํวนใหญํจะแตํงกายแบบสากล ผ๎ูท่ีสวมกิโมโนในชีวิตประจ าวันจะมีเพียงผ๎ูประกอบอาชีพท่ีเกี่ยวข๎อง
กับศิลปะญี่ปุุนแตํโบราณเทํานั้น หรือสวมใสํเฉพาะงานพิธีการตําง ๆ เชํน งานแตํงงาน งานปีใหมํ 
งานฉลองบรรลุนิติภาวะ เป็นต๎น ด๎วยเหตุนี้ผ๎ูท่ีสามารถสวมใสํชุดกิโมโนได๎ด๎วยตนเองจึงมีคํอนข๎าง
น๎อย จนมีการจัดเป็นคุณสมบัติข๎อหนึ่งในการเตรียมตัวเพื่อเป็นเจ๎าสาวส าหรับสตรีญี่ปุุน  
   กิโมโนมีด๎วยกันหลายรูปแบบ เชํน ชุดกิโมโนส าหรับสตรีท่ียังเป็นโสด และสตรีท่ี
แตํงงานแล๎ว เป็นต๎น โดยจะมีความแตกตํางกันในเรื่องของสีสัน ความยาวของชายเส้ือ ลวดลาย และ
เนื้อผ๎า ท้ังนี้ขึ้นอยูํกับโอกาสของการสวมใสํ แรกเริ่มสตรีญี่ปุุนจะสวมใสํกิโมโนในโอกาสวันขึ้นปีใหมํ  
และโอกาสส าคัญ เชํน การเติบโตเป็นสาวเต็มตัว งานเล้ียงจบการศึกษา งานแตํงงาน และงานพิธีศพ 
เป็นต๎น ชุดกิโมโนมีวิธีการตัดเย็บขนาดให๎หลวมพอประมาณแตํจะแก๎ไขให๎พอดีตัวเมื่อต๎องน ามา   
สวมใสํ ดังนั้นจึงต๎องใช๎ผ๎ูช านาญการเป็นพิเศษในการตัดเย็บและการสวมใสํ ความประณีตและความ
สวยงามของชุดกิโมโนจะบังเกิดขึ้นมาได๎ก็ด๎วยการตัดเย็บด๎วยฝีมือของชํางตัดเส้ือโดยเฉพาะ ผ๎ูชายก็
สวมใสํชุดกิโมโนในโอกาสพิเศษ เชํน วันขึ้นปีใหมํเพราะมีหน๎าท่ีออกมารับแขกท่ีมาเยือนบ๎าน และใน

http://www.pinterest.com/
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โอกาสท่ีไมํเป็นทางการ สามารถสวมใสํเพียงแคํเส้ือคลุมครึ่งทํอนเรียกวํา “ฮาโอริ” (Haori) และ
กระโปรงแบํงครึ่งเรียกวํา “ฮากะมะ” (Hakama) 
 

 
 

                                    ภาพที่ 2.26  Haori and Hakama 

          ที่มา: pinterest.com. ออนไลน ์
    
   ชุดยูคาตะ (Yukata) เป็นชุดกิโมโนอยํางไมํเป็นทางการมีการตัดเย็บจากผ๎าฝูาย ซึ่ง
ได๎รับความนิยมเป็นอยํางมาก โดยนิยมสวมใสํในฤดูร๎อนอยูํกับบ๎าน (majortraveller. 2015) 
 

 
 

         ภาพที่ 2.27  Yukata 
    ที่มา: www.pinterest.com. ออนไลน์  

http://www.majortraveller.com/index.php
http://www.pinterest.com/
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 2.6.2  ลักษณะของกิโมโน 
   ชุดกิโมโนมีการตัดเย็บ 2 รูปแบบ คือ การตัดเย็บแบบเดินลายเส๎นของผ๎า และการ
ตัดเย็บแบบไมํเดินลายเส๎นของผ๎าหรือเย็บตะเข็บด๎วยผ๎าฝูายหากไมํตัดเย็บแบบเดินลายเส๎น ทุกวันนี้
การสวมชุดยาคาตะเป็นท่ีนิยมกันอยํางมากสวมใสํในชํวงเดือน มิถุนายน  - กันยายน ชุดกิโมโนตัด
เย็บจากผ๎าไหมและผ๎าฝูายนิยมสวมใสํออกไปนอกบ๎าน ในขณะท่ีชุดกิโมโนเดินลายเส๎นของผ๎าสวมใสํ
กันในชํวงเดือน ตุลาคม - พฤษภาคม เป็นชุดกิโมโนท่ีมีการตัดเย็บด๎วยผ๎าไหม หรือผ๎าส าลี 
  ชุดกิโมโนพิธีการส าหรับผ๎ูชายตัดเย็บจากผ๎าไหมสีด า มีตราประจ าตระกูลเป็นสีขาว 
ชุดกิโมโนพิธีการของสตรีมีลักษณะแตกตํางกัน เชํน ชุดตัดเย็บจากผ๎าไหมสีขาวหรือแดง ประดับด๎วย
ไหมยกสีทองหรือสีเงิน สตรีที่แตํงงานแล๎วจะนิยมผ๎าไหมสีเข๎ม ชุดกิโมโนท่ีสวมใสํในพิธีศพนิยมใช๎ผ๎า
สีด าไมํฉูดฉาด การสวมชุดกิโมโนจะต๎องสวมถุงเท๎าเรียกวํา “ทาบิ” (Tabi) มีเส้ือช้ันในสํวนบน และ
ผ๎าพันรอบใต๎กระโปรง จากนั้นจึงสวมกิโมโนทับโดยมีผ๎ารัดเอวเรียกวํา “ดาเตะมากิ” (Datemaki) 
ปกเส้ือนิยมสีขาวและต๎องให๎เห็นปกเส้ือประมาณ 1 นิ้ว เมื่อสวมกิโมโนทับ สาบเส้ือซ๎ายทับขวา 
กิโมโนประกอบด๎วยเส้ือนางางิ ซึ่งมีลักษณะเป็นคลุมขนาดยาวท่ีมีแขนเส้ือท่ีมีความกว๎างมาก และ
สายโอบิใช๎รัดเส้ือคลุมให๎อยูํคงท่ี ชุดกิโมโนเมื่อใสํแล๎วจะพรางรูปของผ๎ูสวมใสํไมํให๎เห็นสัดสํวนท่ี
แท๎จริง ชุดกิโมโนของสตรีโสดเป็นกิโมโนแขนยาวลวดลายท่ีนิยมเป็นลายดอกซากุระ กิโมโนของสตรี
แตํงงานแล๎วจะเป็นกิโมโนแขนส้ันสีสันไมํฉูดฉาด 
 

 
 
 

                  ภาพที่ 2.28  สํวนประกอบของกโิมโน 

        ที่มา: www.majortraveller.com. ออนไลน ์

http://www.majortraveller.com/
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   2.6.2.1  สํวนประกอบของชุดกิโมโน  
        1)  Nagajuban ชุดช้ันในมีสีอํอน มักเป็นสีขาว ผ๎าจะบาง 
 

  
 

                                    ภาพที่ 2.29  Nagajuban 

                                    ที่มา: www.pinterest.com. ออนไลน์ 
 
        2)  Koshihimo ใช๎ส าหรับผูกชุดช้ันใน 
 

 
 
                  ภาพที่ 2.30  Koshihimo 
                  ที่มา: www.pinterest.com. ออนไลน ์
 

 3)  Datejime ส าเร็จรูปส าหรับผูกเอวเป็นแถบเทปติด 
 
 
 

http://www.pinterest.com/
http://www.pinterest.com/
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 4)  Obi ผ๎าผืนยาวที่ผูกรอบเอว สามารถเลือกผูกได๎หลากหลายแบบ ความ
ยากของการใสํกิโมโนนั้นอยูํท่ีการผูกโอบิเป็นหลักโอบิของผ๎ูชายจะมีขนาดแคบกวําของผ๎ูหญิงและมัก
ผูกแบบเรียบ ๆ ปัจจุบันมีโอบิส าเร็จรูปขายส าหรับใสํกับยูกาตะเพื่อความสะดวกในการสวมใสํ  
 

 
 
                  ภาพที่ 2.31  Obi 
                  ที่มา: www.pinterest.com. ออนไลน ์
 
 5)  Obijime เชือกเส๎นเล็กส าหรับผูกทับโอบิไมํเป็นท่ีนิยมส าหรับผ๎ูชาย 

 

 
 
                ภาพที่ 2.32  Obijime      
 ที่มา: www.pinterest.com. ออนไลน ์

http://www.pinterest.com/
http://www.pinterest.com/
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 6)  Tabi ถุงเท๎าทรงพิเศษ 
 

 
 
                                    ภาพที่ 2.33  Tabi 
                                    ที่มา: www.pinterest.com. ออนไลน์ 
 
 7)  Geta รองเท๎าเกี๊ยะ 
 

 
 

                  ภาพที่ 2.34  Geta 
                   ที่มา: www.pinterest.com. ออนไลน ์
 
 

http://www.pinterest.com/
http://www.pinterest.com/


 
48 

 

 8)  Japanese Hair Pin ปิ่นปักผมสไตล์ญี่ปุุน (majortraveller. 2015) 
 

 
 

                                   ภาพที่ 2.35  Japanese Hair Pin 
                                   ที่มา: www.pinterest.com. ออนไลน์ 
 

2.7  ข้อมูลท่ีเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ   
 2.7.1  ความหมายของความพึงพอใจ 
   อุทัยพรรณ (2545) กลําววํา ความพึงพอใจ หมายถึง ความพึงพอใจเป็นความรู๎สึก
หรือทัศนคติของบุคคลท่ีมีตํอ ส่ิงใดส่ิงหนึ่งโดยอาจจะเป็นไปในเชิงการประเมินคํา วําความรู๎สึกหรือ
ทัศนคติตํอส่ิงหนึ่งส่ิงใดนั้นเป็นไปในทางบวกหรือทางลบ     
   อมรรัตน์ (2553) กลําววํา ความพึงพอใจ หมายถึง ความชอบ พอใจ ตํอส่ิงนั้น  ๆ 
หรือกิจกรรมนั้น ๆ หรือเป็นอารมณ์ของความรู๎สึกท่ีมีความสุขรําเริงอยํางมาก เป็นความส าเร็จ หรือ
ความสุขสดช่ืนท่ีเกิดขึ้นเมื่อบุคคลได๎รับผลการตอบสนองตามท่ีต๎องการ ไมํวําจะเป็นความต๎องการ
ทางด๎านรํางกายและจิตใจ โดยความพึงพอใจท่ีเกิดขึ้นหลังการได๎รับบริการเป็นความพึงพอใจในด๎าน
ความสะดวกท่ีได๎รับ ด๎านตัวเจ๎าหน๎าท่ีท่ีให๎บริการด๎านคุณภาพของบริการท่ีได๎รับ ด๎านระยะเวลาการ
ด าเนินการ และด๎านข๎อมูลท่ีได๎รับจากบริการ 
   นรเศรษฐ์ (2551) กลําววํา ความพึงพอใจ หมายถึง ส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากความรู๎สึก
ภายในอันเป็นผลท่ีได๎รับจากการตอบสนองความต๎องการ ความพึงพอใจจะถูกประเมินหรือวัดได๎จาก

http://www.majortraveller.com/index.php
http://www.pinterest.com/
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พฤติกรรมท่ีแสดงออกของบุคคลนั้น และพฤติกรรมท่ีแสดงออกนั้นจะมี 3 ลักษณะ คือ พฤติกรรมท่ี
แสดงออกในทางบวก พฤติกรรมท่ีแสดงออกในทางลบ และพฤติกรรมท่ีรู๎สึกเฉย ๆ ตํอส่ิงเร๎า 
   สายรุ๎ง (2553) กลําววํา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู๎สึก ความคิด อารมณ์
ทางด๎านบวกของบุคคลตํอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง โดยมีลักษณะเป็นพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลท่ีเกิด
จากการประเมินความแตกตํางระหวํางส่ิงท่ีคาดหวังกับส่ิงท่ีได๎รับจริงในสถานการณ์อันหนึ่งอันใด 
สามารถเปล่ียนแปลงได๎ตามปัจจัยแวดล๎อม และสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น    
   Yoder (1958) กลําววํา ความพึงพอใจ หมายถึง ผลรวมของความรู๎สึกของบุคคลใด
บุคคลหนึ่งวําชอบหรือไมํชอบสภาพตําง ๆ ในกิจกรรมของเขา และมีระดับมากน๎อยเพียงใด 
   Vroom (1964) กลําววํา ความพึงพอใจ หมายถึง ทัศนคติและความพึงพอใจในส่ิง
หนึ่งสามารถใช๎แทนกันได๎ เพราะท้ังสองค านี้จะหมายถึงผลท่ีได๎จากการที่บุคคลเข๎าไปมีสํวนรํวมในส่ิง
นั้น ทัศนคติด๎านบวกจะแสดงให๎เห็นสภาพความพึงพอใจในส่ิงนั้น และทัศนคติด๎านลบจะแสดงให๎
เห็นสภาพความไมํพึงพอใจนั่นเอง        
   Davis and Newstrom (1976) กลําววํา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู๎สึกในทาง
ท่ีดีของบุคคลท่ีได๎รับการตอบสนองความต๎องการเกี่ยวกับความรู๎สึกตัว การรับรู๎ อารมณ์ และ
สภาพแวดล๎อม          
   Morse (1995) กลําววํา ความพึงพอใจในกิจกรรม หมายถึง ทุกส่ิงทุกอยํางท่ี
สามารถลดความเครียดของบุคคลให๎น๎อยลง ถ๎ามีความตึกเครียดมากจะท าให๎เกิดความไมํพึงพอใจใน
กิจกรรม ความตึงเครียดนี้เป็นผลมาจากความต๎องการของบุคคล หากบุคคลได๎รับการตอบสนอง
ความต๎องการแล๎วความตึงเครียดก็จะลดน๎อยลงหรือหมดไป อันเป็นผลให๎เกิดความพึงพอ ใจใน
กิจกรรม           
   จากความหมายของความพึงพอใจสรุปได๎วํา ความพึงพอใจ คือ ความรู๎สึกหรือ
ทัศนคติอันเป็นผลท่ีได๎รับจากการตอบสนองความต๎องการ ท้ังในด๎านบวกและด๎านลบของบุคคลตํอ
ส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลสามารถประเมินความแตกตํางระหวํางส่ิงท่ี
คาดหวังกับส่ิงท่ีได๎รับจริงในสถานการณ์อันหนึ่งอันใด หรือสามารถเปล่ียนแปลงได๎ตามปัจจัย
แวดล๎อม และสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น 
 2.7.2  ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจ      
    ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข๎องกับความพึงพอใจ คือ ทฤษฎีการเรียนรู๎ ซึ่งตามแนวคิดของนักคิด
และนักจิตวิทยานั้นมีหลากหลาย ในท่ีนี้จะกลําวถึงทฤษฎีการเรียนรู๎ที่ผ๎ูวิจัยน ามาเป็นแนวทางในการ
สร๎างเครื่องมือ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎  
   กาเยํ ได๎เสนอรูปแบบการสอนเป็นระบบโดยพยายามเช่ือมโยงการจัดสภาพการ
เรียนการสอนอันเป็นสภาวะภายนอกตัวผ๎ูเรียน ให๎สอดคล๎องกับกระบวนการเรียนรู๎ภายในซึ่งเป็น
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กระบวนการท่ีเกิดขึ้นภายในสมองของคนเรา ซึ่งอธิบายวําการท างานของสมองคล๎ายกับการท างาน
ของคอมพิวเตอร์ และได๎เสนอการสอน 9 ขั้น ไว๎ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 สร๎างความสนใจ       
  ขั้นที่ 2 แจ๎งจุดประสงค์       
  ขั้นที่ 3 กระต๎ุนให๎ผ๎ูเรียนระลึกถึงความรู๎สึกเดิมท่ีจ าเป็น   
  ขั้นที่ 4 เสนอบทเรียนใหมํ      
  ขั้นที่ 5 ให๎แนวทางการเรียนรู๎      
  ขั้นที่ 6  ให๎ลงมือปฏิบัติ       
  ขั้นที่ 7 ให๎ข๎อมูลปูอนกลับ      
  ขั้นที่ 8 ประเมินพฤติกรรมการเรียนรู๎     
  ขั้นที่ 9 สํงเสริมความแมํนย าและการถํายโอนการเรียนรู๎ 
 2.7.3  การวัดความพึงพอใจ 
   การวัดความพึงพอใจสามารถวัดได๎หลายวิธีดังตํอไปนี้    
    2.7.3.1  การใช๎แบบสอบถาม โดยผ๎ูออกแบบสอบถาม เพื่อต๎องการทราบความ
คิดเห็นซึ่งสามารถกระท าได๎ในลักษณะก าหนดค าตอบให๎เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดังกลําว
อาจถามความพอใจในด๎านตําง ๆ         
    2.7.3.2  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง ซึ่งต๎องอาศัยเทคนิค
และวิธีการท่ีดีจะได๎ข๎อมูลท่ีเป็นจริง        
   2.7.3.3 การสังเกต เป็นวิธีวัดความพึงพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล
เปูาหมาย ไมํวําจะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ทําทาง วิธีนี้ต๎องอาศัยการกระท าอยํางจริงจัง และ
สังเกตอยํางมีระเบียบแบบแผน 
 

2.8  ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ณัฏฐธิดา (2559) ได๎ศึกษาเรื่อง การพัฒนาเส้ือผ๎าสตรีไร๎ตะเข็บด๎วยเทคนิคการท าแบบตัด 
ผลการวิจัย พบวํา การออกแบบเส้ือผ๎าสตรีไร๎ตะเข็บ 5 ประเภท ประกอบด๎วย เส้ือคลุม เส้ือ       
ชุดติดกัน กระโปรง และกางเกง น าไปให๎ผ๎ูเช่ียวชาญเลือกแบบท่ีเหมาะสมเพื่อท าเส้ือผ๎าสตรีไร๎ตะเข็บ
ต๎นแบบ โดยใช๎ผ๎า 3 ชนิด คือ ผ๎าเนื้อเบา ผ๎าเนื้อปานกลาง และผ๎าเนื้อหนาในการตัดเย็บ น าเส้ือผ๎า
สตรีไร๎ตะเข็บต๎นแบบไปสอบถามความพึงพอใจจากผ๎ูบริโภคท่ีเป็นสตรี ท่ีท างานในบริษัทเอกชนใน
กรุงเทพมหานคร เขตบางรัก เขตบางกะปิ และเขตปทุมวัน จ านวน 385 คน ด๎วยวิธีการสํุมแบบ
บังเอิญ พบวําผ๎ูบริโภคสํวนมากมีอายุระหวําง 26 – 30 ปี การศึกษาระดับปริญญาตรี รายได๎ตํอ                   
เดือนระหวําง 15,001 – 25,000 บาท สํวนใหญํไมํเคยซื้อหรือไมํเคยใช๎เส้ือผ๎าสตรีแบบไร๎ตะเข็บ 
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เหตุผลในการตัดสินใจเลือกซื้ออยูํระหวําง 501 – 1,000 บาทตํอตัว ผลความพึงพอใจตํอเส้ือผ๎าสตรี
ไร๎ตะเข็บโดยรวมอยูํในระดับมาก คําเฉล่ีย 4.12     
 ชนาธินาถ (2556) ได๎ศึกษาเรื่อง การออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ๎าฝูายมัดย๎อมสี
ธรรมชาติจากเปลือกสะตอ กรณีศึกษากลํุมมัดย๎อมสีธรรมชาติบ๎านคีรีวง อ าเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช  ผลการวิจัย พบวํา การศึกษาวิเคราะห์กระบวนการมัดย๎อมผ๎าฝูายด๎วยสีธรรมชาติ
จากเปลือกสะตอ ในประเด็นรูปแบบผลิตภัณฑ์ เทคนิคและวัสดุท่ีใช๎ในการผลิต จากนั้นน าผลท่ีได๎มา
ใช๎ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ผ๎าฝูายมัดย๎อมประเภทกระเป๋า จากนั้นสร๎างแบบประเมินความพึงพอใจ
ท่ีมีความสอดคล๎องกับความต๎องการของผ๎ูบริโภค และยังสามารถเป็นแนวทางท าให๎เกิดประโยชน์ตํอ
ชุมชน พัฒนาผลิตภัณฑ์ผ๎าฝูายมัดย๎อมในรูปแบบใหมํท่ีเหมาะสมแกํการเป็นของท่ีระลึก และเป็น   
องค์ความรู๎ด๎านการย๎อมสีจากวัสดุธรรมชาติจากเปลือกสะตอ ซึ่งงานวิจัยนี้ได๎รวบรวมข๎อมูลท้ัง     
จากการสัมภาษณ์ แบบสอบถาม และการวิเคราะห์ข๎อมูลเพื่อเป็นองค์ความรู๎ด๎านการมัดย๎อมและ
การออกแบบกระเป๋าผ๎าตํอไป        
 รวิเทพ (2554) ได๎ศึกษาเรื่อง ผ๎ูทรงอิทธิพลแฟช่ันไทยรํวมสมัย ผลการวิจัย พบวํา ผ๎ูทรง
อิทธิพลแฟช่ันไทยรํวมสมัย แบํงออกเป็น 2 ยุค คือ 1. ผ๎ูทรงอิทธิพลแฟช่ันไทยรํวมสมัยในยุคสังคม
บริโภคนิยม อยูํในชํวงสมัยรัตนโกสินทร์สมัยใหมํจนถึงหลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง คือ กลํุมชน
ช้ันสูงท่ีเริ่มจากราชส านักและอ านาจรัฐ โดยมีวัตถุประสงค์ในการเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมให๎เจริญ
ทัดเทียมกับชาวโลกตะวันตก กระบวนการเปล่ียนแปลงแฟช่ันของไทยเป็นไปในลักษณะกระบวนการ
ของการแพรํกระจายแฟช่ันท่ีเป็นลักษณะการยอมรับแฟชั่นในรูปแบบด่ังเดิม (Traditional Fashion 
Adoption) หรือในลักษณะท่ีเกิดขึ้นจากการแพรํกระจายของอิทธิพลในแนวด่ิง (Trickle – down 
Theory) ท่ีเป็นการแพรํกระจายจากบนลงลําง 2. ผ๎ูทรงอิทธิพลแฟช่ันไทยรํวมสมัยในยุคโลกาภิวัฒน์ 
ผ๎ูทรงอิทธิพลแฟช่ันไทยรํวมสมัยท่ีท าให๎เกิดการเปล่ียนแปลงแฟช่ันไทยรํวมสมัย ไมํใชํบุคคลหรือ
กลํุมคนใดแตํเป็นเหตุการณ์ท่ีเป็นปรากฏการณ์ โดยมีรูปแบบกระบวนการสร๎างอิทธิพลท่ี             
ท าให๎เกิดการเปล่ียนแปลงแฟช่ันไทยรํวมสมัยดังนี้ 1. กลํุมของผ๎ูน าแฟช่ัน (Fashion Leader) ท่ีใช๎
กระบวนการของการสร๎างตัวตน 2. แรงบัลดาลใจแฟช่ัน (Fashion Muse) ในผ๎ูสํงเสริมการเกิด
แฟช่ันหรือผ๎ูท่ีเป็นแบบอยํางแฟช่ัน 3. พื้นท่ี (Space) เป็นพื้นท่ีของการเป็นตัวแทนจินตนาการ      
4. กิจกรรมทางแฟช่ัน (Fashion Event) ใน 4 องค์ประกอบสนับสนุน ดังนี้ นักเขียน หรือผ๎ูส่ือขําว
แฟช่ัน, นางแบบ และแฟช่ันโชว์, การส่ือสารโฆษณาทางแฟช่ัน โดยรูปแบบท้ังหมดจะสํงเสริมซึ่งกัน
และกันในเชิงกลับ การแพรํกระจายแฟช่ันไทยในแฟช่ันไทยรํวมสมัยในยุคโลกาภิวัฒน์ จะเป็นไปใน
ลักษณะการแพรํกระจายแฟช่ันในแนวดิ่ง (Trickle – down Theory) ท่ีเป็นลักษณะในการแพรํกระ
จํายจากบนลงลําง รํวมกับการยอมรับการแพรํกระจายแฟช่ันแบบย๎อนกลับ (Reverse Adoption) 
ท่ีเป็นลักษณะในการแพรํกระจายจากลํางสํูบน (Trickle - up)    
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 ภัคภิญญา (2553) ได๎ศึกษาเรื่อง การออกแบบเส้ือส าเร็จรูปสตรีด๎วยผ๎าปักชาวเขาเผําม๎ง 
ผลการวิจัย พบวํา การออกแบบเส้ือส าเร็จรูปสตรีด๎วยผ๎าปักชาวเขาเผําม๎ง เพื่อให๎มีความเหมาะสม
ด๎านประโยชน์ใช๎สอย ด๎านความสวยงาม และด๎านขั้นตอนการผลิต โดยการประเมินของผ๎ูเช่ียวชาญ 
จ านวน 9 ทําน ความเหมาะสมของแบบเส้ือส าเร็จรูปสตรีด๎วยผ๎าปักชาวเขาเผําม๎ง รูปแบบท่ี 3 ด๎าน
ประโยชน์ใช๎สอย มีคําเฉล่ีย 4.851 สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.67 อยูํในระดับมีความเหมาะสมมาก
ท่ีสุด ด๎านความสวยงาม มีคําเฉล่ีย 4.73 สํวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.43 อยูํในระดับมีความเหมาะสม
มากท่ีสุด และด๎านขั้นตอนการผลิต มีคําเฉล่ีย 4.96 สํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.38 อยูํในระดับ        
มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 ภัทรกร (2553) ได๎ศึกษาเรื่อง การย๎อมสีผ๎าไหมด๎วยน้ าสีสกัดจากใบตาล ผลการวิจัย พบวํา 
วีการสกัดน้ าสีจากใบตาล การทุบใบตาลแชํน้ ากรองไว๎ 24 ช่ัวโมง น ามาเค่ียวด๎วยอุณภูมิ 85 – 90 
องศาเซลเซียส ใช๎เวลา 2 ช่ัวโมง ได๎น้ าสีท่ีดีกวําการฉีกใบตาลและทดลองด๎วยวิธีเดียวกัน ผลของการ
ย๎อมสีผ๎าไหมด๎วยน้ าสีจากใบตาลโดยใช๎สารชํวยติด 3 ชนิด คือ กรดฟอร์มิก กรดน้ าส๎ม น้ า
มะขามเปียก โดยใช๎สารชํวยติดกํอนย๎อม พร๎อมย๎อมและหลังย๎อมสีในปริมาณท่ีเทํากัน ย๎อมท่ี
อุณหภูมิ 85 – 90 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห๎องนาน 30 นาที เพื่อเปรียบเทียบคําของสีผ๎าไหมท่ี
ย๎อมด๎วยน้ าสีสกัดจากใบตาลคําสีสวําง L* ของ R0002 – 13/53 = 80.46 เป็นคําสูงสุด และคําสี
สวําง L* ของ R0002 – 11/53 = 56.74 เป็นคําต่ าสุด คําสีแดง a* ของ R0002 – 12/53 = 
+18.28 เป็นคําสูงสุด และคําสีแดง a* ของ R0002 – 13/53 = +8.13 เป็นคําต่ าสุด คําสีเหลือง b* 
ของ R0002 – 1/53 = +32.57 เป็นคําสูงสุด และาสีเหลือง b* ของ R0002 – 13/53 = +22.13 
เป็นคําต่ าสุด และทดสอบความคงทนของสีตํอการซักพบวํา ผ๎าไหมท่ีย๎อมด๎วยน้ าสีสกัดจากใบตาล
โดยใช๎สารชํวยติด 3 ชนิด ด๎วยวิธีย๎อมร๎อน กํอนย๎อม พร๎อมย๎อม และหลังการย๎อมสี สีเปล่ียนแปลง
จากระดับเดิมระดับ 4 สีตกระดับ 4 ความคงทนของสีตํอการซัก สีเปล่ียนจากเดิมเล็กน๎อยพอสังเกต
ได๎ สีตกเล็กน๎อย คุณภาพของสีย๎อมผ๎าไหมท่ีผํานการทดสอบความคงทนของสีตํอแสงพบวํา การใช๎
สารชํวยติด กํอนย๎อม พร๎อมย๎อม และหลังการย๎อมสีด๎วยวิธีการย๎อมร๎อนและย๎อมเย็น อัตราความ
คงทนของสีตํอแสงมีคําในระดับ 1 – 2 ซึ่งมีความคงทนต่ า     
 ดาริน (2551) ได๎ศึกษาเรื่อง การออกแบบเครื่องแตํงกายเพื่อชํวยอ าพรางรูปรําง ผลการวิจัย
พบวํา แนวทางการออกแบบเครื่องแตํงกายเพื่อชํวยอ าพรางรูปรํางมีดังนี้ 1. องค์ประกอบทางศิลปะ
มีอิทธิพลตํอการออกแบบเครื่องแตํงกายเพื่อชํวยอ าพรางรูปรํางและจุดบกพรํองของรํางกายได๎ ซึ่ง
การน าองค์ประกอบทางศิลปะ อันได๎แกํ เส๎น สี รูปทรงมาใช๎ในการอ าพรางรูปรําง  มีเทคนิควิธีท่ี
แตกตํางกันออกไปขึ้นอยูํกับประเภท และลักษณะของจุดบกพรํอง ท้ังนี้จะต๎องเลือกใช๎อยําง
เหมาะสม 2. การใช๎เส๎นอ าพรางรูปรํางท่ีมีลักษณะแตกตํางกัน พบวําเส๎นแนวต้ัง เส๎นทแยงมุม 
สามารถเพิ่มความสูงได๎ สํวนเส๎นแนวนอนจะสามารถขยายพื้นท่ีออกได๎ในแนวกว๎าง 3. การใช๎สีใน
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การอ าพรางรูปรําง พบวําการใช๎สีอํอนและสีสดใสจะดึงดูดความสนใจจึงควรใช๎ในสํวนท่ีต๎องการเน๎น 
สํวนสีเข๎มจะลดขนาดลงท าให๎สํวนนั้นดูเล็กลงและไมํดึงดูดสายตาจึงควรน ามาใช๎บริเวณท่ีต๎องการ    
อ าพราง 4. การเลือกใช๎รูปทรงของเครื่องแตํงกาย ต๎องเลือกใช๎ให๎เหมาะสมและมีความสมดุลเพื่อ
ชํวยเบี่ยงเบนสายตาให๎ออกหํางจากจุดท่ีควรอ าพราง  
 ทวี (2545) ได๎ศึกษาเรื่อง ทิวทัศน์ของความเจริญท่ีแทรกตัวอยูํในธรรมชาติ (Minimal 
Development in a Natural Setting) ผลการวิจัย พบวํา เป็นการสะท๎อนความคิดและความรู๎สึก
ในเรื่องของธรรมชาติท่ีมีความงาม ความสงบ และความเรียบงํายท่ีได๎ถูกรุกรานด๎วยความเจริญของ
มนุษย์ อันได๎แกํ ส่ิงกํอสร๎างตํางๆ ท้ัง ถนน ทํอน้ า เสาไฟฟูา สะพาน และทางดํวน ท่ีมีการสร๎างรุกล้ า
เข๎าไปรบกวนธรรมชาติ ท้ังต๎นไม๎ น้ า พื้นหญ๎า และส่ิงมีชีวิตอื่น ๆ ซึ่งท าให๎เกิดความรู๎สึกถึงการสุญ
เสียบางส่ิงบางอยํางท่ีให๎ชีวิตกับเราไป การรุกรานนี้อาจท าให๎ธรรมชาติเสียระบบนิเวศน์ และอาจ
ต๎องใช๎เวลานานในการฟื้นฟูให๎กลับคืนสํูสภาพเดิมหรืออาจจะไมํได๎เลย และมนุษย์คงสูญเสีย
สภาพแวดล๎อมทางกายภาพและส่ิงท่ีจ าเป็นอยํางยิ่งตํอความรู๎สึกทางด๎านจิตใจอีกด๎วย 
 Corinna (2015) ได๎ศึกษาเรื่อง New Fashion Minimalism in an Affluent Society: A 
Paradigm Shift? ผลการวิจัยพบวํา ในชํวงหลายปีท่ีผํานมามินิมอลลิสต์ได๎รับความสนใจท่ีเพิ่มขึ้น
อยํางรวดเร็วจากบล็อกเกอร์แฟช่ันท่ัวโลก หลายคนกลําวถึงความเบื่อหนํายกับแนวโน๎มการ
เปล่ียนแปลงของพฤติกรรมการซื้อท่ีสันนิษฐานวํามีความยั่งยืน การท าความเข๎าใจกับเทรนด์มินิมัล
ลิสต์ในปัจจุบันเป็นกุญแจส าคัญในการพิจารณาวําในความเป็นจริงแล๎วการปรับเปล่ียนกระบวนทัศน์
วําจะเกิดขึ้นหรือไมํ เนื่องจากมีความเกี่ยวข๎องโดยตรงกับตัวอยํางธุรกิจแฟช่ันในอนาคต การวิจัยครั้ง
นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ การวิจัยและระบุแรงจูงใจเบื้องหลังการแตํงตัวท่ีเปล่ียนไป  มันถูกกลําวถึงวํา
สุนทรียศาสตร์ใหมํเป็นตัวบํงช้ีการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมท่ีแท๎จริงหรือไมํ ในท่ีสุดความเรียบงําย
ท่ีแท๎จริงนั้นแตกตํางจากปรากฏการณ์ของ "มารยาทแบบเรียบงําย" ความใสํใจเป็นพิเศษคือค าถาม
ท่ีวําต๎ูเส้ือผ๎าท่ีเรียบงํายกวํานั้นอาจสามารถน าไปสํูการปลดปลํอยอารมณ์และความสุขท่ีเพิ่มข้ึน 
  ZhuYuZuo (2012) ได๎ศึกษาเรื่อง The Minimalist Style of Graphic Design 
Research ผลการวิจัยพบวํา มินิมัลลิสต์ เป็นหนึ่งในประเภทท่ีส าคัญของขบวนการศิลปะสมัยใหมํ 
สะท๎อนให๎เห็นถึงทัศนคติและวิถีชีวิตของผ๎ูคนและน าความรู๎สึกท่ีเรียบงํายบริสุทธิ์และเงียบสงบมาสํู
การออกแบบกราฟิกจากยุคเบาเฮาส์ (Bauhaus) เริ่มขยับเข๎าหาสไตล์การออกแบบท่ีเรียบงํายการ
ออกแบบได๎ขยายไปถึงการออกแบบกราฟิกท่ีทันสมัย เชํน การออกแบบโฆษณาการออกแบบ
โปสเตอร์การออกแบบโปสเตอร์การออกแบบภาพลักษณ์องค์กร สามารถท่ีจะมองเห็นเงาของสไตล์     
มินิมอลปัจจุบัน การวิจัยนี้เกี่ยวกับความเรียบงํายในศิลปะและสถาปัตยกรรมการออกแบบกราฟิกท่ี
เรียบงําย การศึกษาผ๎ูเขียนจากมุมมองท่ีเรียบงํายเพื่อการวิเคราะห์และการศึกษาการออกแบบ
กราฟิกมุํงเน๎นการวิเคราะห์เพื่อสะท๎อนให๎เห็นถึงสไตล์ของการออกแบบกราฟิกท่ีเรียบ การวิเคราะห์

https://www.dissertationtopic.net/author/ZhuYuZuo
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การออกแบบกราฟิกที่เรียบงํายและตัวอยํางของการใช๎งานท่ีเรียบงํายบนพื้นฐานของวัฒนธรรมจีน
แบบด้ังเดิมและทิศทางในอนาคตของการพัฒนาของการออกแบบกราฟิกท่ีจะท าให๎การคาดการณ์
การคิดเชิงศิลปะท่ีมีอารมณ์ความรู๎สึกในความเงียบและความเรียบงํายการกีดกันไมํสมจริงการ
แสวงหาความสัมพันธ์อันกลมกลืนระหวํางมนุษย์กับธรรมชาติ  
 Cedric (2011) ได๎ศึกษาเรื่อง Minimalism in Art and Design: Concept, influences, 
implications and perspectives ผลการวิจัยพบวํา มินิมอลลิสต์มักใช๎เรียกขานเพื่อก าหนด หรือ
แนะน าส่ิงท่ีแสดงถึงความเรียบงําย มันมีต๎นก าเนิดมาพร๎อมกับนักวิจารณ์ศิลปะที่ต๎องการอธิบายส่ิงท่ี
เขาเห็น แตํได๎ถูกน ามาใช๎เพื่ออธิบายออกเป็นประเภทตํางๆ เชํน ละครโดยนักเขียน ซามูเอล เบ็กเค็ท 
(Samuel Beckett) ภาพยนตร์โดยผ๎ูก ากับ โรเบิร์ต เบรสสัน (Robert Bresson) โดยเรื่องเลําของ 
เรย์มอนด์ คาร์เวอร์ (Raymond Carver) ซึ่งเป็นผลงานเพลงท่ีเรียบงํายของนักแตํงเพลง ฟิลลิป 
กลาส (Philip Glass) สถานท่ีปฏิบัติงานศิลปะโดย โซล เลอวิท (Sol LeWitt) ขบวนการศิลปะของ
ชาวเยอรมันโดย เบาเฮาส์ (Bauhaus) และแม๎กระท่ังรถยนต์ท่ีออกแบบโดย คอลิน แชปแมน (Colin 
Chapman) และหลักการการศึกษาของ จอห์น แคโรล (John Carroll) บทความนี้ได๎พิจารณาวํา
ไมํใชํเพียงแตํการการเข๎าใจแนวคิดแตํสามารถน ามาใช๎ประโยชน์ได๎ หลักการมินิมอลลิสต์ถูกเสนอให๎
เป็นเครื่องมือทางทฤษฎีท่ีมีประโยชน์ซึ่งสนับสนุนความแตกตํางท่ีมากขึ้น ความเข๎าใจเกี่ยวกับการ
ลดลงและสร๎างจุดยืนท่ีชํวยให๎ค าจ ากัดความของความเรียบงํายในนั้นแงํมุมตําง ๆ 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 3 

วิธีด าเนินการ 

 

 การวิจัยเรื่องนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อศึกษาการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล
โดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม ผู้ศึกษาได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับดังนี้ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.1  กระบวนการด าเนินงาน 
 

3.1  การออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล     
 การออกแบบแบบร่างชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลส าหรับสตรีท่ีมีอายุ 20 – 25 ปี โดย      
การออกแบบแบบร่างเป็นจ านวน 18 ชุด แบ่งออกเป็น 6 ประเภท คือ 1. ชุดกระโปรง (Dress)        
2. เส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) 3. เส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and 
trousers) 4. เส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) 5. ชุดเอี๊ยม (Overalls) 6. เส้ือคลุมตัวนอก 
(Coat) โดยแต่ละประเภทมี 3 แบบ เพื่อน ามาเลือกใช้ในการตัดเย็บชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล    
โดยใช้ผ้าฝ้ายทอมือย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมจ านวน 6 ชุด โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล 

กระบวนการด าเนินงาน 

ค้นคว้าและศึกษาข้อมูล 

ออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล ย้อมผ้าฝ้ายด้วยสีจากเปลือกไม้

รวบรวมความพึงพอใจของผู้บริโภค 

วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล 
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 3.1.1  ประเภทชุดกระโปรง (Dress)  
 

 
 

                                 ภาพที่ 3.2  Flower Print Yukata with Simple Matching Pink Obi
 ที่มา: pinterest.com. ออนไลน ์ 

   ประเภทชุดกระโปรง (Dress) มีแรงบัลดาลใจมาจากชุดยูกาตะ (Yukata) เป็นชุด
กิโมโนแบบไม่เป็นทางการ มีการตัดเย็บโดยใช้ผ้าฝ้ายนิยมสวมใส่ในฤดูร้อน โดยได้น าให้ความรู้สึก
สวมใส่สบายแบบล าลองและรอยพับป้ายด้านหน้าของชุดยูกาตะมาใช้ในการออกแบบประเภทชุด
กระโปรง แบ่งออกเป็น 3 แบบ ดังภาพที่ 3.3 – 3.5 
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   3.1.1.1  ชุดกระโปรง (Dress) แบบท่ี 1 ชุดกระโปรงส้ัน แขนกุด ตัวประโปรงผ่าท้ัง
ด้านหน้าและด้านหลัง ชายกระโปรงอยู่ในระดับเดียวกัน และมีซิปซ่อนข้างล าตัว 
 

 
 

                                   ภาพที่ 3.3  ชุดกระโปรง (Dress) แบบท่ี 1 
 

   3.1.1.2  ชุดกระโปรง (Dress) แบบท่ี 2 ชุดกระโปรงส้ัน แขนกุด ตัวประโปรงผ่าท้ัง
ด้านหน้าและด้านหลัง ชายกระโปรงด้านขวาส้ันกว่าด้านซ้าย และมีซิปซ่อนข้างล าตัว 
 

 
 

   ภาพที่ 3.4  ชุดกระโปรง (Dress) แบบท่ี 2 
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  3.1.1.3  ชุดกระโปรง (Dress) แบบท่ี 3 ชุดกระโปรงส้ัน แขนกุด ตัวประโปรงผ่าท้ัง
ด้านหน้าและด้านหลัง ชายกระโปรงด้านหน้าส้ันกว่าด้านหลัง และมีซิปซ่อนข้างล าตัว 
 

 
 

                                   ภาพที่ 3.5  ชุดกระโปรง (Dress) แบบท่ี 3 
 

 3.1.2  เสื้อและกางเกงขาสั้น (Blouses and shorts) 
 

 
 

                                   ภาพที่ 3.6  Japanese Archery: Now It’s The Ladies’ Turn           

                        ที่มา: pinterest.com. ออนไลน์ 
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  ประเภทเส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) มีแรงบัลดาลใจมาจาก ชุด
กิโมโนส าหรับใส่เล่นกีฬายิงธนูโบราณ โดยน าลักษณะแขนเส้ือและเส้ือส่วนท่ีซ้ายป้ายทับกันด้านหน้า
ของตัวเส้ือมาใช้ในการออกแบบเส้ือ และน าลักษณะของกระโปรงฮากะมะ (Hakama) และเชือกท่ี    
ใช้ส าหรับผูกกระโปรงฮากะมะ (Hakama) มาใช้ในการออกแบบกางเกงขาส้ัน แบ่งออกเป็น 3 แบบ 
ดังภาพที่ 3.7 – 3.9          
  3.1.2.1  เส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) แบบท่ี 1 เส้ือคอกลม ตัว
หลอม แขนกิโมโนผ่าช่างหัวแขนเส้ือยาวถึงข้อศอก ด้านหน้าเย็บกดเป็นรอยคล้ายกิโมโนท่ีซ้อน     
ทับกันด้านหน้า กางเกงขาส้ัน มีประเป๋าแปะด้านหลัง 2 ข้าง มีกระโปรงทับผ่าท้ังด้านหน้าและ
ด้านหลัง และมีซิปซ่อนด้านหลัง 
 

 
 

                                    ภาพที่ 3.7  เส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) แบบท่ี 1 
 

  3.1.2.2  เส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) แบบท่ี 2 เส้ือคอกลม ตัว
หลวม แขนกิโมโนผ่าช่างหัวแขนเส้ือยาวถึงข้อศอก ด้านหน้าเย็บกดเป็นรอยคล้ายกิโมโนท่ีซ้อนทับ
กันด้านหน้า กางเกงขาส้ัน มีประเป๋าเจาะด้านหลัง 2 ข้าง มีกระโปรงทับด้านซ้ายท้ังด้านหน้าและ
ด้านหลัง และมีซิปซ่อนด้านหลัง 
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                                    ภาพที่ 3.8  เส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) แบบท่ี 2 
  

  3.1.2.3  เส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) แบบท่ี 3 เส้ือคอกลม ตัว
หลวม แขนกิโมโนผ่าช่างหัวแขนเส้ือยาวถึงข้อศอก ด้านหน้าเย็บกดเป็นรอยคล้ายกิโมโนท่ีซ้อนทับ
กันด้านหน้า กางเกงขาส้ัน ขอบกางเกงมีปกท้ังด้านซ้ายและด้านขวา ด้านหลังมีเชือกส าหรับผูก และ
มีซิปซ่อนด้านหลัง 
 

 
 

                                   ภาพที่ 3.9  เส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) แบบท่ี 3 
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 3.1.3  เสื้อและกางเกงขายาว (Blouses and trousers) 
 

 
 

                                  ภาพที่ 3.10  Female graduates wearing hakama, Japan       

                     ที่มา: pinterest.com. ออนไลน์ 

  ประเภทเส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and trousers) ได้มีแรงบัลดาลใจมา       
จากชุดกิโมโนส าหรับสตรีสวมใส่ในพิธีจบการศึกษา โดยใช้ลักษณะโดยรวมของชุดกิโมโน  ส าหรับ
สวมใส่ในพิธีจบการศึกษา กระโปรงฮากะมะ (Hakama) และส่วนท่ีเป็นเชือกผูกกระโปรง ฮากะมะ 
(Hakama) มาใช้ในการออกแบบ แบ่งออกเป็น 3 แบบ ดังภาพที่ 3.11 – 3.13 
  3.1.3.1  เส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and trousers) แบบท่ี 1 เส้ือตัวหลวม 
แขนกุด ส่วนปกซ้อนกันคล้ายชุดกิโมโนท่ีซ้อนทับกันด้านหน้า กางเกงขายาวทรงห้าส่วนปลายขา
กว้าง มีกระโปรงซ้อนทับผ่าท้ังด้านหน้าและด้านหลัง มีกระเป๋าเจาะด้านข้างท้ังด้านซ้ายและด้านขวา 
และมีซิปซ่อนด้านหลัง 
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                               ภาพที่ 3.11  เส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and trousers) แบบท่ี 1 
 

  3.1.3.2  เส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and trousers) แบบท่ี 2 เส้ือตัวหลวม 
แขนกุด ส่วนปกซ้อนกันคล้ายชุดกิโมโนท่ีซ้อนทับกันด้านหน้า กางเกงขายาวทรงห้าส่วนปลายขา
กว้าง มีกระโปรงซ้อนทับผ่าท้ังด้านหน้าคล้ายการทวิส มีกระเป๋าเจาะด้านหลัง  และมีซิปซ่อน
ด้านหลัง 
 

 
 

                               ภาพที่ 3.12  เส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and trousers) แบบท่ี 2 
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  3.1.3.3  เส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and trousers) แบบท่ี 3 เส้ือตัวหลวม 
แขนกุด ส่วนปกซ้อนกันคล้ายชุดกิโมโนท่ีซ้อนทับกันด้านหน้า กางเกงขายาวทรงห้าส่วนปลายขา
กว้าง มีกระโปรงซ้อนทับผ่าท้ังด้านซ้ายท้ังด้านหน้าและด้านหลัง มีกระเป๋าเจาะด้านหน้าท้ังด้ายซ้าย
และด้านขวา มีเชือกส าหรับผูก และมีซิปซ่อนด้านหลัง 
 

 
 

                               ภาพที่ 3.13  เส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and trousers) แบบท่ี 3 
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 3.1.4  เสื้อและกระโปรง (Blouses and skirt) 
 

 
 

                                   ภาพที่ 3.14  Obi         

 ที่มา: pinterest.com. ออนไลน ์     

  ประเภทเส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) มีแรงบัลดาลใจมากโอบิ (Obi) ซึ่ง
เป็นส่วนประกอบท่ีช่วยในการพันเอวยึดกิโมโนให้แน่นมีการตกแต่งด้วยเชือกเส้นเล็ก แบ่งออกเป็น 3 
แบบ ดังภาพที่ 3.15 – 3.17 
  3.1.4.1 เส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) แบบท่ี 1 เส้ือแขนกุดตัวหลวม ปก
เทเลอร์ เส้ือด้านขวามีหูกางเกงด้านหน้าและด้านหลังส าหรับร้อยเชือกผูกเอว มีกระเป๋าเจาะ
ด้านหน้าท้ังด้านซ้ายและขวา กระโปรงส้ันด้านหน้าผ่าเป็นเส้นเฉียงชายกระโปรงด้านขวายาวกว่า
ด้านซ้ายเล็กน้อย กระโปรงด้านหลังชายกระโปรงเสมอกัน  บากส่วนชายกระโปรงตรงกลางเป็น
สามเหล่ียม และมีซิปด้านหลัง 
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                                   ภาพที่ 3.15  เส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) แบบท่ี 1 
 

  3.1.4.2  เส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) แบบท่ี 2 เส้ือแขนกุดตัวหลวม ปก
เทเลอร์ เส้ือด้านขวามีหูกางเกงด้านหน้าและด้านหลังส าหรับร้อยเชือกผูกเอว มีกระเป๋าเจาะ
ด้านหน้าท้ังด้านซ้ายและขวา กระโปรงส้ันด้านหน้าผ่าเล็กน้อยมีกระเป๋าแปะท้ังด้านซ้ายและขวา 
กระโปรงด้านหลังชายกระโปรงเสมอกัน บากส่วนชายกระโปรงตรงกลางเป็นสามเหล่ียม และมีซิป
ด้านหน้า 
 

 
 

                        ภาพที่ 3.16  เส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) แบบท่ี 2 
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  3.1.4.3  เส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) แบบท่ี 3 เส้ือแขนกุดตัวหลวม ปก
เทเลอร์ เส้ือด้านขวามีหูกางเกงด้านหน้าและด้านหลังส าหรับร้อยเชือกผูกเอว มีกระเป๋าเจาะ
ด้านหน้าท้ังด้านซ้ายและขวา กระโปรงส้ันด้านหน้าผ่าเป็นเส้นเฉียงชายกระโปรงเสมอกันซ้อนทับ
กระโปรงด้านใน กระโปรงด้านหลังชายกระโปรงเสมอกัน  บากส่วนชายกระโปรงตรงกลางเป็น
สามเหล่ียม และมีซิปด้านหลัง 
 

 
 

                         ภาพที่ 3.17 เส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) แบบท่ี 3 
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 3.1.5  ชุดเอี๊ยม (Overalls)  
 

     
 

                        ภาพที่ 3.18  Jinbei Kimono      

  ที่มา: pinterest.com. ออนไลน ์

  ประเภทชุดเอี๊ยม (Overalls) มีแรงบัลดาลใจมาจากชุดจินเบอิ(Jinbei Kimono) 
เป็นชุดกิโมโนล าลองส าหรับผู้ชาย นิยมสวมใสในฤดูร้อน โดยน าเอาภาพรวมของชุดจินเบอิ( Jinbei 
Kimono) ลักษณะแขนเส้ือ และส่วนทับซ้อนกันด้านหน้าของเส้ือมาใช้ในการออกแบบ แบ่งออกเป็น 
3 แบบ ดังภาพที่ 3.19 – 3.21 
  3.1.5.1  ชุดเอี๊ยม (Overalls) แบบท่ี 1 เส้ือตัวหลอมคอกว้างรูปตัววี แขนกิโมโน
ยาวถึงข้อศอกผ่าท่ีหัวแขนเส้ือ ทับด้วยกระโปรงเอี๊ยมด้านหน้าผ่าเป็นเส้นเฉียงชายกระโปรงด้านซ้าย
ยาวกว่าด้านขวาติดกระดุมด้านหน้า กระโปรงด้านหลังชายกระโปรงเสมอกันบากส่วนชายกระโปรง
ตรงกลางเป็นสามเหล่ียม  
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                                   ภาพที่ 3.19  ชุดเอี๊ยม (Overalls) แบบท่ี 1 
 

  3.1.5.2  ชุดเอี๊ยม (Overalls) แบบท่ี 2 เส้ือตัวหลอมคอกว้างรูปตัววี แขนกิโมโน
ยาวถึงข้อศอกผ่าท่ีหัวแขนเส้ือ ทับด้วยกระโปรงเอี๊ยมเอวสูงติดกระดุมด้านหน้า มีหูกระโปรงส าหรับ
ร้อยเชือกผูกเอว กระโปรงด้านหลังชายกระโปรงเสมอกันบากส่วนชายกระโปรงตรงกลางเป็น
สามเหล่ียม  
 

 
 

                                   ภาพที่ 3.20  ชุดเอี๊ยม (Overalls) แบบท่ี 2 
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  3.1.5.3 ชุดเอี๊ยม (Overalls) แบบท่ี 3 เส้ือตัวหลอมคอกว้างรูปตัววี แขนกิโมโนยาว
ถึงข้อศอกผ่าท่ีหัวแขนเส้ือ ทับด้วยชุดเอี๊ยมตัวหลวมด้านหน้าช่วงอกถึงเอวมีการเย็บเดินเส้นคล้าย
ส่วนทับซ้อนของกิโมโนด้านหน้า ด้านหลังชายกระโปรงเสมอกันบากส่วนชายกระโปรงตรงกลางเป็น
สามเหล่ียม ผ่าชายกระโปรงด้านข้างท้ังด้านซ้ายและด้านขวามีเชือกส าหรับผูกท่ีผ่าท้ังด้านซ้ายและ
ขวา 
 

 
 

                                   ภาพที่ 3.21  ชุดเอี๊ยม (Overalls) แบบท่ี 3 
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 3.1.6  เสื้อคลุมตัวนอก (Coat) 
 

 
 

            ภาพที่ 3.22  Haori       

            ที่มา: pinterest.com. ออนไลน ์

  ประเภทเส้ือคลุมตัวนอก (Coat) มีแรงบัลดาลใจมาจากเส้ือฮาโอริ (Haori Kimono) 
เป็นเส้ือคลุมตัวนอกส าหรับสวมทับชุดกิโมโน โดยน าลักษณะของเส้ือฮาโอริ (Haori Kimono) มาใช้
ในการออกแบบ  แบ่งออกเป็น 3 แบบ ดังภาพที่ 3.23 – 3.25 
  3.1.6.1  เส้ือคลุมตัวนอก (Coat) แบบท่ี 1 เส้ือคลุมตัวหลวมยาวถึงเข่า แขนกิโมโน
ยาวถึงข้อศอกผ่าท่ีหัวแขนเส้ือ คอต้ังมีสาปยาวลงมาถึงสะโพก มีกระเป๋าแปะช่วงอกและช่วงสะโพก
บนทั้งด้านซ้ายและด้านขวา เส้ือด้านหลังผ่าเส้นกลางตังต้ังแต่เอวลงมาและจีบทวิสเล็กต่อจากปกเส้ือ 
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             ภาพที่ 3.23  เส้ือคลุมตัวนอก (Coat) แบบท่ี 1 
 

    3.1.6.2  เส้ือคลุมตัวนอก (Coat) แบบท่ี 2 เส้ือคลุมตัวหลวมยาวถึงเข่า แขนกิโมโน
ยาวถึงข้อศอก มีกระเป๋าเจาะด้านหน้าท้ังด้านซ้ายและด้านขวา เส้ือด้านหลังผ่าเส้นกลางต้ังแต่เอวลง
มามีหูส าหรับร้อยเชือกผูกเอว และผ่าด้านข้างตัวเส้ือท้ังด้านซ้ายและด้านขวา 
 

 
 

                                   ภาพที่ 3.24  เส้ือคลุมตัวนอก (Coat) แบบท่ี 2 
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  3.1.6.3  เส้ือคลุมตัวนอก (Coat) แบบท่ี 3  เส้ือคลุมตัวหลวม ยาวถึงสะโพกล่าง 
แขนกิโมโนส้ันพับปลาบแขนเส้ือ ปกเทเลอร์ กระดุม 2 แถว มีกระเป๋าเจาะด้านหน้าท้ังด้านซ้ายและ
ด้านขวา เส้ือด้านหลังผ่าเส้นกลางตังต้ังแต่เอวลงมามีหูส าหรับร้อยเชือกผูกเอว และผ่าด้านข้างตัว
เส้ือท้ังด้านซ้ายและด้านขวา 
 

 
 

                                   ภาพที่ 3.25  เส้ือคลุมตัวนอก (Coat) แบบท่ี 3 
 

3.2  การเตรียมผ้าส าหรับใช้ในการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้าย

ย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม 

 3.2.1  ผ้าที่น ามาใช้ในการย้อมสีจากเปลอืกไม้เคี่ยม 
  ผู้วิจัยเลือกใช้ผ้าฝ้ายทอมือมาใช้ในการย้อมสีด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียม โดยผ้าฝ้าย
ทอมือท่ีน ามาใช้ได้มีการผลิตขึ้นจากกลุ่มทอผ้าโบราณ หมู่ 1 ซึ่งกลุ่มทอผ้าโบราณ หมู่ 1 นี้ จัดต้ังอยู่ 
ณ หมู่ 1 บ้านเนินขาม ต าบลเนินขาม กิ่งอ าเภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท โดยเป็นผ้าท่ีน ามาใช้ในการ
ย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม เป็นผ้าฝ้ายทอมือท่ีทอด้วยกี่กระตุกแบบโบราณ โดยผ้าฝ้ายนี้มีเส้นด้ายยืน
เป็นเส้นด้ายจากเส้นใยฝ้าย 100% และมีเส้นด้ายพุ่งเป็นเส้นด้ายจากเส้นใยฝ้าย 100%  ทอเป็นลาย
ขัดธรรมดา (Plain weave) คือ การทอโดยใช้ด้ายยืน 1 ชุด ด้ายพุ่ง 1 ชุด สอดขัดแบบขึ้นหนึ่งลง
หนึ่ง ใช้ตะกอเพียง 2 ตะกอสืบด้ายยืนตะกอละเส้นสลับกัน เมื่อยกตะกอหรือสับตะกอ ด้ายยืนกลุ่ม
หนึ่งจะขึ้น อีกกลุ่มจะลง เปิดเป็นช่องให้ด้ายพุ่งสอดเข้าไปได้ เมื่อกระทบให้แน่นจะขัดกับด้ายยืนเป็น
มุมฉาก โดยผ้าท่ีทอเสร็จแล้วมีสีขาวส าหรับน าไปย้อม 
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                  ภาพที ่3.26  ผ้าฝ้ายทอมือส าหรับน าไปย้อม       
   ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 2 เมษายน พ.ศ.2561   
 

 3.2.2  การเตรียมเปลือกไม้เคี่ยมส าหรับการน ามาทดลอง 
  3.2.2.1  เปลือกไม้เค่ียมท่ีจะใช้ท าน้ าย้อม เป็นเปลือกไม้จากต้นเค่ียมท่ีขึ้นอยู่ใน
พื้นท่ีต าบลถ้ าสิงขร อ าเภอคีรีรัฐนิคม จังหวัดสุราษฎร์ธานี  โดยเปลือกไม้เค่ียมท่ีน ามาใช้ได้มาจากต้น
เค่ียมท่ีมาความสูงไม่ต่ ากว่า 3 เมตร โดยใช้เป็นส่วนของเปลือกไม้บริเวณล าต้น 
 

 
 

                 ภาพที่ 3.27   ต้นเค่ียม             
            ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 18 เมษายน พ.ศ.2561   

http://www.beigerenegade.com/2016/12/11/decorate-minimal-interior-personality/
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                               ภาพที่ 3.28  เปลือกไม้บริเวณล าต้นของต้นเค่ียม    
    ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 18 เมษายน พ.ศ.2561   
 

  3.2.2.2  น าเปลือกไม้เค่ียมท่ีแห้งแล้วมาสับเป็นชิ้นเล็ก ๆ  
 

 
 

   ภาพที ่3.29  เปลือกไม้เค่ียมแห้ง                
             ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 18 เมษายน พ.ศ.2561   
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                                   ภาพที่ 3.30  เปลือกไม้เค่ียมแห้งท่ีสับเรียบร้อยแล้ว                              
                              ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 18 เมษายน พ.ศ.2561   

  3.2.2.3  น าเปลือกไม้เค่ียมท่ีสับเป็นช้ินเล็ก ๆ ไปช่ังน้ าหนัก โดยปริมานท่ีใช้เป็น
เปลือกไม้เค่ียมแห้ง 1 กิโลกรัม/ผ้า 1 กิโลกรัม ไม้เค่ียมแห้งใช้ท้ังหมด 3 กิโลกรัม น้ าหนักของผ้าท่ีใช้
ย้อมเป็น 3 กิโลกรัม 
 

 
 

                              ภาพที่ 3.31  ช่ังน้ าหนกัเปลือกไม้เค่ียมแห้งท่ีจะน าไปท าน้ าย้อม                        
                   ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 18 เมษายน พ.ศ.2561   
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  3.2.2.4  น าเปลือกไม้เค่ียมแห้งท่ีสับแล้วแช่น้ าเป็นเวลา 3 คืน โดยใช้เปลือกไม้เค่ียม
แห้ง 3 กิโลกรัม/น้ า 40 ลิตร  
 

 
 

                  ภาพที่ 3.32  น าเปลือกไม้เค่ียมแห้งแช่น้ า                                                       
       ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 18 เมษายน พ.ศ.2561   

  3.2.2.5  เมื่อแช่เปลือกไม้เค่ียมแห้งครบ 3 คืน แล้วให้น าเปลือกไม้ออก และกรอก
กากไม้ออก และท้ิงน้ าย้อมค้างไว้ 1 คืน 
 

 
 

                 ภาพที่ 3.33  น้ าย้อมท่ีผ่านการกรอกกากไม้ และค้าง 1 คืน                         
            ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 22 เมษายน พ.ศ.2561   
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 3.2.3  การลอกแป้งผ้าฝ้าย       
   3.2.3.1  น าน้ า 7 ลิตร ใส่ลงในภาชะต้ม จากนั้นต้ังไฟจนน้ าเดือดแล้วใส่น้ าสบู่ 20
มิลลิลิตร             
   3.2.3.2  น าผ้าฝ้ายทอมือลงไปต้มในภาชะต้มละผืน ความยาวผืนละ 4 เมตร จน
ครบทุกผืนเป็นเวลาผืนละ 30 นาที (น้ าในกระทะจะเปล่ียนเป็นสีเหลืองอ่อน) 

 

 
 

                 ภาพที่ 3.34  น าผ้าฝ้ายทอมือลงต้มในภาชะต้ม      
            ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 22 เมษายน พ.ศ.2561 
 

 
 

                 ภาพที่ 3.35  ผ้าฝ้ายทอมือท่ีต้มจนน้ าเปล่ียนเป็นสีเหลือง                                     
            ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 22 เมษายน พ.ศ.2561   



 
78 

 

    3.2.3.3  น าผ้าฝ้ายทอมือท่ีต้มเสร็จแล้วไปล้างด้วยน าสะอาด และน าไปตากให้แห้ง 
 
 

 
 

                               ภาพที ่3.36  ผ้าฝ้ายทอมือท่ีต้มเสร็จแล้ว และน าไปตากให้แห้ง                  
                          ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 22 เมษายน พ.ศ.2561   
 

 3.2.4  การย้อมผ้าฝ้ายทอมือด้วยสีจากเปลือกไม้เคี่ยม 
  3.2.4.1 น าผ้าฝ้ายทอมือท่ีผ่านการลอกแป้งแล้วแช่ในน้ าย้อมจากเปลือกไม้เค่ียม  
10 นาที ก่อนจะน าไปย้อมร้อน โดยใช้น้ าย้อม 8 ลิตร/ผ้า 1 ผืน (ความยาวผ้า 3 เมตร/น้ าหนักผ้า 
300 กรัม) 
 

  
 

                 ภาพที่ 3.37  ผ้าฝ้ายทอมือท่ีแช่ในน้ าย้อมจากเปลือกไม้เค่ียม       
            ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 22 เมษายน พ.ศ.2561   
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  3.2.4.2  น าน้ าย้อมจากเปลือกไม้เค่ียมใส่ลงในภาชนะย้อมและต้ังไฟ น้ าย้อม         
8 ลิตร/ผ้า 1 ผืน มีความยาว 3 เมตร 
 

 
 

                 ภาพที่ 3.38  น้ าย้อมจากเปลือกไม้เค่ียมในภาชนะย้อมขณะต้ังไฟ                                                                      
            ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 22 เมษายน พ.ศ.2561   
 
  3.2.4.3  เมื่อน้ าย้อมในภาชนะย้อมเดือด น าผ้าฝ้ายทอมือท่ีผ่านการลอกแป้งแล้วลง
ต้มในกระทะด้วยไฟอ่อน ๆ (การย้อมร้อน) เป็นเวลา 30 นาที 
 

 
 

                 ภาพที่ 3.39  ผ้าฝ้ายทอมือท่ีผ่านการลอกแป้งแล้วลงต้มในภาชนะย้อม                              
     ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 22 เมษายน พ.ศ.2561   
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     3.2.4.4  เมื่อต้มผ้าฝ้ายทอมือในน้ าย้อมผ่านไป 10 - 15 นาที น าเกลือใส่ลงใน
ภาชนะย้อมผ้าฝ้าย 30 กรัม ระหว่างการย้อมผ้าฝ้ายทอมือในน้ าย้อมมีการกลับผ้าไปมาเพื่อให้น้ า
ย้อมแทรกซึมท่ัวทั้งผืนผ้า  
 

 
 

            ภาพที่ 3.40  ผ้าในภาชนะย้อมหลังจากใส่เกลือและกลับผ้าไปมา               
            ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 22 เมษายน พ.ศ.2561   
 

  3.2.4.5  น าผ้าฝ้ายทอมือท่ีผ่านย้อมร้อนเสร็จแล้วล้างในน้ าสะอาดจนน้ าใส และน้ า
ไปตากให้แห้ง  
 

  
 

                 ภาพที่ 3.41  การล้างผ้าท่ีผ่านการย้อมร้อนเสร็จแล้วในน้ าสะอาด      
            ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 22 เมษายน พ.ศ.2561   
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    3.2.4.6  น าผ้าฝ้ายทอมือท่ีผ่านการย้อมร้อนแล้ว ใช้สารส้มเป็นสารช่วยติดเป็นการ
ใช้สารช่วยติดหลังการย้อม ใช้ความเข้มข้นของสารช่วยติด 5% อัตราส่วนของน้ าต่อสารช่วยติด    
30 : 1 โดยแช่ผ้าผ่านการย้อมร้อนแล้วในสารช่วยติด ท่ีอุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 30 นาที 

 

 
 

   ภาพที ่3.42  การใช้สารส้มเป็นสารช่วยติดหลังการย้อมร้อน                 
      ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 22 เมษายน พ.ศ.2561   
 

    3.2.4.7  น าผ้าฝ้ายท่ีใช้สารส้มเป็นสารช่วยติดหลังการย้อม ไปล้างน้ าสะอาด และ
ตากให้แห้ง 
 

 
 
   ภาพที ่3.43  ผ้าฝ้ายทอมือท่ีผ่านการย้อมร้อนเสร็จแล้ว และน าไปตาก   
      ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 22 เมษายน พ.ศ.2561 
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                  ภาพที ่3.44  ผ้าฝ้ายทอมือย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม       
        ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 23 เมษายน พ.ศ.2561   
 

 3.2.5  สีที่ได้และผลการทดสอบ 

ตารางที่ 3.1  การก าหนดเลขรหัสในการทดลอง 
 

หมายเลขตัวอย่าง ชื่อรายละเอียดตัวอย่าง 
R 0111-1/61 ไม่ใช้สารช่วยติด 
R 0111-2/61 ใช้สารช่วยติดหลังย้อม น้ าปูนใส 
R 0111-3/61 ใช้สารช่วยติดหลังย้อม น้ าขี้เถ้า 
R 0111-4/61 ใช้สารช่วยติดหลังย้อม สารส้ม 
 

ที่มา: ทิพวรรณ (2561) 
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ตารางที่ 3.2  สีท่ีได้จากการทดลอง 
 

รหัสในการทดลอง สารช่วยติด ผ้าก่อนย้อม สีที่ได้ 
R 0111-1/61 ไม่ใช้สารช่วยติด  

 

 

R 0111-2/61 น้ าปูนใส  
 

 

R 0111-3/61  น้ าขี้เถ้า  
 

 

R 0111-4/61 สารส้ม  
 

 

 

ความคงทนของสีต่อการซัก : ทดสอบตามมาตรฐาน มอก.121 เล่ม 3 : 2552 วิธีที่ A(1)(40๐C, 
30 นาที) 

 หมายเหตุ -  น้ าสบู่ท่ีใช้ : สบู่มาตรฐานความเข้มข้น 5 กรัม/ลิตร  
   -  สีเปล่ียนจากเดิม      
    ระดับ 5 หมายถึง  ไม่มีการเปล่ียนแปลงของสี 
     4 หมายถึง  สีเปล่ียนแปลงเล็กน้อย  
     3 หมายถึง  สีเปล่ียนแปลงพอสังเกตได้ 
     2 หมายถึง  สีเปล่ียนแปลงค่อนข้างมาก 
     1 หมายถึง  สีเปล่ียนแปลงมาก  
   -  สีตกติด       
    ระดับ 5 หมายถึง  ไม่มีการตกติดของสี  
     4 หมายถึง  สีตกติดเล็กน้อย   
     3 หมายถึง  สีตกติดพอสังเกตได้  
     2 หมายถึง  สีตกค่อนข้างมาก  
     1 หมายถึง  สีตกติดมาก 
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ตารางที่ 3.3  ความคงทนของสีต่อการซักของผ้าฝ้ายย้อมด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียมโดยไม่ใช้สารช่วย
        ติดและใช้สารช่วยติด หลังการย้อมสีโดยวิธีย้อมร้อน  
 

การใช้สารช่วยติด ระดับการตกสี การตกสี 
ไม่ใช้สารช่วยติด  R 0111-1/61 3 สีตกพอสังเกตได้ 
น้ าปูนใส           R 0111-2/61 3-4 สีตกพอสังเกตได้-สีตก

เล็กน้อย 
น้ าขี้เถ้า            R 0111-3/61 3-4 สีตกพอสังเกตได้-สีตก

เล็กน้อย 
สารส้ม             R 0111-4/61 3 สีตกพอสังเกตได้ 
 
 ผลจากการทดลองพบว่า ผ้าฝ้ายท่ีลองย้อมด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียม  โดยไม่ใช่สารช่วยติด
และใช้สารช่วยติด น้ าปูนใส น้ าขี้เถ้า สารส้ม หลังการย้อมสี ย้อมร้อน ระดับสีตกของผ้าทดลองท่ีไม่
ใช้สารช่วยติด มีค่าเท่ากับ 3 หมายความว่า สีตกพอสังเกตได้ ผ้าทดลองท่ีใช้สารช่วยติด น้ าปูนใส 
และน้ าขี้เถ้า ค่าเท่ากับ 3-4 หมายความว่า สีตกพอสังเกตได้-สีตกเล็กน้อย และสารส้ม มีค่าเท่ากับ 3 
หมายความว่า สีตกพอสังเกตได้ แสดงว่า การไม่ใช้สารช่วยติดและการใช้สารช่วยติดท้ัง 3 ชนิด มีสี
ตกแตกต่างกัน 
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ความคงทนของสีต่อน้ า : ทดสอบตามมาตรฐาน มอก.121 เล่ม 25 : 2552 

ตารางที่ 3.4  ความคงทนของสีต่อน้ าของผ้าฝ้ายย้อมด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียมโดยไม่ใช้สารช่วยติด
        และใช้สารช่วยติด หลังการย้อมสีโดยวิธีย้อมร้อน  
 

การใช้สารช่วยติด ระดับความทนของสี ความทนต่อน้ า 
ไม่ใช้สารช่วยติด  R 0111-1/61 4 สีเปล่ียนแปลงเล็กน้อย 
น้ าปูนใส           R 0111-2/61 4 สีเปล่ียนแปลงเล็กน้อย 
น้ าขี้เถ้า            R 0111-3/61 4 สีเปล่ียนแปลงเล็กน้อย 
สารส้ม             R 0111-4/61 4 สีเปล่ียนแปลงเล็กน้อย 
 
 ผลจากการทดลองพบว่า ผ้าฝ้ายท่ีทดลองย้อมด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียม  โดยไม่ใช่สารช่วย
ติดและใช้สารช่วยติด น้ าปูนใส น้ าขี้เถ้า สารส้ม หลังการย้อมสี ย้อมร้อน ระดับความคงทนของสีต่อ
น้ าของผ้าทดลองท่ีไม่ใช้สารช่วยติด และผ้าทดลองท่ีใช้สารช่วยติด น้ าปูนใส น้ าขี้เถ้า และสารส้ม มี
ค่าเท่ากับ 4 หมายความว่า สีเปล่ียนแปลงเล็กน้อย แสดงว่า การไม่ใช้สารช่วยติดและการใช้สารช่วย
ติดท้ัง 3 ชนิด มีความคงทนของสีต่อน้ าไม่แตกต่างกันกันมากนัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
86 

 

ความคงทนของสีต่อแสง : ทดสอบตามมาตรฐาน มอก.121 เล่ม 2 : 2552 

ตารางที่ 3.5  ความคงทนของสีต่อแสงของผ้าฝ้ายย้อมด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียมโดยไม่ใช้สารช่วยติด
        และใช้สารช่วยติด หลังการย้อมสีโดยวิธีย้อมร้อน  
 

การใช้สารช่วยติด ระดับความทนต่อแสง ความทนต่อแสง 
ไม่ใช้สารช่วยติด  R 0111-1/61 3-4 มีค่าความคงทน

พอประมาณ 
น้ าปูนใส           R 0111-2/61 3 มีค่าความคงทน

พอประมาณ 
น้ าขี้เถ้า            R 0111-3/61 3 มีค่าความคงทน

พอประมาณ 
สารส้ม             R 0111-4/61 3-4 มีค่าความคงทน

พอประมาณ 
 
 ผลจากการทดลองพบว่า ผ้าฝ้ายท่ีลองย้อมด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียม  โดยไม่ใช่สารช่วยติด
และใช้สารช่วยติด น้ าปูนใส น้ าขี้เถ้า สารส้ม หลังการย้อมสี ย้อมร้อน ระดับความคงทนของสีต่อแสง
ของผ้าทดลองท่ีไม่ใช้สารช่วยติด มีค่าเท่ากับ 3-4 หมายความว่า มีค่าความคงทนพอประมาณ ผ้า
ทดลองท่ีใช้สารช่วยติด น้ าปูนใส และน้ าขี้เถ้า ค่าเท่ากับ 3 หมายความว่า มีค่าความคงทน
พอประมาณ และสารส้ม มีค่าเท่ากับ 3-4 หมายความว่า สีมีค่าความคงทนพอประมาณ แสดงว่า 
การไม่ใช้สารช่วยติดและการใช้สารช่วยติดท้ัง 3 ชนิด มีความคงทนของสีต่อแสงแตกต่างกัน 
 จากผลการทดสอบค่าสีโดย ไม่ใช้สารช่วยติด ใช้น้ าปูนใสเป็นสารช่วยติดหลังย้อม ใช้น้ าขี้เถ้า
เป็นสารช่วยติดหลังย้อม ใช้สารส้มเป็นสารช่วยติดหลังย้อม ได้มีการทดสอบความคงทนของสีต่อการ
ซัก ความคงทนของสีต่อน้ า และความคงทนของสีต่อแสง เนื่องจากผลการทดสอบของผ้าท่ีผ่านการ
ย้อมสีด้วยเปลือกไม้เค่ียมไม่ใช้สารช่วยติด ใช้น้ าปูนใสเป็นสารช่วยติดหลังย้อม ใช้น้ าขี้เถ้าเป็นสาร
ช่วยติดหลังย้อม ใช้สารส้มเป็นสารช่วยติดหลังย้อม มีผลการทดสอบค่อนข้างใกล้เคียงกันผู้วิจัยได้
เลือกใช้ผ้าท่ีใช้สารส้มเป็นสารช่วยติดหลังย้อม เนื่องจากสีท่ีได้มีความสวยงามเหมาะกับแบบร่างท่ี
ผู้วิจัยได้ออกแบบไว้ก่อนหน้า 
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3.3  การเลือกแบบโดยการสอบถามผู้เช่ียวชาญ 
 การเลือกแบบร่างชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลส าหรับน าไปตัดเย็บชุดล าลองสตรีสไตล์มินิ
มอลโดยใช้ผ้าผ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม โดยผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบเส้ือผ้า จ านวน 5 ท่าน 
ผู้ศึกษาคัดเลือกผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบเส้ือผ้าแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดย
ก าหนดคุณสมบัติของผู้เช่ียวชาญ ดังนี้       
 3.3.1 เป็นผู้มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป สาขาวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ
เส้ือผ้า                               
 3.3.2  เป็นผู้มีประสบการณ์การท างานทางด้านท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบเส้ือผ้า หรือเป็น
ผู้มีความเช่ียวชาญทางแฟช่ัน        
 3.3.3  ผู้ศึกษาน าแบบร่างชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล สอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ
ต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล โดยให้ผู้เช่ียวชาญเลือกแบบร่างชุดล าลองสตรีสไตล์มินิ
มอลท่ีผู้ศึกษาออกแบบไว้จากท้ังหมด 18 แบบ ให้เหลือแบบร่างชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล 6 แบบ 
เพื่อน าไปออกแบบตัดเย็บในขั้นต่อไป สรุปผลการเลือกแบบร่างชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล ดัง
ตารางท่ี 3.6 
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ตารางที่ 3.6 ผลการเลือกแบบร่างชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล 
 

รูปแบบ ผู้เชี่ยวชาญ รวม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที ่4 คนที่ 5 

ชุดกระโปรง        
แบบร่างที่ 1     P 1 
แบบร่างที่ 2      3 
แบบร่างที่ 3 

เสื้อและกางเกงขาสั้น 
     1 

แบบร่างที่ 1      1 
แบบร่างที่ 2      1 
แบบร่างที่ 3 

เสื้อและกางเกงขายาว 

     3 

แบบร่างที่ 1      0 
แบบร่างที่ 2      1 
แบบร่างที่ 3      4 

เสื้อและกระโปรง       
แบบร่างที่ 1      2 

   แบบร่างที่ 2      3 
แบบร่างที่ 3 

ชุดเอี๊ยม 
     0 

แบบร่างที่ 1      1 
   แบบร่างที่ 2     P 1 

แบบร่างที่ 3      3 
เสื้อคลุมตัวนอก       

แบบร่างที่ 1      4 
   แบบร่างที่ 2      1 

แบบร่างที่ 3      0 

 

 จากตารางท่ี 3.6  แบบร่างชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลท่ีผู้เช่ียวชาญเลือกมากท่ีสุด โดย
ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ท้ังนี้สามารถน าแบบร่างชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลท่ีผ่านการคัดเลือก
จากผู้เช่ียวชาญไปใช้ในการออกแบบและตัดเย็บชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจาก
เปลือกไม้เค่ียม ดังภาพที่ 3.45 
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                       ภาพที่ 3.45  แบบร่างชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล 6 ชุด ท่ีได้รับการคัดเลือก
                           จากผู้เช่ียวชาญ   
 

   จากแบบร่างชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล 6 แบบ ท่ีได้จากการสอบถามความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล ท้ังนี้ผู้วิจัยได้น าความคิดเห็นและ
ค าแนะน าจากผู้เช่ียวชาญ และอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์มาพัฒนา ปรับรูปแบบออกมาเป็นแบบ
ร่างท่ีสมบูรณ์ก่อนท่ีจะน าไปตัดเย็บจริงด้วยผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม ดังภาพที่ 3.46 – 3.51 
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      ภาพที่ 3.46  แบบร่างชุดกระโปรง (Dress) ภาพซ้ายแบบร่างเดิม, ภาพขวาแบบร่างท่ีมี
               การปรับรูปแบบ โดยการน าผ้าพื้นมาใช้ตัดต่อกับผ้าย้อมสีจากเปลือกไม้ 
             เค่ียม 
 

  
 

  ภาพที่ 3.47  แบบร่างเส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) ภาพซ้ายแบบร่าง 
              เดิม, ภาพขวาแบบร่างท่ีมีการปรับรูปแบบ โดยการน าผ้าพื้นมาใช้ตัดต่อกับ
             ผ้าย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม 
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  ภาพที่ 3.48  แบบร่างเส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and trousers) ภาพซ้ายแบบร่าง
               เดิม, ภาพขวาแบบร่างท่ีมีการปรับรูปแบบ โดยการน าผ้าย้อมสีจากเปลือก
            ไม้เค่ียมเฉดสีอ่อนและเฉดสีเข้มมาตัดต่อ 
 

      
 
  ภาพที่ 3.49  แบบร่างเส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) ภาพซ้ายแบบร่างเดิม,    
              ภาพขวาแบบร่างท่ีมีการปรับรูปแบบ โดยการใช้ผ้าพื้นตัดต่อกับผ้าย้อมสี
                    จากเปลือกไม้เค่ียม 
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  ภาพที่ 3.50  แบบร่างชุดเอี๊ยม (Overalls) ภาพซ้ายแบบร่างเดิม, ภาพขวาแบบร่างท่ีมี
              การปรับรูปแบบ โดยการน าผ้าพื้นมาตัดต่อกับผ้าย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม 
                    และใช้ผ้าพื้นเป็นเส้ือตัวใน 
 

 
 

  ภาพที่ 3.51  แบบร่างเส้ือคลุมตัวนอก (Coat)  ภาพซ้ายแบบร่างเดิม, ภาพขวาแบบร่างท่ี
             มีการปรับรูปแบบ โดยการน าผ้าย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมเฉดสีอ่อนมาตัด
            ต่อกับเฉดสีเข้ม และใช้ผ้าพื้นเป็นเส้ือตัวใน 
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3.4  ชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม   
 ชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลท่ีท าการตัดเย็บโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม 
จ านวน 6 ชุด คือ 1. ชุดกระโปรง (Dress) 2. เส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) 3. เส้ือ
และกางเกงขายาว (Blouses and trousers) 4. เส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) 5. ชุด
เอี๊ยม (Overalls) 6. เส้ือคลุมตัวนอก (Coat) ดังภาพที่ 3.52 – 3.57 

 

 
 
 ภาพที่ 3.52  ชุดกระโปรง (Dress)  
 ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 7 ตุลาคม พ.ศ.2561 
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 ภาพที่ 3.53  เส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts)  
 ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 7 ตุลาคม พ.ศ.2561 
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 ภาพที่ 3.54  เส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and trousers)   
 ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 7 ตุลาคม พ.ศ.2561 
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 ภาพที่ 3.55  เส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) 
 ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 7 ตุลาคม พ.ศ.2561 
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 ภาพที่ 3.56  ชุดเอี๊ยม (Overalls) 
 ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 7 ตุลาคม พ.ศ.2561 
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 ภาพที่ 3.57  เส้ือคลุมตัวนอก (Coat) 
 ที่มา: ผู้วิจัย ถ่ายเมื่อวันท่ี 7 ตุลาคม พ.ศ.2561 
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3.5  การศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้า
ฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม           
 3.5.1  เคร่ืองมือที่ใช้ศึกษาความพึงพอใจ      
    3.5.1.1 ชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม  
จ านวน 6 ชุด          
   3.5.1.2  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้าย
ย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม โดยนักศึกษาหญิง คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ช้ันปีท่ี 4 จ านวน 203 คน ให้เหลือ จ านวน 100 คน เพื่อใช้เป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยใช้วิธีเลือกสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental sampling)(พรรณี. 2559)  
    3.5.1.3  การจัดแสดงดิสเพล (Display) ชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้าย
ย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม  จ านวน 6 ชุด ประกอบการเก็บแบบสอบถามความพึงพอใจ ณ อาคาร
เรือนปัญญา คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 3.5.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง      
   3.5.2.1  ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาความพึงพอใจต่อชุดล าลองสตรีในสไตล์       
มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม เป็นนักศึกษาหญิง คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ช้ันปีท่ี 4 จ านวน 100 คน     
   3.5.2.2  ก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีเลือกสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental 
sampling )(พรรณี. 2559) จากนักศึกษาหญิง คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ช้ันปีท่ี 4 ท้ังหมด จ านวน 203 คน ให้เหลือ จ านวน 100 คน เพื่อใช้
เป็นกลุ่มตัวอย่าง         
 3.5.3  การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจการออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิ
มอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เคี่ยม      
   ผู้ศึกษาได้ด าเนินการสร้างแบบสอบถามเพื่อเป็นเครื่องมือในการศึกษา โดยมีข้ันตอน 
ดังนี้           
    3.5.3.1 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากต ารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง น ามา
ก าหนดขอบเขตของการศึกษา และเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
   3.5.3.2  ข้อมลูท่ีได้จากการศึกษา น ามาใช้สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการ
ออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม แบ่งแบบสอบถาม
ความพึงพอใจเป็น 3 ตอน ดังนี้  
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   ตอนท่ี 1  ข้อมูลท่ัวไปของผู้บริโภค ประกอบด้วย อายุ และสาขาวิชาท่ี
ศึกษา ลักษณะค าถามเป็นแบบเลือกตอบ (Check list)     
   ตอนท่ี 2  ข้อมูลเกี่ยวกับการเลือกสวมใส่ชุดล าลอง ลักษณะค าถามเป็น
แบบเลือกตอบ (Check list) 
   ตอนท่ี 3  ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีใน
สไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม ในด้านรูปแบบของผลิภัณฑ์ และด้านประโยชน์
การใช้งาน ลักษณะค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)   
    3.5.3.3  น าแบบสอบถามท่ีสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
พิจารณา ตรวจสอบ และให้ค าแนะน า เพื่อให้ได้แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีตรงตามวัตถุประสงค์
ของการศึกษา           
    3.5.3.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจตามค าช้ีแนะของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

 
3.6  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล       
 การศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ใน
การประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้      
 3.6.1  สถิติที่ใช้ในการหาค่าคุณภาพของแบบสอบถาม     
   3.6.1.1 หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตามสูตรของลอว์ชี (Lawshe,  1975 อ้าง
ถึงใน พิสณุ,  2552) 

  IOC =    
   

 
 

  เมื่อ           
  IOC แทน    ค่าเฉล่ีย 
                       แทน    ผลรวมของข้อมูลท้ังหมด 
             N     แทน   จ านวนข้อมูลท้ังหมด 
 3.6.2  สถิติพื้นฐาน  
   3.6.2.1  แบบสอบถามท่ีใช้เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นตามมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) ซึ่งก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนเพื่อน าไปใช้ในการวิเคราะห์ทางสถิติแบ่งออกเป็น 
5 ระดับ ตามแบบวิธีของ ลิเคิร์ท (ธานินทร์, 2555) ดังนี้  
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  ระดับความคิดเห็น        
   5   หมายถึง     ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด   
   4   หมายถึง     ระดับความพึงพอใจมาก                      
   3   หมายถึง     ระดับความพึงพอใจปานกลาง   
   2   หมายถึง     ระดับความพึงพอใจน้อย    
   1   หมายถึง     ระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด  
 
   การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติใช้ค่าเฉล่ีย ( X ) เป็นสถิติเพื่อวิเคราะห์ข้อมูลท่ีเก็บมาได้
จากจ านวนตัวอย่างท้ังหมด  ก าหนดเกณฑ์แปลความหมายข้อมูลเพื่อจัดระดับค่าเฉล่ียออกเป็นช่วงๆ  
(ธานินทร์, 2555) ดังนี้           
  ค่าเฉลี่ยความหมาย       
   4.50 – 5.00 ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด   
   3.50 – 4.49 ระดับความพึงพอใจมาก         
   2.50 – 3.49 ระดับความพึงพอใจปานกลาง                                                                                        
    1.50 – 2.49 ระดับความพึงพอใจน้อย    
   1.00 – 1.49 ระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด  
   
   การวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้  ผู้วิจัยใช้ค านวณค่าสถิติดังนี้   
     1)  ค่าร้อยละ (Percentage) คือ การค านวณหาสัดส่วนของข้อมูลในแต่
ละตัวเทียบกับข้อมูลรวมท้ังหมด โดยให้ข้อมูลรวมท้ังหมดมีค่าเป็นร้อย ดังสูตร (ธานินทร์, 2555) 

 ร้อยละ =   
     

 
 

 X     =     จ านวนข้อมูล (ความถี่) ท่ีต้องการน ามาหาค่าร้อยละ 
  N           =     จ านวนข้อมูลท้ังหมด 
 2)  ค่าเฉล่ีย (Mean)       

        x̄  =    
   

 
     

 เมื่อ           

  x̄  แทน    ค่าเฉล่ีย 
 ∑x         แทน    ผลรวมของข้อมูลท้ังหมด 
  N แทน    จ านวนข้อมูลท้ังหมด   
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  3)  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

   S.D.       แทน      
√          

      
   

  เมื่อ          
   S.D. แทน    ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ∑x         แทน    ข้อมูลแต่ละจ านวน 
 N     แทน    จ านวนข้อมูลหรือขนาดตัวอย่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและอภปิรายผล 

 

 การวิเคราะห์ข้อมูลและการน าเสนอผลของการวิจัย เรื่อง การออกแบบชุดล าลองสตรีใน
สไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์
มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม และศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อชุดล าลอง
สตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม โดยผู้วิจัยได้น าเสนอในรูปแบบตาราง และ
ค าบรรยายประกอบ ตามล าดับดังนี้ 
 4.1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล       
  4.2  การอภิปรายผล 
 

4.1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  จากการศึกษาเรื่อง การออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจาก
เปลือกไม้เค่ียม ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม และน าข้อมูลดังกล่าวมา
วิเคราะห์และประมวลผลข้อมูล โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยมีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
 ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถามวิเคราะห์ โดยแสดงการแจกแจงความถี่ และ
หาค่าร้อยละ น าเสนอในรูปแบบตารางและบรรยายประกอบ 
 ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดย
ใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมจ านวน 6 รูปแบบ วิเคราะหืด้วยค่าล่ีย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
 4.1.1  ผลวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
   ข้อมูลท่ัวไปของผู้บริโภค ประกอบด้วยค าถามเกี่ยวกับสาขาวิชาท่ีผู้บริโภคก าลัง
ศึกษา ความเข้าใจศิลปะแบบมินิมอลของผู้บริโภค ความรู้สึกต่อเส้ือผ้าท่ีผ่านการย้อมด้วยสีธรรมชาติ
ของผู้บริโภค และความคิดเห็นต่อความน่าสวมใส่ของเส้ือผ้าท่ีผ่านการย้อมด้วยสีธรรมชาติ โดยแสดง
การแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ น าเสนอออกมาในรูปตารางประกอบความเรียง ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้ดังนี้ 
 
 



 
104 

 

 

ตารางที่ 4.1  จ านวนและค่าร้อยละของผู้บริโภค 
(n = 100) 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
สาขาวิชาที่ท่านศึกษาอยู่ขณะนี้   
         สาขาวิชาออกแบบแฟช่ันผ้าและเครื่องแต่งกาย 15 15.0 
         สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 35 35.0 
         สาขาวิชาอุตสาหกรรมการบริการอาหาร   9  9.0 
         สาขาวิชาบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์  20 20.0 
        สาขาวิชาเทคโนโลยีการจัดการสินค้าแฟช่ัน 11 11.0 
        สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร 10 10.0 
ระดับความเข้าใจศิลปะแบบมินิมอลในระดับใด   
      เข้าใจมากท่ีสุด  7  7.0 
      เข้าใจมาก 23 23.0 
      เข้าใจปานกลาง 48 48.0 
      เข้าใจเล็กน้อย  11 11.0 
      เข้าใจน้อยท่ีสุด 11 11.0 
ความรู้สึกที่มีต่อเสื้อผ้าที่ผ่านการย้อมด้วยสีธรรมชาติ   
      ชอบมากท่ีสุด 23 23.0 
      ชอบมาก 38 38.0 
      ชอบปานกลาง 37 37.0 
      ชอบเล็กน้อย   2  2.0 
      ชอบน้อยท่ีสุด  0  0.0 
ระดับการน่าสวมใส่เก่ียวกับเสื้อผ้าย้อมด้วยสี
ธรรมชาติ 

  

      น่าสวมใส่มากท่ีสุด 29 29.0 
      น่าสวมใส่มาก 47 47.0 
      น่าสวมใส่ปานกลาง 24 24.0 
      น่าสวมใส่เล็กน้อย   0   0.0 
      น่าสวมใส่น้อยท่ีสุด  0   0.0 
  

http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A0%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3...pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%84%E0%B8%AB%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%97%E0%B8%A5.%E0%B8%9A.%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%A7%E0%B8%97.%E0%B8%9A.%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3.pdf
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 จากตารางท่ี 4.1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้บริโภคจ านวน 100 คน ส่วนใหญ่ก าลังศึกษาอยู่  ใน
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ  จ านวน 35 คน (ร้อยละ 35.0) รองลงมา คือ สาขาวิชา
บริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ จ านวน 20 คน (ร้อยละ 20.0) สาขาวิชาออกแบบแฟช่ันผ้าและเครื่อง
แต่งกาย  จ านวน 15 คน (ร้อยละ 15.0) สาขา  วิชาเทคโนโลยีการจัดการสินค้าแฟช่ัน จ านวน 11 
คน (ร้อยละ 11.0) สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร จ านวน 10 คน (ร้อยละ 10.0) 
และสาขาวิชาอุตสาหกรรมการบริการอาหาร จ านวน 9 คน (ร้อยละ 9.0) ตามล าดับ ส่วนใหญ่มี
ความเข้าใจศิลปะแบบมินิมอลปานกลาง จ านวน 48 คน (ร้อยละ 48.0) รองลงมา คือ เข้าใจศิลปะ
แบบมินิมอลมาก จ านวน 23 คน (ร้อยละ 23.0) เข้าใจศิลปะแบบมินิมอลเล็กน้อย จ านวน 11 คน 
(ร้อยละ 11.0) เข้าใจศิลปะแบบมินิมอลน้อยท่ีสุด จ านวน 11 คน (ร้อยละ 11.0) และเข้าใจศิลปะ
แบบมินิมอลมากท่ีสุด จ านวน 7 คน (ร้อยละ 7.0) ตามล าดับ ส่วนใหญ่ชอบเส้ือผ้าท่ีผ่านการย้อม
ด้วยสีธรรมชาติมาก จ านวน 38 คน (ร้อยละ 38.0) รองลงมา คือ ชอบเส้ือผ้าท่ีผ่านการย้อมด้วยสี
ธรรมชาติปานกลาง จ านวน 37 คน (ร้อยละ 37.0) ชอบเส้ือผ้าท่ีผ่านการย้อมด้วยสีธรรมชาติมาก
ท่ีสุด จ านวน 23 คน (ร้อยละ 23.0) และชอบเส้ือผ้าท่ีผ่านการย้อมด้วยสีธรรมชาติเล็กน้อย จ านวน 
2 คน (ร้อยละ 2.0) ตามล าดับ ส่วนใหญ่คิดเห็นว่าเส้ือผ้าท่ีผ่านการย้อมด้วยสีธรรมชาติน่าสวมใส่
มาก จ านวน 47 คน (ร้อยละ 47.0) รองลงมา คือคิดเห็นว่าเส้ือผ้าท่ีผ่านการย้อมด้วยสีธรรมชาติน่า
สวมใส่มากท่ีสุด จ านวน 29 คน (ร้อยละ 29.0)  และคิดเห็นว่าเส้ือผ้าท่ีผ่านการย้อมด้วยสีธรรมชาติ
น่าสวมใส่ปานกลาง จ านวน 24 คน (ร้อยละ 24.0) ตามล าดับ 
 4.1.2  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์
มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เคี่ยม  
  ข้อมูลความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้
ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม ประกอบด้วยข้อมูลความพึงพอใจด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ และ
ด้านประโยชน์การใช้งาน จ านวน 6 รูปแบบ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A0%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%84%E0%B8%AB%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%84%E0%B8%AB%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%97%E0%B8%A5.%E0%B8%9A.%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%A7%E0%B8%97.%E0%B8%9A.%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3...pdf
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ตารางที่ 4.2  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อชุดล าลอง
            สตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม รูปแบบท่ี 1 ชุดกระโปรง    
            (Dress) 
 
      รายการ 

X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์  4.06 0.53 มาก 

1. รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล 3.76 0.67 มาก 
2. รูปแบบชุดมีความทันสมัย 4.11 0.74 มาก 
3. วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม 4.02 0.74 มาก 
4. สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล 4.28 0.68 มาก 
5. ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิ

มอล 
4.13 0.76 มาก 

ด้านประโยชน์การใช้งาน 3.92 0.55 มาก 
1. รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการ

สวมใส่เป็นชุดล าลอง 
3.69 0.80 มาก 

2. รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ 

3.71 0.87 มาก 

3. รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลาย
โอกาส 

3.84 0.84 มาก 

4. รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาด 
และดูแลรักษา 

3.95 0.73 มาก 

5. รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม 

4.41 0.70 มาก 

รวม 3.99 0.75 มาก 
 
 จากตารางท่ี 4.2  ผู้บริโภคมีความพึงพอใจต่อล าลองสตรีชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล โดยใช้
ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม รูปแบบท่ี 1 ชุดกระโปรง (Dress) โดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย 3.99 
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 ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์  
มินิมอล รูปแบบชุดมีความทันสมัย วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล 
และภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ีย 4.28, 4.11, 4.13, 4.02 และ3.76 
ตามล าดับ ซึ่งโดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก 
 ด้านประโยชน์การใช้งาน เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อ
การสวมใส่เป็นชุดล าลอง รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่างคล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ รูปแบบ
ชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลายโอกาส รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาดและดูแลรักษา และ
รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม มีค่าเฉล่ีย 4.41, 3.95, 3.84, 3.71 และ3.69 
ตามล าดับ ซึ่งโดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจใน 
ระดับมาก 
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ตารางที่ 4.3  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อชุดล าลอง
    สตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม รูปแบบท่ี 2 เส้ือและกางเกง
             ขาส้ัน (Blouses and shorts) 
 
      รายการ 

X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์  4.37 0.51 มาก 

1. รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล 4.31 0.66 มาก 
2. รูปแบบชุดมีความทันสมัย 4.38 0.68 มาก 
3. วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม 4.33 0.59 มาก 
4. สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล 4.37 0.68 มาก 
5. ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิ

มอล 
4.47 0.61 มาก 

ด้านประโยชน์การใช้งาน 4.33 0.50 มาก 
1. รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการ

สวมใส่เป็นชุดล าลอง 
4.37 0.69 มาก 

2. รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ 

4.39 0.69 มาก 

3. รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลาย
โอกาส 

4.16 0.76 มาก 

4. รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาด 
และดูแลรักษา 

4.21 0.62 มาก 

5. รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม 

4.52 0.59 มากท่ีสุด 

รวม 4.35 0.65 มาก 
 
 จากตารางท่ี 4.3  ผู้บริโภคมีความพึงพอใจต่อล าลองสตรีชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้
ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม รูปแบบท่ี 2 เส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) โดย
ภาพรวมได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย 4.35 
 ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์  
มินิมอล รูปแบบชุดมีความทันสมัย วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล 
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และภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ีย  4.47, 4.38, 4.37, 4.33 และ4.31 
ตามล าดับ ซึ่งโดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก 
 ด้านประโยชน์การใช้งาน เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อ
การสวมใส่เป็นชุดล าลอง รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่างคล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ รูปแบบ
ชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลายโอกาส รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาดและดูแลรักษา และ
รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม มีค่าเฉล่ีย 4.52, 4.39, 4.37, 4.21 และ4.16 
ตามล าดับ ซึ่งโดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก 
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ตารางที่ 4.4  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อชุดล าลอง
   สตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม รูปแบบท่ี 3 เส้ือและกางเกง
   ขายาว (Blouses and trousers) 
 
      รายการ 

X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์  4.17 0.43 มาก 

1. รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล 4.95 0.70 มากท่ีสุด 
2. รูปแบบชุดมีความทันสมัย 3.27 0.65 ปานกลาง 
3. วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม 4.18 0.63 มาก 
4. สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล 4.23 0.58 มาก 
5. ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิ

มอล 
4.24 0.59 มาก 

ด้านประโยชน์การใช้งาน 4.15 0.44 มาก 
1. รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการ

สวมใส่เป็นชุดล าลอง 
4.07 0.74 มาก 

2. รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ 

4.31 0.58 มาก 

3. รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลาย
โอกาส 

4.30 0.61 มาก 

4. รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาด 
และดูแลรักษา 

4.01 0.70 มาก 

5. รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม 

4.55 0.56 มากท่ีสุด 

รวม 4.21 0.63 มาก 
  
 จากตารางท่ี 4.4  ผู้บริโภคมีความพึงพอใจต่อล าลองสตรีชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้า
ฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม รูปแบบท่ี 3 เส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and trousers) โดย
ภาพรวมได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย 4.21 
 ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์  
มินิมอล รูปแบบชุดมีความทันสมัย วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล 



 
111 

 

 

และภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ีย  4.95, 4.24, 4.23, 4.18 และ3.27 
ตามล าดับ ซึ่งโดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก 
 ด้านประโยชน์การใช้งาน เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อ
การสวมใส่เป็นชุดล าลอง รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่างคล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ รูปแบบ
ชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลายโอกาส รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาดและดูแลรักษา และ
รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม มีค่าเฉล่ีย 4.55, 4.31, 4.30, 4.07 และ4.01 
ตามล าดับ ซึ่งโดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก 
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ตารางที่ 4.5  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อชุดล าลอง
    สตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม รูปแบบท่ี 4 เส้ือและ 
    กระโปรง (Blouses and skirt) 
 
      รายการ 

X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์  4.47 0.48 มาก 

1. รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล 4.40 0.62 มาก 
2. รูปแบบชุดมีความทันสมัย 4.60 0.55 มาก 
3. วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม 4.44 0.61 มาก 
4. สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล 4.38 0.68 มาก 
5. ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิ

มอล 
4.52 0.59 มากท่ีสุด 

ด้านประโยชน์การใช้งาน 4.37 0.50 มาก 
1. รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการ

สวมใส่เป็นชุดล าลอง 
4.33 0.64 มาก 

2. รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ 

4.30 0.66 มาก 

3. รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลาย
โอกาส 

4.27 0.69 มาก 

4. รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาด 
และดูแลรักษา 

4.35 0.66 มาก 

5. รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม 

4.61 0.57 มากท่ีสุด 

รวม 4.42 0.62 มาก 
  
 จากตารางท่ี 4.5  ผู้บริโภคมีความพึงพอใจต่อล าลองสตรีชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้
ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม รูปแบบท่ี 4 เส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) โดยภาพรวม
ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย 4.42  
 ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์  
มินิมอล รูปแบบชุดมีความทันสมัย วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล 
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และภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ีย  4.60, 4.52, 4.44, 4.40 และ4.38 
ตามล าดับ ซึ่งโดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก 
 ด้านประโยชน์การใช้งาน เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อ
การสวมใส่เป็นชุดล าลอง รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่างคล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ รูปแบบ
ชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลายโอกาส รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาดและดูแลรักษา และ
รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม มีค่าเฉล่ีย 4.61, 4.35, 4.33, 4.30 และ4.27 
ตามล าดับ ซึ่งโดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก 
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ตารางที่ 4.6  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อชุดล าลอง
   สตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม รูปแบบท่ี 5 ชุดเอี๊ยม     
   (Overalls) 
 
      รายการ 

X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์  4.38 0.51 มาก 

1. รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล 4.33 0.64 มาก 
2. รูปแบบชุดมีความทันสมัย 4.42 0.65 มาก 
3. วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม 4.37 0.58 มาก 
4. สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล 4.38 0.66 มาก 
5. ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิ

มอล 
4.42 0.64 มาก 

ด้านประโยชน์การใช้งาน 4.34 0.53 มาก 
1. รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการสวม

ใส่เป็นชุดล าลอง 
4.34 0.76 มาก 

2. รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ 

4.22 0.76 มาก 

3. รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลาย
โอกาส 

4.33 0.65 มาก 

4. รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาด 
และดูแลรักษา 

4.24 0.65 มาก 

5. รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม 

4.58 0.64 มากท่ีสุด 

รวม 4.36 0.66 มาก 
  
 จากตารางท่ี 4.6  ผู้บริโภคมีความพึงพอใจต่อล าลองสตรีชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้
ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม รูปแบบท่ี 5 ชุดเอี๊ยม (Overalls) โดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย 4.36 
 ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์     
มินิมอล รูปแบบชุดมีความทันสมัย วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล 
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และภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ีย 4.42, 4.42, 4.38, 4.37 และ4.33 
ตามล าดับ ซึ่งโดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก 
 ด้านประโยชน์การใช้งาน เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อ
การสวมใส่เป็นชุดล าลอง รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่างคล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ รูปแบบ
ชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลายโอกาส รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาดและดูแลรักษา และ
รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม มีค่าเฉล่ีย 4.58, 4.34, 4.33, 4.24 และ4.22 
ตามล าดับ ซึ่งโดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก 
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ตารางที่ 4.7  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อชุดล าลอง
   สตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม รูปแบบท่ี 6 เส้ือคลุมตัวนอก 
   (Coat) 
 
      รายการ 

X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์  4.40 0.56 มาก 

1. รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล 4.34 0.70 มาก 
2. รูปแบบชุดมีความทันสมัย 4.54 0.64 มากท่ีสุด 
3. วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม 2.37 0.63 น้อย 
4. สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล 4.32 0.74 มาก 
5. ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิ

มอล 
4.45 0.72 มาก 

ด้านประโยชน์การใช้งาน 4.21 0.64 มาก 
1. รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการ

สวมใส่เป็นชุดล าลอง 
4.05 0.86 มาก 

2. รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ 

4.17 0.82 มาก 

3. รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลาย
โอกาส 

4.19 0.75 มาก 

4. รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาด 
และดูแลรักษา 

4.17 0.80 มาก 

5. รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม 

4.46 0.69 มาก 

รวม 4.10 0.73 มาก 
  
 จากตารางท่ี 4.7  ผู้บริโภคมีความพึงพอใจต่อล าลองสตรีชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้
ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม รูปแบบท่ี 6 เส้ือคลุมตัวนอก (Coat) โดยภาพรวมได้รับความพึง
พอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย 4.10 
 ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์      
มินิมอล รูปแบบชุดมีความทันสมัย วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล 
และภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ีย  4.54, 4.45, 4.34, 4.32 และ2.37 
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ตามล าดับ ซึ่งโดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก ส าหรับวัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม มี
ค่าเฉล่ีย 2.37 ได้รับความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย ท้ังท่ีเป็นผ้าชนิดเดียวกันกับ 5 ชุด ก่อนหน้านี้ 
อาจเนื่องมาจากผู้บริโภคเห็นว่าผ้าท่ีจะน ามาท าเส้ือคลุมตัวนอกนั้นควรเป็น เนื้อผ้าท่ีมีความหน้า
มากกว่านี้ 
 ด้านประโยชน์การใช้งาน เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อ
การสวมใส่เป็นชุดล าลอง รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่างคล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ รูปแบบ
ชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลายโอกาส รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาดและดูแลรักษา และ
รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม มีค่าเฉล่ีย 4.46, 4.19, 4.17, 4.17 และ4.05 
ตามล าดับ ซึ่งโดยภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก 
 

4.2  อภิปรายผล 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง การออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจาก
เปลือกไม้เค่ียม ผู้วิจัยได้อภิปรายผลดังนี้ 
 4.2.1  วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสี
จากเปลือกไม้เค่ียม ล าดับแรกผู้วิจัยได้ท าการศึกษา ค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารและงานงานวิจัย       
ท่ีเกี่ยวข้อง และได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลในด้านการออกแบบเครื่องแต่งกายเพื่อน ามาประยุกต์ใช้ใน
การออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอล โดยในการออกแบบนั้นได้ออกแบบมาเพื่อตอบสนอง
ไลฟ์สไตล์การใช้ชีวิตของคนรุ่นใหม่ จึงได้น าเอาแฟช่ันสไตล์มินิมอลมาใช้เป็นแถวทางในการออกแบบ 
ด้วยวิถีการใช้ชีวิตของคนรุ่นใหม่ค่อนข้างมีความรีบเร่ง ด้วยภาระหน้าท่ีต่าง ๆ การแต่งกายสไตล์มินิ
มอลจึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งท่ีเข้ากับสังคมปัจจุบันเป็นอย่างยิ่ง ต่อมาได้ศึกษาข้อมูลของกิโมโน
(Kimono) ชุดประจ าชาติของญี่ปุ่นเพื่อน ามาสร้างเป็นแรงบัลดาลใจในการออกแบบชุดล าลองสตรี
สไตล์มินิมอล ซึ่งสอดคล้องกับ majortraveller (2015) กล่าวว่า “กิโมโน” (Kimono) หมายถึง 
เส้ือผ้า เป็นชุดประจ าชาติของญี่ปุ่น สามารถสวมใส่ได้ท้ังผู้ชายและผู้หญิง โดยมีลักษณะพิเศษตรง
ชายเส้ือเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า และมีผ้าแพรพันรอบเอวเรียกว่า “โอบ”ิ (Obi) ซึ่งมีลักษณะต่างกับชุด
ท่ีเป็นเส้ือผ้าของตะวันตกอย่างชัดเจน กิโมโนนั้นมีด้วยกันหลายรูปแบบโดยจะมีความแตกต่างกันใน
เรื่องของสีสัน ความยาวของชายเส้ือ ลวดลาย และเนื้อผ้า ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับโอกาสของการสวมใส่           
ซึ่งความหลากหลายในรูแบบต่าง ๆ ของกิโมโนท่ีแสดงถึงศิลปะวัฒนธรรมท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว
และยังแฝงไปด้วยกล่ินอายแห่งความอบอุ่นแห่งอารยธรรม จึงเลือกเอารูแบบต่าง ๆ ภาพรวม และ
ส่วนประกอบของกิโมโน(Kimono) มาสร้างสรรค์ผลงาน ซึ่งผลการคัดเลือกแบบร่างชุดล าลองสตรี
สไตล์มินิมอลจากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบเส้ือผ้า พบว่า ผู้เช่ียวชาญเลือกแบบ
ร่าง 1 แบบร่างจากจ านวดท้ังหมด 3 แบบร่าง จากทุกประเภท โดยแบ่งออกเป็น 6 ประเภท คือ    

http://www.majortraveller.com/index.php
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1) ชุดกระโปรง ผู้เช่ียวชาญเลือกแบบร่างท่ี 2, 2) เส้ือและกางเกงขาส้ัน ผู้เช่ียวชาญเลือกแบบร่างท่ี 
3, 3) เส้ือและกางเกงขายาว ผู้เช่ียวชาญเลือกแบบร่างท่ี 3, 4) เส้ือและกระโปรง ผู้เช่ียวชาญเลือก
แบบร่างท่ี 2, 5) ชุดเอี๊ยม ผู้เช่ียวชาญเลือกแบบร่างท่ี 3, 6) เส้ือคลุมตัวนอก ผู้เช่ียวชาญเลือกแบบ
ร่างท่ี 1 โดยให้ความคิดเห็นว่าเหมาะสมเป็นชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล ซึ่งจะน ามาตัดเย็บด้วยผ้า
ฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม ต่อมาได้ศึกษาข้อมูลการย้อมสีผ้าฝ้ายด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียม โดยผ้า
ฝ้ายผลิตจากเส้นใยธรรมชาติเหมาะแก่การย้อมสีธรรมชาติเพื่อน าไปผลิตเป็นชุดล าลองสตรี ซึ่ง
สอดคล้องกับ นวลแข (2542) กล่าวว่า ผ้าฝ้ายเป็นผ้าท่ีใช้ประโยชน์ได้กว้างขวางมากและมีราคาไม่
แพง ซึ่งสามารถใช้เป็นเส้ือผ้าเครื่องนุ่งห่มได้ทุกชนิด นอกจากนี้ยังใช้เป็นผ้าส าหรับใช้ในบ้าน ผ้า
ส าหรับใช้ตกแต่งบ้าน และผ้าท่ีใช้ในงานอุตสาหกรรมได้อย่างดีอีกด้วย ท้ังนี้เนื่องจากผ้าฝ้ายมี
คุณสมบัติหลายประการ เช่น สวมใส่สบาย ไม่ร้อน ซักรีดง่าย และดูดซึมน้ าและความร้อนได้ดี 
นอกจากนั้นผ้าฝ้ายยังย้อมสีง่าย สีไม่ตกและทนถ้าย้อมสีได้ดีและถูกวิธี ผ้าฝ้ายจะทนต่อความร้อน
และระบายความร้อนได้ดีอีกด้วย ซึ่งความน่าใช้และสวมใส่สบายนี้เป็นคุณสมบัติเด่นของผ้าฝ้าย  
 4.2.2  วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อชุดล าลองสตรี

สไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม เมื่อพิจารณาค่าเฉล่ียพบว่า ผู้บริโภคส่วน
ใหญ่มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทั้ง 6 รูปแบบ โดยรูปแบบความพึงพอใจ
มากเป็นอันดับแรกคือประเภทเส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) มีค่าเฉล่ีย 4.42 รองลงมา

คือประเภทชุดเอี๊ยม (Overalls) มีค่าเฉล่ีย 4.36 ต่อมาคือประเภทเส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses 
and shorts) มีค่าเฉล่ีย 4.35 ต่อมาคือประเภทเส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and trousers) มี
ค่าเฉล่ีย 4.21 ต่อมาคือประเภทเส้ือคลุมตัวนอก (Coat) มีค่าเฉล่ีย 4.10 และประเภทชุดกระโปรง 
(Dress) มีค่าเฉล่ีย 3.99 ตามล าดับ โดยผู้บริโภคมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากเนื่องมาจากประเด็น
หลักด้วยกัน 2 ด้าน ดังนี้ 
   4.3.2.1  ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ พบว่าผู้บริโภคมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
อาจเนื่องมาจากการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม ท้ัง 
6 รูปแบบ สามารถได้รับความพึงพอใจจากกลุ่มผู้บริโภค ซึ่งรูปแบบของชุดมีความสวยงามในสไตล์
มินิมอลและมีความทันสมัย ซึ่งสอดคล้องกับจุฬาลักษณ์ (2554) กล่าวว่า การออกแบบเครื่องแต่ง
กายเป็นการแสดงตัวอย่างเครื่องแต่งกาย อย่างมีคุณลักษณะเฉพาะซึ่งมีความแตกต่างกันออกไปตาม
ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบโดยมีความนิยมของผู้คนในยุคสมัยนั้น ด้านวัสดุท่ีน ามาใช้เป็นผ้า
ฝ้ายเนื่องจากผ้าฝ้ายเป็นผ้าท่ีสามารถหาได้ง่าย มีราคาไม่สูงนัก มีคุณสมบัติต่างๆ ซึ่งท าให้ผ้าฝ้าย
สวมใส่สบาย และเป็นท่ีนิยมมาจนถึงปัจจุบัน ซึ่งสอดคล้องกับนวลแข (2542) กล่าวว่า ผ้าฝ้ายเป็น
ผ้าท่ีใช้ประโยชน์ได้กว้างขวางมากและมีราคาไม่แพง ซึ่งสามารถใช้เป็นเส้ือผ้าเครื่องนุ่งห่มได้ทุกชนิด 
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นอกจากนี้ยังใช้เป็นผ้าส าหรับใช้ในบ้าน ผ้าส าหรับใช้ตกแต่งบ้าน และผ้าท่ีใช้ในงานอุตสาหกรรมได้
อย่างดีอีกด้วย ท้ังนี้เนื่องจากผ้าฝ้ายมีคุณสมบัติหลายประการ เช่น สวมใส่สบาย ไม่ร้อน ซักรีดง่าย 
และดูดซึมน้ าและความร้อนได้ดี นอกจากนั้นผ้าฝ้ายยังย้อมสีง่าย สีไม่ตกและทนถ้าย้อมสีได้ดีและถูก
วิธี ผ้าฝ้ายจะทนต่อความร้อนและระบายความร้อนได้ดีอีกด้วย ซึ่งความน่าใช้และสวมใส่สบายนี้เป็น
คุณสมบัติเด่นของผ้าฝ้าย ในด้านของสีเป็นสีพื้นท่ีได้มาจากการย้อมสีโดยใช้เปลือกไม้เค่ียมโดยสีท่ีได้
จัดเป็นสีโทนธรรมชาติท่ีให้ความรู้สึกเรียบง่ายมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ซึ่งสอดคล้องกับจุฬาลักษณ์ 
(2554) กล่าวว่า การใช้สีเอกรงค์เป็นสีแท้สีเดียวในการแต่งกาย ซึ่งสามารถท าให้การแต่งกายแลดู
น่าสนใจโดยการใช้สีแท้สีเดียวนั้นให้มีระดับความเข้มของสีแตกต่างกัน เช่น สีน้ าเงิน ก็ใช้สีน้ าเงิน
อ่อน สีน้ าเงินปานกลาง หรือสีน้ าเงินเข้มมาช่วยในการออกแบบ เป็นต้น ซึ่งสีพื้นสีเดียวอาจท าให้ดู
เรียบง่ายแต่ก็สามารถท าให้ดูน่าสนใจได้หากรู้จักน ามาดัดแปลง 
   4.3.2.2  ด้านประโยชน์การใช้งาน พบว่าผู้บริโภคมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
อาจเนื่องมาจากการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม ท้ัง 
6 รูปแบบ ได้มีการออกแบบท่ีตรงตามความต้องการของผู้บริโภค โดยสามารถสวมใส่ได้จริงรูปแบบ
ของชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่างคล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ สามารถสวมใส่เป็นชุดล าลองได้ใน
หลายโอกาส อีกท้ังเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมเนื่องจากใช้ผ้าจากเส้นใยธรรมชาติและมี
กระบวนการย้อมด้วยสีธรรมชาติ ซึ่งสอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (ม.ป.ป.) กล่าวว่า ประโยชน์ของการย้อมผ้าด้วยดีสีธรรมชาติไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ
ของผู้ผลิตและผู้บริโภค น้ าท้ิงจากกระบวนการผลิตไม่ส่งผลเป็นอันตรายต่อส่ิงแวดล้อม วัตถุดิบให้สี
ท่ีน ามาย้อมสามารถหาได้ในชุมชนไม่จ าเป็นต้องใช้สีเคมีท่ีน าเข้าจากต่างประเทศ ซึ่งสีธรรมชาติมี
ความหลากหลาย ตามชนิด อายุและส่วนของพืชท่ีใช้ การย้อมสีธรรมชาติสามารถเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเองนับเป็นความรู้ท่ีสามารถเพิ่มพูนขึ้นตามประสบการณ์ และสามารถถ่ายทอดให้แก่คนรุ่นหลัง
เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อไป  
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สรุปผล และข้อเสนอแนะ 

  
 การวิจัยเรื่องการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้
เค่ียม มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย เพื่อออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจาก
เปลือกไม้เค่ียม และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้า
ฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม   
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยคือ ชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้
เค่ียม จ านวน 6 รูปแบบและแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์    
มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และ
คะแนนความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อรูปแบบของชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลท้ังในด้านรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์และด้านประโยชน์การใช้งาน ด้านการเก็บข้อมูล 1) ติดต่อและประสานงานกับเจ้าหน้าท่ี
ของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ในการด าเนินการ
จัดท าหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลในส่วนของผู้เช่ียวชาญ 2) ติดต่อและประสานงานกับ
เจ้าหน้าท่ีของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ในการ
ด าเนินการขออนุญาตเก็บแบบสอบถาม 3) แจกแบบสอบถามให้แก่ผู้บริโภค 4) ตรวจสอบความ
สมบูรณ์ของแบบสอบถาม และ 5) วิเคราะห์ผล 
 

1.1  สรุปผลการวิจัย 
 การออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม  
ผลการวิจัยพบว่าจากแบบร่างชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลท่ีผู้วิจัยได้ก าหนด ผู้เช่ียวชาญด้านการ
ออกแบบเส้ือผ้าได้ท าการเลือกแบบเพื่อน าไปตัดเย็บจ านวน 6 รูปแบบ จาก 18 รูปแบบใน 6 
ประเภท คือ 1) ชุดกระโปรง ผู้เช่ียวชาญเลือกแบบร่างท่ี 2, 2) เส้ือและกางเกงขาส้ัน ผู้เช่ียวชาญ
เลือกแบบร่างท่ี 3, 3) เส้ือและกางเกงขายาว ผู้เช่ียวชาญเลือกแบบร่างท่ี 3, 4) เส้ือและกระโปรง 
ผู้เช่ียวชาญเลือกแบบร่างท่ี 2, 5) ชุดเอี๊ยม ผู้เช่ียวชาญเลือกแบบร่างท่ี 3, 6) เส้ือคลุมตัวนอก 
ผู้เช่ียวชาญเลือกแบบร่างท่ี 1 จากแบบท่ีผู้เช่ียวชาญได้คัดเลือกนี้น ามาตัดเย็บด้วยผ้าฝ้ายทอมือผ่าน
การย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม และน าไปสอบถามความพึงพอใจของกลุ่มผู้บริโภคคือ นักศึกษาหญิง               
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ช้ันปีท่ี 4 จ านวน 100 
คน ด้วยวิธีเลือกสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (accidental sampling)  
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 5.1.1  ลักษณะพื้นฐานของผู้บริโภค คือ นักศึกษาหญิง คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ชั้นปีที่ 4 
   ผลการวิจัยพบว่า จากการตอบแบบสอบถามผู้บริโภคจ านวน 100 คน จากนักศึกษา
หญิง คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ช้ันปีท่ี 4 ซึ่งเป็น
ช่วงวัยที่มีความสนใจในเรื่องของการแต่งกาย และมีการติดตามเทรนด์แฟช่ันท่ีก าลังนิยมในช่วงเวลา
ปัจจุบัน ท้ัง 6 สาขาวิชา คือ สาขาวิชาออกแบบแฟช่ันผ้าและเครื่องแต่งกาย, สาขาวิชาอาหารและ
โภชนาการ, สาขาวิชาอุตสาหกรรมการบริการอาหาร, สาขาวิชาบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ , 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการจัดการสินค้าแฟช่ัน และสาขาวิชาวิทยาศาสตร์  และเทคโนโลยีการอาหาร 
โดยเป็นนักศึกษาหญิงจากสาขาวิชาสาขาวิชาอาหารและโภชนาการมากท่ีสุด ผู้บริโภคส่วนใหญ่มี
ความเข้าใจศิลปะแบบมินิมอลในระดับปานกลาง มีความช่ืนชอบเส้ือผ้าท่ีผ่านการย้อมด้วยสี
ธรรมชาติในระดับมาก ซึ่งผู้บริโภคส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าเส้ือผ้าท่ีผ่านการย้อมด้วยสีธรรมชาติน่า
สวมใส่มาก  
 5.1.2  ความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดย
ใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เคี่ยม 
   ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้
ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมรูปแบบท่ี 1 ประเภทชุดกระโปรง (Dress) เมื่อพิจารณาค่าเฉล่ียรวม
ของแต่ละด้านพบว่า ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า สีท่ีใช้เหมาะสมกับ
สไตล์มินิมอล ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิมอล รูปแบบชุดมีความทันสมัย วัสดุท่ีเลือกใช้มี
ความเหมาะสม และรูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ีย 4.28, 4.13, 4.11, 4.02 และ
3.76 ตามล าดับ ซึ่งในภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก ด้านประโยชน์การใช้งานเมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม รูปแบบชุดง่ายต่อการ
ท าความสะอาดและดูแลรักษา รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลายโอกาส รูปแบบชุดสามารถ
เคล่ือนไหวได้อย่างคล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ และรูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการสวมใส่เป็น    
ชุดล าลอง มีค่าเฉล่ีย 4.41, 3.95, 3.84, 3.71 และ3.69 ซึ่งในภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับ
มาก            
   ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้
ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมรูปแบบท่ี 2 ประเภทเส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) 
เมื่อพิจารณาค่าเฉล่ียรวมของแต่ละด้านพบว่า ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิมอล รูปแบบชุดมีความทันสมัย สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์
มินิมอล วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม และรูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ีย 4.47, 
4.38, 4.37, 4.33 และ4.31 ตามล าดับ ซึ่งในภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก ด้าน
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ประโยชน์การใช้งานเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม มีค่าเฉล่ีย 4.51 ได้รับความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้
อย่างคล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการสวมใส่เป็นชุดล าลอง รูปแบบชุด
ง่ายต่อการท าความสะอาดและดูแลรักษา และรูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลายโอกาส มีค่าเฉล่ีย 
4.39, 4.37, 4.21 และ4.16 ตามล าดับ ซึ่งในภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก 
   ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้
ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมรูปแบบท่ี 3 ประเภทเส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and 
trousers) เมื่อพิจารณาค่าเฉล่ียรวมของแต่ละด้านพบว่า ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า  รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ีย 4.95 ได้รับความพึงพอใจใน
ระดับมากท่ีสุด ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิมอล สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล และวัสดุ
ท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม มีค่าเฉล่ีย 4.24, 4.23 และ4.18 ตามล าดับ ซึ่งในภาพรวมได้รับความพึง
พอใจในระดับมาก ส่วนในด้านรูปแบบชุดมีความทันสมัย มีค่าเฉล่ีย 3.27 ได้รับความพึงพอใจใน
ระดับปานกลาง ด้านประโยชน์การใช้งานเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ี
เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม มีค่าเฉล่ีย 4.55 ได้รับความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด รูปแบบชุดสามารถ
เคล่ือนไหวได้อย่างคล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลายโอกาส รูปแบบ
ชุดมีความเหมาะสมต่อการสวมใส่เป็นชุดล าลอง และรูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาดและดูแล
รักษา มีค่าเฉล่ีย 4.31, 4.30, 4.07 และ4.01 ตามล าดับ ซึ่งในภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับ
มาก 
   ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้

ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมรูปแบบท่ี 4 ประเภทเส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) เมื่อ

พิจารณาค่าเฉล่ียรวมของแต่ละด้านพบว่า ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า  
รูปแบบชุดมีความทันสมัย และภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ีย 4.60 และ4.52 
ได้รับความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์
มินิมอล และสีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ีย 4.44, 4.40 และ4.38 ซึ่งในภาพรวมได้รับ
ความพึงพอใจในระดับมาก ด้านประโยชน์การใช้งานเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดเป็น
ผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม มีค่าเฉล่ีย 4.61 ได้รับความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด รูปแบบชุด
ง่ายต่อการท าความสะอาดและดูแลรักษา รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการสวมใส่เป็นชุดล าลอง  
รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่างคล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ และรูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ใน
หลายโอกาส มีค่าเฉล่ีย 4.35, 4.33, 4.30 และ4.27 ตามล าดับ ซึ่งในภาพรวมได้รับความพึงพอใจใน
ระดับมาก 
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   ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้
ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมรูปแบบท่ี 5 ประเภทชุดเอี๊ยม (Overalls) เมื่อพิจารณาค่าเฉล่ียรวม
ของแต่ละด้านพบว่า ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า  รูปแบบชุดมีความ
ทันสมัย และภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ียเท่ากัน คือ 4.42 ได้รับความพึง
พอใจในระดับมาก สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม และรูปแบบชุด
สอดคล้องกับสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ีย 4.38, 4.37 และ4.33 ตามล าดับ ซึ่งในภาพรวมได้รับความพึง
พอใจในระดับมาก ด้านประโยชน์การใช้งานเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า  รูปแบบชุดเป็น
ผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม มีค่าเฉล่ีย 4.58 ได้รับความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด รูปแบบชุด
มีความเหมาะสมต่อการสวมใส่เป็นชุดล าลอง รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลายโอกาส รูปแบบ
ชุดง่ายต่อการท าความสะอาดและดูแลรักษา รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่างคล่องแคล่วในทุก
อิริยาบถ มีค่าเฉล่ีย 4.34, 4.33, 4.24 และ4.22 ตามล าดับ ซึ่งในภาพรวมได้รับความพึงพอใจใน
ระดับมาก 
   ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้
ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมรูปแบบท่ี 6 ประเภทเส้ือคลุมตัวนอก (Coat) เมื่อพิจารณาค่าเฉล่ีย
รวมของแต่ละด้านพบว่า ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดมี
ความทันสมัย มีค่าเฉล่ีย 4.54 ได้รับความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ภาพรวมของชุดสวยงามตาม
สไตล์มินิมอล รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล และสีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล มีค่าเฉล่ีย 
4.45, 4.34 และ4.32 ตามล าดับ ซึ่งในภาพรวมได้รับความพึงพอใจในระดับมาก ส่วนวัสดุท่ีเลือกใช้มี
ความเหมาะสม มีค่าเฉล่ีย 2.37 ได้รับความพึงพอใจในระดับน้อย ด้านประโยชน์การใช้งานเมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม รูปแบบชุดสามารถ
สวมใส่ได้ในหลายโอกาส รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่างคล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ รูปแบบ
ชุดง่ายต่อการท าความสะอาดและดูแลรักษา และรูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการสวมใส่เป็นชุด
ล าลอง มีค่าเฉล่ีย 4.46, 4.19, 4.17, 4.17 และ4.05 ตามล าดับ ซึ่งในภาพรวมได้รับความพึงพอใจใน
ระดับมาก 
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5.2  ข้อเสนอแนะ        
 การศึกษาเรื่อง การออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือก
ไม้เค่ียม ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อเสนอแนะ ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์
ข้อมูลได้ดังนี้          
 5.2.1  ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการศึกษา      
   5.2.1.1  การวิจัยพบว่าการใช้ผ้าฝ้าย 100% มาใช้ในการตัดเย็บชุดล าลองนั้นท าให้
ชุดล าลองออกมาสวมใส่สบาย        
    5.2.1.2 การวิจัยพบว่าการใช้ผ้าฝ้ายทอมือซึ่งเส้นด้ายยืนเป็นด้ายฝ้าย 100% ใน
กระบวนการทอนั้นเกิดการขาดของเส้นด้ายยืนได้ง่าย ท าให้เกิดความล่าช้าในขั้นตอนของการทอผ้า 
และผืนผ้ามีโอกาสเกิดการดึงรูดของเส้นด้ายได้ง่ายหากมีการสะกิดโดนเนื้อผ้า หากเป็นผ้าฝ้ายท่ีทอ
ด้วยเครื่องจักรอุตสาหกรรมอาจได้ผืนผ้าท่ีมีความทนทานกว่า     
   5.2.1.3 การวิจัยพบว่าในการย้อมผ้าด้วยเปลือกไม้เค่ียมแบบการย้อมชาวบ้าน 
ค่อนข้างใช้เวลานานเนื่องจากต้องมีการหมักเปลือกไม้เค่ียมก่อน 3 วัน และพักน้ าย้อมก่อนน าไป
ย้อมอีก 1 คืน จึงสามารถน ามาใช้ในการย้อมผ้าได้      
   5.2.1.4 การวิจัยพบว่าในการย้องสีด้วยเปลือกไม้เค่ียมสามารถความเกิดความ
แตกต่างของโทนสีขึ้นได้หลายเฉดสี โดยการเพิ่มหรือลดปริมาณของเปลือกไม้เค่ียมในขั้นตอนการ
เตรียมน้ าย้อม         
 5.2.2  ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการสอบถามผู้บริโภค     
    5.2.2.1 ผู้บริโภคมีความคิดเห็นว่าหากมีลวดลาย และสีสันท่ีหลากหลาย ในการ
ออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์โดยการย้อมสีด้วยสีธรรมชาติ ผลิตภัณฑ์อาจจะมีความน่าสนใจกว่านี้
ในอีกระดับหนึ่ง           
   5.2.2.2 ผู้บริโภคมีความคิดเห็นว่าผ้าท่ีใช้ผิวสัมผัสมีความนุ่มค่อนข้างน้อย เมื่อเทียบ
กับผ้าท่ัวไปตามท้องตลาด เป็นกังวลเรื่องผ้าย้อมสีธรรมชาติอาจดูแลรักษายาก และอาจมีปัญหาเรื่อง
ของการเกิดสีตก แต่ผู้บริโภคท่ีมีความช่ืนชอบผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมค่อนข้างมีพึงพอใจ 
และไม่ค านึงถึงปัญหาดังกล่าว       
 5.2.3  ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป      
   ในการวิจัยครั้งต่อไปควรจะมีการศึกษาวิจัยเพิ่มเติมในเรื่องต่อไปนี้  
   5.2.3.1 ควรพัฒนาการออกแบบผ้าท่ีย้อมด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียมให้เป็นเส้ือผ้า 
หรือผลิตภัณฑ์อื่นๆ เช่น เส้ือผ้าล าลองส าหรับบุรุษ เส้ือผ้าล าลองส าหรับเด็ก เส้ือผ้าล าลองส าหรับ
ผู้สูงอายุ หรือเส้ือผ้าและผลิตภัณฑ์ในรูปแบบอื่น ๆ เพื่อให้เกิดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมีความแปลกใหม่และ
เป็นอีกตัวเลือกให้กับผู้บริโภคเพิ่มมากขึ้น         
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   5.2.3.2  ควรพัฒนาการย้อมผ้าด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียมให้มีความแปลกใหม่ท้ังใน
ด้านผ้าท่ีน ามาย้อม อาจเปล่ียนมาใช้ผ้าชนิดอื่นในการย้อมจากเปลือกไม้เค่ียม เช่น ผ้าลินิน และผ้า
ไหม ฯลฯ และควรพัฒนาผ้าจากการย้อมผ้าด้วยสีจากเปลือกไม้เค่ียมให้มีลวดลาย เพื่อให้เกิดความ
แปลกใหม่เพื่อน าไปต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ต่อไป           
   5.2.3.3  หากในอนาคตมีการส่งเสริมด้านการตลาดเกี่ยวกับการออกแบบชุดล าลอง
สตรีในสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม ให้มีการพัฒนาและสามารถเป็นท่ีนิยม 
ผลจากการวิจัยนี้อาจเป็นแนวทางในการออกแบบและการการวิจัยต่อไป แต่ควรมีการวิจัยเพิ่มเติม
จากกลุ่มเป้าหมายท่ีมีความหลากหลายมากขึ้น 
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http://www.ecohouse.co.th/eco-%09design
http://www.megazy.com/%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E/%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%94/jim-thompson-farm-tour-2013-%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A2-jimthompsonfarm-5478.htm
http://www.megazy.com/%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E/%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%94/jim-thompson-farm-tour-2013-%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A2-jimthompsonfarm-5478.htm
http://www/
file:///D:/วิจัยเคี่ยม/เรียงเล่ม/Majortraveller
http://www/
http://www.gotoknow.org/posts/292939
http://www.metro-society/
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เอกสารอ้างอิง (ต่อ) 
 

Sweet Orange.  2559.  20 ลุค Minimal สุดคูลส าหรับสาวเอเชีย.  [ออนไลน]์  เข้าถึงจาก : 
 http://spiceee .net/th/articles/7487, 8 เมษายน 2560.                          
Zomgirl s.  2557.  ประวัติแฟชั่น.  [ออนไลน]์  เข้าถึงจาก : 
 http://fashionvintagetales.blogspot.com, 8 เมษายน 2560. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://spiceee.net/th/users/4264
https://spiceee.net/th/articles/7487
http://fashionvintagetales.blogspot.com/
http://fashionvintagetales.blogspot/
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ภาคผนวก 

 ภาคผนวก  ก   รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจแบบสอบถาม  

   ผลการตรวจสอบแบบสอบถาม            

 ภาคผนวก  ข   แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ   

  แบบสอบถามความพึงพอใจ การออกแบบชุด ล าลอง  

  สตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม

 ภาคผนวก  ค หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจแบบสอบถาม  

   หนังสือขอความอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถาม 

 ภาคผนวก  ง  รายงานผลการทดสอบความทนของสีต่อแสง ความทน

  ของสีต่อการซัก และความทนของสีต่อน้ า จากส านัก 

  งาน มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมสิ่งทอ 
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                 ภาคผนวก  ก  รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจแบบสอบถาม  

    ผลการตรวจสอบแบบสอบถาม 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมืองานวิจัยและแบบสอบถามความ
คิดเห็นต่อรูปแบบชุดล าลองสตรี เรื่อง การออกแบบชุดล าลองสตรีในสไตล์มินิมอลโดย

ใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม 

 

รายนามผู้เช่ียวชาญ ต าแหน่ง/สถานท่ี 
 

1.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ วิไลรัตน์  เต็มเป่ียม รองคณะบดีคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีเส้ือผ้า
และแพตเทิร์น  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 
 

2.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุฬาลักษณ์  เทพหัสดิน    
ณ อยุธยา 

รองคณะบดีคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีเส้ือผ้า
และแพตเทิร์น  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 
 

3.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เสาวลักษณ์  คงคาฉุยฉาย  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาออกแบบแฟช่ันผ้า
และเครื่องแต่งกาย  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 

4.  อาจารย์พัชราวลัย  เซ็นเสถียร อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีเส้ือผ้า
และแพตเทิร์น  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 
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5.  ดร. กิ่งกาญ  พิจักขณา อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการ
ออกแบบ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 
6.  อาจารย์อธิศนันท์  ศักดิ์ธีรสุนทร อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีเส้ือผ้า

และแพตเทิร์น  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 

 
7.  อาจารย์ธนกฤต  แก้วพิลารมย์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีเส้ือผ้า

และแพตเทิร์น  
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 

 
8.  นางสาวญาณิศรา  อุณหทวีทรัพย์ Designer/Production house        

Brand ten & co seventeen pena 
บริษัท อินไลน์ โคลทต้ิง จ ากัด 
 

9.  นายเสกสิทธิ์  หนูอินทร์ Freelance Assistant Stylist / Preaw 
Magazine 
Stylist / TNN24 Channel   
Fashion Writer and Stylist / Lisa 
Magazine 
Assistant  Fashion Editor / Lisa 
Magazine 
Stylist / Hello Magazine 
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ผลการวิเคราะห์การตรวจสอบความสอดคล้อง (IOC) 
 

ค าถามข้อที่ ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ ค่า 
IOC 

แปล
ผล 1 2 3 4 5 

1.  สาขาวิชาท่ีท่านศึกษา 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

2.  ความเข้าใจศิลปะแบบมินิมอล 1 1 1 0 0 0.60 ใช้ได้ 
3.  ความรู้สึกต่อการย้อมด้วยสี
ธรรมชาติ 1 0 1 0 1 0.60 ใช้ได้ 
4.  การสวมใส่เส้ือผ้าท่ีย้อมด้วยสี
ธรรมชาติ 1 0 1 0 1 0.60 ใช้ได้ 
5.  รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์  
มินิมอล 1 1 1 0 0 0.60 ใช้ได้ 

6.  รูปแบบมีความทันสมัย 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 

7.  วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม 1 1 1 1 0 0.80 ใช้ได้ 

8.  สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล 1 1 1 1 -1 0.60 ใช้ได้ 
9.  ภาพรวมของชุดสวยงามตาม
สไตล์มินิมอล 0 1 1 1 0 0.60 ใช้ได้ 
10.  ความเหมาะสมต่อการสวมใส่
เป็นชุดล าลอง 1 1 1 1 0 0.80 ใช้ได้ 
11.  สามารถเคล่ือนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
12.  สามารถสวมใส่ได้ในหลาย
โอกาส 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
13.  ง่ายต่อการท าความสะอาด 
และดูแลรักษา 1 1 1 1 1 1.00 ใช้ได้ 
14.  เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม 0 1 0 1 1 0.60 ใช้ได้ 
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 ภาคผนวก  ข  แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ   

         แบบสอบถามความพึงพอใจ การออกแบบชุดล าลอง   

         สตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม
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แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญต่อแบบร่างชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล 

เรื่อง การออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม 

   

        การท าวิจัยเรื่อง การออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้
เค่ียม เป็นวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

 1) เพื่อออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม     

 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้า 

ค าช้ีแจง 

 แบบสอบถามนี้เป็นค าถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อแบบร่างชุดล าลอง
สตรีสไตล์มินิมอล ประกอบด้วยแบบร่างเป็นจ านวน 18 ชุด แบ่งออกเป็น 6 ประเภท คือ  1. ชุด
กระโปรง (Dress)  2. เส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts)  3. เส้ือและกางเกงขายาว 
(Blouses and trousers)  4. เส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt)  5. ชุดเอี๊ยม (Overalls)  
และ 6. เส้ือคลุมตัวนอก (Coat) โดยแต่ละประเภทมี 3 แบบ เพื่อน ามาเลือกใช้ในการตัดเย็บชุด
ล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมจ านวน 6 ชุด เพื่อน าข้อมูลดังกล่าว
มาตัดเย็บเป็นชุดล าลองในสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมในขั้นตอนต่อไป
ได้อย่างสมบูรณ์ 

 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณท่านท่ีกรุณาตอบแบบสอบถาม และให้ความร่วมมือในการตอบ
แบบสอบถามเพื่อการศึกษาในครั้งนี้เป็นอย่างดี 

 
 
 
                                  นางสาวเมธาวี ค้ าชู 
     นักศึกษาปริญญาโท กลุ่มวิชาการออกแบบแฟช่ันผ้าและเครื่องแต่งกาย 
          คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
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ค าช้ีแจง  โปรดท าเครื่องหมาย  ลงใน  ท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด โดยเลือกแบบ
ท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด ประเภทละ 1 แบบ พร้อมให้เหตุผลประกอบการพิจารณา 
  
 1) ชุดกระโปรง (Dress) 

                             

                   แบบท่ี 1                                                           แบบท่ี 2 

 

 แบบท่ี 3 
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 2) เส้ือและกางเกงขาส้ัน (Blouses and shorts) 

                                    

 แบบท่ี 1                                                             แบบท่ี 2 

 

 แบบท่ี 3 
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 3) เส้ือและกางเกงขายาว (Blouses and trousers) 

                                 

 แบบท่ี 1                                                          แบบท่ี 2 

 

 แบบท่ี 3 
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 4) เส้ือและกระโปรง (Blouses and skirt) 

                                     

 แบบท่ี 1                                                           แบบท่ี 2 

 

 แบบท่ี 3 
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 5) ชุดเอี๊ยม (Overalls) 

                                              

 แบบท่ี 1                                                               แบบท่ี 2 

 

 แบบท่ี 3 
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 6) เส้ือคลุมตัวนอก (Coat) 

                              

 แบบท่ี 1                                                         แบบท่ี 2 

 

 แบบท่ี 3 
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เหตุผลที่ท่านเลือก / ข้อเสนอแนะ  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสอบถามความพึงพอใจ 

เรื่อง การออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม 

......................................................... 

ค าอธิบายแบบสอบถาม 

 แบบสอบถามนี้เป็นส่วนหนึ่งของการท าวิทยานิพนธ์ ระดับปริญญาโท หลักสูตรคหกรรมศา
สตรมหาบัณฑิต คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อส ารวจความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายท่ีมีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิ
มอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม 

ค าช้ีแจงแบบสอบถาม 

 1. แบบสอบถาม การออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้
เค่ียม แบ่งออกเป็น 2 ตอนประกอบด้วย       
  ตอนท่ี 1  ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม    
  ตอนท่ี 2  ข้อมูลความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์
มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม      
 2. กรุณาตอบแบบสอบถามฉบับนี้ทุกข้อ และตรงกับความคิดเห็นของท่านตามความเป็น
จริง ข้อมูลท่ีได้รับจากการตอบแบบสอบถามของท่าน ผู้วิจัยจะน าข้อมูลไปใช้ในเชิงวิชาการเท่านั้น 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ ท่ีนี้ ท่ีท่านได้กรุณาสละเวลาในการตอบแบบสอบถามฉบับนี้ 

                                   

                                                                                        นางสาวเมธาวี ค้ าชู 
      นักศึกษาปริญญาโท คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
        มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
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ตอนที่  1  ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม                  
ค าช้ีแจง กรุณาใส่เครื่องหมาย  ลงใน  หน้าค าตอบท่ีตรงกับท่านมากท่ีสุด หรือกรอก
รายละเอียดลงในช่องว่างท่ีก าหนด 

1. สาขาวิชาท่ีท่านศึกษาอยู่ขณะนี้                                                                                             
  สาขาวิชาออกแบบแฟช่ันผ้าและเครื่องแต่งกาย    
  สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ      
  สาขาวิชาอุตสาหกรรมการบริการอาหาร     
  สาขาวิชาบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์     
  สาขาวิชาเทคโนโลยีการจัดการสินค้าแฟช่ัน     
  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร 

2. ท่านมีความเข้าใจศิลปะแบบมินิมอลในระดับใด      
  เข้าใจมากท่ีสุด  เข้าใจมาก     
  เข้าใจปานกลาง  เข้าใจเล็กน้อย    
  เข้าใจน้อยท่ีสุด  

3. ท่านรู้สึกอย่างไรต่อเส้ือผ้าท่ีผ่านการย้อมด้วยสีธรรมชาติ     
  ชอบมากท่ีสุด  ชอบมาก     
  ชอบปานกลาง  ชอบเล็กน้อย    
  ชอบน้อยท่ีสุด  

4. ท่านมีความคิดเห็นว่าเส้ือผ้าท่ีผ่านการย้อมด้วยสีธรรมชาติน่าสวมใส่อยู่ในระดับใด                             

   น่าสวมใส่มากท่ีสุด   น่าสวมใส่มาก    
  น่าสวมใส่ปานกลาง  น่าสวมใส่เล็กน้อย    
  น่าสวมใส่น้อยท่ีสุด 

 

 

 

http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A0%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3...pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%84%E0%B8%A8.%E0%B8%9A.%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%84%E0%B8%AB%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%97%E0%B8%A5.%E0%B8%9A.%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99.pdf
http://regis.rmutp.ac.th/wp-content/uploads/2015/04/%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%95%E0%B8%A3-%E0%B8%A7%E0%B8%97.%E0%B8%9A.%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3.pdf
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ตอนที่ 2  ข้อมูลความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อการออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้
ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียม 

ค าช้ีแจง  

 1.  ชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมจ านวน 6 ชุด 
ประกอบด้วย   แบบท่ี 1 เดรส                    
  แบบท่ี 2 เส้ือ และกางเกงขาส้ัน                 
  แบบท่ี 3 เส้ือ และกางเกงขาวยาว                                                              
  แบบท่ี 4 เส้ือ และกระโปรง                                                             
  แบบท่ี 5 ชุดเอี๊ยม                                                                                                    
  แบบท่ี 6 เส้ือคลุมตัวนอก 
  2.   โปรดพิจารณาชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอลโดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เค่ียมแล้ว
ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกัลป์ความพึงพอใจของท่านเพียงค าตอบเดียว โดนแต่ละข้อ 
ก าหนดระดับเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้      
   
  ระดับคะแนน  5 มีความพึงพอใจมากท่ีสุด    
  ระดับคะแนน  4 มีความพึงพอใจมาก          
  ระดับคะแนน  3 มีความพึงพอใจปานกลาง     
  ระดับคะแนน  2 มีความพึงพอใจน้อย    
  ระดับคะแนน  1 มคีวามพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
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รูปแบบ 

ความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อ       
การออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล
โดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เคี่ยม   สีจากเปลือกไม้เค่ียม 

 

 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

แบบที ่1 ชุดกระโปรง 
(Dress) 
 

 

ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ 
1. รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล   

 
    

2. รูปแบบชุดมีความทันสมัย  
 

    

3. วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม  
 

    

4. สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล  
 

    

5. ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์    
มินิมอล 

 
 

    

ด้านประโยชน์การใช้งาน 
1. รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการสวม

ใส่เป็นชุดล าลอง 
 
 

    

2. รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ 

 
 

    

3. รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลาย
โอกาส 

 
 
 

    

4. รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาด 
และดูแลรักษา 

 
 
 

    

5. รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม 
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รูปแบบ 

ความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อ       
การออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล
โดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เคี่ยม   สีจากเปลือกไม้เค่ียม 

 

 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

แบบที ่2 เส้ือและกางเกงขา
ส้ัน (Blouses and shorts) 
 

 

ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ 
1. รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล   

 
    

2. รูปแบบชุดมีความทันสมัย  
 

    

3. วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม  
 

    

4. สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล  
 

    

5. ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์      
มินิมอล 

 
 

    

ด้านประโยชน์การใช้งาน 
1. รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการสวม

ใส่เป็นชุดล าลอง 
 
 

    

2. รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ 

 
 

    

3. รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลาย
โอกาส 

 
 
 

    

4. รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาด 
และดูแลรักษา 

 
 
 

    

5. รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม 
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รูปแบบ 

ความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อ       
การออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล
โดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เคี่ยม   สีจากเปลือกไม้เค่ียม 

 

 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

แบบท่ี 3 เส้ือและกางเกง 
ขายาว (Blouses and 
trousers) 
 

 

ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ 
1. รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล   

 
    

2. รูปแบบชุดมีความทันสมัย  
 

    

3. วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม  
 

    

4. สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล  
 

    

5. ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์      
มินิมอล 

 
 

    

ด้านประโยชน์การใช้งาน 
1. รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการสวม

ใส่เป็นชุดล าลอง 
 
 

    

2. รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ 

 
 

    

3. รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลาย
โอกาส 

 
 
 

    

4. รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาด 
และดูแลรักษา 

 
 
 

    

5. รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม 
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รูปแบบ 

ความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อ       
การออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล
โดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เคี่ยม   สีจากเปลือกไม้เค่ียม 

 

 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

แบบที ่4 เส้ือและกระโปรง 
(Blouses and skirt) 
 

 

ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ 
1. รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล   

 
    

2. รูปแบบชุดมีความทันสมัย  
 

    

3. วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม  
 

    

4. สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล  
 

    

5. ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์      
มินิมอล 

 
 

    

ด้านประโยชน์การใช้งาน 
1. รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการสวม

ใส่เป็นชุดล าลอง 
 
 

    

2. รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ 

 
 

    

3. รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลาย
โอกาส 

 
 
 

    

4. รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาด 
และดูแลรักษา 

 
 
 

    

5. รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม 
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รูปแบบ 

ความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อ       
การออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล
โดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เคี่ยม   สีจากเปลือกไม้เค่ียม 

 

 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

แบบที ่5 ชุดเอี๊ยม 
(Overalls) 
 

 

ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ 
1. รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล   

 
    

2. รูปแบบชุดมีความทันสมัย  
 

    

3. วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม  
 

    

4. สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล  
 

    

5. ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์         
มินิมอล 

 
 

    

ด้านประโยชน์การใช้งาน 
1. รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการสวม

ใส่เป็นชุดล าลอง 
 
 

    

2. รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ 

 
 

    

3. รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลาย
โอกาส 

 
 
 

    

4. รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาด 
และดูแลรักษา 

 
 
 

    

5. รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม 
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รูปแบบ 

ความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อ       
การออกแบบชุดล าลองสตรีสไตล์มินิมอล
โดยใช้ผ้าฝ้ายย้อมสีจากเปลือกไม้เคี่ยม   สีจากเปลือกไม้เค่ียม 

 

 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

แบบที ่6 เส้ือคลุมตัวนอก 
(Coat)  

 

ด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ 
1. รูปแบบชุดสอดคล้องกับสไตล์มินิมอล   

 
    

2. รูปแบบชุดมีความทันสมัย  
 

    

3. วัสดุท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสม  
 

    

4. สีท่ีใช้เหมาะสมกับสไตล์มินิมอล  
 

    

5. ภาพรวมของชุดสวยงามตามสไตล์      
มินิมอล 

 
 

    

ด้านประโยชน์การใช้งาน 
1. รูปแบบชุดมีความเหมาะสมต่อการสวม

ใส่เป็นชุดล าลอง 
 
 

    

2. รูปแบบชุดสามารถเคล่ือนไหวได้อย่าง
คล่องแคล่วในทุกอิริยาบถ 

 
 

    

3. รูปแบบชุดสามารถสวมใส่ได้ในหลาย
โอกาส 

 
 
 

    

4. รูปแบบชุดง่ายต่อการท าความสะอาด 
และดูแลรักษา 

 
 
 

    

5. รูปแบบชุดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม 
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ข้อเสนอแนะและอื่นๆ 

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

.. 

 

 

 

                                                 ขอบคุณทุกท่านท่ีสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม 

                                                                          นางสาวเมธาวี ค้ าชู  

                     นักศึกษาปริญญาโท คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์

                 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
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 ภาคผนวก  ค  หนังสือเชิญผู้เช่ียวชาญตรวจแบบสอบถาม  

                   หนังสือขอความอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถาม 
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 ภาคผนวก  ง  รายงานผลการทดสอบความทนของสีต่อแสง ความทน 

                  ของสีต่อการซัก และความทนของสีต่อน้ า จากส านัก  

                  งาน มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมสิ่งทอ 
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