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บทคดัย่อ 

 การวจิยัเรือ่ง  ปจัจยัทีม่อีทิธพิลตอ่พฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืนในชมุชนเกาะเปียะ  

จงัหวดัตรงั  มวีตัถุประสงคข์องการวจิยัเพือ่ศกึษา  1)  พฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืนใน

ชมุชนเกาะเปียะ  จงัหวดัตรงั  2)  ปจัจยัทีม่อีทิธพิลตอ่พฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืนใน

ชมุชนเกาะเปียะ  จงัหวดัตรงั  3)  เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืน  ระหวา่ง

ครวัเรอืนทีเ่ป็นสมาชกิกลุม่ออมทรพัยเ์พือ่การผลติกบัครวัเรอืนทัว่ไป 

 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัคอืแบบสอบถาม  จากกลุม่ตวัอยา่งภาคครวัเรอืนทีอ่าศยัอยูใ่น

ชมุชนเกาะเปียะ จงัหวดัตรงั  จาํนวนทัง้สิน้  326  ครวัเรอืน  วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชโ้ปรแกรม

สาํเรจ็รปูทางสถติ ิ  ไดแ้ก ่  การแจกแจงความถี ่  คา่รอ้ยละ  คา่เฉลีย่  และการวเิคราะห์

ความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรต่าง ๆ โดยใชก้ารวเิคราะหถ์ดถอยพหคุณู  (Multiple  Regression  

Analysis)  เชน่อายขุองหวัหน้าครวัเรอืน  รายได ้  รายจ่าย  ระดบัการศกึษา  และนโยบายกระตุน้

การบรโิภคของรฐับาล 

 ผลการวจิยัพบวา่  จากการสาํรวจครวัเรอืนตวัอยา่งจาํนวน  326  ครวัเรอืน  หวัหน้า

ครวัเรอืนเป็นเพศชายมากทีส่ดุ คดิเป็นรอ้ยละ  70.90  มอีายชุว่ง มากกวา่  50  ปี  คดิเป็นรอ้ยละ  

50  มอีาชพีเป็นเกษตร คดิเป็นรอ้ยละ  57.70  มรีะดบัการศกึษาระดบัประถมศกึษา  คดิเป็นรอ้ยละ  

58.30  ครวัเรอืนมรีายไดร้วมตอ่ปีเทา่กบั  352,904  บาท  คา่ใชจ้า่ยรวมตอ่ปีเทา่กบั  186,151  

บาท  มลูคา่ทรพัยส์นิรวมเทา่กบั  2,681,596  บาท  หนี้สนิรวมเทา่กบั  311,809  บาท    ครวัเรอืน

มเีงนิออมตอ่ปีเทา่กบั  91,008   

 สาํหรบัการวเิคราะหค์วามสมัพนัธข์องปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการออมของภาค

ครวัเรอืนในชมุชนเกาะเปียะ  จงัหวดัตรงั  พบวา่  ปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการออมของ

ครวัเรอืน  ไดแ้ก ่ รายได ้ คา่ใชจ้า่ย  สนิทรพัย ์ และผลตอบแทน  ณ  ระดบันยัสาํคญั  0.05   เมือ่

เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืนระหวา่งครวัเรอืนทีเ่ป็นสมาชกิกลุม่ออมทรพัยเ์พือ่

การผลติกบัครวัเรอืนทัว่ไป  พบวา่  ครวัเรอืนทีเ่ป็นสมาชกิกลุม่ออมทรพัยเ์พือ่การผลติมกีารออม

ต่อปีเทา่กบั  80,342  บาท  มพีฤตกิรรมการออมคอืออมกอ่นจ่าย  และฝากประจาํทกุๆ เดอืน สว่น
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ครวัเรอืนทัว่ไปมกีารออมตอ่ปีเทา่กบั  96,274  บาท  พฤตกิรรมการออมคอื  จ่ายกอ่นเงนิเหลอืแลว้

จงึออม  โดยการฝากนาน ๆ ครัง้ 



 
 

 ABSTRACT   

  

The  Factors  that  Effects  on  Household  Saving  Behaviour  in Koh  Peach 

Community,  Trang  Province 

This  study  investigates  effects  on  household  saving  behaviour  in  Koh  

Paech  Community, Trang  Province. The  objectives  are  (1)  to  examine  the 

household  saving  behaviour,  (2)  to  analyse  various  factors  affecting the  

household  saving  behaviour, and (3) to  compare  household  saving  behaviour  

between general  household  and  those  which  are members  of the  Saving  Group  

for  Production. 

For  primary  data,  questionnaires  are  employed  to  obtain  information  from  

a  total  326  households  interviewed  in  July  2012.  These  data  are  examined  and  

evaluated  by  way  of  simple  statistical  analysis,  with  multiple  regression  used  to  

investigate  the  relationship  between  household  saving  and  factors  determining  it,  

such  as  the  household  leader’s  age,  income,  expenditure  and  level  of  

education.  The  study  includes  consideration  of  the  boosting  household  

consumption  policies  of  the Thai  government. 

Results  of this  paper  indicate  that  most  household  leaders are  male  

(70.9%)  and  half  of  them  are  over  the  age  of  50  years.  The  majority  are  

agriculturists  (57%)  and  most  have  an  elementary  education  (58.3%).  Average  

number  of  dependents  is  two,  and  the  average  income  of  households  

interviewed  is  352,904  baht/year.  Average  household  expenditure  is  186,151  

baht/year,  average  assets  are  2,681,596  baht/year,  average  debt  is  311,809  

baht,  and  average  household  saving  is  91,008  baht/year.   

Multiple  regression  analysis  reveals  that  income  (0.78)  and  assets  (0.18)  

both  have  highly  significant  positive  relationships  with  household  saving,  while for  
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expenditure  (-0.36)  there  is  a  highly  significant  negative  relationship.  An  

unexpected  finding  of  no  effect  from  interest  rates  on  household  saving  may  

be  due  to a  preference  for  convenience  over  returns  from  saving. 

In  comparing  saving  behaviour,  the  result  show  that  households  which  

are  members  of  the  Saving  Group  for  Production  have  an  average  saving  of  

80,342 baht/year.  They  mostly  save  money  before  spending,  and  usually  have  

monthly security  deposits.  For  general  households,  the  average  saving  is  96,274 

baht/year. They  mostly  spend  rather  than  save  money,  and  have  infrequent  

security  deposits. 
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ความสาํคญัและท่ีมาของปัญหา 
การออมเป็นปจัจยัพืน้ฐานทีม่คีวามสาํคญัต่อการเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิของประเทศ

ก่อใหเ้กดิการลงทุนและการขยายตวัของผลผลติมวลรวม  แต่การลงทุนและผลผลติมวลรวมจะ

ขยายตวัไดอ้ยา่งต่อเน่ืองและยาวนานไดน้ัน้ประเทศตอ้งมกีารสะสมเงนิทุน กระบวนการสะสม

เงนิทุนจะเกดิขึน้เมือ่ประเทศมเีงนิออม  ซึง่สามารถระดมไดจ้ากภาคครวัเรอืน  ภาคธุรกจิ  

ภาครฐับาล และภาครฐัวสิาหกจิ โดยการออมเบือ้งตน้ของประเทศมกีารขยายตวัเพิม่ขึน้เรือ่ย ๆ  

จากปี  2549 – 2553 มคีา่เทา่กบั  2,479.38  2,482.11  2,905.56   2,754.94  3,256.79  

พนัลา้นบาทตามลาํดบั  การออมของภาคเอกชนมแีนวโน้มเพิม่สงูขึน้ จาก  750.76  1,107.38  

1,104.27  1,133.42  1,378.30  พนัลา้นบาทตามลาํดบั  แต่การออมของภาครฐักลบัลดลงเรือ่ย 

ๆ จาก  502.32  445.06  338.18  149.86  311.41 พนัลา้นบาทตามลาํดบั และสาํหรบัการ

ออมของภาคครวัเรอืนมแีนวโน้มขยายตวัเพิม่ขึน้จาก  415.90  653.04  614.39  669.61  และ  

844.59  พนัลา้นบาทตามลาํดบั  (ตารางที ่ 1)  ในขณะทีก่ารลงทุนของประเทศมแีนวโน้ม

เพิม่ขึน้อยา่งต่อเน่ืองจากปี  2549 – 2553  มคีา่เทา่กบั  2,269.15  2,314.09  2,739.72  

พนัลา้นบาท  แต่ในปี 2552 กลบัลดลงมคีา่เทา่กบั  1,976.15  พนัลา้นบาท  และปรบัตวัเพิม่ขึน้

ในปี 2553  มคีา่เทา่กบั  2,695.04 พนัลา้นบาท  การลงทุนของภาคเอกชนมกีารขยายตวั

มากกวา่การลงทุนของภาครฐั  (ตารางที2่)  และพบวา่ชอ่งวา่งระหวา่งการออมกบัการลงทุนใน

ปี  2549 – 2550  ปรบัตวัเพิม่ขึน้จาก  210.23  พนัลา้นบาทเป็น  528.02  พนัลา้นบาท  ปี  

2551  ปรบัตวัลดลงเหลอื 165.64  พนัลา้นบาทเน่ืองจากมกีารลงทุนเพิม่ขึน้  ปี 2552 ปรบัตวั

เพิม่ขึน้เป็น 778.79 พนัลา้นบาท  การลงทุนลดลงเพราะเกดิวกิฤตเศรษฐกจิในประเทศ

สหรฐัอเมรกิาและสง่ผลกระทบต่อการลงทุนในประเทศไทย  และในปี  2553 ปรบัตวัลดลงเพยีง

เลก็น้อยเหลอื  561.75  พนัลา้นบาท  เน่ืองจากการออมของประเทศมกีารขยายตวัน้อยกวา่การ

ลงทุนในประเทศ (ตารางที ่3) 

สาํหรบัการออมของภาคครวัเรอืน (ตารางที4่) จากรายงานรายไดป้ระชาชาตขิอง

ประเทศไทยปี  2553  โดยสาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาติ

พบวา่    การออมสทุธขิองครวัเรอืนไทยในปี  2553  มกีารปรบัตวัเพิม่ขึน้อยูท่ีร่ะดบั  844,588  



2 
 

ลา้นบาท  มกีารขยายตวัเพิม่ขึน้รอ้ยละ  26.1  ต่อปี  สดัสว่นการออมสทุธภิาคครวัเรอืนต่อ 

GDP ของประเทศไทยในปี  2553 อยูท่ีร่อ้ยละ  8.4   และจากการพจิารณาสดัสว่นการออมต่อ

รายไดข้องภาคครวัเรอืนในปี  2554  อยูท่ีร่อ้ยละ  25.10  ต่อปี  ปรบัตวัลดลงจากเดมิที่

ขยายตวัรอ้ยละ  25.15 ในปี  2553  เมือ่เปรยีบเทยีบกบัคา่เฉลีย่การออมต่อรายไดค้รวัเรอืน

เฉลีย่  ตัง้แต่ปี  2550 – 2554 พบวา่  สดัสว่นการออมต่อรายไดข้องครวัเรอืนเฉลีย่ในชว่ง

ระยะเวลา  5  ปีทีผ่า่นมามคีา่เฉลีย่รอ้ยละ  23.48  ต่อปี (ตารางที ่5)  จะเหน็ไดว้า่สดัสว่นการ

ออมต่อรายไดค้รวัเรอืนเฉลีย่ ในปี  2554  มอีตัราทีส่งูกวา่ระดบัคา่เฉลีย่ในชว่งระยะเวลา  5 ปีที่

ผา่นมา  ซึง่หมายความวา่ในปี  2554  ภาคครวัเรอืนยงัมศีกัยภาพในการออม  แต่จาก

สถานการณ์วกิฤตมหาอุทุกภยัของไทยเมือ่ปลายปี  2554  ไดส้รา้งความเสยีหายแก่ประเทศ

เป็นอยา่งมาก  ทัง้ในดา้นเศรษฐกจิ  สิง่แวดลอ้ม  และโครงสรา้งพืน้ฐานของประเทศ  

โดยเฉพาะความเสยีหายดา้นเศรษฐกจิ  ผลผลติทางการเกษตรไดร้บัความเสยีหายไมส่ามารถ

ผลติใหแ้ก่ตลาดไดท้นัฤดกูาล (Supply  Shock)  และผลติไมเ่พยีงพอต่อความตอ้งการของ

ตลาด  (Demand  Shock)  สง่ผลใหส้นิคา้เกษตรมรีาคาสงูขึน้  ซึง่สนิคา้เหล่าน้ีเป็นวตัถุดบิใน

การผลติสนิคา้อุตสาหกรรมดา้นอาหารแปรรปูประเภทต่าง ๆ ประกอบกบัราคาน้ํามนัขายปลกี

และก๊าซหงุตม้มกีารปรบัตวัสงูขึน้  สง่ผลกระทบต่อคา่ขนสง่  และราคาสนิคา้อุปโภคบรโิภค

ปรบัตวัสงูขึน้  ทาํใหค้า่ครองชพีของประชาชนสงูขึน้  รายไดท้ีแ่ทจ้รงิลดลง  การออมของภาค

ครวัเรอืนในปี  2555  จงึปรบัตวัลดลงตามไปดว้ย  และจากตารางที ่ 5  พบวา่  รายไดเ้ฉลีย่ต่อ

ครวัเรอืนในปี  2555  อยูท่ีร่ะดบั  25,327 บาท  เพิม่ขึน้จากระดบั  23,236  บาทในปี  2554  

หรอืมกีารขยายตวัรอ้ยละ  9  ต่อปี  ขณะทีค่า่ใชจ้า่ยเฉลีย่ต่อครวัเรอืนต่อเดอืนในปี 2555  อยูท่ี่

ระดบั  19,665  บาท  เพิม่ขึน้จากระดบั  17,403  บาทในปี  2554  หรอืขยายตวัเพิม่ขึน้รอ้ยละ  

13  ต่อปี  การออมเฉลีย่ต่อครวัเรอืนมกีารปรบัตวัลดลง (ภาพที ่ 1)  สง่ผลใหก้ารออมเฉลีย่ต่อ

เดอืนของครวัเรอืนไทยในปี  2555  อยูท่ีร่ะดบั  5,662  บาทต่อครวัเรอืนต่อเดอืน  ลดลงเมือ่

เทยีบกบัปี  2554  อยูท่ีร่ะดบั  5,833  บาทต่อครวัเรอืนต่อเดอืน  การออมขยายตวัลดลงรอ้ยละ  

2.9  ในปี  2555  จากเดมิทีม่กีารขยายตวัรอ้ยละ  3.2  ในปี  2554  และเมือ่ไดเ้ปรยีบเทยีบ

อตัราการขยายตวัของคา่ใชจ้า่ยต่อเดอืนของครวัเรอืนในปี 2555 มอีตัราการขยายตวัทีส่งูกวา่

อตัราการขยายตวัของรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดอืนของครวัเรอืน โดยอตัราการขยายตวัของคา่ใชจ้า่ยต่อ

เดอืนของครวัเรอืนขยายตวัรอ้ยละ  14  ขณะทีอ่ตัราการขยายตวัของรายไดต่้อเดอืนของ

ครวัเรอืนขยายตวัทีร่อ้ยละ  10 
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นอกจากผลกระทบทีค่รวัเรอืนไดร้บัจากวกิฤตมหาอุทุกภยัแลว้ยงัมปีญัหาเศรษฐกจิที่

ซบัซอ้น  ประชาชนตอ้งเผชญิกบัความอยูร่อดในสงัคมยคุโลกาภวิตัน์   ภาคธุรกจิและรฐับาล

ตอ้งการกระตุน้เศรษฐกจิผา่นการใชจ้า่ยของภาคครวัเรอืนดว้ยมาตรการการเงนิ  การคลงั 

(นโยบายบา้นหลงัแรก , รถคนัแรก)  การซือ้สนิคา้และบรกิารดว้ยระบบเงนิผอ่น  ทาํให้

ครวัเรอืนทีเ่ป็นเศรษฐกจิชมุชนขาดการเรยีนรูอ้ยา่งเทา่ทนัและเป็นแรงผลกัดนัทีก่่อใหเ้กดิ

ปญัหาต่าง ๆ ตามมา  โดยเฉพาะการบรโิภควตัถุนิยมและสิง่อาํนวยความสะดวกในการ

ดาํรงชวีติ  ทาํใหภ้าคครวัเรอืนมหีน้ีสนิทัง้ในระบบและนอกระบบเพิม่มากขึน้  ครวัเรอืนจงึไม่

สามารถหาเงนิมาชาํระเงนิกูแ้ละดอกเบีย้ได ้โดยเฉพาะเงนิกูน้อกระบบ  ผูกู้จ้ะตอ้งจา่ยดอกเบีย้

ในอตัราสงู  เมือ่คา่ใชจ้า่ยเพิม่สงูขึน้  การออมและการสะสมเงนิทุนทีจ่ะใชใ้นการประกอบอาชพี

จงึลดลงและเกดิการขาดแคลน  ซึง่ภาคครวัเรอืนในชมุชนเกาะเปียะกป็ระสบกบัปญัหา

เชน่เดยีวกนั  เมือ่เกดิปญัหาดงักล่าวผูนํ้าชุมชนไดพ้ยายามทีจ่ะรณรงคแ์ละสง่เสรมิใหภ้าค

ครวัเรอืนมกีารออมมากขึน้  ชกัชวนใหภ้าคครวัเรอืนนําเงนิไปฝากกบักลุ่มออมทรพัยท์ีก่ระจาย

อยูใ่นชุมชนเกาะเปียะ  (กลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติบา้นโคกมะมว่ง  บา้นในไร ่ บา้นหนองสอง

หอ้ง  และบา้นวงัตะเคยีน) ซึง่กลุ่มออมทรพัยเ์หล่าน้ีมวีตัถุประสงคใ์หภ้าคครวัเรอืนมกีารออม

เงนิโดยการฝากเงนิสจัจะประจาํทุกเดอืน  และปล่อยเงนิกูด้อกเบีย้ตํ่า  (รอ้ยละ  1  ต่อเดอืน)  

ใหแ้ก่สมาชกิเพือ่นําไปประกอบอาชพี แต่จากผลการดาํเนินงานทีผ่า่นมาครวัเรอืนทีเ่ป็นสมาชกิ

ของกลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติตอ้งการกูย้มืเงนิมากกวา่การออม  บางครวัเรอืนไมส่ามารถ

ชาํระหน้ีตามระยะเวลาทีก่าํหนดไดจ้งึตอ้งมกีารปรบัโครงสรา้งหน้ีและลาออกจากการเป็น

สมาชกิกลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติในทีส่ดุ  จากปญัหาดงักล่าวทาํใหผู้ท้าํการวจิยัสนใจทีจ่ะ

ศกึษาและวเิคราะหถ์งึปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืนในชุมชนเกาะ

เปียะ  จงัหวดัตรงั  เป็นกรณศีกึษา เพือ่ใหท้ราบถงึปจัจยัสาํคญัทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการ

ออมของภาคครวัเรอืน  ซึง่จะเป็นประโยชน์โดยตรงต่อชุมชนในการนําผลการวจิยัไปใชส้ง่เสรมิ

และสนบัสนุนใหภ้าคครวัเรอืนมกีารออมมากขึน้ 
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ตารางท่ี 1  การออมเบือ้งตน้ในประเทศไทย 

              หน่วย:พนัลา้นบาท 

พ.ศ. 2549 2550 2551 2552 2553 
การออมเบือ้งตน้ในประเทศ 2,479.38 2,482.11 2,905.56 2,754.95 3,256.79 
การออมสทุธ ิ 1,253.08 1,552.44 1,442.46 1,283.28 1,689.71 
การออมสทุธภิาคเอกชน 750.76 1,107.38 1,104.27 1,133.42 1,378.30 
- ภาคครวัเรอืน 415.90 653.04 614.39 669.61 844.59 
- ภาคธุรกจิ 334.86 454.34 489.88 463.81 533.71 

การออมสทุธภิาครฐั 502.32 445.06 338.18 149.86 311.41 
- ภาครฐับาล 338.96 260.05 151.95 - 33.83 126.61 
- ภาครฐัวสิาหกจิ 163.36 185.00 186.23 183.73 184.80 
- คา่เสือ่มราคา 1,226.30 1,289.67 1,463.10 1,471.67 1,567.08 

ทีม่า: สาํนกันโยบายการออมและการลงทุน (2555) 

 

ตารางท่ี  2  การลงทุนในประเทศ 

              หน่วย:พนัลา้นบาท 

พ.ศ. 2549 2550 2551 2552 2553 

การลงทุนในประเทศ 2,269.15 2,314.09 2,739.92 1,976.15 2,695.04 

- ภาคเอกชน 1,679.70 1,684.45 1,928.20 1,587.82 1,892.58 

-  ภาครฐั 575.59 626.03 639.06 649.65 659.28 

- การเปลีย่นแปลงสต๊อก
สนิคา้ 

13.86 3.61 172.66 -261.32 143.19 

ทีม่า: สาํนกันโยบายการออมและการลงทนุ (2555) 
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ตารางท่ี  3  ชอ่งวา่งระหวา่งการออมและการลงทุนของประเทศไทย 

             หน่วย:พนัลา้นบาท 

พ.ศ. 2549 2550 2551 2552 2553 

การออมของประเทศไทย 2,479.38 2,842.11 2,905.56 2,754.94 3,256.79 

การลงทุนในประเทศไทย 2,269.15 2,314.09 2,739.92 1,976.15 2,695.04 

ชอ่งวา่งการออม – การลงทุน 210.23 528.02 165.64 778.79 561.75 

ทีม่า: สาํนกันโยบายการออมและการลงทนุ (2555) 

 

ตารางท่ี  4  การออมของประเทศเบือ้งตน้  และสดัสว่นการออมสทุธขิองครวัเรอืนต่อ  GDP 

               หน่วย:ลา้นบาท 

พ.ศ. 2549 2550 2551 2552 2553 
การออมเบือ้งตน้ในประเทศ 2,353,705 2,853,796 2,807,302 2,730,839 3,123,060 
(%) 16.9 21.2 -1.6 -2.7 14.4 
การออมสทุธขิองครวัเรอืน 415,899 653,044 614,391 669,609 844,588 
(%) 9.8 47.0 -5.9 9.0 26.1 
GDP ของไทย 7,844,939 8,525,197 9,041,466 9,041,551 10,102,986 
สดัสว่นการออมสทุธขิองครวัเรอืน
ต่อ  GDP (%) 

5.3 7.7 6.8 7.4 8.4 

ทีม่า:สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิ (รวบรวม ณ วนัที ่ 14  พฤษภาคม  2555) 
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ตารางท่ี  5  รายได ้ คา่ใชจ้า่ยและการออมเฉลีย่ต่อเดอืนของครวัเรอืนไทย 

                    หน่วย:บาท 

พ.ศ. 2550 2551 2552 25534 2554 25551 
รายไดค้รวัเรอืนเฉลีย่/เดอืน 18,660 19,782 20,903 22,471 23,236 25,3271 
(%) 4.9 6.0 5.7 7.5 3.4 9.0 
คา่ใชจ้า่ยครวัเรอืนเฉลีย่/เดอืน 14,500 15,353 16,205 16,819 17,403 19,6652 
(%) 1.3 5.9 5.5 3.8 3.5 13.0 
การออมครวัเรอืนเฉลีย่/เดอืน 4,160 4,429 4,698 5,652 5,833 5,6623 
(%) 19.7 6.5 6.1 20.3 3.2 -2.9 
สดัสว่นการออมครวัเรอืนต่อ
รายได(้%) 

22.29 22.39 22.48 25.15 25.10 22.35 

ทีม่า:สาํนกังานสถติแิหง่ชาต ิ(รวบรวมขอ้มลู  ณ  วนัที ่ 17  พฤษภาคม  2555) 

 

ภาพท่ี  1  รายได ้ คา่ใชจ้า่ย  และการออมเฉลีย่ต่อเดอืนของครวัเรอืนในประเทศไทย 

 

หมายเหตุ : ขอ้มูลประมาณการรายได้เฉลี่ย/เดอืนของครวัเรอืน ในปี 2555 มาจากการคํานวณ โดยฝ่าย
วเิคราะหด์ุลยภาพการออมและการลงทุน 
ทีม่า : สาํนกังานสถติแิหง่ชาต ิ(รวบรวมขอ้มลู ณ วนัที ่17 พฤษภาคม 2555) 
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วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

 1.  เพือ่ศกึษาถงึพฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืนในชุมชนเกาะเปียะ จงัหวดัตรงั 
          2.  เพือ่ศกึษาถงึปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืนในชุมชนเกาะ     
เปียะ  จงัหวดัตรงั 

3. เพือ่เปรยีบเทยีบถงึพฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืนระหวา่งครวัเรอืนทีเ่ป็น 
สมาชกิของกลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติกบัครวัเรอืนทัว่ไป 
 
สมมติฐานการวิจยั (Reserch Hypothesis) 
 1.  เพศหญงิมคีวามสมัพนัธท์างบวกกบัการออมของภาคครวัเรอืน 
 2.  อายมุคีวามสมัพนัธท์างบวกกบัการออมของภาคครวัเรอืน 
 3.  ระดบัการศกึษามคีวามสมัพนัธท์างบวกกบัการออมของภาคครวัเรอืน 
 4.  จาํนวนผูม้รีายไดใ้นครวัเรอืนมคีวามสมัพนัธท์างบวกกบัการออมของภาคครวัเรอืน 

5.  จาํนวนผูพ้ึง่พงิ (ผูไ้มม่รีายไดใ้นครวัเรอืน) มคีวามสมัพนัธท์างลบกบัการออมของ    
     ภาค   ครวัเรอืน 

 6.  รายไดม้คีวามสมัพนัธท์างบวกกบัการออมของภาคครวัเรอืน 
 7.  คา่ใชจ้า่ยรวมของภาคครวัเรอืนมคีวามสมัพนัธท์างลบกบัการออมของภาคครวัเรอืน 
 8.  สนิทรพัยม์คีวามสมัพนัธท์างบวกกบัการออมของภาคครวัเรอืน 
 9.  หน้ีสนิมคีวามสมัพนัธท์างลบกบัการออมของภาคครวัเรอืน 
 10. ผลตอบแทนมคีวามสมัพนัธท์างบวกกบัการออมของภาคครวัเรอืน 

11. นโยบายกระตุน้การบรโิภคของรฐับาลมคีวามสมัพนัธท์างลบกบัการออมของภาค   
     ครวัเรอืน 

 

ขอบเขตของการวิจยั 
 1. เป็นการศกึษาเฉพาะกรณีของภาคครวัเรอืนในชุมชนเกาะเปียะ อําเภอย่านตาขาว 
จงัหวดัตรงั  
 2. เป็นการศกึษาจากครวัเรอืนบางส่วนในชุมชน เกาะเปียะ อําเภอย่านตาขาว จงัหวดั
ตรัง ที่ได้จากการสุ่มตัวอย่างที่แบ่งออกเป็น 2 ขัน้ตอน คือการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) เพือ่ใหก้ลุ่มตวัอยา่งทีไ่ดม้อีาชพีทีแ่ตกต่างกนั เชน่ รบัราชการ เกษตรกร 
(ทาํสวนยางพารา) คา้ขาย ลกูจา้ง และอาชพีอื่นๆ จากนัน้นําสดัสว่นของกลุ่มตวัอยา่งทีไ่ดไ้ปทาํ
การสุ่มตวัอย่างแบบง่าย (Simple random sampling) จากจํานวนครวัเรอืนทัง้หมด 1,762 
ครวัเรอืน 
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ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั 
 1. ทาํใหท้ราบถงึพฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืนในชุมชนเกาะเปียะ จงัหวดัตรงั 
 2. ทําให้ทราบถึงปจัจยัที่มอีทิธิพลต่อพฤติกรรมการออมของภาคครวัเรอืนในชุมชน
เกาะเปียะ จงัหวดัตรงั 
 3. ผู้นําชุมชนสามารถนําผลของการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการแก้ปญัหา และ
อุปสรรค รวมทัง้ สง่เสรมิและสนบัสนุนใหภ้าคครวัเรอืนมกีารออมเพิม่มากขึน้ 
 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 ภาคครวัเรือน  (Household  Sector)  บุคคลตัง้แต่สองคนขึน้ไปกนิอยูด่ว้ยกนัและใช้
สิง่อุปโภคบรโิภคทีจ่ําเป็นแก่การดํารงชพีร่วมกนั โดยจะรวมรายไดเ้ขา้ดว้ยกนัหรอืไมก่ไ็ด ้และ
จะมคีวามสมัพนัธเ์กีย่วพนัฉนัญาตมิติรหรอืไม่กไ็ด ้หรอืบุคคลทีอ่ยูค่นเดยีวโดยไมไ่ดก้นิอยู่และ
ใชส้ิง่ของอุปโภคบรโิภคร่วมกบัผูอ้ื่น ตลอดจนครอบคลุมถงึกจิการของเอกชนทีไ่ม่เกีย่วขอ้งกบั
การเงนิ ทีไ่มไ่ดอ้ยูใ่นรปูบรษิทัและเป็นสถาบนัทีไ่มแ่สวงหากาํไร 
 การออมของครวัเรือน  (Household  Saving)  หมายถงึ สว่นทีเ่หลอืจากรายไดพ้งึ
ใชจ้่ายของครวัเรอืนทีห่กัดว้ยภาษเีงนิไดแ้ละหกัดว้ยรายจ่ายของครวัเรอืน (Personal outlay) 
แลว้เกบ็ไวใ้ชใ้นยามจาํเป็นและฉุกเฉินหรอืเพือ่สิง่อื่นๆ ในอนาคต 
 รายได้พึงใช้จ่าย  หมายถงึ รายไดร้วมของครอบครวัหรอืครวัเรอืนทีห่กัดว้ยภาษีเงนิ
ได ้และคา่ธรรมเนียมต่างๆ ทีต่อ้งจา่ยออกไป 

กลุ่มออมทรพัยเ์พ่ือการผลิต (Saving Groups for Production) คอื กลุ่มออม
ทรพัย์ที่เกิดจากการรวมตวักนัของประชาชนในหมู่บ้านหรอืชุมชน โดยมุ่งหวงัให้มกีารออม
ทรพัย ์ฝากเงนิสจัจะประจาํทุกเดอืน และสามารถปล่อยเงนิกูด้อกเบีย้ตํ่าใหแ้ก่สมาชกิเพื่อนําไป
ประกอบอาชพี 
 



 
 

 

บทท่ี  2  

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 

แนวคิดทฤษฎี ท่ีเก่ียวข้อง 

 ตามทฤษฎขีองเคนส ์ จากกฎวา่ดว้ยการบรโิภคและการออม (วนัรกัษ์ มิง่มณีนาคนิ 
2548,หลกัเศรษฐศาสตรม์หภาค : 73-75) กล่าวไวว้า่ ปจัจยัทีส่ง่ผลกระทบต่อพฤตกิรรมการ
บรโิภคและการออม มดีงัน้ี 
 1. รายไดท้ีใ่ชจ้า่ยไดจ้รงิ (Disposable Income) คอืรายไดท้ีภ่าคครวัเรอืนไดร้บัหกัดว้ย
ภาษเีงนิได ้ บุคคลธรรมดา (Personal income Taxes) ซึง่เป็นระดบัรายไดท้ีภ่าคครวัเรอืน
สามารถนําไปใชใ้นการบรโิภคและเกบ็ออม การเปลีย่นแปลงโครงสรา้งและอตัราภาษเีงนิได้
บุคคลธรรมดาจะสง่ผลกระทบต่อรายไดท้ีใ่ชจ้า่ยไดจ้รงิ นัน่คอื หากรฐับาลเพิม่อตัราภาษเีงนิได้
บุคคลธรรมดา รายไดท้ีใ่ชจ้า่ยไดจ้รงิกจ็ะลดลง การบรโิภคและการออมกจ็ะลดลง แต่ถา้รฐับาล
ลดอตัราภาษเีงนิไดบุ้คคลธรรมดา รายไดท้ีใ่ชจ้า่ยไดจ้รงิกจ็ะเพิม่ขึน้ การบรโิภคและการเกบ็
ออมกจ็ะเพิม่ขึน้ดว้ย 
 2. สนิทรพัยข์องผูบ้รโิภค คอื สนิทรพัยท์ีค่รวัเรอืนถอืครองอยู ่มสีภาพคล่อง (Liquidity) 
สงูหรอืตํ่า โดยพจิารณาจากความยากงา่ยและอตัราความเสีย่งดา้นมลูคา่ในการเปลีย่นเป็นเงนิ
สด ไดแ้ก่ เงนิสด เงนิฝากกระแสรายวนั เงนิฝากออมทรพัย ์ เงนิฝากประจาํ พนัธบตัร ทองคาํ 
หุน้ ทีด่นิ ในกรณทีีผู่บ้รโิภคถอืสนิทรพัยส์ภาพคล่องสงูไวม้าก ผูบ้รโิภคจะรูส้กึวา่ตนมฐีานะทาง
การเงนิทีม่ ัน่คงสามารถใชจ้า่ยเพือ่การบรโิภคไดม้าก การเกบ็ออมกจ็ะลดลง แต่ถา้บรโิภคถอื
สนิทรพัยส์ภาพคล่องตํ่าไวม้าก ผูบ้รโิภคไมแ่น่ใจวา่จะสามารถเปลีย่นเป็นเงนิสดไดต้ามเวลาที่
ตอ้งการ และไดม้ลูคา่ทีต่นพอใจมากน้อยเพยีงใด จงึตอ้งชะลอการบรโิภคบางสว่นไวก่้อน การ
เกบ็ออมในขณะนัน้จงึเพิม่ขึน้ 
 3. สนิคา้คงทนทีผู่บ้รโิภคมอียู ่สนิคา้ทีผู่บ้รโิภคซือ้ม ี2 ชนิด คอื สนิคา้ประเภทไมค่งทน 
(Nondurable Goods) ไดแ้ก่ อาหาร เครือ่งนุ่งหม่ และของใชท้ีส่ ิน้เปลอืงอื่นๆ รายจา่ยสว่นน้ีมี
ระดบัสมํ่าเสมอ และจาํนวนคอ่นขา้งแน่นอน สว่นสนิคา้ประเภทคงทน (Durable Goods) เชน่ 
รถยนต ์ โทรทศัน์ ตูเ้ยน็ และเครือ่งเรอืน หากชว่งเวลาใดครวัเรอืนสว่นใหญ่ครอบครองสนิคา้
คงทนไดม้าก และมสีภาพใชง้านไดด้ ีรายจา่ยเพือ่ซือ้สนิคา้เหล่าน้ีจะอยูใ่นระดบัตํ่า การเกบ็ออม
จะเพิม่ขึน้ แต่ถา้ชว่งเวลาใดครวัเรอืนครอบครองสนิคา้คงทนไวน้้อยและมสีภาพทีใ่ชง้านต่อไป
ไมไ่ด ้รายจา่ยเพือ่ซือ้สนิคา้คงทนจะอยูใ่นระดบัสงู การเกบ็ออมจะลดลง 
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 4. การคาดการณ์ของผูบ้รโิภค สิง่ที่ผูบ้รโิภคคาดการณ์จะมผีลต่อการตดัสนิใจในการ
บรโิภคและการเกบ็ออมในปจัจุบนั นัน่คอื ถ้าผูบ้รโิภคคาดการณ์ว่าในอนาคตรายไดจ้ะเพิม่ขึน้ 
เขาจะเพิม่การบรโิภคและลดการออมในปจัจุบนั แต่ถ้าผูบ้รโิภคคาดการณ์ว่าในอนาคต รายได้
จะลดลง เขาจะลดการบรโิภคและเพิม่การออม สว่นการคาดการณ์เกีย่วกบัราคาสนิคา้ในอนาคต 
ย่อมส่งผลต่อการบรโิภคและการออมในปจัจุบนั เช่นเดยีวกนั คอื ถ้าผูบ้รโิภคคาดการณ์ว่าใน
อนาคตราคาสนิคา้จะสงูขึน้ ผูบ้รโิภคจะบรโิภคเพิม่ขึน้ เกบ็ออมลดลง แต่ถา้ผูบ้รโิภคคาดการณ์
วา่ในอนาคตราคาสนิคา้จะลดลง ผูบ้รโิภคจะบรโิภคลดลง เกบ็ออมเพิม่ขึน้ 
 5. สนิเชื่อเพื่อการบรโิภคและอตัราดอกเบีย้ ณ ระดบัรายไดท้ีใ่ชจ้่ายจรงิเท่ากนั ในกรณี
ทีส่งัคมนัน้มรีะบบการใหส้นิเชื่อเพือ่การบรโิภคในรปูของการจา่ยเงนิดาวน์ตํ่าและดอกเบีย้ตํ่า จะ
จงูใจใหม้กีารใชจ้่ายเพื่อการบรโิภคสงู ทาํใหค้วามสามารถในการใชจ้่ายเพื่อการบรโิภคและการ
ออมในอนาคตลดลง ส่วนอตัราดอกเบี้ยเงนิฝากนัน้ ถ้าอตัราดอกเบี้ยเงนิฝากสูงขึน้ จะจูงใจให้
ภาคครวัเรอืนใชจ้่ายเพื่อการบรโิภคน้อยลง ออมมากขึน้ แต่ถ้าอตัราดอกเบี้ยเงนิฝากตํ่าลง จะ
จงูใจใหภ้าคครวัเรอืนใชจ้า่ยเพือ่การบรโิภคเพิม่มากขึน้ ออมน้อยลง 
 6. ค่านิยมทางสงัคม (Social Value) เป็นคุณค่าทีส่งัคมไดก้ําหนดไวว้่า เป็นสิง่ทีน่่า
ประพฤตปิฏบิตั ิโดยไมค่าํนึงถงึความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัภาวะเศรษฐกจิและสงัคม หาก
สงัคมมคีา่นิยมใหค้วามสาํคญัต่อวตัถุจะทาํใหผู้บ้รโิภคบางกลุ่มมุง่การใชจ้า่ยในสนิคา้และบรกิาร
ทีฟุ่่มเฟือยและมรีาคาสงู ทาํใหส้งัคมนัน้มกีารบรโิภคอยูใ่นระดบัสงู การออมตํ่า ส่วนสงัคมทีย่ดึ
คา่นิยมการประหยดั สงัคมนัน้จะมกีารบรโิภคและการออมอยูใ่นระดบัทีเ่หมาะสมและมผีลดทีาง
เศรษฐกจิในระยะยาว 
 7. อตัราการเพิม่ของประชากรและโครงสรา้งอายุของประชากร ถ้าอตัราการเพิม่ของ
ประชากรอยู่ในระดบัสูง รายจ่ายเพื่อการบรโิภคจะเพิม่ในอตัราสูง การออมเพิม่ขึน้ในอตัราตํ่า 
แต่ถา้อตัราการเพิม่ประชากรอยู่ในระดบัตํ่า รายจ่ายเพื่อการบรโิภคจะเพิม่ในอตัราตํ่า การออม
เพิม่ในอตัราสงู นอกจากน้ี โครงสรา้งอายขุองประชากรกม็ผีลต่อรายจา่ยเพือ่การบรโิภคและการ
ออม นัน่คอื ถา้จาํนวนประชากรวยัทาํงานเทยีบกบัประชากรทัง้หมดมสีดัสว่นตํ่า การใชจ้่ายเพื่อ
การบรโิภคจะมมีากการออมจะน้อย แต่ถา้จาํนวนประชากรวยัทาํงานเทยีบกบัประชากรทัง้หมด
มสีดัสว่นสงู การใชจ้า่ยเพือ่การบรโิภคจะน้อย การออมจะมาก 
 
 การบรโิภคสามารถเขยีนเป็นสมการไดด้งัน้ี 
  C = Ca + bYd 
  C =  การใชจ้า่ยเพือ่การบรโิภคทัง้หมด 
  Ca = การใชจ้า่ยเพือ่การบรโิภค เมือ่ระดบัรายไดเ้ป็นศนูย ์
   b = คา่ความโน้มเอยีงหน่วยเพิม่ในการบรโิภค 
  Yd = รายไดท้ีใ่ชจ้า่ยไดจ้รงิ 
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ความสมัพนัธร์ะหว่างการบรโิภคและรายไดเ้ป็นความสมัพนัธโ์ดยตรง เช่นเดยีวกบัการออม ซึง่
สามารถเขยีนเป็นสมการดงัน้ี 
  Yd = C + S 
  Yd =  รายไดท้ีใ่ชจ้า่ยไดจ้รงิ 
  C = คา่ใชจ้า่ยเพือ่การบรโิภค 
  S = การออม 
 
 

ทฤษฏีรายได้เปรียบเทียบ (Relative Income Theory)  

 เป็นทฤษฎตีามแนวคดิของ ควิเซนเบอรี ่(Quesenberry, Jame S.) เชื่อว่าผูบ้รโิภคมไิด้
คํานึงถงึรายไดส้มบูรณ์ แต่กลบัจะไปคํานึงถงึรายไดเ้ปรยีบเทยีบ ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ 
คอื 
 1. พจิารณาตามกลุ่มในสงัคม รายได้เปรยีบเทยีบคอื รายได้ที่นํามาเปรยีบเทยีบกบั
รายไดข้องกลุ่มบุคคลในสงัคมเดยีวกนั ผูบ้รโิภคจะทาํการบรโิภคในระดบัใดมกัจะคลอ้ยตามการ
บริโภคในกลุ่มสงัคมที่ตนอยู่ เน่ืองจากความพยายามที่จะรกัษาการบริโภคของตนเองให้
ใกลเ้คยีงคนอื่นๆ ในสงัคมโดยการใชเ้งนิออมหรอืขายทรพัยส์นิทีม่อียูเ่ดมิ ดงันัน้ ผูท้ีม่รีายไดต้ํ่า
กว่ารายไดเ้ฉลีย่ของกลุ่มในสงัคม ยอ่มจะมกีารออมน้อยเพราะตอ้งทาํการบรโิภคเป็นสดัสว่นสงู
เมื่อเทยีบกบัรายได ้ส่วนบุคคลทีม่รีายไดสู้งกว่ารายไดเ้ฉลี่ยในสงัคมมกัจะมคีวามโน้มเอยีงใน
การบรโิภคเฉลีย่ตํ่ากวา่ เพราะระดบัการบรโิภคทีใ่กลเ้คยีงกบัคนอื่นๆ ในสงัคม เป็นสดัสว่นทีไ่ม่
สงูเมือ่เทยีบกบัรายไดข้องตน ดงันัน้ผูท้ีม่รีายไดส้งูกว่ารายไดเ้ฉลีย่ในสงัคมยอ่มจะมกีารออมสงู
นัน่เอง (บุญคง  หนัจางสทิธิ ์ 2544 : 341)  
 2. พิจารณาตามระยะเวลา รายได้เปรียบเทียบก็คือ สัดส่วนของรายได้ปจัจุบัน
เปรยีบเทยีบกบัรายไดใ้นอดตี ผูบ้รโิภคแต่ละคนจะมคีวามเคยชนิกบัการบรโิภคในอดตี ดงันัน้ 
ผูบ้รโิภคคนใดมรีายได้ปจัจุบนัตํ่ากว่ารายได้ในอดตี ความโน้มเอยีงในการบรโิภคเฉลี่ยหรอื
สดัส่วนของการบรโิภคต่อรายไดป้จัจุบนัจะมคี่าสงูสดัส่วนของการออมกจ็ะมคี่าตํ่าลง เน่ืองจาก
ความตอ้งการพยายามรกัษาระดบัการบรโิภคใหค้งเดมิ และถา้ผูบ้รโิภคคนใดมรีายไดป้จัจุบนัสงู
กว่ารายได้ในอดตี ความโน้มเอยีงในการบรโิภคเฉลี่ย หรอืสดัส่วนของการบรโิภคต่อรายได้
ปจัจุบนัจะคา่ตํ่าและการออมจะมคีา่สงู (ปราณ ี ทนิกร  2529 : 15-18) 
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สมมติฐานวฎัจกัรชีวิต (The life Cycle Hypothesis) 
 โมดเิกยี (Modigliani) และบรเูบริก์ (Bromberg) ไดม้บีทบาทสาํคญัในการตัง้สมมตฐิาน
วฎัจกัรชวีติ สาระสําคญัของสมมติฐานน้ีมวี่า โดยทัว่ไปบุคคลมกัจะมรีายได้ค่อนขา้งตํ่าเมื่อ
เริม่ต้น และในบัน้ปลายของชวีติ เน่ืองจากผลิตภาพตํ่า แต่บุคคลจะมรีายได้สูงเมื่ออยู่ในวยั
กลางคน ในขณะทีก่ารบรโิภคของบุคคลจะดาํรงไวซ้ึง่ระดบัการบรโิภคคงทีเ่หลอือาจสงูขึน้ทลีะ
น้อย ทําใหใ้นช่วงเริม่ต้นของชวีตินัน้บุคคลจะเป็นผูกู้ส้ทิธ ิต่อมาใชช้่วงอายุวยักลางคนจะออม 
เพื่อจ่ายคนืหน้ีสนิและเกบ็ออมไว ้เมื่อออกจากงาน และในบัน้ปลายของชวีติจะกลายเป็นผูอ้อม
ตดิลบ (บุญคง  หนัจางสทิธิ ์ 2544 : 346) 
 
 
 
 
 
                                                                                                         
 
                         
                                                                                                Ct 

 

 

 

 

    
 
 
    
   ภาพการกระจายการบรโิภคตลอดชว่งอาย ุ
 YtYt = เสน้รายไดต้ลอดชวีติ 
 CtCt = เสน้การบรโิภค 
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กรอบแนวคิดในการวิจยั (Conceptual Framework) 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้กําหนดแนวทางในการวิจัย และรูปแบบการวิจัยถึงการ
เปลี่ยนแปลงของตวัแปรอสิระ (Independent Variables) ซึ่งส่งผลกระทบไปยงัตวัแปรตาม 
(Dependent Variables) ดงัภาพต่อไปน้ี 
 
 
           ตวัแปรอสิระ              ตวัแปรตาม  
 

 
      
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
   

ปจัจยัทางสงัคม 
1. เพศ 
2. อาย ุ
3. ระดบัการศกึษา 
4. จาํนวนผูม้รีายไดใ้นครวัเรอืน 
5. จาํนวนผูพ้ึง่พงิ (ผูไ้มม่รีายไดใ้นครวัเรอืน) 
 

ปจัจยัทางเศรษฐกจิ 
1. รายได ้
2. คา่ใชจ้า่ยรวมของภาคครวัเรอืน 
3. สนิทรพัย ์
4. หน้ีสนิ 
ผลตอบแทน (ดอกเบีย้เงนิฝาก, เงนิปนัผล) 
นโยบายกระตุน้การบรโิภคของรฐับาล (บา้น
หลงัแรก, รถคนัแรก) 

พฤติกรรมการออมของ

ภาคครัวเรือน 
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 ผลการวิจยัท่ีเก่ียวข้องท่ีเก่ียวข้อง 

 ฐิติพร  ศรีชยัชนะ (2550) ไดท้าํการศกึษาความสมัพนัธข์องการออมภาคครวัเรอืนกบั
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีง กรณีศึกษาจงัหวดัพษิณุโลก ผลการศึกษาพบว่า ปจัจยัที่เป็นตวั
กําหนดการออมภาคครวัเรอืนโดยรวมของจงัหวดัพษิณุโลกคอื รายไดข้องควัเรอืน ทรพัยส์นิ
ของควัเรอืน อาชพีหลกัของครวัเรอืน อาชพีเสรมิของครวัเรอืน การศกึษาของหวัหน้าครวัเรอืน 
และจํานวนผูพ้ึง่พงิ โดยทีร่ายไดข้องครวัเรอืน ทรพัยส์นิของครวัเรอืน อาชพีหลกัของครวัเรอืน 
อาชพีเสรมิของครวัเรอืน และการศกึษาของหวัหน้าครวัเรอืนมคีวามสมัพนัธ์กบัการออมภาค
ครวัเรอืนในทศิทางเดยีวกนั ส่วนจํานวนผู้พึ่งพงิมคีวามสมัพนัธ์กบัการออมภาคครวัเรอืนใน
ทศิทางตรงกนัขา้ม แต่เมื่อพจิารณาแยกเป็นเขตเมอืงเขตชลประทาน นอกเขตชลประทาน และ
เขตเทอืกเขาพบว่า (1) ในเขตเมอืง ปจัจยัทีเ่ป็นตวักําหนดการออมของครวัเรอืนคอื รายไดข้อง
ครวัเรอืน ทรพัยส์นิของครวัเรอืน อาชพีหลกัของครวัเรอืน การศกึษาของหวัหน้าครวัเรอืน และ
จํานวนผู้พึ่งพิง โดยที่รายได้ของครัวเรือนทรพัย์สินของครัวเรือน การศึกษาของหวัหน้า
ครวัเรอืน และจํานวนผูพ้ึง่พงิ โดยทีร่ายไดข้องครวัเรอืนทรพัยส์นิของครวัเรอืน อาชพีหลกัของ
ครวัเรอืน การศกึษาของหวัหน้าครวัเรอืน มคีวามสมัพนัธ์กบัการออมภาคครวัเรอืนในทศิทาง
เดยีวกนั สว่นจํานวนผูพ้ึง่พงิมคีวามสมัพนัธก์บัการออมภาคครวัเรอืนในทศิทางตรงกนัขา้ม (2) 
ในเขตชลประทาน ปจัจยัทีเ่ป็นตวักําหนดการออมของครวัเรอืนคอื รายไดข้องครบัเรอืน อาชพี
หลกัของครวัเรอืน และจํานวนผูพ้ึง่พงิ โดยทีร่ายไดข้องครวัเรอืน และอาชพีหลกัของครวัเรอืน 
มคีวามสมัพนัธก์บัการออมภาคครวัเรอืนในทศิทางเดยีวกนั สว่นจํานวนผูพ้ึง่พงิมคีวามสมัพนัธ์
กับการออมภาคครวัเรือนในทิศทางตรงกันข้าม (3) นอกเขตชลประทาน ปจัจัยที่เป็นตัว
กําหนดการออมของครวัเรอืนคือ รายได้ของครวัเรือนอาชีพของครวัเรือน อาชีพเสรมิของ
ครวัเรอืน และจํานวนผูพ้ึ่งพงิ โดยที่รายได้ของครวัเรอืน อาชพีหลกัของครวัเรอืน และอาชพี
เสรมิของครวัเรอืน มคีวามสมัพนัธ์กบัการออมภาคครวัเรอืนในทศิทางเดยีวกนั ส่วนจํานวนผู้
พึง่พงิมคีวามสมัพนัธก์บัการออมภาคครวัเรอืนในทศิทางตรงกนัขา้ม (4) ในเขตเทอืกเขา ปจัจยั
ทีเ่ป็นตวักําหนดการออมของครวัเรอืนคอื รายไดข้องครวัเรอืน ทรพัยส์นิของครวัเรอืน อาชพี
หลกัของครวัเรอืน อาชพีเสรมิของครวัเรอืน และจํานวนผู้พึ่งพงิ โดยที่รายได้ของครวัเรอืน 
ทรพัยส์นิของครวัเรอืน อาชพีหลกัของครวัเรอืน และอาชพีเสรมิของครวัเรอืน มคีวามสมัพนัธ์
กบัการออมภาคครวัเรอืนในทศิทางเดยีวกนั สว่นจาํนวนผูพ้ึง่พงิมคีวามสมัพนัธก์บัการออมภาค
ครวัเรอืนในทศิทางตรงกนัขา้ม 
 สาํหรบัเป้าหมายในการออมของครวัเรอืน งานวจิยัน้ีพบว่า ทุกเขตในจงัหวดัพษิณุโลก 
มเีป้าหมายทีส่ําคญัคอื เพื่อใชใ้นยามเจบ็ป่วยหรอืยามชรา ส่วนครวัเรอืนทีไ่ม่มกีารออมทรพัย์
กบัสถาบนัการเงนินัน้ มสีาเหตุเน่ืองมาจากครวัเรอืนมรีายไดน้้อย จงึมกัเกบ็เงนิไวก้บัตวัเพื่อใช้
จา่ยในชวีติประจาํวนั 
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 สาํหรบัทศันคตใินดา้นแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง ผลของงานวจิยัยงัพบอกีว่า ครวัเรอืน
ทุกเขตมคีวามเหน็ดว้ยในระดบัปานกลาง ส่วนพฤตกิรรมครวัเรอืนในเขตเมอืง เขตชลประทาน 
นอกเขตชลประทาน และโดยภาพรวมในจงัหวดัพษิณุโลก มคี่าใชจ้่ายส่วนใหญ่เป็นรายจ่ายที่
ไม่ใช่รายจ่ายในการลงทุน และมกีารก่อหน้ีที่มลีกัษณะที่ไม่ก่อให้เกิดรายได้ในอนาคต ซึ่งมี
แนวโน้มขดักบัแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง ส่วนครวัเรอืนในเขตเทอืกเขา ค่าใชจ้่ายสว่นใหญ่เป็น
รายจ่ายที่ใชใ้นการลงทุน และมกีารก่อหน้ีที่มลีกัษณะที่ก่อใหเ้กดิรายไดใ้นอนาคต มแีนวโน้ม
เป็นไปในแนวทางเดยีวกนักบัแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง 
 ชยัเกต ุ กาเผอืก (2543) ไดท้าํการศกึษาปจัจยัทีม่ผีลกระทบต่อการฝากเงนิของลูกคา้
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์เกษตร สาขาไชยปราการ อําเภอไชยปราการ จงัหวดั
เชยีงใหม ่ผลการศกึษาพบวา่ 
 1. ปจัจยัทีม่ผีลกระทบต่อการฝากเงนิประเภทออมทรพัย ์ไดแ้ก่ รายได ้ค่าใชจ้่ายในการ
บรโิภคสนิคา้ไม่คงทน หน้ีสนิ และสนิทรพัย ์มผีลกระทบต่อการฝากเงนิอย่างมนีัยสําคญัทาง
สถติดิว้ยความเชื่อมัน่รอ้ยละ 95 โดยรายได ้สนิทรพัย ์มคีวามสมัพนัธ์กบัเงนิฝากในทางบวก 
สว่นคา่ใชจ้า่ยการบรโิภคสนิคา้ไมค่งทน และหน้ีสนิมคีวามสมัพนัธก์บัเงนิฝากในทางลบ 
 2. ปจัจยัทีม่ผีลกระทบต่อการฝากเงนิประเภทประจาํ ไดแ้ก่ รายได ้หน้ีสนิ สนิทรพัย ์มี
ผลกระทบต่อการฝากเงนิอย่างมนีัยสําคญัทางสถิติด้วยความเชื่อมัน่ร้อยละ 95 โดยรายได ้
สนิทรพัยม์คีวามสมัพนัธก์บัเงนิฝากในทางบวก สว่นหน้ีสนิมคีวามสมัพนัธก์บัเงนิฝากในทางลบ 
 3. ปจัจยัที่มผีลกระทบต่อการฝากเงนิประเภทออมทรพัย์พิเศษ ได้แก่ รายได้ และ
จาํนวนผูพ้ึง่พงิ มผีลกระทบต่อการฝากเงนิอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติดิว้ยความเชื่อมัน่รอ้ยละ 95 
โดยรายไดม้คีวามสมัพนัธก์บัเงนิฝากในทางบวก สว่นจาํนวนผูพ้ึง่พงิมคีวามสมัพนัธก์บัเงนิฝาก
ในทางลบ 
 ฉัตรมณี  กลางสวสัด์ิ (2552) ไดท้าํการศกึษาการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมดา้นการเงนิ
ของประชาชนทีจ่ดัทาํบญัชคีรวัเรอืน กรณีศกึษาในเขตพืน้ที ่ต.อ่างทอง อ.เมอืง จ.กําแพงเพชร 
ผลการศึกษาพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นหญิง มีอายุอยู่ระหว่าง 46-55 ปี มี
การศกึษาอยู่ในระดบัประถมศกึษามากที่สุด ประกอบอาชพีหลกั โดยพบว่า 2 อนัดบัแรก คอื
การทําเกษตรกรรม และรบัจา้งรองลง นอกจากน้ียงัมบีางส่วนประกอบอาชพีมากกว่า 1 อาชพี 
อนัไดแ้ก่ การประกอบอาชพีเกษตรกรรม รบัจ้าง คา้ขาย เป็นต้น มรีายได้เฉลี่ยต่อเดอืนของ
ครอบครวั 1,000-5,000 บาท นอกจากรายไดจ้ากการประกอบอาชพีแลว้ยงัมรีายไดม้าจากการ
ทีล่กูหลานสง่เงนิมาใหใ้ช ้สว่นใหญ่มรีายจา่ยเฉลีย่ต่อเดอืนอยูท่ี ่1,000-5,000 บาทต่อเดอืน โดย
ค่าใชจ้่าย 3 อนัดบัแรก คอื ค่าอาหาร ค่าใชจ้่ายในการประกอบอาชพี และเพื่อการศกึษาของ
บุตรหลาน นอกจากน้ียงัมีค่าใช้จ่ายฟุ่มเฟือย คือ ค่าเครื่องดื่มชูกําลงั และการเสี่ยงโชค มี
จาํนวนสมาชกิในครอบครวัเฉลีย่  4  คนซึง่จดัเป็นครอบครวัขนาดกลาง 
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 ผลการวจิยั พบว่า พฤตกิรรมการออมก่อนการจดัทําบญัชคีรวัเรอืนของ ผูม้เีงนิออมมี
จาํนวนน้อยกว่าผูท้ีไ่ม่มเีงนิออม คดิเป็นรอ้ยละ 51.4 โดยมรีะดบัการออมตัง้แต่ 1,001 บาทขึน้
ไปร้อยละ 19.2 และหลงัจากการอบรมจดัทําบญัชคีรวัเรอืนมเีงนิออมเพิม่ขึ้น 25.9 ไม่มกีาร
เปลีย่นแปลงพฤตกิรรมรอ้ยละ 71.5 และลดลง 2.5 
 พฤตกิรรมการกูย้มืพบวา่สว่นใหญ่มกีารกูย้มืเงนิคดิเป็นรอ้ยละ 82.6 และระดบัการกูย้มื 
50,001 บาทขึ้นไปร้อยละ 31.1 นิยมกู้ยมืกบักองทุนหมู่บ้านมากที่สุด รองลงมาคอืกู้ยมืกบั
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร หลงัการอบรมการจดัทําบญัชคีรวัเรอืนพบว่า
ระดบัการกูย้มืเพิม่ขึน้รอ้ยละ 13.9 กูย้มืเทา่เดมิรอ้ยละ 78.1 และกูย้มืลดลง 8.1 
 ส่วนเรื่องทัศนคติเห็นด้วยกับการเรียนรู้การจัดทําบัญชีครัวเรือนมีประโยชน์การ
สนับสนุนกนัในชุมชน และการประชุมหารอืในเรื่องการจดัทําบญัชคีรวัเรอืนทําใหเ้กบ็ออมได้
มากขึน้และทาํใหไ้ม่กูย้มืหรอืกูย้มืน้อยลง แต่เมื่อเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมกบัทศันคตพิบว่า ดา้น
การออมทศิทางเป็นบวกและทศันคตมิผีลต่อพฤตกิรรมการออม แต่ทศันคตดิงักล่าวไม่มผีลต่อ
พฤตกิรรมในดา้นการกูย้มื 
 ไตรงรงค์  วนัอารีย์ (2546) ได้ทําการศึกษาผลการดําเนินงานของสถาบนัการเงนิ
อิสลามพฤติกรรมการออมของลูกค้าสถาบันการเงินอิสลาม ผลการศึกษาพบว่า ปจัจัยที่
กาํหนดการออมของลกูคา้ 
 1. รายได ้เป็นปจัจยัทีส่าํคญัทีสุ่ด โดยมคีวามสมัพนัธเ์ชงิบวก ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิาน
รายไดส้มบรูณ์ของเคนส ์
 2. ทรพัยส์นิสุทธ ิเป็นปจัจยัทีก่ําหนดการออมของลูกคา้สถาบนัการเงนิอสิลาม ยกเวน้
กองทุนธนาคารอสิลาม ธ.ก.ส. ในขณะที่สหกรณ์ออมทรพัยอ์สิลามปตัตานี ทรพัยส์นิสุทธจิะมี
ความสมัพนัธ์เป็นบวกกบัการออมซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานวฎัจกัรชวีติ แต่สหกรณ์ออมทรพัย์
อบินูอฟัฟานและแผนกเฉพาะกจิธนาคารออมสนิ ทรพัยส์นิสทุธจิะมคีวามสมัพนัธเ์ป็นลบกบัการ
ออม ซึง่ไมเ่ป็นไปตามทีค่าดหมายไว ้
 3. อายุของผูฝ้าก เป็นปจัจยักําหนดการออมของลูกคา้สถาบนัการเงนิอสิลาม ทัง้หมด
แต่มคีวามสมัพนัธเ์ชงิลบ เน่ืองจากลูกคา้สถาบนัการเงนิอสิลามมอีายุเฉลีย่อยูร่ะหว่าง 31-40 ปี 
เป็นวยัทีเ่ริม่ทํางานจงึตอ้งออมมากขึน้ เพื่อเกบ็เงนิไวล้งทุน ประกอบอาชพีในอนาคตหรอืออม
เพือ่การศกึษาของสมาชกิในครอบครวั 
 นอกจากน้ี เมื่อทําการศกึษาโดยแบ่งลูกคา้ตามช่วงอายุ ปรากฏว่าลูกคา้ทีม่อีายุในช่วง 
46-70 ปี  มกีารออมสูงสุด รองลงมาคอืลูกค้าที่มชี่วงอายุ 31-45 ปี และ 16-30 ปี ตามลําดบั 
แสดงว่าพฤตกิรรมการออมของลูกคา้สถาบนัการเงนิอสิลาม ไม่สอดคลอ้งกบัสมมตฐิานวฎัจกัร
ชวีติ 
 4. ระดบัการศกึษา เป็นปจัจยัทีก่าํหนดการออมของลกูคา้สถาบนัการเงนิอสิลามทัง้หมด 
โดยมคีวามสมัพนัธ์ในเชงิลบทัง้น้ีเน่ืองจากการศกึษาของลูกคา้สถาบนัการเงนิอสิลามมผีลต่อ
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ทศันคตใินการส่งเสรมิใหส้มาชกิในครอบครวัไดร้บัการศกึษาซึ่งเป็นการลงทุนมนุษย ์ทําใหม้ี
ค่าใชจ้่ายสูงขึน้ การออมจงึลดลง เมื่อทําการศกึษาโดยแยกกลุ่มลูกคา้ ปรากฏว่ามเีพยีงลูกคา้ 
สหกรณ์ออมทรพัยอ์สิลามปตัตานี และแผนกเฉพาะกจิธนาคารออมสนิที่ระดบัการศกึษามผีล
การกําหนดการออมอย่างมนีัยสําคญัทางสถติ ิส่วนลูกคา้กลุ่มอื่น จะพบว่าการศกึษาจะไม่มผีล
ต่อการออมอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิ
 5. จาํนวนผูพ้ึง่พงิ เป็นปจัจยัทีก่ําหนดการออมของลูกคา้สถาบนัการเงนิอสิลามทัง้หมด 
โดยมคีวามสมัพนัธ์เป็นลบตามที่คาดหมายไว้ เมื่อพจิารณาแยกตามกลุ่มลูกค้าพบว่ามเีพยีง
ลูกคา้ สหกรณ์ออมทรพัยอ์สิลามปตัตานีและกองทุนธนาคารอสิลาม ธ.ก.ส. ทีจ่ํานวนผูพ้ึง่พงิมี
ผลกาํหนดการออมอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิทัง้น้ีเน่ืองจากลูกคา้ประมาณรอ้ยละ 60 มจีาํนวนผู้
พึง่พงิ 3 คนขึน้ไป ส่วนลูกคา้สหกรณ์ออมทรพัยอ์บินูอฟัฟานและแผนกเฉพาะกจิธนาคารออม
สนิ จํานวนผู้พึ่งพงิไม่มผีลกําหนดการออมอย่างมนีัยสําคญัทางสถิติ ทัง้น้ีเน่ืองจากลูกค้ามี
จาํนวนผูพ้ึง่พงิอยูใ่นชว่ง 0-2 คน ซึง่มไิดส้รา้งภาระคา่ใชจ้า่ยในอุปโภคบรโิภค 

ธนัยชนก  ปะวะละ (2551) ไดท้ําการศกึษาการออมของครวัเรอืนในภาคชนบทของ
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ผลการศกึษาพบว่า หวัหน้าครวัเรอืนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มอีายุ
ระหว่าง 40-49 ปี จบการศกึษาระดบัประถมศกึษาปีที ่6 มสีมาชกิในแต่ละครวัเรอืนทีอ่าศยัอยู่
ปจัจุบนั 2-4 คน มงีานทําเฉลีย่ 2 คน ครวัเรอืนส่วนใหญ่ประกอบอาชพีเกษตรกรรมเป็นอาชพี
หลกัและประกอบอาชพีเสรมิโดยการรบัจ้างแรงงาน รายได้ส่วนใหญ่มาจากกําไรจากการทํา
การเกษตร โดยมรีายไดร้ะหว่า 30,000 – 49,000 บาทต่อปี และมคี่าใชจ้่ายเฉลีย่ 13,832 บาท
ต่อปี มหีน้ีสนิเฉลีย่ 98,396 บาทต่อครวัเรอืน มกีารคํ้าประกนั 84,543 บาทต่อครวัเรอืน และมี
การลงทุน 43,803 บาทต่อปี ครวัเรอืนส่วนใหญ่มกีารเพาะปลูกไวเ้พื่อบรโิภคในครวัเรอืน ส่วน
ใหญ่ครวัเรือนได้รบัสวสัดิการทัง้ที่รฐับาลจดัให้และประชาชนจดัเอง โดยได้รบัหลกัประกนั
คุณภาพ (30 บาทรกัษาทุกโรค) กองทุนหมูบ่า้น ธนาคารประชาชน ตามลาํดบั 

รูปแบบการออมของครวัเรอืน แบ่งเป็น 2 รูปแบบ คอื 1) การออมในรูปตวัเงนิพบว่า 
ครวัเรอืนส่วนใหญ่ออมเงนิกบัธนาคารหมู่บา้น ฌาปนกจิสงเคราะห ์กรมธรรมป์ระกนัชวีติ และ
การออมโดยการฝากเงนิทีธ่นาคารเพื่อการเกษตร ตามลําดบั โดยมมีลูค่าการออมในรูปตวัเงนิ
เฉลีย่ 32,972 บาทต่อครวัเรอืน ซึง่ครวัเรอืนเหน็วา่การออมดงักล่าวสะดวก เน่ืองจากสถานทีท่าํ
การอยูใ่กลบ้า้น และเพือ่เป็นหลกัทรพัยใ์นการคํ้าประกนัเงนิกู ้2) การออมทีไ่มเ่ป็นตวัเงนิ ไดแ้ก่
การออมในรูปทรพัย์สนิโดยมรีาคาเฉลี่ย 125,837 บาท ต่อครวัเรอืน ได้แก่ บ้านพร้อมที่ดนิ 
รถจกัรยานยนต์ ทีด่นิเปล่า/ทีน่า/ไร่/สวน ซึ่งส่วนใหญ่ไดร้บัเป็นมรดก และมกีารออมเงนิในรูป
ของการเลี้ยงสตัว์เฉลี่ย 33,560 บาทต่อครวัเรือน ได้แก่ เป็ด-ไก่ ววั หมู ตามลําดบั ซึ่งมี
วตัถุประสงคเ์พือ่ขายและบรโิภคในครวัเรอืน 
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วตัถุประสงค์การออมของครวัเรอืนส่วนใหญ่ เพื่อใช้ในยามเจ็บป่วย/ชราร้อยละ 79 
รองลงมา คอืเพื่อใชใ้นการศกึษาของสมาชกิในครวัเรอืนรอ้ยละ 70 เพื่อใชเ้ป็นทุนในการจดัตัง้
ธุรกจิรอ้ยละ 36 และเพื่อหาผลประโยชน์รอ้ยละ 25 ปจัจยัที่กําหนดการออมของครวัเรอืนใน
ชนบทของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ พบว่า รายได ้สมาชกิในครวัเรอืน อาชพีหลกัและหน้ีสนิ
ของครวัเรอืน มคีวามสมัพนัธต่์อการออมของครวัเรอืนในเชงิบวก 

แนวโน้มการออมเงนิในอนาคตของครวัเรอืนในชนบทของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
พบวา่ ครวัเรอืนมคีวามตอ้งการออมเงนิเพิม่ขึน้รอ้ยละ 80.2 โดยจะออมเมื่อมรีายไดเ้พิม่ขึน้รอ้ย
ละ 49.7 และจะออมเมือ่มปีญัหาดา้นสขุภาพ และเมื่อมคี่าใชจ้่ายลดลง สว่นครวัเรอืนทีร่ะบุว่าจะ
ไม่ออมเงนิในอนาคต ใหเ้หตุผลว่ารายไดน้้อยไม่มเีงนิเหลอืฝาก นําเงนิไปลงทุนเพราะเหน็ว่า
ค่าตอบแทนสูงกว่าและเก็บไว้กบัตวั ทัง้น้ีเพื่อความสะดวกและความคล่องตวัในการนําเงนิ
ออกมาใช ้

 ธาํรงศกัด์ิ  ดีมงคล (2545) ไดท้ําการศกึษาเรื่องการวเิคราะหพ์ฤตกิรรมการออมของ
ขา้ราชการในสาํนกังานปลดักระทรวงกลาโหม ในโรงเรยีนเสนาธกิารทหารบก ผลการวจิยัพบวา่ 

1. ขา้ราชการสํานักงานปลดักระทรวงกลาโหม ส่วนใหญ่เป็นขา้ราชการชัน้สญัญาบตัร มสี่วน
น้อยทีเ่ป็นขา้ราชการชัน้ประทวน หรอืลูกจา้ง วุฒกิารศกึษาสว่นใหญ่จบปรญิญาตร ีและทาํการ
สมรสแล้ว ครอบครัวของข้าราชการส่วนใหญ่มีบุตรและผู้พึ่งพิงจํานวนหน่ึง ซึ่งมีผลต่อ
พฤตกิรรมการออม 

2. รายได้ของข้าราชการมีผลเป็นอย่างมากต่อพฤติกรรมการออม ทัง้น้ีส่วนใหญ่มีรายได้
เงนิเดอืนประจาํเทา่นัน้ มเีพยีงจาํนวนน้อยทีคู่ส่มรสมรีายไดห้รอืมรีายไดเ้พิม่เตมิอื่นๆ 
3. ระดบัชัน้ยศ วุฒิการศึกษา ระยะเวลารบัราชการและรายได้มีความสมัพนัธ์เชิงบวกกับ
พฤตกิรรมการออม ในขณะทีจ่าํนวนผูพ้ึง่พงิมคีวามสมัพนัธเ์ชงิลบกบัพฤตกิรรมการออม 

ปภาวี  พงศล์ะไม (2550) ไดท้ําการศกึษาปจัจยัทีม่คีวามสมัพนัธต่์อการออมและการ
กู้ยมืของสมาชิกสหกรณ์ออมทรพัย์กรมธนารกัษ์ จํากดั ผลการศึกษาพบว่า สถานภาพทาง
สงัคม และเศรษฐกจิ กบั ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ การออมและการกู ้มคีวามสมัพนัธ์กบัการออม ณ 
ระดบันัยสาํคญัทางสถติทิี ่0.05 ไดแ้ก่ ปจัจยัสภาพทางสงัคมในดา้นระดบัการศกึษา และระดับ้
ขัน้การทํางาน ปจัจยัสภาพทางเศรษฐกจิในดา้นรายไดร้วมของครอบครวัต่อเดอืน และรายจ่าย
รวมของครอบครวัต่อเดอืน ส่วนด้านอื่น ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพสมรส จํานวนสมาชกิใน
ครอบครวั จาํนวนสมาชกิทีต่อ้งเลีย้งด ูและระยะเวลาการเป็นสมาชกิ ไมม่คีวามสมัพนัธก์บัการ
ออม สําหรบัปจัจยัที่มคีวามสมัพนัธ์กบัการกู้ ณ ระดบันัยสําคญัทางสถิติที่ 0.05 คือ ปจัจยั
สถานภาพทางสงัคม ในดา้นระดบัการศกึษา สถานภาพสมรส และระดบัขัน้การทํางาน ปจัจยั
สภาพทางเศรษฐกจิ ในด้านรายจ่ายรวมของครอบครวัต่อเดอืน ส่วนด้านอื่นได้แก่ เพศ อาย ุ
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จํานวนสมาชกิในครอบครวั จํานวนสมาชกิทีต่้องเลี้ยงดู ระยะเวลาการเป็นสมาชกิ และรายได้
รวมของครอบครวัต่อเดอืนไมม่คีวามสมัพนัธก์บัการกู ้

แนวทางในการกําหนํานโยบายการส่งเสริมการออม  และนโยบายการให้เงนิกู้นัน้
สามารถกาํหนดเป็นแนวทางเพือ่นําไปปฏบิตัไิดด้งัน้ี 

1.  นโยบายการขยายธุรกจิ ทัง้การออม และการกู ้คอื กําหนดใหเ้งนิค่าหุน้สามารถคํ้า
ประกันเงินกู้ได้ ปรับปรุงการกําหนดอัตราดอกเบี้ยเงินฝากเป็นแบบอัตราก้าวหน้า
ประชาสมัพนัธใ์หส้มาชกิฝากเงนิกบัสหกรณ์ รวมทัง้ประชาสมัพนัธใ์หห้น่วยงานหรอืสหกรณ์อื่น
ฝากเงนิกบัสหกรณ์ ขยายฐานเงนิกู ้ปรบัอตัราดอกเบีย้เงนิกูใ้หเ้ป็นลกัษณะแบบกา้วหน้า 

2.  นโยบายการสรา้งผลติภณัฑใ์หม่ ทัง้การออม และการกู้ เช่น หารูปแบบใหม่ หรอื
ผลติภณัฑใ์หม่ ที่เหมาะสมกบัสหกรณ์ เพิม่ประเภทของชุดโครงการเงนิฝากผลประโยชน์เพิม่
แบบสําเรจ็รูปต่างๆ เพิม่ความหลากหลายของเงนิฝาก เช่น เงนิฝากพรอ้มประกนัชวีติ และ
โครงการเงนิกูเ้พื่อวตัถุประสงคพ์เิศษในอตัราดอกเบีย้พเิศษ สาํหรบัสนิเชื่อทีต่้องการใชว้งเงนิ
สงูควรปรบัเปลีย่นหลกัเกณฑก์ารคํ้าประกนัและเพิม่ทางเลอืกในการคํ้าประกนัเงนิกูใ้หม้ากขึน้ 

ประยงค ์ คศิูริสิน (2551) ไดท้าํการศกึษาปจัจยัทีม่ผีลต่อการออมของครวัเรอืนในเขต
อําเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงใหม่ การศกึษาพบว่าครวัเรอืนในเขตอําเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงใหม ่
จาํนวน 331 ครวัเรอืนคดิเป็นรอ้ยละ 82.8 ของกลุ่มตวัอยา่งมกีารออม สว่นครวัเรอืนทีเ่หลอือกี 
69 ครวัเรอืนคดิเป็นรอ้ยละ 17.2 ของกลุ่มตวัอย่างไม่มกีารออมเน่ืองจากการทีม่ภีาระรายจ่าย
มาก เมอื่ศกึษาในสว่นของครวัเรอืนทีม่กีารออม 331 ครวัเรื่อนพบว่าหวัหน้าครวัเรอืนสว่นใหญ่
เป็นเพศชาย อายุระหว่าง46-50 ปี มีการศึกษาระดยัปริญญาตรี สถานภาพสมรส หวัหน้า
ครวัเรอืนส่วนใหญ่มอีาชพีหลกัคอืการคา้ขาย มอีาชพีรองคอืการรบัจา้ง อาชพีหลกัของคู่สมรส
คอืการรบัจา้ง จาํนวนบุตรทีอ่ยูใ่นการดแูล 2 คน รายไดร้วมของครวัเรอืน 30,001-40,000 บาท
ต่อเดอืน รายจ่ายรวมของครวัเรอืน 30,000-40,000 บาทต่อเดอืน ภาระรายจ่ายของครวัเรอืน
สว่นใหญ่เป็นคา่ใชจ้า่ยดา้นอาหาร เสือ้ผา้-ของใช ้โดยมกีารใชบ้ตัรเครดติเพื่อชาํระค่าใชจ้่าย ซึง่
ครวัเรอืนสว่นใหญ่มบีตัรเครดติ 2 ใบ และในการใชบ้ตัรเครดติแต่ละครัง้มกีารคดิถงึภาระหน้ีสนิ
ทีจ่ะตามมาก่อนใช ้โดยมหีน้ีสนิรวมของครวัเรอืน 100,001-500,000 บาท และภาระหน้ีสนิสว่น
ใหญ่ของครัวเรือนเป็นหน้ีสินประเภทหน้ีบัตรเครดิต เช่าซื้อสินค้าอุปโภค และเช่าซื้อ
ยานพาหนะ 

ดา้นพฤตกิรรมการออมของครวัเรอืนพบว่า ภาคครวัเรอืนในเขตอําเภอเมอืง จงัหวดั
เชยีงใหม ่รบัทราบถงึนโยบายเศรษฐกจิพอเพยีงของรฐับาลแต่มคีวามรูใ้นระดบัรูป้านกลาง โดย
ครวัเรอืนมกีารวางแผนการใชเ้งนิเมื่อไดร้บัรายได ้และมกีารพจิารณาถงึความเหมาะสมก่อนซือ้ 
หรือจ่ายเมื่อครวัเรือนต้องใช้จ่าย ครวัเรือนส่วนใหญ่มีการออมอย่างต่อเน่ืองสอดคล้องกับ
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นโยบายเศรษฐกจิพอเพยีงของรฐับาล จํานวนเงนิทีอ่อม 1,001-5,000 บาทต่อเดอืน โดยออม
เมื่อรบัรายไดอ้อมเป็นรายเดอืนทุกเดอืน และกําหนดวงเงนิออม วตัถุประสงคข์องการออมเพื่อ
เป็นหลกัประกนัความมัน่คงของครอบครวั เพื่อเกบ็ไวใ้ชย้ามเจบ็ป่วยและยามชรา และเพื่อใช้
จา่ยในยามฉุกเฉินตามลาํดบั โดยมรีะยะเวลาการออมของครวัเรอืน 10-12 ปี 

ดา้นรปูแบบการออมของครวัเรอืนพบว่า ครวัเรอืนในเขตอําเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงใหม ่
มกีารเลอืกใชบ้รกิารของธนาคาร กองทุนประกนัสงัคม และกองทุนบําเหน็จบํานาญขา้ราชการ 
ในรูปแบบเงินฝากต่างๆ เงินสมทบประกันสังคม และเงินสะสมกองทุนบําเหน็จบํานาญ
ขา้ราชการตามลําดบั นอกจากน้ีครวัเรอืนยงัมกีารออมนอกระบบสถาบนัการเงนิในรปูแบบของ
การซือ้ทองคาํและการซือ้อสงัหารมิทรพัย ์เชน่ ทีด่นิ 

การศกึษาปจัจยัต่างๆ ทีม่ผีลต่อการออมของครวัเรอืนพบว่า ปจัจยัทางการตลาดทีม่ผีล
ต่อการออมของครวัเรอืนในเขตอําเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงใหม ่ในดา้นผลติภณัฑก์ารออมคอืการ
มใีห้เลือกหลายรูปแบบและเป็นผลิตภณัฑ์ที่ทําให้เงนิออมมคีวามปลอดภยัไม่ลดมูลค่า ด้าน
ผลตอบแทนจากการออมคืออตัราผลตอบแทนที่ได้รบั และด้านการส่งเสริมการตลาดของ
สถาบนัการเงนิคอืการมเีจา้หน้าทีม่าเยีย่มถงึบา้นเชือ้เชญิใหอ้อมเงนิ การจดักจิกรรมเพื่อกระตุน้
การออมเงนิ และมกีารรณรงค์การออมผ่านสื่อ นอกจากน้ีปจัจยัด้านภาวะเงนิเฟ้อ และปจัจยั
ด้านนโยบายเพื่อส่งเสริมการออมจากภาครฐัก็มีผลต่อการออมของครวัเรือน ขณะที่ปจัจยั
ทางการตลาดในดา้นทําเลทีต่ ัง้ของสถาบนัการเงนิและปจัจยัดา้นเสถยีรภาพทางการเมอืงของ
รฐับาลไมม่ผีลต่อการออมของครวัเรอืน 

การศกึษาความสมัพนัธข์องปจัจยัต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการออมของภาคครวัเรอืน โดย
การทดสอบหาค่า Chi-square (X2-test) พบว่า อายุของหวัหน้าครวัเรือน ระดบัการศึกษา 
อาชพีหลกัของหวัหน้าครวัเรอืน จํานวนบุตรในครวัเรอืน รายไดร้วม รายจ่ายรวม และหน้ีสนิ
รวมมคีวามสมัพนัธก์บัการออมอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั  α = 0.05 

พริษฐ์  บุญรกัษ์ (2547) ได้ทําการศึกษาปจัจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการออมของ
ขา้ราชการวทิยาลยัพลศกึษาจงัหวดัเชยีงใหม ่ผลการศกึษาพบวา่ ปจัจัยที่มีผลต่อการออมคือ 
สถานภาพการสมรส รายไดต่้อเดอืน และอตัราดอกเบี้ย มคีวามสมัพนัธ์กบัการออมในทศิทาง
เดยีวกนั 

 ส่วนรูปแบบการออมเป็นแบบเงนิฝากออมทรพัย์ มจุีดมุ่งหมายสําคญัเพื่อใช้ในยาม
เจบ็ป่วยหรอืยามชรา ซึ่งเป็นการออมเพื่อใชจ้่ายในอนาคต ส่วนผูท้ีม่รีายไดน้้อยไม่มกีารออม
ทรพัยก์บัสถาบนัการเงนิ จะเกบ็เงนิไวเ้พือ่ความสะดวกในการใชจ้า่ยในชวีติประจาํวนั 

 ไพโรจน์  เงาวิจิตร (2543) ได้ทําการศึกษาปจัจยัที่มผีลต่อพฤติกรรมการออมของ
ประชากรในอาํเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงใหม ่ผลการศกึษาพบวา่ 
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 ปจัจยัส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ สถานภาพสมรส การมบุีตร ช่วงอายุ ระดบัการศึกษา 
ระดบัรายได้ และอาชพีหลกั มคีวามสมัพนัธ์อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติกบัพฤติกรรมการออม
ทรพัย์ของประชาชนในเขตอําเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงใหม่ โดยเฉพาะการออมทรพัย์เพื่อใคร 
วตัถุประสงคใ์นการออมทรพัย ์วตัถุประสงคใ์นการออมทรพัยแ์บบผกูพนัและรปูแบบในการออม 
ทัง้น้ีปจัจยัส่วนบุคคลที่มคีวามสมัพนัธ์กบัพฤตกิรรมการออมทรพัยม์ากที่สุด คอื ระดบัรายได้
ชว่งอาย ุและอาชพีหลกั มากทีส่ดุตามลาํดบั 

ภวูสิทธ์ิ  สินไชยกิจ (2550) ไดท้าํการศกึษารปูแบบการออมภาคครวัเรอืนในเขตเมอืง
และชนบทในจงัหวดัเชยีงใหม่ ผลการศกึษา ครวัเรอืนในเขตเมอืงพบว่าส่วนใหญ่โดยเฉลี่ยใน
ครวัเรอืนหน่ึงๆ จะมผีูร้ายได้ 3 คน มรีายได้จากการทํางานโดยเฉลี่ย 594,649 บาทต่อปีต่อ
ครวัเรอืน มรีายได้จากทรพัยส์นิโดยเฉลี่ย 13,285 บาทต่อปี และมหีน้ีสนิโดยเฉลี่ย 472,535 
บาทต่อปี การประมาณสมการการออมของครวัเรือนในเขตเมอืงพบว่ามีเงนิออมโดยเฉลี่ย
เท่ากบั 70,073 บาทต่อปี ปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการออมมากทีสุ่ด คอื รายไดจ้ากการทํางานของ
ครวัเรอืน ถ้าครวัเรอืนมรีายไดจ้ากการทํางานเพิม่ขึน้ 100 บาท จะส่งผลใหม้เีงนิออมเพิม่ขึน้ 
12.5 บาท รองลงมาคอืรายได้จากทรพัย์สนิของครวัเรอืน ถ้าครวัเรอืนมรีายได้จากทรพัย์สนิ
เพิ่มขึ้น 100 บาท จะส่งผลให้มีเงินออมเพิ่มขึ้น 58.50 บาท ระดับการศึกษาของหวัหน้า
ครวัเรือนโดยที่หวัหน้าครวัเรอืนที่มกีารศึกษาระดบัปรญิญาตรขีึ้นไป จะมเีงนิออมมากกว่า
ครวัเรอืนทีห่วัหน้าครวัเรอืนทีม่กีารศกึษาระดบัอื่น 20,399.71 บาท อายขุองหวัหน้าครวัเรอืนถา้
ครวัเรอืนทีห่วัหน้าครวัเรอืนมอีายุมากกว่าหวัหน้าครวัเรอืนอื่น 1 ปี จะมเีงนิออมมากกว่าเป็น
จาํนวน 870.25 บาท และหน้ีสนิในครวัเรอืน ถา้หน้ีสนิในครวัเรอืนเพิม่ขึน้ 100 บาท สง่ผลใหม้ี
เงนิออมลดลง 1.3 บาท สําหรบัมูลค่าทรพัยส์นิและจํานวนผูพ้ึง่พงิในครวัเรอืน ไม่มนีัยสําคญั
ทางสถติ ิ

ผลการศกึษา ครวัเรอืนในเขตชนบทพบว่าสว่นใหญ่โดยเฉลีย่ในครวัเรอืนหน่ึง ๆ จะมผีู้
มรีายได ้2 คน มรีายไดจ้ากการทํางานโดยเฉลี่ย 300,478 บาทต่อปีต่อครวัเรอืน มรีายไดจ้าก
ทรพัยส์นิเฉลี่ย 2,076 บาทต่อปี และหน้ีสนิเฉลีย่ 243,933 บาทต่อปี การประมาณสมการการ
ออมในเขตชนบทพบวา่มเีงนิออมโดยเฉลีย่เท่ากบั 7,994.57 บาทต่อปี ปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการ
ออมมากที่สุดคือ รายได้จากทรพัย์สนิของครวัเรอืน รายได้จากทรพัย์สนิของครวัเรอืน  ถ้า
ครัวเรือนมีรายได้จากทรัพย์สินเพิ่มขึ้น  100 บาท ส่งผลให้การออมเพิ่มขึ้น 24.7  บาท  
รองลงมาคอืรายไดจ้ากการการทาํงานของครวัเรอืน  ถา้ครวัเรอืนมรีายไดจ้ากการทาํงานพิม่ขึน้ 
100 บาท ส่งผลใหม้เีงนิออมเพิม่ขึน้ 0.5 บาท ระดบัการศกึษาของหวัหน้าครวัเรอืน หวัหน้า
ครวัเรอืนทีม่กีารศกึษาระดบัปรญิญาตรขีึน้ไป จะมเีงนิออมมากกว่าครวัเรอืนทีห่วัหน้าครวัเรอืน
ที่มีการศึกษาระดบัอื่น 1,602.20 บาท อายุของหวัหน้าครวัเรือน โดยที่ครวัเรอืนที่หวัหน้า
ครวัเรอืนมอีายุมากกว่าหวัหน้าครวัเรอืนอื่น 1 ปี จะมเีงนิออมมากกว่าเป็นจาํนวน 59.501 บาท 
หน้ีสนิในครวัเรอืน โดยทีห่น้ีสนิในครวัเรอืนเพิม่ขึน้ 100 บาท สง่ผลใหม้เีงนิออมลดลง 0.2 บาท 
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และจํานวนผูพ้ึง่พงิในครวัเรอืน ถ้าครวัเรอืนมจีํานวนผูพ้ึง่พงิเพิม่ขึน้ 1 คน ส่งผลใหม้เีงนิออม
ลดลง 464.55 บาท สาํหรบัทรพัยส์นิสทุธ ิไมม่นียัสาํคญัทางสถติ ิ

จากการเปรยีบเทียบการประมาณเงนิออมของครวัเรอืนในเขตเมอืงและเขตชนบท 
พบวา่ครวัเรอืนในเขตเมอืงมกีารออมมากกวา่ครวัเรอืนในเขตชนบท 62,079.374 บาท จาํนวนผู้
พึ่งพิงเป็นปจัจยัที่มีอิทธิพลต่อการลดลงของการออมของครวัเรือนในเขตชนบท ในขณะที่
จาํนวนผูพ้ึง่พงิไมเ่ป็นปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการออมของครวัเรอืนในเขตเมอืง 

สาํหรบัรปูแบบการออมของครวัเรอืนในจงัหวดัเชยีงใหม ่พบว่าหวัหน้าครวัเรอืนในเขต
เมอืงส่วนใหญ่ประกอบธุรกิจส่วนตวั นิยมฝากเงนิไว้กบัธนาคารพาณิชย์สูงสุด เน่ืองมาจาก
ความสะดวกในการตดิต่อและมคีวามมัน่คง รองลงมานิยมทําประกนัชวีติ เน่ืองมากจากไดร้บั
สทิธปิระโยชน์อื่นๆ นอกจากดอกเบี้ย เช่น มปีระกนัสุขภาพ ในขณะที่ครวัเรอืนในเขตชนบท 
ส่วนใหญ่จะเป็นเกษตรกร นิยมฝากเงนิไวก้บัธนาคารออมสนิ เน่ืองมาจากมคีวามมัน่ใจว่าจะ
ไดร้บัเงนิคนืแน่นอนและตดิต่อไดส้ะดวก รองลงมานิยมฝากเงนิไวก้บัสหกรณ์ เน่ืองมาจากการ
ไดร้บัสทิธปิระโยชน์อื่นๆ นอกจากดอกเบีย้ เชน่ สามารถกูเ้งนิกบัสหกรณ์ได ้

อาธิ  ครศูากยวงศ ์ (2543) ไดท้าํการศกึษาการออมภาคครวัเรอืนในเขตภาคใต้
ตอนบนของประเทศไทย จากการศกึษาพบวา่การณรงคข์องรฐับาล ใหค้รวัเรอืนรูจ้กัประหยดั
เกบ็ออมไดผ้ลในทางทีด่ ี กล่าวคอื ประชาชนเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการใชจ้า่ยในทางทีด่ขี ึน้ มี
การลดการใชจ้า่ย แลว้หนัไปออมเงนิมากขึน้ โดยนิยมออมไวก้บัสถาบนัการเงนิ เน่ืองจาก
ตอ้งการดอกเบีย้และเงนิปนัผล สว่นครวัเรอืนทไีมอ่อมเงนิไวก้บัสถาบนัการเงนิเน่ืองจากสถาบนั
การเงนิอยูไ่กล ขาดความน่าเชื่อถอืในระบบสถาบนัการเงนิ ขัน้ตอนการฝากเงนิหรอืถอนเงนิ
ยุง่ยาก เกดิจากนําเงนิสดไปซือ้ทองคาํหรอืเครือ่งประดบั ตอ้งการถอืเงนิสดไวใ้นมอื นําเงนิไป
เล่นแชรแ์ละซือ้บา้น หรอืทีด่นิเป็นตน้ 

สําหรบัด้านปจัจยัที่มผีลกระทบต่อการออมภาคครวัเรอืนในเขตภาคใต้ตอนบนของ
ประเทศไทย พบว่า ปจัจยัทีม่ผีลต่อของการออมภาคครวัเรอืน ประกอบดว้ย รายไดโ้ดยเฉลี่ย
ภาคครวัเรอืน อตัราเงนิเฟ้อ และขนาดของครวัเรอืน ส่วนปจัจยัที่ไม่มอีทิธพิลต่อการออมของ
ภาคครวัเรอืน ประกอบดว้ย อตัราดอกเบีย้เงนิฝากประจาํ และจาํนวนสถาบนัการเงนิ โดยปจัจยั
ดา้นรายไดเ้ฉลีย่ภาคครวัเรอืนนัน้ เป็นไปตามแนวคดิของแมคคนินอน สว่นอตัราผลตอบแทนใน
ทีน้ี่คอื อตัราดอกเบีย้เงนิฝากประจาํ 1 ปีนัน้ ไมเ่ป็นไปตามแนวคดิของแมคคนินอน 
 



 
 

บทท่ี  3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจยัเร ื่องปจัจยัที่มอีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการออมของภาคครัวเร ือนในชุมชนเกาะ
เปียะ จงัหวัดตรงัในครัง้ น้ีใช้การรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ในการก าหนด
ความส าคญัของปญัหา การตรวจเอกสาร และทฤษฎีต่างๆ จากข้อมูลผ่านเครอืข่ายอนิเตอร ์เน็ต 
วิทยานิพนธ ์ฯลฯ และเก็บข้อมูลปฐมภูม ิ(Primary Data) จากกลุ่มตวัอย่างโดยใช้แบบสอบถาม 
(Questionaire)  
ประชากร 
 ประชากรในการวิจยัในครัง้ น้ีคอื ครวัเรอืนที่อาศัยอยู่ในชุมชนเกาะเปียะ อ าเภอย่านตา
ขาว จงัหวัดตรงั    จ านวน  1,762  ครวัเรอืน 
กลุ่มตวัอย่าง 
 เน่ืองจากประชากรมจี านวน 1,762 ครวัเรอืน ผู ้วิจ ัยจ ึงได ้ก าหนดขนาดของตัวอย่าง 
(Sample size) ให้มคีวามเหมาะสมกับจ านวนประชากร   โดยใช้สูตรการค านวณหาขนาดกลุ่ม
ตวัอย่างของ Yamane (1973) และก าหนดค่าความคลาดเคลื่อนของกลุ่มตวัอย่างไว้ที่  0.05 ได้
สมาชิกกลุ่มตวัอย่างประมาณ  326   ครวัเรอืน ดงัน้ี 
 

   n = 
 

          
 

 
  โดยที่  
 e แทน ค่าความคลาดเคลื่อนที่ผูว้ิจยัตอ้งก าหนดขึ้นมา ในที่ น้ีก าหนดให้การ

ประมาณ  
   ค่ารอ้ยละมคีวามผดิพลาดไม่เกิน 5% 
 N แทน จ านวนประชากร   1,762 ครวัเรอืน 
 n แทน ขนาดตวัอย่าง 

หลงัจากแทนค่าจะไดข้นาดตวัอย่างดงัต่อไปน่ี 

   n = 
     

                 
 

   n = 325.99 

   n = 326 ตวัอย่าง 



{ PAGE   \* MERGEFORMAT } 
 

ดงันัน้ ในการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตวัอย่างในการศึกษาครัง้น้ี จงึไดก้ าหนดขนาดตวัอย่าง จ านวน 
326ครวัเรอืน  
 

วิธีการสุ่มตวัอย่าง 

 เน่ืองจากกลุ่มตวัอย่างที่ไดม้จี านวน 326 ครวัเรอืน มลีกัษณะของอาชีพที่แตกต่างกัน 
จงึท าการแบ่งวิธกีารสุ่มตวัอย่าง ออกเป็น 2 ขัน้ตอน  คอืการสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) เพื่อให้กลุ่มตวัอย่างที่ไดม้อีาชีพที่แตกต่างกัน เช่น รบัราชการ เกษตรกร 
(ท าสวนยางพารา) คา้ขาย ลูกจา้ง และอาชีพอื่นๆ จากนัน้น าสดัส่วนของกลุ่มตวัอย่างที่ไดไ้ปท า
การสุ่มตวัอย่างแบบง่าย (Simple random sampling) จากจ านวนครวัเรอืนทัง้หมด 1,762 
ครวัเรอืน 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
 เคร ื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อน ามาวิจยัคร ัง้น้ี ไดแ้ก่ แบบสอบถามที่ผู ้วิจ ัย
สรา้งขึ้นตามแนวของวัตถุประสงคข์องการวิจยัที่ต ัง้ไว้ มทีัง้ค าถามปลายเปิด และค าถามปลาย
ปิด เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ จากครวัเรอืน โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอน คอื  
 ตอนที่ 1 เป็นค าถามเกี่ยวกับลกัษณะส่วนบุคคล สภาพทางเศรษฐกิจ และสังคมของ
ครวัเรอืนในชุมชนเกาะเปียะ ไดแ้ก่ เพศ อายุ การศึกษา จ านวนสมาชิกในครอบครัว จ านวนผู ้ม ี
รายไดใ้นครวัเรอืน จ านวนผูพ้ึง่พงิ รายได ้ค่าใช้จ่าย ทรพัย์สนิ หน้ีสนิ  
 ตอนที่ 2 เป็นค าถามเกี่ยวกับการออมของภาคครวัเรอืน ปญัหาและอุปสรรค 
 
การวิเคราะหข้์อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้เคร ื่องมือทางสถิต ิ โดยการน าโปรแกรมเพื่อการวิจ ัยทาง
สงัคมศาสตรม์าใช้ ดงัน้ี 
 1. การวิเคราะห์ทางสถติโิดยใช้ค่าความถี ่ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย เพื่ออธ ิบายถึงลักษณะ
ส่วนบุคคล เศรษฐกิจ สงัคม และปญัหาอุปสรรคการออมของภาคครวัเรอืน  
 2. การวิเคราะห์ถงึความสมัพนัธร์ะหว่างตัวแปรต่างๆ โดยใช้การวิเคราะห์ ถดถอย
พหุคูณ  (Multiple  Regression  Analysis)   เพื่อหาความสมัพนัธร์ะหว่างพฤติกรรมการออม
ของภาคครวัเรอืน กับปจัจยัต่างๆ ที่ก าหนดไว้ 11 ตวัแปร 

 



บทท่ี  4  

ผลการวิจยั 

 การศกึษาเรือ่ง  ปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืนในชุมชนเกาะ
เปียะ  จงัหวดัตรงั  เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัคอื  แบบสอบถาม (Questionnaire)  ซึง่เกบ็
รวบรวมขอ้มลูจากกลุ่มตวัอยา่งภาคครวัเรอืนทีอ่าศยัอยูใ่นตําบลเกาะเปียะ อาํเภอยา่นตาขาว  
จงัหวดัตรงั  รวมจาํนวนทัง้สิน้  326  ครวัเรอืน  ผลการศกึษาแบ่งไดเ้ป็น  2  ตอนดงัน้ี 

ตอนท่ี  1  สถานภาพทางสงัคมและเศรษฐกิจของครวัเรือนในชมุชนเกาะเปียะ 

 จากผลการสาํรวจครวัเรอืนตวัอยา่งจาํนวน  326  ครวัเรอืน  พบวา่ผูท้ีต่อบ
แบบสอบถามเป็นเพศชาย  231  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ  70.90  และเป็นเพศหญงิ  95  ราย  คดิ
เป็นรอ้ยละ  29.10  มอีายอุยูใ่นชว่งมากกวา่  50  ปี  มากทีส่ดุจาํนวน  163  ราย  คดิเป็นรอ้ย
ละ  50.00  รองลงมาคอืชว่งอาย ุ 41- 50  ปีจาํนวน  81  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ 24.80  ชว่งอาย ุ 
31 – 40 ปี  จาํนวน  72  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ 22.10  และชว่งอาย ุ  20 – 30  ปีจาํนวน  10  
ราย  คดิเป็นรอ้ยละ 3.10  มอีาชพีเป็นเกษตรกร(ทาํสวนยางพารา)มากทีส่ดุจาํนวน  188  ราย  
คดิเป็นรอ้ยละ  57.70  รองลงมาคอือาชพีรบัจา้งจาํนวน  64  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ 19.60  
คา้ขายจาํนวน  46  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ  14.20  รบัราชการจาํนวน  21  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ  
6.40  อาชพีอื่น ๆ จาํนวน  6  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ  1. 80  และเป็นพนกังานบรษิทัเอกชน
จาํนวน  1  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ  0.30  นอกจากน้ียงัพบวา่ผูต้อบแบบสอบถามมรีะดบั
การศกึษาระดบัประถมศกึษามากทีส่ดุจาํนวน  190  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ 58.30  รองลงมาคอื
มธัยมศกึษา/ปวช. จาํนวน  97  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ  29.70  และระดบัปรญิญาตรจีาํนวน  39  
ราย  คดิเป็นรอ้ยละ  12.00  สถานภาพสว่นบุคคล  สมรสมากทีส่ดุจาํนวน  286  ราย  คดิเป็น
รอ้ยละ  87.70  รองลงมาคอืเป็นหมา้ยจาํนวน  32  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ  9.80  และโสดจาํนวน  
8  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ 2.50  มจีาํนวนสมาชกิในครวัเรอืนโดยเฉลีย่  4  คน  เป็นผูม้รีายได้
จาํนวน  2  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  50.00  และเป็นผูพ้ึง่พงิจาํนวน  2  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  50.00  
โดยมคีรวัเรอืนทีไ่มไ่ดเ้ป็นสมาชกิกลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติจาํนวน  194  ครวัเรอืน  คดิเป็น
รอ้ยละ  59.50  และครวัเรอืนทีเ่ป็นสมาชกิกลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติจาํนวน  132  ครวัเรอืน  
คดิเป็นรอ้ยละ  40.50     

 

 

 

 



 
 

ตารางท่ี  6  เพศ  อาย ุ อาชพี  ระดบัการศกึษา  สถานภาพ  จาํนวนสมาชกิในครวัเรอืน  
จาํนวนผูม้รีายได ้ และจาํนวนผูพ้ึง่พงิ 

สถานภาพทางสงัคม จาํนวน  (ราย) รอ้ยละ 
เพศ 

หญงิ  
ชาย  
รวม 

 
95 
231 
326 

 
29.10 
70.90 
100.00 

อาย ุ
20  -  30  ปี 
31  -  40  ปี 
41  -  50  ปี 
มากกวา่  50  ปี 
รวม 

 
10 
72 
81 
163 
326 

 
3.10 
22.10 
24.80 
50.00 
100.00 

อาชพี 
คา้ขาย 
รบัจา้ง 
เกษตรกร 
รบัราชการ 
พนกังานบรษิทัเอกชน 
อื่น  ๆ    
รวม 

 
46 
64 
188 
21 
1 
6 
326 

 
14.20 
19.60 
57.70 
6.40 
0.30 
1.80 
100.00 

ระดบัการศกึษา 
ประถมศกึษา 
มธัยมศกึษา/ปวช. 
ปรญิญาตร ี
สงูกวา่ปรญิญาตร ี
รวม 

 
190 
97 
39 
0 
326 

 
58.30 
29.70 
12.00 
0.00 
100.00 

สถานภาพสว่นบุคคล 
โสด 
สมรส 
หมา้ย 
หยา่รา้ง  
รวม 

 
8 
286 
32 
0 
326 

 
2.50 
87.70 
9.80 
0.00 
100.00 

 



 
 

สถานภาพทางสงัคม  (ต่อ) จาํนวน  (ราย) รอ้ยละ 
จาํนวนสมาชกิในครวัเรอืน 
จาํนวนผูม้รีายไดใ้นครวัเรอืน 
จาํนวนผูพ้ึง่พงิ 

4 
2 
2 

100.00 
50.00 
50.00 

การเป็นสมาชกิกลุม่ออมทรพัยเ์พือ่การผลติของ
ครวัเรอืน 

เป็นสมาชกิ 
ไมเ่ป็นสมาชกิ 
รวม 

 
 
132 
194 
326 

 
 

40.50 
59.50 
100.00 

ทีม่า:จากการสาํรวจ 

 จากตารางที ่ 7  ผลการสาํรวจพบวา่ครวัเรอืนมรีายไดร้วมต่อปีเทา่กบั  352,904  บาท 
โดยมรีายไดจ้ากการขายยางพารามากทีส่ดุเป็นเงนิจาํนวน  183,806  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  
52.08  รองลงมาคอืกาํไรจากการคา้ขายเป็นเงนิจาํนวน  57,535  บาทคดิเป็นรอ้ยละ  16.30  
คา่รบัจา้งเป็นเงนิจาํนวน  55,235  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  16.65  เงนิเดอืนเป็นเงนิจาํนวน  
46,120  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  13.07  รายไดเ้สรมิ(ปลกูผกั)เป็นเงนิจาํนวน  6,503  บาท  คดิ
เป็นรอ้ยละ  1.80  และเงนิสงเคราะหค์นชราและคนพกิารเป็นเงนิจาํนวน  3,703  บาท  คดิเป็น
รอ้ยละ  1.10  ครวัเรอืนมคีา่ใชจ้า่ยรวมต่อปีเทา่กบั  186,151  บาท  โดยมคีา่อาหารมากทีส่ดุ
เป็นเงนิจาํนวน  63,705  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  34.22  รองลงมาคอืคา่เชือ้เพลงิ(น้ํามนัรถ,ก๊าซ
หงุตม้)เป็นเงนิจาํนวน  38,790  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ20.84  คา่การศกึษาเป็นเงนิจาํนวน  
33,444  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  17.97  คา่สาธารณูปโภคเป็นเงนิจาํนวน  17,411  บาท  คดิเป็น
รอ้ยละ  9.35  คา่ภาษสีงัคมเป็นเงนิจาํนวน  16,808  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  9.03  คา่
รกัษาพยาบาลเป็นเงนิจาํนวน  6,402  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  3.44  คา่เครือ่งนุ่งหม่เป็นเงนิ
จาํนวน  6,158  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ 3.31  และบนัเทงิ  ทอ่งเทีย่วต่าง ๆ เป็นเงนิจาํนวน  
3,433  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  1.84  สว่นทรพัยส์นิรวมของครวัเรอืน(ไมม่ภีาระผกูผนัทีต่อ้ง
ชาํระ)มลูคา่เทา่กบั  2,681,596  บาท  โดยทีด่นิและบา้นมมีลูคา่รวมมากทีส่ดุเทา่กบั  
2,424,784  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  90.42  รองลงมาคอืรถยนตแ์ละรถจกัรยานยนตม์ลูคา่รวม
เทา่กบั  183,243  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  6.83  สนิทรพัยอ์ื่น ๆ (สนิคา้ในรา้นคา้,เครือ่งมอืชา่ง
,หุน้)มลูคา่รวมเทา่กบั  34,980  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  1.30  เครื่องใชไ้ฟฟ้ามลูคา่รวมเทา่กบั  
24,348  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  0.92  และเฟอรนิ์เจอรม์ลูคา่รวมเทา่กบั  14,241  บาท  คดิเป็น
รอ้ยละ  0.53  นอกจากน้ีครวัเรอืนยงัมหีน้ีสนิรวมเทา่กบั  311,809  บาท โดยมหีน้ีสนิกบั
ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตรมากทีส่ดุเป็นเงนิจาํนวน  115,153  บาท  คดิ
เป็นรอ้ยละ  36.90  รองลงมาคอือื่นๆ (ไฟแนนท,์สหกรณ์ออมทรพัยค์ร)ูเป็นเงนิจาํนวน  85,143  
บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  27.30  ธนาคารพาณชิย(์ออมสนิ,กรงุไทย)เป็นเงนิจาํนวน  30,562  บาท  



 
 

คดิเป็นรอ้ยละ 9.80  สหกรณ์การเกษตรเป็นเงนิจาํนวน  23,405  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ 7.50  
ญาต/ิพีน้่องเป็นเงนิจาํนวน  18,233  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  5.85  ธนาคารอาคารสงเคราะหเ์ป็น
เงนิจาํนวน  16,357  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  5.25  เพือ่นเป็นเงนิจาํนวน  13,577  บาท  คดิเป็น
รอ้ยละ  4.35  กลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติเป็นเงนิจาํนวน  5,539  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  1.78  
และนายทุนปล่อยเงนิกูน้อกระบบเป็นเงนิจาํนวน  5,193  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ1.67      

 

ตารางท่ี  7  รายได ้ คา่ใชจ้า่ย  ทรพัยส์นิ  หน้ีสนิ 

สถานภาพทางเศรษฐกจิ จาํนวนเงนิ รอ้ยละ 
รายไดร้วมของครวัเรอืน(ต่อปี) 

เงนิเดอืน 
คา่รบัจา้ง 
รายไดจ้ากการขายยางพารา 
กาํไรจากการคา้ขาย 
รายไดเ้สรมิ 
เงนิสงเคราะหค์นชราและคนพกิาร 
รวม 

 
46,120 
55,237 
183,806 
57,535 
6,503 
3,703 

352,904 

 
13.07 
15.65 
52.08 
16.30 
1.80 
1.10 

100.00 
สนิทรพัยร์วมของครวัเรอืน(ไมม่ภีาระผกูผนัที่
ตอ้งชาํระ) 

ทีด่นิและบา้น 
รถยนตแ์ละรถจกัรยานยนต ์
เครือ่งใชไ้ฟฟ้า 
เฟอรนิ์เจอร ์
สนิทรพัยอ์ืน่  ๆ  
รวม 

 
 

2,424,784 
183,243 
24,348 
14,241 
34,980 

2,681,596 

 
 

90.42 
6.83 
0.92 
0.53 
1.33 
100.00 

 



 
 

ทีม่า:จากการสาํรวจ 
 

 จากตารางที ่  8  จากการสาํรวจครวัเรอืน  326  ครวัเรอืน  พบวา่นโยบายกระตุน้การ
บรโิภคของรฐับาล(บา้นหลงัแรก,รถคนัแรก)ไมม่อีทิธพิลในการซือ้สนิทรพัยข์องครวัเรอืนจาํนวน 
315  ครวัเรอืน คดิเป็นรอ้ยละ  96.60  และมอีทิธพิลในการซือ้สนิทรพัยข์องครวัเรอืนจาํนวน  
11  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  3.40  โดยสนิทรพัยท์ีค่รวัเรอืนซือ้คอืรถยนตจ์าํนวน  11  
ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  100.00 

 

ตารางท่ี  8  การซือ้สนิทรพัยข์องครวัเรอืน  ประเภทของสนิทรพัยท์ีม่อีทิธพิลจากนโยบาย
กระตุน้การบรโิภคของรฐับาล 

การซือ้สนิทรพัยท์ีม่อีทิธพิลจากนโยบาย
กระตุน้การบรโิภคของรฐับาล 

จาํนวน(ราย) รอ้ยละ 

การซือ้สนิทรพัย ์
ม ี
ไมม่ ี
รวม 

 
11 
315 
326 

 
3.40 
96.60 
100.00 

ประเภทของสนิทรพัย ์
บา้น 
รถยนต ์
รวม 

 
0 
11 
11 

 
0.00 
100.00 
100.00 

 

หน้ีสนิรวม 
ธนาคารอาคารสงเคราะห ์
ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์ 
การเกษตร 
สหกรณ์การเกษตร 
ธนาคารพาณชิย ์
กลุม่ออมทรพัยเ์พือ่การผลติ 
นายทุน(ปลอ่ยเงนิกูน้อกระบบ) 
ญาต/ิพีน้่อง 
เพือ่น 
อื่น  ๆ  
รวม 

 
16,357 
115,153 

 
23,405 
30,562 
5,539 
5,193 
18,233 
13,577 
85,143 
311,809 

 
5.25 
36.90 

 
7.50 
9.80 
1.78 
1.67 
5.85 
4.35 
27.30 
100.00 



 
 

ตอนท่ี  2  การออมของภาคครวัเรือน 

 จากตารางที ่ 9  ผลการสาํรวจพบวา่ครวัเรอืนทีม่กีารออมจาํนวน  307  ครวัเรอืน  คดิ
เป็นรอ้ยละ  94.20  และไมม่กีารออมจาํนวน  19  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  5.80  พฤตกิรรม
การออมของครวัเรอืนมกีารออมก่อนจา่ยจาํนวน  217  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  66.60  และ
จา่ยก่อนเงนิเหลอืแลว้จงึออมจาํนวน  109  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  33.40   สว่นผลตอบแทน
(ดอกเบีย้,เงนิปนัผล)ไมใ่ชส่ิง่จงูใจทีท่าํใหค้รวัเรอืนมกีารออมมากขึน้จาํนวน  323  ครวัเรอืน  
คดิเป็นรอ้ยละ  99.10  และครวัเรอืนทีม่ผีลตอบแทนเป็นสิง่จงูใจใหม้กีารออมมากขึน้จาํนวน  3  
ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  0.90  ครวัเรอืนมกีารออมต่อปีเทา่กบั  91,008  บาท  โดยฝากเงนิ
กบัสถาบนัการเงนิมากทีส่ดุเป็นเงนิจาํนวน  42,444  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  46.64  รองลงมาคอื
การเล่นแชรเ์ป็นเงนิจาํนวน  30,595  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  33.62  ทาํประกนัชวีติเป็นเงนิ
จาํนวน  6,571  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  7.22  ออมไวเ้องทีบ่า้นเป็นเงนิจาํนวน  5,040  บาท  คดิ
เป็นรอ้ยละ  5.54  ซือ้สนิทรพัย(์ทองคาํ,ทีด่นิ,บา้น)เป็นเงนิจาํนวน  4,606  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  
5.06  ซือ้สลากออมสนิ/ธ.ก.ส.  เป็นเงนิจาํนวน  1,752  บาท  คดิเป็นรอ้ยละ  1.92  ลกัษณะ
การออมของครวัเรอืนทีฝ่ากเงนิไวก้บัสถาบนัการเงนิ  ฝากประจาํทุก ๆ เดอืนมากทีส่ดุจาํนวน  
205  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  66.77  รองลงมาคอืฝากนาน ๆ ครัง้จาํนวน  68  ครวัเรอืน  คดิ
เป็นรอ้ยละ  22.16  มเีงนิเหลอืเมือ่ไหรแ่ลว้จงึฝากจาํนวน  32  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  10.42  
และฝากปีละครัง้จาํนวน  2  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  0.65  สาํหรบัสถาบนัการเงนิทีค่รวัเรอืน
นําเงนิไปฝากมากทีส่ดุคอืกลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติจาํนวน  132  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  
43.00  รองลงมาคอืธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตรจาํนวน  67  ครวัเรอืน  คดิ
เป็นรอ้ยละ  21.82  ธนาคารพาณชิยจ์าํนวน  58  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  18.89  สถาบนั
การจดัการเงนิทุนชุมชนจาํนวน  54  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  17.59  สหกรณ์การเกษตร
จาํนวน  45  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  14.66  บรษิทัประกนัภยัจาํนวน  12  ครวัเรอืน  คดิเป็น
รอ้ยละ  3.91  กองทุนหมูบ่า้นจาํนวน  10  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  3.26  และอื่น ๆ (สหกรณ์
ออมทรพัยค์ร,ูตํารวจ)จาํนวน  10  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  3.26  โดยเหตุผลทีค่รวัเรอืนนํา
เงนิไปฝากกบัสถาบนัการเงนิคอืความมัน่คง ความเสีย่งตํ่ามากทีส่ดุจาํนวน  157  ครวัเรอืน  
คดิเป็นรอ้ยละ  57.00  รองลงมาคอื สะดวก  รวดเรว็  จาํนวน  132  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  
43.00  เพือ่ขอสนิเชื่อในอนาคตจาํนวน  47  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  15.31  เพือ่นแนะนํา
จาํนวน  19  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  6.19  และผลตอบแทนสงูจาํนวน  3  ครวัเรอืน  คดิเป็น
รอ้ยละ  0.98  สาํหรบัวตัถุประสงคใ์นการออมของครวัเรอืน  การออมไวเ้พือ่ใชจ้า่ยในยาม
จาํเป็นมากทีส่ดุจาํนวน  115  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  37.46  รองลงมาคอืคา่รกัษาพยาบาล
จาํนวน  96  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ 31.27  คา่ใชจ้า่ยเพือ่การศกึษาของลกูหลานจาํนวน  73  
ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  23.78  เป็นมรดกใหล้กูหลานจาํนวน  63  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  



 
 

20.52  ซือ้สนิทรพัย(์บา้น/ทีด่นิ)จาํนวน  13  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ 4.23   และซือ้รถยนต/์
รถจกัรยานยนตจ์าํนวน  2  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  0.65  สาํหรบัปญัหาและอุปสรรคในการ
ออมคอื   

ตารางท่ี  9  การออม  พฤตกิรรมการออม  สิง่จงูใจ 

การออมของครวัเรอืน จาํนวน  (ราย) รอ้ยละ 
ครวัเรอืนมกีารออมหรอืไม ่

มกีารออม 
ไมม่กีารออม 
รวม 

 
307 
19 
326 

 
94.20 
5.80 
100.00 

พฤตกิรรมการออมของครวัเรอืน 
ออมก่อนจา่ย 
จา่ยก่อน เงนิเหลอืแลว้จงึออม 
รวม 

 
217 
109 
326 

 
66.60 
33.40 
100.00 

ผลตอบแทน  (ดอกเบีย้  เงนิปนัผล)เป็นสิง่จงูใจที่
ทาํใหม้กีารออมมากขึน้ 

ใช ่
ไมใ่ช ่
รวม 

 
 
3 
323 
326 

 
 
0.90 
99.10 
100.00 

การออมของครวัเรอืน จาํนวนเงนิ (บาท) รอ้ยละ 
การออม 

การฝากเงนิ 
ซือ้สลากออมสนิ  ธ.ก.ส. 
ซือ้สนิทรพัย ์ เชน่  ทองคาํ บา้น  ทีด่นิ 
ทาํประกนัชวีติ 
เลน่แชร ์
ออมไวเ้องทีบ่า้น 
รวม 

 
42,444 
1,752 
4,606 
6,571 
30,595 
5,040 
91,008 

 
46.64 
1.92 
5.06 
7.22 
33.62 
5.54 

100.00 
การออมของครวัเรอืน จาํนวน  (ราย) รอ้ยละ 

ลกัษณะการออมของครวัเรอืน 
ฝากประจาํทุก ๆ เดอืน 
ฝากนาน ๆ ครัง้ 
ฝากปีละครัง้ 
มเีงนิเหลอืเมือ่ไหรแ่ลว้จงึฝาก 
รวม 

 
205 
68 
2 
32 
307 

 
66.77 
22.16 
0.65 
10.42 
100.00 

 
 



 
 

การออมของครวัเรอืน จาํนวน  (ราย) รอ้ยละ 
ครวัเรอืนฝากเงนิกบัสถาบนัการเงนิ 

ธ.ก.ส. 
ธนาคารพาณชิย ์
กลุม่ออมทรพัยเ์พือ่การผลติ 
บรษิทัประกนัภยั 
สถาบนัการจดัการเงนิทุนชุมชน 
กองทุนหมูบ่า้น 
สหกรณ์การเกษตร 
อื่น ๆ  

 
67 
58 
132 
12 
54 
10 
45 
10 

 
21.82 
18.89 
43.00 
3.91 
17.59 
3.26 
14.66 
3.26 

เหตุผลทีค่รวัเรอืนนําเงนิไปฝากกบัสถาบนั
การเงนิดงักลา่ว 

สะดวก  รวดเรว็ 
ผลตอบแทนสงู 
มัน่คง  ความเสีย่งตํ่า 
เพือ่นแนะนํา 
เพือ่ขอสนิเชือ่ในอนาคต 

 
 
132 
3 
175 
19 
47 

 
 

43.00 
0.98 
57.00 
6.19 
15.31 

วตัถุประสงคใ์นการออมของครวัเรอืน   
คา่ใชจ้า่ยเพือ่การศกึษาของลกูหลาน 
ซือ้ทรพัยส์นิ  บา้น/ทีด่นิ 
ซือ้รถยนต/์รถจกัรยานยนต ์
คา่รกัษาพยาบาล 
เป็นมรดกใหล้กูหลาน 
อื่น ๆ (ใชจ้า่ยในยามจาํเป็น) 

73 
13 
2 
96 
63 
115 

23.78 
4.23 
0.65 
31.27 
20.52 
37.46 

ทีม่า:จากการสาํรวจ 

 

สาํหรบัผลการวเิคราะหค์วามสมัพนัธถ์งึปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการออมของภาค
ครวัเรอืนในชมุชนเกาะเปียะ จงัหวดัตรงั  พบวา่ปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการออมของ
ครวัเรอืนในชมุชนเกาะเปียะ  จงัหวดัตรงั  ไดแ้ก่ รายได ้  คา่ใชจ้า่ย  สนิทรพัย ์  และ
ผลตอบแทน  ณ ระดบันยัสาํคญั  0.05  โดยพบวา่  รายไดม้คีวามสมัพนัธท์างบวกกบัการออม
ของภาคครวัเรอืน  คา่ใชจ้า่ยมคีวามสมัพนัธท์างลบกบัการออมของภาคครวัเรอืน  สนิทรพัยม์ี
ความสมัพนัธท์างบวกกบัการออมของภาคครวัเรอืน    สว่นผลตอบแทน(ดอกเบีย้เงนิฝาก,เงนิ
ปนัผล)มคีวามสมัพนัธท์างลบกบัการออมของภาคครวัเรอืน  ซึง่ไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิานการ



 
 

วจิยั  เน่ืองจากการนําเงนิไปฝากกบัสถาบนัการเงนินัน้  ภาคครวัเรอืนจะใหค้วามสาํคญักบั
ความสะดวกรวดเรว็  ความมัน่คง  และสามารถขอสนิเชื่อในอนาคตได ้

 

ตารางท่ี  10   

  

Coefficientsa 

Model 
4 

Unstandardized  Coeffients Standardized  
Coeffients 

 
t 

 
Sig. 

B Std.Error Beta 
(Constant) 

inc 
exp 

178056.00 
0.454 
-0.387 

87669.520 
0.037 
0.063 

 
0.779 
-0.362 

2.031 
12.344 
-6.175 

0.043 
0.000 
0.000 

ass 0.005 0.001 0.175 3.635 0.000 
int -87952.491 42766.136 -0.095 -2.057 0.041 

R  Square  =  0.823 

Adjusted  R  Square  =  0.709 

 

สาํหรบัการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืนระหวา่งครวัเรอืนทีเ่ป็น
สมาชกิกลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติกบัครวัเรอืนทัว่ไป  พบวา่  ครวัเรอืนทีเ่ป็นสมาชกิกลุ่มออม
ทรพัยเ์พือ่การผลติจาํนวน  132  ครวัเรอืนมกีารออมต่อปีเป็นเงนิจาํนวน  80,342  บาท  สว่น
ครวัเรอืนทัว่ไปจาํนวน  194  ครวัเรอืนมกีารออมต่อปีเป็นเงนิจาํนวน  96,274  บาท  
พฤตกิรรมการออมของครวัเรอืนทีเ่ป็นสมาชกิกลุ่มออมทรพัยฯ์จะมกีารออมก่อนจ่าย  ฝาก
ประจาํทุกเดอืน  สถาบนัการเงนิทีนํ่าเงนิไปฝากคอื  กลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติ  ธนาคารเพือ่
การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  มวีตัถุประสงคใ์นการออมเพือ่เป็นมรดกใหล้กูหลานและเพือ่
ขอสนิเชื่อในอนาคต  สว่นครวัเรอืนทัว่ไปจะมพีฤตกิรรมการออมคอื  จา่ยก่อนเงนิเหลอืแลว้จงึ
ออม  ฝากนาน ๆ ครัง้  สถาบนัการเงนิทีนํ่าเงนิไปฝากคอื  ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร  ธนาคารพาณชิย ์  (ออมสนิ,กรงุไทย)  มวีตัถุประสงคใ์นการออมเพื่อใชจ้า่ยในยาม
จาํเป็น และเป็นมรดกใหล้กูหลาน  สาํหรบัปญัหาและอุปสรรคในการออมคอื  ครวัเรอืนมรีายได้
ไมเ่พยีงพอกบัรายจา่ย  เน่ืองจากการราคายางพาราตกตํ่าขณะเดยีวกนัตน้ทุนการผลติเพิม่
สงูขึน้ 



บทท่ี  5 

สรปุผลและขอ้เสนอแนะ 

สรปุผลการศึกษา                                                                                                                                                  

การออมเป็นปจัจยัพืน้ฐานทีม่คีวามสาํคญัต่อการเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิของประเทศ  

กอ่ใหเ้กดิการลงทนุและการขยายตวัของผลผลติมวลรวม  แตจ่ากปญัหาทางเศรษฐกจิทีซ่บัซอ้น

ประชาชนตอ้งเผชญิกบัความอยูร่อดในสงัคมยคุโลกาภวิตัน์   ภาคธุรกจิและรฐับาลตอ้งการกระตุน้

เศรษฐกจิผา่นการใชจ้า่ยของภาคครวัเรอืนดว้ยมาตรการ  การเงนิ-การคลงั  การซือ้สนิคา้และ

บรกิารดว้ยระบบเงนิผอ่น  ทาํใหค้รวัเรอืนทีเ่ป็นเศรษฐกจิชมุชนขาดการเรยีนรูอ้ยา่งเทา่ทนัและเป็น

แรงผลกัดนัทีก่อ่ใหเ้กดิปญัหาต่าง ๆ ตามมา  โดยเฉพาะการบรโิภควตัถุนิยมและสิง่อํานวยความ

สะดวกในการดาํรงชวีติ  ทาํใหค้รวัเรอืนมหีนี้สนิมากขึน้  การออมลดลง  ดงันัน้การศกึษาปจัจยัทีม่ ี

อทิธพิลต่อพฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืนในชมุชนเกาะเปียะ  จงัหวดัตรงัในครัง้นี้จงึมี

วตัถุประสงคเ์พือ่ศกึษาพฤตกิรรมการออม  ปจัจยัทีม่อีทิธพิลตอ่พฤตกิรรมการออม  และ

เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการออมระหวา่งครวัเรอืนทีเ่ป็นสมาชกิกลุม่ออมทรพัยเ์พือ่การผลติกบั

ครวัเรอืนทัว่ไป  รวมทัง้ปญัหาและอุปสรรคในการออม  ทัง้นี้เพือ่ใหท้ราบวา่ครวัเรอืนมพีฤตกิรรม

การออมอยา่งไร  มปีจัจยัใดบา้งทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืน  เพือ่ใชเ้ป็น

แนวทางใหผู้นํ้าชมุชนสามารถนําผลการวจิยัไปใชแ้กป้ญัหาและอุปสรรค  รวมทัง้สง่เสรมิและ

สนบัสนุนใหภ้าคครวัเรอืนมกีารออมเพิม่ขึน้ 

 การวจิยัครัง้นี้ไดท้าํการสุม่ตวัอยา่ง  (Simple  Random  Sampling)ในพืน้ทีช่มุชนเกาะ

เปียะ  จงัหวดัตรงั  โดยการสมัภาษณ์ครวัเรอืนตวัอยา่งโดยตรง  ดว้ยวธิกีารสุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง  

ไดข้อ้มลูตวัอยา่ง  326  ตวัอยา่ง 

 สาํหรบัวธิกีารวเิคราะหใ์นสว่นแรกไดใ้ชว้ธิกีารบรรยาย  โดยการใชค้า่สถติติา่ง ๆ  

เชน่  คา่เฉลีย่  รอ้ยละ  และตารางมาประกอบการอธบิาย  ซึง่แสดงใหเ้หน็สถานภาพทางสงัคมและ

เศรษฐกจิของครวัเรอืนในชมุชนเกาะเปียะ  จงัหวดัตรงั  จากการศกึษาพบวา่  ผูท้ีต่อบ

แบบสอบถามเป็นเพศชาย  231  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ  70.90  และเป็นเพศหญงิ  95  ราย  คดิเป็น
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รอ้ยละ  29.10  มอีายุอยูใ่นชว่งมากกวา่  50  ปี  มากทีส่ดุจาํนวน  163  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ  

50.00   มอีาชพีเป็นเกษตรกร(ทาํสวนยางพารา)มากทีส่ดุจาํนวน  188  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ  57.70  

มรีะดบัการศกึษาระดบัประถมศกึษามากทีส่ดุจาํนวน  190  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ 58.30    

สถานภาพสว่นบคุคล  สมรสมากทีส่ดุจาํนวน  286  ราย  คดิเป็นรอ้ยละ  87.70  มจีาํนวนสมาชกิ

ในครวัเรอืนโดยเฉลีย่  4  คน  เป็นผูม้รีายไดจ้าํนวน  2  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  50.00  และเป็นผู้

พึง่พงิจาํนวน  2  คน  คดิเป็นรอ้ยละ  50.00  โดยมคีรวัเรอืนทีไ่มไ่ดเ้ป็นสมาชกิกลุม่ออมทรพัยเ์พือ่

การผลติจาํนวน  194  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  59.50  และครวัเรอืนทีเ่ป็นสมาชกิกลุม่ออมทรพัย์

เพือ่การผลติจาํนวน  132  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  40.50  ครวัเรอืนมรีายไดร้วมต่อปีเทา่กบั  

352,904  บาท ครวัเรอืนมคีา่ใชจ้า่ยรวมต่อปีเทา่กบั  186,151  บาท   สว่นทรพัยส์นิรวมของ

ครวัเรอืน(ไมม่ภีาระผกูผนัทีต่อ้งชาํระ)มลูคา่เท่ากบั  2,681,596  บาท  นอกจากน้ีครวัเรอืนยงัมี

หนี้สนิรวมเทา่กบั  311,809  บาท  นโยบายกระตุน้การบรโิภคของรฐับาล(บา้นหลงัแรก,รถคนัแรก)

ไมม่อีทิธพิลในการซือ้สนิทรพัยข์องครวัเรอืนจาํนวน 315  ครวัเรอืน คดิเป็นรอ้ยละ  96.60  โดย

สนิทรพัยท์ีค่รวัเรอืนซือ้คอืรถยนตจ์าํนวน  11  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  100.00  ครวัเรอืนทีม่กีาร

ออมจาํนวน  307  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  94.20  พฤตกิรรมการออมของครวัเรอืนมกีารออม

กอ่นจ่ายจาํนวน  217  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  66.60  สว่นผลตอบแทน(ดอกเบีย้,เงนิปนัผล)

ไมใ่ชส่ิง่จงูใจทีท่าํใหค้รวัเรอืนมกีารออมมากขึน้จาํนวน  323  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  99.10    

ครวัเรอืนมกีารออมตอ่ปีเทา่กบั  91,008  บาท  ลกัษณะการออมของครวัเรอืนทีฝ่ากเงนิไวก้บั

สถาบนัการเงนิ  ฝากประจาํทุก ๆ เดอืนมากทีส่ดุจาํนวน  205  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  66.77  

สาํหรบัสถาบนัการเงนิทีค่รวัเรอืนนําเงนิไปฝากมากทีส่ดุคอืกลุม่ออมทรพัยเ์พือ่การผลติจาํนวน  

132  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  43. โดยเหตุผลทีค่รวัเรอืนนําเงนิไปฝากกบัสถาบนัการเงนิคอืความ

มัน่คง ความเสีย่งตํ่ามากทีส่ดุจาํนวน  157  ครวัเรอืน  คดิเป็นรอ้ยละ  57.00  วตัถุประสงคใ์นการ

ออมของครวัเรอืน  การออมไวเ้พือ่ใชจ้า่ยในยามจาํเป็นมากทีส่ดุจาํนวน  115  ครวัเรอืน  คดิเป็น

รอ้ยละ  37.46    

 สาํหรบัผลการวเิคราะหค์วามสมัพนัธถ์งึปจัจยัทีม่อีทิธพิลตอ่พฤตกิรรมการออมของภาค

ครวัเรอืนในชมุชนเกาะเปียะ จงัหวดัตรงั  พบวา่ปจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมการออมของ

ครวัเรอืนในชมุชนเกาะเปียะ  จงัหวดัตรงั  ไดแ้ก ่ รายได ้  คา่ใชจ้า่ย  สนิทรพัย ์  และผลตอบแทน  
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ณ ระดบันยัสาํคญั  0.05  โดยพบวา่  รายไดม้คีวามสมัพนัธท์างบวกกบัการออมของภาคครวัเรอืน  

คา่ใชจ้่ายมคีวามสมัพนัธท์างลบกบัการออมของภาคครวัเรอืน  สนิทรพัยม์คีวามสมัพนัธท์างบวกกบั

การออมของภาคครวัเรอืน    สว่นผลตอบแทน(ดอกเบีย้เงนิฝาก,เงนิปนัผล)มคีวามสมัพนัธท์างลบ

กบัการออมของภาคครวัเรอืน  ซึง่ไมเ่ป็นไปตามสมมตฐิานการวจิยั  เนื่องจากการนําเงนิไปฝากกบั

สถาบนัการเงนินัน้  ภาคครวัเรอืนจะใหค้วามสาํคญักบัความสะดวกรวดเรว็  ความมัน่คง  และ

สามารถขอสนิเชือ่ในอนาคตได ้

เมือ่เปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการออมของภาคครวัเรอืนระหวา่งครวัเรอืนทีเ่ป็นสมาชกิกลุม่

ออมทรพัยเ์พือ่การผลติกบัครวัเรอืนทัว่ไป  พบวา่  ครวัเรอืนทีเ่ป็นสมาชกิกลุม่ออมทรพัยเ์พือ่การ

ผลติจาํนวน  132  ครวัเรอืนมกีารออมต่อปีเป็นเงนิจาํนวน  80,342  บาท  สว่นครวัเรอืนทัว่ไป

จาํนวน  194  ครวัเรอืนมกีารออมต่อปีเป็นเงนิจาํนวน  96,274  บาท  พฤตกิรรมการออมของ

ครวัเรอืนทีเ่ป็นสมาชกิกลุม่ออมทรพัยฯ์จะมกีารออมกอ่นจ่าย  ฝากประจาํทุกเดอืน  สถาบนัการเงนิ

ทีนํ่าเงนิไปฝากคอื  กลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติ  ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  มี

วตัถุประสงคใ์นการออมเพือ่เป็นมรดกใหล้กูหลานและเพือ่ขอสนิเชือ่ในอนาคต  สว่นครวัเรอืนทัว่ไป

จะมพีฤตกิรรมการออมคอื  จา่ยกอ่นเงนิเหลอืแลว้จงึออม  ฝากนาน ๆ ครัง้  สถาบนัการเงนิทีนํ่า

เงนิไปฝากคอื  ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  ธนาคารพาณชิย ์(ออมสนิ,กรงุไทย)  

มวีตัถุประสงคใ์นการออมเพือ่ใชจ้า่ยในยามจาํเป็น และเป็นมรดกใหล้กูหลาน 

 

ข้อเสนอแนะ 

  ขอ้มลูจากแบบสอบถามในสว่นของปญัหาและอุปสรรคการออมของภาคครวัเรอืนคอื 

รายไดไ้มเ่พยีงพอกบัรายจา่ย  ทาํใหค้รวัเรอืนไมส่ามารถเกบ็ออมได ้ นอกจากนี้บางครวัเรอืนยงัไม่

ทราบขอ้มลูรายได ้  รายจา่ยทีช่ดัเจนเนื่องจากไมม่กีารจดัทาํบญัชคีรวัเรอืน สว่นขอ้เสนอแนะเพือ่

สง่เสรมิพฤตกิรรมการออม  ผูว้จิยัไดใ้หข้อ้เสนอแนะดงันี้ 

1.  ภาคครวัเรอืนควรมกีารเพิม่รายได ้โดยการสรา้งอาชพีเสรมิดว้ยวธิกีารเพิม่มลูคา่ของ 
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สนิคา้และวตัถุดบิทีม่ใีนชมุชน  หรอืผูนํ้าชมุชนควรจดัโครงการฝึกอบรมอาชพีใหก้บัครวัเรอืน 

2.  ภาคครวัเรอืนควรมกีารจดัสรรรายไดใ้หเ้หมาะสมและชดัเจน  โดยมกีารจดัสรรรายจา่ย 

เป็นส่วนๆ  เช่น  ค่าอาหาร  ค่าเครื่องนุ่งห่ม  ค่ารกัษาพยาบาล  ค่าภาษีสงัคม  ค่าเชือ้เพลงิ  ค่า

สาธารณูปโภค  และการเกบ็ออม 

3.  ภาคครวัเรอืนควรมกีารบรหิารรายจา่ย  เพราะการใชจ้า่ยของครวัเรอืนเป็นพฤตกิรรม 

ทีค่วรจะตอ้งควบคมุใหด้เีพือ่เพิม่ประสทิธภิาพการออมซึง่ครวัเรอืนควรปฏบิตัดิงัน้ี 

1) ใชจ้า่ยในสิง่ทีจ่าํเป็น 

2)  ไมส่รา้งภาระหนี้สนิ 

3)  ไมนํ่าเงนิในอนาคตมาใชจ้า่ย 

 4.  ภาคครวัเรอืนควรมกีารจดัทาํบญัชรีายรบั – รายจ่ายในแต่ละเดอืน เพื่อใหค้รวัเรอืน

ทราบขอ้มลูและสามารถตดัคา่ใชจ้า่ยทีไ่มจ่าํเป็น 

5.  ภาคครวัเรอืนควรมกีารวางแผนการออม เพือ่เป็นการเพิม่ประสทิธภิาพในการออม  ซึง่ 

ครวัเรอืนควรวางแผนการออมดงันี้ 

1) การวางแผนการออมใหม้รีะบบและสมํ่าเสมอ  เชน่  นํา  30% ของรายไดม้า 

ออม  (ไมค่วรเกนิกาํลงัของครวัเรอืน) 

2) มวีตัถุประสงคใ์นการออมทีช่ดัเจน  เชน่  เกบ็ออมไวใ้ชจ้า่ยในยามจาํเป็น  เพือ่ 

การศกึษาบุตร  เพือ่เป็นคา่รกัษาพยาบาล  เพือ่ซือ้ทรพัยส์นิ  และเป็นมรดกใหล้กูหลาน 

3) รปูแบบการออมควรหลากหลาย  เชน่  การซือ้หลกัทรพัย ์  สลากออมสนิหรอื 

ธ.ก.ส.  การฝากออมทรพัย ์  การฝากประจาํ  การออมผา่นประกนัชวีติโดยเลอืกประกนัทีเ่อือ้

ประโยชน์และตรงตามความตอ้งการของแต่ละครวัเรอืน 
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 6.  ผูนํ้าชมุชนควรมกีารรณรงคแ์ละประชาสมัพนัธใ์นเรือ่งวธิกีารออม  รปูแบบการออม  

และประโยชน์ทีไ่ดจ้ากการออม  เพือ่ใหภ้าคครวัเรอืนเหน็ความสาํคญัของการออมมากขึน้ 
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แบบสอบถามงานวิจยั 

เร่ือง   ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการออมของภาคครวัเรือนในชมุชนเกาะเปียะ    

          จงัหวดัตรงั 

ตอนท่ี  1  สถานภาพทางเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืนในชุมชนเกาะเปียะ 

1.  เพศ 

 (    )  1.  ชาย   (    )  2.  หญงิ 

2.  อายุ 

 (    )  1.  20 – 30  ปี  (    )  2.  31 – 40  ปี 

 (    )  3.  41 – 50 ปี  (    )  4.  มากกวา่  50  ปี 

3.  อาชพี 

 (    ) 1. คา้ขาย    (    )  2.  รบัจา้ง 

 (    ) 3.  เกษตรกร(ทาํสวนยางพารา) (    )  4.  รบัราชการ 

 (    ) 5.  พนกังานบรษิทัเอกชน  (    )  6.  อื่น ๆ ระบุ................................... 

4.  ระดบัการศกึษา 

 (    )  1.  ประถมศกึษา   (    )  2. มธัยมศกึษา/ปวช. 

 (    )  3.  ปรญิญาตร ี    (    )  4.  สงูกวา่ปรญิญาตร ี

5.  สถานภาพสว่นบุคคล 

 (    )  1.  โสด    (    )  2.  สมรส 

 (    )  3.  หมา้ย    (    )  4.  หยา่รา้ง 

6.  จาํนวนสมาชกิในครวัเรอืน..............................คน 
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7.  จาํนวนผูม้รีายไดใ้นครวัเรอืน.................................คน 

8.  จาํนวนผูพ้ึง่พงิ  (ผูไ้มม่รีายได)้ในครวัเรอืน....................................คน 

9.  รายไดร้วมต่อปีของครวัเรอืน........................................................บาท 

 9.1  เงนิเดอืนรวมต่อปี...................................................บาท 

 9.2  คา่รบัจา้งรวมต่อปี....................................................บาท 

 9.3  รายไดจ้ากขายยางพาราต่อปี.....................................บาท 

 9.4  กาํไรจากการคา้ขายต่อปี..........................................บาท 

 9.5  รายไดเ้สรมิต่อปี.....................................................บาท 

 9.6  เงนิสงเคราะหค์นชรา/คนพกิาร.................................บาท 

10.  คา่ใชจ้า่ยของครวัเรอืนต่อปี........................................................บาท 

 10.1  คา่อาหารต่อปี.............................................................บาท 

 10.2  คา่เครือ่งนุ่งหม่ต่อปี....................................................บาท 

 10.3  คา่การศกึษาต่อปี.........................................................บาท 

 10.4  คา่รกัษาพยาบาลต่อปี..................................................บาท 

 10.5  คา่บนัเทงิ  ทอ่งเทีย่วต่าง ๆ ต่อปี.................................บาท 

 10.6  คา่ภาษสีงัคม เชน่  งานแต่ง  งานบวช  งานศพต่อปี...................................บาท 

 10.7  คา่สาธารณูปโภค  เชน่  คา่น้ํา  คา่ไฟฟ้า  คา่โทรทรพัยต่์อปี........................บาท 

 10.8  คา่เชือ้เพลงิ(น้ํามนั,ก๊าซหงุตม้)...............................................................บาท 
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11.  สนิทรพัยร์วมของครวัเรอืน.............................................................บาท(ไมม่ภีาระผกูผนัที่

ตอ้งชาํระ) 

 11.1  ทีด่นิ/บา้น มลูคา่.....................................................บาท 

 11.2  รถยนต/์รถจกัรยานยนต ์ มลูคา่..................................บาท 

 11.3  เครือ่งใชไ้ฟฟ้า  มลูคา่.......................................บาท 

 11.4  เฟอรนิ์เจอร ์ มลูคา่................................................บาท 

 11.5  สนิทรพัยอ์ื่น ๆ ระบุ...........................................มลูคา่.................................บาท 

12.  หน้ีสนิรวมในปจัจุบนั..........................................................................บาท 

 12.1  ธนาคารอาคารสงเคราะห.์.....................................................บาท 

 12.2  ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร..................................บาท 

 12.3  สหกรณ์การเกษตร.............................................................บาท 

 12.4  ธนาคารพาณชิย.์.................................................บาท 

 12.5  กลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติ................................บาท 

 12.6  นายทุน(ปล่อยเงนิกูน้อกระบบ)..................................บาท 

 12.7  ญาต/ิพีน้่อง....................................................บาท 

 12.8  เพือ่น..............................................................บาท 

 12.9  อื่น ๆ  ระบุ......................................................บาท 

13.  ในระยะเวลา  1  ปีทีผ่า่นมา  ครวัเรอืนมกีารซือ้สนิทรพัยท์ีม่อีทิธพิลจากนโยบายกระตุน้

การบรโิภคของรฐับาล  (บา้นหลงัแรก,รถคนัแรก)  หรอืไม ่ (ถา้ไมม่ใีหข้า้มไปขอ้  15) 

 (    )  1.  ม ี  (    )  2.  ไมม่ ี
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14.  ถา้ครวัเรอืนมกีารซือ้สนิทรพัยท์ีม่อีทิธพิลจากนโยบายกระตุน้การบรโิภคของรฐับาล  ทา่น

ซือ้สนิทรพัยป์ระเภทใด 

 (    )  1.  บา้น  (    )  2.  รถยนต ์

15.  ครวัเรอืนเป็นสมาชกิของกลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติ/กลุ่มอาชพีอื่น ๆ  หรอืไม ่

 (    )  1.  เป็นระบุ...................................................................  

(    )  2.  ไมเ่ป็น 

ตอนท่ี  2  การออมของภาครวัเรอืน 

1. ครวัเรอืนมกีารออมหรอืไม ่

 (    )  1.  ม ี  (    )  2.  ไมม่ ี  

2.  พฤตกิรรมการออมของครวัเรอืนเป็นอยา่งไร 

 (    )  1.  ออมก่อนจา่ย (    )  2.  จา่ยก่อน  เงนิเหลอืแลว้จงึออม 

3.  ผลตอบแทน (ดอกเบีย้,เงนิปนัผล)เป็นสิง่จงูใจใหท้า่นมกีารเกบ็ออมมากขึน้ใชห่รอืไม ่

 (    )  1. ใช ่  (    )  2.  ไมใ่ช ่

4.  การออมของครวัเรอืนต่อปี....................................................บาท 

 4.1  ฝากเงนิ...................................................................บาท 

 4.2  ซือ้สลากออมสนิ  ธ.ก.ส.  ......................................บาท 

 4.3  ซือ้สนิทรพัย ์ เชน่  ทองคาํ  บา้น ทีด่นิ.............................บาท 

 4.4  ทาํประกนัชวีติ..........................................บาท 

 4.5  เล่นแชร.์...........................................บาท 

 4.6  เกบ็ออมไวเ้อง.........................................บาท 
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5.  ถา้ครวัเรอืนมกีารออมโดยการฝากเงนิ  ทา่นใชบ้รกิารของสถาบนัการเงนิใด(ตอบได ้ 

    มากกวา่  1  ขอ้) 

 (    ) 1.  ธนาคาร  ธ.ก.ส.   (    )  2.  ธนาคารพาณชิย ์

 (    )  3.  กลุ่มออมทรพัยเ์พือ่การผลติ  (    )  4.  บรษิทัประกนัภยั 

 (    )  5.  สถาบนัการจดัการเงนิทุนชุมชน (    )  6.  กองทุนหมูบ่า้น 

 (    )  7.  สหกรณ์การเกษตร 

6.  จากขอ้ (5)  ครวัเรอืนมกีารฝากเงนิกบัสถาบนัการเงนิดงักล่าว  เพราะเหตุใด  (ตอบได ้

    มากกวา่  1  ขอ้) 

 (    )  1.  สะดวก  รวดเรว็   (    )  2.  ผลตอบแทนสงู 

 (    )  3.  มัน่คง  ความเสีย่งตํ่า   (    )  4.  เพือ่นแนะนํา 

 (    )  5.  เพื่อขอสนิเชื่อในอนาคต 

7.  ถา้ครวัเรอืนมกีารออมโดยการฝากเงนิ  ลกัษณะการออมเป็นอยา่งไร 

 (    )  1.  ฝากประจาํทุก ๆ เดอืน (    )  2.  ฝากนาน  ๆ ครัง้ 

 (    )  3.  ฝากปีละครัง้   (    )  4.เงนิเหลอืเมือ่ไหรแ่ลว้จงึฝาก 

8.  ครวัเรอืนมวีตัถุประสงคใ์นการออมเพือ่  (ตอบไดม้ากกวา่  1  ขอ้) 

 (    )  1.  คา่ใชจ้า่ยเพือ่การศกึษาของลกูหลาน (    )  2.  ซือ้ทรพัยส์นิ  บา้น/ทีด่นิ 

 (    )  3.  ซือ้รถยนต/์รถจกัรยานยนต ์  (    )  4.  เป็นคา่รกัษาพยาบาล 

 (    )  5.  เป็นมรดกใหล้กูหลาน    

(    )  6.  อื่น ๆ ระบุ....................................... 
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9.  ครวัเรอืนมปีญัหาและอุปสรรคในการออมอยา่งไร 

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

10.ขอ้เสนอแนะ

...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ขอขอบคุณทีก่รณุาตอบแบบสอบถาม 

                                                                        นางสาวเดอืนรุง่  ชว่ยเรอืง 



ประวติัย่อผูวิ้จยั 

 

ชื่อ – ชื่อสกุล  นางสาวเดอืนรุง่  ชว่ยเรอืง 

วุฒกิารศกึษา 

   เศรษฐศาสตรบณัฑติ  สาขาการเงนิการธนาคาร  ม.รามคาํแหง 

   เศรษฐศาสตรมหาบณัฑติ  ม.รามคาํแหง 

ตําแหน่งหน้าทีก่ารงาน อาจารยป์ระจาํสาขาวชิาการเงนิ  คณะบรหิารธุรกจิ  มหาวทิยาลยั
เทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 

สถานทีอ่ยูป่จัจุบนั 86  ถนนพษิณุโลก  แขวงสวนจติรลดา  เขตดุสติ  กรงุเทพฯ  10300 

e – mail chouyruang@hotmail.com  
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