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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิถีวัฒนธรรมชนเผ่ากะเหรี่ยง  อนุรักษ์และพัฒนาผ้าชน
เผ่ากะเหรี่ยงและถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่กลุ่มเป้าหมาย  เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วย การสัมภาษณ์  
ผลิตภัณฑ์ต้นแบบ  แบบประเมินความคิดเห็น แบบประเมินผลงาน  แบบประเมินการฝึกอบรม               
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย  กลุ่มกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเ ชียงใหม่  
กะเหรี่ยงต าบลปางหมู อ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  
จังหวัดตาก  กลุ่มผู้ประเมินผลิตภัณฑ์เป็นผู้สนใจ จ านวน ๑๐๐ คน  และผู้รับการอบรม กลุ่มกะเหรี่ยง
ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  จ านวน ๒๕ คน  สถิติท่ีใช้ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษาพบว่า    
 กลุ่มกะเหรี่ยงในพื้นท่ีท่ีศึกษา ๓ กลุ่มมีวิถีวัฒนธรรมท่ีเหมือนกันในด้านศาสนา  ภาษา ความ
เป็นอยู่ การแต่งกาย  อาชีพ  วัฒนธรรมประเพณี ถิ่นที่อยู่  ระบบครอบครัว  แต่จะมีความแตกต่างในบาง
เรื่อง คือ กะเหรี่ยงท่ีต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน  จะเป็นกะเหรี่ยงท่ีใส่คอด้วย
ทองเหลืองเรียก กะเหรี่ยงคอยาว แต่บางคนก็เริ่มท่ีจะไม่ใส่แล้ว  กลุ่มกะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่
ระมาด  จังหวัดตาก จะเริ่มใช้ชีวิตแบบคนเมือง  รวมท้ังการแต่งกาย ส่วนกลุ่มกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น                   
อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่ จะใช้ชีวิตความเป็นอยู่แบบพอเพียง ท านา รับจ้าง 
 ดังนั้นในส่วนของผ้าชนเผ่า ซึ่งมีการน ามาสวมใส่ท่ีคล้ายคลึงกัน  ในงานพิธีต่าง ๆ ผู้วิจัยจึงสรุปได้
ว่า การพัฒนาผ้าชนเผ่า ควรพัฒนา ให้ได้รูปแบบเส้ือผ้าโดยการประยุกต์จากรูปแบบด้ังเดิม  ใช้วิธีการ         
๒ วิธี น าลายทอและวัสดุมาตกแต่ง  ได้รูปแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง ๑๐ รูปแบบ  ผลการประเมินผลิตภัณฑ์
เส้ือผ้ากะเหรี่ยง พบว่า  เส้ือรูปแบบท่ี ๖  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  ท้ังโดยภาพรวม  การตกแต่ง  
รูปแบบ ลวดลาย มีค่าเฉล่ีย ๔.๔๕ 
 การประเมินการถ่ายทอดเทคโนโลยี กลุ่มผู้เข้ารับการอบรมเป็นกลุ่มกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  
อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  ซึ่งมีความต้องการรับความรู้ ฝึกปฏิบัติ เพื่อพัฒนารูปแบบเส้ือผ้าให้
มีความทันสมัย  โดยยึดการอนุรักษ์ภูมิปัญญา เป็นแนวทางสร้างเศรษฐกิจของชุมชน  ผลการประเมิน
พบว่า  ผู้เข้ารับการอบรม  เป็นเพศหญิง  อายุมากกว่า ๔๐ ปี อาชีพท านา  การศึกษาระดับประถมศึกษา  
รายได้ต่ ากว่า ๕,๐๐๐ บาท  ก่อนการฝึกอบรมมีความรู้เกี่ยวกับการออกแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง  อยู่ในระดับ
ปานกลาง  การตัดเย็บและตกแต่งเส้ือผ้ากะเหรี่ยง อยู่ในระดับมาก  หลังการอบรม  มีความรู้ท้ัง ๓ ด้าน
เพิ่มข้ึน  รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ในระดับมาก  ผู้เข้าอบรมต้องการฝึกอบรมครั้งต่อไปอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด 
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ABSTRACT 
 The purpose of this research was to study the ways of Karieng tribal culture, 
conserve and develop Karieng’s fabric and transfer technology to the target groups.            
The research instruments consisted of the interview, the product prototype, the opinion 
evaluation, the performance evaluation, the training evaluation. The sample groups used 
for this study comprised  Karieng of Tambon Sridongyen  Amphur Chaiprakan in 
Chaingmai province, Karieng of Tambon Pangmoo  Amphur Muang in Maehongson 
province, Karieng of Tambonkhanaechue Amphur Maeramad in Tak province. Groups of 
100 people were interested in these products and 25 trainees of Karieng of Tambon 
Sridongyen Amphur Chaiprakan in Chaingmai. Statistics used were percentage, average 
and standard deviation.  
 The results revealed that 3 Karieng groups were the same culture ways in the 
religion, languages, the life ways, costumes, occupation, culture, tradition, residents and 
family systems. They were different from Karieng of Tambon Pangmoo Amphur Muang in 
Maehongson who wore a brass collar were called long neck Karieng but some people 
weren’t wearing them in this day. Groups of Karieng Tumbon Khanechue Amphur 
Maeramad in Tak province will use the urban lifestyle and costumes. Groups of Karieng 
Tumbon Sridongyen Amphur Chaiprakan in Chiangmai will use in sufficient style, farmers 
and employees. All of them were similar to wear Karieng’s fabric in ceremonies.                
The researchers concluded that the development of tribe’s fabric were applied the 
costumes style from the origins. We used two methods: the striped fabric and decorative 
materials  were made in ten patterns. The evaluation of Karieng’s fabric product found 
that the sixth clothes pattern were the best suitable in decoration, the pattern and 
design averaged 4.45. and the transfer technology evaluation, trainees groups were 
Karieng of Tumbon Sridongyen Amphur Chaiprakan in Chaingmai province wanted to 
know, and practice to develop the modern garment pattern base on the conservative of 
wisdom and creation the economic communities. The assessment result found that the 
female trainees who were farmer’s occupation, primary education, income less than 
4,000 baht were over 40 years. Before training, they knew the Karieng garment design in 
moderate level. Sewing and decoration of Karieng garment were in high level. After 
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training, they knew more three things. They brought the knowledge to use in high level. 
The trainees want to train the next time in the highest.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 การวิจัยครั้งนี้  ประสบความส าเร็จเพราะได้รับความอนุเคราะห์จากอธิการบดี  มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  ท่ีอนุเคราะห์ให้ใช้งบประมาณแผ่นดินของมหาวิทยาลัย  ในการด าเนินงาน
วิจัย  ขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ภูวพัสส์  เอกตาแสง  คณบดีคณะอุตสาหกรรมส่ิงทอและ
ออกแบบแฟช่ัน ท่ีให้การสนับสนุน การด าเนินงานตลอดโครงการ  ขอบคุณกลุ่มกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  
อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  กะเหรี่ยงต าบลปางหมู อ าเภอเมือง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน กะเหรี่ยง
ต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชย
ปราการ  จังหวัดเชียงใหม่   ผู้น ากลุ่มกะเหรี่ยง ต าบลปางหมู  ผู้ใหญ่บ้านต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  
จังหวัดตาก  ชุมชนในพื้นท่ีท่ีศึกษา ท่ีให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลและรับการถ่ายทอดเทคโนโลยี  
รวมท้ังผู้มีส่วนร่วมในผลส าเร็จของโครงการวิจัยนี้  สุดท้ายขอขอบคุณบุคลากรทุกท่านท่ีมีส่วนร่วมใน
ความส าเร็จของผลงานวิจัยและเอกสารฉบับนี้ 
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๔.๒  สภาพโดยท่ัวไปของพื้นท่ีกลุ่มกะเหรี่ยงบ้านห้วยโป่ง  ต าบลศรีดงเย็น                        ๔๙ 

          อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  
๔.๓  ท่ีอยู่อาศัยของชนเผ่ากะเหรี่ยงบ้านห้วยโป่ง ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ          ๔๙ 
       จังหวัดเชียงใหม่   



 

 

ซ 

สารบัญภาพ (ต่อ) 
 

ภาพที ่                                    หน้า 
๔.๔  การแต่งกายของกะเหรี่ยงบ้านห้วยโป่ง ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ    ๕๐ 
       จังหวัดเชียงใหม่   
๔.๕  การทอผ้าและผลิตภัณฑ์ชนเผ่ากะเหรี่ยงบ้านห้วยโป่ง ต าบลศรีดงเย็น     ๕๑ 

          อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่ 
๔.๖  สภาพทั่วไปของชนเผ่ากะเหรี่ยงบ้านในสอย  ต าบลปางหมู   อ าเภอเมือง    ๕๒ 

          จังหวัดแม่ฮ่องสอน   
๔.๗  อาชีพของชนเผ่ากะเหรี่ยงบ้านในสอย  ต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง     ๕๓ 

          จังหวัดแม่ฮ่องสอน   
๔.๘  สภาพทั่วไปของกลุ่มกะเหรี่ยงบ้านขะเนจ้ือ ต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด    ๕๓ 

         จังหวัดตาก     
๔.๙  ผลิตภัณฑ์ผ้าของกลุ่มกะเหรี่ยงบ้านขะเนจ้ือ ต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด    ๕๔ 

         จังหวัดตาก     
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ฌ 

สารบัญตาราง 
 

ตารางที่                             หน้า 
๔.๑  ผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าต้นแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง จากการออกแบบตัดเย็บ                   ๕๕ 
      โดยอนุรักษ์ภูมิปัญญาชาวกะเหรี่ยง ๑๐ รูปแบบ 
๔.๒  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ประเมินจ าแนกตามเพศ     ๕๗ 
๔.๓  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ประเมินจ าแนกตามอายุ    ๕๗ 
๔.๔  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ประเมินจ าแนกตามอาชีพ    ๕๘ 
๔.๕  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ประเมินจ าแนกตามรายได้ต่อเดือน   ๕๘ 
๔.๖  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มประเมินจ าแนกตามระดับการศึกษา    ๕๘ 
๔.๗  แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มผู้ประเมินความคิดเห็นท่ีมีต่อ           ๕๙ 
       ผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้ากะเหรี่ยง 
๔.๘  แสดงจ านวนข้อมูลของข้อเสนอแนะของกลุ่มผู้สนใจท่ีมีต่อการพัฒนารูปแบบและ      ๖๑ 
       คุณภาพผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยง 
๔.๙  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้เข้าอบรมจ าแนกตามเพศ     ๖๒ 
๔.๑๐  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ฝึกอบรมจ าแนกตามอายุ     ๖๒ 
๔.๑๑  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ฝึกอบรมจ าแนกตามอาชีพ     ๖๓ 
๔.๑๒  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ฝึกอบรมจ าแนกตามรายได้ต่อเดือน   ๖๓ 
๔.๑๓  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ฝึกอบรมจ าแนกตามระดับการศึกษา   ๖๓ 
๔.๑๔  แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มผู้รับการอบรมท่ีมีความคิดเห็นต่อ ๖๔ 
         การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยง 
๔.๑๕  แสดงจ านวนข้อมูลของข้อเสนอแนะของกลุ่มผู้เข้าอบรมท่ีมีต่อการอบรม  ๖๕ 
         การพัฒนารูปแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง 
๔.๑๖  แสดงคะแนนเฉล่ียของผลงานส าเร็จในการปฏิบัติการตัดเย็บเส้ือผ้ากะเหรี่ยง  ๖๖ 

 



บทท่ี ๑ 
บทน ำ 

 
ควำมส ำคัญและควำมเป็นมำของปัญหำ 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับท่ี ๑๑  รัฐมีนโยบายให้การบริหารราชการแผ่นดิน                   
ซึ่งก าหนดไว้ ๒ ระยะ  ระยะท่ี ๑  เร่งด าเนินการเรื่องการสร้างความเช่ือมั่นและกระตุ้นเศรษฐกิจใน
ภาพรวมเพื่อให้เกิดความเช่ือมั่นแก่ภาคประชาชนและเอกชนในการลงทุนและการบริโภค  ส่งเสริมการ
เรียนรู้ของประชาชน  อันน าไปสู่การพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน  ระยะท่ี ๒ เป็นการบริหาร ๓ ปี โดย
ปฏิรูปการศึกษาท้ังระบบ  พัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห์ จัดต้ังศูนย์การเรียนรู้ตลอดชีวิตตามพื้นท่ีให้
การศึกษา แก่ประชาชนกลุ่มผู้ยากไร้  ชุมชนมีส่วนร่วมในการแลกเปล่ียนเรียนรู้  ผู้วิจัยเห็นความส าคัญ            
ท่ีจะสร้างงานวิจัยท่ีสอดคล้องกับความต้องการของชุมชน ตามนโยบายดังกล่าวคือ  พัฒนาชุมชนให้มี
ผลิตภัณฑ์ท่ีมีคุณภาพสู่เชิงพาณิชย์  และยังคงอนุรักษ์ภูมิปัญญาของกลุ่มชนไว้  
   ชนเผ่ากะเหรี่ยง  เป็นชาวเขากลุ่มใหญ่ท่ีสุด  กระจายอยู่แทบทุกจังหวัด และมีประชากรมากกว่า
ครึ่งหนึ่งของชาวเขาท้ังหมดในประเทศไทย  เช่น  เชียงใหม่  แม่ฮ่องสอน  ตาก ล าพูน กาญจนบุรี  แพร่ 
ราชบุรี  เชียงราย ล าปาง เพชรบุรี  อุทัยธานี  สุพรรณบุรี  ก าแพงเพชร ประจวบคีรีขันธ์  และสุโขทัย 
ชาวกะเหรี่ยงมีวัฒนธรรม ความเช่ือ  ภูมิปัญญา  สะสมมาจนถึงปัจจุบัน  ในเรื่องความเป็นอยู่  อาชีพ  
นิยมทอผ้าเอง  โดยจะปลูกฝ้าย  ปั่นเป็นเส้นด้าย  ย้อมสีธรรมชาติ  สร้างลวดลายด้วยการทอ  การปัก
ด้วยเส้นไหมและลูกเดือย  สตรีชาวกะเหรี่ยงจะถ่ายทอดภูมิปัญญา กระบวนการผลิตผ้าทอให้กับลูกหลาน  
รวมท้ังการแต่งกายยังคงเอกลักษณ์โดดเด่นของชาวกะเหรี่ยงไว้ 
 ปัจจุบันชาวกะเหรี่ยงรับวัฒนธรรมจากภายนอก  ได้มีการเปล่ียนแปลงท้ังด้านวัฒนธรรม               
การแต่งกาย อาชีพ  มีนักท่องเท่ียวเข้าไปสร้างสังคมใหม่ให้กับชนเผ่า  จึงมีผลกระทบให้ชาวกะเหรี่ยงต้อง
พยายามอนุรักษ์ด้านวัฒนธรรม ความเช่ือ  ภูมิปัญญาของชนเผ่า เพื่อเป็นจุดขายต่อไป 
 การทอผ้า  การตัดเย็บ  การย้อมสีเดิมของชาวกะเหรี่ยง  และแนวทางการด าเนินการวิจัย            
เพื่อพัฒนาคุณภาพบนพื้นฐานความเช่ือและความศรัทธาเดิม  ผู้วิจัยเห็นความส าคัญ  แต่ปัญหาประการ
ส าคัญ คือทอได้ช้ามาก และเป็นงานศิลปะที่ต้องใช้สมาธิ  ความพยายาม  รวมท้ังผ้ากะเหรี่ยงมีความกว้าง
ไม่เกิน 20 นิ้ว  การตัดเย็บจะต้องน าผืนผ้ามาต่อกัน  โดยต้องออกแบบในการตัดเหลือเศษท้ิงน้อยท่ีสุด  
จึงท าให้เส้ือของกะเหรี่ยงมีลักษณะตรง ๆ  ไม่โค้งเว้าตามรูปร่าง  ซึ่งเหล่านี้เป็นข้อจ ากัดในการพัฒนางาน  
ดังนั้นการอนุรักษ์ด้วยวิธีการทอ การออกแบบ พัฒนารูปแบบ  จะต้องน าวัฒนธรรมความเช่ือ                  
ผ่านกระบวนการเป็นผลิตภัณฑ์ ท่ีมีคุณค่าสู่เชิงพาณิชย์  เพื่อให้ชุมชนมีรายได้ ส าหรับเล้ียงชีพ                   
เป็นช่องทางเดียวท่ีจะสามารถให้ภูมิปัญญา ด ารงอยู่ไม่สูญหายไปในท่ามกลางการเปล่ียนแปลงทาง
เทคโนโลยี สังคมและวัฒนธรรม 
 ผู้วิจัยจึงมีความต้องการศึกษาวิถีวัฒนธรรม อนุรักษ์และพัฒนาผลิตภัณฑ์สู่เชิงพาณิชย์ ภูมิปัญญา
ผ้าทอกะเหรี่ยง โดยต่อยอดภูมิปัญญาผ่านกระบวนการวิจัย ร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้  ตามนโยบายของ
รัฐบาล และพันธกิจของมหาวิทยาลัยฯ ในการน าผลงานวิจัยท่ีมีองค์ความรู้และการถ่ายทอดเทคโนโลยี
ให้กับชุมชน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการร่วมมือ  พัฒนาคนในชาติให้มีความรู้ ทักษะ และสมรรถนะ ส่งเสริม
ให้ผลิตภัณฑ์มีคุณภาพ  ผลิตออกสู่เชิงพาณิชย์ ส่งเสริมเศรษฐกิจของประเทศ ส่งเสริมการมีงานท า             
การอนุรักษ์วัฒนธรรม  การอยู่ร่วมกันในชุมชน  อย่างเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้และเข้มแข็ง สามารถอยู่ใน
ชุมชนได้อย่างมีความสุข 



 

 

๒ 

 
วัตถุประสงค์ของโครงกำรวิจัย 

๑.  เพื่อศึกษาวิถีวัฒนธรรมชนเผ่ากะเหรี่ยง 
  ๒.  เพื่ออนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่ากะเหรี่ยง 
  ๓.  เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่กลุ่มเป้าหมาย 

  
ประโยชน์ที่จะได้รับ 

๑. ได้รับความรู้เกี่ยวกับวิถีวัฒนธรรม  การอนุรักษ์ผ้าชนเผ่ากะเหรี่ยงภาคเหนือ 
๒.  ได้พัฒนาผ้าชนเผ่ากะเหรี่ยงเป็นเส้ือผ้ากะเหรี่ยงแบบประยุกต์ 
๓. ได้ถ่ายทอดเทคโนโลยีให้กับชุมชนกลุ่มเป้าหมาย ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ              

จังหวัดเชียงใหม่  ให้สามารถปฏิบัติได้ 
๔. เป็นการสร้างเศรษฐกิจให้กับชุมชน เพื่อมุ่งหวังสู่เชิงพาณิชย์ได้ 
๕. เป็นแนวทางในการต่อยอดงานวิจัยต่อไป 
 

ขอบเขตของโครงกำรวิจัย 
๑. เพื่อศึกษาบริบทวัฒนธรรม  การอนุรักษ์ผ้าชนเผ่ากะเหรี่ยงภาคเหนือ ๓ พื้นท่ี ต าบลศรีดงเย็น  

อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  กะเหรี่ยงต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก   

๒. เพื่อพัฒนาผ้าชนเผ่ากะเหรี่ยง  ในรูปแบบเส้ือผ้าจากผ้าทอกะเหรี่ยงและเทคนิคการตกแต่งด้วย
วัสดุ จากการออกแบบ 

๓.  เพื่อท าต้นแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยง 
๔.  เพื่อน าผลงานวิจัยถ่ายทอดเทคโนโลยีให้กับชุมชนท่ีต้องการสร้างผลิตภัณฑ์ให้กับกลุ่มในเชิง

พาณิชย์ต่อไป ๒๕ คน  ๑ ครั้ง 
 

นิยำมศัพท์ 
 ผ้าทอกะเหรี่ยงภาคเหนือ  หมายถึง  ผ้าทอกะเหรี่ยงท่ีศึกษาในกลุ่มต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชย
ปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  กะเหรี่ยงต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน กะเหรี่ยงต าบล
ขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก   
 วิถีวัฒนธรรม หมายถึง  วัฒนธรรมชนเผ่ากะเหรี่ยง  เกี่ยวกับผ้าชนเผ่าเพื่อพัฒนาให้สู่เชิง
พาณิชย์ 
 
กรอบกำรวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  เป็นการศึกษาวิถีวัฒนธรรม อนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่าสู่เชิงพาณิชย์  โดย
การศึกษา  วิเคราะห์  ออกแบบ  ผลิตผลิตภัณฑ์เส้ือผ้า  โดยการอนุรักษ์รูปแบบเส้ือกะเหรี่ยง  และการ
ตกแต่ง เพื่อเป็นแนวทางสร้างรายได้ให้กับชุมชน  และถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตเส้ือกะเหรี่ยงจากการ
ออกแบบและพัฒนารูปแบบให้เป็นท่ีต้องการของตลาด  รวมท้ังประเมินความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยง ๑๐ รูปแบบ ในด้านรูปแบบ  ลวดลาย การตกแต่ง โดยภาพรวมของแต่ละ
ช้ินงาน 



บทท่ี ๒ 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  
ในการวิจัยเรื่อง วิถีวัฒนธรรม อนุรักษ์และพฒันาผ้าชนเผ่าสู่เชิงพาณิชย์ กรณีศึกษาผ้าทอ

กะเหรี่ยงจังหวัดภาคเหนือ ผู้วิจัยได้ท าการรวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้   
๑. พื้นท่ีศึกษา 
๒. ประวัติความเป็นมาของชนเผ่ากะเหรี่ยง 
๓. วัฒนธรรมประเพณีชนเผ่ากะเหรี่ยง 
๔. การทอผ้ากะเหรี่ยง 
๕. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
๑.  พื้นท่ีท่ีศึกษา 
      ๑.๑  ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่   

  สภาพภูมิประเทศเป็นภูเขาสลับซับซ้อน สลับท่ีราบเชิงเขา เป็นอ าเภอท่ีมีภูเขาล้อมรอบถึง ๓ 
ด้าน ได้แก่ ทิศใต้ ทิศตะวันออก และทิศตะวันตก ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม 

    อ าเภอไชยปราการ จัดต้ังเป็นเป็นกิ่งอ าเภอ เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๓๑ โดยแยกออกจาก อ าเภอฝาง 
เนื่องจากปัญหาความห่างไกลตัวเมืองฝาง จึงจัดต้ัง "กิ่งอ าเภอไชยปราการ" ประกอบด้วย ต าบลปงต า 
ต าบลศรีดงเย็น ต าบลแม่ทะลบ และต าบลหนองบัว ต้ังแต่วันท่ี ๑  มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๑ 

 
ที่ต้ังและอาณาเขตติดต่อดังนี้ 

อ าเภอไชยปราการตั้งอยู่ทางทิศเหนือของจังหวัด มีอาณาเขตติดต่อกับอ าเภอและจังหวัดใกล้เคียงดังนี้ 
 ทิศเหนือ ติดต่อกับอ าเภอฝาง 
 ทิศตะวันออก ติดต่อกับอ าเภอแม่สรวย (จังหวัดเชียงราย) 
 ทิศใต้ ติดต่อกับอ าเภอพร้าว 
 ทิศตะวันตก ติดต่อกับอ าเภอเชียงดาว และรัฐฉาน (ประเทศพม่า) 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9D%E0%B8%B2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9D%E0%B8%B2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%89%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%B2


 

 

๔ 

 

 
 

ภาพที่  ๒.๑  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่ 
ท่ีมา :  http://maps.google.co.th 

 
๑.๒  ต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

  ต าบลปางหมู เป็นต าบลท่ีต้ังอยู่ในเขตการปกครองของอ าเภอเมือง มีจ านวนหมู่บ้านท้ังส้ิน  ๑๓ 
หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ ๑ บ้านปางหมู หมู่ ๒ บ้านกุงไม้สัก หมู่ ๓ บ้านทุ่งกองมู หมู่ ๔ บ้านในสอย หมู่ ๕  
บ้านใหม่ หมู่ ๖ บ้านสบป่อง หมู่ ๗ บ้านสบสอย หมู่ ๘ บ้านไม้แงะ หมู่ ๙ บ้านไม้สะเป่ หมู่ ๑๐              
บ้านพะโข่โหล่ หมู่ ๑๑ บ้านขุนกลาง หมู่ ๑๒ บ้านชานเมือง หมู่ ๑๓ บ้านดอยแสง 

 
ที่ต้ังและอาณาเขตติดต่อดังนี้ 

สภาพพื้นท่ีโดยท่ัวไปเป็นที่ราบ มีภูเขาและป่าไม้ท่ีอุดมสมบูรณ์ ต้ังอยู่ริมแม่น้ าปาย เหมาะส าหรับ
ท าการเกษตร 

 ทิศเหนือ ติดต่อ ต.หมอกจ าแป่, ห้วยผา อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 
 ทิศใต้ ติดต่อ ต.ผาป่อง อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 
 ทิศตะวันออก ติดต่อ ต.ห้วยปูลิง อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 
 ทิศตะวันตก ติดต่อ สาธารณรัฐสังคมนิยมแห่งสหภาพพม่า 

 



 

 

๕ 

 
 

ภาพที่  ๒.๒  ต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ท่ีมา :  http://maps.google.co.th 

 
๑.๓  ต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก  

     ต าบลขะเนจ้ือ เดิมขะเนจ้ือเป็นภาษากะเหรี่ยงแปลว่า รังผ้ึง ท ารังท่ีต้นไม้ใหญ่บริเวณล าห้วยท่ี
ไหลผ่านต าบล จึงเรียกต าบลขะเนจ้ือ และประชากรส่วนใหญ่เป็นชาวไทยภูเขา เผ่ากะเหรี่ยง และบาง
หมู่บ้านเป็นประชากรท่ีอพยพย้ายมาจากจังหวัดล าพูน อาชีพส่วนใหญ่ท าการเกษตร 

 
ที่ต้ังและอาณาเขตติดต่อดังนี้ 

อ าเภอแม่ระมาดมีอาณาเขตติดต่อกับอ าเภอข้างเคียง ดังนี้ 
 ทิศเหนือ ติดต่อกับอ าเภอท่าสองยาง อ าเภออมก๋อย (จังหวัดเชียงใหม่) และอ าเภอสามเงา 
 ทิศตะวันออก ติดต่อกับอ าเภอบ้านตาก 
 ทิศใต้ ติดต่อกับอ าเภอเมืองตากและอ าเภอแม่สอด 
 ทิศตะวันตก ติดต่อกับรัฐกะเหรี่ยง (ประเทศพม่า) 

 
 

http://maps.google.co.th/
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B9%8B%E0%B8%AD%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%B2


 

 

๖ 

 
 

ภาพที่  ๒.๓  ต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก 
ท่ีมา :  http://maps.google.co.th 

 
 

๒.  ประวัติความเป็นมาของชนเผ่ากะเหรี่ยง 
กะเหรี่ยงเป็นชนเผ่าท่ีจัดได้ว่ามีหลายเผ่าพันธุ์  หลายภาษา มีการนับถือศาสนาท่ีต่างกัน            

แต่กะเหรี่ยงด้ังเดิมจะนับถือผี เช่ือเรื่องต้นไม้ป่าใหญ่ ภายหลังหันมานับถือพุทธ คริสต์ เป็นต้น กะเหรี่ยง 
มีถิ่นฐานต้ังอยู่ท่ีประเทศพม่า แต่หลังจากถูกรุกรานจากสงคราม จึงมีกะเหรี่ยงท่ีอพยพเข้ามาอาศัยอยู่
ประเทศไทย กะเหรี่ยงท่ีอาศัยอยู่ในประเทศไทย แบ่งออกได้เป็น ๔ ประเภท แบ่งออกเป็นกลุ่มย่อย 
กะเหรี่ยงสะกอ หรือท่ีเรียกนามตัวเองว่า ปากะญอ หมายถึงคน หรือมนุษย์นั้นเอง กะเหรี่ยงสะกอเป็น
กลุ่มท่ีมีจ านวนมากท่ีสุด มีภาษาเขียนเป็นของตนเอง โดยมีมิชชันนารีเป็นผู้คิดค้นดัดแปลงมาจาก
ตัวหนังสือพม่า ผสมภาษาโรมัน กลุ่มนี้หันมานับถือศาสนาคริสต์เป็นส่วนใหญ่ กะเหรี่ยงโปร์นั้นเป็นกลุ่มท่ี
ค่อนข้างเคร่งครัดในประเพณี พบมากท่ี อ าเภอ แม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน อ าเภอ อมก๋อย จังหวัด
เชียงใหม่ และแถบตะวันตกของประเทศไทย คือ กะเหรี่ยงบเว พบท่ี อ าเภอ ขุนยวม แม่ฮ่องสอน ส่วนปะ
โอ หรือตองสูก็มีอยู่บ้าง แต่พบน้อยมากในประเทศไทย ชนเผ่า "ปกากะญอ" เป็นชนเผ่าท่ีบอกกล่าวถึง
ประวัติศาสตร์ความเป็นมานับร้อยนับพันเรื่อง เรียงร้อยเก็บไว้ในเเนวของนิทาน อาจจะไม่ใช่หลักฐานท่ีเเน่
ชัด เเต่ก็พยายามท่ีจะเล่าสืบทอดให้ลูกหลานได้รู้ ถึงความเป็นมาของเผ่าพันธุ์ และวัฒนธรรมของตัวเอง 
เล่ากันต้ังแต่สมัยท่ีพระเจ้าสร้างโลก พระองค์ได้สร้างมนุษย์ คู่แรก คือ อดัม กับเอวา ท้ังสองคนได้ใช้ชีวิต
อยู่ร่วมกันในสวน (เอเดน) ท่ีพระองค์ได้สร้างไว้ ท้ังสองได้ท า ผิดกฎ ของสวรรค์ จึงถูกเนรเทศลงมาใช้
กรรมอยู่ในโลกจนกระท่ังมีลูกหลานสืบเช้ือสายมาจนถึงทุกวันนี้  

 
 
 

http://maps.google.co.th/


 

 

๗ 

๒.๑  ต านานชนเผ่ากะเหรี่ยง 
  ท่ีต้ังของชนเผ่ากะเหรี่ยง ต้ังอยู่ท่ีภูเขา "ทอทีปล่อก่อ" มีผู้เฒ่า "เทาะแมป่า" เป็นหัวหน้า 

หมู่บ้านสืบเช่ือสายมาจนลูกเต็มบ้านหลานเต็มเมือง เมื่อท่ีท ากินไม่พอเทาะแมป่าจึงพาลูกหลานอพยพย้าย
ถิ่นฐาน ระหว่างการเดินทางว่ากันว่าเทาะแมป่าเดินเร็วมากลูกหลานพากันหยุดพัก เทาะแมป่าไม่สนใจ
ลูกหลาน พยายามท่ีจะเดินไปข้างหน้าเรื่อยๆ จนมาหยุดตามท่ีต่างๆ แถบแถวลุ่มน้ าสาละวินบ้าง ลุ่มน้ าอิ
ระวดีบ้าง กระท้ังสืบเช้ือสายเผ่าพันธุ์ จนมาถึงทุกวันนี้มีกะเหรี่ยง อาศัยอยู่กระจัดกระจาย ท่ัวไปในเขต
พม่า ตลอดจนในเขตภาคเหนือ และตะวันออกของประเทศไทย เอกสารบางชนิดระบุว่าคนกระเหรี่ยง
อาศัยอยู่ในตะวันออกเฉียงไต้ของประเทศจีน เมื่อถูกขับไล่หนี ลงมาต้ังหลักในระว่างกลางเขตพม่ากับมอญ 
ตอนหลังถูกพม่าบีบ ต้องอพยพอยู่บนภูเขา เอกสารบางช้ินระบุว่าคนกะเหรี่ยงท่ีอพยพเข้ามาอาศัยอยู่ใน
ประเทศไทยล้วนมาจากพม่าท้ังส้ิน เพียงแต่ ไม่มีเอกสารยืนยันว่าเข้ามาอยู่เมื่อใด แต่สันนิษฐานว่าเข้ามา
ต้ังแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย บ้างก็ว่าในดินแดนล้านนา หรือก่อนโยนกด้วยซ้ า นั้นหมายถึงการ
ก าเนิดเมืองเชียงใหม่ (njoy,๒๕๕๒) 

จากเอกสารสืบค้นประวัติศาสตร์วัฒนธรรมจังหวัดแม่ฮ่องสอน กล่าวคือ ต านานกะเหรี่ยงไว้
ดังนี้ 

กะเหรี่ยงเผ่าโปว์ มีเรื่องเล่าว่านานมาแล้วสองพี่น้องชายหญิง ผู้ชายเป็นพี่ช่ือลาเนียนผู้หญิง
เป็นน้องช่ืออาม่อง อยู่ในเขตปันมะนาต ตอนใต้ของเมืองมัณฑะเล เป็นคนซื่อสัตย์และจงรักภักดีต่อผีภูเขา
หลวง ได้อาหารมาก่อนรับประทานจะเช่นผีภูเขาหลวงก่อนเสมอ ผีภูเขาหลวงชอบใจจึงตอบแทนด้วย
กลองยาววิเศษ ซึ่งเมื่อต้องการส่ิงใดตีกลองแล้วจะได้สมปรารถนาวันหนึ่งลาเนียนตีกลองได้เม่นมาตัวหนึ่ง 
จึงผ่าแบ่งให้อาม่องน้องสาวครึ่งหนึ่งแต่อาม่องไม่รอบคอบถูกขนเม่นแทงมือบาดเจ็บสาหัส ก็โกรธหาว่า
พี่ชายเอาสัตว์ขนแหลมมาให้ จึงลอบเปล่ียนหนังหุ้มกลองเสียใหม่ ส่วนหนังเก่าก็โยนท้ิงแม่น้ าไป กลองก็
หมดความศักดิ์สิทธิ์ลาเนียนตีกลองไม่ได้ผล และทราบเรื่องการกระท าของน้องสาวก็โกรธ จึงหนีไปทางทิศ
เหนือตามล าพัง อาม่องถูกพี่ชายทอดท้ิงก็พเนจรติดตามหาพี่ชายจนหลงทางไปอยู่เมืองลา และได้แต่งงาน
กับชายหนุ่มต่างเผ่า บุตรหลานเกิดมาเป็นตระกูลกะเหรี่ยงสะกอและโปว์จนถึงทุกวันนี้กระเหรี่ยงแดง  
เรียกตนเองว่า “กะยา” มีต านานเล่าว่า บริเวณเมืองง่วนต่องปี่ (อยู่ด้านใต้เมืองหลอยก่อ รัฐกะยา) เป็นถิ่น
ท่ีอยู่ของนางนก หรือกินรี ซึ่งมีท่อนบนเป็นสตรีสาวรูปงาม ล าตัวและเท้าเป็นนก มีปีกมีหาง มีชายหนุ่มต้น
ตระกูบชาวกะยาไปพบเข้าเกิดรักใคร่ร่วมคู่เป็นสามีภรรยา มีบุตรหลานสืบต่อมาเป็นกะเหรี่ยงแดง หรือ 
บวอยตราบเท่าทุกวันนี้ชาวกะเหรี่ยงแดงถือว่าตนเป็นลูกหลานกินรี จึงมักเดินทางไปนมัสการบรรพบุรุษ
ของตนเสมอ และเวลาตายจะหันศีรษะศพไปทางทิศเมืองง่วนต่องปี่เสมอ 

กะเหรี่ยงแดงเป็นเผ่านักรบท่ีกล้าแข็ง สมัยท่ีจะละฝ่อเป็นผู้ปกครองดินแดนแคว้นกะยา เคย
รบกันเจ้าอุปราชหอหน้าแห่งเมืองนครเชียงใหม่ เมื่อไม่สามารถชนะกันอย่างเด็ดขาด จึงท าสัตย์ปฏิญาณ
สงบศึก โดยฆ่ากระบือเผือก ๑ ตัว ใช้โลหิตกระบือเผือกผสมสุราเป็นน้ าสาบานใส่ในเขากระบือผลัดกันด่ืม 
โดยมีค าสัตย์ปฏิญาณเป็นสนธิสัญญาไมตรีต่อกัน (ไม่บันทึกเป็นตัวอักษร) และรักษาอย่างมั่นคงตราบเท่า
ทุกวันนี้ว่า “ตราบใดแม่น้ าคง (สาละวิน) บแห้งหาย เขาควายบ่อซื่อ (ตรง) ถ้ าหลวงยังบ่ยุบ เมืองนคร
เชียงใหม่กับเมืองยางแดง จะต้องเป็นไมตรี ไม่รุกรานกันตราบนั้น” 

 
 
 
 



 

 

๘ 

๒.๒  ประวัติความเป็นมา 
       กะเหรี่ยงในประเทศไทย 
        ในประเทศไทยมีชาวกะเหรี่ยง ๑,๙๙๓ หมู่บ้าน ๖๙,๓๕๓ หลังคาเรือน ประชากรท้ังส้ิน

ประมาณ ๓๕๒,๒๙๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๖.๘๐ ของจ านวนประชากรชาวเขาในประเทศไทย อาศัยอยู่ใน 
๑๕ จังหวัด ของภาคเหนือและภาคตะวันตก ได้แก่ กาญจนบุรี, ก าแพงเพชร, เชียงราย, เชียงใหม่, ตาก, 
ประจวบคีรีขันธ์, เพชรบุรี, แพร่, น่าน, แม่ฮ่องสอน, ราชบุรี, ล าปาง, ล าพูน, สุโขทัย, สุพรรณบุรี และ
อุทัยธานี ค าว่า กะเหรี่ยง กะเร็น สันนิษฐานว่า มาจากภาษามอญท่ีใช้เรียก ชาวปกาเกอะญอ(ส่วนมาก
เป็นกะเหรี่ยงพุทธ) โดยออกเสียงว่า เกรียง หรือ เกรียน แปลว่า เรียบ ซึ่งตรงกับความหมายของค าว่า 
ปกาเกอะญอ ซึ่งแปลว่า คนท่ีมีชีวิตเรียบง่ายสมถะ ในภาษาไทย ใช้ค าว่า เกรียง เป็นช่ือเครื่องมือช่างปูนท่ี
ใช้ในการฉาบผิวให้เรียบ และ เกรียน คือ ลักษณะของการตัดผมอย่างส้ันเรียบง่าย และอาจมีความ
เช่ือมโยงกับ ช่ือกลุ่มผู้นับถือศาสนาพุทธนิกายมหายานท่ีมีอยู่ใน ธิเบต เนปาล ท่ีเรียกว่า  กะยูปา หรือ   
ปากะญู ซึ่งมักแต่งกายด้วยชุดสีขาว และมีวิถีชีวิตอย่างเรียบง่ายสมถะ ซึ่งความเช่ือนี้อาจแพร่หลายเข้ามา
ในดินแดนสุวรรณภูมิเมื่อกว่าพันปีก่อน  กะเหรี่ยงมีด้วยกันหลายกลุ่มย่อย และมีช่ือเรียกต่างๆ กัน ท้ังยังมี
ประเพณี ความเช่ือ ความเป็นอยู่ที่แตกต่างกันด้วย  

ลักษณะบุคคลกะเหร่ียงกลุ่มต่างๆ ในประเทศไทย  
      กะเหรี่ยงท่ีพบในประเทศไทยแบ่งออกเป็นกลุ่มย่อยตามลักษณะภาษาและความเป็นอยู่ได้   

๔ กลุ่ม ได้แก่ (www.baanjomut.com) 
กะเหรี่ยงสะกอ (Sgaw Karen ) คนไทยในภาคเหนือเรียกกะเหรี่ยงสะกอว่า “ยางขาว” 

นอกจากนี้ ยังมีค าอื่นท่ีใช้เรียกกะเหรี่ยงสะกอ ได้แก่ “ยางกะเลอ ยางป่า ยางเปียง” กะเหรี่ยงสะกอ       
เรียกตัวเองว่า “ปากะญอ” เป็นกะเหรี่ยงท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย มีจ านวนประชากรประมาณ 
๕๐๐,๐๐๐ คน อาศัยอยู่ในจังหวัดตาก จังหวัดแม่ฮ่องสอน จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดเชียงราย             
จังหวัดกาญจนบุรี จังหวัดราชบุรี เป็นต้น  

กะเหรี่ยงโป (Pwo Karen ) คนไทยในภาคเหนือเรียกกะเหรี่ยงโปว่า “ พล่อ “ หรือ “ โพล่ง 
” บ้างก็เรียกว่า “ยางเด้าะแด้ ยางบ้าน “ กะเหรี่ยงโปมีจ านวนประชากรเป็นท่ีสองรองจากกะเหรี่ยงสะกอ 
คือประมาณ ๗๐,๐๐๐คน อาศัยอยู่แถบจังหวัดเชียงราย เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน ล าพูน ล าปาง ล าปาง 
แพร่ ตาก อุทัยธานี กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ์ คนส่วนมากมักเข้าใจว่ากะเหรี่ยง
สะกออาศัยอยู่เฉพาะทางภาคเหนือ และกะเหรี่ยงโปอาศัยอยู่เฉพาะทางภาคตะวันตกเท่านั้น แต่แท้ท่ีจริง
แล้วจะพบกะเหรี่ยงท้ังสองกลุ่มอยู่ในจังหวัดเดียวกัน แต่แยกหมู่บ้านไม่ปะปนกัน เช่น ในจังหวัดเชียงใหม่ 
มีท้ังกะเหรี่ยงสะกอและกะเหรี่ยงโป โดยกะเหรี่ยงสะกอมีมากท่ีอ าเภอแม่แจ่ม  และกะเหรี่ยงโปมีมากท่ี
อ าเภออมก๋อย นอกจากนี้ในจังหวัดล าพูนซึ่งอยู่ในภาคเหนือกลับมากะเหรี่ยงโปอาศัยอยู่หนาแน่น  โดย
เฉพาะท่ีอ าเภอล้ี ทางภาคตะวันตกมีกะเหรี่ยงโปอาศัยอยู่หนาแน่นก็จริง แต่ก็พบกะเหรี่ยงสะกอท่ีจังหวัด
กาญจนบุรีเช่นกัน  

กะเหรี่ยงคะยา (Kayah Karen), แบร (Bre ) หรือ บเว (Bwe) คนไทยภาคเหนือและไทย
ใหญ่เรียกเรียกกะเหรี่ยงคะยาว่า “ ยางแดง ” ตามการแต่งกายของหญิงท่ีแต่งงานแล้วซึ่งนิยมใส่เส้ือและ
นุ่งซิ่นซึ่งทอแซมด้วยสีแดง  

การเรียกชื่อตามสีของเครื่องนุ่งห่มท าให้เกิดความใจผิด และเรียกกะเหรี่ยงโปว่า “ยางแดง” 
เช่นกัน เพราะมีการแต่งกายด้วยสีแดงในท านองเดียวกัน นอกจานี้ก็ยังพบค าว่า “กะเหรี่ยงแดง” ใช้เรียก

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%A7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%AE%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5


 

 

๙ 

กะเหรี่ยงคะยาเช่นกัน กะเหรี่ยงคะยามีจ านวนประชากรประมาณ ๑,๕๐๐ คน อาศัยอยู่ท่ีหมู่บ้านห้วยเสือ
เฒ่า หมู่บ้านห้วยเด่ือ และหมู่บ้านขุนห้วยเด่ือ จังหวัดแม่ฮ่องสอน   

กะเหรี่ยงตองสู/ตองตู (Taungthu Karen) หรือปาโอ/พะโอ (Pa-O) พม่าและไทยใหญ่เรียก
ชนกลุ่มนี้ว่า “ตองสู” ซึ่งหมายถึง “ชาวเขา” ผู้หญิงกะเหรี่ยงตองสูใส่ชุดสีด า จึงมีช่ือเรียกในภาษาอังกฤษ
ว่า “BlacK Karen” หรือ “กะเหรี่ยงด า” กะเหรี่ยงตองสูมีจ านวนประชากรน้อยมากประมาณ ๖๐๐ คน 
อาศัยอยู่ในไม่กี่หมู่บ้านในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน *หมายเหตุ นอกเหนือจากกะเหรี่ยง ๔ กลุ่ม
ท่ีกล่าวไปแล้วนี้ ยังมีกะเหรี่ยงกลุ่มเล็กๆ ท่ีเพิ่งเข้ามาอยู่ในประเทศไทย และเป็นท่ีรู้จักกันดี คือ  ปาดอง 
หรือ กะเหรี่ยงคอยาว และล่าสุดท่ีตามหลังปาดองมามีกะยอ หรือ กะเหรี่ยงหูยาว  ในงานช้ินนี้ จะกล่าว
เฉพาะกะเหรี่ยงสะกอซึ่งเป็นกลุ่มใหญ่ท่ีสุด 

ประวัติศาสตร์ที่เก่ียวกับประเทศไทย 
      ชนชาติกะเหรี่ยง ซึ่งชนชาติไตยในรัฐฉานและชาวมณฑลพายัพรวมกันเรียกพวกเขาว่า“ยาง

แดง” อีกชนเผ่าหนึ่งเราเรียกพวกเขาว่า “ยางขาว” และพวกเขาเองซึ่งเป็นยางแดง เรียกชนชาติของเขา
เองว่า กะยา พวกยางขาวเรียกชนชาติของเขาว่า “ก่อทูเล” กะเกรี่ยงยางแดง และกะเหรี่ยงยางขาว แบ่ง
ออกเป็นสองพวกด้วยกัน (www.oknation.net) 

ความสัมพันธ์ระหว่างชนชาติกะเหรี่ยงขาวกับกะเหรี่ยงแดงนั้น  ได้มีปรากฏขึ้นใน
ประวัติศาสตร์และพงสาวดารของเมืองเชียงใหม่ ในต้นรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬา
โลกมหาราช (รัชกาลท่ี ๑) แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ 

ในรัชสมัยดังกล่าวนี้ ตรงกับปีเถาะ พ.ศ. ๒๓๒๖ ขณะนั้นเมืองเชียงใหม่ได้ตกอยู่ในความ
ปกครองของพระมหากษัตริย์ไทย แห่งกรุงสยาม ในสมัยดังกล่าวนี้ พระเจ้าบรมราชาธิบดีกาวิละยังทรงมี
บรรดาศักดิ์เป็นพระยาวชิรปราการ เจ้าผู้ครองนครเชียงใหม่อยู่ในขณะนั้น พระอนุชาของพระองค์ มีสอง
พระองค์คือ พระเจ้าเชียงใหม่ช้างเผือกธรรมาลังกา (พระเจ้าผู้ครองนครเชียงใหม่องค์ท่ี ๒) ยังมี
บรรดาศักด์ิเป็นพระยาอุปราชเมืองเชียงใหม่และเจ้าเศรษฐีค าฝ้ัน  ซึ่งยังมีบรรดาศักด์ิเป็น พระยารัตน           
หัวเมือง เมืองเชียงใหม่ พระเจ้ากาวิละ ได้ออกจากเมืองนครล าปาง เพื่อมารับต าแหน่งเจ้าเมืองเชียงใหม่ 
ซึ่งในขณะนั้นเมืองเชียงใหม่ยังเป็นป่ารก มีป่าไม้เคลือบคลุมหนาแน่น อีกท้ังก าลังผู้คนก็มีน้อย ไม่มาก
พอท่ีจะรักษาพื้นท่ีอันกว้างใหญ่ของต้ังเมืองได้ จึงได้หยุดก าลังทัพจัดต้ังเมืองอยู่ท่ีบ้านป่าซางเมืองล าพูน 
ซึ่งมีสภาพเป็นป่าเช่นเดียวกับเมืองเชียงใหม่ในขณะนั้นเช่นกัน 

ในกาลครั้งนั้น พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกท่ีมหาราช ทรงโปรดเกล้าแต่งต้ังให้
พระอนุชาท้ังสองพระองค์ของพระเจ้ากาวิละ มารับต าแหน่งเป็นพระยาอุปราชและพระยารัตนหัวเมืองใน
เมืองเชียงใหม่ร่วมกับพระเชษฐาด้วย 

ในปีเถาะ พ.ศ. ๒๓๒๖ พระเจ้ากาวิละกับพระอนุชาท้ังสองพระองค์ได้ทรงสืบทราบว่า
ทางด้านเหนือขึ้นไปนั้นเป็นดินแดนท่ีอุดมไปด้วยป่าไม้สักซึ่งขึ้นอยู่อย่างหนาแน่นตลอดสองแนวฝ่ังแม่น้ า
คง (สาละวิน) โดยมีชนชาติเผ่ากะเหรี่ยงยางแดง อยู่ทางด้านฝ่ังตะวันออกของแม่น้ าทางด้านทิศตะวันตกมี
ชนชาติเผ่ากะเหรี่ยงขาวอาศัยอยู่อย่างหนาแน่น แต่กะเหรี่ยงยางแดงและกะเหรี่ยงยางขาวท้ังสองชนชาติ
นี้มิได้ขึ้นกับชนชาติพม่าแต่อย่างใด ได้ต้ังเมืองเป็นอิสระปกครองตนเองเรื่อยมา 

ภูมิประเทศของเมืองยางแดงนี้ เคลือบคลุมไปด้วยป่าไม้สัก ซึ่งเป็นการยากต่อการรุกราน
ของชนชาติพม่า ประกอบกับดินแดนของชนสองเผ่านี้เป็นชัยภูมิด้านหน้าของเชียงใหม่ ซึ่งถ้าพม่าจะยก
ทัพเข้ามาตีเมืองเชียงใหม่ จะข้ามน้ าสาละวินมาได้อย่างรวดเร็ว 



 

 

๑๐ 

จากแผนการป้องกันชาติบ้านเมืองดังกล่าวพี่น้องท้ังสามองค์ได้น าปัญหานี้มาปรึกษาหารือ
กันและ ได้ตกลงกันว่า จะต้องเจริญสัมพันธ์ไมตรี ผูกมิตรต่อกันไว้ดีกว่า ท้ังนี้จะได้พึ่งพาชนชาติกะเหรี่ยง
แดง ทางด้านฝ่ังตะวันออกของแม่น้ าสาละวิน ซึ่งเป็นดินแดนผืนเดียวกันกับอาณาจักรล้านนาไทย ให้เป็น
เมืองหน้าด่านของเมืองเชียงใหม่ด้วย จึงได้ตกลงมอบให้พญาสามล้าน  ผู้เป็นท้ังนักการฑูตและนักการ
ทหาร โดยน าถ้วยชาม ๖๐ ช้ิน ผ้าแพรและหนังสือ เป็นฑูตสันถวไมตรี เดินทางออกจากเมืองเชียงใหม่
พร้อมคณะ ถึงบ้านหัวตาดเป็นอันดับแรก ซึ่งต่อมาภายหลังบริเวณบ้านเหล่านี้ ได้กลายเป็นแหล่งชุมชนท่ี
หนาแน่น และได้กลายเป็นเมือง กันตะระวดี บรรดาเมืองเล็กเมืองน้อยในบริเวณใหล้เคียงต่างมีความ
เจริญขึ้นตามล าดับ 

เจ้าแสนตาดด า ประมุขกะเหรี่ยงแดงในขณะนั้น ได้ต้อนรับคณะฑูตจากเมืองเชียงใหม่ด้วย
อัธยาศัยไมตรีอันดียิ่ง พร้อมกับรับของท่ีระลึกจากพระเจ้ากาวิละแห่งเมืองเชียงใหม่ ท่ีมอบฝากคณะฑูต
สันถวไมตรีมาให้ ได้แก่ ถ้วยชาม ผ้าแพร และของใช้ท่ีจ าเป็นอีกจ านวนหนึ่ง จากนั้นได้กรุณาแนะน า
หัวหน้าชาวเมืองเชียงใหม่, ล าพูน ซึ่งอพยพล้ีภัยมาต้ังรกรากในถิ่นกะเหรี่ยงแดงจ านวนหลายร้อย
ครอบครัว ตามบริเวณฝ่ังแม่น้ าสาละวินหลายแห่งด้วยกัน พร้อมกันนั้นได้จัดก าลังทหารกะเหรี่ยงแดงให้
เข้าร่วมในการเดินทางไปเกล้ียงกล่อมนายบ้าน นายแขวงบ้านตองโผะ( ตองป)ุ ซึ่งเดิมทีมีรกรากอยู่ในเมือง
เชียงใหม่ ขอให้อพยพกลับไปยังถิ่นเดิม พร้อมกับรับรองให้ความปลอดภัยและความอบอุ่นแก่พวกเขา
เหล่านั้นเป็นอย่างดี หัวหน้าชาวบ้านตองโผะก็ได้รวบรวมพรรคพวกเดินทางอพยพมาแต่โดยดี โดยกลับมา
ต้ังถิ่นฐานท่ีบ้านป่าซาง จึงเป็นการเพิ่มพลเมืองเป็นอันดับแรก  ตามแบบฉบับของพระเจ้ากาวิละท่ีมี
นโยบาย เก็บผักใส่ซ้า เก็บข้าใส่เมือง 

เจ้าแสนหลวงได้ถือโอกาสชักชวน เจ้าอุปราชธรรมลังกา และคณะให้เดินทางไปพบ เจ้าฟ้า
น้อยระภาผ่อ พ่อเมืองทลาง (ผาปูน) เพื่อสนับสนุนในการปลูกสัมพันธ์ไมตรีต่อกันด้วย 

เมื่อเดินทางมาถึงทลางแล้ว เจ้าฟ้าน้อยระภาผ่อได้ทราบเจตจ านงทางเมืองเชียงใหม่ ขึ้นมา
เช่ือมสัมพันธ์ไมตรีด้วย มีความปรีดาปราโมทย์เป็นอย่างมาก ได้จัดอาหารเล้ียงต้อนรับเจ้าอุปราชธรรม
ลังกาและคณะอย่างเต็มท่ีตลอดจนท่ีพักในคุ้มหลวงด้วย 

เมื่อได้กล่าวถึงเมืองจนเป็นท่ีเข้าใจกันดีแล้ว เจ้าอุปราชธรรมลังกาและเจ้ารัตนเมืองแก้วค า
ฝ้ันได้จัดพิธีมอบส่ิงของก านัลอันเป็นท่ีระลึกจากเจ้าเมืองเชียงใหม่เป็นถ้วยชาม ๓๐ ช้ิน ผ้าแพรหลายพับ
ให้กับเจ้าฟ้าน้อยระผ่อพ่อเมืองทลาง(ผาปูน) 

เมืองทลาง (ผาปูน) นี้เป็นเมือง ๆ หนึ่งท่ีมีผู้คนจากเชียงใหม่  ล าพูน อพยพหลบหนีภัยพม่า
ข้าศึก เป็นจ านวนมากและได้รับความอยู่เย็นเป็นสุขโดยถ้วนหน้า ซึ่งเจ้าฟ้าน้อยระภาผ่อได้ให้ความเมตตา
ปราณีเช่นคนชาติกะเหรี่ยงเหมือนกัน 

วันต่อมา เจ้าฟ้าน้อยระภาผ่อ พ่อเมืองทลาง ได้จัดพิธีร่วมน้ าสาบานเป็นมิตรไมตรีต่อกัน  
ตามธรรมเนียมของเขาระหว่างเมืองกะเหรี่ยงและเมืองเชียงใหม่ข้ึน โดยได้ปลูกประร าพิธีขึ้นหลังหนึ่งท่ีท่า
น้ าเมอืงทลางเรียกว่า ท่าสะยา พิธีได้เริ่มข้ึนโดยเจ้าฟ้าน้อยระภาผ่อได้ส่ังให้ล้มกระบือตัวใหญ่ท่ีสุด อ้วนพี
สมบูรณ์ท่ีสุด ท่ีมีในเมือง ๑ ตัวเพื่อเข้าพิธี ได้ช าแหละตัดเขากระบือผ่าออกเป็น ๒ ซีกด้วยกัน แล้วยื่นซีก
หนึ่งให้เจ้าอุปราชธรรมลังกาถือเอาไว้ซีกหนึ่ง เพื่อแทนชาวเชียงใหม่ท้ังมวล เจ้าฟ้าระภาผ่อได้ขอให้เจ้า
อุปราชธรรมลังกา และท่ีประชุมได้กล่าวสัจจะปฏิญาณต่อกันไว้ว่า “ตราบใดแม่น้ าคงไม่หาย เขาควายไม่
ซื่อ ถ้ าช้างเผือกไม่ยุบเมืองยางแดงกับเมืองเชียงใหม่ ยังเป็นไมตรีกันตราบนั้น…”ท้ังสองฝ่ายได้กล่าวเป็น
ภาษาของตนและต่างเก็บเขากระบือรักษาไว้ ถือเป็นวาจาสัตย์ท่ีมีต่อกันสืบต่อไปในภายภาคหน้า 



 

 

๑๑ 

ต่อมาเจ้ารัตนเมืองแก้วค าผ้ัน อนุชาของเจ้าอุปราชธรรมลังกา ซึ่งได้เดินทางไปในครั้งนี้ได้
เกิดมีใจสมัครผูกพันธ์รักใคร่เป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกับเจ้านางตาเวยบุตรีของเจ้าฟ้าน้อยระภาผ่อและต่างตก
ลงปลงใจเป็นคู่ชีวิตต่อกัน หลังจากเสร็จพิธีการแล้วได้เดินทางกลีบเมืองเชียงใหม่ 

นับเป็นครั้งแรกที่เจ้านายฝ่ายเหนือของเมืองเชียงใหม่ ได้ท าการสมรสกับเจ้าหญิงกะเหรี่ยง 
บุตรีเจ้าฟ้าเมืองยางแดง ซึ่งมีศักดิ์และมีฐานันดรเป็นเช่นเดียวกันและเจ้านางตาเวยองค์นี้ ต่อมาภายหลัง
ได้รับพระราชทานนามจากพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช (รัชกาลท่ี ๑) ว่า “เนตรนารี
ไวย” 

ภายหลังต่อมาได้มีราชบุตรและธิดากับเจ้ารัตนเมืองแก้วค าฝ้ันนหรือเจ้าหลวงเศรษฐีค าฝ้ัน
ถึง ๕ องค์ด้วยกัน ราชบุตรองค์ใหญ่ช่ือ เจ้ามหาพรมค าคง ได้เข้ารับราชการในแผ่นดินพระบาทสมเด็จ
พระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว เป็นรัชกาลท่ี ๓ ต่อมาได้เป็นเจ้าราชวงศ์ของเมืองเชียงใหม่ ในแผ่นดินพระจอม
เกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี ๔ เจ้าราชวงศ์ทรงเป็นพระบิดา พระเจ้าอินทวิไชยยานนท์ (อิทนนท์ ณ เชียงใหม่) 
เจ้าผู้ครองนครเชียงใหม่องค์ท่ี ๗ 

แม่เจ้าเนตรนารีไวยเป็นทายาทเจ้าของป่าไม้สัก ซึ่งท าความมั่งค่ังให้กับเจ้าหลวงเศรษฐี 
ค าฝ้ันและบุตรหลานในสกุล ณ เชียงใหม่ ผู้สืบสายตรงจากแม่เจ้าเนตรนารีไวยและสืบสายจาก 
เจ้าฟ้าน้อยระภาผ่อ 

ครั้นต่อมา พระเจ้ากาวิละได้ถึงแก่พิราลัยแล้ว เจ้ามหาอุปราชธรรมลังกาได้ขึ้นเสวยเมือง
แทนเป็นพระเจ้าเชียงใหม่สืบต่อมา ทรงมีพระนามว่า พระเจ้าช้างเผือกธรรมลังกา ท่ีขนานนามนี้เพราะว่า
ในสมัยของท่านได้ทรงน าช้างเผือก ซึ่งได้พบในเมืองเชียงใหม่ไปถวายพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้า
นภาลัย (รัชกาลท่ี ๒) ณ กรุงรัตนโกสินทร์ จนถือได้ว่าสยาม – กะเหรี่ยง เป็นท้ังญาติสนิท เป็นท้ังมิตร
สหายกันมาช้านาน และมีเช้ือสายสืบทอดกันมาแต่โบราณกาล  

ประวัติศาสตร์จากค าบอกเล่า 
                  ก. ต านานจากการสร้างเมืองเชียงใหม่ต านานเรื่องเมืองเชียงใหม่เป็นท่ีเล่าขานของชนเผ่าป
กาเกอะญอมาแต่โบราณ เล่าขานกันมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ต านานกล่าวถึงเจ้าฟ้าเมืองเชียงใหม่กับ
เมืองสุนัขเก่งของท่าน ต านานได้ถูกจดจ าเอาไว้ในบทล าน าสองบทท่ีมีใจความว่า 

เลอ เปลอ ฉวี่ ลู ตา พะ มี                    ครั้งกระโน้นสุนัขไล่ตามเลียงผา 
หย่อ ถ่อ เลอะ หล่อ โอะ ดี                 ยังมีรอยเท้าติดอยู่ท่ีผาตราบจนทุกวันนี้ 

ชนปกาเกอะญอเล่าขานกันว่าเจ้าฟ้าเชียงใหม่และสุนัขของท่านได้ไล่เลียงผาตัวหนึ่งจากฝ่ัง
ตะวันตกของแม่น้ าสาละวินเข้ามายังฝ่ังตะวันออก จนกระท่ังไล่มาถึงท่ีราบแห่งหนึ่ง เจ้าฟ้าเชียงใหม่ทรง
ทอดพระเนตรสุนัขของพระองค์กินอาหารที่นั่นเนื่องจากหิวโซ พอเจ้าฟ้าทรงตามมาทันจึงท าเสียงดุและด่า
ตะเพิดด้วยความไม่สุภาพว่า“เจ้าไล่เลียงผามิใช่หรือ ท าไมมัวกินและกลืนอะไรอยู่” ด้วยเหตุดังกล่าวท่ีราบ
แห่งนี้จึงมีช่ือว่า “หมื่อ  อยู่ ปู” ซึ่งแปลว่า “เมืองกลืน” (ปัจจุบันคือแม่สะเรียง) มาจนถึงทุกวันนี้ หลังจาก
กินอาหารแล้วเจ้าฟ้าเชียงใหม่ก็ทรงไล่สุนัขของพระองค์ให้ล่าเลียงผาต่อไป ระหว่างทางสุนัขได้ปัสสาวะลง
ท่ีล าธารหนึ่ง จึงถูกเรียกช่ือภายหลังว่า “ห้วยสุนัขเยี่ยว” (อยู่ระหว่างอ าเภอแม่สะเรียงและอ าเภอฮอด) 
จนถึงทุกวันนี้ จากนั้นสุนัขก็ล่าเลียงผาต่อไป จนกระท่ังถึงท่ีราบอีกแห่งหนึ่ง ณ ท่ีราบแห่งนี้สุนัขก็หายไป
อย่างไร้ร่องรอย เจ้าฟ้าเชียงใหม่ทรงตามหาอย่างไรก็ไม่ทรงพบ ถึงกับทรงกรรแสง ดังนั้นท่ีราบแห่งนี้จึงถูก
เรียกช่ือภายหลังว่า “มือ ฮอ ปู” แปลว่า “เมืองร้องให้” ซึ่งต่อมาได้เพี้ยนไปเป็น “เมืองฮอด”  (ปัจจุบัน
คืออ าเภอฮอด) จนถึงทุกวันนี้ 



 

 

๑๒ 

เจ้าฟ้าเชียงใหม่ทรงพักผ่อนท่ีนั่นจนกระท่ังสุนัขของพระองค์กลับมาหาเอง จากนั้นท้ังสองก็
พากันออกเดินทางล่าเลียงผาต่อไป การเดินทางมุ่งสู่ทิศตะวันออก  แล้วก็ไปถึงถ้ าแห่งหนึ่งและทรงนั่ง
พักผ่อนในถ้ าแห่งนั้น ถ้ าแห่งนี้และบริเวณท่ีราบรอบ ๆ ถูกเรียกว่า “เมืองเหล่อปู” แปลว่า “เมืองถ้ า” 
และต่อมาได้เพี้ยนไปเป็น “เมืองล าพูน” (ปัจจุบันคือจังหวัดล าพูน) มาจนถึงทุกวันนี้ 

หลังจากหายเหนื่อยแล้วก็เริ่มล่าเลียงผาต่อไป จนกระท่ังมาถึงหน้าผาแห่งหนึ่ง สุนัขตามล่า
เลียงผาตามซอกผาซอกหินแต่ก็ไม่พบ ณ สถานท่ีแห่งนี้ได้กลายเป็นเมืองท่ีมีช่ือว่า “เมืองเลปา” แปลว่า 
“เมืองหน้าผา”  ซึ่งทีหลังเพี้ยนไปเป็น “เมืองล าปาง” (ปัจจุบันคือจังหวัดล าปาง) จนถึงทุกวันนี้ 

การล่าเลียงผาไม่ได้ผลส าเร็จเพราะร่องรอยหายไป ณ ผาแห่งนี้ ดังนั้นเจ้าฟ้าเชียงใหม่จึงหัน
กลับมุ่งหน้าขึ้นสู่ท่ีราบลุ่มแม่น้ าปิงและได้ต้ังรกรากอยู่ท่ีนั่น สุนัขตัวเก่งของเจ้าฟ้าเชียงใหม่ก็ส้ินลมหายใจ 
ณ ท่ีแห่งนี้ เล่าขานกันว่าก่อนสุนัขตัวนั้นจะส้ินใจตาย เท้าส่ีข้างเหยียบลงบนหลังเต่าข้างละหนึ่งตัว หาง
สอดเจ้ารูล่ิม ปากคาบตะกวด ตาเหลือบไปยังรังผ้ึง เจ้าฟ้าเชียงใหม่ได้ฝังศพของสุนัขของท่านตัวนี้             
ณ บริเวณท่ีต้ังวัดเจดีย์หลวงในปัจจุบัน  

จากนั้นเจ้าฟ้าเชียงใหม่ก็ทรงสร้างบ้านเรือนท่ีนั่น ภายหลังมีผู้คนเข้ามาต้ังรกรากสมทบมาก
ขึ้นจนกลายเป็นเมืองใหญ่ เจ้าฟ้าเชียงใหม่ทรงต้ังช่ือเมืองว่า “เหว่กี่แม” แปลว่า “เมืองหม่าย” ต่อมามีคน
ต่างแดนซึ่งเป็นพวกคนจีน (เจ๊ก) เข้ามาค้าขายและสามารถยึดครองท่ีดินอย่างกว้างขวางและกลายเป็น
กลุ่มท่ีมีอิทธิพลทางด้านเศรษฐกิจอย่างสูง ถึงกับเปล่ียนช่ือเมืองจาก “เหว่กี่แม” ไปเป็น “เมืองเจ๊กใหม่”                
ซึ่งต่อมาเพี้ยนไปเป็น “เมืองเชียงใหม”่ มาจนถึงปัจจุบัน 

ต านานเมืองเชียงใหม่ (เหว่กี่แม) ถูกบันทึกไว้ในบทล าน าของชนเผ่าปกาเกอะญอมากมาย             
ดังตัวอย่างท่ียกมาดังนี้ 
                - พอ เจ โบะ พะ เลอ กี่ แม ดอกไม้บานท่ีเมืองเชียงใหม่ 
                  พะ ลอ หล่า แก เลอ ปกา แว            บานสะพรั่งท่ีสุดก็เป็นของคนอื่น 
                 - เหว่ เล กี่ แม อะ หน่า บอ เมืองหน้าผาแลดูเหลืองอร่าม (ก าแพงเมืองสีทอง)  เลอ เปลอ 
เหม่ ยวา หล่อ เฉ่ นอ    เป็นท่ีประทับของพระเจ้าในอดีต 

๒.๓  ถ่ินที่อยู่อาศัยของชนเผ่าปกาเกอะญอ 
                   ๒.๓.๑. หมู่บ้าน ชนปกาเกอะญอส่วนใหญ่ในเมืองไทยต้ังถิ่นฐานบ้านเรือนอยู่ตามชายเขา
ท่ีต่ าลุ่มกว่าเผ่าอื่น ๆ และมีช่ือเสียงในการท าเกษตรกรรมแบบแผ้วแล้วเผาโดยมีแบบแผนท่ีท ากันมาดังนี้ 

- ท านา ท าไร่ เพียงฤดูเดียว แล้วพักดินห้าถึงสิบสองปี 
- แผ้วถางดินแล้วเผาต้นไม้ใบหญ้าโดยกันมิให้ลุกลามไหม้ป่าโดยรอบอย่างพิถีพิถัน 
- รักษาป่าบนดอยเหนือบริเวณท่ีเพาะปลูกอย่างดี ไม่ตัดไม้หรือท าลายกล้าใหม่เลย 
- ถอนวัชพืชและไม่ไถนา (ไม่พลิกหน้าดิน) ก่อนเพาะปลูก 

      ด้วยวิธีการนี้จึงสามารถรักษาคุณภาพของดินให้อุดมอยู่ได้นานและเมื่อพักดินก็มักไม่มีปัญหา
เรื่องหญ้าคาขึ้นในนา น่าเสียดายท่ีปัจจุบันปัญหาเรื่องจ านวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้นและท่ีดินท ากินน้อยลงท า
ให้ชนปกาเกอะญอหมดโอกาสเปล่ียนบริเวณเพาะปลูกและพักดินนาน ๆ    จึงไม่ได้ดินท่ีอุดมเช่นแต่ก่อน 
หมู่บ้านปกาเกอะญอบนดอยเติบโตขยายบริเวณออกไปทุกทีเริ่มจากหนึ่งไปสอง เพราะจ านวนพลเมืองใน
แต่ละหมู่บ้านเพิ่มเป็นสองเท่าทุกระยะ ๒๔ ปี ขณะท่ีพลเมืองเพิ่มผู้คนก็ต้องออกไปหาท่ีท ากินไกลออกไป
จากหมู่บ้านทุกขณะจนเดินไปกลับไม่ไหวต้องย้ายบ้านช่องไปอยู่ใกล้ท่ีท ากินจึงเกิดเป็นหมู่บ้านย่อย
ล้อมรอบหมู่บ้านใหญ่และโยงใยข่ายการปกครองกับหมู่บ้านใหญ่ นอกจากพวกท่ีท านาด าอยู่ในท่ีลุ่มซึ่งจะ
ต้ังระบบการปกครองของเองไม่ขึ้นกับใครบางครั้งก็มีเหตุท่ีหมู่บ้านต้องย้าย เช่น  พระประจ าหมู่บ้าน



 

 

๑๓ 

ส้ินชีวิตแต่ก็ไม่ย้ายไปไกลจากท่ีเดิมนัก บางทีกระเถิบไปสองสามเมตร เอาเป็นพิธีเท่านั้น เมื่อไม่ต้องย้ายไป
ไกล ก็ไม่ต้องสละละท้ิงสมบัติพัสสถานท่ีสะสมไว้ จึงสามารถท าเกษตรถาวรเช่น ท าสวนขนุน มะม่วงหรือ
ผลไม้ตระกูลส้ม สามารถท าสวนครัวใหญ่พอเก็บของขาย ท าไร่ยาสูบซึ่งผิดกันไกลกับสภาพของชาวเขาเผ่า
อื่น ๆ การเข้าไปเป็นสมาชิกใหม่ของหมู่บ้านนั้น ต้องได้รับอนุญาตจากพระและผู้เฒ่าผู้แก่ประจ าหมู่บ้านท่ี
เรียกว่า “ฮี โข่” เสียก่อนแล้วจึงท าพิธีเซ่นไหว้เจ้าท่ี แต่ก่อนจะช่ืนชมต้อนรับสมาชิกใหม่ของหมู่บ้าน
เพราะยิ่งมีคนมากก็ยิ่งอุ่นหนาฝาค่ัง แต่หลายปีล่วงมานี้ท่ีดินท ากินชักไม่พอ ท้ังพระและผู้เฒ่าจึงไม่ค่อย
ปล้ืมกับการรับสมาชิกใหม่เหมือนเมื่อก่อน 

๒.๓.๒. บ้านและครัวเรือน ชนปกาเกอะญอสร้างบ้านใต้ถุนสูงแบบต่าง ๆ พื้นและฝาฟาก
หลังคามุงจากหรือตองตึง ใต้ถุนนั้นเป็นท่ีนั่งเล่นและท ากิจวัตรเช่น ต าข้าว ผ่าฟืน เล่ือยไม้ ในเวลากลางวัน 
กลางคืนก็จะต้อน หมู ไก่ และวัว ควายเข้าล้อมไว้ที่ใต้ถุนนี้ พ่อบ้านท่ีดีก็มักจะผูกชิงช้าไว้ใต้ถุนให้ลูกเล่น 
                             บ้านชนปกาเกอะญอแท้มีห้องเดียว สมาชิกของครอบครัวปูเส่ือนอนกันรอบเตา
ผิง ซึ่งอยู่กลางห้อง อาจมีการกั้นบังตาเป็นสัดส่วนให้ลูกสาววัยก าดัดอยู่รวมกันมุมหนึ่งของห้อง 
                            ยุ้งฉางเก็บข้าวเปลือกและพืชผลสร้างต่างหากจากตัวบ้านแต่จะต้องอยู่ต่ ากว่าตัว
บ้านแต่จะต้องไม่อยู่หน้าหรือหลังบ้าน หากอยู่เยื้องกันและหากบ้านอยู่บนไหล่เขา ยุ้งฉางก็จะต้องอยู่ต่ า
กว่าตัวบ้าน ถ้าสร้างผิดไปจากธรรมเนียมที่ว่านี้เช่ือว่าจะท าให้เกิดการเจ็บป่วยขึ้นในครอบครัวได้ 
                           การสร้างบ้านเรือนมีธรรมเนียมอยู่ว่าญาติข้างมารดาจะอยู่รวมกลุ่มกัน ไม่ควรมีคน
อื่นมาสร้างบ้านแทรกกลางบ้านให้ผีบ้านผีเรือนขัดใจ จะต้องไม่สร้างบ้านสามหลังในลักษณะสามเส้า หาก
ฝ่าฝืนข้อห้ามนี้ก็จะมีเหตุเพทภัยอัปมงคลต่าง ๆ เกิดข้ึน 
                          แต่ละบ้านไม่จ าเป็นต้องมีครกต าข้าวของตนเองอาจใช้รวมกันหลาย ๆ ครอบครัวได้ 
และเป็นชุมชนอีกแห่งหนึ่ง 
 

 
 

ภาพที่  ๒.๔  ถิ่นที่อยู่อาศัยของชนเผ่ากะเหรี่ยง 
ท่ีมา :  http://maeon.net/inmaeon/tumnan๐๙.php 

 
                          แต่ละครัวเรือนก็พยายามรักษาเอกสิทธิ์ในท่ีดินทรัพย์สินของตนไม่เบียดเบียนและไม่
พึ่งพาผู้อื่น ครอบครัวประกอบด้วยสามี ภรรยาและบุตรธิดาซึ่งยังโสดเท่านั้น ผิดกับเผ่าอื่น ๆ ซึ่งครอบครัว
มักมีสมาชิกสามช่ัวคน ส าหรับชนปกาเกอะญอสตรีท่ีมิได้เป็นญาติกับภรรยาเจ้าของบ้านจะเข้ามาอยู่ร่วม
ชายคาในครอบครัวมิได้ ถือว่าผิดผี มีตัวอย่างหญิงหม่ายซึ่งอาศัยอยู่กับครอบครัวของลูกชายแม้จะสร้าง
บ้านอยู่ต่างหากเพียงไปร่วมกินอาหารกับบ้านลูกชายเท่านั้น เมื่อลูกสะใภ้เสียชีวิตในการคลอดบุตรในเวลา
ต่อมา ชาวบ้านก็ลงความเห็นว่าเป็นเพราะ “แพ้ผี” แม่ผัวนั่นเอง 

http://maeon.net/inmaeon/tumnan09.php


 

 

๑๔ 

                        เพราะความกลัวผีนั่นเองชนปกาเกอะญอจึงไม่กล้ามีภรรยาน้อยหรือแม้แต่แต่งงาน
ใหม ่จนกว่าลูกจะโตออกเหย้าออกเรือนไปแล้ว ซึ่งล าบากมากส าหรับพ่อหม้ายลูกอ่อนท่ีจะต้องออกไร่และ
เล้ียงดูลูกเล็ก ๆ ในเวลาเดียวกันชนปกาเกอะญอถือธรรมเนียมเคร่งครัดเรื่องจะให้ใครนอนในบ้าน  หาก
ครอบครัวมีท้ังลูกชายและลูกสาววัยรุ่น ลูกชายก็จะต้องย้ายส ามะโนครัวไปนอนชานบ้านเพื่อนท่ีไม่มีพี่น้อง
วัยเดียวกัน ผู้ท่ีมิใช่สมาชิกของครอบครัวท่ีมาพักอยู่ด้วยจะต้องนอนนอกชานเสมอ 

               แม้ว่าชาวกะเหรี่ยงจะได้ช่ือว่าเป็นชาวเขา แต่ก็ไม่ได้อาศัยอยู่บนท่ีสูงเสียท้ังหมด 
บางส่วนก็ตั้งบ้านเรือนบนท่ีราบเช่นเดียวกับชาวพื้นราบท่ัวไป ในหมู่บ้านบางแห่งมีท้ังกะเหรี่ยงสะกอและ
กะเหรี่ยงโป แต่ไม่ได้ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน ชาวกะเหรี่ยงนิยมต้ังถิ่นฐานเป็นหลักแหล่งถาวร ไม่นิยมย้ายถิ่น
บ่อยๆ และมีภูมิปัญญาในการจัดการทรัพยากรดินและแหล่งน้ าเป็นอย่างดี และเป็นท่ีน่าสั งเกตว่า ชาว
กะเหรี่ยงส่วนใหญ่จะต้ังถิ่นฐานใกล้แหล่งน้ าหรือต้นน้ าล าธาร 
 ๒.๔  กลุ่มชาติพันธ์กะเหรี่ยง 

        กะเหรี่ยง เป็นกลุ่มชาติพันธุ์หนึ่ง เดิมอาศัยอยู่แถบบริเวณต้นแม่น้ าสาละวินของพม่า ต่อมา
ได้อพยพเข้าสู่ประเทศพม่าและไทย มีภาษาพูดเรียกว่าภาษากะเหรี่ยง จัดในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต 

ชาวกะเหรี่ยงมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวหลายอย่าง นอกเหนือจากภาษาพูดแล้ว ยังมีการแต่ง
กาย ศิลปะการแสดง และประเพณีต่างๆ ปัจจุบันมีชาวกะเหรี่ยงในประเทศพม่าประมาณ ๗  ล้านคน และ
ในไทยประมาณ ๔ แสนคน 

อนึ่ง ค าว่า "กะเหรี่ยง" นั้น บางท่านถือว่าเป็นค าไม่เหมาะสม เป็นการเรียกด้วยความดูถูก 
แต่ชาวกะเหรี่ยงในบางชุมชน ก็แนะน าตัวเองว่า กะเหรี่ยง มิได้เห็นเป็นค าไม่เหมาะสมหรือดูถูก ท้ังนี้
ความรู้สึกดังกล่าวยังขึ้นอยู่กับทรรศนะของผู้เรียกด้วย 

กลุ่มชาติพันธุ์ “กะเหรี่ยง” คนล้านนาและคนทางภาคตะวันตกมักเรียกกะเหรี่ยงว่า “ยาง” 
พม่าเรียกพวกนี้ว่า “กะยิ่น” ฝรั่งเรียกว่า “กะเรน” (บางท่ีเขียนว่า กะเร็น) แต่พม่าออกเสียง ร เป็น ย แต่
ค าว่า กะเหรี่ยง กะเรน หรือกะยิ่น ก็เป็นค าท่ีพวกเขาไม่ชอบนัก สังเกตได้จากเมื่อครั้งพม่าได้รับเอกราช 
พวกเขาได้ต้ังช่ือรัฐของตนเองว่า “กะยา” แปลว่า “คน” อย่างไรก็ตาม เรื่องของช่ือเรียก “กะเหรี่ยง” นี้
ยังเป็นปัญหาไม่เป็นท่ียุติ หลายคนในปัจจุบันเข้าใจว่าช่ือเรียกกลุ่มชาติพันธุ์นี้ไม่สมควรจะเรียกว่า 
“กะเหรี่ยง” อีกต่อไป เพราะมีความหมายไปเชิงดูถูก โดยสมควรให้เรียกว่า “ปกาเกอะญอ” แทน แต่หาก
ศึกษากันไปแล้วกลับพบว่ามีกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงหลายกลุ่มท่ีเรียกตนเองว่า “กะเหรี่ยง” และกลุ่มชาติ
พันธุ์ที่เดิมนักมานุษยวิทยาเห็นว่าควรจัดอยู่ในกลุ่มของกะเหรี่ยงกลับไม่ได้เรียกตัวเองว่ากะเหรี่ยงแต่อย่าง
ใด กลับเรียกเป็นช่ืออื่น กลุ่มชาติพันธุ์ที่ถูกเรียกว่ากะเหรี่ยงมีหลายกลุ่มแตกต่างกันไป กลุ่มชาติพันธุ์กลุ่ม
ใหญ่ๆ มี ปกาเกอะญอ (สกอว์) โพล่ง (โปว์) ตองสู้ (ปะโอ) และบะแก (บะเว) (วิกิพีเดีย,๒๕๕๔) 
 
๓. วัฒนธรรมประเพณีชนเผ่ากะเหรี่ยง 
 ๓.๑  ระบบครอบครัว 

         ระบบครอบครัวของกะเหรี่ยงเป็นแบบผัวเดียวเมียเดียว และไม่มีการอยู่ด้วยกันก่อน
แต่งงานเป็นอันขาดการหย่าร้างมีน้อยมาก ขณะท่ีการแต่งงานใหม่ก็ไม่ค่อยปรากฏ ส่วนการเลือกคู่ครอง
นั้น ฝ่ายหญิงจะเป็นผู้เลือกชายก่อน และบางครั้งฝ่ายหญิงก็ออกค่าใช้จ่ายท้ังหมดในการแต่งงาน 

สังคมกะเหรี่ยงเป็นครอบครัวเด่ียว เมื่อลูกแต่งงานก็จะแยกครอบครัวไปปลูกบ้านใหม่ ถ้า
แต่งงานแล้ว ชายจะต้องมาอยู่กับบ้านพ่อแม่ภรรยาเป็นเวลา ๑  ฤดูเก็บเกี่ยว หลังจากนั้นจึงปลูกบ้านใกล้
กับพ่อแม่ฝ่ายภรรยา  ถ้ามีลูกสาวคนเล็กจะต้องอยู่ดูแลพ่อกับแม่ 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99-%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%95
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ภาพที่ ๒.๕  ชาวกะเหรี่ยง 
ท่ีมา :  http://lib.payap.ac.th/webin/ntic/kareng.htm 

 
 ๓.๒  ระบบสังคม 
        การต้ังถิ่นฐานรวมตัวกันเป็นหมู่บ้านเป็นส่ิงส าคัญคือ เป็นแหล่งหรือสถานท่ีส าหรับการ
ประกอบพิธีกรรมของตนเอง ในหมู่บ้านหนึ่ง ๆ นั้นจะมีหัวหน้าฝ่ายชายซึ่งมีต าแหน่งหมด มีเพียงคนเดียว
เป็นผู้ท าพิธีกรรมนี้นอกจากนั้นแต่ละหมู่บ้าน (ในอดีต) ยังได้แบ่งเขตของตนหรืออาณาเขตของหมู่บ้านโดย
ใช้รัศมีการเดินทางระยะเดินเท้า ๑ ช่ัวโมง เป็นตัวก าหนด คนในหมู่บ้านหนึ่งจะไปท าไร่ในเขตของอีก
หมู่บ้านหนึ่งไม่ได้ นอกจากการท านาเท่านั้น เพราะนาซื้อขายกันได้ แต่ไร่นั้นเป็นการถือกรรมสิทธ์
ครอบครอง 

 สังคมกะเหรี่ยงเป็นครอบครัวเด่ียว ซึ่งหมายถึงว่าในบ้านหลังหนึ่งจะประกอบด้วยพ่อแม่ 
และลูกเท่านั้น เมื่อลูกแต่งงานก็จะแยกครอบครัวไปปลูกบ้านใหม่หลังเล็ก ๆ แต่มีข้อแม้ว่า ถ้าแต่งงานแล้ว 
ชายจะต้องมาอยู่กับบ้านภรรยาก่อนเป็นเวลา ๑ ฤดูกาลเกษตร (คือเริ่มจากการถางไร่) ปลูกข้าวและเก็บ
เกี่ยวข้าวประมาณ ๗-๘ เดือน หลังจากนั้นก็จะปลูกบ้านใกล้ชิดกับพ่อแม่ฝ่ายภรรยา ค าว่าครั วเรือนใน
สังคมกะเหรี่ยงนอกจากมีความหมายถึงพื้นฐานขั้นแรกในด้านการผลิตและบริโภคแล้วยังหมายถึงว่าแต่ละ
ครัวเรือนมีไร่ของตนเอง พิธีกรรมด้านการเกษตรและการรักษาพยาบาลเป็นหน้าท่ีของหัวหน้าครัวเรือน 
ยกเว้นพิธีทางศาสนา หรือการเล้ียงผีตามประเพณีของผีฝ่ายมารดา (ศูนย์วัฒนธรรมแม่ฮ่องสอน,๒๕๕๑) 
 ๓.๓  พิธีกรรมที่ส าคัญของชนปกาเกอะญอ 
                  พิธีกรรมมีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของชนปกาเกอะญอ เป็นการสืบทอดทางวัฒนธรรม เพื่อ
ก าหนดบรรทัดฐานและควบคุมพฤติกรรมทางสังคม ตลอดจนแสดงถึงความสัมพันธ์ของชนปกาเกอะญอ 
กับส่ิงแวดล้อมธรรมชาติท่ีมีผลต่อการด ารงชีพในกระบวนการผลิตและความสัมพันธ์กับระบบความเช่ือ
ของส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ 

๑. พิธีกรรมหลักในรอบชีวิต 
                            ก. การเกิด(ดึ ต่า เบล)  เมื่อทารกเกิดสายรกท่ีตัดออกแล้วก็จะไปแล้วผู้เป็นบิดา
ของทารกก็จะบรรจุลงกระบอกไม้ไผ่ปิดฝาด้วยเศษผ้าแล้วน าไปผูกไว้ตามต้นไม้ในป่ารอบหมู่บ้านพร้อมกับ
อธิษฐานให้เด็กน้อยโต แข็งแรงดังต้นไม้ยืนต้นนี้ ต้นไม้ต้นนั้นเรียกช่ือว่า “เด ปอ ทู่” แปลว่าต้นสายรก 
และต้นไม้ต้นนี้จะห้ามตัดโดยเด็ดขาด เพราะเช่ือว่าขวัญของทารกจะอาศัยอยู่ท่ีนั่น หากตัดท้ิงจะท าให้
ขวัญของทารกหนีไปและท าให้ทารกล้มป่วยลง หากว่าผู้ใดตัดไม้ต้นนี้โดยเจตนาหรือไม่เจตนาจะต้องถูก
ปรับด้วยไก่หนึ่งตัว พ่อแม่ก็จะน าไก่ตัวนี้ไปท าพิธีเรียกขวัญทารกกลับคืนมาวันท่ีไปผูกสายรกของทารกติด

http://lib.payap.ac.th/webin/ntic/kareng.htm
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กับต้นไม้นั้นเพื่อนบ้านทุกคนจะไม่ออกไปท างาน  ซึ่งถือเป็นข้อห้าม เรียกข้อห้ามนี้ว่า “ดึ ต่า เบล”           
เป็นประเพณีท่ีสืบทอดกันมาต้ังแต่อดีต เมื่อถึงเวลาขั้วสายทารกหลุดออกไปผู้เป็นพ่อก็จะไปท าพิธีผูกมือ
เรียกขวัญทารก โดยไปท าพิธีท่ีใต้ต้นไม้ท่ีผูกติดสายรกต้นนั้น เพื่อให้ขวัญกลับมาอยู่ท่ีบ้าน  เรียกว่า             
“กี่เบลจือ” คือพิธีผูกขวัญครั้งแรกของบุคคลผู้นี้ท่ีเกิดมาลืมตาอยู่บนโลก ชนปกาเกอะญอเช่ือว่าขวัญของ
คนมีอยู่ ๓๗ ขวัญ 

ข. การแต่งงาน (ดึ เทาะ โค่ เบล)   เรื่องราวของการสู่ขอจะเป็นดังนี้ เมื่อเป็นท่ีรับรู้
แล้วว่าชายหญิงชอบพอกัน พ่อแม่และญาติพี่น้อง (ญาติผู้ใหญ่) ของฝ่ายหญิงก็จะส่งคนไปหาฝ่ายชายเพื่อ
สอบถามให้แน่ใจว่าฝ่ายชายรักและยินดีท่ีจะแต่งงานกับฝ่ายหญิงจริง  ๆ หรือไม่ หากฝ่ายชายรักชอบพอ
และยินยอมท่ีจะแต่งงานกับฝ่ายหญิงก็จะมีการนัดหมายวันเวลาท าพิธีแต่งงานกันในเวลานั้น (ประเพณีป
กาเกอะญอฝ่ายหญิงจะไปสู่ขอฝ่ายชาย) การหมั้น (เตอะ โหล่) เมื่อฝ่ายชายตกลงปลงใจว่าจะแต่งงานกับ
หญิงและนัดหมายวันเวลาแต่งงานท่ีแน่นอนแล้วฝ่ายชายก็ส่งเถ้าแก่ไปท าพิธีหมั้นหมายฝ่ายหญิงก่อนวัน
แต่งงาน ในพิธีฝ่ายหญิงจะฆ่าไก่หนึ่งคู่ท าอาหารเพื่อเล้ียงรับเถ้าแก่ฝ่ายชาย วันรุ่งขึ้นก็จะนัดหมายวันเวลา
ท่ีฝ่ายชายและเพื่อน ๆ จะมาหาฝ่ายหญิงเพื่อท าพิธีแต่งงานต่อไป  หมูแรกท าพิธี (เทาะเตาะ) เทาะเตาะ
คือหมูตัวแรกท่ีฆ่าในพิธีแต่งงาน เนื้อหมูตัวนี้จะเอาไว้เป็นเครื่องบูชาเพื่อขอเทพยดามาอวยพรเจ้าบ่าว
เจ้าสาวและผู้มาร่วมงานทุกคน เมื่อถึงเวลาออกเดินทางไปสู่หมู่บ้านเจ้าสาว    เถ้าแก่ฝ่ายเจ้าบ่าวและ
เพื่อนเจ้าบ่าวจะลงไปอยู่พร้อมกันท่ีพิงพักหน้าบ้านท่ีสร้างไว้ช่ัวคราว  เถ้าแก่จะท าพิธีรินหัวเหล้าและ
อธิษฐานขอพร เสร็จพิธีก็จะออกเดินทางโดยมีเจ้าบ่าวและเพื่อน ๆ  ร่วมเดินทางอย่างพร้อมเพรียงกัน  
เมื่อเดินทางมาถึงบ้านเจ้าสาว เถ้าแก่ฝ่ายเจ้าสาวและเพื่อนบ้านก็จะคอยต้อนรับโดยจะไปพักท่ีเพิงพัก
ช่ัวคราวหน้าบ้านเพื่อท าพิธีด่ืมหัวเหล้า (เดะ ซิ โข่) เสร็จพิธีด่ืมหัวเหล้าก็จะขึ้นไปสู่บ้านเจ้าสาว เพื่อ
พักผ่อนและมีการเล้ียงสังสรรค์กัน ด่ืมเหล้าพร้อมกับขับล าน าโต้ตอบกันระหว่างกลุ่มเถ้าแก่ เพื่อนเจ้าบ่าว
ท่ีเป็นคนต่างถิ่นและกลุ่มเถ้าแก่ เพื่อนเจ้าสาวที่เป็นคนในถิ่น เวลาเดียวกันนี้ญาติพี่น้องเจ้าสาวก็จะฆ่าหมู
ท าอาหารส าหรับเล้ียงแขกท่ีมางาน เมื่อท าอาหารเสร็จแล้วเขาก็จะให้เถ้าแก่ท้ังฝ่ายเจ้าบ่าวและะเจ้าสาว
ท าพิธีถวายข้าวแด่เทพยดาเพื่อขอพร จากนั้นก็เรียกแขกทุกคนโดยเฉพาะอย่างยิ่งเพื่อนเจ้าบ่าวท่ีมาจาก
แดนไกลมารับประทานอาหาร เสร็จแล้วก็จะเป็นเวลาส่วนตัวของแต่ละคนท่ีจะพักผ่อนนอนหลับหรือเยี่ยม
เยียนเพื่อนบ้านอื่น ๆ และขับล าน าโต้ตอบกัน ซึ่งบางคนบางหมู่บ้านก็จะเท่ียวขับล าน าตลอดท้ังคืนไก่
เริ่มต้นพิธีบก๊ะ (ชอเก๊าะเก) ช่วงหนึ่งของพิธีแต่งงานจะมีการฆ่าไก่ ๒ ตัวต้มให้สุกโดยไม่ปรุงอะไรลงไป
ท้ังส้ิน ผู้เฒ่าผู้แก่จะเลือกเด็กหญิงและเด็กชายฝ่ายละคน โดยท่ีเด็กท้ังสองคนต้องเป็นเด็กท่ีมีครอบครัว
ครบสมบูรณ์คือท้ังพ่อและแม่ยังมีชีวิตอยู่ เด็กท้ังสองคนนี้จะมีหน้าท่ีจัดค าข้าวและเนื้อไก่ ๒ ตัวนั้นแล้ว
มอบให้เจ้าบ่าวและเจ้าสาวรับประทาน โดยเด็กหญิงจะจัดให้เจ้าสาวและเด็กชายจะจัดให้เจ้าบ่าว ฝ่าย
เจ้าบ่าวและเจ้าสาวก็จะให้สร้อยลูกปัดหนึ่งสายและเงินหนึ่งบาทแก่เด็กหญิงและชายตามล าดับ  เป็นการ
ตอบแทนน้ าใจท่ีมาช่วยเหลือ ขันหมาก (เกอะเนอ) ชนปกาเกอะญอมีวัฒนธรรมขันหมากเป็นของผู้หญิง
หรือผู้หญิงมีขันหมาก ฝ่ายชายจะเป็นฝ่ายน าขันหมากมาให้ ขันหมากของชนปกาเกอะญอประกอบด้วย
ผ้าซิ่นทอ ๑ ผืน เส้ือทอผู้ชาย ๑ ตัวผ้าโพกศีรษะ ๑ ผืน เสียม ๑ ด้าม เส้ือแม่บ้าน (เช โหม่ ซู) ๑ ตัว และ
เกลือ ๑ ห่อ แต่ผู้หญิงบางคนอาจจะมีขันหมากมากกว่านี้ก็ได้ ในวันท่ีเจ้าบ่าวและเพื่อน ๆ เดินทางมาท่ี
บ้านเจ้าสาวนั้น จะมีแม่บ้านคนหนึ่งถือขันหมากมาด้วย แม่บ้านคนนี้ต้องเป็นแม่บ้านท่ีมีครอบครัวท่ี
สมบูรณ์คือสามียังมีชีวิตอยู่ วันรุ่งขึ้นก็จะมีการท าพิธีขอขันหมาก การท าพิธีจะท าโดยเถ้าแก่ฝ่ายหญิงและ
ฝ่ายชาย ฝ่ายหญิงจะเป็นผู้ขอ ส่วนฝ่ายชายจะเป็นผู้ให้ โดยท่ีการขอจะต้องขอด้วยการขับล าน าโต้ตอบกัน
ท้ังส้ิน การท าพิธีขอขันหมากใช้เวลามาก เพราะต้องขับล าน าผ่านขั้นตอนและมีลีลาของการอ้อยอิ่ง เบี่ยง



 

 

๑๗ 

บ่ายเป็นพิธี ไก่ขอพรระระหว่างเดินทางกลับ (ชอโจ่ลอ) การเดินทางกลับของเถ้าแก่และเพื่อนเจ้าบ่าว ฝ่าย
หญิงจะฆ่าไก่ ๒ ตัวต้มให้สุกแล้วห่อให้เพื่อนเจ้าบ่าวน ากลับไปด้วยเพื่อเป็นอาหารระหว่างเดินทาง เมื่อถึง
เวลาอาหารก่อนรับประทานเถ้าแก่จะท าพิธีถวายหัวอาหารแด่เทพยดาเพื่ออวยพระผู้ร่วมเดินทางให้ได้รับ
ความปลอดภัยจากภยันตรายท้ังหลายและกลับถึงบ้านด้วยความสวัสดิภาพ พอกลับถึงบ้านแล้วทุกคนก็จะ
มารวมกันท่ีเพิงพักหน้าบ้านเจ้าบ่าวก่อนท่ีจะแยกย้ายกันกลับบ้านของตน และท่ีเพิงพักนี้เถ้าแก่ก็จะท าพิธี
ด่ืมหัวเหล้าอีกครั้งหนึ่งเป็นครั้งสุดท้าย วันรุ่งขึ้นวันหนึ่งเพื่อนบ้านทุกคนจะหยุดงาน ซึ่งถือเป็นข้อห้าม 
เรียกข้อห้ามนี้ว่า “ดึ เทาะ โค่ เบล” แปลว่า “ข้อห้ามหัวหม”ู 

ค. การตาย  การเตรียมศพ ในหมู่บ้านหากผู้หนึ่งเสียชีวิตลง เพื่อนบ้านทุกคนจะ
หยุดงานเพราะถือเป็นข้อห้ามซึ่งเรียกว่า “ดึ ปกา ซะ ลอ หม่า” หมายความว่า ข้อห้ามส าหรับวิญญาณท่ี
หลุดหายไป แม้แต่ต าข้าวซึ่งปกติจะท ากันทุกวันเช้าและเย็นก็จะงดท าท้ังส้ิน  ขั้นแรกญาติพี่น้องก็จะ
อาบน้ าศพ น าเส้ือผ้าใหม่ ๆ มาสวมใส่ให้ เสร็จแล้วก็จะห่อศพด้วยเส่ือตีข้าวการเตรียมสัมภาระให้ศพ 
หลังจากห่อศพแล้วจะหาไม้ไผ่ท่อนหนึ่งยาวประมาณ ๕ ศอก ผ่าออกเป็น ๔ ซีกเท่า ๆ กันครึ่งท่อนแล้ว
ง่ามลงบนศพเพื่อยึดศพให้มั่น เรียกไม้ไผ่ท่อนนี้ว่า “ไม้ง่ามศพ” จากนั้นจะน าเส้ือผ้าของศพท่ีญาติพื่น้อง
มอบให้แขวนไว้ท่ีปลายท่อนไม้ไผ่ เส้ือผ้าและข้าวของศพนี้เรียกว่า “ต่า ซี อะ จกื่อ” มีความหมายว่า 
“สัมภาระศพ” เป้าหมายการเตรียมสัมภาระของศพเพื่อท าความร่มรื่น อยู่เย็นเป็นสุข ให้ผู้ตายได้ใช้ขณะ
เดินทางกลับไปยังโลกหน้าการขับล าน า ตกเย็นจะเป็นเวลาแห่งการขับล าน าส่งวิญญาณศพ โดยชายหนุ่ม
และพ่อบ้านจะขึ้นมาขับล าน า ล าน าท่ีขับในช่วงแรกนี้จะมีเนื้อหาเกี่ยวกับคนตาย ล าน าส าหรับศพนี้ผู้ขับ
จะจ ากัดเฉพาะแต่ผู้ชายเท่านั้น ผู้หญิงจะขับล าน านี้ไม่ได้ ถือเป็นส่ิงต้องห้าม ผู้หญิงท่ีก าลังต้ังท้องและ
เสียชีวิตลงจะมีการขับล าน าส่งวิญญาณเช่นเดียวกัน แต่ผู้มาขับล าน าจะเป็นเฉพาะผู้ชายเท่านั้น ล าน าท่ีขับ
มีช่ือว่า “ทา โหร่ ควา” มีความหมายว่า “บทล าน ารวบรวมชาย” หรือ “บทล าน า ชุมชุมชาย” ผู้เสียชีวิต
ท่ีเป็นหนุ่มสาวจะมีการไปสร้างกระต๊อบหลังเล็กท่ีกิ่วดอยแห่งใดแห่งหนึ่ งใกล้หมู่บ้านและเป็นทางเดินท่ี
ผู้เสียชีวิตเคยเดินไปมา และน าเส้ือผ้าและข้าวของต่าง ๆ ไปวางไว้ให้ในกระต๊อบหลังนั้น ส่ิงนี้เรียกว่า 
“เสอะ เล” ผู้เสียชีวิตกลุ่มนี้มีล าน าส่งวิญญาณโดยเฉพาะเช่นกันซึ่งเรียกว่า “ทา เยอ ลอ” แปลว่า ล าน า
คนึงหา หรือล าน าอาลัยอาวรณ์ ข้อห้ามหลังปลงศพ คือจะไม่ให้คนในหมู่บ้านออกไปท ามาหากินนอกบ้าน 
ส่วนจะห้ามกี่วันนั้นขึ้นอยู่กับว่าศพนั้นมีการเก็บไว้กี่วัน หากเก็บไว้  ๑ วันก็จะห้ามออกไปท างาน ๑ วัน 
เป็นต้น ข้อห้ามนี้เรียกว่า “ดึ นา เกอะ เกราะ” หมายความว่า ข้อห้ามผีผู้ตาย เพราะปกาเกอะญอเช่ือว่า
หลังจากปลงศพผีของผู้ตายยังเดินไปมาภายในบริเวณรอบ ๆ หมู่บ้านอยู่จนกว่าจะพ้นจ านวนวันท่ีเก็บศพ
ไว้ เพราะฉะนั้นหากผู้ใดออกนอกหมู่บ้านในช่วงนี้ผีผู้ตายอาจจะเห็นเข้าและจับขวัญของผู้นั้นแล้วจะท าให้
ล้มป่วยลงได้  พืชผักของผู้ตาย หากมีผู้เสียชีวิตลงในกลางปีและผู้เสียชีวิตไม่มีโอกาสได้รับประทานพืชผัก
ท่ีตนปลูกไว้ ในกรณีหลังจากการเก็บเกี่ยวแล้วญาติพี่น้องก็จะน าผลผลิตของพืชผักต่าง ๆ ในรอบปีนั้นไป
ฝากไว้ท่ีไร่หรือใต้ต้นไม้บริเวณของผู้ตาย ท้ังนี้เพื่อให้วิญญาณผู้ตายจะได้กลับมารับประทานผลผลิตของ
พืชผักเหล่านั้นแล้วจะได้กลับไปสู่ สุขคติด้วยความสงบสุข จะได้ไม่กลับมารบกวนขอญาติพี่น้องอีกต่อไป 

๒. พิธีกรรมระดับครอบครัว 
ก. เล้ียงหมูแรกไก่แรก (เทาะ โข่ ทิ ชิ โข่ ทิ)  ชนปกาเกอะญอจะมีสัตว์เล้ียง ๒ ชนิด

ท่ีจ าเป็นและเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมในระดับครอบครัวเสมอคือไก่และหมู  ไก่และหมูคู่แรกท่ีเล้ียงเรียกว่า 
“  เทาะ โข่ ทิ ชอ โข่ ทิ” มีความหมายว่า หมูแรกไก่แรก หมูคู่แรกและไก่คู่แรกนี้ก็จะท าลงไปหลังจากการ
ออกเหย้าออกเรือนแล้วไม่นาน การท าพิธีกรรมเล้ียงหมูและไก่คู่แรกนี้เรียกว่า “บึ โถ่ ต่า” หมายความการ
เล้ียงให้สงบราบรื่น หรือเล้ียงให้ยั่งยืน 



 

 

๑๘ 

ข. การขึ้นบ้านใหม่ (ถ่อ เดอะ ซอ)  หลังจากปลูกบ้านเสร็จแล้วก็จะถึงเวลาท าพิธี
ขึ้นบ้านใหม่เจ้าของบ้านต้องเตรียมเหล้า ๑ คู่ และไก่ ๑ คู่ (หรือหมู ๑ ตัว) และเชิญผู้อาวุโสคนใดคนหนึ่ง
ในหมู่บ้านมาท าพิธีเรียกขวัญเจ้าของบ้าน เสร็จพิธีเรียกขวัญก็จะฆ่าไก่หรือหมูท าอาหาร จากนั้นก็จะเรียก
ญาติพี่น้องทุกคนมาท่ีบ้านมาผูกข้อมือเรียกขวัญเจ้าของบ้าน การผูกข้อมือเรียกขวัญนี้จะมีการอวยพรให้
ครอบครัวเจ้าของบ้านมีความสุขในชีวิตท่ีจะอยู่อาศัยบ้านใหม่หลังนี้ จากนั้นก็จะร่วมรับประทานอาหาร
อย่างพร้อมเพรียงกัน 

ค. พิธีกินเช่ือมความสัมพันธ์ ( เอาะ บก๊ะ)  พิธีจะเริ่มต้นด้วยสามีภรรยาจะฆ่าไก่คู่
แรกที่เล้ียงไว้ เรียกพ่อแม่ของตน (ฝ่ายหญิง) มาขอพรให้ เนื้อไก่นั้นสามีภรรยาจะรับประทานเล็กน้อยพอ
เป็นพิธีก่อน จากนั้นพ่อแม่จะน าส ารับเนื้อไก่และข้าววางลงบนพื้นบ้านและเริ่มอธิษฐานขอพร โดยเรียก
ขานช่ือบรรพบุรุษท่ีล่วงลับไปแล้วให้มาร่วมรับประทานอาหารท่ีลูกหลานได้เตรียมให้นี้ เสร็จการอธิษฐาน
ก็จะร่วมรับประทานอาหารร่วมกัน วันรุ่งขึ้นอีกหนึ่งวันก็จะเป็นการท าพิธีกรรมของฝ่ายชายซึ่งมีขั้นตอน
เหมือนกับฝ่ายหญิงทุกประการ 

ง. พิธีผูกขวัญ (กี่ จือ)ผูกขวัญนี้ในพิธีจะใช้หมูหรือไก่ก็ได้ พ่อแม่จะเรียกบุตรหลาน
ทุกคนท้ังยังโสดและแต่งงานแล้ว หากแต่งงานแล้วที่เป็นผู้หญิงก็จะเรียกมาพร้อมกับลูกทุกคน แต่หากเป็น
ผู้ชายก็จะมาตัวคนเดียวเท่านั้น ห้ามพาลูกมาด้วย จากนั้นก็จะผูกขวัญให้และอวยพรให้อยู่ดีมีสุข พ้นจาก
โรคภัยไข้เจ็บท้ังปวงและขั้นสุดท้ายก็จะค่ัวข้าวเปลือกแล้วไปโปรยลงใต้ต้นไม้ต้นใดต้นหนึ่ง 

๓. พิธีกรรมระดับหมู่บ้าน 
ก. พิธีผูกข้อมือเรียกขวัญขึ้นปีใหม่ (กี่ จือ นี่ ซอ โค่) เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตจากไร่

เสร็จราวต้นเดือนมกราคม ผู้น าหมู้บ้านหรือฮี่โข่จะแจ้งให้ลูกบ้านทราบว่าถึงเวลาท่ีจะต้องท าพิธีขึ้นปีใหม่
แล้ว ลูกบ้านทุกครอบครัวจะต้มเหล้าส าหรับท าพิธี ก่อนท าพิธีหนึ่งวันชาวบ้านจะท าขนมและของคบเค้ียว
ซึ่งประกอบด้วย ข้าวปุ๊ก(ข้าวเหนียวต าคลุก) ข้าวต้มและข้าวหลามเพื่อเป็นของถวายแต่เทพเจ้าและเป็น
อาหาร ขนมกินเล่นในวันท าพิธีขึ้นปีใหม่นี้ วันรุ่งขึ้นทุกครอบครัวจะท าพิธีผูกมือเรียกขวัญ และวันนั้นจะไม่
มีผู้ใดออกนอกบ้าน ทุกคนต้องอยู่ร่วมงานปีใหม่ ถือเป็นวันพักผ่อนประจ าปี หลังจากพิธีผูกขวัญของแต่ละ
ครอบครัวและรับประทานอาหารเสร็จแล้ว ผู้น าหมู่บ้านก็จะออกตระเวนไปตามบ้านของลูกบ้านแต่ละ
ครอบครัวเพื่อท าพิธีรินหัวเหล้าเพื่ออธิษฐานและอวยพรให้ครอบครัวทุกคนมีความสุข  ความเจริญ 
พิธีกรรมวันขึ้นปีใหม่นี้เรียกว่า “กี่ จือ นี่ ซอ โค่” แปลว่า ผูกข้อมือเรียกขวัญวันขึ้นปีใหม่นั่นเอง 

ข. พิธีผูกข้อมือเรียกขวัญเดือนสิงหาคมกลางปี (กี่ จือ ลา คุ)  ราวต้นเดือนสิงหาคม 
ผู้น าหมู่บ้านจะแจ้งให้ลูกบ้านทราบอีกครั้งว่าถึงเวลาท่ีจะต้องท าพิธีกลางปีอีกแล้ว พิธีกรรมกลางปีนี้
เรียกว่า “กี่ จือ ลา คู” หมายความว่า พิธีผูกข้อมือเรียกขวัญเดือนสิงหาคม หรือพิธีกลางปี รูปแบบและ
ขั้นตอนจะเหมือนกับพิธีปีใหม่ทุกขั้นตอน จะต่างกันตรงท่ีความหมาย กล่าวคือ พิธีปีใหม่จะเป็นพิธีขอพร
จากเทพยดาให้ลงมาอวยพรพืชผลให้เจริญงอกงามดี ส่วนพิธีกลางปีจะเป็นพิธีขอบคุณเทพยดาท่ีประทาน
ความอุดมสมบูรณ์ทุกอย่างท่ีขอจากพิธีปีใหม่ในต้นปีนั้น 

ค. ต่า หล่ือ ห่ี (การสืบชะตาหมู่บ้าน)  พิธีเล้ียงหมู่บ้านเป็นหน้าท่ีของผู้น าหมู่บ้านท่ี
เรียกว่า “อี่ โข่” แต่ต้องอาศัยความร่วมมือจากลูกบ้านด้วยกล่าวคือ หากจ าเป็นต้องท าพิธีเล้ียงหมู่บ้าน
ผู้น าหมู่บ้านต้องแจ้งให้ลูกบ้านทราบ ลูกบ้านครอบครัวหนึ่งต้องน าข้าวสารหน่อยหนึ่งและไก่ ๑ ตัว น าไป
ให้ผู้น าหมู่บ้านเพื่อเป็นเครื่องเซ่นไหว้ในพิธีผู้ท่ีร่วมพิธีกรรมนี้ได้คือผู้ชายเท่านั้น  เมื่อถึงสถานท่ีประกอบ
พิธีก็จะสร้างหอเซ่นไหว้แล้วผู้น าหมู่บ้านจะอธิษฐานภาวนาขอพรจากเทพยดา จากนั้นก็จะบอกให้ลูกบ้าน
ฆ่าไก่ท่ีเป็นเครื่องเซ่นไหว้เพื่อท าอาหาร เมื่อท าอาหารเสร็จ แล้วจะน าอวัยวะส่วนต่าง ๆ ทุกส่วน ส่วนละ



 

 

๑๙ 

หน่อยหนึ่งมาท าเป็นเครื่องเซ่นไหว้ผู้น าหมู่บ้านจะน าเครื่องเซ่นไหว้ไปไว้บนหอเซ่นไหว้แล้วยกมือไหว้
อธิษฐานภาวนาอีกครั้งหนึ่ง ส่วนลูกบ้านทุกคนท่ีมาร่วมงานจะยกมือไหว้ตามด้วย หลังจากอธิษฐานภาวนา
ก็จะท าพิธีเส่ียงทายดูว่า ณ เวลานี้เป็นฤกษ์งามยามดีท่ีจะรับประทานแล้วหรือยัง หากฤกษ์งามยามดีแล้วก็
จะร่วมรับประทานอาหาร แต่ก่อนรับประทานอาหารแล้วผู้น าหมู่บ้านจะท าพิธีรินหัวเหล้า(เหล้าขวดแรก) 
จากนั้นแล้วก็จะร่วมรับประทานอาหารด้วยกัน เมื่อรับประทานอาหารเสร็จแล้วผู้น าหมู่บ้านจะท าพิธีริน
ก้นเหล้า (เหล้าขวดสุดท้าย) ทุกคนจะต้องช่วยกันด่ืมก้นเหล้าจนหมด ก็เป็นอันว่าเสร็จพิธี และทุกคนจะ
แยกย้ายกันกลับบ้านได้ 

การท่ีจะต้องท าพิธีนี้เป็นประจ าทุกปี (หรือทุก ๒ ปี หรือทุก ๓ ปี แล้วแต่แต่ละ
หมู่บ้านจะก าหนด) ก็เพราะชนปกาเกอะญอมีประสบการณ์ว่าไม่สามารถมองเห็นล่วงหน้าว่าจะเกิดอะไร
ขึ้นกับชีวิตและสังคมหมู่บ้าน แต่เช่ือว่าเทพเจ้าส่ิงศักด์ิสิทธิ์จะรู้และสามารถปกป้องคุ้มครองได้ จึงต้องท า
พิธีเล้ียงหมู่บ้านเพื่อขอเทพยดามาปกป้องคุ้มครองและฝากชีวิตความเป็นอยู่ท้ังหมดไว้กับเทพยดาส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์สูงสุด 

ง. การขอขมา (ต่า มา เง) ต่า เก ต่า หรือพิธีขอขมาเป็นบทบาทท่ีของผู้น าหมู่บ้าน
เช่น หากเกิดกรณีหนุ่มสาวผิดประเวณีก็จะต้องให้ผู้น าหมู่บ้านท าพิธีขอขมาตามกฎหมายประเพณีของ
หมู่บ้าน คู่หนุ่มสาวจะต้องไปท่ีเชิงบันไดของผู้น าหมู่บ้านและขอผู้น าหมู้บ้านท าพิธีขอขมาให้ท่ีนั่น  ฝ่าย
หญิงจะต้องต้มเหล้าและส้มป่อย  ฝ่ายชายต้องหาซื้อหมูหรือวัวหรือควาย ๑ ตัว (แล้วแต่ข้อก าหนดของ
หมู่บ้าน) แล้วน าไปรวมกันท่ีเชิงบันไดผู้น าหมู่บ้าน ท่ีเชิงบันไดนี้จะต้องขุดหลุมไว้หนึ่งหลุม ข้างในหลุมจะปู
ด้วยใบตอง ผู้น าหมู่บ้านจะน าข้าวสุกวางลงในหลุมพร้อมกับรินเหล้าลงไป จากนั้นผู้หญิงจะจับขาหมูส่วน
ผู้ชายจะเชือดคอและเทเลือดลงในหลุม ในขณะเดียวกันนั้นผู้น าหมู่บ้านจะอธิษฐานภาวนา ขอขมาต่อส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์ให้กับท้ังสองด้วย 

จ. พิธีการคืนดี หรือพิธีกินสันติ (เอาะ ขื่อ ต่า)  เอาะ ขื่อ ต่า หรือพิธีคืนดีจะเป็นพิธี
ท่ีกระท าต่อเนื่องจากพิธีขอขมา กล่าวคือเมื่อท าพิธีขอขมาซึ่งมีความหมายถึงผู้กระท าความผิดขอโทษต่อ
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ผู้น าหมู่บ้านและเพื่อนบ้านแล้วก็จะท าพิธีเอาะขื่อต่าหรือพิธีคืนดี ซึ่งมีความหมายถึงการคืนดี
ต่อกันระหว่างผู้กระท าผิดกับเพื่อนบ้าน และระหว่างส่ิงสูงสุด พิธีคืนดีนี้ก็เพื่อให้ทุกส่ิงทุกอย่างในหมู่บ้าน
กลับเข้าสู่ภาวะปกติสุขเหมือนปกติ ไม่ต้องมีการบาดหมางผิดใจกันและมีความทุกข์ร้อนต่อกันอีกต่อไป 
ขอให้ความช่ัวผ่านพ้นไปส้ินสุดลงเพียงเท่านี้และเริ่มต้นชีวิตใหม่กันอีกครั้งหนึ่งผู้ท าพิธีก็คือผู้น าหมู่บ้าน
เช่นกัน คู่กระท าผิดประเวณีต้องช่วยกันหาซื้อวัวหรือควายหนึ่งตัวเพื่อเป็นสัญลักษณ์แห่งการคืนดีกัน ก่อน
ฆ่าท าอาหารจะต้องให้ผู้ท าความผิดฝ่ายชายเป็นผู้จูงและฝ่ายหญิงเป็นผู้ต้อนโดยจูงไปรอบหมู่บ้าน  พร้อม
กับให้ท้ังสองตะโกนด้วยเสียงดังท านองว่าเพื่อน ๆ  ท้ังหลายจงอย่าเอาเยี่ยงอย่างเพราะเป็นส่ิงไม่ดี 
หลังจากนั้นเพื่อนบ้านก็จะช่วยกันฆ่าวัวตัวนั้นและแบ่งเนื้อให้กับทุกครอบครัว  ยกเว้นผู้กระท าความผิด
และครอบครัวญาติพี่น้องท้ังฝ่ายหญิงและฝ่ายชาย จะไม่กินเนื้อนี้ 
 ๓.๔  ความเชื่อ 

  เดิมนั้นชาวกะเหรี่ยงนับถือผีมีการบวงสรวงและเซ่นสังเวยอย่างเคร่งครัด อย่างไรก็ตาม ใน
ภายหลังชาวกะเหรี่ยงในหลายชุมชนหันมานับถือศาสนาพุทธ และศาสนาคริสต์มากขึ้น แต่ก็ยังคงความ
เช่ือเดิมอยู่ไม่น้อย เช่น ความเช่ือเรื่องขวัญ 

ชาวกะเหรี่ยงเช่ือว่าคนเรามีขวัญอยู่ท้ังหมด ๓๗ ขวัญ เมื่อคนตายไป ขวัญจะละท้ิงหรือ
หายไป นอกจากนี้ยังเช่ือว่าขวัญจะหนีไปท่องเท่ียว และอาจถูกผีท าร้ายหรือกักขังไว้ ท าให้เจ้าของขวัญล้ม
ป่วย การรักษาหรือช่วยเหลือผู้เจ็บป่วยก็คือ ต้องล่อและเรียกขวัญให้กลับคืนมา 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9C%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C


 

 

๒๐ 

ส่วนค่าใช้จ่ายส่วนมากจะช่วยกันออก แต่ส่วนใหญ่ผู้ชายจะเป็นฝ่ายออกมากกว่า ส่วน
ความนับถือบรรพบุรุษของเรานับถือศาสนาพุทธมายาวนานไม่ใช่นับถือผีแต่คนกะเหรี่ยงส่วนใหญ่ไม่รู้
ข้อมูลในส่วนนี้โดยเฉพาะกะเหรี่ยงท่ีอาศัยอยู่ในประเทศไทย คนกะเหรี่ยงในจังหวัดกาญจนบุรี สุพรรณบุรี 
และอุทัยธานีส่วนใหญ่ไม่รู้ความเป็นมาของบรรพบุรุษบางคนไม่รู้แม้ภาษาเขียนของตนเอง ชาวกะเหรี่ยง
พุทธท่ีอยู่ในประเทศไทยและแนวชายแดน มีความเช่ือและศรัทธาในสมเด็จพระนเรศวรมหาราช โดยการ
บอกเล่าถึงการร่วมกันต่อสู้ในสงครามกับพม่า โดยเฉพาะอย่างยิ่งชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงในเขตจังหวัด
ราชบุรี กาญจนบุรีในปัจจุบัน ล้วนสืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษท่ีเป็นนักรบในกองทัพชาวสยามท่ีเรียกว่า 
กองเสือป่าแมวเซา กองอาทมาต และกองอาสา จึงมีความสัมพันธ์อย่างแน่นแฟ้นในฐานะกัลยาณมิตรกับ
ชาวไทยและชาวมอญท่ีเข้ามาพึ่งบรมโพธิสมภาร มาแต่ครั้งรัชสมัย สมเด็จพระนเรศวรมหาราช ท้ังมีศิลปะ
การต่อสู้ป้องกันตัวในวิชาดาบ และวิชามวย ใกล้เคียงกันจนอาจกล่าวได้ว่ามีการผสมกลมกลืนสืบทอดกัน
มานานหลายร้อยปี โดยเฉพาะอย่างยิ่ง คือ ความเช่ือว่า ชาวกะเหรี่ยง มีหน้าท่ีดูแลรักษาแผ่นดินสยาม             
ซึ่งเป็นกันชนตามแนวเทือกเขาตะนาวศรี ระหว่างประเทศไทยกับประเทศพม่าในปัจจุบัน 

การนับถือ ผี เป็นความเช่ือด้ังเดิมอยู่คู่กับชาติพันธ์นี้มานานแล้ว ซึ่งเป็นความเช่ือในเหล่า
บรรพบุรุษ เจ้าท่ีเจ้าทาง เจ้าป่าเจ้าเขา เนื่องจากชีวิตของ ปง่า -เก่อ-หญอ อยู่กับป่าเขา ผูกพันกับ
ธรรมชาติมาเนิ่นนาน จึงหล่อหล่อมความเช่ือกับธรรมชาติเข้าด้วยกัน ในการท ากิจกรรมต่างๆ จะต้องมี
การเซ่น เจ้าท่ีเจ้าทาง และบอกกล่าวบรรพชน ให้ท่านได้มาอุดหนุนค้ าจูน ช่วยให้กิจการงานนั้นๆ 
เจริญก้าวหน้า ท ากสิกรรมได้ผลผลิตดี ขอให้ท่านดลบันดาลให้อยู่เย็นเป็นสุข ปกป้องคุ้มครองดูแล และยัง
เป็นการขอขมาต่อท่านเหล่านั้นด้วย ซึ่งเป็นความเช่ือและเป็นประเพณีท่ีดีงาม เป็นการสร้างความรักความ
สามัคคีในหมู่คณะ และให้เกิดความร่มเย็นเป็นสุขในครอบครัว เป็นความเช่ือท่ีชาติพันธ์นี้ให้ความส าคัญ
อย่างยิ่ง ความเช่ือในลักษณะนี้มีอยู่ในทุกชนชาติ 

 

 
 

ภาพที่ ๒.๖  การบวงสรวงและเซ่นสังเวย 
ท่ีมา :  http://karen.hilltribe.org 

 
 ๓.๕ การเลี้ยงชีพ 

ชาวกะเหรี่ยงใช้ชีวิตในชนบท มีชุมชนขนาดเล็ก และท ามาหากินในลักษณะเพื่อการยังชีพ 
อาชีพส่วนใหญ่จึงเป็นการเกษตรท้ังปลูกพืช ปลูกข้าวไร่ และเล้ียงสัตว์ 

เดิมชาวกะเหรี่ยงปลูกฝ่ินเช่นเดียวกับชาวเขาเผ่าอื่นๆ แต่ปัจจุบันได้หันมาปลูกพืชผัก ท่ีมี
ความส าคัญทางเศรษฐกิจ รวมท้ังพืชเมืองหนาว โดยได้รับการสนับสนุนและให้ความรู้จากโครงการพัฒนา
ชนบทจากหลายๆ หน่วยงาน เช่น โครงการหลวง ท าให้ความเป็นอยู่ของชาวกะเหรี่ยงในหลายชุมชนมี
ความผาสุก 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%95%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88


 

 

๒๑ 

กะเหรี่ยงได้ช่ือว่ารู้จักการใช้พื้นท่ีท ากินแบบ "ไร่หมุนเวียน" นั่นคือ ท าครั้งหนึ่ง แล้วพักไว้ 
๓-๕ ปี จึงกลับไปท าใหม่ วนเวียนไปโดยตลอด เพื่อป้องกันดินเส่ือมคุณภาพ มิได้ท าไร่เล่ือนลอยอันเป็น
การตัดไม้ท าลายป่าอย่างท่ีเคยเข้าใจกัน 

กะเหรี่ยงยังนิยมเล้ียงสัตว์ เช่น โค กระบือ สุกร ไก่ โดยเฉพาะสุกรและไก่และสุกร ท่ีเล้ียงไว้ใต้ถุน
บ้าน หรือใกล้บ้าน เพื่อใช้ในพิธีกรรม และบางชุมชนยังนิยมเล้ียง ช้าง ในอดีตเคยมีการใช้ช้างเพื่อท านา 
และชักลากไม้ แต่ในปัจจุบันเหลืออยู่น้อยมาก และใช้เพียงเพื่อบริการนักท่องเท่ียว มากกว่าการใช้งาน
แบบอื่น 
 

  
 

           
 

ภาพที่ ๒.๗  การท ามาหากินของชาวกะเหรี่ยง 
ท่ีมา :  http://karen.hilltribe.org 

 
๓.๖  การแต่งกาย 

กะเหรี่ยงในประเทศไทยแบ่งออกเป็น ๒ กลุ่มใหญ่ คือ กะเหรียงสะกอ กะเหรี่ยงโป และ 
อีก ๒ กลุ่ม คือคะยา หรือบะเว และตองสู หรือพะโอ กะเหรี่ยงกลุ่มต่าง ๆ  เหล่านี้มีวัตนธรรมคล้ายคลึง
กัน แต่การแต่งกายของแต่ละกลุ่มมีลักษณะเฉพาะของตนเองท่ีแตกต่างกันอย่างเห็นได้ชัด ฉะนั้น ลักษณะ
การแต่งกายจึงเป็นส่วนหนึ่ง ท่ีสามารถบ่งช้ีให้เห็นได้ชัดเจนถึงเอกลักษณ์ของกะเหรี่ยงแต่ละท่ี แต่ละกลุ่ม 

ปัจจุบันกลุ่มกะเหรี่ยงท่ียังคงสวมใส่เครื่องแต่งกายประจ าเผ่าในวิถีชีวิตปกติ มีเพียงกลุ่มโป 
และสะกอเท่านั้น ส่วนกลุ่มคะยา และตองสูไม่สวมใส่ชุดประจ าเผ่าในชีวิตประจ าวันแล้ว กะเหรี่ยงแต่ละ
กลุ่ม นอกจากจะมีการแต่งกายท่ีแตกต่างกัน กะเหรี่ยงกลุ่มเดียวกันแต่อยู่ต่างพื้นท่ี  ก็มีลักษณะการแต่ง
กายไม่เหมือนกันด้วย เช่น กะเหรี่ยงโปแถบอ าเภอแม่เสรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน แต่งกายมีสีสันมากกว่า
แถบจังหวัดเชียงใหม่ หญิงกะเหรี่ยงสะกอแถบจังหวัดแม่ฮ่องสอน และอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่  
ตกแต่งเส้ือมีลวดลายหลากหลาย และละเอียดมากกว่าแถบจังหวัดตาก  หรือกะเหรี่ยงโปแถบจังหวัด 
กาญจนบุรี ก็มีลวดลายตกแต่งเส้ือผ้าแตกต่างจากภาคเหนือ อย่างเชียงรายท่ีมีการน าแฟช่ันใหม่ ๆ มาท า
ซึ่งมีลักษณะท่ีแปลก และแวกแนวออกไป เช่น ท าผ้าปูโต๊ะท่ีมีลวดลายใหม่ ๆ ท่ีประยุกต์ และมีลายปัก
แบบลายไทย บ้างก็ท าสะไบ เพื่อขายออกยังมีลูกเล่นลวดลายอื่น ๆ ท่ีเพิ่มอีกมากมายซึ่งเป็นไปตามยุค

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%84
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B7%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%81%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7&action=edit&redlink=1


 

 

๒๒ 

สมัย และการพัฒนาของเทคโนโลยี อย่างไรก็ตามกลุ่มกะเหรี่ยงสะกอ และโปในทุกจังหวัดของประเทศ
ไทย ยังคงรักษาลักษณะร่วมท่ีแสดงสถานะของหญิงสาว และหญิงแม่เรือน เช่นเดียวกัน คือ หญิงทุกวัยท่ี
ยังไม่ได้แต่งงาน ต้องสวมชุดยาวสีขาว (เช ควา) เมื่อแต่งงานแล้วจะต้องเปล่ียนมาเป็นสวมใส่เส้ือสีด า หรือ
ท่ีเรียกว่า "เช โม่ ซู" และผ้าถุงคนละท่อนเท่านั้น ห้ามกลับไปสวมใส่ชุดยาวสีขาวอีก ส่วนผู้ชายท้ังกลุ่มโป 
และสะกอแถบภาคเหนือมักสวมกางเกงสีด า และสีน้ าเงิน หรือกรมท่า ในขณะท่ีแถบจังหวัดตาก  และ
อ าเภอล้ี จังหวัดล าพูน มักสวมโสร่ง ลักษณะเส้ือผู้ชายวัยหนุ่มใช้สีแดงทุกกลุ่ม แต่มีลวดลายมากน้อย 
ต่างกัน การแต่งกายในโอกาสพิเศษ เช่น พิธีปีใหม่ พิธีแต่งงาน  เน้นสวมใส่เส้ือผ้าใหม่ จะเห็นชัดว่าชาย
หนุ่ม และหญิงสาวจะพิถีพิถันแต่งกายสวยงามเป็นพิเศษ  

 

   

   
 

ภาพที่ ๒.๘  การแต่งกายของชนเผ่ากะเหรี่ยง 
ท่ีมา :  http://karen.hilltribe.org 

 
 
 
 
 

http://karen.hilltribe.org/


 

 

๒๓ 

 
ภาพที่ ๒.๙  เส้ือผ้าของชนเผ่ากะเหรี่ยง 

ท่ีมา :  http://www.baanjomyut.com 
 

๓.๗  การปกครอง 
         อ านาจในทางการปกครองโดยเฉพาะจากทางราชการท่ีได้ต้ังก านัน ผู้ใหญ่บ้านหรือผู้ช่วย
ผู้ใหญ่บ้านนั้น ถ้าเป็นหมู่บ้านท่ีอยู่ห่างไกลและการคมนาคมล าบากแล้ว อ านาจต่าง ๆ ของผู้รับหน้าท่ีจาก
ทางรัฐบาลจะมีไม่มากเท่ากับหมอผีประจ าหมู่บ้านและกลุ่มอาวุโส เพราะชาวบ้านต่ างยอมรับและ
ประพฤติปฏิบัติตามประเพณีมากกว่า เช่น การตัดสินปัญหาท่ีมีความผิด โดยการลงโทษ ด้วยการขับไล่
ลูกบ้านออกจากหมู่บ้าน จะเป็นไปตามข้อตัดสินปัญหาท่ีมีความผิด โดยการลงโทษ ด้วยการขับไล่ลูกบ้าน
ออกจากหมู่บ้าน จะเป็นไปตามข้อตัดสินของกลุ่มผู้อาวุโสเท่านั้น ผู้ ใหญ่บ้านหรือผุ้ท่ีได้รับแต่งต้ังให้มี
ต าแหน่งทางราชการก็เป็นเพียงคนหนึ่งในคณะกรรมการของกลุ่มผู้ตัดสิน 



 

 

๒๔ 

 ๓.๘  เศรษฐกิจ 
         เศรษฐกิจของกะเหรี่ยงอยู่ในสภาพที่เรียกว่า “เพื่อยังชีพ” ซึ่งหมายถึงการท ามาหากินเพื่อ
บริโภคเท่านั้น ได้แก่ การปลูกข้าวไร่เป็นหลัก และการท านาขั้นบันไดตามหุบเขา โดยไม่มีการปลูกพืชเงิน
สดแต่อย่างใด กะเหรี่ยงไม่เคยปลูกฝ่ินแต่เป็นผู้เสพกันมาก ท้ังนี้เพราะกะเหรี่ยงนิยมใช้ฝ่ินดิบและสุก           
มาใช้เป็นยารักษาโรคต่าง ๆ และบ าบัดความเจ็บปวดเนื่องจากได้รับอุบัติเหตุ 
        ปัจจุบันนี้กะเหรี่ยงเริ่มรู้ จักการปลูกพืชเงินสด หรือปลูกพืชเพื่อขายกันมากขึ้น เช่น 
กะหล่ าปลี มะเขือเทศ มันฝรั่ง พืชผักผลไม้และดอกไม้เมืองหนาว โดยเฉพาะหมู่บ้านท่ีอยู่ในโครงการหลวง 
และหมู่บ้านท่ีมีการคมนาคมค่อนข้างสะดวก มีน้ าใช้ส าหรับการเกษตรได้ตลอดฤดูกาลเพาะปลูก 
        กะเหรี่ยงได้ช่ือว่า เป็นเผ่าท่ีรู้ จักการใช้พื้นท่ีท ากินแบบอนุรักษ์โดยวิธี ท่ีเรียกกว่า           
“ไร่หมุนเวียน” คือ ท าไปแล้วก็พักท้ิงไว้ ๓-๕ ปี ก็จะกลับไปท าใหม่วนเวียนกันอย่างนี้ตลอดไปเพื่อป้องกัน
การสูญเสียของหน้าดิน อันจะท าให้ดินเส่ือมคุณภาพ จึงนับว่ากะเหรี่ยงเป็นพวกท่ีอยู่อย่างถาวรไม่
เคล่ือนย้ายด้วยเหตุผลดังกล่าว การเล้ียงสัตว์ กะเหรี่ยงนิยมเล้ียงสัตว์ต่าง ๆ  เช่น โค กระบือ สุกร ไก่  
โดยเฉพาะไก่และสุกร  เล้ียงไว้เพื่อใช้ในพิธีกรรมต่าง ๆ ความส าคัญทางเศรษฐกิจของการเล้ียงสัตว์ใน
หมู่บ้าน  ได้แก่  การเล้ียงช้าง ในอดีตใช้ช้างเพื่อรับจ้างท างานกับบริษัทท าไม้ แต่ปัจจุบันก็ยังมีการเล้ียง
ช้างไว้เพื่อให้นักท่องเท่ียวได้ขี่เดินทางชมธรรมชาติในป่า  นอกจากนี้กะเหรี่ยงเป็นนักล่าสัตว์ป่าเพื่อการ
บริโภคและช านาญในการหาของป่ามาขายเป็นรายได้อีกด้วย 
 

  
 

ภาพที่ ๒.๑๐  การเล้ียงช้างไว้ให้นักท่องเท่ียวเดินชมธรรมชาติ 
ท่ีมา :  http://karen.hilltribe.org 

 
 ๓.๙  ภาษากะเหร่ียง 
       คนไทยภาคเหนือมักนิยมเรียกกะเหรี่ยงว่า “ยาง” ชาวกะเหรี่ยงมีถิ่นฐานเดิมอยู่ในสหภาพ
พม่า อพยพเข้ามาอยู่ในประเทศไทยประมาณ ๒๐๐ ปีเศษกะเหรี่ยงมี ๔ เผ่าใหญ่ คือ 

๑. กะเหรี่ยงชาว หรือ สกอร์ (Sgaw) ชาวไทยภาคเหนือเรียกยางกะเลอ 
๒. กะเหรี่ยงแดง หรือ บาเว (Bawe) จะเรียกตนเองว่า กะยา คนไทยภาคเหนือ เรียก

กว่า “ยางแดง” 
๓. กะเหรี่ยงต่องสู้ หรือปาโอ (Taungthu or Pao) คนไทยภาคเหนือ เรียกว่า “ต่องสู้” 
๔. กะเหรี่ยงโปว์ (Pho or Pwo) กะเหรี่ยงมีภาษาของตนเองต่างหากไม่เหมือนภาษา

ของพวกกะเหรี่ยง พบว่า มีถึง ๘ ภาษา คือ 
- บาเว เฆโก (Ghego) มอบว่า (Mopwa)  ปาโลวิ (Palaychi) โปว์ (Po, Pwo)  
- สกอ (Sgaw) ต้องสู่ (Taungthu)  เวเวล (Wewaw) 



 

 

๒๕ 

     กะเหรี่ยงแต่ละเผ่ามีภาษาพูดเกี่ยวกับภาษาต่าง ๆ พื้นฐานของภาษายังไม่เป็นท่ียุติ 
บางแห่งว่ามาจากต้นตระกูลในจีน- ทิเบต คือพวกการานิค  แต่บางแห่งบอกว่ามีความใกล้เคียงกับแขนง
ของทิเบต-พม่า 

 เอกลักษณ์ของท้องถ่ิน 
 เอกลักษณ์ทางธรรมชาติ  ชาวกะเหรี่ยงมีภาษาพูดและภาษาพูดเป็นของตนเอง เป็นเผ่า

ท่ีรักความสงบไม่ชอบความรุนแรง ด ารงชีวิตอย่างเรียบง่าย อยู่กินกับธรรมชาติ  อยู่อย่างพอกินพอใช้ มี
การช่วยเหลือกันในหมู่ญาติ และชุมชน และเป็นเผ่าท่ีเก็บความรู้สึกได้ดี มีความเกรงใจหากใครท าส่ิงไม่ดี
ไม่งาม หากเป็นความผิดเล็ก ๆ น้อย ๆ ก็จะไม่มีการต่อว่ากัน แต่ความไม่พอใจก็จะเก็บไว้อย่างเงียบ ๆ 
โดยจะใช้วิธีการมองอย่างพินิจพิจารณาของการกระท าทุกอย่าง จนกระท่ังแน่ใจว่ามีความผิดจริง 

 เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
 ชนเผ่ากะเหรี่ยงเป็นเผ่าท่ีก าหนดความสัมพันธ์ระหว่างชายหญิงอย่างชัดเจนและ

เคร่งครัดและห้ามหญิงชายท่ีไม่ใช่สามีภรรยากันไปด้วยกันสองต่อสอง การถูกเนื้อต้องตัวถือว่าเป็น
ความผิดดังนั้นจึงมีการแต่งกายท่ีชัดเจนระหว่างสาวโสดกับหญิงท่ีแต่งงานแล้ว หากมีการท าผิดจารีต
ประเพณีต้องเล้ียงผีโดยฝ่ายท่ีกระท าความผิดจะต้องรับผิดชอบค่าใช้จ่ายท้ังหมดโดยจะให้ ยีไข่ (ผู้น า
พิธีกรรม) เป็นผู้ท าพิธีให้เพื่อเป็นการคืนความดีให้แก่หมู่บ้านและให้ผู้อื่นเกิดความเกรงกลัวต่อการกระท า
ความผิดนี้และเพื่อมิให้เป็นเยี่ยงอย่างแก่ชนรุ่นหลังต่อไป 
 
๔.  การทอผ้ากะเหรี่ยง 
     การทอผ้าของกะเหรี่ยง 
 
        

 

 

ภาพที่ ๒.๑๑  การทอผ้ากะเหรี่ยง 
ที่มา :  http://www.openbase.in.th/ 

 

การกะขนาด 
การทอผ้าของกะเหรี่ยงก่อนท่ีจะขึ้นเครื่องทอ จ าเป็นจะต้องก าหนดวัตถุประสงค์ของการทอก่อน

ว่าจะทอเพื่อใช้ท าอะไร เช่น ทอย่าม ทอเส้ือ ทอผ้าถุง ฯลฯ และต้องก าหนดขนาดไปพร้อมกันด้วย ท้ังนี้
เนื่องจากลักษณะของเครื่องนุ่งห่มของชนเผ่ากะเหรี่ยง เป็นการน าผ้าแต่ละช้ินมาเย็บประกอบกันโดยไม่
การตัด (ยกเว้นความยาว) ดังนั้นการทอผ้าแต่ละครั้งจึงต้องกะให้ได้ขนาดท่ีจะน ามาเย็บ แล้วสวมได้พอดี
ตัว กะเหรี่ยงไม่มีเครื่องมือท่ีใช้เป็นมาตรฐานในการวัด จึงต้องใช้วิธีกะประมาณ โดยอาศัยความเคยชิน 
การกะขนาดของผ้าท่ีจะทอแต่ละครั้ง ผู้ทอจะยึดรูปร่างของตนเป็นมาตรฐานว่า เมื่อขึ้นเครื่องทอเพื่อทอ
เส้ือของตนต้องเรียงด้ายสูงประมาณเท่าไหร่ของไม้ ท่ีเสียบบน "แท แบร อะ" หรือไม้ขึ้นเครื่องทอ เช่น
ประมาณว่า "ครึ่งไม้" หรือ "ค่อนไม้" เป็นต้น ฉะนั้นเมื่อต้องทอให้ผู้อื่นจึงต้องเพิ่ม หรือลดขนาดของด้ายลง 
โดยอาศัยการเปรียบเทียบจากรูปร่างของผู้ทอดังกล่าว ปกติแล้วความกว้างของผ้าท่ีทอได้มีขนาดเพียง           
๑ ใน ๔ ของรอบอก ผู้สวมใส่ อย่างหลวม ๆ ถ้าทอผ้าห่มความกว้างอาจเท่ากับ ๑/๒ หรือ ๑/๓ ของความ
กว้างท่ีต้องการก็ได้ ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับการน าไปประกอบเป็นเครื่องนุ่งห่ม เช่น ผืนผ้าท่ีทอจะเท่ากัน ๔ เท่า



 

 

๒๖ 

ของความยาวแท้จริงของเส้ือ หรือชุดยาวก็จะทอผ้าขนาดเดียวกัน คือ ๒ ผืน โดยแต่ละผืนมีความยาว ๒ 
เท่าของความยาวท่ีแท้จริง เป็นต้น เครื่องทอผ้าไม่มีหลักฐานท่ีแสดงว่าแต่เดิมรูปแบบของการทอผ้าของ
กะเหรี่ยง เป็นแบบใด แต่เท่าท่ีปรากฏให้เห็นมาจนถึงปัจจุบันพบว่าเป็นแบบทอมัดเอว หรือห้างหลัง
เช่นเดียวกับการทอผ้าของละวะ และะลาหู่ ซึ่งลักษณะการทอผ้านี้คล้ายของชาวเปรูสมัยโบราณ ชนเผ่า
แถบกัวเตมาลา ฟิลิปปินส์ และแมกซิโก ก็พบว่ามีการทอผ้าด้วยเครื่องทอแบบห้างหลังเช่นกัน 

 
ลวดลายผ้าทอกะเหรี่ยงโบราณ 

 
 

ภาพที่ ๒.๑๒  ลวดลายผ้าซิ่นกะเหรี่ยง 
ท่ีมา :  http://th.scribd.com/ 

 

 

 
 

ภาพที่ ๒.๑๓  ลวดลายปักผ้ากะเหรี่ยง 
ท่ีมา :  http://th.scribd.com/ 



 

 

๒๗ 

ส่วนประกอบของเคร่ืองทอผ้าห้างหลัง มีดังนี้ (www.hilltribe.org) 
 ๑. แผ่น หลังหรือผ้าหนา ๆ ส่วนมากจะใช้หนัง สัตว์  เช่นหนังกวาง ฯลฯ ตัดเป็นแผ่น
ส่ีเหล่ียมผืนผ้ากว้างประมาณ ๔-๖ นิ้ว ยาวประมาณ ๒๐ นิ้ว ปลายสองข้างเจาะรูร้อยเชือกส าหรับคล้อง
กับปลายไม้รั้งผ้าท่ีทอให้ตึง โดยพันอ้อมกับเอวผู้ทอ ชาวกะเหรี่ยงเรียก "อย่า คู เพ่ย" 

๒. ไม้ ส าหรับพันผ้า เป็นไม้จริงท่อนกลมเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ ๑/๒ นิ้ว ยาว ๒๐-๒๔ นิ้ว  
ผ่าครึ่งประกอบปลาย ๒ ข้าง บากเป็นช่องส าหรับใช้คล้องเชือกจากแผ่นหนัง เป็นไม้อันแรกท่ีใช้พันด้าย 
เมื่อเริ่มขึ้นเครื่องทอ และใช้ส าหรับม้วนเก็บผ้าท่ีทอแล้ว 

๓. ไม้ กระทบหรือหน่อทาแพะ เป็นไม้จริงหน้ากว้าง ๔-๕  นิ้ว ใช้ส าหรับแยกด้ายยืนให้มี
ช่วงกว้างขึ้น เพื่อสะดวกในการสอดด้ายขวาง และใช้กระทบด้ายขวางให้แน่น 

๔. ไม้ช่วยแยกด้ายหรือลู่โข่ เป็นปล้องไม้ไผ่กลม ๆ เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ ๑ ๑/๒ – ๒ นิ้ว 
ยาวประมาณ ๒๐ นิ้ว ใช้ส าหรับแยกเส้นด้าย 

๕. ไม้ หน่อสะยา เป็นไม้ไผ่เหลาให้กลมเรียวเล็ก เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ ๓/๔ ยาวประมาณ 
๒๐-๒๕  นิ้ว การทอผ้าครั้งหนึ่ง ๆ จะใช้ไม้หน่อสะยาอย่างน้อย ๓ อัน ไม้หน่อสะยานี้ควรมีไว้หลาย ๆ อัน 
เพราะมีประโยชน์หลายอย่าง คือ 

* ใช้ส าหรับคล้องด้ายตะกอ เพื่อแบ่งเส้นด้ายยืน เวลาขึ้นเครื่องทอ เมื่อทอจะยกขึ้น สลับกับไม้
ช่วยแยกด้าย 

* ใช้เครื่องก าหนดแนว และจัดระเบียบเส้นด้ายยืนตะกอ 
* ใช้ก าหนดตะกอส าหรับการทอผ้าท่ีมีตะกอหลายชุด จ านวน ไม้หน่อสะยาท่ีใช้ในการนี้ จะมี

จ านวนเท่ากับตะกอการขึ้นเครื่องทอ  
 

 
 

ภาพที่ ๒.๑๔  เครื่องทอผ้า 
ที่มา :  http://www.gotoknow.org/blogs/posts/๑๗ 

 
เคร่ืองทอผ้าในต าแหน่งที่พร้อมทอเป็นผืนผ้า  
การข้ึนเคร่ืองทอ  เป็นการน าเส้นด้ายมาเรียงกันอย่างมีระเบียบตามแนวนอนขนานไปกับไม้ขึ้น 

เรียงล าดับไว้ ดังนี้ การเรียงด้ายจะใช้จ านวนคู่ เช่น ๒ เส้น หรือ ๔ เส้นครบก็ได้หากต้องการผ้าหนา เช่น 
ผ้าห่ม ก็ใช้ด้ายไปแยกท่ีตะกอเป็น ๒ ส่วน ๆ ละ ๒เส้น หากเป็นเส้นด้ายพื้นเมืองปั่นเอง ปกตินิยมใช้ด้าย
ยืนเพียงเส้นเดียว เวลาเรียงใช้ ๒ เส้นควบ หากเป็นด้ายส าเร็จรูป จะใช้ด้ายยืน ๒ เส้นเวลาเรียงใช้ ๔ เส้น
ควบ จ านวนด้ายอาจเพิ่มมากขึ้น ในกรณีท่ีเป็นการทอผ้าลายนูนตามแนวยาว เช่น การทอเส้ือของผู้ชาย
สูงอายุของกะเหรี่ยงสะกอจะใช้ด้ายยืนปกติ คือ ๑ เส้น เวลาเรียงใช้ ๒ เส้นควบ เมื่อถึงเวลาจะเพิ่มด้ายยืน
เป็น ๒ หรือ ๓ เส้น ฉะนั้นเวลาเรียงด้ายต้องใช้ ๔ หรือ ๖ เส้นควบ ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับลวดลายท่ีต้องการ  



 

 

๒๘ 

การเรียงด้าย มีขั้นตอนดังนี้ 
๑. คล้องด้ายท่ีหลักท่ี ๑ และสาวด้ายท้ังหมดผ่านหลักท่ี ๒, ๓, ๔ และ ๕ น าไปคล้องหลักท่ี ๖ 

และสาวกลับมาคล้องหลักท่ี ๑ 
๒. ดึงด้ายท้ังหมดให้ตึงเสมอกันและน ามาพันรอบหลักท่ี ๒ ตามแนวเข็มนาฬิกา 
๓. ดึงด้ายท้ังหมดให้ตึงเสมอกันมาทางด้านหน้าหลักท่ี ๓ ซึ่งเป็นจุดแยกได้ โดยใช้ด้ายอีกกลุ่ม

หนึ่ง ซึ่งเป็นด้ายตะกอสอดเข้าไประหว่างด้ายท่ีแยกเป็น ๒ ส่วนเท่า ๆ กัน ด้ายส่วนท่ีไม่ได้คล้องกับตะกอ
แยกผ่านด้านหลังหลักท่ี ๔ และส่วนท่ีคล้อง ตะกอดึงผ่านด้านหน้าหลักท่ี ๔ 

๔. รวบด้ายท้ังสองส่วนเข้าด้วยกัน ดึงให้ตึงสาวพันอ้อมหลักท่ี ๕ ตามแนวเข็มนาฬิกา 
๕. ดึง ด้ายท้ังหมดให้ตึงพันอ้อมหลักท่ี ๖ และสาวให้ตึง ดึงกลับมาเริ่มต้นท่ีหลักท่ี ๑ ใหม่หาก

ต้องการสลับสี ก็เปล่ียนด้ายกลุ่มใหม่เป็นสีท่ีต้องการ โดยเริ่มต้ังแต่หลักท่ีหนึ่งเช่นกัน ท าหมุนเวียนไป
เช่นนี้เรื่อย ๆ จนด้ายท่ีเรียงมีความสูงเท่ากับความกว้างของผ้าทีต้องการใช้ 

๖. ถอดไม้ท้ังหมดออกจากไม้ข้ึนเครื่องทอ และน าไม้หน่อสะยาสอดเข้าไป เก็บตะกอแทนไม้กลูโข่ 
(หลักท่ี ๖) ซึ่งต้องใช้ส าหรับช่วยแยกด้ายเวลาทอ เมื่อเสร็จเรียบร้อยแล้วทอจะมีลักษณะดังภาพ จากนั้น
น าเครื่องทอทางด้านไม้รั้งผ้าไปผูกยึดกับฝา หรือเสาระเบียงบ้าน โดยให้ได้ระดับความสูงประมาณศรีษะ
ของผู้ทอขณะท่ีนั่งราบกับพื้น ส่วนทางด้านไม้พันผ้า น าแผ่นหนังมาอ้อมรอบเอวด้านหลังของผู้ทอ และผูก
รั้งหัวท้ายกับปลายท้ังสองของไม้พันผ้า พร้อมกับดึงเครื่องทอให้ตึงพอประมาณ โดยผู้ทอกระเถิบถอยหลัง
นั่งในต าแหน่งท่ีเหมาะสม  

 

 
 

ภาพที่ ๒.๑๕ การทอผ้ากะเหรี่ยง 
ที่มา :  http://www.openbase.in.th/ 

 
การกรอด้ายขวาง 

ด้ายขวาง คือ ด้ายท่ีสอดเข้าไประหว่างด้ายยืนปกติแล้ว การทอผ้าของคนพื้นราบจะกรอใส่หลอด
ด้าย และติดกระสวย น าสอดผ่านเข้าไประหว่างด้ายยืน แต่การทอของกะเหรี่ยงไม่มีกระสวย จึงต้องใช้
ด้ายพันไม้ขนาดยาวประมาณ ๑ ฟุต เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ ๑ เซนติเมตร โดยมือซ้ายจับปลายไม้ด้าน
หนึ่งวางทาบกับหน้าขาขวา ใช้มือขวาปั่นฝ้ายเข้าหาตัวโดยให้ด้ายผ่านเข้ามาระหว่างนิ้วชี้กับนิ้วกลาง ของ
มือซ้าย ท าเช่นนี้จนด้ายในไม้มีมากพอควรแล้ว จึงกรอใส่ไม้อันใหม่ วิธีกรอด้ายแบบนี้กะเหรี่ยงเรียกว่า " 
ทูล่ือ" 
 

 
 



 

 

๒๙ 

การทอผ้าของกะเหรี่ยง มี ๒ ชนิด 
๑. การทอธรรมดาหรือทอลายขัด  คือการสอดด้ายขวางเข้าไประหว่างด้ายยืน ซึ่งแยกสลับกัน

ขึ้น ๑ ลง ๑ หรือขึ้น ๒ ลง ๒ ตามจ านวนเส้นด้ายท่ีเรียงเมื่อข้ึนเครื่องทอ ผ้าท่ีได้เนื้อผ้าจะเรียบ สม ่าเสมอ 
และเป็นสีเดียวกันตลอดผืน ใช้ส าหรับเย็บชุดเด็กหญิงกะเหรี่ยงสะกอ และเย็บกางเกงผู้ชายเท่านั้น โดย
ปกติด้ายยืน และด้ายขวางท่ีใช้ในการทอแบบธรรมดาจะมีจ านวนเท่ากัน ยกเว้นกรณีท่ีใช้ด้ายต่างชนิดกัน 
เช่น ด้ายยืนเป็นด้ายส าเร็จรูปซึ่งเส้นเล็ก และด้ายขวางพื้นเมือง มีขนาดเส้นใหญ่ ต้องใช้ด้านยืนจ านวน
มากกว่าด้ายขวาง 

๒. การทอเป็นลวดลายผ้า ท่ีกะเหรี่ยงทอใช้ส่วนใหญ่จะมีลวดลายประกอบ ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับการใช้ 
ประโยชน์และความนิยม เช่น ชุดหญิงสาวสะกอจะมีลายขวางบริเวณเหนืออก ผ้าถุงของหญิงแต่งงานแล้ว
จะทอลวดลายบริเวณไหล่อย่างสวยงาม เป็นต้น การทอเป็นลวดลายจะเป็นท่ีนิยมในกลุ่มผู้หญิงโป
มากกว่าผู้หญิงสะกอ 

 
การประดิษฐ์ลวดลายในผืนผ้าขณะทอ มีขั้นตอนดังนี้ 

ลายในเนื้อผ้า  ลักษณะลวดลายจะปรากฏ เป็นเส้นนูนตามแนวต้ัง หรือแนวนอนก็ได้ หากเป็น
ลายนูนตามแนวตั้ง การก าหนดลายจะท าพร้อมกับการเรียงด้าย คือใช้จ านวนด้ายเพิ่มขึ้นกว่าปกติมนท่ีท่ี
ต้องการให้เป็นลายนูน ส่วนด้ายขวางใช้จ านวนเท่าปกติ การทอวิธีนี้นิยมใช้ทอเส้ือผู้ชายสูงอายุของเผ่า
กะเหรี่ยง 

ลวดลายสลับสี  เป็นการทอแบบธรรมดา คือใช้ด้ายยืนและด้ายขวางจ านวนเท่าปกติ แต่แทรก
ด้ายสีต่าง ๆ สลับเข้าไป ขณะเรียงด้ายยืนหรือเมื่อสอดด้ายขวาง เช่น การทอผ้าห่ม ย่าม และผ้าถุงของ
หญิงท่ีแต่งงานแล้ว (ลวดลายผ้าถุงในบางท้องถิ่นจะมีลักษณะพิเศษกว่าการทอลายสลับสีธรรมดาคือจะใช้
ด้ายย้อมมัดหมี่ หรือย้อมแบบลายน ้าไหลเป็นด้ายยืน ลวดลายท่ีปรากฏบนเนื้อผ้ามีลักษณะงดงามมากซึ่ง
จะกล่าวในรายละเอียดต่อไป) บางครั้งกะเหรี่ยงจะทอลวดลาย สลับสีเป็นลายนูนในเนื้อผ้า เช่น บริเวณ
เหนืออกของชุดเด็กหญิงกะเหรี่ยงสะกอ 

ลายจก  เป็นการทอลวดลายโดยการสอดด้ายสลับ (ซึ่งไม่ใช่ด้ายเส้นเดียวกับด้ายขวางเข้าไปเป็น
บางส่วนในเนื้อผ้าตามลวดลาย และสีในต าแหน่งท่ีต้องการ การยกด้ายยืนจะไม่เป็นไปตามการยกตะกอ 
แต่ผู้ทอจะใช้นิ้วมือ หรือขนเม่นช่วยสอดยกด้ายขึ้นตามจ านวนท่ีกะไว้ และสอดด้ายสีท่ีต้องการเข้าไป 
ระหว่างด้ายยืนนั้น ฉะนั้นลวดลายท่ีปรากฏบนผืนผ้าท้ังผืนอาจไม่เหมือนกันก็ได้  

ลายขิด  คือการทอผ้าโดยให้ลวดลายท่ีปรากฏเหมือนกันท้ังผืน ลักษณะลายแบบยกดอกในตัว
โดยก าหนดสีตามด้ายยืน การแยกด้ายยืนใช้วิธีนับเส้นเป็นช่างๆ และสอดไม้หน่อสะยาเข้าไปเป็นตัวน าไม้
จะช่วยแยกด้าย ให้ช่องระหว่างด้ายยืนกว้างเพื่อความสะดวกในการสอดด้ายขวาง กะเหรี่ยงสะกอนิยมทอ
ผ้าลายขิดเพื่อเย็บเป็นผ้าถุงส าหรับหญิงท่ีแต่งงานแล้ว ผ้าทอลายขิดของกะเหรี่ยงมีลักษณะคล้ายของชาว
อีสานแต่ลวดลายสลับซับซ้อนน้อยกว่า และของอีสานไม่นิยมทอลายขิดพร้อมกับการสลับสี แต่ของ
กะเหรี่ยงนิยมทอลายขิดและเล่นลายสลับสี ดังนั้นในผ้าผืนเดียวจึงมีท้ังลวดลายยกดอกนูนขึ้นมาของ
ลายขิดและลายเล่นสีสลับกัน  
 



 

 

๓๐ 

 
 

ภาพที่ ๒.๑๖  การทอเป็นลวดลาย 
ท่ีมา :  http://www.openbase.in.th/ 

 
การทอลวดลายโดยแทรกวัสดุ 
ทอประกอบลูกเดือย  ปกติการปักลูกเดือยประดับชายเส้ือผู้หญิง จะใช้วิธีปักหลังจากเย็บผ้า

ประกอบเข้าไปพร้อมกันในขณะทอผ้า โดยร้อยลูกเดือยเข้ากับเส้นด้ายขวางระหว่างด้ายยืน โดยให้ลูก
เดือยลอยตัวอยู่บนผืนผ้า เมื่อประกอบเป็นลวดลายแล้วจึงปักทับด้าย สลับสีลงในช่องระหว่า งลูกเดือย
เหล่านั้น เป็นการท าลวดลายบนผืนผ้าให้สวยงามหลังจากเย็บเป็นเครื่องนุ่งห่มแล้ว ส่วนใหญ่กะเหรี่ยง
สะกอจะนิยมปักประดิษฐ์ลวดลายบนเส้ือผู้หญิงแม่เรือน ลักษณะการประดับประดาจะใช้ด้ายหลากสีปัก
สลับลูกเดือน ซึ่งเป็นพืชท่ีกะเหรี่ยง ต้องปลูกไว้เพื่อใช้ในกิจกรรมนี้โดยเฉพาะ ส่วนผู้หญิงกะเหรี่ยงโปมัก
ตกแต่งลวดลาย โดยการทอมากกว่าปักภายหลัง และไม่นิยมตกแต่งด้วยลูกเดือย สีลูกเดือยท่ีใช้ ได้แก่ สี
ด า แดง เหลือง และขาว โดยจะใช้ทุกสีและให้น ้าหนักกับสีด า และสีแดง ส่วนสีเหลืองและสีขาวเป็นสี
ตกแต่ง สีประกอบ ได้แก่ สีชมพู น้ าเงิน ส้ม เขียว เป็นกลุ่มสีท่ีน ามาใช้ภายหลัง และนิยมใช้กันมากขึ้น
ส่วนใหญ่มักซื้อท่ีย้อมเสร็จแล้วมาใช้ โดยให้เหตุผลว่าสีสวยและไม่ตก 

การวางลาย  ลักษณะการวางลายเส้ือผู้หญิง สะกอจะปักตกแต่งบริเวณชายเส้ือ ด้านล่างการ
ผสมผสานลาย มักใช้ลายลูกเดือยเป็นแนวก าหนดก่อน เพื่อให้ได้ช่องว่างท่ีจะเป็นแนวปักลวดลายชัดขึ้น
จากนั้นจึงปักลงไป  

การตัดเย็บ  การตัดเย็บตามปกติแล้ว ผ้าจะเป็นผ้าหน้าแคบ จ ากัดตามขนาดเครื่องทอ คือ กว้าง
ท่ีสุดไม่เกิน ๒๐ นิ้ว ส่วนความยาวขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของผู้ทอ ดังนั้นการตัดเย็บเครื่องนุ่งห่มของ
กะเหรี่ยงจึงเป็นการน าผ้าท้ังผืนมาเย็บ ประกอบกัน โดยพยายามตัดให้น้อยท่ีสุด เนื่องจากในอดีต
กะเหรี่ยงไม่มีกรรไกรใช้ ผ้าท่ีทอแต่ละช้ินเมื่อน ามาประกอบกันเป็นเครื่องนุ่งหม่แล้ว จะไม่มีเศษเหลือท้ิง 
การแบ่งผ้าจึงท าโดยใช้มีดคม ๆ กรีดตามแนวขวางของผืนผ้าเท่านั้น ด้วยเหตุนี้รูปทรงของเส้ือผ้ากะเหรี่ยง
จึงไม่มีส่วนโค้งเว้า เพราะเป็นการยากท่ีจะใช้มีดกรีดผ้าให้ได้ลักษณะเช่นนั้น ส่ิงส าคัญในการน าผ้ามา
ประกอบกัน คือ ต้องเป็นผ้าท่ีทอขึ้นส าหรับเครื่องนุ่งห่มตัว หรือผ้าผืนนั้น โดยเฉพาะจะน าไปประกอบกับ
ส่วนของตัวหรือผืนอื่นไม่ได้ เช่น ผ้าท่ีทอเพื่อเย็บเป็นเส้ือผู้ชายจะน ามาเย็บเป็นย่าม หรือผ้าห่มไม่ได้ และ
ผ้าท่ีทอส าหรับเย็บย่ามก็ไม่สามารถน ามาเย็บเป็นเส้ือ หรือผ้าห่มได้เช่นเดียวกัน ท้ังนี้เนื่องจากได้ก าหนด
ลวดลายสี และขนาดไว้อย่างแน่นอนแล้ว ก่อนท่ีจะทอผ้าแต่ละผืนนั่นเอง  
 

http://www.openbase.in.th/


 

 

๓๑ 

 
 

ภาพที่ ๒.๑๗ การทอลวดลายโดยแทรกวัสดุ 
ท่ีมา :  http://www.openbase.in.th/ 

 
การย้อมสีธรรมชาติ 

 กะเหรี่ยงจะมีความช านาญในการย้อมสีเส้นด้ายด้วยวัสดุจากธรรมชาติ โดยจะกะด้ายให้เพียงพอ
ในการขึ้นเครื่องทอแต่ละครั้ง เพื่อให้ได้สีท่ีเหมือนกัน การย้อมสีธรรมชาติมีวิธีแตกต่างกันไป โดยขึ้นอยู่กับ
วัสดุท่ีน ามาใช้ แต่ท้ังนี้ถ้าอยากให้สีติดดีต้องน าด้ายมาผ่านกระบวนการละลายไขมัน  โดยต้มน้ าเดือด
ประมาณครึ่งช่ัวโมง แล้วซักด้วยน ้าเย็นจนฝ้ายเป็นสีขาว ปัจจุบันชาวบ้านใช้วิธีซักด้วยผงซักฟอกแล้วล้าง
ออก จากนั้นจึงน าไปย้อมสีขณะด้ายก าลังเปียก 

วัสดุธรรมชาติที่นิยมใช้  

ชื่อไทย ชื่อกะเหรี่ยง ส่วนท่ีใช้ สีที่ได้ 

ขม้ิน เส่ยอ หัว, เหง้า เหลือง 

คราม นอข่อ ใบ กรมท่า 

" สะหย่า ใบ, ยอด ด า 

- โค๊ะ ราก แดง 

สมอป่า - ใบ กากีแกมเขียว 

" - เปลือก เขียวแก่ 

แก่นขนุน - แก่น เขียวตองอ่อน 

เปลือกเพกา - เปลือก เขียวตองอ่อน 

ประดู่,ไม้แดง - เปลือก แดง 

เงาะป่า - เมล็ดใน แสด 

ต้นปุย - เปลือก ชมพู 

 

 

 

 

 



 

 

๓๒ 

การย้อมด้วยสีธรรมชาติ 
๑. การย้อมด้วยขม้ิน ภาษากะเหรี่ยงว่า “เส่ยอ” ส่วนท่ีน ามาใช้ เอาเฉพาะหัวท่ีแก่จัดเท่านั้น 

เมื่อย้อมแล้วจะให้สีเหลือง  
วัสดุที่ใช้ มีดังนี้ 

(๑) ขม้ิน ๑/๒ กิโลกรัม  
(๒) ด้าย ๒ ไจ 
(๓) ปูนกินกับหมาก หรือปูนขาว ๑ ช้อนชา 
(๔) น้ า ๑-๒ ลิตร  

วิธีการ 
น าขมิ้นมาต าหรือบดให้ละเอียด ผสมกับน้ าและปูน แล้วน าด้ายลงแช่ พร้อมท้ังนวดจนเปียก 

จากนั้นต้ังไฟปานกลางให้เดือดประมาณ ๒๐ นาที หลังจากต้มเสร็จแล้วยกด้ายขึ้นตากแดดจนแห้ง             
ถ้าต้องการให้สีมีความเข้ม และป้องกันสีตก ให้ใส่ปูนลงไปในน้ าย้อมครั้งท่ี ๒ อีกเล็กน้อย 

๒. การย้อมด้วยคราม หรือ นอข่อ ส่วนท่ีน ามาใช้ คือ ใบแก่ เมื่อย้อมแล้ว ให้สีน้ าเงินเข้ม หรือสี 
กรมท่า 
วัสดุที่ใช้ย้อม มีดังนี้ 

(๑) คราม ๒ ขีด 
(๒) ด้าย ๒ ไจ 
(๓) ปูน ๑ ไจ 
(๔) น้ า ๑-๒ ลิตร 
(๕) ข้าวสุก ๑ ก ามือ 
(๖) ขี้เถ้าไม้ข้ีเหล็ก 

วิธีการ 
ขั้นตอนที ่๑ การท าน้ าคราม น าใบคราม จากต้นท่ีมีอายุประมาณ ๓ เดือน (สังเกตจากเริ่มออก

ดอก) มาแช่น้ าจนใบเปื่อย ใส่ปูนขาว และขี้เถ้าไม้ขี้เหล็ก แช่ต่ออีก ๒-๓ คืน จากนั้นกวนน้ าครามจนขึ้น
ฟองท้ิงไว้จนตกตะกอน เทน้ าใสท้ิง น าส่วนท่ีตกตะกอนมากรองด้วยผ้า จะได้ครามเป็นก้อนเก็บไว้ย้อมผ้า
ต่อไปได้  

ขั้นตอนที่ ๒ น าด้ายและครามมานวดรวมกันจนผสมน้ า พร้อมท้ังใส่ปูนขาวลงไป แล้วน ามาต้ม
กับไฟอ่อน ๆ ประมาณ ๓๐ นาที น าด้ายข้ึนมาผ่ึงลมให้แห้ง แล้วย้อมซ้ าหากสียังไม่เข้มพอ 

ขั้นตอนที ่๓ น าด้ายและข้าวสุกมา นวดพร้อมกับไฟอ่อน ๆ ประมาณ ๓๐ นาที น าด้ายข้ึนมาผ่ึง
ลมให้แห้งสนิท แล้วน ามาใช้ทอเป็นผ้าต่าง ๆ ได้ 

๓. การย้อมด้วยสะหย่า ให้สีด าสนิทใช้ส่วนท่ีเป็นใบ และยอดของพืช (ไม่เก็บในช่วงท่ีพืชก าลัง
ออกดอก) 
วัสดุที่ใช้ย้อม มีดังนี้ 

(๑) สะหย่า ๑ กิโลกรัม 
(๒) ด้าย ๒ ไจ 
(๓) ปูน ๑ ช้อน 
(๔) น้ า ๑-๒ ก ามือ 



 

 

๓๓ 

(๕) ข้าวสุก ๑-๒ ก ามือ 
(๖) ขี้เถ้าไม้ข้ีเหล็ก 

วิธีการ 
ท าเช่นเดียวกับการย้อมด้วยต้นคราม 

หมายเหตุ "สะหย่า" เป็นพืชชนิดหนึ่งท่ีให้สีด าสนิท แตกต่างจากมะเกลือ ซึ่งให้สีเทา นอกจากนั้นสะหย่า
ยังมี ๒ ชนิด คือชนิดท่ีให้สีด า และชนิดท่ีให้สีแดง โดยสังเกตุความแตกต่างได้จากสีของใบสะหย่า ถ้าให้สี
ด าใบจะเป็นสีด า ชนิดท่ีให้สีแดง ใบจะเป็นสีแดง 

๔. การย้อมด้วยโค๊ะ ให้สีแดง ส่วนท่ีน ามาใช้คือ ราก 
วัสดุที่ใช้ย้อม มีดังนี้ 

(๑) รากโค๊ะ ๑/๒ กิโลกรัม  
(๒) ด้าย ๒ ไจ  
(๓) น้ ามันพืชหรือน้ ามันหมู ๑-๒ ช้อนโต๊ะ 
(๔) ปูน ๑ ช้อน 
(๕) ขี้เถ้าไม้ไผ่ หรือกาบกล้วยกรอง ๑ ลิตร  
(๖) ใบส้มป่อยหรือมะขาม ๒ขีด 

วิธีการ 
ขั้นตอนที ่๑ น าด้ายกับน้ ามันพืช และขี้เถ้าน ามานวดและต าจนเข้ากัน 
ขั้นตอนท่ี ๒ น าขม้ินเพียงเล็กน้อยมาทดสอบว่ามีการเปล่ียนสีหรือยัง หากมีการเปล่ียนสีแล้ว

น ามาต้มกับน้ าประมาณ ๒ ลิตร โดยใช้ไฟอ่อน ๆ ประมาณ ๓๐ นาทีหลังจากนั้นน ามาตากจนแห้ง 
ขั้นตอนที่ ๓ น าด้ายมาซักจนกว่าน้ ามันพืชจะหมดแล้วผ่ึงให้หมาด ๆ 
ขั้นตอนที่ ๔ น ารากของโค๊ะ มาสับหรือซอยเป็นแผ่นบาง ๆ และต าให้ละเอียด (ห้ามสับบนเขียงท่ี

ใช้ท ากับข้าว) และน าด้ายมาคลุมนวด และใส่น้ าลงไปพร้อมท้ังผสมกับน้ าส้มป่อย หรือมะขามท่ีค้ันจากใบ
หรือยอด แล้วน ามาต้ังไฟประมาณ ๑๐ นาที ใช้ไฟปานกลาง 

ขั้นตอนที่ ๕ หลังจากต้มย้อมสีเรียบร้อย แล้วก็น าออกมาตากแดดจนแห้ง หากสียังจางก็ย้อมสีซ้ า
อีกจนพอใจ 
ข้อห้ามในการย้อม  

1. ห้ามย้อมผ้าในวันขึ้น ๑๕ ค่ า หรือ แรม ๑๕ ค่ า  
2. ห้ามย้อมผ้าในวันท่ีมีคนตายในหมู่บ้าน  
3. ห้ามย้อมผ้าในขณะท่ีเริ่มต้ังครรภ์จนกว่าจะคลอดบุตร  

 

 
 

ภาพที่ ๒.๑๘  การย้อมสีธรรมชาติ 
ท่ีมา :  http://karen.hilltribe.org 

http://karen.hilltribe.org/


 

 

๓๔ 

๕. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
ปิยะ  นพศิริวงศ์ (๒๕๕๑)  สรุปว่า การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการใช้คู่มือ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การทอผ้าพื้นบ้านกะเหรี่ยงด้วยกี่เอว และน าผลจากการศึกษา มาเป็นข้อมูลใน
การพัฒนาส่ือให้มีประสิทธิผลยิ่งขึ้น  ประกอบด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ๗ หน่วยการเรียนรู้ คือ 

๑) ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการทอผ้าพื้นบ้านกะเหรี่ยงด้วยกี่เอว 
๒) เครื่องมือและวัสดุ อุปกรณ์ ท่ีใช้ในการทอผ้าพื้นบ้านกะเหรี่ยงด้วยกี่เอว 
๓) ฝ้ายและการเตรียมฝ้ายส าหรับการทอผ้าพื้นบ้านกะเหรี่ยงด้วยกี่เอว 
๔) การพัฒนาปรับปรุงและย้อมสีเส้นด้าย 
๕) การกรอด้ายพุ่ง การกะขนาด และการขึ้นเครื่องทอ 
๖) การฝึกปฏิบัติ การทอผ้าพื้นบ้านกะเหรี่ยงด้วยกี่เอว 
๗) การพัฒนาอาชีพตามแนวทางของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและจรรยาบรรณของ        
ผู้ประกอบอาชีพ 

   ผลการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 
             ๑. ผลการสัมภาษณ์จากประชากร  ๕  กลุ่ม ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา  ประธานกรรมการ
สถานศึกษา  ครูประจ าศูนย์การเรียนชุมชน และครูภูมิปัญญาพื้นบ้าน   เกี่ยวกับความเหมาะสมของ
หลักสูตรวิชาชีพระยะส้ัน  วิชาการทอผ้าพื้นบ้านกะเหรี่ยงด้วยกี่เอว พบว่า หลักสูตรมีความเหมาะสมกับ
ผู้เรียน สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของสถานศึกษา  และสภาพสังคมปัจจุบัน   ด้านวัตถุประสงค์ และเนื้อหา
สาระวิชามีความเหมาะสม  ครบถ้วนและครอบคลุม   ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการประเมินผล
มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ 
             ด้านกายภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ผู้บริหารสถานศึกษา ครูประจ าศูนย์การเรียน
ชุมชน และครูภูมิปัญญาพื้นบ้านมีความคิดเห็นว่า ขนาดของรูปเล่ม การจัดรูปเล่ม ขนาดตัวอักษร และ
ภาษาท่ีใช้มีความเหมาะสม  ภาพประกอบมีขนาดเหมาะสมและมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 
             ด้านกายภาพของส่ืออิเล็กทรอนิกส์  ผู้บริหารสถานศึกษา  ประธานกรรมการสถานศึกษาครู
ประจ าศูนย์การเรียนชุมชน และครูภูมิปัญญาพื้นบ้าน  มีความคิดเห็นว่า  รูปแบบการน าเสนอ    มีความ
เหมาะสม  โดยมีการส่ือความหมายตรงกับประเด็นการเรียนรู้    ท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและสามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง   อีกท้ังความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีการส่ือสารในปัจจุบันท าให้สามารถใช้งานส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ได้สะดวก  จึงเป็นช่องทางการเรียนรู้อีกหนึ่งช่องทางท่ีช่วยท าให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียน       
ได้ดียิ่งขึ้น 
             ๒. ผลการใช้คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  นักศึกษาการศึกษานอกระบบหลักสูตรวิชาชีพ
ระยะส้ัน  วิชาการทอผ้าพื้นบ้านกะเหรี่ยงด้วยกี่เอว  มีความคิดเห็นว่า  ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้  ด้าน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้และส่ือการเรียนรู้ และด้านการวัดประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   ใน
ภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก   ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการน าไปใช้  ในภาพรวมมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 

นิรุตต์   โต๊ะถม (๒๕๕๓) สรุปว่า  วัตถุประสงค์ การศึกษา รายงานผลการใช้หลักสูตรท้องถิ่น 
เรื่องหัตถกรรมพื้นบ้านผ้าทอ (กะเหรี่ยง) ผ้าปัก(ม้ง) เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับสภาพและ
ความต้องการของชุมชน  และพัฒนาความสามารถของผู้เรียน เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาหลักสูตร
ท้องถิ่นที่เหมาะสมกับสถานศึกษาและตัวผู้เรียน พบว่า 



 

 

๓๕ 

                   ๑. หลักสูตรท้องถิ่นและแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง หัตถกรรมพื้นบ้าน ผ้าทอ (กะเหรี่ยง)        
ผ้าปัก(ม้ง) ส าหรับนักเรียนช่วงช้ันท่ี ๒ ท่ีเหมาะสมกับนักเรียน และสอดคล้องกับความต้องการของชุมชน 
จ านวน ๑๖ แผน ใช้เวลาในการสอน ๑๒๐ ช่ัวโมง 
                   ๒. นักเรียนมีผลการเรียนในด้านความรู้ความเข้าใจ และทักษะปฏิบัติหัตถกรรมพื้นบ้าน        
ผ้าทอ (กะเหรี่ยง) ผ้าปัก(ม้ง)มีค่าคะแนน ร้อยละ ๘๑.๗๙  ซึ่งอยู่ในระดับ ดีมาก 
                   ๓. ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อหัตถกรรมพื้นบ้าน ผ้าทอ (กะเหรี่ยง) ผ้าปัก(ม้ง)               
หรับนักเรียน ช่วงช้ันท่ี ๒ 

        ๓.๑  ด้านการจัดการเรียนการสอนพบว่า เนื้อหาท่ีเรียนมีความสอดคล้อง  กับความ
ต้องการของชุมชน กิจกรรมการเรียนการสอนมีความหลากหลาย  นักเรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมอย่าง
สนุกสนาน และยังได้รับความรู้จากวิทยากรผู้เช่ียวชาญทางด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น การวัดผลมีการประเมิน
หลากหลายและมีความยุติธรรม เพราะว่าครูและวิทยากรร่วมกันประเมิน 

๓.๒  ด้านหัตถกรรมพื้นบ้าน ผ้าทอ (กะเหรี่ยง) ผ้าปัก(ม้ง))ส าหรับนักเรียน ช่วงช้ันท่ี ๒ 
พบว่า การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร ท่ีสร้างขึ้น ท าให้ผู้เรียนมีความภาคภูมิใจ และตระหนักเห็น
คุณค่าของภูมิปัญญา และได้รับความรู้ความเป็นมาของหัตถกรรมพื้นบ้านผ้าทอ (กะเหรี่ยง) ผ้าปัก(ม้ง)
นักเรียนต้องการอนุรักษ์วัฒนธรรม หัตถกรรมพื้นบ้าน ผ้าทอ (กะเหรี่ยง) ผ้าปัก(ม้ง)และเผยแพร่หัตถกรรม
พื้นบ้านผ้าทอ (กะเหรี่ยง) ผ้าปัก(ม้ง)  ในโอกาสต่าง ๆ นอกจากนี้นักเรียนยังต้องการท่ีจะสืบสาน
วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น 

วัฒนธรรมจังหวัดตาก (๒๕๕๑)  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (๑)  เพื่อศึกษาโครงสร้างของ
ลวดลายผ้าทอกะเหรี่ยง  เพื่ออนุรักษ์กระบวนการผลิตและเทคนิคเฉพาะลวดลายการทอผ้ากะเหรี่ยงบ้าน
ป่าไร่เหนือ (๓) เพื่อเผยแพร่และประชาสัมพันธ์การทอผ้ากะเหรี่ยงบ้านป่าไร่เหนือ  หมู่ท่ี ๓ ต าบลพระ
ธาตุ อ าเภอแม่ระมาด   จังหวัดตาก  (๔) เพื่อเสริมสร้างกระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วม  ระหว่าง
ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดและสภาวัฒนธรรมจังหวัด     
                ผลการวิจัยสรุปว่า 
                ๑)  ความเป็นมาของชุมชนบ้านป่าไร่เหนือ  ประชากรในบ้านป่าไร่เหนือเป็นชาวไทยภูเขา   
เผ่ากะเหรี่ยงมีอาชีพหลักด้านการเกษตรตามฤดูกาลและนอกฤดูกาล  และมีการใช้เวลาว่างหลังจากการ
ท าการเกษตรมาท าการทอผ้าเพื่อใช้ในชีวิตประจ าวัน  มีวิถีชีวิตแบบเรียบง่ายอยู่อย่างพอเพียง  มีความ
สามัคคี  และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยยึดหลักการด าเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
                ๒)  ประวั ติการทอผ้าของชนเผ่ากะเหรี่ยงบ้านป่าไร่ เหนือ  ชุมชนบ้านป่าไร่ เหนือ                       
มีเอกลักษณ์และวัฒนธรรมการแต่งกายด้วยผ้าทอมือ  ซึ่งผู้หญิงจะเป็นผู้ทอโดยมีการสืบทอดต่อกันมา   
จากบรรพบุรุษ ซึ่งมีกระบวนการและขั้นตอนท่ีค่อนข้างยุ่งยาก   เริ่มจากการปลูกต้นฝ้ายเองและย้อมสี   
ด้วยวัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น  แต่ในปัจจุบันได้ซื้อวัตถุดิบมาจากจังหวัดเชียงใหม่แต่ยังคงเอกลักษณ์การทอ
ด้วยกี่เอวซึ่งชุมชนสามารถจัดท ากี่เอวได้เอง   ส าหรับลวดลายของผ้าทอได้จากการคิดค้นและดัดแปลง          
ขึ้นเองตามธรรมชาติ   
                ๓)  การจัดเวทีคืนข้อมูลให้กับชุมชน พบว่าชุมชนยังคงความเป็นเอกลักษณ์และวัฒนธรรม 
การทอผ้าด้วยกี่เอวไว้ได้เป็นอย่างดี   ส าหรับปัญหาท่ีพบจากการจัดเวที  คือ  
                     ๓.๑ ปัจจุบันการปลูกต้นฝ้ายได้มีปริมาณลดลง  เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่  ได้ใช้
พื้นท่ีในการปลูกพืชไร่  กอปรกับไม่มีความรู้  ความสามารถในการปั่นฝ้ายให้เป็นเส้นด้ายได้  ฉะนั้นฝ้ายท่ี
ใช้ทอจึงต้องจัดซื้อจากจังหวัดเชียงใหม่   



 

 

๓๖ 

                     ๓.๒ เยาวชนและประชาชนส่วนใหญ่ ไม่มีความรู้เกี่ยวกับกรรมวิธีการย้อมสี  ด้วยวัสดุ
ธรรมชาติ 
                     ๓.๓ เยาวชนส่วนใหญ่สามารถทอผ้าได้เฉพาะลวดลายพื้นฐาน ซึ่งเป็นลายธรรมดาท่ีทอได้
ง่าย 

เส (๒๕๕๑) วิถีชีวิตชาติพันธุ์ในเมือง โดย ประสิทธิ์ ลีปรีชา ขวัญชีวัน และ ปนัดดา บุณยสาระนัย 
(ทีมวิจัยมือทองของสถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ) (จ านวนประชากรกลุ่มชาติพันธุ์ท้ัง ๖ กลุ่ม 
ท่ีเข้ามาอยู่ในเมืองเชียงใหม่ท้ังส้ินราว ๒๐,๐๐๐ คน โดยประมาณ ) เพื่อศึกษาให้ทราบถึงจ านวน
ประชากรท่ีโยกย้ายเข้ามาเรียนและท างานอยู่ในเมืองเชียงใหม่ และอ าเภอใกล้เคียง  การท าความเข้าใจถึง
สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม และการปรับตัวด้านอาชีพและความเป็นอยู่ในสภาวะแวดล้อมของ
เมืองเชียงใหม่ของกลุ่มประชากรและความเข้าใจบริบททางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนต้นทางท่ีส่งผล
ให้มีการหล่ังไหลเข้าเข้าสู่เมืองด้วยต่อการนี้ มีข้อค้นพบท่ีน่าสนใจดังนี้ 

ลักษณะและองค์ประกอบด้านประชากร 
ในด้านวัย คนท่ีเข้ามาอยู่ในเมืองส่วนใหญ่อยู่ในระหว่าง ๑๑ ปี ถึง ๓๐ ปี กว่าครึ่งหนึ่ง (ร้อยละ 

๒๕) ของจ านวนคนท้ังหมดเข้ามาเพียงเรียนต่อในเมือง และส่วนใหญ่เรียนในระดับมัธยมศึกษาขึ้นไปส่วน
ผู้ท่ีเข้ามาท างานส่วนใหญ่เป็นงานรับจ้างใช้แรงงาน ท่ีเน้นจ้างคนหนุ่มสาว  

ในด้านเพศ พบว่าสัดส่วนหญิง-ชาย โดยรวมแล้วไม่แตกต่างกันมากนัก คือ ร้อยละ ๕๐.๗ และ
ร้อยละ ๔๙.๓ ตามล าดับ การท่ีสัดส่วนหญิงชายไม่ต่างกันมาก เพราะในส่วนของนักเรียน-นักศึกษา ผู้หญิง
ได้การส่งเสริมและทุนการศึกษาไม่น้อยไปกว่าผู้ชาย ในขณะท่ีกลุ่มท างานธุรกิจค้าขายและบริการ พบเป็น
ผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย และกลุ่มท่ีท างานด้านแรงงานกลับเป็นผู้ชายมากผู้หญิงเมื่อเปรียบเทียบแต่ละกลุ่ม
ชาติพันธุ์แล้ว พบว่ากลุ่มกะเหรี่ยงมีผู้ชายเข้ามาท างานในเมืองมากกว่าในขณะท่ีอีกห้ากลุ่มชาติพันธุ์ท่ี
เหลือผู้หญิงเข้ามาในเมืองมากกว่า   

ในด้านศาสนา โดยภาพรวมร้อยละ ๕๔ เป็นกลุ่มท่ีนับถือความเช่ือเดิมของตนผสมกับศาสนาพุทธ 
ในขณะท่ี ร้อยละ ๔๖ เปล่ียนไปนับถือศาสนาคริสต์ เมื่อพิจารณาแล้วน่าจะเป็นตัวเลขท่ีใกล้เคียงหรือสูง
กว่าไม่มากนัก กับสัดส่วนของผู้นับถือศาสนาคริสต์โดยรวม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มลาหู่และอาข่าซึ่งใน
ปัจจุบันประมาณกันว่าในกลุ่มลาหู่มีสัดส่วนผู้นับถือคริสต์ถึง  ร้อยละ ๖๑-๖๒ ของประชากรลาหู่ใน
ประเทศไทย และกลุ่มอาข่ามีถึงร้อยละ ๔๕-๕๐ ของประชากรอาข่าท้ังหมดในประเทศไทยเช่นกัน  

ในด้านสถานภาพสมรส พบว่าผู้ท่ีเข้ามาเรียนและท างานส่วนใหญ่ เป็นโสด แต่ส าหรับผู้ท่ีแต่งงาน
แล้วมีงานท่ีมั่นคงก็เริ่มมาอยู่เป็นครอบครัวปักหลักอย่าถาวรในเมืองดังปรากฏว่ามีเด็กเกิดในเมืองบ้าง
เล็กน้อย 

ลักษณะอาชีพท่ีท างานในเมือง  ลักษณะงานท่ีท าในเมืองนั้น ในกลุ่มท่ีเป็นข้าราชการและ
เจ้าหน้าท่ีองค์กรต่างๆ ซึ่งมีต าแหน่งค่อนข้างมั่นคง และมีเงินเดือนประจ ามีจ านวนไม่มากนักงานค้าขายจึง
ดูเป็นงานท่ีแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์ต่างหาช่องทางและแนะน าญาติพี่น้องหรือคนรู้จักในก ลุ่มของตนให้ท า
มากกว่า พบว่าแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์มีลักษณะเด่นท่ีแตกต่างกัน กล่าวคือ กลุ่มอาข่า นิยมท าธุรกิจผลิต
สินค้าหรือหาสินค้ามาท าการค้าขายในยานไนท์บาซาร์กลุ่มเม่ียน นิยมท าธุรกิจขายน้ าเต้าหู้ในตลาดบริเวณ
ต่างๆ ของเมืองเชียงใหม่ และเป็นช่างเครื่องประดับเงินและทอง  กลุ่มม้ง ท าโรงงานผลิตและค้าขายของท่ี
ระลึกประเภทเรซิ่นแก่นักท่องเท่ียว และท าการค้าผลผลิตท าการเกษตรตามตลาดสดต่างๆ กลุ่มลีซู ท า
การค้าขายของท่ีระลึกให้แก่นักท่องเท่ียวและท างานด้านบริการ  กลุ่มเหรี่ยง นิยมท างานด้านรับจ้างท่ัวไป



 

 

๓๗ 

ตามปั๊มน้ ามัน ตลาด ห้างสรรพสินค้า บ้านและสถานท่ีท่ัวไปเป็นพนักงานรักษาความปลอดภัย และงาน
ส่วนตัวเช่น มัคคุเทศก์  กลุ่มลาหู่ นิยมรับจ้างท่ัวไปเช่นเดียวกับกลุ่มกะเหรี่ยง  
การเข้ามาเรียนในเมือง 

ในสภาพที่การท ามาหากินบนพื้นท่ีสูงเริ่มมีความยากล าบากไม่ตอบสนองต่อความต้องการในยุค
ของความทันสมัยการศึกษาดูจะเป็นความหวังของการอยู่รอดในอนาคตของกลุ่มชาติพันธุ์ท้ัง  ๖ กลุ่ม
กรณีศึกษาส่วนใหญ่จะเข้ามาเรียนในโรงเรียนประจ า ท่ีเสียค่าใช้จ่ายน้อยเช่น  โรงเรียนศึกษาสงเศราะห์ 
หรือเรียนในรูปของการบวชเรียน เช่นวัดศรีโสดา และวัดวิเวกวนาราม หรืออยู่กับวัดท่ีรับสงเคราะห์เด็ก
จากพื้นท่ีสูง เช่นวัดดินจ่ัน อีกจ านวนไม่น้อยมาอยู่หอพักขององค์กรต่างๆทางศาสนาและเอกชนและ
องค์กรพัฒนาเอกชน ซึ่งกินอยู่ฟรี หรือเสียค่าใช้จ่ายเพียงเล็กน้อย และอาจจะได้รับทุนการศึกษาจาก
องค์กรเหล่านี้ด้วย ผู้ท่ีมีฐานะบ้างและต้องการเรียนต่อในระดับอุดมศึกษาก็จะเช่าหอพักอยู่เองและขอทุน
เล่าเรียนของรัฐบาล ซึ่งมีมากขึ้นและกระจายไปสู่สถาบันต่างๆ ส าหรับ ผู้ยากจนแต่ต้องการเรียน  ก็จะใช้
วิธีท างานด้วยเรียนด้วย โดยไปเรียนตามโรงเรียนต่างๆ ท่ีเปิดสอนการศึกษาผู้ใหญ่นอกเวลาทางการ  
ลักษณะความเป็นอยู่ 

ลักษณะท่ีอยู่อาศัยและความเป็นอยู่ ขึ้นกับฐานะทางเศรษฐกิจของผู้ท่ีเข้ามาอยู่ในเมืองโดย
ภาพรวมร้อยละ ๔๕.๔ เป็นกลุ่มคนท่ีเข้ามาอยู่อาศัยในบ้านพักหรือหอพักท่ีไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย หรือเสีย
เพียงเล็กน้อย รองลงมาร้อยละ ๓๗.๙ คือกลุ่มท่ีอยู่อาศัยในบ้านหรือหอพักท่ีต้องเสียค่าเช่า ละเมื่อพิจาร
ฯร่ยละเอียดจากการส ารวจพบว่ากลุ่มม้งและกะเหรี่ยงมีบ้านเป็นของตนเอง หรืออาศัยอยู่ในบ้านของคน
อื่นมากกว่ากลุ่มอื่น ในขณะท่ีกลุ่ม ลีซู อาข่าลาหู่ อาศัยอยู่ในแหล่งชุมชนแออัดมากกว่ากลุ่มอื่น 
 

ThaiNGO (๒๕๕๓)  กล่าวว่า  ลัดดาวัล ปัญญา  ประธานกลุ่มแม่บ้านทอผ้า บ้านห้วยหินด า วัย 
๔๐ ปี ได้รับการยอมรับจากเพื่อนๆ ในหมู่บ้านให้เป็นตัวแทนกลุ่มแม่บ้าน เพราะท่ีสามารถพูด อ่าน เขียน
ไทยได้มากท่ีสุด ลัดดา ได้บอกเรื่องราวท่ีมาเกี่ยวกับกลุ่มแม่บ้านทอผ้าย้อมสีธรรมชาติ ว่าผ้าสีธรรมชาติ
เป็นผ้าท่ีชาวกะเหรี่ยงทอเพื่อใช้มีมานมนานแล้ว โดยใช้วัสดุท าสีจากป่า ซึ่งปัจจุบันนี้วัฒนธรรมทอผ้าย้อม
สีแบบชาวกะเหรี่ยงก าลังจะสูญหาย ดังนั้น ด้านหนึ่งคือการอนุรักษ์ป่าไว้ และอีกด้านหนึ่งอนุรักษ์วิถี
วัฒนธรรมของผู้หญิงกะเหรี่ยงไว้ด้วย มีรายได้มาส่งเสริมครอบครัว เป็นค่ากับข้าว ค่าขนมลูกๆ ไปเรียน
หนังสือ  

ชีวิตประจ าวันคือหุงหาอาหาร พอสายๆ ไปท านาท าไร่ เสร็จจากไร่ก็มาเตรียมอาหาร ให้ลูกๆ 
กลับจากโรงเรียน  ถ้าสามีอยู่ก็ช่วยแบ่งเบาภาระครอบครัวถูกปลูกฝังมาตลอดว่า ป่า คือ ทุกอย่าง ท่ีเป็น
ทุกอย่างเพราะชาวกะเหรี่ยงมีความรู้มากมายท่ีจะใช้ประโยชน์จากป่า ชีวิตชาวกะเหรี่ยงอย่างเธอกับป่าจึง
ผูกพันกันเหมือนเป็นจิตวิญญาณกันและกัน 

แม้เธอจะเป็นหญิงสาวชาวบ้านป่าธรรมดาๆ ท่ีมีความรู้แค่พออ่านออกเขียนได้ แต่ความฝันของ
เธอก็เหมือนแม่ท่ัวๆ ไป บนโลกนี้ท่ีพอจะรู้และพอจะนึกคิดออกว่าปากท้องครอบครัว กับอนาคตลูกๆ 
จะต้องก้าวเดินไปในโลกของการศึกษา เธอจึงพยายามคิดกิจกรรมเสริมรายได้ท่ีสอดคล้องไปกิจกรรม
อนุรักษ์ท่ีซึ่งสามีและชาวบ้านทุกคนก าลังต่อสู้ นั่นคือการพยายามคิดสร้างกลุ่มสตรีขึ้นมาหนุนเสริมอีกแรง
หนึ่งนั่นเอง 

"โดยพื้นฐานเดิมๆ แล้ว หมู่บ้านเรามีองค์ความรู้เกี่ยวกับส่ิงทอมานาน จนมาถึงยุคหนึ่ง สมัยก่อน
คนเขาใช้ผ้าทอเอามาใช้นุ่งห่ม พอมาตอนหลังสังคมชาวกะเหรี่ยงต้องด้ินรนมากขึ้น การทอผ้าจึงน้อยลง 



 

 

๓๘ 

กลุ่มแม่บ้านส่วนหนึ่งก็เห็นว่าส่ิงทอจะหายไป ก็เลยคุยกันว่า เราน่าจะท าผ้าทอ  เราจะทอผ้าให้ลูกหลาน
เราได้เห็นได้สืบทอดต่อเนื่องกัน 

ตอนนั้นก็มีนักวิจัยเข้ามาช่วยสนับสนุนช่วยริเริ่มคิดริเริ่มท า เพราะเขาเห็นวิถีชีวิตของชุมชนเรา 
เขาก็เข้าใจ เราก็นัดกันมาพูดคุยกัน ๔-๕ คนในรอบแรก แล้วก็มาเรียบเรียง ความรู้เกี่ยวกับการย้อมสี
ธรรมชาติ เพราะมันจะหายไปแล้ว ความรู้เหล่านี้ อยู่กับคนแก่คนเฒ่าอายุ ๖๐-๗๐ ปี ท้ังนั้น การมัดย้อม 
การท าเส้นด้าย เราเลยมานั่งคุยกัน ลงพื้นท่ีหาข้อมูลท าผ้ามัดสี ก็ไปหลายหมู่บ้าน สัก ๕-๖ หมู่บ้าน ซึ่งก็
ได้วิธีการย้อมสีผ้าแบบด้ังเดิมมา 

"ข้อส าคัญ ท่ีท ากิจกรรมย้อมผ้า คือ ท าให้กลุ่มแม่บ้านมีรายได้ เพราะตลาดต้องการ แต่ผ้าทอมือ
มีน้อยและไม่มีคู่แข่ง ท าให้เราท าแล้วมีคนสนใจ เช่น  ผ้าพันคอลายยก ๓ วันได้ ๑ ตอน ตอนหนึ่งมี ๒ ผืน 
ผืนหนึ่งก็ ๑๓๕-๑๔๐ บาท ก็ท าให้แม่บ้านมีรายได้เสริม  

"กลุ่มมีการจัดการการท างานแบบแบ่งงานกันท าชัดเจน  คณะท างานทอผ้า คณะท างานออม
ทรัพย์ และกลุ่มของเราก็มีเงื่อนไขว่า สมาชิกทอผ้าจะต้องฝากออมทรัพย์ ด้วย เป็นต้น ส่วนเรื่องท่ีอยาก
ท า ในอนาคตคืออยากท าศูนย์เรียนรู้ เราไม่มีศูนย์ ไม่มีท่ีท าการ ไม่มีท่ีเก็บผ้า ตอนนี้ก็อาศัยฝากไว้ท่ีบ้าน
ตัวเองอยู่ ถ้าวันหนึ่งเรามีศูนย์ เราจะมีท่ีเก็บผ้ามีท่ีเก็บเครื่องแสดงศิลปวัฒนธรรม มีสถานท่ีของกลุ่มได้
พบปะพูดคุย เรื่องนี้เป็นส่ิงท่ีเราอยากได้กันมาก 

สรุป  จากเรื่องราวต่าง ๆ  เป็นแนวคิดในการท าวิจัยเพื่อศึกษาและพัฒนาภูมิปัญญาภายใต้วิถี
วัฒนธรรมชนเผ่ากะเหรี่ยง  การพัฒนาผ้าชนเผ่ากะเหรี่ยง ซึ่งความเป็นเอกลักษณ์ของรูปแบบเส้ือ
กะเหรี่ยงเป็นแบบง่าย ๆ เพราะชาวกะเหรี่ยง ไม่มีการน าผ้ามาตัด แต่จะเป็นการประสานผ้า ๒ ช้ินเข้า
ด้วยกัน รูปทรงของเส้ือจึงเป็นแนวตรง ๆ จึงต้องการจะพัฒนาผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าของชาวกะเหรี่ยงใน            
๓ พื้นท่ี ท่ีมีรูปแบบเหมือนกันของชนเผ่า พัฒนาโดยให้ด ารงไว้ซึ่งการอนุรักษ์ภูมิปัญญาสืบทอดสู่ลูกหลาน  
และเพื่อชุมชนเข้มแข็งต่อสู่ในเชิงพาณิชย์กับโลกภายนอกได้ 

 
 
 

 
 
  
 

 



บทท่ี ๓ 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
โครงการวิจัยเรื่อง ศึกษาวิถีวัฒนธรรม อนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่าสู่เชิงพาณิชย์ กรณีศึกษาผ้า

ทอกะเหรี่ยงจังหวัดภาคเหนือ  เป็นการวิจัยและพัฒนา  ซึ่งได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้                      
๑. การก าหนดประชากรเป้าหมายและกลุ่มตัวอย่าง 
๒. การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
๓. การด าเนินงานตามแผนและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
๔. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
๑.   กำรก ำหนดประชำกรเป้ำหมำยและกลุ่มตัวอย่ำง 

๑.๑  การก าหนดประชากรเป้าหมายและกลุ่มตัวอย่าง  :  กลุ่มเป้าหมายในพื้นท่ีท่ีศึกษา เป็นชุมชน
กะเหรี่ยง ๓ กลุ่ม คือ กะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่   กะเหรี่ยงต าบล 
ปางหมู  อ าเภอเมือง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก  
กลุ่มเป้าหมายในการประเมินผลิตภัณฑ์ท่ีพัฒนาจากผ้าทอกะเหรี่ยง  ได้แก่  ผู้สนใจผลิตภัณฑ์เส้ือผ้า              
ท่ีประยุกต์จากเส้ือกะเหรี่ยง  จ านวน ๑๐๐ คน  โดยวิธีการเลือกแบบบังเอิญ  (Accidental  Sampling)   

๑.๒  การก าหนดประชากรเป้าหมายและกลุ่มตัวอย่าง  :  กลุ่มเป้าหมายในการถ่ายทอดเทคโนโลยี
ของการวิจัยนี้ได้แก่  กลุ่มกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  เป็นกลุ่มท่ีมี
ความต้องการและความพร้อมในการรับการถ่ายทอดเทคโนโลยี จ านวน ๒๕  คน  ซึ่งเป็นการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive  Sampling)  ซึ่งทางกลุ่มต้องการการอนุรักษ์ภูมิปัญญาและพัฒนารูปแบบ ลวดลาย  
การตกแต่งเส้ือผ้า  เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมช่องทางการหารายได้จากการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้
ต่อไป 

 
๒. กำรสร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย ประกอบด้วย 
      ๒.๑  แบบสัมภาษณ์  ในการเก็บข้อมูล  ลงพื้นท่ี ส ารวจ แต่ละกลุ่ม จ านวน ๓ กลุ่ม กลุ่มกะเหรี่ยง
ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  กะเหรี่ยงต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง  จังหวัด
แม่ฮ่องสอน กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก   
      ๒.๒  แบบประเมินรูปแบบ ลวดลาย การตกแต่ง เส้ือกะเหรี่ยง ๑๐ รูปแบบ ซึ่งเป็นความคิดรวบ
ยอดจากการเก็บข้อมูล  วิเคราะห์ ออกแบบ  ตัดเย็บตกแต่งให้เป็นเส้ือส าเร็จรูป  โดยใช้เกณฑ์ท่ีสรุปจาก
ข้อมูล  เป็นการตกแต่งด้วยวัสดุวิธีการเทคนิคการปัก และการตกแต่งด้วยลวดลายการทอของกะเหรี่ยง
แบบประยุกต์ ซึ่งคงไว้ด้วยการอนุรักษ์วัฒนธรรมการแต่งกาย  พร้อมท้ังการพัฒนาผ้าชนเผ่ากะเหรี่ยงสู่เชิง
พาณิชย์ 
 แบบประเมินรูปแบบ ลวดลาย การตกแต่ง เส้ือกะเหรี่ยง ในส่วนของผู้สนใจ  ประกอบด้วยข้อมูล
ในการประเมิน ๓ ตอน คือ 

ตอนท่ี ๑     ข้อมูลท่ัวไป 
ตอนท่ี ๒     ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของกลุ่มผู้สนใจท่ีมีต่อรูปแบบ ลวดลาย   
                การตกแต่งและโดยภาพรวม 



 

 

๔๐ 

ตอนท่ี ๓      ข้อเสนอแนะ  
     ๒.๓  แบบประเมินการฝึกอบรม  ประกอบด้วยข้อมูลในการประเมิน ๓ ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี ๑    ข้อมูลท่ัวไปของผู้เข้ารับการอบรม 
ตอนท่ี ๒    ข้อมูลความคิดเห็นของผู้เข้าอบรม 
ตอนท่ี ๓      ข้อเสนอแนะ  

๒.๔  ผลิตภัณฑ์ท่ีใช้ในการประเมินได้จากการวิเคราะห์ตามความต้องการของชุมชน  และผ่าน
ผู้เช่ียวชาญ  น ามาออกแบบ  วิเคราะห์  โดยใช้หลักการออกแบบและการตัดเย็บให้มีความเหมาะสม โดย
คงการอนุรักษ์ รูปแบบ การตกแต่ง ลวดลาย จากภูมิปัญญากะเหรี่ยงไว้  ผสมผสานการประยุกต์ให้สู่สากล
ยิ่งขึ้น  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ได้จากการส ารวจ  ศึกษาข้อมูลในบริบทของพื้นท่ีท่ีศึกษา ๓ พื้นท่ี คือ ชุมชน
กะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  กะเหรี่ยง ต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง  
จังหวัดแม่ฮ่องสอน กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก  จากการวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยรวมแล้วได้รูปแบบเส้ือผ้า  ๑๐ รูปแบบ จากการออกแบบ ๑๕ รูปแบบ รูปแบบ ๕ รูปแบบตกแต่งโดย
ใช้วิธีการทอลวดลาย ซึ่งพัฒนาจากการออกแบบให้มีรูปแบบท่ีหลากหลายยิ่งขึ้นและรูปแบบ ๕ รูปแบบ 
ตกแต่งโดยวิธีการใช้เทคนิคการปักด้วยวัสดุต่าง ๆ  เส้ือผ้าท่ีได้จากการพัฒนาจากรูปแบบเดิมของเส้ือผ้า
กะเหรี่ยง ๑๐ รูปแบบ มีดังนี้ 

 เส้ือรูปแบบท่ี ๑-๕    เป็นการพัฒนารูปแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง โดยตกแต่งด้วยลวดลายการทอ             
ซึ่งเป็นการทอจากฝีมือภูมิปัญญาของชาวกะเหรี่ยง  โดยประยุกต์รูปแบบและลวดลายด้ังเดิมให้มีความ
สวยงามเหมาะสมกับรูปแบบเส้ือผ้ามากยิ่งขึ้น  รวมท้ังการใช้สี ขนาดของช่วงจังหวะการวางลวดลาย 

 เส้ือรูปแบบท่ี ๖-๑๐  เป็นการพัฒนารูปแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง โดยตกแต่งลวดลายด้วยวิธีการปัก
จากวัสดุต่าง ๆ ภูมิปัญญาด้ังเดิมของชาวกะเหรี่ยง จะใช้วิธีการปักด้วยด้ายปักเม็ดเดือย ซึ่งมีความสวยงาม 
ประณีต ในท่ีนี้ได้ประยุกต์ลวดลายการใช้วัสดุเพิ่มเติมรูปแบบท่ีแตกต่าง ท าให้มีความหลากหลายและ
ความทันสมัยมากขึ้น 

เสื้อรูปแบบที่ ๑   ลักษณะของเส้ือเป็นเส้ือตัวหลวม ดัดแปลงจากรูปแบบเส้ือกะเหรี่ยง ใช้ผ้าฝ้าย
สีน้ าตาลทอง ๒ ช้ิน เป็นสันทบท่ีไหล่ ประกอบตัวเส้ือท่ีแนวกลางหน้าและหลัง รวมท้ังตะเข็บข้างใช้วิธีการ
สอยพัน  ตกแต่งด้วยผ้าทอสีเดียวกันเพิ่มลวดลาย ด้วยสีเทา เหลือง ครีม ท าชายครุยที่ชายผ้าตกแต่งวาง
ทาบเย็บติดตรงส่วนชายผ้าตกแต่งกับตัวเส้ือ และติดกระดุมท่ีไหล่  ตกแต่งท่ีคอเส้ือด้วยด้วยถัก  เส้ือตัวนี้
สามารถปรับแบบได้หลายรูปแบบ  และเป็นวิธีการเย็บท่ีง่ายใช้เวลาน้อย ปรับเป็นรูปแบบต่าง ๆ โดยการ
ถอดกระดุมท่ีไหล่  ปล่อยให้ช้ินตกแต่งเล่ือนลงมา  บริเวณแขนและสามารถเล่ือนลงมาอีกโดยดึงแขน
ออกมา ส่วนตกแต่งสามารถลงไปอยู่บริเวณตัวเส้ือด้านล่าง  เพิ่มเป็นอีกรูปแบบหนึ่ง 

 

  
 

ภาพที่ ๓.๑   เส้ือรูปแบบท่ี ๑    



 

 

๔๑ 

เสื้อรูปแบบท่ี ๒   ลักษณะของเส้ือเป็นเส้ือตัวหลวม  ใช้ผ้าฝ้ายสีเทาเข้ม ๒ ช้ิน เป็นสันทบท่ีไหล่ 
ส่วนบนเป็นการทอสีพื้น  ส่วนล่างทอเป็นลวดลาย อนุรักษ์การทอแบบกะเหรี่ยง  โดยการประยุกต์ช่วง
ของการทอและลายเพิ่มขึ้น  มีการทอท่ีริมผ้า  ชายครุยที่ชายเส้ือ  รวมท้ังตกแต่งด้วยด้ายถักท่ีคอเส้ือและ
แขนเส้ือ ปล่อยชายครุยยาว  เป็นแบบท่ีเรียบง่าย 

 

  
 

ภาพที่ ๓.๒   เส้ือรูปแบบท่ี ๒   
 
เสื้อรูปแบบที่ ๓   ลักษณะของเส้ือเป็นเส้ือตัวหลวม  ใช้ผ้าฝ้ายทอลายสลับผ้าสีพื้นท่ีเป็นช่วง ๆ 

ละ ๓ นิ้ว ช่วงของลวดลายใช้สีน้ าตาลแดง  สอดไส้กลายด้วยสี เหลือง ผ้า ม่วง  ทอเป็นผ้ายาว ๒ ช้ิน ตาม
ความยาวตัวเส้ือ พับทบกึ่งกลางเป็นช่วงไหล่  ประกอบตัวเส้ือด้วยวิธีการเย็บมือ  ใช้วิธีท่ีตะเข็บกลางหน้า
หลังและตะเข็บข้างการสอยพัน  ท าชายครุยที่ชายเส้ือ ตกแต่งท่ีคอและแขน  ด้วยการใช้ด้ายถักมาคราเม่  
เย็บติดกับคอเส้ือและแขนเส้ือ 

 

  
 

ภาพที่ ๓.๓   เส้ือรูปแบบท่ี ๓   
 



 

 

๔๒ 

เสื้อรูปแบบที ่๔   ลักษณะของเส้ือเป็นเส้ือตัวหลวม  ใช้ผ้าฝ้ายสีด า ๒ ช้ิน จับจีบท่ีแนวไหล่ยาว
ถึงชายเส้ือ  ช้ินหน้าติดกระดุม ตกแต่งด้วยผ้าสีต่าง ๆ เป็นแนวรังดุม  ช้ินหลังประกอบแนวเส้นกลางหลัง
ด้วยวิธีสอยพัน  เส้ือตัวนี้มีการตกแต่งด้วยผ้าทอ  ท่ีน ามาประกอบติดกับตัวเส้ือด้วยกระดุมท่ีติดอยู่กับตัว
เส้ือ  สามารถใส่ได้สองรูปแบบ  ท าชายครุยที่แนวรังดุม  เป็นการตกแต่งอีกรูปแบบหนึ่ง 

 

  
 

ภาพที่ ๓.๔   เส้ือรูปแบบท่ี ๔      
 
เสื้อรูปแบบที่ ๕   ลักษณะของเส้ือเป็นเส้ือตัวหลวม  ใช้ผ้าฝ้ายสีด า ๒ ช้ิน เป็นสันทบท่ีไหล่ ชาย

ครุยท่ีชายเส้ือ  ตกแต่งด้วยผ้าทอกะเหรี่ยง สีเทา ลายสีน้ าตาลอ่อน  เหลือง ชมพู ม่วง ฟ้า  เป็นช้ิน
ส่ีเหล่ียมยาววางทาบท่ีตัวเส้ือโอบตะเข็บข้างมาด้านหน้าและด้านหลัง  บริเวณคอและริมแขนใช้ด้ายถักมา
คราเม่สีเขียวชมพู  เย็บติดเพิ่มความเด่นชัดของตัวเส้ือ  และปล่อยชายครุยยาวเป็นแบบท่ีง่ายใช้เวลาตัด
เย็บน้อยแต่มีความเก๋ 

 

  
 

ภาพที่ ๓.๕   เส้ือรูปแบบท่ี ๕ 



 

 

๔๓ 

เสื้อรูปแบบที่ ๖   ลักษณะของเส้ือเป็นเส้ือตัวหลวม  ใช้ผ้าฝ้ายสีด า ๒ ช้ิน เป็นสันทบท่ีไหล่             
ต่อกลางตัวทั้งหน้าและหลัง  เย็บต่อกันท่ีตะเข็บข้าง  ใช้วิธีการเย็บด้วยมือท้ังตัว  การตกแต่งใช้เทคนิคการ
กุ้นด้วยผ้าสีต่าง ๆ ท่ีไหล่โดยเปิดเป็นช่องยาวประมาณ ๔” จากตะเข็บไหล่ลงมา  เจาะเป็น ๒ ช่อง               
ติดกระดุมรวมท้ังชายเส้ือกุ้นตามแนวท่ีเปิดแยก ๒ ช่วงเช่นกัน  บริเวณแนวเส้นจากรอยเจาะไหล่ถึง
ชายเส้ือ  จะปักด้วยเม็ดเดือยและด้ายสีต่าง ๆ รวมทั้งท าชายครุยที่คอและตะเข็บข้าง  เมื่อสวมใส่สามารถ
ถอดกระดุมเปิดไหล่ได้ เพิ่มรูปแบบของการสวมใส่ได้และคงอนุรักษ์ความเป็นเส้ือกะเหรี่ยงในการใช้วัสดุ
เม็ดเดือยปัก 

 

  
 

ภาพท่ี ๓.๖   เส้ือรูปแบบท่ี ๖ 
 

เสื้อรูปแบบที่ ๗   ลักษณะของเส้ือเป็นเส้ือตัวหลวม  ใช้ผ้าฝ้ายสีน้ าตาลอ่อนและเข็มสีละ ๒ ช้ิน 
เป็นสันทบท่ีไหล่ ประกอบเป็นตัวเส้ือด้วยวิธีการเย็บด้วยมือ  ช่วงต่อตะเข็บบริเวณด้านหน้าและหลัง            
จะใช้วิธีการตึงด้วยด้ายเว้นช่องว่างห่างกันเป็นช่วง ๆ ตะเข็บข้างใช้วิธีการสอยพัน  แต่ละช้ินความยาวจะ
ลดหล่ันกันและท าชายครุยท่ีชายเส้ือบริเวณของการต่อแต่ละช้ิน  ตกแต่งด้วยเม็ดเดือยและหอย ท าเป็น
รูปดอกไม้  และวิธีการปักเป็นไม้เล้ือย  โดยใช้ด้ายปักสีให้มีความกลมกลืนกับผ้าตัวเส้ือ  จะเป็นรูปแบบ
ของแนวคลาสสิค 

 

  
 

ภาพที่ ๓.๗   เส้ือรูปแบบท่ี ๗ 



 

 

๔๔ 

เสื้อรูปแบบที่ ๘   ลักษณะของเส้ือเป็นเส้ือตัวหลวม  ใช้ผ้าฝ้ายสีเขียวและน้ าตาลอ่อนเป็นสันทบ
ท่ีไหล่ สีน้ าตาลอ่อน เช่น น้ าตาลอ่อน ๒ ช้ิน สีเขียว ๒ ช้ิน  ประกอบกันด้วยการเย็บด้วยมือใช้เทคนิคการ
ประสานตะเข็บด้วยการเย็บก้างปลา  ท าชายครุยที่ชายเส้ือ  ตกแต่งด้วยการปักลายใบไม้สีเขียว  สีน้ าตาล
เดินเส้นเนา ผ่านลายใบไม้ เพื่อให้มองดูใบไม้เด่นขึ้น บริเวณคอและปลายแขนเย็บด้วยเส้นด้ายถักลาย           
มาคราเม่  ปล่อยชายครุย  เพื่อให้สอดคล้องกับตัวเส้ือ  โดยใช้สีให้มีความเหมาะสมกัน 

 

  
 

ภาพที่ ๓.๘   เส้ือรูปแบบท่ี ๘ 
 

เสื้อรูปแบบที่ ๙   ลักษณะของเส้ือเป็นเส้ือตัวหลวม  ใช้ผ้าฝ้ายสีด า ๒ ช้ิน เป็นสันทบท่ีไหล่ 
ประกอบเป็นตัวเส้ือ  ด้วยการเย็บมือท่ีเส้นกลางหน้าและหลัง  รวมท้ังตะเข็บข้าง  ใช้วิธีสอยพัน มีการ
ตกแต่งด้วยผ้าสีชมพู  วางทาบเย็บท่ีเส้นกลางตัว  ตามแนวยาวถึงชายเส้ือ  และตามแนวตะเข็บข้างท้ัง
หน้าและหลัง  ใช้ด้ายสีต่าง ๆ เดินเส้นเป็นแนวขวาง สลับสีใช้วัสดุประกอบเป็นช่วง ๆ ท าชายครุยท่ีตะเข็บ
ข้าง เพื่อความสวยงาม 

 

  
 

ภาพที่ ๓.๙   เส้ือรูปแบบท่ี ๙ 



 

 

๔๕ 

เสื้อรูปแบบที่ ๑๐   ลักษณะของเส้ือเป็นเส้ือตัวหลวม  ใช้ผ้าฝ้ายสีชมพู ๒ ช้ินสีชมพู  เป็นสันทบ
ท่ีไหล่ ตัวเส้ือมีชายครุยที่ชายเส้ือ  ด้านตะเข็บข้างท าเป็นกระดุมป้ายไปด้านหลัง  ใช้วิธีการคล้องเชือกกับ
กระดุมท่ีใช้วิธีการปักบนผ้าหุ้มกระดุม  ท าชายครุยปล่อยยาว  การตกแต่งท่ีตัวเส้ือ  บริเวณไหล่  และ
กลางคอหน้าและหลังใช้ผ้าสีด าปักลายด้วยด้ายสีต่าง ๆ และวัสดุไม้ประกอบ  ติดช้ินตกแต่งนี้บริเวณไหล่
ท้ัง ๒ ข้าง เมื่อสวมใส่จะมีลักษณะเป็นปีก  เพิ่มความสวยงามโดยการท าชายครุยยาว  เพื่อให้สอดคล้อง
กับส่วนตกแต่งท่ีกลางคอหน้าและหลัง  ซึ่งติดช้ินตกแต่งเป็นรูปส่ีเหล่ียม  มีชายครุยยาว 

 

  
 

ภาพที่ ๓.๑๐   เส้ือรูปแบบท่ี ๑๐    
    

๓.   กำรด ำเนินงำนตำมแผนและกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
กำรด ำเนินงำนแบ่งเปน็ ๒ ช่วงระยะดังนี้ 
กำรด ำเนินงำนระยะที่ ๑     

๑. ศึกษาและด าเนินการส ารวจข้อมูลเกี่ยวกับ วิถีวัฒนธรรม การอนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่า  
กลุ่มกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  กะเหรี่ยงต าบลปางหมู อ าเภอเมือง 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก   

๒.  ด าเนินการพัฒนาผ้าชนเผ่ากะเหรี่ยง  โดยการวิเคราะห์ ออกแบบ ผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าทอ
กะเหรี่ยง และวิธีการเทคนิคการตกแต่ง  โดยชุมชนมีส่วนร่วม  ผ่านผู้เช่ียวชาญวิเคราะห์ ได้รูปแบบเส้ือ 
๑๐ รูปแบบ (จากการออกแบบ ๑๕ รูปแบบ) 

๓. ด าเนินการผลิตต้นแบบเส้ือจากผ้าทอกะเหรี่ยง ๑๐ รูปแบบ 
๔. ประเมินผลความคิดเห็นจากกลุ่มผู้สนใจ ๑๐๐ คน  เพื่อข้อมูลสู่เชิงพาณิชย์ 

 
 
 
 
 
 



 

 

๔๖ 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 โดยการสัมภาษณ์แจกแบบสอบถามและแบบประเมินความคิดเห็นเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล  ด าเนินการ

ดังนี ้
๑. รวบรวมข้อมูลจากเอกสารและการส ารวจ สัมภาษณ์กลุ่มกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอ

ไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  กะเหรี่ยงต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก   

๒. รวบรวมผลการประเมิน จากการแจกแบบประเมินความคิดเห็น  กลุ่มผู้สนใจท่ีมีต่อ
ผลิตภัณฑ์ต้นแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยงประยุกต์ เพื่อการพัฒนาสู่เชิงพาณิชย์ 

 
กำรด ำเนินงำนระยะที่ ๒     

 การเผยแพร่และถ่ายทอดเทคโนโลยี  ศึกษาวิถีวัฒนธรรม  อนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่าสู่เชิง
พาณิชย์  กรณีศึกษา  ผ้าทอกะเหรี่ยงจังหวัดภาคเหนือ  โดยวิธีการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการมีขั้นตอนการ
ด าเนินงานดังนี้ 

๑. เตรียมการฝึกอบรม  โดยการประชุมช้ีแจงการด าเนินงาน 
๒. ก าหนดประชากรกลุ่มเป้าหมาย (โดยกลุ่มมีความต้องการรับการฝึกอบรม) 
๓. ก าหนดกิจกรรมการฝึกอบรม  โดยผู้เข้ารับการอบรมมีส่วนร่วม 
๔. ก าหนดรูปแบบการอบรม  โดยการบรรยายสาธิต  และผู้เข้ารับการอบรมปฏิบัติจริง 
๕. ด าเนินการฝึกอบรม 

-  สถานท่ีใช้ด าเนินการฝึกอบรม  คือ  กลุ่มกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  
จังหวัดเชียงใหม่   

-  ระยะเวลาในการฝึกอบรม  ระหว่างวันท่ี  ๑๑-๑๔  สิงหาคม ๒๕๕๕ 
-  จ านวนผู้เข้าอบรม ๒๕  คน   
-  รูปแบบในการอบรม  เป็นการอบรมเชิงปฏิบัติการ  โดยวิทยากรท่ีด าเนินการฝึกอบรมใช้

วิธีการบรรยาย  ประกอบการสาธิต  มีต้นแบบเส้ือผ้าจากการวิจัย และให้ผู้เข้ารับการ
อบรมลงมือปฏิบัติจริง  รวมท้ังจัดหาวัสดุในการฝึกอบรมให้กับผู้เข้ารับการอบรม 

 
๔.   กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

เมื่อรวบรวมข้อมูลจากการศึกษา ส ารวจ ในรูปแบบของเอกสาร  การสัมภาษณ์ การลงพื้นท่ี  บันทึก
ข้อมูลการท าต้นแบบ  แบบประเมินผล  จึงน าข้อมูลดังกล่าวที่ได้มาวิเคราะห์ดังต่อไปนี้ 

๔.๑  การวิเคราะห์ข้อมูล  ตามวัตถุประสงค์เกี่ยวกับวิถีวัฒนธรรม  อนุรักษ์ และความต้องการพัฒนา
ผ้าชนเผ่ากะเหรี่ยงในบริบทพื้นท่ีท่ีศึกษา ๓ พื้นท่ี กะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัด
เชียงใหม่  กะเหรี่ยงต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่
ระมาด  จังหวัดตาก   

๔.๒  การวิเคราะห์ข้อมูล  การออกแบบและพัฒนาผ้าชนเผ่ากะเหรี่ยง  โดยการวิเคราะห์จากการ
ออกแบบ  ผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าทอกะเหรี่ยง  และเทคนิคการตกแต่ง ๑๕ รูปแบบ  วิเคราะห์โดย
ผู้เช่ียวชาญและชุมชนมีส่วนร่วม  ได้รูปแบบเส้ือผ้า ๑๐ รูปแบบ และวิเคราะห์การประเมินผลรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์ต้นแบบจากกลุ่มผู้สนใจ โดยใช้สถิติค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 



 

 

๔๗ 

๔.๓ การวิเคราะห์ข้อมูลการถ่ายทอดเทคโนโลยี ใช้แบบประเมินผลการฝึกอบรมและแบบประเมินผล
ส าเร็จของการปฏิบัติ โดยใช้สถิติ ค่าร้อยละ  

๔.๔ การวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย ระดับความคิดเห็นของการประเมินรูปแบบผลิตภัณฑ์ต้นแบบ และการ
ประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับการฝึกอบรม รวมท้ังการประเมินผลส าเร็จของการปฏิบัติงาน  ใช้เกณฑ์
พิจารณา ดังนี้ 

ค่าเฉล่ียระหว่าง ๔.๕๑ – ๕.๐๐  หมายถึง     เหมาะสมมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ียระหว่าง ๓.๕๑ – ๔.๕๐ หมายถึง     เหมาะสมมาก 
ค่าเฉล่ียระหว่าง ๒.๕๑ – ๓.๕๐ หมายถึง     เหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉล่ียระหว่าง ๑.๕๑ – ๒.๕๐ หมายถึง     เหมาะสมน้อย 
ค่าเฉล่ียระหว่าง ๑.๐๐ – ๑.๕๐ หมายถึง     เหมาะสมน้อยท่ีสุดหรือไม่เหมาะสม 

 



บทท่ี ๔ 
ผลการวิจัย 

 
 ผลการวิจัยเรื่อง วิถีวัฒนธรรม อนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่าสู่เชิงพาณิชย์ กรณีศึกษาผ้าทอ
กะเหรี่ยงจังหวัดภาคเหนือ ประกอบด้วย  วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๓ ด้าน  คือ  ๑. เพื่อศึกษาวิถี
วัฒนธรรมชนเผ่ากะเหรี่ยง  ๒. เพื่ออนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่ากะเหรี่ยง ๓. เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่
กลุ่มเป้าหมาย 
 
ด้านท่ี ๑   เพื่อศึกษาวิถีวัฒนธรรมชนเผ่ากะเหรี่ยง 
   กะเหรี่ยงเป็นชนเผ่าหนึ่งในประเทศไทย ท่ีต้องอาศัยอยู่ตามพื้นท่ีจังหวัดต่าง ๆ โดยการหาพื้นท่ี
ท ามาหากิน และย้ายพื้นท่ีเพื่อหาท่ีท ามาหากินใหม่ จึงท าให้มีชนเผ่ากะเหรี่ยงท้ังท่ีมีวัฒนธรรมด้ังเดิม และ
เปล่ียนแปลงไปเป็นคนเมืองในปัจจุบัน  จากการท่ีได้ลงพื้นท่ีศึกษาชนเผ่ากะเหรี่ยง  ผู้วิจัยจึงเลือกพื้นท่ี           
ท่ีศึกษา ๓ พื้นท่ี แบบะเจาะจงเก็บข้อมูล โดยการส ารวจการสัมภาษณ์ วิถีวัฒนธรรมชนเผ่ากะเหรี่ยง             
๓ กลุ่ม คือ กะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  กะเหรี่ยงต าบลปางหมู  
อ าเภอเมือง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก ข้อมูลดังกล่าว 
พบว่า 
 กลุ่มกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  ผู้วิจัยได้เดินทางไปยังกลุ่ม
กะเหรี่ยงนี้ โดยนายกิตติศักด์ิ  วงศ์หยา นักพัฒนาชุมชนได้น าเข้าไปพบกับชาวกะเหรี่ยง และได้ส ารวจ 
สัมภาษณ์กับชาวกะเหรี่ยงท่ีอาศัยอยู่ในพื้นท่ีนี้  พบกับสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบลศรีดงเย็น           
นายสมเพชร  อินสุวรรณ อายุ ๕๖ ปี ได้ให้ข้อมูลกับคณะผู้วิจัยว่า 

 

   
   

   
          
ภาพที่ ๔.๑  พัฒนาชุมชนพาส ารวจพื้นท่ีห้วยโป่ง ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่ 

 
 



 

 

๔๙ 

 กะเหรี่ยงกลุ่มนี้เดิมเป็นคนฮอด  ได้ย้ายหาท่ีท ากิน  โดยด้ังเดิมอาศัยอยู่ท่ีบ้านห้วยมง  ต าบลศรี
ดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่ เนื่องด้วยประชากรมากขึ้นแย่งกันท ามาหากิน  จึงแยกตัวมา
พื้นท่ีใหม่ คือท่ีบ้านห้วยโป่ง ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่ ประมาณ ๓๐ 
ครัวเรือน สร้างอาชีพใหม่ สร้างบ้านเรือนเป็นท่ีอยู่อาศัยตามภูเขาเป็นบ้านเรือนไม้  มีร้านค้า ๒ ร้าน ขาย
ของช า มีโปสถ์คาทอลิก ชุมชน นับถือศาสนาคริสต์ มีสวนผลไม้ เช่น ล้ินจ่ี ล าไย สตอรเบอรี่  มีการท านา
เป็นอาชีพหลัก  ชาวกะเหรี่ยงนี้ท้ังผู้หญิงและผู้ชายจะท างานวันจันทร์ถึงวันเสาร์ วันอาทิตย์จะหยุดอยู่
บ้าน แต่ถ้ามีงานมากก็จะรับจ้างท าในวันอาทิตย์เพิ่มขึ้นด้วย  ผลผลิตจากการท าสวน ท านา จะท าไว้กิน
เองและมีบุคคลภายนอกมารับซื้อถึงพื้นท่ี ภายในหมู่บ้านจะใช้ชีวิตอยู่อย่างเศรษฐกิจพอเพียง 
  

  

ภาพที่ ๔.๒  สภาพโดยท่ัวไปของพื้นท่ีกลุ่มกะเหรี่ยงบ้านห้วยโป่ง  ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  
จังหวัดเชียงใหม่ 

 
 ถิน่ท่ีอยู่อาศัย  กะเหรี่ยงกลุ่มนี้เรียกตัวเองว่า กะเหรี่ยงปาเกอะญอ  อพยพถิ่นฐานจากพม่า มา
ทางอ าเภอฮอด แสวงหาท่ีท ากินใหม่ไปเรื่อย ๆ จนมาต้ังถิ่นฐานเป็นหลักแหล่งท่ี บ้านห้วยโป่ง ต าบลศรีดง
เย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่ ประมาณ ๓๐ ครัวเรือน  ชุมชนกะเหรี่ยงนี้ จะปลูกสร้าง
บ้านเรือนตามแนวภูเขา เป็นเรือนไม้ช้ันเดียว ใต้ถุนสูง บ้านต่ าบ้าง มีต้นไม้ปลูกโดยรอบ มุงหลังคาด้วยใบ
จาก สังกะสี ไม่มีรั้วกั้นแต่ละหลัง มีถนนเดินไปมาเล็ก ๆ พอรถแล่นได้ มีไฟฟ้าใช้ในตัวบ้านจะกั้นห้องเป็น
ห้องนอน และมีห้องโถงกว้าง ใช้ส าหรับท ากิจกรรมของครอบครัว ท่ีท าครัวจะแยกต่างหากออกมา 
  

   
   

 
ภาพที่ ๔.๓  ท่ีอยู่อาศัยของชนเผ่ากะเหรี่ยงบ้านห้วยโป่ง ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ                  

จังหวัดเชียงใหม่ 
 
  



 

 

๕๐ 

 ศาสนา  จะนับถือศาสนาคริสต์  ทุกวันอาทิตย์จะเข้าโบสถ์ท าพิธีทางศาสนาในตอนเช้า แต่งกาย
ชุดประจ าเผ่ากะเหรี่ยง วันอาทิตย์จะไม่ท างาน แต่ถ้ามีงานเร่งด่วน เช่น รับจ้างเก็บสตอเบอรี่ ก็จะไป
รับจ้างเป็นครั้ง ๆ ถ้าไม่มีงานก็จะอยู่บ้าน 
 การแต่งกาย  ปัจจุบันกลุ่มกะเหรี่ยงนี้ ยังคงสวมใส่เครื่องแต่งกายประจ าเผ่าในวิถีชีวิตประจ าวัน 
มีบางคนซึ่งเป็นวัยเด็ก วัยรุ่น  ท่ีปรับการแต่งกาย สวมใส่เส้ือผ้าแบบคนเมือง รวมท้ังผ  ู  ้ใหญ่บางคน แต่
เมื่อมีพิธีทางศาสนาทุกคนจะแต่งกายประจ าเผ่า เด็กจะสวมใส่ชุดกะเหรี่ยงยาวสีขาว เรียก เช วา เมื่อ
แต่งงานแล้วใส่เส้ือสีด า ตกแต่งด้วยลวดลายทอหรือลายปักด้วยเม็ดเดือย  รูปแบบของเส้ือจะเหมือนปกติ
โดยท่ัวไปของกะเหรี่ยงคือเป็นผ้าผืนยาว ๒ ช้ิน มาประกอบกันเป็นตัวเส้ือ โดยเย็บต่อกันท่ีตะเข็บกลาง
หน้า              กลางหลังและตะเข็บข้าง มีการท าชายครุยท่ีชายเส้ือ และช่วงตะเข็บ รอบคอ เพื่อความ
สวยงาม สวมใส่ผ้าถุงทอลายเป็นช่วง ๆ ตามแนวขวาง ปัจจุบันมีการใช้สีของตัวเส้ือท่ีหลากหลาย เช่น สี
ม่วง สีฟ้า สีแดง เป็นต้น ผู้ชายจะใส่เส้ือลักษณะเดียวกันกับผู้หญิง แต่สีสันลวดลายจะดูเป็นผู้ชายมากกว่า 
เช่น ลายทางตรงเป็นแนวยาว สีจะใช้สีแดง สีเทา สีขาว สีธรรมชาติ เป็นต้น  ถ้ากรณีผู้ชายแต่งงานจะใช้
เส้ือท่ีทอด้วยด้ายสีแดง  ผู้หญิงมีอายุจะโพกผ้าท่ีศีรษะ การแต่งกายในโอกาสพิเศษ เช่น พิธีปีใหม่  พิธี
แต่งงาน จะสวมเส้ือผ้าใหม่สวยงามเป็นพิเศษ 
 

   
   

   
         
ภาพที่ ๔.๔ การแต่งกายของกะเหรี่ยงบ้านห้วยโป่ง ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่ 
 



 

 

๕๑ 

 อาชีพ  ส่วนใหญ่กลุ่มกะเหรี่ยงนี้จะมีอาชีพท านา ท าสวน รับจ้างเก็บผลไม้ เมื่อว่างจากการ
ท างานก็จะทอผ้า ผู้ใหญ่จะสอนให้เด็ก ๆ หัดทอผ้า ชนเผ่านี้มีกลุ่มสมาชิกจัดต้ังเป็นกลุ่มทอผ้า มีประธาน
กลุ่ม ช่ือ นางปราณี  อ้นสุวรรณ์  เป็นผู้ดูแล  จะให้สมาชิกในกลุ่มทอผ้ามาส่งท่ีกลุ่ม  เพื่อจัดจ าหน่าย ใช้
สถานท่ีโบสถ์คาธอลิก เป็นที่จ าหน่าย การจ าหน่ายจะมีผู้ควบคุมดูแล มีชาวต่างชาติและผู้ท่องเท่ียวเข้ามา
ซื้อผลิตภัณฑ์  ผลิตภัณฑ์ท่ีจ าหน่าย ได้แก่  เส้ือกะเหรี่ยงย้อมสีธรรมชาติ  ผ้าพันคอ กระเป๋า ย่าม เป็นต้น 
 การทอผ้า  ของกลุ่มกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็นนี้  จะเหมือนการทอผ้าของกลุ่มกะเหรี่ยงโดยท่ัว ๆ 
ไป คือ นั่งทอโดยใช้สายรัดคาดเอว ทอผ้าหน้าแคบ ๑๒” – ๒๐” ความยาวเท่ากับตัวเส้ือ ความกว้างของ
หน้าผ้าขึ้นอยู่กับขนาดของตัวบุคคล  การท าลวดลายได้จากการทอลงไปบนผืนผ้า ด้วยวิธีการจกลวดลาย
ต่าง ๆ เช่น ลายเรขาคณิต ดอกไม้ ฯลฯ และการท าลวดลายโดยวิธีการปักลูกเดือย และด้ายสีต่าง ๆ ซึ่ง
เป็นเอกลักษณ์ของชาวกะเหรี่ยง ด้ายท่ีน ามาใช้ทอย้อมสีธรรมชาติ ต่อมาประยุกต์ใช้ด้ายประดิษฐ์ท่ีขาย
ตามท้องตลาดมาทอ  มีสีสันต่าง ๆ เพราะหาซื้อง่าย ราคาไม่แพง  ทอเพื่อสวมใส่เอง แต่ก็มีการทอเพื่อ
จ าหน่ายเมื่อมีคนมาส่ังทอ 
 

   
   

   
 

ภาพที่ ๔.๕ การทอผ้าและผลิตภัณฑ์ชนเผ่ากะเหรี่ยงบ้านห้วยโป่ง ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  
จังหวัดเชียงใหม่ 

 
 กลุ่มกะเหรี่ยงบ้านในสอย  ต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน   ผู้วิจัยได้เดินทางไป
ส ารวจพื้นท่ีกลุ่มกะเหรี่ยงนี้ โดยขับรถผ่านห้วย ซึ่งเป็นทางเข้าหมู่บ้านไปพบกับกลุ่มกะเหรี่ยงท่ีเรียกว่า 
กะเหรี่ยงบ้านในสอย  เป็นกลุ่มกะเหรี่ยงท่ีเป็นเอกลักษณ์ในการแต่งกาย คือ จะใช้ทองเหลืองใบริเวณคอ
เป็นห่วง ๆ เรียกกะเหรี่ยงคอยาว พื้นท่ีนี้อยู่ติดชายแดนพม่า  เป็นพื้นท่ีท่ีมีการควบคุม ดูแลโดยทาง
ราชการ เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมีคนเข้ามาอยู่เป็นประจ า ท้ังคนไทยและต่างชาติ ในหมู่บ้านจะใช้พื้นท่ี
หน้าบ้านวางผลิตภัณฑ์เพื่อจ าหน่ายให้นักท่องเท่ียว เช่น เครื่องไม้ ตุ๊กตาไม้ ผ้าพันคอ เส้ือท่ีทอเองโดย               
ชนเผ่า ของท่ีระลึก ระหว่างท่ีเข้าไปส ารวจตรงกับประเพณีต้อนรับปีใหม่ของกลุ่มกะเหรี่ยงนี้  ได้พบกับ
การท ากิจกรรมของชนเผ่า โดยการเดินขบวนพิธีไปรอบ ๆ หมู่บ้าน เมื่อถึงบ้านไหนก็จะหยุดร้องเพลง 
เต้นร า ให้พรกับบ้านนั้น ๆ จะมีพิธีไหว้ผีสางต้นไม้ เป็นพิธีกรรมท่ีสืบต่อกันมา แต่ละบ้านจะท าอาหาร
เล้ียง น ามาวางไว้หน้าบ้าน ใครเดินผ่านไปมา ก็จะเชิญให้รับประทานอาหาร จะมีการต้มหมักเหล้าด่ืมเอง



 

 

๕๒ 

จากข้าว หมูท้ังตัวย่างหั่นวางบนเขียง หยิบรับประทานกัน ผู้วิจัยพบกับครูสอนภาษาไทย ซึ่งเป็นชาว
กะเหรี่ยงในพื้นท่ีนี้  เล่าให้ฟังว่า จะมีโรงเรียนสอนหนังสือให้กับเด็กในหมู่บ้าน คนในหมู่บ้านจะกินอยู่
เฉพาะในพื้นท่ี ไม่ได้ออกไปยังท่ีอื่น ๆ มากนัก และพาพวกเราส ารวจในพื้นท่ี  พามาท่ีบ้านของผู้น าชุมชน
กะเหรี่ยงขึ้นไปบนบ้าน ได้รับการต้อนรับ เชิญให้รับประทานอาหาร ซึ่งเป็นประเพณี ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์
ผู้น าชุมชน สรุปว่า ชุมชนกะเหรี่ยงนี้จะอยู่ในการดูแลของผู้ใหญ่ ต าบลปางหมู  และมีสวัสดิการให้กับทุก
ครัวเรือน อาศัยอยู่แต่ในชุมชน ไม่มีบัตรประชาชน แต่มีบัตรแสดงว่าเป็นกะเหรี่ยงอยู่ในเขตประเทศไทย 
ศาสนาจะนับถือศาสนาคริสต์ เช่นเดียวกันกับกะเหรี่ยงกลุ่มอื่น ทุกวันอาทิตย์จะเข้าโบสถ์ แต่งกายประจ า
เผ่าเหมือนกัน 
 

   
   

   
   

   
 

ภาพที่ ๔.๖ สภาพทั่วไปของชนเผ่ากะเหรี่ยงบ้านในสอย  ต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน   
 

 การทอผ้า ของกลุ่มกระเหรี่ยงนี้  มีวิธีการทอเหมือนกันกับกลุ่มอื่น โดยการนั่งทอ  โดยใช้ผ้าคาด
เอว ซึ่งเป็นจุดขายของชนเผ่านี้  นักท่องเท่ียวจะถ่ายรูปกับผู้ทอ จะทอเป็นผ้าพันคอท่ีมีลักษณะหลวม ๆ 
ไว้ขาย โดยใช้เครื่องมือเป็นหลักท าด้วยไม้ ใช้ด้ายพันไปมาเป็นผืน มีลวดลายง่าย ๆ ขายผืนละ ๑๐๐ บาท 
 ทางกลุ่มส่วนใหญ่จะใช้ชีวิตท่ีไม่ต้องด้ินรนท ามาหากิน ทางผู้ดูแลจะมีสวัสดิการให้กับชุมชน           
แต่ละครอบครัวจะได้รับแจกข้าวสาร ไว้เป็นอาหาร 
 อาชีพ  กะเหรี่ยงกลุ่มนี้จะมีอาชีพขายของท่ีระลึกบริเวณหน้าบ้านให้กับนักท่องเท่ียว สภาพ
โดยท่ัวไปท าให้ชาวกะเหรี่ยงนี้ไม่ต้องด้ินรนในการหาเล้ียงชีพ การพัฒนาเกี่ยวกับผ้าชนเผ่า พัฒน า
ผลิตภัณฑ์ เช่น ผ้าพันคอ  ส่วนเส้ือผ้ามีการประยุกต์ด้วยความคิดของตนเองและดัดแปลงเป็นเส้ือผ้าสวม



 

 

๕๓ 

ใส่เอง จากผ้าทอท่ีทอขึ้นมาเองเช่นกัน ความรู้เกี่ยวกับการทอสืบต่อจากบรรพบุรุษท่ีสอนมา ปัจจุบันทาง
กลุ่มพยายามจะปรับเปล่ียนการแต่งกายเป็นแบบชาวเมือง แต่ก็ยังคงอนุรักษ์ภูมิปัญญาของท้องถิ่นไว้อย่าง
มาก สวมใส่เส้ือผ้ากะเหรี่ยงท้ังในวันปกติ และประเพณีต่าง ๆ ของชนเผ่า สังคมกับภายนอกยังน้อย 
เพราะมีความเป็นอยู่ที่ไม่เดือดร้อน และอยู่ภายใต้กรอบของการดูแลควบคุมของทางราชการ 
  

   
 

ภาพที่ ๔.๗ อาชีพของชนเผ่ากะเหรี่ยงบ้านในสอย  ต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน   
 
 กลุ่มกะเหรี่ยงบ้านขะเนจ้ือ ต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก  กะเหรี่ยงกลุ่มนี้จะ
อาศัยอยู่บนพื้นท่ีราบ ค่อนข้างมีความเป็นอยู่แบบคนเมือง การแต่งกายเป็นแบบคนเมือง ค่อนข้างน้อยท่ีมี
การแต่งกายแบบชนเผ่า แต่เมื่อมีพิธีต่าง ๆ ก็จะสวมใส่เส้ือผ้าชนเผ่าเช่นกัน มีการเข้าโบสถ์ นับถือศาสนา
คริสต์ มีร้านค้าขายของ บ้านเรือนเป็นบ้านไม้ใต้ถุนสูง ใช้ท ากิจกรรมของครอบครัว ลักษณะคล้ายกัน 
บ้านเรือนของชนเผ่ากะเหรี่ยงโดยท่ัวไป แต่จะมีความกว้างขวาง หลังใหญ่กว่า ซึ่งถือได้ว่ากะเหรี่ยงกลุ่มนี้ 
มีการพัฒนาในด้านความเป็นอยู่แบบคนเมืองเป็นส่วนใหญ่ 
 อาชีพ  กะเหรี่ยงกลุ่มนี้จะท านา ท าไร่ เก็บผลไม้ รับจ้าง รับราชการ ทอผ้าเป็นส่วนน้อย จะมีบาง
บ้านท่ียังคงทอผ้าอยู่ โดยจะมีคนมาส่ังทอท่ีบ้าน เพื่อใช้ในงานต่าง ๆ หรือสวมใส่ปกติ ผู้ทอได้รับการ
ถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ มีการพัฒนาสีสัน ลายทอ แต่รูปแบบเส้ือยังคงเดิม อีกกลุ่มหนึ่งมีการพัฒนา
เครื่องทอ เพื่อผลิตผลิตภัณฑ์ระบบอุตสาหกรรม ผลิตภัณฑ์ท่ีผลิตคือผ้าซิ่น ทอมีความยาวหลายเมตรแล้ว
น ามาตัดเป็นตัว ๆ ใช้ด้ายจากใยประดิษฐ์ มีราคาถูกกว่า เป็นท่ีนิยมและมีคนมาส่ังทออยู่ประจ า อีก
ช่องทางหนึ่ง โรงเรียนในพื้นท่ีจะมีการสอนทอผ้าแบบกะเหรี่ยงให้กับนักเรียนเพื่อเป็นความรู้ และนักเรียน
จะใส่ชุดกะเหรี่ยงสีขาวยาวมาเรียนทุกวันศุกร์ 
 

   
   

   
 

ภาพที่ ๔.๘  สภาพทั่วไปของกลุ่มกะเหรี่ยงบ้านขะเนจ้ือ ต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก     



 

 

๕๔ 

 ผลิตภัณฑ์ในชนเผ่ากะเหรี่ยงกลุ่มนี้  มีการพัฒนางานทอ เกี่ยวกับสีท่ีใช้ การทอท่ีพัฒนาเครื่องทอ
ให้ได้ช้ินงานเร็วขึ้น  แต่ยังมีกลุ่มท่ีทอแบบด้ังเดิม ลายเดิม และลายประยุกต์ท่ีสวยงาม มีคนมาส่ังทออยู่
ประจ าเพื่อใช้สวมใส่ในงานต่าง ๆ 
 

   
   

   
 
ภาพที่ ๔.๙  ผลิตภัณฑ์ผ้าของกลุ่มกะเหรี่ยงบ้านขะเนจ้ือ ต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก     

 
 กะเหรี่ยงกลุ่มนี้ มีความเป็นอยู่ใกล้เคียงคนในเมือง รวมท้ังการแต่งกาย แต่การนับถือศาสนายังคง
นับถือศาสนาคริสต์ และนับถือศาสนาพุทธก็มี กะเหรี่ยงกลุ่มนี้อยู่ บนพื้นท่ีราบ จึงท าให้ความเป็นคนใน
เมืองมีมากกว่ากะเหรี่ยงกลุ่มอื่น ความต้องการของกลุ่ม ยังคงมีความต้องการพัฒนารูปแบบการทอ                 
การตัดเย็บผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ เช่นกัน แต่ความพร้อมของกลุ่มในการรวมตัวค่อนข้างยาก 
ด้านที่ ๒   เพื่ออนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่ากะเหร่ียง 
 จากการศึกษาวิถีวัฒนธรรม อนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่าสู่เชิงพาณิชย์ กรณีศึกษาผ้าทอกะเหรี่ยง
จังหวัดภาคเหนือ  ๓ กลุ่ม คือ กะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  กะเหรี่ยง
ต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก  
แล้วนั้น  น ามาวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อน าวัฒนธรรม การอนุรักษ์ พัฒนาผ้าชนเผ่าท่ีมีมาแต่ด้ังเดิม ประยุกต์
เป็นเส้ือผ้ากะเหรี่ยงรูปแบบต่าง ๆ แต่ยังคงรูปแบบเส้ือกะเหรี่ยงไว้เป็นเอกลักษณ์ประยุกต์ในส่วนของการ
น าผ้าทอมาออกแบบลายทอ ตกแต่งตัวเส้ือ  และการน าวัสดุมาตกแต่งตัวเส้ือให้มีรูปแบบท่ีสวยงามและ
แนวทางการน าไปใช้ให้มากขึ้น  ชาวกะเหรี่ยงส่วนใหญ่จะแต่งกายด้วยเส้ือผ้าท่ีคล้ายคลึงกันทุกกลุ่ม  
เพียงแต่มีการคิดประยุกต์ในเรื่องของสีเส้ือผ้าและลวดลายขึ้นมาใหม่  แต่ยังคงรูปแบบเดิม คือ ส่วนบน
ของเส้ือเป็นสีพื้น  และส่วนล่างเป็นการตกแต่งด้วยลายทอท่ีทอจากผ้าผืนเดียวกัน  และตกแต่งด้วยการ
ปักเม็ดเดือยผสมผสานกับด้ายสีต่าง ๆ ปักเป็นลวดลายเรขาคณิต  ดอกไม้ ลายเส้น เป็นต้น 
 จึงสรุปได้ว่า  การพัฒนาจะพัฒนาในลักษณะประยุกต์จากรูปแบบเส้ือกะเหรี่ยง เป็นรูปแบบต่าง 
ๆ แต่ยังคงความเป็นกะเหรี่ยงไว้ ด้วยวิธีการใช้ลายทอและเทคนิคการตกแต่งด้วยวัสดุ ส่วนในเรื่องของ
เนื้อผ้าจะเป็นผ้าฝ้ายย้อมสีธรรมชาติ และฝ้ายผสม  ลักษณะเฉพาะรูปแบบของเส้ือผ้าแต่ละตัว  สีท่ีใช้จะดู



 

 

๕๕ 

ความเหมาะสมในหลักของการออกแบบเส้ือผ้า ตัดเย็บด้วยมือท้ังตัว  เพื่อความเป็นเอกลักษณ์  และความ
เป็นธรรมชาติของการผลิตงานฝีมือคงไว้ซึ่งชาติพันธ์ชนเผ่ากะเหรี่ยง 
 จากข้อมูลดังกล่าว  จึงสรุปเป็นรูปแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยงได้ ๑๐ รูปแบบ ดังนี้ 
  

ตารางที่ ๔.๑  ผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าต้นแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง จากการออกแบบตัดเย็บ 
                 โดยอนุรักษ์ภูมิปัญญาชาวกะเหรี่ยง ๑๐ รูปแบบ 

รูปแบบ หน้า หลัง 

๑.  เส้ือรูปแบบท่ี ๑ 

  
๒.  เส้ือรูปแบบท่ี ๒ 

  
๓.  เส้ือรูปแบบท่ี ๓ 

  
๔.  เส้ือรูปแบบท่ี ๔ 

  
๕.  เส้ือรูปแบบท่ี ๕ 

  
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๕๖ 

ตารางที่ ๔.๑ (ต่อ)   
รูปแบบ หน้า หลัง 

๖.   เส้ือรูปแบบท่ี ๖ 

  
๗.  เส้ือรูปแบบท่ี ๗ 

  
๘.  เส้ือรูปแบบท่ี ๘ 

  
๙.  เส้ือรูปแบบท่ี ๙ 

 
 

๑๐.  เส้ือรูปแบบท่ี ๑๐ 

  
 
 จากผลิตภัณฑ์รูปแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง ๑๐ รูปแบบ นี้ได้น าไปให้กลุ่มผู้สนใจประเมินจ านวน 
๑๐๐ คน ผลการประเมิน (ดังตารางประเมินความคิดเห็นจากกลุ่มผู้สนใจ) 
 
๓. เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่กลุ่มเป้าหมาย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ได้ผลิตภัณฑ์ท่ีพัฒนาจากรูปแบบผ้า เส้ือผ้า ของกลุ่มกะเหรี่ยงท้ัง ๓ กลุ่ม ซึ่งมี
วิถีวัฒนธรรม การแต่งกายท่ีคล้ายคลึงกัน จึงสรุป วิเคราะห์ ออกแบบ รูปแบบของผลิตภัณฑ์เป็นเส้ือ
กะเหรี่ยง ๑๐ รูปแบบ  น ามาถ่ายทอดให้กับกลุ่มท่ีมีความต้องการและมีความพร้อมท่ีจะได้รับความรู้  
เป็นกลุ่มกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน ๒๕ คน  ผู้วิจัยได้เตรียม
วัสดุในการฝึกอบรมให้กับผู้รับการอบรม  ปฏิบัติตัดเย็บด้วยผ้าพื้นถิ่น  เย็บด้วยมือเพื่อต้องการความเป็น



 

 

๕๗ 

ภูมิปัญญาท่ีคงอยู่และเป็นเอกลักษณ์ ท่ีสามารถขายได้ การถ่ายทอดใช้วิธีการสาธิต บรรยาย พร้อมการ
ปฏิบัติ ระหว่างวันท่ี ๑๑-๑๔ สิงหาคม ๒๕๕๕ ได้ผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าน ามาประเมินผลโดยวิทยากร จัดล าดับ
ตามการประเมิน (ดังตารางการประเมินผลงานส าเร็จ) 
 
ส่วนที่ ๒ 
 ผลการประเมินจากการวิเคราะห์  ผลิตภัณฑ์ต้นแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง 
 ตอนที่ ๑ ข้อมูลท่ัวไป 
 ตอนที่ ๒ ข้อมลูความคิดเห็นของกลุ่มผู้ประเมินท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ต้นแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง 
   เกี่ยวกับความเหมาะสมด้านรูปแบบ  ลวดลาย  การตกแต่งและโดยภาพรวม 
 ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะ 
 
 ผลการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ต้นแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง  ประเมินจากกลุ่มผู้สนใจ ๑๐๐ คน 
  
ตอนที่ ๑  ข้อมูลท่ัวไป 
ตารางที่ ๔. ๒  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ประเมินจ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 

หญิง ๘๔ ๘๔ 
ชาย ๑๖ ๑๖ 
รวม ๑๐๐ ๑๐๐ 

  
 จากตาราง ๔.๒ ผลการศึกษาพบว่า  กลุ่มผู้ประเมินส่วนใหญ่  เป็นเพศหญิง  คิดเป็นร้อยละ ๘๔  
รองลงมาเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ ๑๖ 
 
ตารางที่ ๔.๓   แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ประเมินจ าแนกตามอายุ  

อาย ุ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ต่ ากว่า ๒๐ ปี ๙ ๙ 
๒๑ - ๓๐ ปี ๒๒ ๒๒ 
๓๑ - ๔๐ ปี ๔๘ ๔๘ 
มากกว่า ๔๐ ปี ๒๑ ๒๑ 

รวม ๑๐๐ ๑๐๐ 
  
 จากตารางท่ี  ๔.๓  ผลการศึกษาพบว่า  กลุ่มผู้ประเมินส่วนใหญ่ มีอายุระหว่าง  ๓๑-๔๐ ปี จ านวน 
๔๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๘   รองลงมาอายุ ๒๑-๓๐ ปี  จ านวน  ๒๒ คน  คิดเป็นร้อยละ ๒๒ 
 
 
 
 



 

 

๕๘ 

ตารางท่ี  ๔.๔  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ประเมินจ าแนกตามอาชีพ  

อาชีพ จ านวน (คน) ร้อยละ 

นักเรียน  นักศึกษา ๑๔ ๑๔ 
รับราชการ ๒๓ ๒๓ 
รัฐวิสาหกิจ ๑๖ ๑๖ 
แม่บ้าน ๒๒ ๒๒ 
รับจ้าง ๑๘ ๑๘ 
ธุรกิจส่วนตัว ๗ ๗ 

รวม ๑๐๐ ๑๐๐ 
  
 จากตารางท่ี ๔.๔ ผลการศึกษาพบว่า  กลุ่มผู้ประเมินส่วนใหญ่ มีอาชีพรับราชการ จ านวน ๒๓ คน  
คิดเป็นร้อยละ ๒๓ รองลงมาคืออาชีพ  แม่บ้าน จ านวน ๒๒ คน  คิดเป็นร้อยละ ๒๒ 
 
ตารางที่ ๔.๕   แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ประเมินจ าแนกตามรายได้ต่อเดือน  

รายได้ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ต่ ากว่า  ๕,๐๐๐ บาท ๒๔ ๒๔ 
๕,๐๐๑ – ๑๐,๐๐๐ บาท ๓๒ ๓๒ 
๑๐,๐๐๑ – ๑๕,๐๐๐ บาท ๒๐ ๒๐ 
๑๕,๐๐๑ – ๒๐,๐๐๐ บาท ๑๖ ๑๖ 
มากกว่า ๒๐,๐๐๐  บาท ๘ ๘ 

รวม ๑๐๐ ๑๐๐ 
  
 จากตารางท่ี ๔.๕ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มผู้ประเมินส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือน  
๕,๐๐๑-๑๐,๐๐๐ บาท  จ านวน ๓๒ คน  คิดเป็นร้อยละ ๓๒  รองลงมามีรายได้ต่อเดือนต่ ากว่า ๕,๐๐๐ บาท   
จ านวน ๒๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๔ 
      
ตารางที่  ๔.๖  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มประเมินจ าแนกตามระดับการศึกษา  

ระดับการศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ 

ต่ ากว่าปริญญาตรี ๓๙ ๓๙ 
ปริญญาตร ี ๔๒ ๔๒ 
สูงกว่าปริญญาตร ี ๑๙ ๑๙ 

รวม ๑๐๐ ๑๐๐ 
  
 จากตารางท่ี ๔.๖  ผลการศึกษาพบว่า  กลุ่มผู้ประเมินส่วนใหญ่ มีระดับการศึกษาปริญญาตรี               
จ านวน ๔๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๒  รองลงมาคือระดับการศึกษาต่ ากว่าปริญญา จ านวน ๓๙คน                      
คิดเป็นร้อยละ ๓๙ 



 

 

๕๙ 

ตอนที่ ๒    ข้อมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้ากะเหรี่ยง 
ตารางที่ ๔.๗  แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มผู้ประเมินความคิดเห็นท่ีมีต่อ 
                  ผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้ากะเหรี่ยง 

      ผลิตภัณฑ์ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

x  SD ความเหมาะสม 
๑.   เสื้อรูปแบบที่ ๑ 

 

ความเหมาะสมของรูปแบบ ๔.๑๗ .๔๐ มาก 

ความเหมาะสมของลวดลาย ๔.๔๐ .๓๖ มากที่สุด 

ความเหมาะสมของการตกแต่ง ๔.๔๙ .๐๕ มาก 

ความเหมาะสมโดยภาพรวม ๔.๕๘ .๑๒ มากที่สุด 

๒.   เสื้อรูปแบบที่ ๒ 

 

ความเหมาะสมของรูปแบบ ๔.๓๒ .๔๒ มาก 

ความเหมาะสมของลวดลาย ๔.๐๘ .๓๕ มาก 

ความเหมาะสมของการตกแต่ง ๔.๒๑ .๕๖ มาก 

ความเหมาะสมโดยภาพรวม ๔.๓๒ .๒๖ มาก 

๓.   เสื้อรูปแบบที่ ๓ 

 

ความเหมาะสมของรูปแบบ ๓.๗๒ .๖๑ มาก 

ความเหมาะสมของลวดลาย ๓.๘๘ .๒๓ มาก 

ความเหมาะสมของการตกแต่ง ๓.๘๕ .๕๒ มาก 

ความเหมาะสมโดยภาพรวม ๓.๙๑ .๒๖ มาก 

๔.   เสื้อรูปแบบที่ ๔ 

 

ความเหมาะสมของรูปแบบ ๓.๘๘ .๖๑ มาก 

ความเหมาะสมของลวดลาย ๔.๑๓ .๒๖ มาก 

ความเหมาะสมของการตกแต่ง ๔.๓๒ .๔๕ มาก 

ความเหมาะสมโดยภาพรวม ๔.๓๒ .๖๕ มาก 

๕.   เสื้อรูปแบบที่ ๕ 

 

ความเหมาะสมของรูปแบบ ๓.๙๘ .๖๒ มาก 

ความเหมาะสมของลวดลาย ๔.๒๒ .๒๒ มาก 

ความเหมาะสมของการตกแต่ง ๔.๐๘ .๔๓ มาก 

ความเหมาะสมโดยภาพรวม ๔.๒๕ .๕๖ มาก 

 
 
 



 

 

๖๐ 

ตารางที่ ๔.๗ (ต่อ)  แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มผู้ประเมินความคิดเห็นท่ีมี 
      ต่อผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้ากะเหรี่ยงเกี่ยวกับความเหมาะสมด้านรูปแบบ   
      ลวดลาย  การตกแต่ง และโดยภาพรวม 

      ผลิตภัณฑ์ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

x  SD ความเหมาะสม 
๑.   เสื้อสตรีรูปแบบที่ ๖ 

 

ความเหมาะสมของรูปแบบ ๔.๕๘ .๑๑ มากที่สุด 

ความเหมาะสมของลวดลาย ๔.๕๕ .๒๘ มากที่สุด 

ความเหมาะสมของการตกแต่ง ๔.๖๐ .๒๓ มากที่สุด 

ความเหมาะสมโดยภาพรวม ๔.๖๕ .๓๕ มากที่สุด 

๒.   เสื้อสตรีรูปแบบที่ ๗ 

 

ความเหมาะสมของรูปแบบ ๓.๘๗ .๖๘ มาก 

ความเหมาะสมของลวดลาย ๓.๙๒ .๗๑ มาก 

ความเหมาะสมของการตกแต่ง ๓.๗๘ .๐๕ มาก 

ความเหมาะสมโดยภาพรวม ๓.๙๙ .๒๙ มาก 

๓.   เสื้อสตรีรูปแบบที่ ๘ 

 

ความเหมาะสมของรูปแบบ ๔.๐๒ .๓๖ มาก 

ความเหมาะสมของลวดลาย ๓.๗๘ .๓๘ มาก 

ความเหมาะสมของการตกแต่ง ๓.๘๙ .๔๗ มาก 

ความเหมาะสมโดยภาพรวม ๔.๐๙ .๒๕ มาก 

๔.   เสื้อสตรีรูปแบบที่ ๙ 

 

ความเหมาะสมของรูปแบบ ๔.๑๕ .๓๒ มาก 

ความเหมาะสมของลวดลาย ๔.๓๕ .๖๕ มาก 

ความเหมาะสมของการตกแต่ง ๔.๑๒ .๖๒ มาก 

ความเหมาะสมโดยภาพรวม ๔.๔๕ .๑๗ มาก 

๕.   เสื้อสตรีรูปแบบที่ ๑๐ 

 

ความเหมาะสมของรูปแบบ ๓.๙๐ .๑๑ มาก 

ความเหมาะสมของลวดลาย ๔.๐๙ .๓๕ มาก 

ความเหมาะสมของการตกแต่ง ๔.๑๗ .๖๒ มาก 

ความเหมาะสมโดยภาพรวม ๔.๒๗ .๗๑ มาก 

 
 
 



 

 

๖๑ 

 จากตาราง ๔.๗  การวิเคราะห์ผลการประเมินคุณภาพผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้ากะเหรี่ยงเกี่ยวกับ
ความเหมาะสมด้านรูปแบบ  ลวดลายและการตกแต่ง  โดยภาพรวมของกลุ่มผู้ประเมิน  เมื่อพิจารณาจาก
การประเมิน  ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน พบว่า  ผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้ากะเหรี่ยง 
 เส้ือรูปแบบท่ี ๑  มีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด  ท้ังด้านโดยภาพรวม  การตกแต่ง  ลวดลาย  
รูปแบบ  มีค่าเฉล่ีย  ๔.๕๘, ๔.๔๙, ๔.๔๐  และ ๔.๑๗  ตามล าดับ 
 เส้ือรูปแบบท่ี ๒  มีความเหมาะสมระดับมาก  ท้ังด้านโดยภาพรวม  รูปแบบ การตกแต่ง  
ลวดลาย  มีค่าเฉล่ีย ๔.๓๒, ๔.๓๒, ๔.๒๑  และ ๔.๐๘  ตามล าดับ 
 เส้ือรูปแบบท่ี ๓  มีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด  ท้ังด้านโดยภาพรวม  ลวดลาย การตกแต่ง    
รูปแบบ   มีค่าเฉล่ีย ๓.๙๑, ๓.๘๘, ๓.๘๕  และ ๓.๗๒  ตามล าดับ 
 เส้ือรูปแบบท่ี ๔  มีความเหมาะสมระดับมาก  ท้ังด้านโดยภาพรวม  การตกแต่ง  ลวดลาย  
รูปแบบ มีค่าเฉล่ีย ๔.๓๒, ๔.๓๒, ๔.๑๓  และ ๓.๘๘  ตามล าดับ 
 เส้ือรูปแบบท่ี ๕  มีความเหมาะสมระดับมาก  ท้ังด้านโดยภาพรวม  การตกแต่ง  รูปแบบลวดลาย  
มีค่าเฉล่ีย ๔.๒๕, ๔.๒๒, ๔.๐๘  และ ๓.๙๘  ตามล าดับ 
 เส้ือรูปแบบท่ี ๖ มีความเหมาะสมระดับมาก  ท้ังด้านโดยภาพรวม  การตกแต่ง  ลวดลาย รูปแบบ  
มีค่าเฉล่ีย ๔.๖๕, ๔.๖๐, ๔.๕๘  และ ๔.๕๕  ตามล าดับ 
 เส้ือรูปแบบท่ี ๗  มีความเหมาะสมระดับมาก  ท้ังด้านโดยภาพรวม  ลวดลาย รูปแบบ การตกแต่ง    
มีค่าเฉล่ีย ๓.๙๙, ๓.๙๒, ๓.๘๗, และ ๓.๗๘  ตามล าดับ 
 เส้ือรูปแบบท่ี ๘  มีความเหมาะสมระดับมาก  ท้ังด้านโดยภาพรวม  รูปแบบ การตกแต่ง  
ลวดลาย  มีค่าเฉล่ีย ๔.๐๙, ๔.๐๒, ๓.๘๙  และ ๓.๗๘  ตามล าดับ 
 เส้ือรูปแบบท่ี ๙  มีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด  ท้ังด้านโดยภาพรวม  ลวดลาย รูปแบบ            
การตกแต่ง  มีค่าเฉล่ีย ๔.๔๕, ๔.๓๕, ๔.๑๕  และ ๔.๑๒  ตามล าดับ 
 เส้ือรูปแบบท่ี ๑๐  มีความเหมาะสมระดับมาก  ท้ังด้านโดยภาพรวม  การตกแต่ง  ลวดลาย 
รูปแบบ มีค่าเฉล่ีย ๔.๒๗,๔.๑๗,๔.๐๙  และ ๓.๙๐  ตามล าดับ 
 
สรปุผลประเมินในภาพรวม 
 การประเมินผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้ากะเหรี่ยง พบว่า  ผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้ากะเหรี่ยงรูปแบบท่ี ๖            
มีความเหมาะสมโดยภาพรวม  ท่ีระดับมาก  ค่าเฉล่ีย ๔.๖๕  และผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้ากะเหรี่ยง              
รูปแบบท่ี ๑ มีความเหมาะสมโดยภาพรวมที่ระดับมากท่ีสุด  ค่าเฉล่ีย ๔.๕๘ 
 
ตอนที่ ๔   ข้อเสนอแนะของกลุ่มผู้สนใจท่ีมีต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบผ้ากะเหรี่ยง 
 
ตารางที่  ๔.๘  แสดงจ านวนข้อมูลของข้อเสนอแนะของกลุ่มผู้สนใจที่มีต่อการพัฒนารูปแบบและ 
         คุณภาพผลิตภัณฑ์เสื้อผ้ากะเหรี่ยง 

ข้อเสนอแนะ จ านวน(คน) 
๑.  ต้องการการอนุรักษ์การทอผ้ากะเหรี่ยงในการประยุกต์ใช้ ๑๒ 
๒.  ต้องการผลิตภัณฑ์จากผ้าทอกะเหรี่ยงรูปแบบต่าง ๆ ๙ 
๓.  ต้องการได้รับองค์ความรู้ในการฝึกอบรมการท าผลิตภัณฑ์ ๕ 



 

 

๖๒ 

 จากตารางท่ี ๔.๘  ผลการศึกษาพบว่า  กลุ่มผู้ประเมิน  มีข้อเสนอแนะดังนี้  ต้องการการอนุรักษ์
การทอผ้ากะเหรี่ยงในการประยุกต์ใช้ ๑๒ คน  ต้องการผลิตภัณฑ์จากผ้าทอกะเหรี่ยงรูปแบบต่าง ๆ ๙ คน 
ต้องการได้รับองค์ความรู้ในการฝึกอบรมการท าผลิตภัณฑ์ ๕ คน 
 
ด้านที่  ๓  การถ่ายทอดเทคโนโลยี  เป็นการฝึกอบรมให้กับกลุ่มทอผ้าจ านวน ๒๕ คน ณ ต าบลศรีดงเย็น  
อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่   
 ผลการประเมินการฝึกอบรม ประเมินจากกลุ่มผู้เข้าอบรม  โดยมีแบบประเมินประกอบด้วย           
๓ ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ ๑ ข้อมูลท่ัวไปของผู้เข้ารับการอบรม 
 ตอนที่ ๒ ข้อมูลความคิดเห็นของกลุ่มผู้เข้ารับการอบรม  ท่ีมีต่อการฝึกอบรม 
 ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะ 
 

 ผลการประเมินผลงานส าเร็จ ในการปฏิบัติของผู้เข้าอบรม  ประเมินจากวิทยากรจ านวน ๓ ท่าน  
เป็นแบบประเมินผลงานส าเร็จในการปฏิบัติงาน ประกอบด้วย รหัสผู้เข้าอบรม การประเมินผล                  
ขั้นเตรียมงาน การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ขั้นปฏิบัติงานการออกแบบการตัดเย็บ การตกแต่ง ช้ินงาน  ส าเร็จ  
ความประณีต  ความถูกต้อง 
 

 ผลการวิเคราะห์ประเมินการจัดฝึกอบรมการท าผลิตภัณฑ์เส้ือกะเหรี่ยง (การประเมินจากผู้เข้าอบรม)   
ตอนที่ ๑  ข้อมูลท่ัวไป 
ตารางที่ ๔.๙  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้เข้าอบรมจ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 

หญิง ๒๕ ๑๐๐ 
ชาย - - 
รวม ๒๕ ๑๐๐ 

  
 จากตารางท่ี ๔.๙   ผลการศึกษาพบว่า  กลุ่มผู้ฝึกอบรมเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 
 

ตารางที่  ๔.๑๐   แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ฝึกอบรมจ าแนกตามอาย ุ  

อาย ุ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ต่ ากว่า ๒๐ ปี ๕ ๒๐ 
๒๑ - ๓๐ ปี ๓ ๑๒ 
๓๑ - ๔๐ ปี ๔ ๑๖ 
มากกว่า ๔๐ ปี ๑๓ ๕๒ 

รวม ๒๕ ๑๐๐ 
  

 จากตารางท่ี ๔.๑๐ ผลการศึกษาพบว่า  กลุ่มผู้ฝึกอบรมส่วนใหญ่ มีอายุมากกว่า ๔๐  คิดเป็นร้อยละ 
๕๒ รองลงมาอายุต่ ากว่า ๒๐ ปี   คิดเป็นร้อยละ ๒๐ 
 
 



 

 

๖๓ 

ตารางที่  ๔.๑๑   แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ฝึกอบรมจ าแนกตามอาชีพ  

อาชีพ จ านวน (คน) ร้อยละ 

นักเรียน ๓ ๑๒ 
ท านา ๑๒ ๔๘ 
ทอผ้า ๖ ๒๔ 
รับจ้าง ๓ ๑๒ 
ธุรกิจส่วนตัว ๑ ๔ 

รวม ๒๕ ๑๐๐ 
  
 จากตารางท่ี ๔.๑๑ ผลการศึกษาพบว่า  กลุ่มผู้ฝึกอบรมส่วนใหญ่ มีอาชีพท านา  คิดเป็นร้อยละ ๔๘   
รองลงมาคืออาชีพทอผ้า  คิดเป็นร้อยละ ๒๔ 
 
ตารางที่ ๔.๑๒  แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ฝึกอบรมจ าแนกตามรายได้ต่อเดือน  

รายได้ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ต่ ากว่า  ๕,๐๐๐ บาท ๑๗ ๖๘ 
๕,๐๐๑ – ๑๐,๐๐๐ บาท ๘ ๓๒ 

รวม ๒๕ ๑๐๐ 
  
 จากตารางท่ี ๔.๑๒ ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มผู้ฝึกอบรมส่วนใหญ่   มีรายได้ต่อเดือนต่ ากว่า     
๕,๐๐๐ บาท   คิดเป็นร้อยละ ๖๘   รองลงมามีรายได้ต่อเดือน ๕,๐๐๑ – ๑๐,๐๐๐ บาท  คิดเป็นร้อยละ ๓๒ 
      
 ตารางที่  ๔.๑๓   แสดงค่าร้อยละของกลุ่มผู้ฝึกอบรมจ าแนกตามระดับการศึกษา  

ระดับการศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ 

ประถมศึกษา ๒๐ ๘๐ 
มัธยมศึกษา ๕ ๒๐ 

รวม ๒๕ ๑๐๐ 
  
 จากตารางท่ี ๔.๑๓ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มผู้ฝึกอบรมส่วนใหญ่ มีการศึกษาระดับประถมศึกษา   
คิดเป็นร้อยละ ๘๐  รองลงมาคือการศึกษาระดับมัธยมศึกษา  คิดเป็นร้อยละ ๒๐ 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๖๔ 

ตอนที่ ๒    ความคิดเห็นของกลุ่มผู้รับการอบรมท่ีมีต่อการอบรมการพัฒนารูปแบบการท าผลิตภัณฑ์ 
               เส้ือกะเหรี่ยง  
ผลการประเมิน 
ตารางที่ ๔.๑๔  แสดงค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มผู้รับการอบรมท่ีมีความคิดเห็นต่อ 
                    การพัฒนารูปแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง 

หัวข้อ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

x  SD ความเหมาะสม 
ก่อนฝึกอบรม ๑. ท่านมีความรู้เก่ียวกับการออกแบบเสื้อผ้ากะเหรี่ยง ๒.๕๑ .๐๙ ปานกลาง 

๒. ท่านมีความสามารถในการตัดเย็บเสื้อผ้ากะเหรี่ยง ๓.๖๒ .๒๘ มาก 

๓. ท่านมีความสามารถตกแต่งเสื้อผ้ากะเหรี่ยง ๓.๗๙ .๔๕ มาก 

หลังการ
ฝึกอบรม 
ด้านเน้ือหา 

๔. สอดคล้องกับความต้องการของผู้อบรม ๔.๖๙ .๕๓ มากท่ีสุด 

๕. ส่งเสริมให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้ทักษะน าไปประกอบ 
    อาชีพได้ 

๔.๗๒ .๒๑ มากท่ีสุด 

ด้านวัสดุ   
อุปกรณ์   
เอกสารประกอบ 

๖. ความเพียงพอของวัสดุอุปกรณ์ ๔.๘๕ .๓๖ มากท่ีสุด 

๗. วัสดุมีความเหมาะสมในการตัดเย็บ ๔.๖๖ .๔๖ มากท่ีสุด 

๘. เอกสารประกอบการอบรมมีความเหมาะสม ๔.๐๘ .๐๗ มาก 

ด้านกระบวน 
การฝึกอบรม 

๙. การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากร ๔.๗๘ .๖๐ มากท่ีสุด 

๑๐. วิทยากรให้ค าแนะน าปรึกษาขณะอบรมและหลังการอบรม ๔.๖๗ .๔๒ มากท่ีสุด 

๑๑. ระยะเวลาในการฝึกอบรมมีความเหมาะสม ๔.๔๖ .๓๑ มาก 

๑๒. กระบวนการอบรมมีการส่งเสริมให้ผู้เข้าอบรมมีเจตคติ 
      ที่ดีต่อวิชาชีพในการพัฒนารูปแบบเสื้อผ้ากะเหรี่ยง 

๔.๗๙ .๑๕ มากท่ีสุด 

ด้านผู้รับการ
อบรม 

๑๓. สามารถออกแบบเสื้อผ้ากะเหรี่ยง ๓.๖๘ .๗๐ มาก 

๑๔. สามารถตัดเย็บเสื้อผ้ากะเหรี่ยง ๔.๔๐ .๑๘ มาก 

๑๕. สามารถตกแต่งเสื้อผ้ากะเหรี่ยง ๔.๕๓ .๓๗ มากที่สุด 

๑๖. สามารถน าความรู้จากการฝึกอบรมไปใช้ประโยชน์ 
       ต่อตนเองและชุมชน 

๔.๔๘ .๒๘ มาก 

๑๗. มีความต้องการได้รับการอบรมเก่ียวกับการพัฒนา 
       รูปแบบเสื้อผ้ากะเหรี่ยงครั้งต่อไป 

๔.๗๘ .๖๒ มากท่ีสุด 

 จากตาราง ท่ี ๔.๑๔  การประเมินผลความคิดเห็นของกลุ่มผู้เข้าอบรมท่ีมี ต่อการอบรม                   
การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยง  เมื่อพิจารณาจากการประเมิน  ค่าเฉล่ีย  และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  พบว่า  กลุ่มผู้เข้ารับการอบรม  จ านวน ๒๕  คน  มีความคิดเห็น  ดังนี้ 
 
 
 
 
 



 

 

๖๕ 

 ก่อนการอบรม 
 ผู้เข้าอบรมมีความรู้เกี่ยวกับการออกแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง อยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉล่ีย ๒.๕๑
การตัดเย็บเส้ือผ้ากะเหรี่ยง อยู่ในระดับ  มาก  มีค่าเฉล่ีย ๓.๖๒  การตกแต่งเส้ือผ้ากะเหรี่ยง อยู่ในระดับ
มาก  มีค่าเฉล่ีย ๓.๗๙ 
 
 หลังการอบรม 
 ผู้เข้าอบรมมีความคิดเห็นว่า   เนื้อหามีความสอดคล้องกับความต้องการของผู้เข้าอบรม  อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด  มีค่าเฉล่ีย ๔.๖๙ ส่วนด้านเนื้อหาส่งเสริมให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้ทักษะน าไปประกอบ
อาชีพได้อยู่ในระดับมากท่ีสุด   มีค่าเฉล่ีย   ๔.๗๒ วัสดุ  อุปกรณ์  มีความเพียงพอในการฝึกอบรม  อยู่ใน
ระดับ มากท่ีสุด  มีค่าเฉล่ีย   ๔.๘๕  วัสดุ  มีความเหมาะสมในการตัดเย็บเส้ือผ้า  อยู่ในระดับมากท่ีสุด           
มีค่าเฉล่ีย ๔.๖๖   เอกสารประกอบการอบรม  มีความเหมาะสมในระดับ  มาก  มีค่าเฉล่ีย   ๔.๐๘          
การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากร  มีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด    มีค่าเฉล่ีย   ๔.๗๘   วิทยากรให้
ค าแนะน าปรึกษาขณะอบรมและหลังการอบรม  อยู่ในระดับมากท่ีสุด    มีค่าเฉล่ีย   ๔.๖๗  รวมท้ัง
ระยะเวลาในการฝึกอบรม  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก    มีค่าเฉล่ีย   ๔.๔๖  และกระบวนการ
อบรม  มีการส่งเสริมให้ผู้เข้าอบรมมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพในการพัฒนารูปแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง อยู่ในระดับ
มากท่ีสุด   มีค่าเฉล่ีย   ๔.๗๙  ผู้เข้าอบรมมีความคิดเห็นว่าหลังการอบรม  สามารถออกแบบเส้ือผ้า
กะเหรี่ยง อยู่ในระดับมาก   มีค่าเฉล่ีย   ๓.๖๘  สามารถตัดเย็บเส้ือผ้ากะเหรี่ยง อยู่ในระดับมาก                        
มีค่าเฉล่ีย ๔.๔๐  สามารถตกแต่งเส้ือผ้ากะเหรี่ยง อยู่ในระดับ  มาก  มีค่าเฉล่ีย   ๔.๕๓  รวมท้ังน าความรู้
จากการฝึกอบรมไปใช้ประโยชน์ต่อตนเองและชุมชน  อยู่ในระดับ  มาก   มีค่าเฉล่ีย   ๔.๔๙  และผู้เข้า
อบรมมีความต้องการได้รับการอบรมเกี่ยวกับพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยง ครั้งต่อไป              
อยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย ๔.๗๘ 
 
 
ตอนที่ ๓   ข้อเสนอแนะของกลุ่มผู้เข้ารับการอบรมท่ีมีต่อการอบรมการพัฒนารูปแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง 
ตารางที่ ๔.๑๕  แสดงจ านวนข้อมูลของข้อเสนอแนะของกลุ่มผู้เข้าอบรมท่ีมีต่อการอบรม 
                     การพัฒนารูปแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง 

ข้อเสนอแนะ จ านวน(คน) 
๑. ต้องการให้มีการอบรมครั้งต่อไป ๒๕ 
๒. ต้องการเรียนรู้การออกแบบและตัดเย็บเส้ือผ้าหลาย ๆ รูปแบบ ๑๐ 
๓. ต้องการตัดเย็บผลิตภัณฑ์กระเป๋าของท่ีระลึก ๔ 
 จากตารางท่ี ๔.๑๕ พบว่า  ข้อเสนอแนะของผู้เข้าอบรม  ต้องการให้มีการอบรมครั้งต่อไป ๒๕ คน  
ต้องการเรียนรู้การออกแบบและตัดเย็บเส้ือผ้าหลาย ๆ รูปแบบ ๑๐ คน ต้องการตัดเย็บผลิตภัณฑ์กระเป๋า
ของท่ีระลึก ๔ คน 
 
 
 
 
 



 

 

๖๖ 

ผลการประเมินผลงานส าเร็จในการปฏิบัติของผู้เข้าอบรม 
 

ตารางที่  ๔.๑๖  แสดงคะแนนเฉล่ียของผลงานส าเร็จในการปฏิบัติการตัดเย็บเส้ือผ้ากะเหรี่ยง 
รหัสผู้เข้าอบรม ค่าเฉลี่ยระดับคะแนน ระดับการประเมิน 

๐๑ ๓.๐๐ ปานกลาง 
๐๒ ๔.๑๗ มาก 
๐๓ ๔.๒๑ มาก 
๐๔ ๓.๒๓ ปานกลาง 
๐๕ ๔.๒๔ มาก 
๐๖ ๓.๘๔ มาก 
๐๗ ๓.๖๗ มาก 
๐๘ ๒.๖๘ ปานกลาง 
๐๙ ๒.๒๖ น้อย 
๑๐ ๓.๙๐ มาก 
๑๑ ๓.๓๓ มาก 
๑๒ ๓.๑๒ ปานกลาง 
๑๓ ๓.๔๕ ปานกลาง 
๑๔ ๔.๒๐ มาก 
๑๕ ๔.๔๖ มาก 
๑๖ ๓.๘๐ มาก 
๑๗ ๓.๙๘ มาก 
๑๘ ๔.๒๙ มาก 
๑๙ ๓.๕๖ มาก 
๒๐ ๓.๑๗ ปานกลาง 
๒๑ ๔.๑๐ มาก 
๒๒ ๓.๙๙ มาก 
๒๓ ๔.๓๘ มาก 
๒๔ ๓.๒๑ มาก 
๒๕ ๔.๔๙ มาก 

ค่าเฉลี่ยโดยภาพรวม ๓.๗๑ มาก 
  
 จากตารางท่ี ๔.๑๖ กลุ่มผู้เข้าอบรมการออกแบบและตัดเย็บเส้ือกะเหรี่ยง  พบว่าผลงานส าเร็จ
ของผู้เข้าอบรมรหัส ๒๕ ได้รับคะแนนสูงสุดค่าเฉล่ีย ๔.๔๙  อยู่ในระดับมาก  และผู้เข้าอบรมรหัส ๑๕ 
ได้รับคะแนนรองลงมา  ค่าเฉล่ีย ๔.๔๖  อยู่ในระดับมาก  ส่วนผู้เข้าอบรม ท่ีได้รับคะแนนต่ าสุดคือรหัส 
๐๙  ค่าเฉล่ีย ๒.๒๖  อยู่ในระดับน้อย  จากผลการปฏิบัติโดยรวมของผู้เข้าอบรม  มีค่าเฉล่ีย ๓.๗๑ ซึ่งผล
อยู่ในระดับมาก 
 



บทท่ี ๕ 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้   มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิถีวัฒนธรรม อนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่าสู่เชิงพาณิชย์ 
กรณีศึกษาผ้าทอกะเหรี่ยงจังหวัดภาคเหนือ  โดยมีข้ันตอนการเนินงาน ดังนี้ 

-     ศึกษาและด าเนินการส ารวจจากเอกสารและพื้นท่ีท่ีศึกษาเกี่ยวกับความเป็นมา  วิถีวัฒนธรรม 
การอนุรักษ์ผ้าชนเผ่า  

-     ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์  วิเคราะห์  ประเมิน  ผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยง ต้นแบบ                 
๑๐ รูปแบบ   

-    ก าหนดประชากรกลุ่มเป้าหมาย  และกลุ่มตัวอย่าง 
- สร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
- ด าเนินการตามแผนการปฏิบัติงานและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
- วิเคราะห์ข้อมูล 
- รวบรวมและเรียบเรียงผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
- รายงานผลการวิจัย 
ประชากรกลุ่มเป้าหมายและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้  คือ  กลุ่มกะเหรี่ยง ๓ กลุ่ม  กะเหรี่ยง

ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  กะเหรี่ยงต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง                
จังหวัดแม่ฮ่องสอน กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก  กลุ่มผู้ประเมินผลิตภัณฑ์
ต้นแบบ ๑๐๐ คน  โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ  (Accidental  Sampling)  และกลุ่มผู้เข้าอบรม 
๒๕  คน  โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง  (Purposive Sampling) คือกลุ่มกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  
อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  ซึ่งเป็นกลุ่มท่ีมีความต้องการในการฝึกอบรม  มีความพร้อมท้ัง
สถานท่ี ชุมชน  เพื่อต้องการความรู้เพื่อพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ให้มีช่องทางการจ าหน่ายในเชิงพาณิชย์ 
ให้มากขึ้น  และพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลายเพื่อสนองตอบความต้องการของนักท่องเท่ียว 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยงต้นแบบ  ท่ีได้จากการวิเคราะห์  ประเมินจากผู้เช่ียวชาญและชุมชนมี
ส่วนร่วม  ได้ผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยง  รวม ๑๐  รูปแบบ 
 แบบประเมินผลของกลุ่มผู้สนใจเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ต้นแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง มี ๓ ตอน  ได้แก่  
ข้อมูลท่ัวไป  ข้อมูลความคิดเห็นของกลุ่มผู้ประเมินท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยง  ท่ีศึกษาเกี่ยวกับ
ความเหมาะสมด้านรูปแบบ  ลวดลาย  การตกแต่ง  และโดยภาพรวม และข้อเสนอแนะ 
 แบบประเมินผลของกลุ่มผู้เข้าอบรมเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยง              
มี ๓ ตอน ได้แก่  ข้อมูลท่ัวไป  ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของกลุ่มผู้เข้ารับการอบรมท่ีมีต่อการฝึกอบรม  
และข้อเสนอแนะ 
 แบบประเมินผลงานส าเร็จการปฏิบัติงานของกลุ่มผู้เข้าอบรม  โดยประเมินจากวิทยากร 
 การวิเคราะห์ผล  ใช้การวิเคราะห์แบบพรรณนา  สถิติท่ีใช้  การหาค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย               
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  โดยวิเคราะห์ประมวลผลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป  SPSS  (Statistical  Package  
for  the  Social  Sciences  for  Windows) 



 

 

๖๘ 

สรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
 การศึกษาวิถีวัฒนธรรมชนเผ่ากะเหรี่ยง พบว่า กลุ่มกะเหรี่ยงในพื้นท่ีท่ีศึกษา ๓ กลุ่ม คือ กลุ่ม
กะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  กะเหรี่ยงต าบลปางหมู  อ าเภอเมือง  
จังหวัดแม่ฮ่องสอน กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก  มีความเป็นกะเหรี่ยงท่ี
คล้ายคลึงกันท้ังในด้านภาษา การแต่งกาย นับถือศาสนา  พิธีกรรม ความเช่ือ ความเป็นอยู่  อาชีพ  ความ
แตกต่างท่ีเกิดขึ้น  พอสรุปได้ว่า กลุ่มกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่นั้น 
จะมีความเป็นอยู่อย่างพอเพียง  ปลูกผักผลไม้ เพื่อกินและจ าหน่าย  มีการทอผ้าเพื่อสวมใส่และจ าหน่าย  
มีกลุ่มทอผ้าท่ีมีสมาชิกเป็นชุมชนในหมู่บ้าน  ความเป็นอยู่รักสงบก้ ากึ่งระหว่างคนในเมืองกับคนกะเหรี่ยง              
กลุ่มกะเหรี่ยงผาบ่อง อ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน  จะเป็นกลุ่มท่ีมีความเป็นอยู่เฉพาะพื้นท่ี  มีการ
ควบคุมดูแลโดยหน่วยงาน  มีนักท่องเท่ียวมาเพื่อศึกษา ซื้อของ วัฒนธรรมความเช่ือ  พิธีกรรมยังคงเดิมไว้
อยู่มาก  ไม่สามารถออกนอกพื้นท่ีได้  มีความเป็นอยู่ห่างจากคนในเมือง  แต่มีการแต่งกายแบบคนใน
เมืองบ้าง  ส่วนกลุ่มกะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด  จังหวัดตาก  ต่างจาก ๒ กลุ่ม คือ การแต่ง
กายส่วนใหญ่เป็นแบบคนในเมือง  แต่มีการเข้าโบสถ์  การทอผ้ากะเหรี่ยงมีน้อย  ความเป็น อยู่คล้าย    
คนในเมือง 
 ใน ๓ กลุ่ม  กลุ่มท่ีมีความพร้อมและความต้องการถ่ายทอดเทคโนโลยีเป็นกลุ่มต าบลศรีดงเย็น  
อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่  เพื่อต้องการจะปรับรูปแบบของผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึก เช่น ย่าม 
กระเป๋า  ในส่วนของรูปแบบเส้ือผ้า  ต้องการตัดเย็บตกแต่งให้สามารถปฏิบัติได้  มีรูปแบบท่ีหลากหลาย 
เพื่อจ าหน่ายกับนักท่องเท่ียว  และต้ังโชว์ เพื่อเสนอขายต่อไป 

ในส่วนการประเมินความคิดเห็นท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยงต้นแบบ  พบว่า  เส้ือรูปแบบ ๖
เส้ือรูปแบบท่ี ๑  มีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุดท้ังด้านรูปแบบลวดลาย การตกแต่งและโดยภาพรวม 

การประเมินผลการฝึกอบรมจากกลุ่มผู้เข้าอบรม พบว่า กลุ่มผู้เข้ารับการอกบรมจ านวน ๒๕ คน  
ท้ังหมดเป็นเพศหญิง  มีอายุมากกว่า ๔๐ ปี  มีอาชีพท านา  มีรายได้ต่ ากว่า ๕,๐๐๐ บาท  มีการศึกษา
ระดับประถมศึกษา  ส่วนการประเมินความคิดเห็นท่ีมีต่อการฝึกอบรม   พบว่า  ผู้เข้ารับการอบรม         
ก่อนการฝึกอบรม  มีความรู้ในการออกแบบ  อยู่ในระดับปานกลาง  ตัดเย็บอยู่ในระดับปานกลาง          
การตกแต่งเส้ือผ้าอยู่ในระดับปานกลาง  หลังการอบรม  ด้านเนื้อหา  มีความเหมาะสมกับความต้องการ
และน าความรู้ไปประกอบอาชีพอยู่ในระดับมากท่ีสุด  ด้านวัสดุอุปกรณ์มีความเพียงพอและเหมาะสมกับ
การตัดเย็บ  อยู่ในระดับดี มากท่ีสุด  เอกสารประกอบการฝึกอบรม มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก             
ในด้านกระบวนการฝึกอบรม  การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากร  และให้ค าแนะน าปรึกษาขณะอบรมและ
หลังการอบรม  รวมท้ังมีการส่งเสริมให้ผู้เข้ารับการอบรมมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพ  ในการพัฒนารูปแบบ
ผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยง  ในระดับมากท่ีสุด  ระยะเวลาในการฝึกอบรม  อยู่ในระดับมาก  ส่วนด้านผู้รับ
การอบรม  สามารถออกแบบตัดเย็บ  ตกแต่งเส้ือผ้า  น าความรู้จากการฝึกอบรมไปใช้ประโยชน์ต่อตนเอง
และชุมชน  อยู่ในระดับดี  มีความต้องการได้รับการอบรมเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้า
กะเหรี่ยง อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
 
 
 
 



 

 

๖๙ 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อประโยชน์จากผลการด าเนินงานวิจัยในครั้งต่อไป 

๑. การวิจัย  พบว่า  รูปแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยงสามารถดัดแปลงประยุกต์ได้อีกหลายรูปแบบ ซึ่งจะ
เป็นช่องทางให้ชุมชนสามารถผลิตจ าหน่ายได้หลากหลาย  โดยยึดหลักอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นจะเป็นงานท่ีมีค่ามาก 

๒. การฝึกอบรม  พบว่า  ผู้เข้ารับการฝึกอบรม  มีความตังใจท่ีจะพัฒนางานและได้รับความรู้
เพิ่มข้ึน  ควรได้รับการพัฒนาต่อไป  ซึ่งผู้เข้าอบรมมีความพร้อมท่ีจะได้รับความรู้ 

๓. การพัฒนารูปแบบเส้ือผ้ากะเหรี่ยง  จากผ้าชนเผ่าเป็นการอนุรักษ์วิถีวัฒนธรรมของชนเผ่า 
ผสมผสานกับการพัฒนาไปข้างหน้าเพื่อประโยชน์ท้ังในชุมชน สังคม ท่ีมีความก้าวไปข้างหน้า
อย่างไม่หยุดยั้ง 

 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

๑. การศึกษาการพัฒนาการทอลวดลายท่ีมีเทคนิคเพิ่มขึ้น  ท้ังในด้านลายทอ  เนื้อผ้า            
ความกว้างของผ้า 

๒. พัฒนาวิธีการย้อมสีธรรมชาติให้ได้มาตรฐาน 
๓. พัฒนาผลิตภัณฑ์จากผ้าทอกะเหรี่ยงให้เป็นเอกลักษณ์จากภูมิปัญญาของท้องถิ่น 
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ภาคผนวก  ก. 
 

     ๑.   แบบประเมินผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าส าหรับกลุ่มผู้สนใจ 
๒. แบบสอบถามความต้องการเข้าอบรม 
๓. แบบประเมินผลงานส าเร็จในการปฏิบัติ 
๔. แบบประเมินกระบวนการฝึกอบรมส าหรับผู้เข้าอบรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๒ 

แบบประเมิน 
 

โครงการวิจัย  “ศึกษาวิถีวัฒนธรรม อนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่าสู่เชิงพาณิชย์  
                   กรณีศึกษาผ้าทอกะเหรี่ยงจังหวัดภาคเหนือ” (ส าหรับกลุ่มผู้สนใจ) 
ค าช้ีแจง    :   แบบประเมินนี้เป็นแบบประเมินความคิดเห็นของกลุ่มผู้สนใจ   

ท่ีมีต่อการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากระเหรี่ยง 
                     ข้อมูลแบ่งเป็น ๓  ตอน 
ตอนที่ ๑   ข้อมูลทั่วไป 
ตอนที่ ๒   ความคิดเห็นของกลุ่มผู้สนใจที่มีต่อผลิตภัณฑ์เสื้อผ้ากระเหรี่ยง 

   เก่ียวกับความเหมาะสมด้านรูปแบบ ลวดลาย   การตกแต่ง  และภาพโดยรวม 
ตอนที่ ๓  ข้อเสนอแนะ 
 
ตอนที่ ๑   ข้อมูลทั่วไป 
ค าช้ีแจง    :  โปรดท าเครื่องหมาย   ลงในช่อง    หรือเติมข้อความลงในช่องว่าง 
                     ท่ีตรงกับท่านมากท่ีสุด           
1. เพศ 
         ชาย    หญิง 
2. อายุ 
     ต่ ากว่า ๒๐ ปี   ๒๑ – ๓๐ ปี 
     ๓๑ – ๔๐ ปี   มากกว่า ๔๐ ปี 

3. อาชีพ 
     นักเรียนนักศึกษา        รับราชการ 
     รัฐวิสาหกิจ          แม่บ้าน 
     รับจ้าง        ธุรกิจส่วนตัว       อื่น ๆ  โปรดระบุ ................... 

4. รายได้ 
      ต่ ากว่า ๕,๐๐๐ บาท       ๕,๐๐๑ – ๑๐,๐๐๐  บาท 
      ๑๐,๐๐๑ – ๑๕,๐๐๐ บาท       ๑๕,๐๐๑ – ๒๐,๐๐๐  บาท    
     มากกว่า ๒๐,๐๐๐  บาท 

5. การศึกษา 
       ต่ ากว่าปริญญาตรี       ปริญญาตรี    สูงกว่าปริญญาตร ี  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๓ 

ตอนที่ ๒   ความคิดเห็นของกลุ่มผู้สนใจที่มีต่อผลิตภัณฑ์เสื้อผ้ากระเหรี่ยง 
    เก่ียวกับความเหมาะสมด้านรูปแบบ ลวดลาย  การตกแต่ง  โดยภาพรวม 

ค าช้ีแจง    :  โปรดพิจารณารายละเอียดของการประเมินในแต่ละข้อ  และท าเครื่องหมาย    
                     ในช่อง   ท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่าน 
  ระดับ  ๕  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
  ระดับ  ๔  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  ระดับ  ๓  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  ระดับ  ๒  หมายถึง  เหมาะสมน้อย 
  ระดับ  ๑  หมายถึง  เหมาะสมน้อยท่ีสุด 

 
ความคิดเห็นของกลุ่มผู้สนใจท่ีมีต่อการพัฒนารูปแบบและคุณภาพผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากระเหรี่ยง 

เกี่ยวกับความเหมาะสมด้านรูปแบบ  การตกแต่ง โดยภาพรวม 

ผลิตภัณฑ์ รายการที่ประเมิน ระดับความคิดเห็น 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑.   เสื้อรูปแบบที่ ๑   
 

ความเหมาะสมของรูปแบบ      

ความเหมาะสมของลวดลาย      

ความเหมาะสมของการตกแต่ง      

ความเหมาะสมโดยภาพรวม      

๒.  เสื้อรูปแบบที่ ๒     
 

ความเหมาะสมของรูปแบบ      

ความเหมาะสมของลวดลาย      

ความเหมาะสมของการตกแต่ง      

ความเหมาะสมโดยภาพรวม      

๓.  เสื้อรูปแบบที่ ๓     
 

ความเหมาะสมของรูปแบบ      

ความเหมาะสมของลวดลาย      

ความเหมาะสมของการตกแต่ง      

ความเหมาะสมโดยภาพรวม      

๔.  เสื้อรูปแบบที่ ๔     
 

ความเหมาะสมของรูปแบบ      

ความเหมาะสมของลวดลาย      

ความเหมาะสมของการตกแต่ง      

ความเหมาะสมโดยภาพรวม      

 
 
 
 



 

 

๗๔ 

ผลิตภัณฑ์ รายการที่ประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๕.  เสื้อรูปแบบที่ ๕     
 

ความเหมาะสมของรูปแบบ      

ความเหมาะสมของลวดลาย      

ความเหมาะสมของการตกแต่ง      

ความเหมาะสมโดยภาพรวม      

๖.   เสื้อรูปแบบที่ ๖     
 

ความเหมาะสมของรูปแบบ      

ความเหมาะสมของลวดลาย      

ความเหมาะสมของการตกแต่ง      

ความเหมาะสมโดยภาพรวม      

๗.  เสื้อรูปแบบที่ ๗     
 

ความเหมาะสมของรูปแบบ      

ความเหมาะสมของลวดลาย      

ความเหมาะสมของการตกแต่ง      

ความเหมาะสมโดยภาพรวม      

๘.  เสื้อรูปแบบที่ ๘     
 

ความเหมาะสมของรูปแบบ      

ความเหมาะสมของลวดลาย      

ความเหมาะสมของการตกแต่ง      

ความเหมาะสมโดยภาพรวม      

๙.  เสื้อรูปแบบที่ ๙     
 

ความเหมาะสมของรูปแบบ      

ความเหมาะสมของลวดลาย      

ความเหมาะสมของการตกแต่ง      

ความเหมาะสมโดยภาพรวม      

๑๐.  เสื้อรูปแบบที่ ๑๐     
 

ความเหมาะสมของรูปแบบ      

ความเหมาะสมของลวดลาย      

ความเหมาะสมของการตกแต่ง      

ความเหมาะสมโดยภาพรวม      

 
 
 
 
 



 

 

๗๕ 

ตอนที่ ๓  ข้อเสนอแนะ 
 ..................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๖ 

แบบสอบถามความต้องการเข้าอบรม 
ชุดโครงการวิจัยเร่ือง   ศึกษาวิถีวัฒนธรรม อนุรกัษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่าสู่เชิงพาณิชย์  

                   กรณีศึกษาผ้าทอกะเหรี่ยงจังหวัดภาคเหนือ 
ค าช้ีแจง :  แบบสอบถามนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อส ารวจความต้องการเข้ารับการอบรมการพัฒนารูปแบบ  

ผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากระเหรี่ยง เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการจัดท าหลักสูตร และด าเนินการฝึกอบรม
ต่อไป 

แบบสอบถามแบ่งเป็น ๓  ตอน  คือ 
ตอนท่ี ๑    ข้อมูลท่ัวไป 
ตอนท่ี ๒   ความต้องการเข้ารับการฝึกอบรม 
ตอนท่ี ๓   ความต้องการอื่น ๆ  และข้อเสนอแนะ 

ตอนที่ ๑  ข้อมูลทั่วไป 
ค าชี้แจง :  โปรดกาเครื่องหมาย   ลงใน  (    )  หรือเติมข้อความลงในช่องว่างท่ีตรงความเป็นจริง   
                    เกี่ยวกับตัวท่านมากท่ีสุด 
๑.  ช่ือ ........................................................   นามสกุล ...................................................................... 
๒.  ท่ีอยู่ ................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................... 
๓.  อายุ  ............................. ปี 
๔.  อาชีพ ....................................................................... 
๕.  รายได้ต่อเดือน ........................................................ บาท 
๖.  การศึกษา  
     ๑.  (       )    ประถมศึกษา 
     ๒.  (       )   มัธยมศึกษา 
     ๓.  (       )   อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 
     ๔.  (       )   อื่น ๆ  โปรดระบุ 
๗.  สถานภาพสมรส 
     ๑.  (       )    โสด  ๒.  (       )   สมรส 
     ๓.  (       )   หย่าร้าง  ๔.  (       )   หม้าย 
๘.  เคยเข้าอบรมโครงการเกี่ยวกับการผลิตผลิตภัณฑ์ส่ิงทอหรือไม่ 
     ๑.  (       )    เคย  ๒.  (       )   ไม่เคย 
 ถ้าเคยโปรดระบุ 
 ช่ือหน่วยงานท่ีฝึกอบรม ........................................................................................................... 
 หน่วยงานท่ีจัด ......................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๗ 

 
ตอนที่ ๒  ความต้องการเข้ารับการฝึกอบรม 
ค าช้ีแจง :  โปรดกาเครื่องหมาย   ลงใน  (    )  ซึ่งตรงกับผลิตภัณฑ์ท่ีท่านต้องการอบรม 
   
     ๑.  รูปแบบผลิตภัณฑ์ที่ต้องการอบรม 
      (       ) ๑.   เส้ือรูปแบบท่ี  ๑ 
      (       ) ๒.   เส้ือรูปแบบท่ี  ๒ 
      (       ) ๓.   เส้ือรูปแบบท่ี  ๓ 
      (       ) ๔.   เส้ือรูปแบบท่ี  ๔ 
      (       ) ๕.   เส้ือรูปแบบท่ี  ๕ 
      (       ) ๖.   เส้ือรูปแบบท่ี  ๖ 
      (       ) ๗.   เส้ือรูปแบบท่ี  ๗ 
      (       ) ๘.   เส้ือรูปแบบท่ี  ๘ 
      (       ) ๙.   เส้ือรูปแบบท่ี  ๙ 
      (       ) ๑๐. เส้ือรูปแบบท่ี  ๑๐ 

     ๒.  กระบวนการผลิตเสื้อผ้ากระเหรี่ยง 
      (       ) ๑.   การออกแบบ 
      (       ) ๒.   การสร้างแบบ 
      (       ) ๓.   การตัดเย็บ 
      (       ) ๔.   การตกแต่ง 
       

 
ตอนที่ ๓    ความต้องการอื่น ๆ  และข้อเสนอแนะ 
ค าช้ีแจง :  โปรดระบุความต้องการอื่น ๆ  ท่ีต้องการได้รับความช่วยเหลือเกี่ยวกับ การพัฒนา 
     รูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยงและข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนา 
     โครงการวิจัย 
๑.  ความต้องการ .................................................................................................................................. 
     ………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
     ………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
     ………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
     ………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
๒.  ข้อเสนอแนะ   .................................................................................................................................. 
     ………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
     ………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
     ………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
     ………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๘ 

แบบประเมินผลงานส าเร็จในการปฏบิัติ 
โครงการการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้ากะเหร่ียง (ส าหรับวิทยากร) 

        การ
ประเมินผล 

 

รหัสผู้เข้า 
รับการอบรม 

ขั้นเตรียมงาน ขั้นปฏิบัติงาน ชิ้นงานส าเร็จ 

คะแนน
เฉลี่ย 

การเตรียมวัสดุอปุกรณ ์ การออกแบบ การตดัเย็บ ควาปราณีต/ความ
ถูกต้อง 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ ๕ ๔ ๓ ๒ ๑ ๕ ๔ ๓ ๒ ๑ ๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๐๑                      
๐๒                      
๐๓                      
๐๔                      
๐๕                      
๐๖                      
๐๗                      
๐๘                      
๐๙                      
๑๐                      
๑๑                      
๑๒                      
๑๓                      
๑๔                      
๑๕                      
๑๖                      
๑๗                      
๑๘                      
๑๙                      
๒๐                      
๒๑                      
๒๒                      
๒๓                      
๒๔                      
๒๕                      
รวม                      

 

             ผู้ประเมิน 
     ................................................. 

         (.....................................................) 
 
 



 

 

๗๙ 

แบบประเมินผล 
การฝึกอบรม 

โครงการวิจัย     ศึกษาวิถีวัฒนธรรม อนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่าสู่เชิงพาณิชย์  
                     กรณีศึกษาผ้าทอกะเหรี่ยงจังหวัดภาคเหนือ 
                     ต าบลศรีดงเย็น  อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่   
ค าช้ีแจง    :   แบบประเมินนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อส ารวจความคิดเห็นของผู้เข้ารับการอบรม   

ท่ีมีต่อการจัดการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ  เรื่อง การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้า 
กะเหรี่ยง ข้อมูลแบ่งเป็น ๓  ตอน 

ตอนที่ ๑    ข้อมูลทั่วไป 
ตอนที่ ๒    ความคิดเห็นของผู้เข้ารับการอบรมที่มีต่อการจัดการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ  
        เร่ือง  การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้ากะเหรี่ยง  
ตอนที่ ๓   ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการฝึกอบรมการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้ากะเหรี่ยง 
ตอนที่ ๑   ข้อมูลทั่วไป 
ค าช้ีแจง    :  โปรดท าเครื่องหมาย   ลงในช่อง    หรือเติมข้อความลงในช่องว่าง 
                 ท่ีตรงกับท่านมากท่ีสุด           
๑. เพศ 
         ชาย    หญิง 
๒. อายุ 
     ต่ ากว่า ๒๐ ปี   ๒๑ – ๓๐ ปี 
     ๓๑ – ๔๐ ปี   มากกว่า ๔๐ ปี 

๓. อาชีพ 
     ท านา          ทอผ้า       แม่บ้าน 
     รับจ้าง        อื่น ๆ  โปรดระบุ ................... 

๔. รายได้ต่อเดือน 
      ต่ ากว่า ๕,๐๐๐ บาท       ๕,๐๐๑ – ๑๐,๐๐๐  บาท 
     มากกว่า ๑๐,๐๐๐  บาท 

๕. รายได้ต่อเดือน 
       ประถมศึกษา        มัธยมศึกษา 
       อนุปริญญา         ปริญญาตรี       อื่น ๆ  โปรดระบุ ................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๘๐ 

ตอนที่ ๒   ความคิดเห็นของผู้เข้ารับการอบรมเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้ากะเหร่ียง  
ค าช้ีแจง    โปรดพิจารณารายละเอียดของการประเมินในแต่ละข้อ  และท าเคร่ืองหมาย    
                  ลงในช่อง    ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 
  ระดับ ๕  หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
  ระดับ ๔  หมายถึง เหมาะสมมาก 
  ระดับ ๓  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
  ระดับ ๒  หมายถึง เหมาะสมน้อย 
  ระดับ ๑  หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด/ไม่เหมาะสม 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ก่อนการฝึกอบรม      

๑. ท่านมีความรู้เก่ียวกับการออกแบบเสื้อผ้ากะเหรี่ยง      

๒. ท่านมีความสามารถในการตัดเย็บเสื้อผ้ากะเหรี่ยง      

๓. ท่านมีความสามารถตกแต่งเสื้อผ้ากะเหรี่ยง      

หลังการฝึกอบรม      

๔. สอดคล้องกับความต้องการของผู้อบรม      

๕. ส่งเสริมให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้ทักษะน าไปประกอบอาชีพได้      

ด้านวัสดุ  อุปกรณ์  เอกสารประกอบ      

๖. ความเพียงพอของวัสดุอุปกรณ์      

๗. วัสดุมีความเหมาะสมในการตัดเย็บ      

๘. เอกสารประกอบการอบรมมีความเหมาะสม      

ด้านกระบวนการฝึกอบรม      

๙. การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากร      

๑๐. วิทยากรให้ค าแนะน าปรึกษาขณะอบรมและหลังการอบรม      

๑๑. ระยะเวลาในการฝึกอบรมมีความเหมาะสม      

๑๒. กระบวนการอบรมมีการส่งเสริมให้ผู้เข้าอบรมมีเจตคติ ที่ดีต่อวิชาชีพ 
        ในการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้ากะเหรี่ยง 
 
 
 
 
 

     



 

 

๘๑ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านผู้อบรม      

๑๓. สามารถออกแบบเสื้อผ้ากะเหรี่ยง      

๑๔. สามารถตัดเย็บเสื้อผ้ากะเหรี่ยง      

๑๕. สามารถตกแต่งเสื้อผ้ากะเหรี่ยง      

๑๖. สามารถน าความรู้จากการฝึกอบรมไปใช้ประโยชน์ต่อตนเองและชุมชน      

๑๗. มีความต้องการได้รับการอบรมเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์
เสื้อผ้ากะเหรี่ยงครั้งต่อไป 

     

 
ตอนที่ ๓  ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้ากะเหรี่ยง 
ค าช้ีแจง :   โปรดให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการฝึกอบรม 
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ภาคผนวก  ข. 
 

๑. ภาพร่างการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้ากะเหรี่ยง 
๒. กิจกรรมการส ารวจข้อมูล สัมภาษณ์  บริบทพื้นท่ีท่ีศึกษา 
๓. กิจกรรมการถ่ายทอดเทคโนโลยี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๘๓ 

ภาพร่างการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้ากะเหรี่ยง 
 

   
เสื้อรูปแบบ   ๑ เสื้อรูปแบบ  ๒ เสื้อรูปแบบ   ๓ 

   
เสื้อรูปแบบ   ๔ เสื้อรูปแบบ   ๕ เสื้อรูปแบบ   ๖ 

   
เสื้อรูปแบบ   ๗ เสื้อรูปแบบ   ๘ เสื้อรูปแบบ   ๙ 

   
เสื้อรูปแบบ  ๑๐ เสื้อรูปแบบ ๑๑ เสื้อรูปแบบ ๑๒ 

   
เสื้อรูปแบบ ๑๓ เสื้อรูปแบบ ๑๔ เสื้อรูปแบบ ๑๕ 



 

 

๘๔ 

กิจกรรมการส ารวจข้อมูล สัมภาษณ์  บริบทพื้นที่ที่ศึกษา 
โครงการวิจัย เรื่อง การศึกษาวิถีวัฒนธรรม อนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่าสูเ่ชิงพาณิชย์ 

กรณีศึกษา  ผ้าทอกะเหรี่ยงจังหวัดภาคเหนือ 
 

  
  

  
  

  
  

  
 

ส ารวจข้อมูลและสัมภาษณ์กะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่ 
 



 

 

๘๕ 

 

  
  

  
  

  
  

  
 

ส ารวจข้อมูลและสัมภาษณ์กะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่ 
 
 
 
 



 

 

๘๖ 

กิจกรรมการส ารวจข้อมูล สัมภาษณ์  บริบทพื้นที่ที่ศึกษา 
โครงการวิจัย เรื่อง การศึกษาวิถีวัฒนธรรม อนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่าสูเ่ชิงพาณิชย์ 

กรณีศึกษา  ผ้าทอกะเหรี่ยงจังหวัดภาคเหนือ 
 

  
  

  
  

  
  

  
 

ส ารวจข้อมูลและสัมภาษณ์กะเหรี่ยงต าบลปางหมู อ าเภอเมือง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 



 

 

๘๗ 

 

  
  

   
  

  
  

  
 

ส ารวจข้อมูลและสัมภาษณ์กะเหรี่ยงต าบลปางหมู อ าเภอเมือง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 
 
 
 



 

 

๘๘ 

กิจกรรมการส ารวจข้อมูล สัมภาษณ์  บริบทพื้นที่ที่ศึกษา 
โครงการวิจัย เรื่อง การศึกษาวิถีวัฒนธรรม อนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่าสูเ่ชิงพาณิชย์ 

กรณีศึกษา  ผ้าทอกะเหรี่ยงจังหวัดภาคเหนือ 
 

  
  

  
  

  
  

  
 

ส ารวจข้อมูลและสัมภาษณ์กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก 



 

 

๘๙ 

  
  

  
  

  
  

  
 

ส ารวจข้อมูลและสัมภาษณ์กะเหรี่ยงต าบลขะเนจ้ือ  อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก 
 
 
 
 
 
 



 

 

๙๐ 

กิจกรรมการถ่ายทอดเทคโนโลยี 
โครงการวิจัย เรื่อง การศึกษาวิถีวัฒนธรรม อนุรักษ์และพัฒนาผ้าชนเผ่าสูเ่ชิงพาณิชย ์

กรณีศึกษา  ผ้าทอกะเหรี่ยงจังหวัดภาคเหนือ 
 

  
  

  
  

  
  

  
 

ถ่ายทอดเทคโนโลยีกะเหรี่ยงต าบลศรีดงเย็น อ าเภอไชยปราการ  จังหวัดเชียงใหม่ 
ระหว่างวนัท่ี ๑๑-๑๔  สิงหาคม ๒๕๕๕ 



 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค. 
 คณะผู้วิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๙๒ 

ประวัติคณะผู้วิจัย 
หัวหน้าโครงการวิจัย 

๑.   ชื่อ-นามสกุล     นางพจนา  นูมหันต์ 
                               MRS. POJANA  NUMAHAN 
๒.  เลขหมายประจ าตัวประชาชน 
 ๓-๑๑๐๔-๐๐๒๕๑-๙๕-๑ 
๓.  ต าแหน่งปัจจุบัน 
 อาจารย์  ๒  ระดับ ๗ 
๔.  หน่วยงานที่สามารถติดต่อได้สะดวก   
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร คณะอุตสาหกรรมส่ิงทอและออกแบบแฟช่ัน 
 ๕๑๗ ถ.นครสวรรค์   เขต ดุสิต  กรุงเทพ ฯ  ๑๐๓๐๐  
 หมายเลขโทรศัพท์  ๐๒-๖๒๙๙๑๕๓-๗  ต่อ ๓๐๐๙ 
 e-mail :  pojana๕๐@hotmail.com 
๕.  ประวัติการศึกษา 
 ปริญญาตรี (กศ.บ.)  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 ปริญญาโท (คศ.ม.)  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  บางเขน 
๖.  สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) 
 สาขาวิชาเทคโนโลยีเส้ือผ้า  ส่ิงทอพื้นถิ่น 
๗.  ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการเป็นผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัยทั้งภายในและ

ภายนอกประเทศโดยระบุสถานภาพการท าการวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้า
โครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัย 

๗.๑  ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย - 
๗.๒  หัวหน้าโครงการวิจัย ช่ือโครงการวิจัย 

ช่ือโครงการวิจัย      
๑. การพัฒนาผลิตภัณฑ์เคหะส่ิงทอจากผ้าฝ้ายเพื่อธุรกิจโรงแรม 
๒. การออกแบบและพัฒนารูปแบบเส้ือผ้าจากผ้าไหมสุรินทร์ 
๓. การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าตีนจกแม่แจ่ม  

จังหวัดเชียงใหม่ 
      ผู้ร่วมวิจัย :  ช่ือโครงการวิจัยเรื่อง 

๑. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ส่ิงทอบ้านเนินขาม  จังหวัดชัยนาท 
๒. การออกแบบบรรจุภัณฑ์ส่ิงทอของกลุ่มทอผ้าบ้านเนินขาม                    

จังหวัดชัยนาท 
๓. การออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์เคหะส่ิงทอจากผ้าไหมสุรินทร์ 
๔. การออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ส าหรับผลิตภัณฑ์จากผ้า

ไหมสุรินทร์ 
๕. การผลิตกระดาษจากฟางข้าวทดแทนกระดาษสาเพื่อแปรรูป

เป็นผลิตภัณฑ์ชุบยางพารา (กลุ่มผลิตและจ าหน่ายสินค้า
หัตถกรรม  ต. องครักษ์  อ. โพธิ์ทอง  จ. อ่างทอง)  

๖. การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จากหญ้าแฝก 



 ๙๓ 

๗.๓  งานวิจัยที่ท าเสร็จแล้ว   
ช่ือโครงการวิจัย      

๑. การพัฒนาผลิตภัณฑ์เคหะส่ิงทอจากผ้าฝ้ายเพื่อธุรกิจโรงแรม 
๒. การออกแบบและพัฒนารูปแบบเส้ือผ้าจากผ้าไหมสุรินทร์ 
๓. การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าตีนจกแม่แจ่ม  

จังหวัดเชียงใหม่ 
๔. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ส่ิงทอบ้านเนินขาม  จังหวัดชัยนาท 
๕. การออกแบบบรรจุภัณฑ์ส่ิงทอของกลุ่มทอผ้าบ้านเนินขาม                    

จังหวัดชัยนาท 
๖. การออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์เคหะส่ิงทอจากผ้าไหมสุรินทร์ 
๗. การออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ส าหรับผลิตภัณฑ์จากผ้า

ไหมสุรินทร์ 
๘. การผลิตกระดาษจากฟางข้าวทดแทนกระดาษสาเพื่อแปรรูป

เป็นผลิตภัณฑ์ชุบยางพารา (กลุ่มผลิตและจ าหน่ายสินค้า
หัตถกรรม ต. องครักษ์  อ. โพธิ์ทอง  จ. อ่างทอง)  

๙. การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จากหญ้าแฝก 
๗.๔  งานวิจัยที่ก าลังท า  
 ๑.  การพัฒนารูปแบบและคุณภาพผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าย้อมคราม 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 ๙๔ 

ส่วน  ค   : ประวัติคณะผู้วิจัย 
๑.   ชื่อ-นามสกุล     ผู้ช่วยศาสตราจารย์อุษา  ต้ังธรรม 
                              ASST.PROF.USA  THANGTHAM 
๒.  เลขหมายประจ าตัวประชาชน 
 ๓-๑๐๒๔-๐๑๐๗๗-๗๕-๑ 
๓.  ต าแหน่งปัจจุบัน 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ระดับ ๘ 
๔.  หน่วยงานที่สามารถติดต่อได้สะดวก   
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครวิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ 
 ๕๑๗ ถ.นครสวรรค์   เขต ดุสิต  กรุงเทพ ฯ  ๑๐๓๐๐  
 หมายเลขโทรศัพท์  ๐๒-๖๒๙๙๑๕๓-๗  ต่อ ๒๐๐๓ 
๕.  ประวัติการศึกษา 
 ปริญญาตรี  ผ้า-เครื่องแต่งกาย (คศ.บ.)  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
๖.  สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) 
 คหกรรมศาสตร์ ,  เทคโนโลยีเส้ือผ้า 
๗.  ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการเป็นผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัยทั้งภายในและ

ภายนอกประเทศโดยระบุสถานภาพการท าการวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้า
โครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัย 

๗.๑  ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย -  
๗.๒  หัวหน้าโครงการวิจัย  - 

ช่ือโครงการวิจัย     - 
ผู้ร่วมวิจัย :  ช่ือโครงการวิจัยเรื่อง 

๑. การพัฒนาผลิตภัณฑ์เคหะส่ิงทอจากผ้าฝ้ายเพื่อธุรกิจโรงแรม 
๒. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ส่ิงทอบ้านเนินขาม  จังหวัดชัยนาท 
๓. การออกแบบและพัฒนารูปแบบเส้ือผ้าจากผ้าไหมสุรินทร์ 
๔. การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าตีนจกแม่แจ่ม  

จังหวัดเชียงใหม่ 
๗.๓  งานวิจัยที่ท าเสร็จแล้ว   

  ช่ือโครงการวิจัยเรื่อง 
๑. การพัฒนาผลิตภัณฑ์เคหะส่ิงทอจากผ้าฝ้ายเพื่อธุรกิจโรงแรม 
๒. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ส่ิงทอบ้านเนินขาม  จังหวัดชัยนาท 
๓. การออกแบบและพัฒนารูปแบบเส้ือผ้าจากผ้าไหมสุรินทร์ 
๔. การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าตีนจกแม่แจ่ม  

จังหวัดเชียงใหม่ 
๗.๔  งานวิจัยที่ก าลังท า  

  ๑.  การพัฒนารูปแบบและคุณภาพผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าย้อมคราม 
 



 ๙๕ 

 

ประวัติคณะผู้วิจัย 
 

๑.   ชื่อ-นามสกุล     ผู้ช่วยศาสตราจารย์วาสนา   ช้างม่วง 
    ASST.PROF.WASANA    CHANGMUONG 
๒.  เลขหมายประจ าตัวประชาชน 
 ๓๑๐๐๒๐๐๗๒๗๔๔๗ 
๓.  ต าแหน่งปัจจุบัน 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ระดับ ๘ 
๔.  หน่วยงานที่สามารถติดต่อได้สะดวก   
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร คณะอุตสาหกรรมส่ิงทอและออกแบบแฟช่ัน 
 ๕๑๗ ถ.นครสวรรค์   เขต ดุสิต  กรุงเทพ ฯ  ๑๐๓๐๐  
 หมายเลขโทรศัพท์  ๐๒-๖๒๙๙๑๕๓-๗  ต่อ ๓๐๐๑ 
 e-mail :  weekender_๑๑๑@yahoo.com 
๕.  ประวัติการศึกษา 
 ปริญญาตรี คหกรรมศาสตร์บัณฑิต  (สาขาอุตสาหกรรมเครื่องแต่งกาย) 
 ปริญญาโท วิศวกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (ส่ิงทอ) 
๖.  สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) 
 สาขาสังคมวิทยา 
๗.  ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการเป็นผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัยทั้งภายในและ

ภายนอกประเทศโดยระบุสถานภาพการท าการวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้า
โครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัย 

๗.๑  ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย - 
๗.๒  หัวหน้าโครงการวิจัย ช่ือโครงการวิจัย 
        ผู้ร่วมวิจัย : ช่ือการพัฒนาผลิตภัณฑ์เคหะส่ิงทอจากผ้าฝ้ายเพื่อธุรกิจโรงแรม 
๗.๓  งานวิจัยที่ท าเสร็จแล้ว  

 การพัฒนาผลิตภัณฑ์เคหะส่ิงทอจากผ้าฝ้ายเพื่อธุรกิจโรงแรม 
 การพัฒนาผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าฝ้ายอินทรีย์เพื่อเด็กทารก 

๗.๔  งานวิจัยที่ก าลังท า 
  ช่ือเรื่อง -  

 
 
 

 
 
 
 
 
 



 ๙๖ 

 

ส่วน  ค   : ประวัติคณะผู้วิจัย 
หัวหน้าโครงการวิจัย 

๑.   ชื่อ-นามสกุล    ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุรีย์   สุทธิสังข์ 
                               ASST.PROF. SUREE  SUTISUNG 
๒.  เลขหมายประจ าตัวประชาชน 
  ๓-๑๔๐๓-๐๐๑๘๐-๑๕-๖ 
๓.  ต าแหน่งปัจจุบัน 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ระดับ ๘ 
๔.  หน่วยงานที่สามารถติดต่อได้สะดวก   
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร คณะอุตสาหกรรมส่ิงทอและออกแบบแฟช่ัน 
 ๕๑๗ ถ.นครสวรรค์   เขต ดุสิต  กรุงเทพ ฯ  ๑๐๓๐๐  
 หมายเลขโทรศัพท์  ๐๒-๖๒๙๙๑๕๓-๗  ต่อ ๒๐๐๓ 
 e-mail :  pojana@ckus.rmutp.ac.th 
๕.  ประวัติการศึกษา 

  ปริญญาตรี คหกรรมศาสตร์ (ผ้า-เครื่องแต่งกาย) (คบ.) 
๖.  สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) 
 - 
๗.  ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการเป็นผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัยทั้งภายในและ

ภายนอกประเทศโดยระบุสถานภาพการท าการวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้า
โครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัย 

๗.๑  ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย -  
๗.๒  หัวหน้าโครงการวิจัย  - 

ช่ือโครงการวิจัย     - 
ผู้ร่วมวิจัย :  ช่ือโครงการวิจัยเรื่อง 

๑. การพัฒนาผลิตภัณฑ์เคหะส่ิงทอจากผ้าฝ้ายเพื่อธุรกิจโรงแรม 
๒. การออกแบบและพัฒนาลวดลายทอและสีผ้าไหมสุรินทร์ 
๓. การออกแบบและพัฒนารูปแบบเส้ือผ้าจากผ้าไหมสุรินทร์ 
๔. การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าตีนจกแม่แจ่ม  

จังหวัดเชียงใหม่ 
๗.๓  งานวิจัยที่ท าเสร็จแล้ว  

1. การพัฒนาผลิตภัณฑ์เคหะส่ิงทอจากผ้าฝ้ายเพื่อธุรกิจโรงแรม 
2. การออกแบบและพัฒนาลวดลายทอและสีผ้าไหมสุรินทร์ 
3. การออกแบบและพัฒนารูปแบบเส้ือผ้าจากผ้าไหมสุรินทร์ 
4. การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าตีนจกแม่แจ่ม  

จังหวัดเชียงใหม่ 
๗.๔  งานวิจัยที่ก าลังท า  

  ๑.  การพัฒนารูปแบบและคุณภาพผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าย้อมคราม 
 



 ๙๗ 

ส่วน  ค   : ประวัติคณะผู้วิจัย 
๑.   ชื่อ-นามสกุล     นางวิภาดา   กระจ่างโพธิ ์
     MRS. WIPADA   KRAJANGPO 
๒.  เลขหมายประจ าตัวประชาชน 
 ๓๖๔๙๙๐๐๑๔๓๘๓๒ 
๓.  ต าแหน่งปัจจุบัน 
  อาจารย์ระดับ ๗ 
๔.  หน่วยงานที่สามารถติดต่อได้สะดวก   
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
   คณะอุตสาหกรรมส่ิงทอและออกแบบแฟช่ัน 
 ๕๑๗ ถ.นครสวรรค์   เขต ดุสิต  กรุงเทพ ฯ  ๑๐๓๐๐  
 หมายเลขโทรศัพท์  ๐๒-๖๒๙๙๑๕๓-๗  ต่อ ๒๐๐๑ 
๕.  ประวัติการศึกษา 
 ปริญญาตรี วิศวกรรมเทคโนโลยีเส้ือผ้า 
 ปริญญาโท สาขาวิศวกรรมการจัดการอุตสาหกรรม 
๖.  สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) 
 - 
๗.  ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการเป็นผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัยทั้งภายในและ

ภายนอกประเทศโดยระบุสถานภาพการท าการวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้า
โครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัย 

๗.๑  ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย -  
๗.๒  หัวหน้าโครงการวิจัย  - 

ช่ือโครงการวิจัย      
๑. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเล่นเด็กเสริมทักษะจากผ้ากันไรฝุ่น 

ผู้ร่วมวิจัย :  ช่ือโครงการวิจัยเรื่อง 
๑. การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าตีนจกแม่แจ่ม               

จังหวัดเชียงใหม่ 
๗.๓  งานวิจัยที่ท าเสร็จแล้ว  

ช่ือโครงการวิจัย      
๑. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเล่นเด็กเสริมทักษะจากผ้ากันไรฝุ่น 
๒. การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าตีนจกแม่แจ่ม  

จังหวัดเชียงใหม่ 
๗.๔  งานวิจัยที่ก าลังท า  

     ๑.  การพัฒนารูปแบบและคุณภาพผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าจากผ้าย้อมคราม 
 
 
 
 
 



 ๙๘ 

ส่วน  ค   : ประวัติคณะผู้วิจัย 
 

๑.   ช่ือ - นามสกุล (ภาษาไทย)      นายสัมภาษณ์   สุวรรณคีรี     
     MR.SAMPAS   SUWANKERE  

๒.  เลขหมายประจ าตัวประชาชน 
 ๓-๙๓๐๑-๐๐๗๑๕-๒๘-๘ 
๓.  ต าแหน่งปัจจุบัน 
 หัวหน้างานคลินิกเทคโนโลยี 
๔.  หน่วยงานที่สามารถติดต่อได้สะดวก   
           มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร คณะอุตสาหกรรมส่ิงทอและออกแบบแฟช่ัน 
 ๕๑๗ ถ.นครสวรรค์   เขต ดุสิต  กรุงเทพ ฯ  ๑๐๓๐๐  
 หมายเลขโทรศัพท์  ๐๒-๖๒๙๙๑๕๓-๗  ต่อ ๓๐๑๐ 
 e-mail :  sampas๒๒@hotmail.com 
๕.  ประวัติการศึกษา 
 ปริญญาตร ี วิศวกรรมศาสตรบัณฑิต (วิศวกรรมส่ิงทอ) 
๖.  สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) 
  วิศวกรรมเครื่องกล  นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา 
๗.  ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการเป็นผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัยทั้งภายในและ

ภายนอกประเทศโดยระบุสถานภาพการท าการวิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้า
โครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัย 

๗.๑  ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย  -  
๗.๒  หัวหน้าโครงการวิจัย ช่ือโครงการวิจัย 

๑.  การผลิตกระดาษจากฟางข้าวทดแทนกระดาษสาเพื่อแปรรูปผลิตภัณฑ์ชุบยางพารา 
๒. การผลิตเส้นใยจากเส้นใยธูปฤาษี 
๓.  การปูผ้าระบบอัตโนมัติ 
๔.  การผลิตกระดาษจากผักตบชวา เพื่อแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ส่ิงทอ 
๕.  การออกแบบลายทอผ้าขิดลายไทยและการพัฒนาผลิตภัณฑ์ส่ิงทอ 

๗.๓  งานวิจัยที่ท าเสร็จแล้ว  
๑.  การผลิตกระดาษจากฟางข้าวทดแทนกระดาษสาเพื่อแปรรูปผลิตภัณฑ์ชุบยางพารา 
๒.  การผลิตเส้นใยจากเส้นใยธูปฤาษี 
๓.  เครื่องปูผ้าระบบอัตโนมัติ 
๔.  การพัฒนาเครื่องทอผักตบชวา (กลุ่มบ้านผักตบชวา อ. บางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
๕.  การออกแบบลายทอผ้าขิดลายไทยและการพัฒนาผลิตภัณฑ์ส่ิงทอ 

๗.๔  งานวิจัยที่ก าลังท า  
๑.  การพัฒนากระดาษและผ้าจากผักตบชวา 
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