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บทคดัย่อ 
 

          การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะศิลป
ศาสตร์ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนครและเพือ่เปรียบเทียบกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของ
นักศึกษาแยกตามเพศ สาขาวิชา และระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษ กลุ่มประชากรที่ใชใ้นการ
วจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัศึกษาชั้นปีที่ 2 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 215 คน เคร่ืองมือที่ใชใ้น
การวิจยั ได้แก่ แบบสอบถาม วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจยัพบว่าการใชก้ลวิธีการเรียนภาษาองักฤษในภาพรวม อยูใ่นระดับปานกลาง ( =3.19) เม่ือ
พิจารณาตามรายกลวิธีพบว่า กลวิธีที่นักศึกษาน ามาปฏิบติัมากที่สุด คือ กลวิธีที่ใช้การเสริมและการ
ทดแทน ( =3.46) รองลงมาคือ กลวิธีดา้นอารมณ์ ( =3.36)  กลวิธีที่ใชอ้ภิปัญญา ( =3.15) กลวิธีดา้น
สังคม ( =3.13) กลวิธีด้านการจ า ( =3.03) และกลวิธีดา้นความรู้ความคิด ( =3.01) ตามล าดับ 
ผลการวจิยัยงัพบวา่สาขาวชิาของผูเ้รียนและระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษ มีผลต่อการใชก้ลวิธี
การเรียนในทุกดา้นอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ส่วนเพศไม่มีผลต่อการใชก้ลวธีิการเรียนอยา่งมีนยัส าคญั   
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Abstract 
 

           This research intends to study the English language learning strategies of students in the 
faculty of Liberal Arts, Rajamangala University of Technology Phra Nakhon and to compare the 
learning strategies among gender, three fields of study, and English language achievement. The 
population group is 215 second-year Liberal Arts students in the second semester of the academic 
year 2016. The instrument was the Strategy Inventory for Language Learning (SILL) questionnaire. 
The obtained data were analyzed to find percentage, mean and standard deviation. The study findings 
revealed that the overall use of English language learning strategies was at the medium level 
( =3.19). When considering each strategy, the highly used learning strategy was compensation 
learning strategies ( =3.46) and followed by affective learning strategies ( =3.36), metacognitive 
strategies ( =3.15), social strategies ( =3.13), memory strategies ( =3.03) and cognitive strategies 
( =3.01), respectively. The result also indicated that the learners’ fields of study and English 
language achievement significantly affected the overall learning strategies but gender did not show 
significant differences.  
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บทที ่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

ในปัจจุบนั จะเห็นไดว้่าภาษาองักฤษไดเ้ขา้มามีบทบาทในชีวิตของคนไทย และผูค้นทัว่โลก 
ประชากรโลกทุกวนัน้ีส่ือสารกันด้วยภาษาอังกฤษเป็นส่วนใหญ่ ไม่ว่าจะเป็นการติดต่อส่ือสารกัน
โดยตรงหรือการดูทีวีและภาพยนตร์ การใช้อินเตอร์เน็ต การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ การอ่าน
หนงัสือต าราทางวชิาการต่างๆ ฯลฯ การรู้ภาษาองักฤษจึงมีความส าคญัมากเน่ืองจากภาษาองักฤษมีการ
ใชก้นัทัว่โลกมากกว่าภาษาอ่ืนๆ ภาษาองักฤษถือเป็นภาษาสากลที่ติดต่อส่ือสารได้ทัว่โลก และหลาย
ประเทศได้ประกาศให้เป็นภาษาราชการอีกภาษาหน่ึง นอกจากภาษาของตวัเอง ซ่ึงประเทศที่ให้
ความส าคญักบัการเรียนรู้ภาษาองักฤษนั้นทราบดีว่า ผูท้ี่สามารถใชภ้าษาองักฤษในการส่ือสารไดดี้จะมี
โอกาสในการจา้งงาน และไดรั้บการสนับสนุนส่งเสริมในหน้าที่ให้กา้วหน้ายิง่ขึ้นไปมากกว่าผูท้ี่ไม่มี
ทกัษะทางภาษาเลย ดงัตวัอยา่ง หน่วยงานหรือบริษทัต่างๆ ที่ประกาศรับสมคัรพนักงานมกัแนบทา้ย
ประกาศดว้ยค าว่ามีความสามารถทางภาษาที่สามารถติดต่อส่ือสารได ้ ดงันั้นบณัฑิตที่ส าเร็จการศึกษา
ออกมาในปัจจุบนั ถา้มีความรู้ภาษาองักฤษทั้งพูดและเขียนเสริมเขา้ไป โอกาสที่จะหางานก็จะไม่จ ากดั
แค่ในประเทศไทยเท่านั้น บณัฑิตที่สามารถพดูภาษาองักฤษได ้ก็จะไดรั้บสิทธิพิเศษที่เหนือกว่าคนอ่ืนที่
ไม่สามารถส่ือสารภาษาองักฤษได ้

 นอกจากน้ีกฎบตัรอาเซียนขอ้ 34 บญัญติัว่า “The working language of ASEAN shall 
be English”-“ภาษาที่ใชใ้นการท างานของอาเซียน คือ ภาษาองักฤษ” ความหมายน้ีเป็นที่เขา้ใจในขั้นตน้ 
คือเป็นเพยีงเร่ืองของทางราชการและภาคธุรกิจเอกชนเท่านั้น ซ่ึงหากเป็นเพียงเท่าน้ีก็ถือเป็นเร่ืองปกติ
ของการท างานในโลกปัจจุบนัอยูแ่ลว้ แต่ทวา่ความหมายของบทบญัญติันั้น มีความหมายกวา้งไกลไปถึง
ทุกส่วนของประชาคมอาเซียนดว้ย หมายความว่าประชาชนพลเมืองใน 10 ประเทศอาเซียนจะตอ้งใช้
ภาษาองักฤษกนัมากขึ้น นอกเหนือจากภาษาประจ าชาติหรือภาษาถิ่นของแต่ละชาติเอง เพราะไม่เพียงแต่
เจา้หนา้ที่รัฐและพอ่คา้นกัธุรกิจที่จะตอ้งเดินทาง เขา้ร่วมประชุมปรึกษาหารือ ติดต่อธุรกิจระหว่างกนั แต่
ทุกคนที่อยู่ในอาเซียน เป็นพลเมืองของอาเซียน จะตอ้งเดินทางท่องเที่ยว ท าความรู้จกัและเรียนรู้กัน 
เดินทางขา้มพรมแดนเพื่อหางานท าและแสวงหาโอกาสที่ดีกว่าให้กบัชีวิต ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงเป็น
เคร่ืองมืออนัดบัหน่ึงส าหรับพลเมืองอาเซียน ในการส่ือสาร สร้างสมัพนัธสู่์โลกกวา้งของภูมิภาคอาเซียน 
โลกแห่งมิตรไมตรีที่ขยายกวา้งไร้พรมแดน โลกแห่งการแข่งขนัไร้ขอบเขตภูมิศาสตร์และวฒันธรรม   

ภาษาองักฤษจึงเป็นภาษาที่สองของชาวอาเซียน เคียงคู่ภาษาที่หน่ึงอนัเป็นภาษาประจ าชาติของแต่ละคน 
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เม่ือพจิารณาสภาพการเรียนการสอนภาษาองักฤษในประเทศไทย พบว่าในอดีตมกัเน้นที่วิธีการ
สอนและตวัผูส้อนเป็นส าคญั เพราะเช่ือวา่ การเรียนการสอนจะประสบผลส าเร็จหรือลม้เหลวนั้น ขึ้นอยู่
กบัวิธีการสอนและตวัผูส้อนเป็นหลกั ดังนั้นงานวิจยัและบทความที่เก่ียวกับการเรียนการสอนภาษา 
องักฤษทั้งในประเทศและต่างประเทศจะมุ่งเน้นทางดา้นวิธีการสอนเป็นส าคญั แต่ในช่วง 2 ทศวรรษที่
ผา่นมา การศึกษาวิจยัเร่ิมเปล่ียนแปลง หันมาสนใจในดา้นตวัผูเ้รียนมากขึ้นและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบั
การเรียนการสอนภาษาองักฤษ ก็มุ่งศึกษาความสัมพนัธ์ของลกัษณะต่างๆของผูเ้รียนกบัความสามารถ
ทางภาษา นกัวจิยัส่วนใหญ่สนใจศึกษาเร่ืองปัจจยัต่างๆ เช่น เพศ สาขาวชิาที่เรียน ประสบการณ์การเรียน
ภาษา สถานภาพของภาษาต่างประเทศที่เรียน หรือเช้ือชาติของผูเ้รียนว่ามีความสัมพนัธ์กบัวิธีการเรียน
ภาษาของผูเ้รียนหรือไม่ การศึกษาวิจยัในช่วงแรกนั้น ไดท้  าให้นักวิจยัส่วนหน่ึงสนใจว่า ผูเ้รียนภาษา
โดยเฉพาะผูท้ี่ประสบความส าเร็จในการเรียนภาษานั้นท าอยา่งไรบา้ง เร่ิมจากRubin (1975) ไดศ้ึกษา
พฤติกรรมของผูเ้รียนภาษาที่ประสบความส าเร็จในการเรียน หลงัจากนั้นก็มีการศึกษาคุณลกัษณะของ
ผูเ้รียนภาษาที่ดี พร้อมทั้งหันมาศึกษากลวิธีการเรียนภาษาของผูเ้รียน (Politzer (1983); O’Malley et al 
(1985); Charmot (1987); Oxford (1989) เป็นตน้ 

อาภาภรณ์ จินดาประเสริฐ (2540 : 2) เห็นวา่ นกัเรียนไทยส่วนใหญ่มีลกัษณะเฉ่ือยชา ขาดความ
กระตือรือร้น และคุน้เคยกบัการสอนแบบมีผูค้อยป้อนความรู้ให ้ผูเ้รียนมกัจะสนใจท าในส่ิงที่ไดค้ะแนน
ดีเท่านั้น และพฤติกรรมเหล่าน้ีท าให้การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความสามารถในการใชภ้าษาเป็นไปไดย้าก
และขาดประสิทธิภาพ จ าเป็นตอ้งไดรั้บการเปล่ียนแปลง  ในส่วนของครูผูส้อน ตอ้งมีการเปล่ียนบทบาท
จากการเป็นผูส้อน ผูน้ า ผูป้ระเมิน ผูค้วบคุม ผูจ้ดัการทุกส่ิงทุกอยา่งในชั้นเรียน มาเป็นผูช่้วยเหลือ คอย
อ านวยความสะดวก ฝึกผูเ้รียนใหรู้้จกัใชก้ลวธีิการเรียนแบบต่างๆ อยา่งมีประสิทธิภาพ Oxford (1990: 8) 
เสนอวา่กลวธีิในการเรียนเป็นวธีิการที่ผูเ้รียนจดัการกบัขอ้มูลใหม่ที่พบเพื่อท าให้เกิดการเรียนรู้ การเก็บ
รักษา และเลือกเอาขอ้มูลเหล่านั้นกลบัมาใช ้กลวธีิในการเรียนเป็นปฏิกิริยาเฉพาะอยา่งที่ผูเ้รียนเลือกใช้
ในหอ้งเรียนเพือ่ใหเ้ขา้ใจบทเรียนไดง้่ายขึ้น เร็วขึ้น การเรียนมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น และสามารถถ่าย
โอนความรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ไดม้ากขึ้น 

            จากที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัในฐานะผูส้อนภาษาองักฤษ เห็นว่านักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ก็มี
พฤติกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษแบบเดียวกนั และคุน้เคยกบัการสอนแบบมีครูป้อนความรู้ให้ ผูเ้รียน
มกัจะสนใจท าในส่ิงที่ไดค้ะแนนดี ขาดความกระตือรือร้นที่จะใฝ่หาความรู้ และจากการสอบถามอาจารย์
ผูส้อนวิชาภาษาองักฤษพบว่านักศึกษาคณะศิลปศาสตร์มีความสามารถทางภาษาองักฤษก็อยูใ่นระดับ
อ่อนถึงปานกลาง ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาว่ากลวิธีการเรียนรู้ใดที่นักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร จะใชใ้นการเรียนรู้ภาษาและมีผลใหผ้ลการเรียนภาษาองักฤษสูงขึ้น ซ่ึงจะ
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เป็นประโยชน์ส าหรับนกัศึกษาที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษแตกต่างกนั เน่ืองจากกลวิธีการเรียนรู้
ภาษาที่ดีจะส่งผลใหก้ารเรียนรู้ภาษาองักฤษของนกัศึกษามีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์
1.2.1    เพื่อศึกษากลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาการท่องเที่ยว 

การโรงแรม และภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระ
นคร 

1.2.2    เพือ่เปรียบเทียบกลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษาแยกตามเพศ สาขาวิชา และ
ระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษ 
    1.2.3    เพือ่น าเสนอแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษให้กบัอาจารย์
ผูส้อนภาษาองักฤษ 
 
1.3 ค ำถำมในกำรวิจัย 
               1.3.1   นกัศึกษามีระดบัการใช ้จ านวน และกลวธีิการเรียนวชิาภาษาองักฤษแตกต่างกนัอยา่งไร 
               1.3.2   นกัศึกษาชายและหญิงมีกลวธีิการเรียนวชิาภาษาองักฤษแตกต่างกนัหรือไม่ อยา่งไร 
               1.3.3   นักศึกษาที่เรียนสาขาวิชาต่างกนัมีกลวิธีการเรียนวิชาภาษาองักฤษแตกต่างกนัหรือไม่
อยา่งไร 

 1.3.4   นักศึกษาที่มีความสามารถทางภาษาองักฤษต่างกนัมีกลวิธีการเรียนวิชาภาษาองักฤษ
แตกต่างกนัหรือไม่ อยา่งไร 

 
1.4 สมมติฐำนกำรวิจัย 
    1.4.1   นกัศึกษามีกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษแตกต่างกนั 

                         1.4.2   เพศมีความสมัพนัธก์บักลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของนกัศึกษา 
                         1.4.3   สาขาวชิามีความสมัพนัธก์บักลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของนกัศึกษา 

             1.4.4   ระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษมีความสมัพนัธก์บักลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของ
นกัศึกษา 
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1.5 ขอบเขตของกำรวิจัย 
 ผูว้จิยัไดว้างขอบเขตของการวจิยัดงัน้ี 

1.5.1  ประชากรที่ใชใ้นการศึกษา  
  ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักศึกษาชั้นปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 

สาขาวิชาการท่องเที่ยว การโรงแรม และภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร จ านวน 215 คน  
                1.5.2  ตวัแปรที่ใชใ้นการศึกษา  
               1.5.2.1  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่  
                         1.  เพศ 
                             -เพศชาย 
     -เพศหญิง 
                            2.  สาขาวชิา 
                     -สาขาวชิาการท่องเที่ยว 
     -สาขาวชิาการโรงแรม 
      -สาขาวชิาภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารสากล 

                    3.  ระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษ 
               -ระดบัดีมาก 
                      -ระดบัดี 
     -ระดบัปานกลาง 
      -ระดบัต ่า       

 
                          1.5.2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่   
                 กลวธีิการเรียนรู้ภาษาของกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ี มีดงัน้ี  
กลวธีิการเรียนทางตรง (Direct strategies) 
          1. กลวธีิดา้นการจ า (Memory strategies)  
          2. กลวธีิดา้นความรู้ความคิด (Cognitive strategies)  
          3. กลวธีิที่ใชก้ารเสริมและการทดแทน (Compensation strategies) 
กลวธีิการเรียนทางออ้ม (Indirect strategies) 
          1. กลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญา (Metacognitive strategies) 
                 2. กลวธีิดา้นอารมณ์ (Affective strategies)  
          3. กลวธีิดา้นสงัคม (Social strategies) 
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1.6 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

1.6.1 กลวิธีการเรียนภาษาองักฤษ หมายถึง การกระท าหรือวิธีการต่างๆ ที่ผูเ้รียนแต่ละคน
น ามาใช้ในการเรียนรู้ภาษาอย่างตั้ งใจและมีการวางแผนล่วงหน้า เพื่อช่วยให้การเรียนรู้นั้ นมี
ประสิทธิภาพ รวดเร็วขึ้น ง่ายขึ้นและเพลิดเพลินขึ้น สามารถถ่ายโอนไปใชก้บัสถานการณ์ใหม่ได ้
 1.6.2 นกัศึกษา หมายถึง นกัศึกษาคณะศิลปศาสตร์ ที่ก  าลงัศึกษาอยูใ่นระดบัปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 
 1.6.3 ชั้นปีที่ศึกษา หมายถึง ระดบัชั้นปีที่นักศึกษาอยู ่ในงานวิจยัคร้ังน้ีจะศึกษาเฉพาะนักศึกษา
ปีที่ 2 
 1.6.4 สาขาวิชาที่ก  าลังศึกษา หมายถึง สาขาวิชาที่นักศึกษาศึกษาอยู ่แบ่งออกเป็น 3 สาขาคือ 
สาขาการท่องเที่ยว สาขาการโรงแรม และสาขาวชิาภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารสากล 
             1.6.5 ระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษ หมายถึง ระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษที่ผูว้ิจยั
ใหน้กัศึกษาที่เป็นกลุ่มประชากรแจง้ระดบัคะแนนหรือเกรดในรายวิชาภาษาองักฤษที่นักศึกษาไดรั้บใน
ภาคการศึกษาที่ผา่นมา ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 กลุ่มดงัน้ี 
  1. กลุ่มเก่งมาก หมายถึง กลุ่มที่ไดร้ะดบัคะแนนหรือเกรด A 
  2. กลุ่มเก่ง หมายถึง กลุ่มที่ไดร้ะดบัคะแนนหรือเกรด B+ หรือ B 
  3. กลุ่มปานกลาง หมายถึง กลุ่มที่ไดร้ะดบัคะแนนหรือเกรด C+ หรือ  C 
  4. กลุ่มอ่อน หมายถึง กลุ่มที่ไดร้ะดบัคะแนนหรือเกรด D+ หรือ  D 
 
1.7 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1.7.1  ผลการวจิยัในคร้ังน้ีจะท าใหท้ราบถึงกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของนกัศึกษาคณะ 
ศิลปศาสตร์ 
            1.7.2  ผูเ้รียนได้ตระหนักถึงกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของตนเองและน าไปพฒันาความ 
สามารถในการใชภ้าษาองักฤษไดใ้นอนาคต              
            1.7.3  ผูส้อนทราบแนวทางในการพฒันากลวธีิการเรียนรู้ของนักศึกษาที่มีผลการเรียนรู้ในระดบั
ปานกลางและต ่า และแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งหรือเอ้ือต่อกลวิธีการเรียนรู้
ของนกัศึกษา 
            1.7.4  ผูส้อนสามารถน าผลที่ไดไ้ปใชพ้ฒันาและปรับปรุงรูปแบบการสอนภาษาองักฤษ การจดั
กิจกรรม เอกสาร และส่ือการเรียนการสอนที่เหมาะสมกบัผูเ้รียนต่อไป 
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บทที่ 2 
เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษาคณะศิลปศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสาร บทความและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง
ตามล าดบัดงัน้ี 

2.1 กลวธีิการเรียนภาษา (Learning strategies) 
2.1.1 ความหมายของกลวธีิการเรียนภาษา 
2.1.2 ความส าคญัของกลวธีิการเรียนภาษา 

             2.1.3 ประเภทของกลวธีิการเรียนภาษา  
2.2 แบบวดักลวธีิการเรียนภาษา Strategy Inventory for Language Learning. (SILL) 
2.3 งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 

2.3.1 งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบักลวธีิการเรียนภาษาในประเทศ 
2.3.2 งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบักลวธีิการเรียนภาษาในต่างประเทศ 
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2.1 กลวิธีกำรเรียนภำษำ (Learning Strategies) 
ความหมายและความส าคญัของกลวธีิการเรียนภาษามีดงัน้ี 
2.1.1 ควำมหมำยของกลวิธีกำรเรียนภำษำ 

              มีนกัวชิาการและนกัวจิยัหลายท่านไดใ้หค้  าจ  ากดัความของกลวธีิการเรียนภาษา ดงัน้ี  
Oxford (1990: 8) ให้ค  าจ  ากดัความของกลวิธีการเรียนรู้ภาษาว่า หมายถึง การกระท าหรือ

พฤติกรรมเฉพาะที่ผูเ้รียนน ามาใชเ้พื่อให้การเรียนรู้ภาษารวดเร็วขึ้น ง่ายขึ้น อีกทั้งยงัสามารถด าเนินได้
ดว้ยตนเองและสามารถถ่ายโอนไปใชก้บัสถานการณ์ใหม่ได ้ 

Green and Oxford (1995: 262) ไดใ้หค้วามหมายของกลวธีิใน การเรียนรู้ภาษาที่สองว่า หมายถึง 
การกระท าหรือเทคนิคเฉพาะที่ผูเ้รียนใชอ้ยา่งตั้งใจเพือ่พฒันาทกัษะในการเรียนรู้ 

 O’Malley and Chamot (1990: 1) ไดใ้ห้ความหมายของกลวิธีใน การเรียนภาษาว่า หมายถึง 
ความคิดหรือพฤติกรรมพิเศษที่ผูเ้รียนแต่ละคนใชใ้นการเรียนรู้ภาษา เพื่อช่วยให้เกิดความเขา้ใจ การ
เรียนรู้ และสามารถเก็บรักษาขอ้มูลความรู้ใหม่ไวไ้ด ้ 

สุรีย ์จงสถาพรสิทธ์ิ (2543: 29) ไดส้รุปความหมายของกลวิธีในการเรียนรู้ว่า หมายถึง วิธีการ
ต่างๆ ที่ผูเ้รียนแต่ละคนน ามาใช้ในการเรียนรู้ทัว่ไปหรือเรียนรู้ภาษาอย่างตั้งใจและมีการวางแผน
ล่วงหน้า เพื่อช่วยให้การเรียนรู้เร็วขึ้น ง่ายขึ้นและเพลิดเพลินขึ้นโดยวิธีการเหล่านั้นจะอ านวยความ
สะดวกในการรับขอ้มูลความรู้ การเก็บรักษา การเรียกขอ้มูลเหล่านั้นออกมาและใช้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม  

กล่าวโดยสรุป กลวิธี หมายถึง การกระท าหรือวิธีการต่างๆที่ผูเ้รียนแต่ละคนน ามาใชใ้นการ
เรียนรู้ภาษาเพื่อให้การเรียนรู้นั้นมีประสิทธิภาพ รวดเร็วขึ้นและง่ายขึ้น สามารถถ่ายโอนไปใช้กับ
สถานการณ์ใหม่ได ้

2.1.2 ควำมส ำคญัของกลวิธีกำรเรียน  
กลวธีิการเรียน (Learning Strategies) นับเป็นส่ิงที่ส าคญัต่อการเรียนภาษาเป็นอยา่งมาก เพราะ

กลวธีิในการเรียนเปรียบเสมือนเป็นเคร่ืองมือที่จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้นและมีทิศทางใน
การเรียนของตนเอง จากงานวิจยัทีผ่านมาพบว่า กลวิธีการเรียนภาษามีความส าคญัในการเรียนภาษา 
ผูว้จิยัไดส้รุปความส าคญัของกลวธีิการเรียนภาษาไวด้งัน้ี 

1. กลวธีิการเรียนภาษาของผูเ้รียนช่วยใหก้ารเรียนภาษาประสบความส าเร็จ 

จากการศึกษาของ O’ Malley and Chamot (1995 :128) พบวา่ ผูเ้รียนที่มีระดบัความสามารถทาง
ภาษาสูงมีการใช้กลวิธีการเรียนภาษาที่หลากหลาย และมีความถ่ีการใชแ้ต่ละกลวิธีสูงกว่าผูเ้รียนที่มี
ระดบัความสามารถทางภาษาต ่า เช่นเดียวกบั อาวธุ วาจาสตัย ์(2533) อินทิรา นาเมืองรักษ ์(2541) พบว่า
ผูเ้รียนที่มีผลสมัฤทธ์ิการเรียนภาษาสูงมีความหลากหลาย และมีความถ่ีในการใชก้ลวธีิมากกว่าผูเ้รียนที่มี
ผลสมัฤทธ์ิการเรียนภาษาต ่า 
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            2. กลวิธีการเรียนภาษาของผูเ้รียนที่ประสบผลส า เร็จเป็นแนวทางการเรียนส าหรับผูเ้รียน
ภาษาระดบัอ่ืนๆได ้

Wenden and Rubin (1987: 16) พบว่าผูเ้รียนภาษาที่มีระดบัความสามารถทางภาษาต ่า สามารถ
พฒันาการเรียนภาษาของตนเองไดโ้ดยการเลือกใช ้และปรับกลวิธีการเรียนภาษาของผูเ้รียนที่ประสบ
ผลส าเร็จใหเ้หมาะสมกบัการเรียนของตนเอง รวมทั้งครูผูส้อนควรมีบทบาทแนะน าส่งเสริมการใชก้ลวิธี
เหล่านั้นใหแ้ก่ผูเ้รียน  

Oxford (1990: 201) เห็นว่า การแนะน ากลวิธีการเรียนภาษา (Strategy Training) แก่ผูเ้รียน
ภาษาต่างประเทศเป็นส่ิงจ าเป็น วธีิการแนะน ากลวธีิการเรียนภาษา (Strategy Training) มี 3 ประการ คือ 

2.1 การแนะน าเพื่อให้ผูเ้รียนเห็นความส าคญัและประโยชน์ของกลวิธี (Awareness training) 
โดยอธิบายแทรกผ่านกิจกรรมแต่ละบทเรียน เช่น การฝึกให้ผูเ้รียนใชก้ลวิธีดา้นอารมณ์ เพื่อลดความ
กงัวล และสร้างความมัน่ใจในการเรียนภาษา ผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียนเขียนค าใหก้  าลงัใจตนเองในการ
เรียน หรือ การแนะน ากลวธีิดา้นการจ าโดยใชจิ้นตนาการภาพ เม่ือเรียนค าศพัทใ์หม่ครูผูส้อนให้นักเรียน
จินตนาการค าศพัทเ์หล่านั้นเป็นภาพที่ท  าใหผู้เ้รียนจ าค  าศพัทง์่ายขึ้น 

2.) การแนะน ากลวิธีการเรียนภาษาระยะสั้น (One-time strategy training) ใช้เม่ือผูเ้รียนเกิด
ปัญหาในการเรียนแต่ละคร้ัง ผูส้อนจะแนะน ากลวิธีบางชนิดเพื่อช่วยแกไ้ขปัญหานั้น เช่น เม่ือผูเ้รียนมี
ปัญหาในการจ าค  าว่าโจร และ จน ผูส้อนแนะน ากลวิธีการจ าโดยให้ผูเ้รียนใชก้ลวิธีการจ าโดนการผูก
เร่ืองจากค าวา่ โจร และ จน เพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนเห็นความแตกต่างและจ าค  าศพัทไ์ด ้

2.3 การแนะน ากลวิธีการเรียนภาษาระยะยาว (Long-term strategy training) คือการแทรกกลวิธี
การเรียนต่างๆไวใ้นหลกัสูตร ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้กลวิธีต่างๆไดห้ลากหลายกลวิธีผ่านบทเรียนแต่ละ
บท เช่น แผนการสอนประกอบดว้ยบทเรียน 10 บท แต่ละบทใหแ้ทรกกลวธีิการเรียนไว ้1 กลวธีิ 

กล่าวโดยสรุป กลวธีิการเรียนภาษาเป็นปัจจยัหน่ึงที่ช่วยพฒันาการเรียน และการส่ือสาร ดงันั้น
การศึกษากลวิธีการเรียนภาษาของผูเ้รียนจึงเป็นแนวทางหน่ึงที่ช่วยให้ผุเ้รียนพฒันาความสามารถทาง
ภาษาของตนเองและประสบผลส าเร็จในการเรียน ในขณะที่ผูส้อนสามารถแนะน ากลวิธีการเรียนเหล่าน้ี
เพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียนยิง่ขึ้น 

 
Oxford (1990: 1-8) ไดใ้หท้ศันะเก่ียวกบักลวิธีในการเรียนไวว้่า การรู้จกัใชก้ลวิธีในการเรียนที่

เหมาะสมจะมีผลต่อการเรียนภาษา กลวธีิในการเรียนจะช่วยในการใชภ้าษาเพื่อส่ือสารของผูเ้รียนซ่ึงถือ
เป็นเป้าหมายสูงสุดในการเรียน จะช่วยใหก้ารเรียนง่ายขึ้น เร็วขึ้น น่าสนุกสนานขึ้น รู้สึกมัน่ใจในตวัเอง
มากขึ้น เรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ียงัช่วยใหผู้เ้รียนสามารถถ่ายโอนความรู้ที่ไดรั้บไปใชก้บั
สถานการณ์ใหม่ไดดี้ขึ้นอีกดว้ย  
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Brown (1989: 50) กล่าวว่า ผูท้ี่มีสติปัญญาดีจะหาวิธีการเรียนรู้ในการฟัง พูด อ่าน และเขียน
อยา่งมีระบบดว้ยตนเองโดยอาศยัความรู้และประสบการณ์ที่เรียนมา ทั้งน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนเขา้ใจบทเรียนได้
เร็วขึ้น   

Willing (1989: 1) กล่าวไวว้่า ผูเ้รียนที่ไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนนั้นเป็นเพราะความรู้
เก่ียวกบักลวิธีในการเรียนภาษาและขาดความสามารถในการเลือกกลวิธีในการเรียนให้เหมาะสมกับ
ตนเอง  

กล่าวโดยสรุป กลวิธีในการเรียนเป็นส่ิงส าคญัในการเรียนรู้ภาษา เพราะกลวิธีในการเรียนเป็น
เสมือนเคร่ืองมือเพือ่ไปสู่จุดหมาย ช่วยใหผู้เ้รียนมีทิศทางในการเรียนของตนเอง ช่วยให้ผูเ้รียนเรียนรู้ได้
ง่ายขึ้น เร็วขึ้น และมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
             2.1.3 ประเภทของกลวิธีกำรเรียนภำษำ  

ส าหรับการวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาตามแนวคิดของ อ๊อกฟอร์ด เน่ืองจากอ๊อกฟอร์ดไดอ้อกแบบ
เคร่ืองมือวดักลวิธีการเรียนภาษา ช่ือ Strategy Inventory for Language Learning. (SILL) Version for 
English Speakers Learning a new Language Version 5.1 Oxford (1990: 14-22) ไดแ้บ่งกลวิธีการเรียน
ภาษาไว ้2 กลวธีิ คือ กลวิธีการเรียนภาษาโดยตรง (Direct Strategies) และกลวิธีการเรียนภาษาโดยออ้ม 
(Indirect Strategies) กลวธีิการเรียนภาษาโดยตรง หมายถึง กลวธีิที่เกี่ยวขอ้งโดยตรงกบัเน้ือหาที่เรียนซ่ึง
ใชก้ารประมวลผลความรู้ภายในสมองผูเ้รียน เกี่ยวขอ้งกับกระบวนการรับ จดั เก็บ และใชข้อ้มูลทาง
ภาษา กลวธีิการเรียนภาษาโดยออ้ม หมายถึง กลวธีิที่ช่วยสนบัสนุนและก ากบัการเรียนที่ไม่เก่ียวขอ้งกบั
เน้ือหาการเรียน เช่น การวางแผนการอ่านทบทวน การให้ก  าลงัใจตนเองในการเรียน ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัน้ี  

กลวธีิการเรียนโดยตรง (Direct Strategies) หมายถึง กลวธีิที่เก่ียวขอ้งโดยตรงกบัภาษาเป้าหมาย
ที่ผูเ้รียนเรียน ประกอบดว้ยกลวธีิประเภทต่างๆ ดงัน้ี 

1. กลวิธีดา้นการจ า (Memory Strategies) เก่ียวขอ้งกบักลไกทางสมองที่ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถ
เก็บขอ้มูลความรู้ไวแ้ละน าออกมาใชเ้ม่ือตอ้งการ กลวิธีดา้นการจ า เป็นกลวิธีที่ใชม้าตั้งแต่ในอดีตและ
ยงัคงใชใ้นปัจจุบนั เป็นกลวิธีช่วยให้ขอ้มูลมีความคงทน ประกอบดว้ยกลวิธียอ่ย 4 กลวิธี จากตวัอกัษร
ยอ่ CARE ดงัน้ี 

1.1 อกัษร C ตวัแรก หมายถึง กลวิธีการสร้างการเช่ือมโยงทางดา้นความคิด (Creating Mental 
Linkages) เป็นกลวธีิเบื้องตน้ส าหรับการจ า ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 กลวธีิยอ่ย คือ การจดักลุ่มค าตามชนิดหรือ
ประเภทของค าการเช่ือมโยงความรู้ใหม่เขา้กบัความรู้เดิม และการน าค  าใหม่ใส่ในบริบท  

1.2 อกัษร A หมายถึง กลวธีิการใชภ้าพและเสียง (Applying Images and Sound) เป็นวิธีที่ช่วยให้
เกิดความจ าอีกวธีิหน่ึง ซ่ึงผูเ้รียนสามารถใชว้ิธีการต่างๆ เช่น การใชจิ้นตนาการ การใชแ้ผนผงัเช่ือมโยง
ความหมาย การใชค้  าส าคญั และการใชเ้สียงเพือ่ช่วยจ า  
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1.3 อกัษร R หมายถึง กลวิธีการทบทวนอยา่งดี (Reviewing Well) เป็นกลวิธีที่เสริมสร้าง
ความจ าส่ิงใหม่โดยการทบทวนอยา่งเป็นระบบ ทบทวนส่ิงที่ตอ้งท าเป็นระยะๆ ในช่วงเวลาที่ต่างกัน 
เช่น ช่วงแรกทบทวนในระยะเวลาใกล้ๆ  กนั จากนั้นทิ้งช่วงทบทวนใหห่้างออกไป ก็จะสามารถจ าเน้ือหา
ไดอ้ยา่งอตัโนมติั  

1.4 อกัษร E หมายถึง กลวธีิการใชท้่าทาง (Employing Action) เป็นกลวิธีที่ใชก้ารกระท าเพื่อให้
เกิดการจ า ไดแ้ก่ การใชค้วามรู้สึกและท่าทางประกอบค าอธิบาย การใชเ้ทคนิคกลไกอุปกรณ์ต่างๆ  

2. กลวธีิดา้นความรู้ความคิด (Cognitive Strategies) หมายถึง กลวธีิที่เก่ียวขอ้งกบักระบวนการ
ทางสมอง ประกอบดว้ยกลวธีิยอ่ยที่ประกอบขึ้นจากตวัอกัษรยอ่ PRAC แบ่งออกเป็นกลวธีิยอ่ย 4 กลวธีิ 
ดงัน้ี  

2.1 อกัษร P หมายถึง กลวิธีการฝึกปฏิบตัิ (Practicing) เป็นกลวิธีพื้นฐานในดา้นการเรียนรู้
ทางดา้นปัญญา ไดแ้ก่ การกระท าชา้ การฝึกพูดและเขียนอยา่งเป็นระบบ การจ ารูปแบบประโยคที่ใชใ้น
ชีวติประจ าวนั การเช่ือมค าหรือวลีใหเ้ป็นประโยค และการฝึกอยา่งเป็นธรรมชาติ 

 2.2 อกัษร R หมายถึง กลวิธีการรับและการส่งสาร (Receiving and Sending Message) ไดแ้ก่ 
การจบัประเด็นความคิดอยา่งรวดเร็ว และการใชแ้หล่งวทิยาการเพือ่รับและส่งสาร 

 2.3 อกัษร A หมายถึง การวิเคราะห์และการใชเ้หตุผล (Analysis and Reasoning) เป็นกลวิธีที่
ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาไดม้ากขึ้น ไดแ้ก่ กลวิธียอ่ยๆ 5 กลวิธี คือ การใชเ้หตุผลเชิงนิรนัยหรือการใช้
เหตุผลในเร่ืองเฉพาะ การวิเคราะห์ขอ้ความและค าพูด การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบ การแปล และการ
ถ่ายโอนความรู้  

2.4 อกัษร C หมายถึง การจดัท าโครงสร้างของขอ้มูลที่ไดรั้บและขอ้มูลที่จะส่งออกไป (Creating 
Structure for Input and Output) เป็นกลวิธีที่แสดงถึงความเขา้ใจในส่ิงที่เรียนโดยจดัโครงสร้างของ
ขอ้มูลขึ้นใหม่ ซ่ึงประกอบดว้ย กลวิธียอ่ย 3 กลวิธี คือ การจดบนัทึก การสรุปความ และการสร้างความ
เด่นชดัใหก้บัใจความส าคญั 

3. กลวิธีที่ใชก้ารเสริมและการทดแทน (Compensation Strategies) เป็นกลวิธีที่ผูเ้รียนใชเ้ม่ือมี
ความรู้ขึ้นใหม่ ซ่ึงประกอบดว้ย กลวธีิยอ่ย 2 กลวธีิ ดงัน้ี  

3.1 กลวิธีการเดาอยา่งฉลาด (Guessing Intelligently) เป็นกลวิธีส าคญัที่ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจใน
ส่ิงที่เรียนโดยใชก้ารเดาอยา่งมีหลกัการ โดยใชเ้คร่ืองช้ีแนะทางดา้นภาษาและเคร่ืองช้ีแนะอ่ืนๆ เช่น 
บริบท สถานการณ์ และโครงสร้างของขอ้ความ  

3.2 การเอาชนะขอ้จ ากดัในดา้นการพูดและการเขียน (Overcoming Limitations in Speaking and 
Writing) เป็นกลวิธีที่ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถสนทนาหรือเขียนไดดี้ขึ้น เช่น การเปล่ียนแปลงไปใชภ้าษา
แม่ การใชท้่าทางแทนการพดู การหลีกเล่ียงการส่ือสารในบางส่วนหรือทั้งหมด การเลือกหัวขอ้ การปรับ
สารใหง่้ายขึ้น และการหาค าอ่ืนมาแทน  



11 
 

กลวิธีการเรียนโดยอ้อม (Indirect Strategies) หมายถึง กลวิธีที่ผูเ้รียนใชใ้นการส่งเสริมและ
ควบคุมกระบวน การเรียนของตนเอง ประกอบดว้ยกลวธีิประเภทต่างๆ ดงัน้ี  

1. กลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญา (Metacognitive Strategies) หมายถึง กลวธีิที่ผูเ้รียนใชใ้นการเรียนเพื่อให้
การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ประกอบดว้ยกลวธีิยอ่ย 3 กลวธีิ ดงัน้ี  

1.1 กลวิธีมุ่งความสนใจสู่การเรียนรู้ (Centering your Learning) เป็นกลวิธีที่ช่วยให้ผูเ้รียนมี
ความสนใจในบทเรียน ไดแ้ก่ การคิดล่วงหน้าเก่ียวกบับทเรียนใหม่และเช่ือมโยงความรู้เดิม การแสดง
ความตั้งใจและตั้งใจฟังจนกวา่พร้อมที่จะพดู 

1.2 กลวิธีการจดัระเบียบและการวางแผนการเรียนรู้ (Arranging and Planning your Learning) 
ไดแ้ก่ การคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัการเรียนรู้ภาษา การจดัสภาพการณ์ต่างๆ ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ การ
ก าหนดเป้าหมายและจุดประสงคใ์นการเรียนรู้ การก าหนดจุดประสงคข์องงาน แต่ละงาน การวางแผน
ส าหรับกิจกรรมต่างๆ การแสวงหาโอกาสในการฝึกฝน 

1.3 กลวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ (Evaluating your Learning) ไดแ้ก่ การก ากบัดูแลตนเอง 
หมัน่ตรวจสอบความสามารถของตนเอง และการประเมินตนเอง  

2. กลวิธีดา้นอารมณ์ (Affective Strategies) เป็นกลวิธีที่ผูเ้รียนใช้เพื่อควบคุมอารมณ์และ
ความรู้สึก เพือ่ส่งเสริมการเรียนรู้ ประกอบดว้ยกลวธีิส าคญั 3 กลวธีิ ดงัน้ี 

2.1 กลวธีิการลดความวติกกงัวล (Lowering your Anxiety) กลวิธีน้ีจะช่วยลดความเครียด ความ
กงัวลในการเรียน โดยใชว้ธีิการผอ่นคลายกลา้มเน้ือ การหายใจลึกๆ การท าสมาธิ การฟังเพลง หรือการ
หวัเราะ  

2.2 กลวธีิการใหก้  าลงัใจตนเอง (Encouraging yourself) เป็นกลวธีิที่ผูเ้รียนใชเ้ม่ือรู้สึกทอ้ถอยใน
การเรียน ไดแ้ก่ การพดูในทางบวก การเส่ียงอยา่งฉลาด และการใหร้างวลัตนเอง 

2.3 กลวิธีการดูแลอารมณ์ตนเอง (Taking-Care your Emotional Temperature) เป็นกลวิธีที่
เก่ียวขอ้งกบัการควบคุมความรู้สึกของผูเ้รียนไม่ใหเ้กิดความรู้สึกที่ส่งผลทางลบต่อ การเรียนรู้ภาษา เช่น 
การฟังสัญญาณจากร่างกายตนเอง การใชแ้บบตรวจสอบความรู้สึก การเขียนบนัทึกประจ าวนัเก่ียวกบั
ความรู้สึก และการสนทนากบัผูอ่ื้นถึงความรู้สึกของตนเอง  

3. กลวิธีดา้นสังคม (Social Strategies) เป็นกลวิธีที่ผูเ้รียนใชเ้ม่ือตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นใน
สงัคม เพือ่ช่วยใหก้ารปฏิสมัพนัธน์ั้นมีประสิทธิภาพมากขึ้น ประกอบดว้ยกลวธีิส าคญั 3 กลวธีิ ดงัน้ี  

3.1 กลวธีิการถามค าถาม (Asking Question) ไดแ้ก่ การถามเพื่อความกระจ่างและ การถามเพื่อ
การแกไ้ข  

3.2 กลวิธีการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น (Cooperating with others) ไดแ้ก่ การท างานร่วมกบัเพื่อน
เพือ่ใหไ้ดรั้บขอ้มูลป้อนกลบั 

 3.3 กลวิธีการเห็นใจผูอ่ื้น (Empathizing with others) ได้แก่ การพฒันาความเขา้ใจด้าน
วฒันธรรม และการค านึงถึงความคิดและความรู้สึกของผูอ่ื้น 
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2.2 แบบวัดกลวิธีกำรเรียนภำษำ Strategy Inventory for Language Learning (SILL) 
 Oxford (1990: 199) ไดส้ร้างแบบวดักลวิธีการเรียนภาษาช่ือ Strategy Inventory for Language 
Learning (SILL) แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ แบบวดักลวิธีการเรียนภาษาต่างประเทศของผูเ้รียนที่พูด
ภาษาองักฤษ ช่ือ Strategy Inventory for Language Learning (SILL) Version for English Speakers 
Learning a new Language Version 5.1 แบบวดักลวธีิการเรียนภาษาแบ่งเป็น 4 ตอนดงัน้ี 

ตอนที่ 1 ค  าช้ีแจงวตัถุประสงคข์องแบบสอบถาม และแบบสอบถามประวติัส่วนตวัของผูต้อบ
แบบสอบถาม เช่น อาย ุเพศ ภาษาแม่ ทศันคติในการเรียนภาษา 

ตอนที่ 2 รูปแบบค าถามเป็นแบบปลายเปิด มีค  าอธิบายการตอบแบบสอบถาม อตัราความถ่ีใน
การใชก้ลวธีิต่างๆแบ่งเป็น 5 ระดบั คือ 
 ระดบั 1 ไม่เคยใชเ้ลย 
 ระดบั 2 ไม่ค่อยใช ้
 ระดบั 3 ใชบ้า้ง 
 ระดบั 4 ใชค้่อนขา้งมาก 
 ระดบั 5 ใชม้าก 

ตอนที่ 3 แบบสอบถามกลวธีิการเรียนภาษา ประกอบดว้ยกลวิธีการจ า กลวิธีปัญญา และกลวิธี
ทดแทน จ านวน 41 ขอ้ มีขอ้เลือกเป็นขอ้ความให้ผูต้อบแบบสอบถามเลือกระดบัความถ่ีการใชก้ลวิธีที่
ตรงกบัตวัเองมากที่สุด 

ตอนที่ 4 แบบรวมคะแนนแต่ละขอ้ เพื่อหาค่าความถ่ีการใช้กลวิธีโดยน าคะแนนที่ได้มาหา
ค่าเฉล่ียในแต่ละกลุ่มกลวธีิ การแปลความหมายระดบัคะแนนความถ่ีมีดงัน้ี 

ค่าเฉล่ีย 4.50-5.00 =  ปฏิบตัิมากที่สุด (Always or almost always used) 
 ค่าเฉล่ีย 3.50-4.49 =  ปฏิบตัิมาก (Generally used) 
 ค่าเฉล่ีย 2.50-3.49 =  ปฏิบตัิปานกลาง (Somewhat used) 
 ค่าเฉล่ีย     1.50-2.49      = ปฏิบตัินอ้ย (Generally not used) 
 ค่าเฉล่ีย 1.00-1.49 = ไม่เคยปฏิบติั (never or almost never used) 
 Oxford (1990: 279) กล่าววา่ ผูท้ี่เคยตอบแบบวดักลวธีิการเรียนชนิดน้ีแสดงความคิดเห็นว่าแบบ
วดักลวิธีการเรียนชนิดน้ีน่าสนใจ และง่ายในการตอบ Shmais (2003)  กล่าวว่าเคร่ืองมือในการศึกษา
ลกัษณะกลวธีิการเรียนภาษาของอ๊อกซ์ฟอร์ด เป็นเคร่ืองมือที่ไดรั้บความนิยม มีประโยชน์ และนิยมใช้
วดักลวิธีการเรียนของผูเ้รียนภาษาในปัจจุบนั มีงานวิจยักว่า 40-50 เร่ืองที่ใชเ้คร่ืองมือชนิดน้ี ชเมส์ ยงั
กล่าวดว้ยอีกวา่ แบบวดักลวธีิของอ๊อกซ์ฟอร์ดเป็นเคร่ืองมือเดียวที่มีการตรวจสอบค่าความเช่ือมัน่ โดยมี
การตรวจสอบความถูกตอ้งหลายทาง ซ่ึงแตกต่างจากเคร่ืองมือชนิดอ่ืนที่ไม่ไดรั้บความนิยม เน่ืองจาก
เคร่ืองมือเหล่านั้นยงัขาดความน่าเช่ือถือ และความถูกตอ้งของขอ้มูล จากขอ้มูลขา้งตน้น้ีท าให้ผูว้ิจยัน า
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แบบวดักลวิธี Strategy Inventory for Language Learning (SILL) Version for English Speakers 
Learning a new Language Version 5.1 ของ Oxford (1990) มาใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี 
 
2.3 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.3.1 งำนวิจัยในประเทศ 
อาวุธ วาจาสัตย ์(2533) ได้ศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปีที่ 1 จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปีที่ 1 จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั และเปรียบเทียบกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของนิสิตกลุ่มเก่งมาก กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง 
และกลุ่มอ่อน กลุ่มตวัอยา่งเป็นนิสิตชาย และนิสิตหญิง ชั้นปีที่ 1 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยัที่เรียนวิชา
ภาษาองักฤษพื้นฐาน 1 (FE l) ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2530 จ านวน 710 คน แบ่งเป็นกลุ่มนิสิตกลุ่ม
เก่งมาก (ไดรั้บเกรด 4 ในการเรียนวชิา FE l ) จ  านวน 107 คน นิสิตกลุ่มเก่ง (ไดรั้บเกรด B) จ  านวน 269 
คน นิสิตกลุ่มปานกลาง (ไดรั้บเกรด C) จ  านวน 309 คน และนิสิตกลุ่มอ่อน (ไดรั้บเกรด D) จ  านวน 25 
คน ผลการวจิยัพบวา่ 1) กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของนิสิตชั้นปีที่ 1 ที่นิสิตน ามาปฏิบติัมากที่สุด คือ 
กลวธีิการเดาความหมายอยา่งมีหลกัการ กลวิธีการเรียนที่นิสิตน ามาปฏิบติัปานกลาง คือ กลวิธีการเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนโดยตรง กลวิธีการฝึกฝนภาษา กลวิธีการหาวิธีการเรียนภาษาองักฤษที่เป็นของ
ตนเอง กลวธีิการใชข้อ้ผิดพลาดที่เกิดจากการเรียนภาษาเป็นครู และกลวิธีการจ า กลวิธีการเรียนที่นิสิต
น ามาปฏิบัติน้อย คือ กลวิธีการพยายามใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการติดต่อส่ือสารกับบุคคล 2) การ
เปรียบเทียบกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของนิสิตชั้นปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มเก่งมาก กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง
และกลุ่มอ่อน คือ 2.1)กลุ่มเก่งมากและกลุ่มเก่งใชก้ลวิธีการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.05 ในการใชก้ลวธีิการเดาความหมายอยา่งมีหลกัการ และกลวธีิการพยายามใชภ้าษาองักฤษเพื่อ
การติดต่อส่ือสารกบับุคคลอ่ืน 2.2) กลุ่มเก่งมากและกลุ่มปานกลางใชก้ลวิธีการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมี
นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั0.05 ในการใช้กลวิธีการเดาความหมายอยา่งมีหลกัการ และในกลวิธีการจ า 
2.3)กลุ่มเก่งมากและกลุ่มอ่อน ใชก้ลวิธีการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ใน
การใชก้ลวธีิการเดาความหมายอยา่งมีหลกัการ และกลวธีิการเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนโดยตรง 2.4) กลุ่ม
เก่งและกลุ่มปานกลางใชก้ลวิธีการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระกับ 0.05 ในการใช้
กลวธีิการจ า กลวธีิการเดาความหมายอยา่งมีหลกัการ กลวิธีการใชข้อ้ผิดพลาดที่เกิดจากการเรียนภาษา
เป็นครู 2.5) กลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนใชก้ลวธีิการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ใน
การใช้กลวิธีการเดาความหมายอยา่งมีหลกัการแลว้กลวิธีการจ า 2.6) กลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อนใช้
กลวธีิการเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ในการใชก้ลวธีิการเขา้ร่วมกิจกรรมการ
เรียนโดยตรง และกลวธีิการเดาความหมายอยา่งมีหลกัการ 
 อินทิรา นาเมืองรักษ์ (2541) ศึกษาเร่ือง กลวิธีการเรียนและกลวิธีส่ือสารในการสนทนา
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย มีวตัถุประสงคก์ารศึกษาเพื่อ 1)ศึกษากลวิธีการเรียน 
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และกลวธีิส่ือสารในการสนทนาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเบญจมราชาลยั 
2)ศึกษาวา่นกัเรียนแต่ละกลุ่มใชก้ลวธีิการเรียนและกลวธีิส่ือสารในการสนทนาภาษาองักฤษประเภทใด
และมากนอ้ยเพยีงใด ผูว้จิยัเลือกกลุ่มตวัอยา่งจากนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเบญจมราชาลยั 
จ  านวน 60 คน แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มละ 20 คน คือกลุ่มเรียนดี กลุ่มเรียนปานกลาง และกลุ่มเรียน
อ่อน แลว้ใหก้ลุ่มตวัอยา่ง ตอบแบบสอบถาม กลวธีิการเรียนสนทนาภาษาองักฤษ ที่ผูว้ิจยัไดด้ดัแปลงมา
จากงานวยัของ โอมอลลีย ์และชาโมต ์(OMalley & Chamot. 1990) เสนอผลวเิคราะห์ขอ้มูล โดยใชอ้ตัรา
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และการทดสอบค่า F (F-Test) ผลจากการศึกษาพบวา่กลุ่มเรียนดีใชก้ลวิธีการเรียนภาษา
มากที่สุด จ  านวน 44 กลวธีิ คิดเป็นร้อยละ 38.60 รองลงมาคือกลุ่มเรียนปานกลางใชจ้  านวน 39 กลวิธี คิด
เป็นร้อยละ 34.21 ส่วนกลุ่มเรียนอ่อนใชก้ลวิธีการเรียนภาษาน้อยที่สุด จ  านวน 31 กลวิธี คิดเป็นร้อยละ 
27.19 กลวิธีส่ือสารในการสนทนาภาษาองักฤษที่กลุ่มตวัอยา่งใชม้ากเป็นอนัดบัแรกคือ กลวิธีการถ่าย
โยง (ร้อยละ 24.75) รองลงมาคือ กลวิธีลดความซ ้ าซ้อน (ร้อยละ 17.37) กลวิธีที่ใชน้้อยที่สุด คือ กลวิธี
การเลียนแบบ (ร้อยละ 0.60) ซ่ึงปรากฎวา่กลุ่มเรียนอ่อนเท่านั้นที่ใชก้ลวิธีน้ี ผลการศึกษาโดยสรุปแสดง
วา่การเลือกใชก้ลวธีิการเรียนสนทนาภาษาองักฤษในแต่ละกลุ่มการเรียนสอดคลอ้งกบัการเลือกใชก้ลวิธี
ส่ือสาร คือ กลุ่มตวัอย่างที่มีผลสัมฤทธ์ิการเรียนภาษาองักฤษสูง จะเลือกใช้กลวิธีการเรียน และกลวิธี
ส่ือสารประเภทต่างๆมากกวา่ กลุ่มที่มีผลสมัฤทธ์ิการเรียนอ่อนกวา่ 
 สุรีย ์ จงสถาพรสิทธ์ิ (2543) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การศึกษาวิธีการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียนสังกดักรมสามญัศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อศึกษาวิธีการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียนสังกดักรมสามญั
ศึกษา กรุงเทพมหานคร ตามวิธีการเรียน 3 วิธี คือ วิธีการเรียนแบบผิวเผิน วิธีการเรียนแบบรู้ลึก และ
วธีิการเรียนแบบใฝ่สมัฤทธ์ิ และเปรียบเทียบวธีิการเรียนวชิาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 
5 จ  านวน 825 คน ที่เรียนแผนการเรียนต่างกนัและมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนภาษาองักฤษต่างกัน 
ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีวิธีการเรียนภาษาองักฤษแบบผิวเผิน รองลงมาคือ วิธีการเรียน
ภาษาองักฤษแบบใฝ่สมัฤทธ์ิ และวธีิการเรียนภาษาองักฤษแบบรู้ลึก ตามล าดบั และนักเรียนที่มีแผนการ
เรียนต่างกนั มีวิธีการเรียนภาษาองักฤษไม่ต่างกนั และนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนภาษาองักฤษ
ต่างกนั มีวธีิการเรียนภาษาองักฤษต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  

นฤมล โคตรสมบัติ  (2546) ได้ศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนิสิตบัณฑิตคณะ
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงและต ่า ตวัอยา่งประชากรคือ บณัฑิตระดับ
ปริญญาโทและปริญญาเอก สาขาจุลชีวิตและชีววิทยา จ  านวน 39 คน ซ่ึงแบ่งเป็นกลุ่มที่มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนภาษาองักฤษสูง 9 คน และกลุ่มที่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาต ่า 30 คน เคร่ืองมือที่ใชใ้น
การวจิยั คือ Quick Placement Test Version 2 ซ่ึงพฒันาโดยมหาวิทยาลยัออกซ์ฟอร์ด ในค.ศ. 2001 และ
แบบสอบถาม Strategy Inventory for Language Learning (SIIL) ของ Rebecca Oxford ในค.ศ.1990 
รวมทั้งการสัมภาษณ์โดยค่าความน่าเช่ือถือของแบบสอบถาม อยูท่ี่ 0.92 ผลการศึกษาพบว่า นิสิตใช้
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กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษทุกกลุ่มกลวิธี โดยใช้กลุ่มกลวิธีทดแทนอยูใ่นระดับสูง และใชก้ลุ่มกลวิธี
เมตา้คอกนิทีฟ กลวธีิปัญญา กลวธีิสงัคมและความรู้สึก และกลวธีิการจ าอยูใ่นระดบัปานกลาง สรุปไดว้า่
นิสิตที่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษสูงและต ่าใชก้ลวธีิการเรียนไม่แตกต่างกนัในทุกกลุ่มกลวิธี
อยา่งมีนยัส าคญัที่ 0.5 

อรรถพล ค  าเขียน (2549) ไดศึ้กษากลวิธีการเรียนภาษาของนักศึกษาไทยกับเวียดนาม พบว่า
นกัศึกษาไทยและเวยีดนาม ใชก้ลวธีิชดเชยในการเรียนภาษาองักฤษมากที่สุด ส่วนปัจจยัที่มีอิทธิพลที่สุด
ในการเลือกกลวิธีการเรียน คือ แรงจูงใจในการเรียน ประสบการณ์การเรียนภาษาอังกฤษ และเพศ 
การศึกษาพบวา่นกัศึกษาหญิงไทยที่มีแรงจูงใจในการเรียนนอ้ยและมีประสบการณ์การเรียนภาษาองักฤษ
นอ้ย มีแนวโนม้ใชก้ลวธีิการเรียนภาษาองักฤษประเภทต่างๆนอ้ยกวา่นกัศึกษาเวยีดนามในกลุ่มดงักล่าว 

สุวิมล บุญมา (2551) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การศึกษากลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอุบลวทิยาคม โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอุบลวิทยาคมและเปรียบเทียบกลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของ
นกัเรียนกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อน โดยมีกลุ่มตวัอยา่งจานวน 100 คน แบ่งเป็นนักเรียนกลุ่ม
เก่ง จ  านวน 42 คน นักเรียนกลุ่มปานกลาง จ านวน 46 คน และนักเรียนกลุ่มอ่อน จ านวน 12 คน 
ผลการวจิยัพบวา่ กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษที่นักเรียนปฏิบตัิมากที่สุด คือ กลวิธีการถามคนอ่ืน กลวิธี
การเรียนภาษาองักฤษที่นกัเรียนปฏิบตัินอ้ยที่สุด คือ กลวธีิการสร้างค าใหม่ขึ้นเอง เม่ือเปรียบเทียบกลวิธี
การเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อน พบวา่ นกัเรียนกลุ่มเก่งและปาน
กลาง และนกัเรียนกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนใชก้ลวธีิการเรียนภาษาองักฤษแตกต่างกนัอยา่งมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 และนักเรียนกลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อนใชก้ลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษไม่มีความ
แตกต่างกนั 

นิศากร ประคองชาติ (2550) ศึกษาตวัแปรที่มีความสมัพนัธก์บัการใชก้ลวธีิการเรียนภาษาองักฤษ
ของนกัศึกษาไทยชั้นปีที่ 1 ในมหาวทิยาลยัของรัฐ โดยเก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งจ านวน 1,134 คน จาก
มหาวิทยาลัยของรัฐในประเทศไทย 8 แห่ง ในปีการศึกษา 2547 ผลการวิจยัพบว่า ตัวแปรในด้าน
สาขาวชิาที่ศึกษาอยู ่หลกัสูตรการเรียน และประสบการณ์การเรียนภาษาองักฤษมีความสัมพนัธ์อยา่งมี
นยัส าคญักบัการใชก้ลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของนกัศึกษาชั้นปีที่ 1 ในมหาวิทยาลยัของรัฐในประเทศ
ไทย  

แพรวพรรณ พร้ิงพร้อม (2551) ไดศึ้กษาการใชก้ลยทุธก์ารเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษาชั้นปีที่
1 และชั้นปีที่ 2 ที่ก  าลงัเรียนภาษาองักฤษพื้นฐานของมหาวทิยาลยักรุงเทพ และเพือ่ศึกษาเปรียบเทียบการ
ใชก้ลยทุธ์การเรียนภาษาองักฤษระหว่างเพศและชั้นปีของนักศึกษา เคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล คือ แบบสอบถามการใชก้ลยทุธก์ารเรียนภาษาองักฤษ Oxford’s Strategy Inventory for Language 
Learning (SILL) version 7.0 แบบสอบถามกลยทุธ์การเรียนประกอบดว้ย ชนิดกลยทุธ์การเรียนภาษา 6 
ดา้น คือ กลยทุธด์า้นการจ า กลยทุธ์ดา้นพุทธิปัญญา กลยทุธ์ดา้นการทดแทน กลยทุธ์ดา้นอภิปัญญา กล
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ยทุธ์ดา้นอารมณ์และความรู้สึก และกลยทุธ์ดา้นสังคม กลุ่มตวัอยา่งมีจ  านวน 462 คน ไดจ้ากการสุ่ม
ตวัอยา่งแบบง่ายจากประชากรนักศึกษาชั้นปีที่ 1 และชั้นปีที่ 2 ของมหาวิทยาลยักรุงเทพ ที่ลงทะเบียน
เรียนวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน ขอ้มูลที่ได้น ามาวิเคราะห์ด้วยการหาค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียดว้ยสถิติทดสอบที (t-Test) ผลการส ารวจพบว่า
การใชก้ลยทุธก์ารเรียนภาษาองักฤษของนกัศึกษาชั้นปีที่ 1 และชั้นปีที่ 2 ที่เรียนวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน 
อยูใ่นระดบัปานกลางในทุกดา้นของกลยทุธ ์ส่วนกลยทุธท์ี่นักศึกษานิยมใชสู้งที่สุด คือ กลยทุธ์ดา้นการ
ทดแทน และอนัดบัสอง คือ กลยทุธ์ดา้นอภิปัญญา ผลวิจยัยงัพบว่า ความแตกต่างระหว่างเพศ มีผลต่อ
การใชก้ลยทุธก์ารเรียน นกัศึกษาเพศหญิงมีการใชก้ลยทุธก์ารเรียนภาษาองักฤษโดยรวมสูงกว่านักศึกษา
เพศชายอยา่งมีนัยส าคญั อยา่งไรก็ตาม การศึกษาระบุว่านักศึกษาที่มีระดบัชั้นปีแตกต่างกนัมีการใชก้ล
ยทุธก์ารเรียนภาษาองักฤษพื้นฐานโดยรวมแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 

ธีราภรณ์ พลายเล็ก (2555) ได้ศึกษาลกัษณะการเรียนรู้ภาษาองักฤษและศึกษากลวิธีการเรียนรู้
ภาษาองักฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 2 แขนงวิชาภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร์และคณะมนุษยศาสตร์และ
สงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัในเขตกรุงเทพมหานคร จ าแนกตามกลุ่ม ที่เรียนเก่งมาก กลุ่มที่เรียน
เก่ง กลุ่มที่เรียนปานกลาง และกลุ่มที่เรียนอ่อน กลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักศึกษาชั้นปีที่ 
2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 สาขาวิชาภาษาองักฤษ คณะครุศาสตร์และคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั 5 แห่งในเขตกรุงเทพมหานคร ไดแ้ก่ มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดุสิต 
มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร มหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา 
และมหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา ผลการวจิยัพบวา่ 

1. ลกัษณะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักศึกษากลุ่มที่เรียนเก่งมาก ส่วนใหญ่จะมีลกัษณะการ
เรียนรู้ที่มีความสมัพนัธต์่อการใชป้ระสาทตาและลกัษณะการเรียนรู้แบบคาดเดากฎและความหมายของ
ภาษาใหม่มากที่สุด รองลงมาคือลกัษณะของการรู้สึกสนุกและผ่อนคลายกบัการท ากิจกรรมทางภาษา
และภาระงาน ส่วนนกัศึกษากลุ่มที่เรียนเก่งมีลกัษณะการเรียนรู้แบบคาดเดากฎและความหมายของภาษา
ใหม่มากที่สุด รองลงมาคือลกัษณะการเรียนรู้แบบเป็นไปตามล าดบัขั้นตอน นักศึกษากลุ่มที่เรียนปาน
กลางมีลกัษณะการเรียนรู้แบบมีความละเอียดถ่ีถว้นในการวางแผนและท าภาระงานมากที่สุด รองลงมา
คือลกัษณะของการสรุปหาค าตอบดว้ยการศึกษากฎของภาษาใหม่ก่อน และนักศึกษากลุ่มที่เรียนอ่อนจะ
มีลกัษณะการเรียนรู้แบบคาดเดากฎและความหมายของภาษาใหม่มากที่สุด รองลงมาคือลกัษณะของการ
แสวงหากฎเกณฑท์างภาษาใหม่ ส่วนลกัษณะการเรียนรู้ที่มีน้อยที่สุดของนักศึกษากลุ่มที่เรียนเก่งมาก 
กลุ่มที่เรียนเก่ง และกลุ่มที่เรียนปานกลางคือลกัษณะการเรียนรู้ที่เก่ียวขอ้งกบัลกัษณะสัมพนัธภาพของ
ผูเ้รียนที่มีต่อผูอ่ื้น ขณะที่นักศึกษากลุ่มที่เรียนอ่อนจะมีลกัษณะการเรียนรู้ที่เก่ียวขอ้งกบัการริเร่ิมภาระ
งานนอ้ยที่สุด 

 2. กลวธีิการเรียนรู้ภาษาองักฤษของนักศึกษากลุ่มที่เรียนเก่งมาก ส่วนใหญ่จะน ากลวิธีที่ใชอ้ภิ
ปัญญามาใชม้ากที่สุด รองลงมาคือกลวธีิที่ใชก้ารเสริมและการทดแทน ส่วนนักศึกษากลุ่มที่เรียนเก่งจะ
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น ากลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญาและกลวธีิเชิงวิภาพมาใชม้ากที่สุด รองลงมาคือกลวิธีทางสังคม นักศึกษากลุ่มที่
เรียนปานกลางจะน ากลวิธีที่ใชอ้ภิปัญญา กลวิธีเชิงวิภาพ และกลวิธีทางสังคมมาใชม้ากที่สุด รองลงมา
คือกลวธีิที่ใชก้ารเสริมและการทดแทน และนกัศึกษากลุ่มที่เรียนอ่อนจะนากลวิธีที่ใชค้วามจ ามาใชม้าก
ที่สุด รองลงมาคือกลวธีิทางสงัคม ส่วนกลวธีิที่น ามาใชน้อ้ยที่สุดของนกัศึกษากลุ่มที่เรียนเก่งมาก กลุ่มที่
เรียนปานกลางและกลุ่มที่เรียนอ่อนคือกลวธีิที่ใชค้วามรู้ความเขา้ใจ ขณะที่นกัศึกษากลุ่มที่เรียนเก่งจะน า
กลวธีิที่ใชก้ารเสริมและการทดแทนมาใชน้อ้ยที่สุด 
             ดวงแข แกว้ละเอียด และคณะ (2555)  ไดศ้ึกษาเร่ือง กลวิธีการเรียนรู้ภาษาและทกัษะการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณของนิสิต วชิาเอกภาษาองักฤษ มหาวยิาลยั  พบว่า 1) นิสิตวิชาเอกภาษาองักฤษมีการ
ใชก้ลวิธีการเรียนภาษาองักฤษ ทุกกลุ่มกลวิธี คือ การใชก้ลวิธีการชดเชย  กลวิธีอภิปริชาน  กลวิธีทาง
สงัคม  กลวธีิทางอารมณ์  กลวธีิปริชาน และกลวธีิการจ าตามล าดบัอยูใ่นระดบัปานกลาง  นิสิตโดยรวม
ใชก้ลวธีิการชดเชยมากที่สุด ในขณะที่กลวิธีการจ ามีการใชน้้อยที่สุด เช่นเดียวกนันิสิตกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนภาษาองักฤษสูงและต ่าใชก้ลวิธีการชดเชยมากที่สุด และกลวิธีการจ าน้อยที่สุด   2) นิสิตมี
การใชท้กัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณอยูใ่นระดบัปานกลาง มีความสามารถในการอุปนัยมากที่สุดและ
ความสามารถในการสงัเกตและพจิารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลนอ้ยที่สุด นิสิตชั้นปีที่ 2 มีทกัษะ
การคิดอยา่งมีวจิารณญาณอยูใ่นระดบัปานกลาง นิสิตชั้นปีที่ 3 มีทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณอยูใ่น
ระดับ     ปานกลาง และนิสิตชั้นปีที่ 4 มีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับปานกลาง
เช่นกัน  3) นิสิตกลุ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงและต ่ามีการใช้ทกัษะการคิดอย่างมี
วจิารณญาณแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัที่ระดบั .01  

สมพร โกมารทตั (2559) ศึกษาเร่ือง การศึกษาการใชก้ลยุทธ์การเรียนภาษาต่างประเทศของ
นกัศึกษาระดบัปริญญตรี ในกรุงเทพฯและปริมณฑล เก็บขอ้มูลจากนักศึกษาชั้นปีที่ 4 ระดบัปริญญาตรี
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ ภาษาจีน และภาษาญี่ปุ่ น ปีการศึกษา 2558 ของมหาวิทยาลัยในกรุงเทพฯและ
ปริมณฑล จ านวน 455 คน ผลการศึกษาพบวา่ 1) การใชก้ลยทุธ์การเรียนภาษาต่างประเทศของนักศึกษา 
3 สาขาวิชา คือ สาขาวิชาภาษาองักฤษ ภาษาจีน และภาษาญี่ปุ่ น ในภาพรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง 2) 
นกัศึกษาที่เรียนภาษาต่างประเทศที่แตกต่างกนั มีการใชก้ลยทุธก์ารเรียนภาษาที่ไม่แตกต่างกนั 3) การใช ้ 
กลยทุธก์ารเรียนภาษาต่างประเทศของนักศึกษา มีความสัมพนัธ์กบัผลการเรียนทางภาษาของนักศึกษา
อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 นักศึกษาที่มีผลการเรียนสูงจะใชก้ลยทุธ์การน าไปสู่ความส าเร็จ
มากที่สุด 4) กลยทุธ์การเรียนมีความส าคญัและจ าเป็นต่อการเรียนภาษาต่างประเทศ และจะใชใ้นการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศในระดับและสถานการณ์การเรียนที่แตกต่างกนั 5) กลยุทธ์การเรียนส่งผลต่อ
ความส าเร็จในการเรียนภาษาต่างประเทศ เม่ิเรียงล าดบัจากความส าคญัมากไปหาน้อยเป็นดงัน้ี คือ กล
ยทุธก์ารจ า        กลยทุธก์ารน าไปสู่ความส าเร็จ กลยทุธ์การแกไ้ขขอ้บกพร่อง กลยทุธ์ทางสังคม กลยทุธ์
ความรู้ ความเขา้ใจ และกลยทุธท์างอารมณ์ และความรู้สึก 
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2.3.2 งานวจิยัในต่างประเทศ 
 Green and Oxford (1995) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การศึกษากลวิธีในการเรียนภาษาองักฤษ และ

ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาในประเทศเปอร์โตริโก โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา
เปรียบเทียบกลวิธีในการเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษาในประเทศเปอร์โตริโกที่มีความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษและเพศต่างกัน กลุ่มตวัอย่างเป็นนักศึกษาที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัยใน
ประเทศเปอร์โตริโก จ านวน 374 คน แบ่งเป็นนักศึกษาเพศหญิง 178 คน นักศึกษาเพศชาย 196 คน เม่ือ
จ าแนกตามความสามารถทางภาษาองักฤษ จะเป็นนกัศึกษาที่มีความสามารถทางภาษาองักฤษต ่า 121 คน 
นักศึกษาที่มีความสามารถทางภาษาองักฤษปานกลาง 132 คน และนักศึกษาที่มีความสามารถทาง
ภาษาองักฤษสูง 121 คน ผลการวจิยั พบวา่ นกัศึกษาที่มีความสามารถทางภาษาองักฤษต่างกนั จะมีกลวิธี
ในการเรียนภาษาองักฤษต่างกนั กล่าวคือ นักศึกษาที่มีความสามารถทางภาษาองักฤษต ่าจะมีความถ่ีใน
การใชก้ลวิธีในการเรียนภาษาองักฤษน้อยกว่านักศึกษาที่มีความสามารถทางภาษาองักฤษสูงกว่า เม่ือ
เปรียบเทียบดา้นเพศ พบว่า นักศึกษาเพศหญิงใชก้ลวิธีดา้นความจ า ดา้นเมตตาคอกนิตีฟ ดา้นจิตพิสัย 
และดา้นสงัคมมากกวา่นกัศึกษาเพศชาย 

Mochizuki (1999) ได้ศึกษาลักษณะการใช้กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักศึกษา
มหาวทิยาลยัของญี่ปุ่ น และปัจจยัที่ส่งผลต่อการเลือกใชก้ลวิธีการเรียนภาษารวมทั้งศึกษาความคิดเห็น
ของนักศึกษาเก่ียวกบัระดบัทางภาษาของตนเอง ใชแ้บบวดัระดบัภาษาองักฤษ The Second Grade Test 
of the Society of Testing English Proficiency (STEP) และแบบทดสอบของออกซ์ฟอร์ดจ านวน 80 ขอ้ 
(Strategy Inventory for Language Learning SILL) ศึกษาจากนักศึกษามหาวิทยาลยัชั้นปีที่ 2 จ  านวน 44 
คน และนกัศึกษามหาวทิยาลยัชั้นปีที่ 1 จ  านวน 113 คน ด าเนินการศึกษาในเดือน พฤษภาคม ค.ศ. 1996 
ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษามหาวิทยาลัยชาวญี่ปุ่ นใช้กลวิธีทดแทนมากที่สุด และใชก้ลวิธีที่เกี่ยวกับ
สังคม และความรู้สึกน้อยที่สุด รวมทั้งพบว่าผูเ้รียนที่มีระดบัการเรียนดีมีระดบัความถ่ีในการใชก้ลวิธี
ปัญญา และเมตาคอกนิทีฟ สูงกว่านักเรียนกลุ่มเรียนกลุ่มระดบัการเรียนอ่อน นอกจากน้ีพบว่าปัจจยัที่
ส่งผลที่การเลือกใชก้ลวธีิมากที่สุด คือ วชิาเอกของนักศึกษา แรงจูงใจ ความสนใจในภาษาองักฤษ และ
เพศ ส่วนการประเมินระดบัภาษาองักฤษของตนเองพบวา่ไม่ตรงตามความสามารถที่แทจ้ริง 
 Shmais (2003) ได้ศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
แห่งชาติ อน้ นาชาในปาเลสไตส์ ใช ้Strategy Inventory for Language Learning (SILL) ศึกษานักศึกษาที่
พดูภาษาอาราบิกเป็นภาษาแม่ การศึกษาคร้ังน้ีเพือ่การศึกษาอตัราการใชก้ลวธีิการเรียนภาษาต่อเพศ และ
ระดับความสามารถของภาษาของนักศึกษาซ่ึงแบ่งตามระดับชั้นปีของนักศึกษา และเพื่อศึกษาการ
ประเมินระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษของตนเอง จากการศึกษาพบว่าอตัราการใชก้ลวิธีการเรียน
ภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับสูงถึงปานกลาง กลวิธีการเรียนเมตาคอกนิทีฟเป็นกลวิธีที่ใช้มากที่สุด คือ 
79.6%จากกลวิธีการเรียนภาษาอ่ืนๆ กลวิธีการทดแทนเป็นกลวิธีที่ใชน้้อยที่สุดคือ 63% จากการศึกษา
รายงาน เพศ และระดบัชั้นเรียนของนักศึกษาที่ไม่มีนัยส าคญัต่อการใชก้ลวิธีการเรียนภาษา ผูว้ิจยังาน
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ศึกษาคร้ังน้ีเสนอว่าควรมีการสอนการใช้กลวิธีการเรียนแบบ กลวิธีการจ า กลวิธีปัญญา กลวิธีการ
ทดแทน ในหอ้งเรียนภาษาดว้ย 
 Holt (2005) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างความสามารถทางภาษาอังกฤษต่อกลวิธีการเรียน
ภาษาองักฤษของนกัศึกษาชาวจีน ที่เรียนภาษาองักฤษในมหาวทิยาลยัต่างประเทศจ านวน 74 คน โดยใช ้
Strategy Inventory for Language Learning (SILL) ของออกซ์ฟอร์ด ประกอบดว้ยดว้ยกลวิธีการเรียน 6 
แบบคือ กลวิธีการจ า กลวิธีปัญญา กลวิธีทดแทน กลวิธีเมตาคอกนิทีฟ กลวิธีทางสังคม และกลวิธีจิต
พสิยั จากการศึกษาพบวา่ นกัศึกษาที่มีระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษระดบัสูงจะใชก้ลวิธีการเรียน
ทุกแบบ และมีความถ่ีในการใชก้ลวธีิแต่ละชนิดสูงกวา่ผูเ้รียนกลุ่มอ่ืนซ่ึงกลวธีิการทดแทนเป็นกลวธีิที่ใช้
มากที่สุด การศึกษาสรุปไดว้า่ การใชก้ลวธีิการเรียนในกลุ่มผูเ้รียนที่มีความสามารถภาษาองักฤษสูง และ
ผูเ้รียนที่มีความสามารถภาษาองักฤษต ่า มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
            Nisbet (2005 ) ศึกษาความสมัพนัธร์ะหวา่งกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษกบัความสามารถทาง
ภาษา องักฤษของนกัศึกษาจีน สาขาวชิาภาษาองักฤษ ชั้นปีที่ 3ในมหาวทิยาลยัของจีน จ านวน 168 คน  
พบวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญั ในการใชก้ลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนที่มี
ความสามารถทางภาษาองักฤษต่างกนั และระหวา่ง เพศชายและเพศหญิง 
 Yilmaz (2010) ไดท้  าการส ารวจเร่ืองความสมัพนัธร์ะหวา่งกลวธีิการเรียนรู้ เพศ และความเช่ือ
ในการเรียนรู้ และการเรียนรู้ไดด้ว้ยตวัเอง ในกรณีศึกษา นกัศึกษาวชิาเอกภาษาองักฤษ มหาวทิยาลยั 
Çanakkale Onsekiz Mart ในประเทศตุรกี จ  านวน 140 คน ผลการส ารวจพบวา่ การใชก้ลวธีิการทดแทน
มีค่าคะแนนสูงสุด คือ ร้อยละ 79.4  ส่วนการใชก้ลวธีิดา้นจิตใจมีค่าคะแนนต ่าสุด คือ ร้อยละ 63.8  ของ
ผูต้อบแบบส ารวจ นอกจากน้ี ผลการวเิคราะห์ยงัช้ีให้เห็นถึงความแตกต่างอยา่งเห็นไดช้ดัวา่ ผูเ้รียนที่มี
ผลคะแนนดี จะมีกลวธีิการเรียนการเรียนรู้ ที่ดีดว้ย 
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บทที ่3 
วธีิกำรด ำเนินกำรวจิัย 

 
การศึกษาเ ร่ืองการศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะศิลปศาสตร์  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงบรรยาย (Descriptive Research) ใช้
เทคนิคการส ารวจ  โดยผูว้จิยัไดด้ าเนินการศึกษาตามขั้นตอนดงัน้ี 

 1. การก าหนดประชากร และตวัแปรที่ศึกษา 
 2. เคร่ืองมือและการสร้างเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5. สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 
1. กำรก ำหนดประชำกร และตัวแปรที่ศึกษำ 

 1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นักศึกษาชั้นปีที่ 2 ที่ลงทะเบียนเรียนในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ  านวน 3 สาขาวิชา คือ สาขาวิชาการท่องเที่ยว สาขาวิชาการโรงแรม และ
สาขาวชิา ภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารสากล ของคณะศิลปศาสตร์ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระ
นคร จ านวน 215 คน รายละเอียดดงัตารางที่ 1 

 
                           ตารางที่ 1  จ  านวนประชากรที่ใชศึ้กษาแบ่งตามสาขาวชิา 

 
สำขำวิชำ ประชำกร 

1. การท่องเที่ยว 70 
2. การโรงแรม 78 
3. ภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารสากล 67 

รวม 215 
     
                          ที่มา : แผนกทะเบียนและวดัผล   คณะศิลปศาสตร์, 2558 
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 1.2  ตวัแปรที่ศึกษา 
                1.2.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่  
                 1.2.1.1   เพศ 
                              -เพศชาย 
      -เพศหญิง 
                   1.2.1.2   สาขาวชิา 
                      -สาขาวชิาการท่องเที่ยว 
      -สาขาวชิาการโรงแรม 
       -สาขาวชิาภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารสากล 

             1.2.1.3  ระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษ 
                     -ระดบัดีมาก 
                            -ระดบัดี 
      -ระดบัปานกลาง 
       -ระดบัต ่า 

   
        1.2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่   
      1.2.2.1 กลวธีิการเรียนรู้ภาษาของกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ี มีดงัน้ี  
 
กลวธีิการเรียนทางตรง (Direct strategies) 
   1. กลวธีิดา้นการจ า (Memory strategies)  
   2. กลวธีิดา้นความรู้ความคิด (Cognitive strategies)  
   3. กลวธีิที่ใชก้ารเสริมและการทดแทน (Compensation strategies) 
 
กลวธีิในการเรียนทางออ้ม (Indirect strategies) 
   1. กลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญา (Metacognitive strategies) 
   2. กลวธีิดา้นอารมณ์ (Affective strategies)  
   3. กลวธีิดา้นสงัคม (Social strategies) 
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2. เคร่ืองมือและกำรประเมนิคุณภำพเคร่ืองมอืที่ใช้ในกำรวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ไดแ้ก่  

             2.1. แบบสอบถามกลวิธีการเรียนภาษาซ่ึงดดัแปลงจากแนวคิดของ Oxford (1990) ช่ือ Strategy 
Inventory of Language Learning (SILL) Version for English Speakers Learning a new Language 
Version 5.1 โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ  

            ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอ้มูลพื้นฐาน จ าแนกตามเพศ อาย ุสาขาวิชาที่ศึกษาอยู ่และ 
เกรดวชิาภาษาองักฤษ 

            ตอนที่ 2 แบบสอบถามกลวธีิการเรียนรู้ภาษาของผูเ้รียน จ านวน 36  ขอ้ มีลกัษณะเป็นมา
ตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ ปฏิบตัิน้อยที่สุด ปฏิบตัิน้อย ปฏิบตัิปานกลาง ปฏิบตัิมาก และปฏิบตัิ
มากที่สุด ประกอบดว้ยขอ้ค  าถาม ดงัน้ี คือ  

กลวธีิการเรียนทางตรง (Direct strategies) จ  านวน 18 ขอ้ 
   1. กลวธีิดา้นการจ า (Memory strategies) จ  านวน 6 ขอ้ 
   2. กลวธีิดา้นความรู้ความคิด (Cognitive strategies) จ  านวน 6 ขอ้ 
   3. กลวธีิที่ใชก้ารเสริมและการทดแทน(Compensation strategies) จ  านวน 6 ขอ้ 
 
กลวธีิในการเรียนทางออ้ม (Indirect strategies) จ  านวน 18 ขอ้ 
   1. กลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญา (Metacognitive strategies) จ  านวน 6 ขอ้ 
   2. กลวธีิดา้นอารมณ์ (Affective strategies) จ  านวน 6 ขอ้ 
   3. กลวธีิดา้นสงัคม (Social strategies) จ  านวน 6 ขอ้ 

              
2.2 แบบสมัภาษณ์การใชก้ลวธีิการเรียนสร้างตามแนวคิด และเน้ือหาจากเคร่ืองมือ

แบบสอบถามกลวธีิการเรียนภาษาของ Oxford (1990) จ  านวน 10 ขอ้ 
กำรก ำหนดค่ำตัวแปร 
 ในส่วนของแบบสอบถามส่วนที่กลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน ผูว้ิจยัไดก้  าหนดค่าตวั
แปรมาตรวดัของลิเคิร์ท (Likert Scale) โดยแบ่งระดบัเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี (อา้งถึงใน พวงรัตน์ ทวีรัตน์: 
107-108) 
 ค่าเฉล่ีย 4.50-5.00 =  ปฏิบตัิมากที่สุด 
 ค่าเฉล่ีย 3.50-4.49 =  ปฏิบตัิมาก 
 ค่าเฉล่ีย 2.50-3.49 =  ปฏิบตัิปานกลาง 
 ค่าเฉล่ีย 1.50-2.49 = ปฏิบตัินอ้ย 
 ค่าเฉล่ีย 1.00-1.49 = ไม่เคยปฏิบติั 
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 2.2 การประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  การประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัมีขั้นตอนดงัน้ี 
  2.2.1  ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหา  (Content  Validity)   ของแบบสอบถามและ
แบบสมัภาษณ์ โดยผูว้จิยัน าแบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์ ที่ปรับปรุงแลว้ไปให้ผูท้รงคุณวุฒิดา้นการ
สอนภาษาองักฤษจ านวน 3 คน  ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหาในส่วนที่เป็นมาตราส่วนประมาณ
ค่า 
  2.2.2   ตรวจสอบความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม  (Reliability)   และแบบสัมภาษณ์ 
ผูว้จิยัน าแบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์ที่ไดท้  าการปรับปรุงตามความเห็นของผูท้รงคุณวุฒิแลว้น าไป
ทดลองใชก้บันกัศึกษาคณะศิลปศาสตร์  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร  หลกัสูตรปริญญา
ตรี  ชั้นปีที่ 3 จ  านวน 60 คนโดยทดลองกบันกัศึกษาที่เรียนวชิาการแปลงานเขียนภาษาองักฤษเฉพาะดา้น 
และน าขอ้มูลที่ได้มาหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ โดยรวมดว้ยการหาค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟ่า  (Cronbach  Alpha  Coefficient)   โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปทางสถิติ  
ไดค้่าสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั 0.87 
 
3.  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
              การศึกษากลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของนกัศึกษาคณะศิลปศาสตร์  มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนคร ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการแจกแบบสอบถามและสมัภาษณ์ โดยมีรายละเอียด
ดงัน้ี 
 3.1   แบบสอบถาม  ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลในเดือน มกราคม – กุมภาพนัธ์ ภาค
เรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559   โดยน าแบบสอบถามแจกให้กบันักศึกษา คือ นักศึกษา ชั้นปีที่ 2  จ  านวน 3 
สาขาวิชา คือ สาขาวิชาการท่องเที่ยว สาขาวิชาการโรงแรม และสาขาวิชาภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร
สากล ที่ลงทะเบียน เรียนที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 238 คนโดย
ประสานงานกบัอาจารยผ์ูส้อน ตามกลุ่มที่เรียนและใหแ้จกนกัศึกษาภายในชั้นเรียน 
 3.1.1  การตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม ผูว้ิจยัจะเป็นผูท้  าหน้าที่รวบรวม
แบบสอบถามเม่ือนกัศึกษาตอบแบบสอบถามเสร็จเรียบร้อย  ผูว้ิจยัจะน าแบบสอบถามที่ไดค้ืน จ  านวน  
215 ชุดคิดเป็นร้อยละ 90.34 และน าไปตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามในแต่ละขอ้ค  าถาม 
แลว้น าไปวเิคราะห์ขอ้มูล 
 3.1.2   การจดัท าคู่มือลงรหัสขอ้มูลและท าการลงรหัสขอ้ที่ได้รับ  (Coding)  เพื่อน าไป
วเิคราะห์ทางสถิติต่อไป   

3.2 แบบสมัภาษณ์    ผูว้จิยัสร้างตามแนวคิด และเน้ือหาจากเคร่ืองมือแบบสอบถามกลวธีิการ
เรียนภาษาของ Oxford (1990) จ  านวน 10 ขอ้ ดงัน้ี 
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แนวค าถามสัมภาษณ์กลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 

1. นกัศึกษามีวธีิการฝึกจ าค  าศพัทภ์าษาองักฤษใหม่ๆที่เรียนรู้มาอยา่งไร  

2. หลงัจากที่นกัศึกษาใชว้ธีิการดงักล่าวแลว้ สามารถจ าค  าศพัทไ์ดดี้มากนอ้ยแค่ไหน มีค  าศพัทใ์หม่

เพิม่ขึ้นหรือไม่ 

3. นกัศึกษาหาความหมายของค าศพัทภ์าษาองักฤษดว้ยวธีิอะไร 

4. นกัศึกษาฝึกฟังภาษาองักฤษที่เรียนมาอยา่งไร  เพราะเหตุใด 

5. นกัศึกษาฝึกพดูภาษาองักฤษที่เรียนมาอยา่งไร  เพราะเหตุใด 

6. นกัศึกษาฝึกอ่านภาษาองักฤษที่เรียนมาอยา่งไร  เพราะเหตุใด 

7. นกัศึกษาฝึกเขียนภาษาองักฤษที่เรียนมาอยา่งไร  เพราะเหตุใด 

8. นกัศึกษาหาโอกาสที่จะใชภ้าษาองักฤษหรือบุคคลที่จะใชภ้าษาองักฤษในการสนทนาอยา่งไร  ไดผ้ล

หรือไม่  

9. นกัศึกษาชอบเขียนบนัทึก ส่งขอ้ความ หรือพดูคุยปัญหาในการเรียนภาษาองักฤษกบับุคคลอ่ืนๆ

หรือไม่  

10. นกัศึกษาเรียนรู้วฒันธรรมของผูพ้ดูภาษาองักฤษอยา่งไร เพราะเหตุใด 

 3.2.1   ผูว้ิจยัด าเนินการสัมภาษณ์นักศึกษาในเดือน มกราคม – กุมภาพนัธ์ ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2559   พร้อมกับการแจกแบบสอบถามให้กับนักศึกษาชั้นปีที่ 2 จ  านวน 3 สาขาวิชา คือ 
สาขาวิชาการท่องเที่ยว สาขาวิชาการโรงแรม และสาขาวิชาภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารสากล จ านวน
สาขาละ 8 คน รวมทั้งส้ิน 24 คนคิดเป็นร้อยละ 11 (11 %) โดยประสานงานกบัอาจารยผ์ูส้อนตามกลุ่มที่
เรียนและขออนุญาตน านกัศึกษามาสมัภาษณ์นอกชั้นเรียน 

       3.2.2 ผูว้ิจยัจะเป็นผูท้  าหน้าที่สัมภาษณ์นักศึกษาทีละคนตามสาขาวิชา รวมทั้งส้ิน 15 คน 
ตามแนวค าถามสัมภาษณ์กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร จ านวน 10 ขอ้ เม่ือสมัภาษณ์เสร็จเรียบร้อย ผูว้ิจยัจะน าค  าตอบที่ไดรั้บไป
วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
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        3.2.3 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหา และสรุปประเด็นส าคญัจากการใช้
กลวธีิการเรียนจากการสมัภาษณ์ซ่ึงมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดกลวธีิการเรียนของ Oxford (1990) 

 
4.   กำรน ำเสนอข้อมูล 
 การวจิยัน้ีเป็นการวจิยัเชิงพรรณนา (Descriptive  Research)  ที่ศึกษากลวธีิการเรียนภาษาองักฤษ
ของนักศึกษาคณะศิลปศาสตร์   มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  ที่มีภูมิหลงัแตกต่างกัน
จ าแนกตามเพศ  สาขาวิชาที่เรียนและระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษ โดยในการน าเสนอผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูล จะประกอบดว้ยขอ้มูลกลวธีิต่าง ๆ ดงัน้ี 
 
1) กลวิธีด้ำนกำรจ ำ (Memory strategies) 

 

ขอ้ความ 
ระดบัในการปฏิบตัิ 

1 2 3 4 5 

1. นกัศึกษาจ าค  าศพัทห์รือวลีใหม่ๆโดยการจ าต  าแหน่งของค าในหนา้
หนงัสือ บนกระดานหรือบนป้ายขา้งถนน 

     

2. นกัศึกษาจ าค  าศพัทใ์หม่ โดยนึกถึงภาพของสถานการณ์ที่อาจจะไดใ้ช้
ค  าศพัทน์ั้น 

     

3.นกัศึกษาเช่ือมโยงเสียงของค าศพัทใ์หม่กบัภาพหรือตวัสะกดเพือ่ช่วยใน
การจ าค  านั้นๆ 

     

4. นกัศึกษาใชค้  าคลอ้งจองหรือเสียงสมัผสัเพือ่ช่วยในการจ าค  าศพัทใ์หม่      

5. นกัศึกษาใชท้่าทางประกอบเพือ่ช่วยในการจ าค  าศพัทใ์หม่      

6. นกัศึกษาเช่ือมโยงความหมายของค าศพัทใ์หม่กบัค  าที่เคยเรียนมาแลว้เพือ่
ช่วยในการจ าค  านั้นๆ 
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2) กลวิธีด้ำนควำมรู้ควำมคดิ (Cognitive strategies) 

ขอ้ความ 
ระดบัในการปฏิบตัิ 

1 2 3 4 5 

1. นกัศึกษาอ่านภาษาองักฤษในหนงัสือต่างๆอยูเ่สมอเพือ่พฒันาทกัษะ
ทางภาษา 

     

2. นกัศึกษาเรียนภาษาองักฤษเพิม่เติมจากส่ือต่างๆอยูเ่สมอเพือ่ส่งเสริม
ความรู้และความเขา้ใจในภาษาองักฤษมากยิง่ขึ้น 

     

3. นกัศึกษาเล่นเกมภาษาองักฤษเป็นประจ าเพ่ือพฒันาความรู้ดา้นค าศพัทต่์างๆ      

4. นกัศึกษาดูรายการภาษาองักฤษทางโทรทศัน์หรือชมภาพยนตร์
ภาษาองักฤษเพือ่เพิม่พนูความรู้ความเขา้ใจภาษาองักฤษและวฒันธรรม
ของชาวต่างชาติ 

     

5. นกัศึกษาอ่านหนงัสืออ่านนอกเวลาภาษาองักฤษเพือ่จะไดรู้้รูปแบบของ
ประโยคต่างๆและรู้ค  าศพัทภ์าษาองักฤษมากยิง่ขึ้น 

     

6. นกัศึกษาฝึกเขียนบนัทึก ส่งขอ้ความ หรือจดหมายเป็นภาษาองักฤษ      

 

3) กลวิธีทีใ่ช้กำรเสริมและกำรทดแทน (Compensation strategies) 

ขอ้ความ 
ระดบัในการปฏิบตัิ 

1 2 3 4 5 

1. นกัศึกษาใชว้ิธีการเดาความหมายของค าเพือ่ที่จะเขา้ใจค าศพัทใ์หม่ที่ไม่
คุน้เคย 

     

2. เม่ือนกัศึกษาคิดไม่ออกวา่จะใชค้  าใดในระหวา่งการสนทนา  นกัศึกษา
จะใชก้ารแสดงท่าทางประกอบ 

     

3. เม่ือนกัศึกษานึกค าศพัทไ์ม่ออก นกัศึกษาจะใชค้  าหรือวลีที่มีความหมาย
เหมือนหรือคลา้ยคลึงกนัแทน  

     

4. นกัศึกษาอ่านภาษาองักฤษโดยเปิดดิกชนันารีเพือ่หาความหมายของ
ค าศพัทใ์หม่ๆ 
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4) กลวิธีทีใ่ช้อภปัิญญำ (Metacognitive strategies) 

ขอ้ความ 
ระดบัในการปฏิบตัิ 

1 2 3 4 5 

1. นกัศึกษาหาโอกาสฟัง พดู อ่านหรือเขียนภาษาองักฤษมากเท่าที่จะท าได ้      

2. นกัศึกษาหาวธีิการที่จะท าใหค้วามสามารถทางภาษาองักฤษของตนเอง
ดีขึ้น 

     

3. นกัศึกษาจดัตารางเวลาเพือ่ที่จะไดมี้เวลาพอส าหรับการเรียนหรือการ
ทบทวนเน้ือหาภาษาองักฤษ 

     

4. นกัศึกษาอ่านเอกสารหรือหนงัสือภาษาองักฤษใหม้ากเท่าที่จะท าได ้      

5. เม่ือนกัศึกษาทราบวา่ทกัษะภาษาองักฤษของตนบกพร่องทางดา้นใด 
(ฟัง  พดู อ่าน เขียน ค  าศพัทห์รือไวยากรณ์) ก็จะปรับปรุงทกัษะการใช้
ภาษาองักฤษในดา้นนั้นๆ 

     

6. นกัศึกษาแสวงหาแหล่งการเรียนรู้ภาษาองักฤษนอกหอ้งเรียนอยูเ่สมอ
เพือ่พฒันาทกัษะภาษาองักฤษในดา้นการฟัง  การพดู การอ่าน การเขียน 
ค  าศพัทแ์ละไวยากรณ์ 

     

 

 

ขอ้ความ 
ระดบัในการปฏิบตัิ 

1 2 3 4 5 

5. เม่ือนกัศึกษาไม่ทราบค าศพัทท์ี่ถูกตอ้งในภาษาองักฤษ นกัศึกษาจะเล่ียง
ใชค้  าศพัทอ่ื์นแทนค าที่ไม่รู้ 

     

6. เม่ือนกัศึกษารู้วา่ตนเองพดูภาษาองักฤษผดิ นกัศึกษาจะพยายามพดูใหม่
ใหถู้กตอ้ง 
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5) กลวิธีด้ำนอำรมณ์ (Affective strategies) 

ขอ้ความ 
ระดบัในการปฏิบตัิ 

1 2 3 4 5 

1. นกัศึกษาพยายามท าใจใหส้บายเม่ือรู้สึกกลวัที่จะพดูภาษาองักฤษ      

2. นกัศึกษากระตุน้ตนเองใหพ้ดูภาษาองักฤษ แมว้า่จะกลวัพดูผดิก็ตาม      

3. นกัศึกษาใหร้างวลัตนเองเม่ือรู้สึกวา่ฟัง พดู อ่านหรือเขียนภาษาองักฤษ
ไดดี้ 

     

4. เม่ือนกัศึกษาใชภ้าษาองักฤษไม่ถูกตอ้ง นกัศึกษาจะไม่โทษตวัเอง แต่จะ
พยายามปรับปรุงและใชภ้าษาองักฤษใหถู้กตอ้ง 

     

5. นกัศึกษาพยายามดูเพือ่นหรือบุคคลที่เก่งภาษาองักฤษเป็นแบบอยา่งเพือ่
เป็นแรงจูงใจในการพฒันาตนเองใหดี้ขึ้น 

     

6. นกัศึกษาพยายามฝึกทกัษะภาษาองักฤษดา้นทีต่นเองเก่งหรือถนดัมาก
ที่สุดเพือ่เป็นก าลงัใจในการพฒันาทกัษะการใชภ้าษาองักฤษดา้นอ่ืนๆ 

     

 

6) กลวิธีด้ำนสังคม (Social strategies) 

ขอ้ความ 
ระดบัในการปฏิบตัิ 

1 2 3 4 5 

1. ถา้นกัศึกษาฟังภาษาองักฤษไม่เขา้ใจในระหวา่งสนทนา  นกัศึกษาจะ
ขอใหคู้่สนทนาพดูชา้ลงหรือพดูใหม่อีกคร้ัง 

     

2. เม่ือนกัศึกษาพดูผดิ นกัศึกษาขอใหเ้จา้ของภาษาแกไ้ขให ้      

3. นกัศึกษาฝึกพดูภาษาองักฤษกบัเพือ่นและชาวต่างชาติเม่ือมีโอกาส      

4. นกัศึกษาขอความช่วยเหลือในดา้นการใชภ้าษาองักฤษจากเจา้ของภาษา      

5. เวลาคุยกบัเพือ่น  นกัศึกษาจะฝึกพดูเป็นภาษาองักฤษ      

6. นกัศึกษาจะเรียนรู้วฒันธรรมของชาวต่างชาติจากการสนทนามากกวา่
การเรียนรู้จากการอ่านหนงัสือ 
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5.   สถิติในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
  5.1  สถิติพื้นฐาน 
   5.1.1  ค่าร้อยละ 
   5.1.2  ค่าความถ่ี   
   5.1.3  ค่าเฉล่ีย 
   5.1.4  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  5.2   สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
   -  ส าหรับการทดสอบความแตกต่างระหวา่งตวัแปร  ใชค้่าที ( T – test) 
  5.3   สถิติที่ใชใ้นการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ 
    -  ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability)  ของแบบสอบถามโดยใชก้ารวิเคราะห์หาค่า
สมัประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค   (Cronbach’s  Coefficient  Alpha) 
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บทที่ 4 
ผลกำรวจิยั 

 การวิจยัเร่ืองน้ีมุ่งเน้นที่จะศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา คณะศิลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และความแตกต่างของกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของ
นกัศึกษากบัภูมิหลงัที่แตกต่างกนั โดยผูว้จิยัไดท้  าการวเิคราะห์ขอ้มูลและน าเสนอผลการวิเคราะห์เป็น 5
ตอน ดงัน้ี 
 ตอนที่ 1ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 ความแตกต่างของการใชก้ลวธีิการเรียนภาษาองักฤษ 
 ตอนที่ 3เปรียบเทียบปัจจยัพื้นฐานกบักลวธีิการเรียนภาษาองักฤษ 

3.1 เปรียบเทียบกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษกบัเพศ 
  3.2 เปรียบเทียบกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษกบัสาขาวชิา 

 3.3เปรียบเทียบกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษกบัระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษ 
ตอนที่ 4ความสมัพนัธร์ะหวา่งกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษากบัภูมิหลงัที่แตกต่างกนั 

4.1 ความสมัพนัธร์ะหวา่งเพศและสาขาวชิากบักลวธีิการเรียนภาษาองักฤษ 
4.2 ความสมัพนัธร์ะหวา่งระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษกบักลวธีิการเรียนภาษาองักฤษ 
ตอนที่ 5ความคิดเห็นเก่ียวกบักลวธีิการเรียนภาษาองักฤษที่พงึประสงคข์องนกัศึกษา 

  
สัญลักษณ์ที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้  าหนดสัญลกัษณ์และอกัษรที่ใชใ้นการน าเสนอผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูลเพือ่ความสะดวกและเขา้ใจตรงกนัในการแปลความหมาย ดงัน้ี 
 N แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง  
 x  แทน ค่าเฉล่ีย 
 S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 t แทน ค่าสถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
 F แทน ค่าสถิติที่ใชท้ดสอบสมมติฐาน  
 Sig แทน ค่าความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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กำรก ำหนดค่ำตัวแปร 
 ในส่วนของแบบสอบถามส่วนที่กลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน ผูว้ิจยัไดก้  าหนดค่าตวั
แปรมาตรวดัของลิเคิร์ท (Likert Scale) โดยแบ่งระดบัเป็น 5 ระดับ ดงัน้ี (อา้งถึงใน พวงรัตน์ ทวีรัตน์
,2543 : 107-108) 
 ค่าเฉล่ีย 4.50-5.00 =  ปฏิบตัิมากที่สุด 
 ค่าเฉล่ีย 3.50-4.49 =  ปฏิบตัิมาก 
 ค่าเฉล่ีย 2.50-3.49 =  ปฏิบตัิปานกลาง 
 ค่าเฉล่ีย 1.50-2.49 = ปฏิบตัินอ้ย 
 ค่าเฉล่ีย 1.00-1.49 = ไม่เคยปฏิบติั 
 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัไดน้ าเสนอดงัต่อไปน้ี 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

การเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลที่ไดจ้ากการรวบรวมขอ้มูล จากแบบสอบถามของกลุ่มตวัอยา่ง 
ผูว้จิยัท  าการแจกแบบสอบถามการวิจยั จ  านวน 238 ชุด ไดค้ืนมา จ านวน 215 ชุด คิดเป็นร้อยละ 90.34 
โดยผูว้จิยัน าเสนอขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลพืน้ฐำนของผู้ตอบแบบสอบถำม 
 
ตำรำงที่ 2 แสดงขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม 
 

รำยกำร จ ำนวน ร้อยละ 

เพศ 
    ชาย 
    หญิง 

รวม 

 
38 
177 
215 

 
17.70 
82.30 
100.00 

อำย ุ
19 ปี 
    20 ปี 
    21 ปี 
    22 ปี 
    23 ปี 
    25 ปี 

รวม 

 
43 
138 
17 
6 
2 
2 

208 

 
20.70 
66.30 
8.20 
2.90 
1.00 
1.00 

100.00 

สำขำวิชำที่ศึกษำ 
สาขาการท่องเที่ยว 
    สาขาการโรงแรม 
    สาขาภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารสากล 

รวม 

 
70 
78 
67 
215 

 
32.60 
36.30 
31.20 
100.00 

เกรดวิชำภำษำอังกฤษในภำคกำรศึกษำที่ผ่ำนมำ 
    เก่งมาก (A) 
    เก่ง (B,B+) 
    ปานกลาง (C,C+) 
    อ่อน (D,D+) 

รวม 

 
26 
105 
67 
17 
215 

 
12.10 
48.80 
31.20 
7.90 

100.00 

 
จำกตำรำงที่ 2 แสดงขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามพบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่

เป็น เพศหญิง จ านวน 177 คน คิดเป็นร้อยละ 82.30 และเพศชาย จ านวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 17.70 
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  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มีอาย ุ20 ปี จ  านวน 138 คน คิดเป็นร้อยละ 66.30 รองลงมามี
อาย ุ19 ปี จ  านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 20.70 และ 21 ปี จ  านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 8.20 ตามล าดบั 

 ผูต้อบแบบสอบถามศึกษาอยู ่สาขาการโรงแรม จ านวน 78 คน คิดเป็นร้อยละ 36.30 รองลงมา 
สาขาการท่องเที่ยว จ  านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 32.60 และ สาขาภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารสากล 
จ านวน 67 คน คิดเป็นร้อยละ 31.20 

 ผูต้อบแบบสอบถามมีเกรดวิชาภาษาองักฤษในภาคการศึกษาที่ผ่านมาส่วนใหญ่อยูใ่นกลุ่มเก่ง 
(B,B+) จ  านวน 105 คน คิดเป็นร้อยละ 48.80 รองลงมา กลุ่มปานกลาง (C,C+) จ  านวน 67 คน คิดเป็น
ร้อยละ 31.20 กลุ่มเก่งมาก (A) จ  านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 12.10 และ กลุ่มอ่อน (D,D+) จ  านวน 17 
คน คิดเป็นร้อยละ 7.90 ตามล าดบั 
ตอนที่ 2 ควำมแตกต่ำงของกำรใช้กลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษ 
ตำรำงที่ 3 กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน: กลวธีิดา้นการจ า (Memory strategies) 
 

รำยกำร x  S.D แปลควำม 

1. นกัศึกษาจ าค  าศพัทห์รือวลีใหม่ๆโดยการจ าต  าแหน่ง
ของค าในหนา้หนงัสือบนกระดานหรือป้ายขา้งถนน 

2.97 .870 ปฏิบตัิปานกลาง 

2. นกัศึกษาจ าศพัทใ์หม่ โดยนึกถึงภาพของ
สถานการณ์ทีอ่าจจะไดใ้ชค้  าศพัทน์ั้น 

3.09 .870 ปฏิบตัิปานกลาง 

3. นกัศึกษาเช่ือมโยงเสียงของค าศพัทใ์หม่กบัภาพหรือ
ตวัสะกดเพือ่ช่วยในการจ าค  านั้น 

3.05 .941 ปฏิบตัิปานกลาง 

4. นกัศึกษาใชค้  าคลอ้งจองหรือเสียงสมัผสัเพือ่ช่วยใน
การจ าค  าศพัทใ์หม่ 

2.91 .987 ปฏิบตัิปานกลาง 

5. นกัศึกษาใชท้่าทางประกอบเพือ่ช่วยในการจ า
ค  าศพัทใ์หม่ 

2.93 1.087 ปฏิบตัิปานกลาง 

6. นกัศึกษาเช่ือมโยงความหมายของค าศพัทก์บัค  าที่
เคยเรียนมาแลว้เพือ่ช่วยในการจ าค  านั้นๆ 

3.27 .972 ปฏิบตัิปานกลาง 

รวม 3.03 .645 ปฏิบัติปำนกลำง 

  
จำกตำรำงที่ 3 แสดงให้เห็นว่ากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของผูเ้รียน: กลวิธีด้านการจ า (Memory 
strategies)อยู่ในระดับที่มีการปฏิบติัปานกลาง โดยพิจารณาจากค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 3.03 และมีการ
กระจายของกลวิธีไม่มาก โดยพิจารณาจากส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั.645ซ่ึงสามารถเรียงล าดับ
ความคิดเห็น 3 ล าดบัสูงสุดได ้ดงัน้ี 
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 ล าดบัที่  1 นกัศึกษาเช่ือมโยงความหมายของค าศพัทก์บัค  าที่เคยเรียนมาแลว้เพือ่ช่วยในการจ าค  า
นั้นๆมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.27 
 ล าดับที่ 2 นักศึกษาจ าศพัท์ใหม่ โดยนึกถึงภาพของสถานการณ์ที่อาจจะได้ใช้ค  าศพัท์นั้นมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.09 
 ล าดบัที่ 3 นกัศึกษาเช่ือมโยงเสียงของค าศพัทใ์หม่กบัภาพหรือตวัสะกดเพื่อช่วยในการจ าค  านั้น 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.05 
 
ตำรำงที่ 4 กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน: กลวธีิดา้นความรู้ความคิด (Cognitive strategies) 
 

รำยกำร x  S.D แปลควำม 

1. นกัศึกษาอ่านภาษาองักฤษในหนงัสือต่างๆอยูเ่สมอ
เพือ่พฒันาทกัษะทางภาษา 

3.04 1.679 ปฏิบตัิปานกลาง 

2. นกัศึกษาเรียนภาษาองักฤษเพิม่เติมจากส่ือต่างๆอยู่
เสมอเพือ่ส่งเสริมความรู้และความเขา้ใจใน
ภาษาองักฤษมากยิง่ขึ้น 

3.27 .981 ปฏิบตัิปานกลาง 

3. นกัศึกษาเล่นเกมส์ภาษาองักฤษเป็นประจ าเพือ่
พฒันาความรู้ดา้นค าศพัทต์่างๆ 

3.00 1.132 ปฏิบตัิปานกลาง 

4. นกัศึกษาดูรายการภาษาองักฤษทางโทรทศัน์หรือ
ชมภาพยนตภ์าษาองักฤษเพือ่เพิม่พนูความรู้ความ
เขา้ใจภาษาองักฤษและวฒันธรรมของชาวต่างชาติ 

3.51 1.071 ปฏิบตัิปานกลาง 

5. นกัศึกษาอ่านหนงัสืออ่านนอกเวลาภาษาองักฤษเพือ่
จะไดรู้้รูปแบบของประโยคต่างๆและรู้ค  าศพัท์
ภาษาองักฤษมากยิง่ขึ้น 

2.73 .950 ปฏิบตัิปานกลาง 

6. นกัศึกษาฝึกเขียนบนัทึก ส่งขอ้ความ หรือจดหมาย
เป็นภาษาองักฤษ 

2.53 1.152 ปฏิบตัิปานกลาง 

รวม 3.01 .749 ปฏิบตัิปานกลาง 

 
 จำกตำรำงที่ 4 แสดงใหเ้ห็นวา่กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน: กลวธีิดา้นความรู้ความคิด 
(Cognitive strategies) อยูใ่นระดบัที่มีการปฏิบติัปานกลาง โดยพจิารณาจากค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 3.01 และ
มีการกระจายของกลวิธีไม่มาก โดยพิจารณาจากส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .749 ซ่ึงสามารถ
เรียงล าดบัความคิดเห็น 3 ล าดบัสูงสุดได ้ดงัน้ี 
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 ล าดับที่  1 นักศึกษาดูรายการภาษาอังกฤษทางโทรทัศน์หรือชมภาพยนต์ภาษาอังกฤษเพื่อ
เพิม่พนูความรู้ความเขา้ใจภาษาองักฤษและวฒันธรรมของชาวต่างชาติมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.51 
 ล าดบัที่ 2 นกัศึกษาเรียนภาษาองักฤษเพิม่เติมจากส่ือต่างๆอยูเ่สมอเพื่อส่งเสริมความรู้และความ
เขา้ใจในภาษาองักฤษมากยิง่ขึ้น มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.27 
 ล าดับที่ 3 นักศึกษาอ่านภาษาอังกฤษในหนังสือต่างๆอยู่เสมอเพื่อพฒันาทกัษะทางภาษา มี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.04 
ตำรำงที่ 5 กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน: กลวิธีที่ใชก้ารเสริมและการทดแทน (Compensation 
strategies) 
 

รำยกำร x  S.D แปลควำม 

1. นกัศึกษาใชว้ิธีการเดาความหมายของค าเพือ่ที่จะ
เขา้ใจค าศพัทใ์หม่ที่ไม่คุน้เคย 

3.18 1.000 ปฏิบตัิปานกลาง 

2. เม่ือนกัศึกษาคิดไม่ออกวา่จะใชค้  าใดในระหวา่งการ
สนทนา นกัศึกษาจะใชก้ารแสดงท่าทางประกอบ 

3.63 1.031 ปฏิบตัิมาก 

3. เม่ือนกัศึกษานึกค าศพัทไ์ม่ออก นกัศึกษาจะใชค้  า
หรือวลีที่มีความหมายเหมือนหรือคลา้ยคลึงกนัแทน 

3.48 1.034 ปฏิบตัิปานกลาง 

4. นกัศึกษาอ่านภาษาองักฤษโดยเปิดดิกชนันารีเพือ่หา
ความหมายของค าศพัทใ์หม่ๆ 

3.55 1.662 ปฏิบตัิมาก 

5. เม่ือนกัศึกษาไม่ทราบค าศพัทท์ี่ถูกตอ้งใน
ภาษาองักฤษ นกัศึกษาจะเล่ียงใชค้  าอ่ืนแทนค าทีไ่ม่รู้ 

3.24 3.70 ปฏิบตัิปานกลาง 

6. เม่ือนกัศึกษารู้วา่ตนเองพดูภาษาองักฤษผดิ 
นกัศึกษาจะพยายามพดูใหม่ใหถู้กตอ้ง 

3.70 .985 ปฏิบตัิมาก 

รวม 3.46 .696 ปฏิบัติปำนกลำง 

 
 จำกตำรำงที่ 5 แสดงให้เห็นว่ากลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน: กลวิธีที่ใชก้ารเสริมและ
การทดแทน (Compensation strategies) อยูใ่นระดับที่มีการปฏิบติัปานกลาง โดยพิจารณาจากค่าเฉล่ีย
รวมเท่ากบั 3.46 และมีการกระจายของกลวธีิไม่มาก โดยพจิารณาจากส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั.696 
ซ่ึงสามารถเรียงล าดบัความคิดเห็น 3 ล าดบัสูงสุดได ้ดงัน้ี 
 ล าดบัที่  1 เม่ือนกัศึกษารู้ว่าตนเองพูดภาษาองักฤษผิด นักศึกษาจะพยายามพูดใหม่ให้ถูกตอ้งมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.70 
 ล าดบัที่ 2 เม่ือนกัศึกษาคิดไม่ออกวา่จะใชค้  าใดในระหวา่งการสนทนา นักศึกษาจะใชก้ารแสดง
ท่าทางประกอบ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.63 
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 ล าดบัที่ 3 นกัศึกษาอ่านภาษาองักฤษโดยเปิดดิกชนันารีเพื่อหาความหมายของค าศพัทใ์หม่ๆ มี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.55 
ตำรำงที่ 6 กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน: กลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญา (Metacognitive strategies) 
 

รำยกำร x  S.D แปลควำม 
1 .  นัก ศึ กษาหาโอก าสฟั ง  พู ด  อ่ านห รือ เขี ยน
ภาษาองักฤษมากเท่าที่จะท าได ้

3.41 .882 ปฏิบตัิปานกลาง 

2. นักศึกษาหาวิธีการที่จะท าให้ความสามารถทาง
ภาษาองักฤษของตนเองดีขึ้น 

3.58 .939 ปฏิบตัิมาก 

3. นักศึกษาจดัตารางเวลาเพื่อที่จะมีเวลาพอส าหรับ
การเรียนหรือการทบทวนเน้ือหาภาษาองักฤษ 

2.65 .858 ปฏิบตัิปานกลาง 

4. นักศึกษาอ่านเอกสารหรือหนังสือภาษาองักฤษให้
มากเท่าที่จะท าได ้

2.85 .877 ปฏิบตัิปานกลาง 

5. เม่ือนักศึกษาทราบว่าทักษะภาษาอังกฤษของตน
บกพร่องทางดา้นใด(ฟัง พูด อ่าน เขียน ค  าศพัท ์หรือไว
ยกรณ์) ก็จะปรับปรุงทกัษะการใช้ภาษาอังกฤษในด้าน
นั้นๆ 

3.32 1.013 ปฏิบตัิปานกลาง 

6. นักศึกษาแสวงหาแหล่งการเรียนรู้ภาษาอังกฤษนอก
ห้องเรียนอยูเ่สมอเพื่อพฒันาทกัษะภาษาองักฤษในด้าน
การฟัง การพดู การอ่าน การเขียน ค  าศพัท ์และไวยกรณ์ 

3.13 1.035 ปฏิบตัิปานกลาง 

รวม 3.15 .680 ปฏิบัติปำนกลำง 

 
 จำกตำรำงที่ 6 แสดงให้เห็นว่ากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของผูเ้รียน: กลวิธีที่ใชอ้ภิปัญญา 
(Metacognitive strategies) อยูใ่นระดบัที่มีการปฏิบติัปานกลาง โดยพจิารณาจากค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 3.15 
และมีการกระจายของกลวิธีไม่มาก โดยพิจารณาจากส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ.680 ซ่ึงสามารถ
เรียงล าดบัความคิดเห็น 3 ล าดบัสูงสุดได ้ดงัน้ี 
 ล าดบัที่  1 นกัศึกษาหาวธีิการที่จะท าใหค้วามสามารถทางภาษาองักฤษของตนเองดีขึ้นมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.58 
 ล าดบัที่ 2 นักศึกษาหาโอกาสฟัง พูด อ่านหรือเขียนภาษาอังกฤษมากเท่าที่จะท าไดมี้ค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.41 
 ล าดบัที่ 3 เม่ือนักศึกษาทราบว่าทกัษะภาษาองักฤษของตนบกพร่องทางดา้นใด(ฟัง พูด อ่าน เขียน 
ค  าศพัท ์หรือไวยกรณ์) ก็จะปรับปรุงทกัษะการใชภ้าษาองักฤษในดา้นนั้นๆมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.32 
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ตำรำงที่ 7 กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน: กลวธีิดา้นอารมณ์ (Affective strategies) 
 

รำยกำร x  S.D แปลควำม 
1. นกัศึกษาพยายามท าใจใหส้บายเม่ือรู้สึกกลวัที่จะพูด
ภาษาองักฤษ 

3.37 1.006 ปฏิบตัิปานกลาง 

2. นกัศึกษากระตุน้ตนเองให้พูดภาษาองักฤษ แมว้่าจะ
กลวัพดูผดิก็ตาม 

3.39 .994 ปฏิบตัิปานกลาง 

3. นักศึกษาให้รางวลัตนเองเม่ือรู้สึกว่าฟัง พูด อ่าน
หรือเขียนภาษาองักฤษไดดี้ 

2.81 1.333 ปฏิบตัิปานกลาง 

4. เม่ือนกัศึกษาใชภ้าษาองักฤษไม่ถูกตอ้ง นักศึกษาจะ
ไม่โทษตัว เอง  แต่ จะพยายามป รับปรุงและใช้
ภาษาองักฤษใหถู้กตอ้ง 

3.30 .984 ปฏิบตัิปานกลาง 

5 .  นั ก ศึ กษาพยา ย าม ดู เพื่ อ นห รือบุ คคลที่ เ ก่ ง
ภาษาอังกฤษเป็นแบบอย่างเพื่อเป็นแรงจูงใจในการ
พฒันาตนเองใหดี้ขึ้น 

3.82 .948 ปฏิบตัิมาก 

6. นักศึกษาพยายามฝึกทกัษะภาษาอังกฤษด้านที่ตน
เก่งหรือถนัดมากที่สุดเพื่อเป็นก าลังใจในการพฒันา
ทกัษะการใชภ้าษาองักฤษดา้นอ่ืนๆ 

3.49 1.000 ปฏิบตัิปานกลาง 

รวม 3.36 .709 ปฏิบัติปำนกลำง 

 
 จำกตำรำงที่ 7 แสดงให้เห็นว่ากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของผูเ้รียน: กลวิธีด้านอารมณ์ 
(Affective strategies) อยูใ่นระดบัที่มีการปฏิบติัปานกลาง โดยพจิารณาจากค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 3.36 และ
มีการกระจายของกลวธีิไม่มาก โดยพจิารณาจากส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั.709ซ่ึงสามารถเรียงล าดบั
ความคิดเห็น 3 ล าดบัสูงสุดได ้ดงัน้ี 
 ล าดบัที่  1 นกัศึกษาพยายามดูเพือ่นหรือบุคคลที่เก่งภาษาองักฤษเป็นแบบอยา่งเพื่อเป็นแรงจูงใจ
ในการพฒันาตนเองใหดี้ขึ้นมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.82 
 ล าดับที่ 2 นักศึกษาพยายามฝึกทกัษะภาษาอังกฤษด้านที่ตนเก่งหรือถนัดมากที่สุดเพื่อเป็น
ก าลงัใจในการพฒันาทกัษะการใชภ้าษาองักฤษดา้นอ่ืนๆ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.49 
 ล าดบัที่ 3 นกัศึกษากระตุน้ตนเองใหพ้ดูภาษาองักฤษ แมว้่าจะกลวัพูดผิดก็ตาม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
3.39 
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ตำรำงที่ 8 กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน: กลวธีิดา้นสงัคม (Social strategies) 
 

รำยกำร x  S.D แปลความ 
1. ถา้นกัศึกษาฟังภาษาองักฤษไม่เขา้ใจในระหว่างการ
สนทนา นกัศึกษาจะขอใหคู้่สนทนาพดูชา้ลง 

3.79 1.068 ปฏิบตัิมาก 

2. เม่ือนักศึกษาพูดผิด นักศึกษาขอให้เจ้าของภาษา
แกไ้ขให ้

3.31 1.099 ปฏิบตัิปานกลาง 

3 .  นัก ศึ กษา ฝึกพูดภ าษาอังกฤษกับ เพื่ อนและ
ชาวต่างชาติเม่ือมีโอกาส 

3.11 1.221 ปฏิบตัิปานกลาง 

4 .  นัก ศึ กษาขอความ ช่วย เห ลือในด้านกา รใช้
ภาษาองักฤษจากเจา้ของภาษา 

2.92 1.128 ปฏิบตัิปานกลาง 

5. เวลาคุยกบัเพือ่น นกัศึกษาจะฝึกพดูเป็นภาษาองักฤษ 2.49 1.116 ปฏิบตัิปานกลาง 

6. นักศึกษาจะเรียนรู้วฒันธรรมของชาวต่างชาติจาก
การสนทนามากกวา่การเรียนรู้จากการอ่านหนงัสือ 

3.22 1.132 ปฏิบตัิปานกลาง 

รวม 3.13 .805 ปฏิบัติปำนกลำง 

 
 จำกตำรำงที่ 8 แสดงใหเ้ห็นวา่กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน : กลวิธีดา้นสังคม (Social 
strategies) อยู่ในระดับที่มีการปฏิบติัปานกลาง โดยพิจารณาจากค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 3.13 และมีการ
กระจายของกลวิธีไม่มาก โดยพิจารณาจากส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั .805 ซ่ึงสามารถเรียงล าดับ
ความคิดเห็น 3 ล าดบัสูงสุดได ้ดงัน้ี 
 ล าดับที่  1 ถ้านักศึกษาฟังภาษาอังกฤษไม่เขา้ใจในระหว่างการสนทนา นักศึกษาจะขอให้คู่
สนทนาพดูชา้ลงมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.79 
 ล าดบัที่ 2 เม่ือนกัศึกษาพดูผดิ นกัศึกษาขอใหเ้จา้ของภาษาแกไ้ขให ้มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.31 
 ล าดบัที่ 3 นกัศึกษาจะเรียนรู้วฒันธรรมของชาวต่างชาติจากการสนทนามากกว่าการเรียนรู้จาก
การอ่านหนงัสือ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.22 
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ตอนที่ 3 เปรียบเทียบปัจจัยพืน้ฐำนกับกลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษ 
 
3.1 เปรียบเทียบกลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษกับเพศ 
 
ตำรำงที่ 9  เปรียบเทียบกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนจ าแนกตามเพศของนกัศึกษา 
 

เพศ ชำย หญิง F Sig. 
ค่าเฉล่ีย 3.18 3.19 .000 .988 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน .577 .542 

* ที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 
 จำกตำรำงที่ 9 ผลการเปรียบเทียบกลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนจ าแนกตามเพศของ
ผูต้อบแบบสอบถาม ระหวา่งเพศชายและเพศหญิง ไม่มีความความแตกต่าง 
 
ตำรำงที่ 10 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนจ าแนกตามเพศของ
นกัศึกษา 
 

กลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษ ชำย 

x  

หญิง 

x  

F Sig. 

1. กลวธีิดา้นการจ า (Memory strategies) 2.87 3.07 1.514 .220 
2. กลวธีิดา้นความรู้ความคิด (Cognitive strategies) 3.06 3.00 .019 .890 
3 .  ก ล วิ ธี ที่ ใ ช้ ก า ร เ ส ริ ม แ ล ะ ก า ร ท ด แท น 
(Compensation strategies) 

3.46 3.45 0.109 .741 

4. กลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญา (Metacognitive strategies) 3.13 3.16 .448 .504 
5. กลวธีิดา้นอารมณ์ (Affective strategies) 3.41 3.34 .347 .556 
6. กลวธีิดา้นสงัคม (Social strategies) 3.19 3.12 2.558 .111 

รวม 3.19 3.19 .000 .988 
* ที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 

จำกตำรำงที่ 10 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน
จ าแนกตามเพศของนกัศึกษาไม่แตกต่างกนั และเม่ือพจิารณากลวิธีการเรียนภาษาองักฤษในแต่ละดา้นก็
พบวา่กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนระหวา่งเพศชายและเพศหญิงไม่มีความแตกต่างกนั 
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3.2 เปรียบเทียบกลวิธีกำรเรียนภำษำองักฤษกับสำขำวิชำ 
 

ตารางที่ 11 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของผูเ้รียนจ าแนกตาม
สาขาวชิาของนกัศึกษา 
 

กลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษ กำรท่องเที่ยว 

x  

กำรโรงแรม 

x  

ภำษำอังกฤษเพื่อ
กำรส่ือสำรสำกล 

x  

t Sig. 

1. กลวธีิดา้นการจ า (Memory 
strategies) 

3.08 2.95 3.03 14.950 .000 

2. กลวธีิดา้นความรู้ความคิด 
(Cognitive strategies) 

2.91 2.83 3.32 15.176 .000 

3. กลวธีิที่ใชก้ารเสริมและ
การทดแทน(Compensation 
strategies) 

3.39 3.29 3.71 22.383 .000 

4. กลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญา 
(Metacognitive strategies) 

3.05 2.98 3.45 18.535 .000 

5. กลวธีิดา้นอารมณ์ 
(Affective strategies) 

3.21 3.27 3.61 21.216 .000 

6. กลวธีิดา้นสงัคม (Social 
strategies) 

3.12 2.89 3.43 16.006 .000 

รวม 3.13 3.04 3.43 20.502 .000 
 

* ที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 
 
จำกตำรำงที่ 11 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน

จ าแนกตามสาขาวชิาของนกัศึกษาแตกต่างกนั และเม่ือพจิารณากลวธีิการเรียนในแต่ละดา้นก็พบวา่กลวธีิ
การเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนระหวา่งสาขาวชิามีความแตกต่างกนัในทุกดา้น 
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3.3 เปรียบเทียบกลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษกับระดับควำมสำมำรถทำงภำษำอังกฤษ 
 
ตารางที่ 12 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนจ าแนกตามเกรดวิชา
ภาษาองักฤษของนกัศึกษา 
 

กลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษ เก่งมำก เก่ง ปำนกลำง อ่อน t Sig. 
1. กลวธีิดา้นการจ า 
(Memory strategies) 

3.28 3.08 2.93 2.79 9.014 .000 

2. กลวธีิดา้นความรู้ความคิด 
(Cognitive strategies) 

3.24 3.12 2.81 2.73 8.076 .000 

3. กลวธีิที่ใชก้ารเสริมและการ
ทดแทน(Compensation 
strategies) 

3.72 3.55 3.29 3.13 13.833 .000 

4. กลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญา 
(Metacognitive strategies) 

3.41 3.26 2.91 3.04 10.237 .000 

5. กลวธีิดา้นอารมณ์ 
(Affective strategies) 

3.60 3.45 3.18 3.11 12.493 .000 

6. กลวธีิดา้นสงัคม (Social 
strategies) 

3.40 3.19 3.03 2.76 9.243 .000 

รวม 3.44 3.27 3.02 2.93 11.410 .000 

 
* ที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 

 
จำกตำรำงที่ 12 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน

จ าแนกตามเกรดวชิาภาษาองักฤษของนกัศึกษาแตกต่างกนั และเม่ือพจิารณากลวธีิการเรียนในแต่ละดา้น
ก็พบว่ากลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนระหว่างเกรดวิชาภาษาองักฤษที่แตกต่างกนัมีกลวิธีการ
เรียนภาษาองักฤษแตกต่างกนัในทุกดา้น 
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ตอนที่ 4 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษของนักศึกษำกับภูมิหลังที่แตกต่ำงกัน 
 
4.1 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเพศและสำขำวิชำกับกลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษ 
 
ตำรำงที่ 13 แสดงการทดสอบความสัมพนัธ์ของเพศและสาขาวิชามีความสัมพนัธ์ต่อกลวิธีการเรียน
ภาษาองักฤษ 
 

  กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษ 
เพศ Pearson Correlation .006 

Sig. (2-tailed) .933 
สาขาวชิา Pearson Correlation .221** 

Sig. (2-tailed) .001* 
* ที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 

 
จำกตำรำงที่  13 ผลการทดสอบความสัมพนัธ์ของสาขาวิชาและเกรดวิชาภาษาอังกฤษที่มี

ความสัมพนัธ์ต่อกลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษาด้วยวิธี Pearson Correlationพบว่า เพศไม่มี
ความสัมพนัธ์กับกลวิธีการเรียนภาษาองักฤษ ที่ระดบันัยส าคญัทางสถิติ 0.05 โดยพิจารณาจากค่า Sig. 
(2-tailed) ซ่ึงเท่ากับ .933 ในขณะที่สาขาวิชามีความสัมพนัธ์กับกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษ ที่ระดับ
นยัส าคญัทางสถิติ0.05โดยพจิารณาจากค่า Sig. (2-tailed) ซ่ึงเท่ากบั .001 
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4.2 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงระดับควำมสำมำรถทำงภำษำอังกฤษกับกลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษ 
 

ตำรำงที่ 14 แสดงการทดสอบความสมัพนัธข์องกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของนกัศึกษาในแต่ละดา้นที่
มีผลต่อเกรดวชิาภาษาองักฤษ 
 

กลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษ  เกรดวิชำภำษำอังกฤษ 
1. กลวธีิดา้นการจ า (Memory 
strategies) 

Pearson Correlation .200 
Sig. (2-tailed) .003 

2. กลวธีิดา้นความรู้ความคิด 
(Cognitive strategies) 

Pearson Correlation .225 
Sig. (2-tailed) .001 

3. กลวธีิที่ใชก้ารเสริมและการทดแทน
(Compensation strategies) 

Pearson Correlation .217 
Sig. (2-tailed) .000 

4. กลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญา (Metacognitive 
strategies) 

Pearson Correlation .229 
Sig. (2-tailed) .001 

5. กลวธีิดา้นอารมณ์ (Affective 
strategies) 

Pearson Correlation .220 
Sig. (2-tailed) .001 

6. กลวธีิดา้นสงัคม (Social strategies) Pearson Correlation .193 
Sig. (2-tailed) .005 

รวม Pearson Correlation .287 

Sig. (2-tailed) .000 
* ที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 

 
 จำกตำรำงที่ 14 ผลการทดสอบความสัมพนัธ์ของกลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษาใน
แต่ละดา้นมีผลต่อเกรดวิชาภาษาองักฤษ ดว้ยวิธี Pearson Correlation พบว่ากลวิธีการเรียนภาษาองักฤษ
ภาพรวมของผูเ้รียนมีความสมัพนัธก์บัเกรดวชิาภาษาองักฤษที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 โดยพจิารณา
จากค่า Sig. (2-tailed) มีค่าเท่ากบั .000 และเม่ือพิจารณากลวิธีการเรียนในแต่ละดา้นก็พบว่ากลวิธีการ
เรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนมีความสัมพนัธ์กบัเกรดวิชาภาษาองักฤษในทุกดา้น ที่ระดบันัยส าคญัทาง
สถิติ 0.05โดยพจิารณาจากค่า Sig. (2-tailed) มีค่านอ้ยกวา่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
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ตอนที่ 5 ควำมคดิเห็นเกี่ยวกับกลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษที่พึงประสงค์ของนักศึกษำ 
 

 การวจิยัเร่ืองการศึกษากลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษา คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ได้มีการสัมภาษณ์นักศึกษารายบุคคลประกอบการเก็บข้อมูลจาก
แบบสอบถามเพือ่เป็นการยนืยนัขอ้มูลที่ไดรั้บอีกดา้นหน่ึง โดยผูว้จิยัไดส้มัภาษณ์จ านวน 3 สาขาวิชา คือ 
สาขาวิชาการท่องเที่ยวสาขาวิชาการโรงแรม และสาขาวิชาภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารสากล จ านวน
สาขาละ8 คน รวมทั้งส้ิน 24 คนและผูว้ิจยัน าค  าตอบที่ไดรั้บไปวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยใชก้าร
วเิคราะห์เน้ือหา และสรุปประเด็นส าคญัจากการใชก้ลวธีิการเรียนจากการสัมภาษณ์ซ่ึงมีเน้ือหาเก่ียวขอ้ง
กบัแนวคิดกลวธีิการเรียนของOxford (1990) 

ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล มีดงัน้ี 
ขอ้ค  าถามที่ 1 นกัศกึษามีวธีิการฝึกจ าค  าศพัทภ์าษาองักฤษใหม่ๆที่เรียนรู้มาอยา่งไร 

นักศึกษาฝึกจ าค  าศพัทภ์าษาองักฤษใหม่ๆจากการดูรูปภาพประกอบ หรือจดไวใ้นสมุดบนัทึก 
นอกจากนั้น นักศึกษามักเช่ือมโยงเสียงของค าศพัทใ์หม่กบัภาพหรือเหตุการณ์ที่พบเพื่อช่วยในการจ า
ค  าศพัทน์ั้น รวมทั้งการพบเห็นค าศพัทน์ั้นๆ บ่อยๆ จนคุน้เคย 

ขอ้ค  าถามที่ 2 หลังจากที่นักศึกษาใช้วิธีการดงักล่าวแล้ว สามารถจ าค  าศพัท์ได้ดีมากน้อยแค่ไหน มี
ค  าศพัทใ์หม่เพิม่ขึ้นหรือไม่ 

 จากการสมัภาษณ์พดูคุย หลงัจากที่นกัศึกษาส่วนใหญ่ ใชว้ธีิการดงักล่าวแลว้ สามารถจ าค  าศพัท์
ไดดี้มากขึ้นกวา่เดิม ประมาณ 40 -70% 

ขอ้ค  าถามที่ 3 นกัศึกษาหาความหมายของค าศพัทภ์าษาองักฤษดว้ยวธีิอะไร 

 นกัศึกษาจ านวนมากหาความหมายของค าศพัทภ์าษาองักฤษจาก Google หรือเปิดหาความหมาย
จากโทรศพัทมื์อถือ Dictionary online และ talking dictionary อยา่งไรก็ตามมีนักศึกษาอีกส่วนหน่ึงซ่ึงมี
จ านวนนอ้ยมากหาความหมายจาก Dictionary ที่เป็นตวัเล่ม นกัศึกษากลุ่มน้ีให้เหตุผลที่ชอบใชแ้บบเป็น
เล่มเพราะหาความหมายไดล้ะเอียดและสมบูรณ์มากกวา่วธีิอ่ืนๆ 

 

ขอ้ค  าถามที่ 4 นกัศึกษาฝึกฟังภาษาองักฤษที่เรียนมาอยา่งไร  เพราะเหตุใด 

 นกัศึกษาส่วนใหญ่ฝึกฟังภาษาองักฤษจากการดูภาพยนตร์ แบบที่เป็น sound track และฟังเพลง
สากล และบางคนจะเปิด YouTube รายการสอนภาษาของอาจารยส์อนภาษาองักฤษที่มีช่ือเสียง เช่น ครู
ลูกกอฟล ์รายการโทรทศัน์สารคดีภาษาองักฤษ หรือ เกร็ดความรู้ต่างๆ ทางinternet 

ขอ้ค  าถามที่ 5 นกัศึกษาฝึกพดูภาษาองักฤษที่เรียนมาอยา่งไร  เพราะเหตุใด 
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 นกัศึกษามกัจะฝึกพดูภาษาองักฤษโดยการร้องเพลงสากล หาโอกาสพูดคุยกบัเจา้ของภาษาหรือ
ชาวต่างชาติ ตามสถานที่ท่องเที่ยวส าคัญๆ ในกรุงเทพฯ เช่น ถนนข้าวสาร สยาม      เป็นตน้ หรือ
บางคร้ังก็ฝึกพูดคุยกับเพื่อนๆในชั้นเรียนหรือฝึกคุยกับเพื่อนๆต่างชาติผ่านโปรแกรม chat หรือ 
Facebook  

ขอ้ค  าถามที่ 6 นกัศึกษาฝึกอ่านภาษาองักฤษที่เรียนมาอยา่งไร  เพราะเหตุใด 

 นกัศึกษาฝึกอ่านภาษาองักฤษโดยการอ่านเน้ือเพลงสากลเพราะอยากรู้ความหมายของเพลง หรือ
อ่านเร่ืองข าขนั ค  าคม Quotations แลว้ลองแปล หรืออ่านนิทาน นิยายภาษาองักฤษ และข่าวต่างประเทศ
ใน website ต่างๆ และข่าวที่ share ใหก้นัใน Facebook รวมทั้งการเล่นเกมส์ on-lineต่างๆใน internet ซ่ึง
นกัศึกษาจะไดฝึ้กอ่านค าสัง่และค าอธิบายต่างๆ เป็นภาษาองักฤษ นอกจากนั้น นักศึกษาบางคนจะอ่าน
ป้ายโฆษณา ฉลากยา สลากสินคา้ ที่มีค  าหรือวลีภาษาองักฤษที่น่าสนใจ ถา้ไม่รู้ความหมาย ก็จะเปิดหา
ความหมายของค าใน dictionary หรือบางคร้ังก็จะฝึกอ่านโดยการตาม IG ของนักร้อง นักแสดง หรือ IG 
ที่ใหค้วามรู้ทางดา้นภาษาองักฤษ  

ขอ้ค  าถามที่ 7 นกัศึกษาฝึกเขียนภาษาองักฤษที่เรียนมาอยา่งไร  เพราะเหตุใด 

 นกัศึกษาฝึกเขียนภาษาอังกฤษโดยการฝึกเขียนค าศพัท ์เขียน note ของตวัเองเป็นภาษาองักฤษ
หรือส่งline ขอ้ความใหเ้พือ่นๆ โดยใชต้วัยอ่ภาษาองักฤษ เช่น lol (laugh out loud) หรือ b (because) หรือ
ขอ้ความทกัทาย ขอ้ความเก๋ๆ เช่น “What’s up?” “You are the only one I love.” ในขณะที่ นักศึกษาบาง
คนจะส่ง e-mail หาเพือ่นต่างชาติ หรือเขียน blog ของตวัเอง 

ขอ้ค  าถามที่ 8 นักศึกษาหาโอกาสที่จะใช้ภาษาอังกฤษหรือบุคคลที่จะใชภ้าษาองักฤษในการสนทนา
อยา่งไร  ไดผ้ลหรือไม่  

 นกัศึกษาส่วนใหญ่ไม่ค่อยหาโอกาสที่จะใชภ้าษาองักฤษหรือบุคคลที่จะใชภ้าษาองักฤษในการ
สนทนาแต่มีบางคนหาโอกาสโดยการไปเที่ยวหรือเดินเล่นบริเวณที่มีชาวต่างชาติเยอะๆ เช่น แถวถนน
ขา้วสาร สยามแสควร์ บางคร้ังนักศึกษาก็จะใช ้application ในโทรศพัท ์เพื่อเล่น chat, messenger หรือ 
twitter 

ขอ้ค  าถามที่ 9 นกัศึกษาชอบเขียนบนัทึก ส่งขอ้ความ หรือพดูคุยปัญหาในการเรียนภาษาองักฤษกบับุคคล
อ่ืนๆหรือไม่  

 นักศึกษาส่วนใหญ่ไม่ค่อยชอบเขียนบันทึก ส่งข้อความ หรือพูดคุยปัญหาในการเรียน
ภาษาองักฤษกบับุคคลอ่ืนๆแต่มีบางคนชอบพูดคุยปัญหาในการเรียนภาษาอังกฤษกบัอาจารยใ์นสาขา 
อาจารยใ์นโรงเรียนเก่า รุ่นพี่ หรือเพื่อนๆที่เรียนเก่ง บางคนก็จะสืบคน้หาค าตอบเองจาก หนังสือ หรือ 
search หาใน Google ทาง internet  
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ขอ้ค าถามที่ 10 นกัศึกษาเรียนรู้วฒันธรรมของผูพ้ดูภาษาองักฤษอยา่งไร เพราะเหตุใด 

 นักศึกษาเรียนรู้วฒันธรรมของผูพู้ดภาษาอังกฤษโดยการsearch หาความรู้ใน Google ทาง 
internet ในหวัขอ้ อาหาร สถานที่ท่องเที่ยว หรือประวติัประเทศต่างๆ นักศึกษาบางคนก็จะใชก้ารดูหนัง 
ดู series ต่างๆ เพือ่การซึมซบั lifestyle and culture ของประเทศนั้นๆ หรืออาจเปิดคลิปใน YouTube ดูส่ิง
ที่ผูค้นช่ืนชอบหรือน ามา share ใหค้นทัว่โลกไดช้มกนั 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงพรรณนา (Descriptive  Research)  เพือ่ศึกษากลวธีิการเรียน
ภาษาองักฤษของนกัศึกษาคณะศิลปศาสตร์ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร  ประชากรใน
การศึกษา คือนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีที่ 2  ภาคปกติหลกัสูตร 4 ปี   จ  านวน 215 คน  ที่ลงทะเบียน
เรียนในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559    โดยแบ่งนกัศึกษาตามสาขาวชิา  ไดแ้ก่  การท่องเที่ยว   การ
โรงแรม   และภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารสากล  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัคือ แบบสอบถามส ารวจกลวธีิ
การเรียนภาษาองักฤษและแบบสอบถาม  การวเิคราะห์ขอ้มูลใชโ้ปรแกรม  คอมพวิเตอร์ส าเร็จรูปทาง
สถิติ   สถิติที่ใชค้ือ ความถ่ี  ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สรุปผลกำรวิจัย 
ผลกำรศึกษำพบว่ำ 
ตำรำงที่ 15 แสดงขอ้มูลพื้นฐานของผูเ้รียน 
 

รำยกำร จ ำนวน ร้อยละ 
เพศ 
    ชาย 
    หญิง 

 
38 
177 

 
17.70 
82.30 

รวม 215 100.00 

สำขำวิชำที่ศึกษำ 
    สาขาการท่องเที่ยว 
    สาขาการโรงแรม 
    สาขาภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารสากล 

 
70 
78 
67 

 
32.60 
36.30 
31.20 

รวม 215 100.00 

เกรดวิชำภำษำอังกฤษในภำคกำรศึกษำที่ผ่ำนมำ 
    เก่งมำก (A) 
    เก่ง (B,B+) 
    ปำนกลำง (C,C+) 
    อ่อน (D,D+) 

 
26 
105 
67 
17 

 
12.10 
48.80 
31.20 
7.90 

รวม 215 100.00 
 



48 
 

จากตารางที่ 15 แสดงขอ้มูลพื้นฐานของผูเ้รียนพบวา่ นกัศึกษาส่วนใหญ่เป็น เพศหญิง จ  านวน 
177 คน คิดเป็นร้อยละ 82.30 และเพศชาย จ านวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 17.70 
          นักศึกษาศึกษาอยู่ สาขาการโรงแรม จ านวน 78 คน คิดเป็นร้อยละ 36.30 รองลงมา สาขาการ
ท่องเที่ยว จ  านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 32.60 และ สาขาภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารสากล จ านวน 67 
คน คิดเป็นร้อยละ 31.20 
         นกัศึกษามีเกรดวชิาภาษาองักฤษในภาคการศึกษาที่ผ่านมาส่วนใหญ่อยูใ่นกลุ่มเก่ง (B,B+) จ  านวน 

105 คน คิดเป็นร้อยละ 48.80 รองลงมา กลุ่มปานกลาง (C,C+) จ  านวน 67 คน คิดเป็นร้อยละ 31.20 กลุ่ม

เก่งมาก (A) จ  านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 12.10 และ กลุ่มอ่อน (D,D+) จ  านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 

7.90 ตามล าดบั 

ตำรำงที่ 16 ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนในภาพรวม 
 

กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษ mean S.D ระดบัการปฏิบตัิ 
1.กลวธีิที่ใชก้ารเสริมและการทดแทน 3.46 .696 ปานกลาง 

2.กลวธีิดา้นอารมณ์ 3.36 .709 ปานกลาง 
3.กลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญา 3.15 .680 ปานกลาง 
4.กลวธีิดา้นสงัคม 3.13 .805 ปานกลาง 
5.กลวธีิดา้นการจ า 3.03 .645 ปานกลาง 
6.กลวธีิดา้นความรู้ความคิด 3.01 .749 ปานกลาง 

รวม 3.19 .714 ปานกลาง 
   
จากตารางที่ 16 แสดงให้เห็นว่าการใชก้ลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 2 คณะ

ศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครในภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง ( x =3.19, 
S.D.=0.714) และเม่ือพิจารณารายดา้นจะเห็นไดว้่า นักศึกษาใชก้ลวิธีที่ใช้การเสริมและการทดแทน มี
ระดับค่าเฉล่ียสูงสุด ( x =3.46, S.D.=0.696) อันดับที่  2 คือการใช้กลวิธีด้านอารมณ์ ( x =3.36, 
S.D.=0.709) รองลงมา คือกลวิธีที่ใชอ้ภิปัญญา    ( x =3.15, S.D.=0.680) กลวิธีดา้นสังคม ( x =3.13, 
S.D.=0.805) และกลวิธีดา้นการจ า ( x =3.03, S.D.=0.645) ตามล าดบั ส่วนการใชก้ลวิธีดา้นความรู้
ความคิด มีค่าเฉล่ียต ่าสุด ( x =3.01, S.D.=0.749)  
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ตำรำงที่ 17 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างของการใชก้ลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนจ าแนก
ตามสาขาวชิาของนกัศึกษา 
 
 

กลวิธีกำรเรียน
ภำษำอังกฤษ 

กำรท่องเที่ยว 

x  

กำรโรงแรม 

x  

ภำษำอังกฤษเพื่อ
กำรส่ือสำรสำกล 

x  

T Sig. 

1. กลวธีิดา้นการจ า  3.08 2.95 3.03 14.950 .000 
2. กลวธีิดา้นความรู้
ความคิด  

2.91 2.83 3.32 15.176 .000 

3. กลวธีิที่ใชก้ารเสริม
และการทดแทน 

3.39 3.29 3.71 22.383 .000 

4. กลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญา  3.05 2.98 3.45 18.535 .000 
 

5. กลวธีิดา้นอารมณ์  3.21 3.27 3.61 21.216 .00 
0 

6. กลวธีิดา้นสงัคม  3.12 2.89 3.43 16.006 .000 
 

รวม 3.13 3.04 3.43 20.502 .000 
 

* ที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 
 

จากตารางที่ 17 จากการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของการใชก้ลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนใน
แต่ละด้านจ าแนกตามสาขาวิชาของนักศึกษา พบว่ากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของผูเ้รียนระหว่าง
สาขาวชิามีความแตกต่างกนัในทุกดา้น  
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ตำรำงที่ 18 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างของการใชก้ลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนจ าแนก
ตามเพศของนกัศึกษา 
 

กลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษ ชำย ( x ) หญิง ( x ) F Sig. 
 

1. กลวธีิดา้นการจ า  2.87 3.07 1.514 .220 
2. กลวธีิดา้นความรู้ความคิด  3.06 3.00 .019 .890 
3. กลวธีิที่ใชก้ารเสริมและการทดแทน  3.46 3.45 0.109 .741 
4. กลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญา  3.13 3.16 .448 .504 
5. กลวธีิดา้นอารมณ์  3.41 3.34 .347 .556 
6. กลวธีิดา้นสงัคม  3.19 3.12 2.558 .111 

รวม 3.19 3.19 .000 .988 
* ที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 

 
จากตารางที่ 18 จากการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน

จ าแนกตามเพศของนกัศึกษา พบวา่กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนระหว่างเพศชายและเพศหญิง
ไม่แตกต่างกนั  

 
ตารางที่ 19  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างกลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนจ าแนกตามเกรด
วชิาภาษาองักฤษของนกัศึกษา 
 
 

กลวิธีกำรเรียนภำษำอังกฤษ เก่งมำก เก่ง ปำนกลำง อ่อน t Sig. 
1. กลวธีิดา้นการจ า  3.28 3.08 2.93 2.79 9.014 .000 
2. กลวธีิดา้นความรู้ความคิด  3.24 3.12 2.81 2.73 8.076 .000 
3. กลวธีิที่ใชก้ารเสริมและการทดแทน 3.72 3.55 3.29 3.13 13.833 .000 
4. กลวธีิที่ใชอ้ภิปัญญา  3.41 3.26 2.91 3.04 10.237 .000 
5. กลวธีิดา้นอารมณ์  3.60 3.45 3.18 3.11 12.493 .000 
6. กลวธีิดา้นสงัคม  3.40 3.19 3.03 2.76 9.243 .000 

รวม 3.44 3.27 3.02 2.93 11.410 .000 
 

* ที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 
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จำกตำรำงที่ 19 จากการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างกลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของ
ผูเ้รียนจ าแนกตามเกรดวชิาภาษาองักฤษของนกัศึกษา พบวา่กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษจ าแนกตามเกรด
วชิาภาษาองักฤษของนกัศึกษา มีความแตกต่างกนั และเม่ือพิจารณากลวิธีการเรียนในแต่ละดา้นก็พบว่า
กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของผู ้เรียนที่มี เกรดวิชาภาษาอังกฤษแตกต่างกัน ก็มีกลวิธีการเรียน
ภาษาองักฤษแตกต่างกนัในทุกดา้น 

นอกจากนั้น จากการวเิคราะห์บทสมัภาษณ์ความคิดเห็นเก่ียวกบักลวธีิการเรียนภาษาองักฤษที่พึง
ประสงคข์องนกัศึกษารายบุคคลเพือ่ประกอบการเก็บขอ้มูลจากแบบสอบถามและยนืยนัขอ้มูลที่ไดรั้บอีก
ดา้นหน่ึง พบวา่มีประเด็นที่น่าสนใจโดยสรุป 3 ดา้นดงัน้ี 

1.  ดา้นค าศพัท ์
นักศึกษาฝึกจ าค  าศัพท์ภาษาอังกฤษใหม่ๆจากรูปภาพประกอบ หรือจดไวใ้นสมุดบันทึก 

นอกจากนั้น นักศึกษามักเช่ือมโยงเสียงของค าศพัทใ์หม่กบัภาพหรือเหตุการณ์ที่พบเพื่อช่วยในการจ า
ค  าศัพท์นั้น รวมทั้งการพบเห็นค าศัพท์นั้ นๆ บ่อยๆ จนคุน้เคย ท าให้จ  าค  าศพัท์ได้ดีมากขึ้นกว่าเดิม 
ประมาณ 40 -70% นกัศึกษาจ านวนมากหาความหมายของค าศพัทภ์าษาองักฤษจาก Google หรือเปิดหา
ความหมายจากโทรศพัทมื์อถือ Dictionary online และ talking dictionary 

2.  ดา้นการฟัง-การพดู 
นักศึกษาส่วนใหญ่ฝึกฟังภาษาองักฤษจากการดูภาพยนตร์ แบบที่เป็น sound track และฟังเพลง

สากล และบางคนจะเปิด YouTube รายการสอนภาษา รายการโทรทศัน์สารคดีภาษาอังกฤษ หรือ 
เกร็ดความรู้ต่างๆ ทางinternet ในขณะเดียวกนันกัศึกษามกัจะฝึกพดูภาษาองักฤษโดยการร้องเพลงสากล 
หาโอกาสพูดคุยกับเจ้าของภาษาหรือชาวต่างชาติ ตามสถานที่ท่องเที่ยวส าคญัๆ ในกรุงเทพฯ หรือ
บางคร้ังก็ฝึกพูดคุยกับเพื่อนๆในชั้นเรียนหรือฝึกคุยกับเพื่อนๆต่างชาติผ่านโปรแกรม chat หรือ 
Facebook  

3. ดา้นการอ่าน-การเขียน 
นกัศึกษาฝึกอ่านภาษาองักฤษโดยการอ่านเน้ือเพลงสากลเพราะอยากรู้ความหมายของเพลง หรือ

อ่านเร่ืองข าขนั ค  าคม Quotations แลว้ลองแปล หรืออ่านนิทาน นิยายภาษาองักฤษ และข่าวต่างประเทศ
ใน website ต่างๆ และข่าวที่ share ให้กนัใน Facebook รวมทั้งการเล่นเกมส์ on-line ต่างๆใน internet 
นอกจากนั้น นักศึกษาบางคนจะอ่านป้ายโฆษณา ฉลากยา สลากสินคา้ ที่มีค  าหรือวลีภาษาองักฤษที่
น่าสนใจ ส่วนในดา้นการเขียนนักศึกษาฝึกเขียนภาษาองักฤษโดยการฝึกเขียนค าศพัท ์เขียน note ของ
ตวัเองเป็นภาษาองักฤษหรือส่งline ขอ้ความใหเ้พือ่นๆ ในขณะที่ นักศึกษาบางคนจะส่ง e-mail หาเพื่อน
ต่างชาติ หรือเขียน blog ของตวัเอง 
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อภิปรำยผลกำรวิจัย  
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะศิลป

ศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร โดยจ าแนกตามสาขา เพศและระดับความสามารถ
ทางภาษาองักฤษ จากผลการวิจยัจะเห็นไดว้่า การใชก้ลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 2 
คณะศิลปศาสตร์โดยรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง และเม่ือพจิารณารายดา้นจะเห็นไดว้่า นักศึกษาใชก้ลวิธี
ที่ใชก้ารเสริมและการทดแทน มีระดบัค่าเฉล่ียสูงสุด ซ่ึงผลการวิจยัไดส้อดคล้องกับผลการศึกษาของ
นกัวจิยัหลายท่าน อาทิเช่น นฤมล โคตรสมบติั (2546) อรรถพล ค าเขียน (2549) แพรวพรรณ พร้ิงพร้อม 
(2551) และHolt (2005)  

ในการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างของการใชก้ลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนจ าแนก
ตามสาขาวิชาของนักศึกษา พบว่ามีความแตกต่างกนั และเม่ือพิจารณากลวิธีการเรียนในแต่ละดา้นก็
พบว่ากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของผูเ้รียนระหว่างสาขาวิชามีความแตกต่างกันในทุกด้านอย่างมี
นยัส าคญั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของนิศากร ประคองชาติ (2550) ที่พบวา่ตวัแปรในดา้นสาขาวิชา
ที่ศึกษาอยู ่หลกัสูตรการเรียน และประสบการณ์การเรียนภาษาองักฤษมีความสัมพนัธ์อยา่งมีนัยส าคญั
กบัการใช้กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ในมหาวิทยาลัยของรัฐในประเทศไทย 
นอกจากน้ีผลงานวิจยัยงัสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Mochizuki (1999) ซ่ึงพบว่าสาขาวิชาและ
แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษมีผลต่อการใช้กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับ
มหาวทิยาลยัในประเทศญี่ปุ่ น 

 ส าหรับผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างของการใช้กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของ
ผูเ้รียนจ าแนกตามระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษของนักศึกษา พบว่ามีความแตกต่างกนั และเม่ือ
พิจารณากลวิธีการเรียนในแต่ละด้านก็พบว่ากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของผู ้เรียนตามระดับ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษา ก็มีความแตกต่างกันในทุกด้านอย่างมีนัยส าคัญ ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของนกัวจิยัหลายท่านในประเทศไทย อาทิเช่น อาวธุ วาจาสตัย ์(2533) อินทิรา 
นาเมืองรักษ ์(2541) สุรีย ์จงสถาพรสิทธ์ิ (2543) สุวิมล บุญมา (2551) และสมพร โกมารทตั (2559) ที่
พบวา่นกัเรียนที่มีผลสมัฤทธ์ิในการเรียนภาษาองักฤษต่างกนั มีกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญั นอกจากน้ีผลงานวจิยัยงัสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ของนักวิจยัหลายท่านในต่างประเทศ 
อาทิเช่น Green and Oxford (1995) Nisbet (2005 ) และYilmaz (2010) 
 ส่วนผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความแตกต่างของการใชก้ลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียน
จ าแนกตามเพศของนักศึกษา พบว่ามีความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนัยส าคญั และเม่ือพิจารณากลวิธีการ
เรียนในแต่ละดา้นก็พบวา่กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนเพศชายและเพศหญิงไม่มีความแตกต่าง
กนัในทุกดา้น ซ่ึงไม่ตรงกบั ผลการวิจยัที่ผ่านมาของ Green and Oxford (1995) ที่พบว่า นักศึกษาเพศ
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หญิงใชก้ลวิธีการเรียนภาษาองักฤษด้านความจ า ดา้นเมตตาคอกนิติฟ ดา้นจิตพิสัย และด้านสังคม
มากกวา่นกัศึกษาเพศชาย และแพรวพรรณ พร้ิงพร้อม (2551) ที่พบว่านักศึกษาเพศหญิงมีการใชก้ลยทุธ์
การเรียนภาษาองักฤษโดยรวมสูงกว่านักศึกษาเพศชายอยา่งมีนัยส าคญั แต่อยา่งไรก็ตาม ผลการวิจยัใน
คร้ังน้ีก็สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ Shmais (2003) ที่ศึกษากลวิธีการเรียนภาษาองักฤษของนักศึกษา
ปริญญาตรี มหาวทิยาลยัแห่งชาติ อน้ นาชา ในปาเลสไตส์ ที่พบว่าเพศ และระดบัชั้นเรียนของนักศึกษา
นั้นไม่มีนัยสาคญัต่อการใชก้ลวิธีการเรียนภาษา รวมทั้ง Nisbet (2005 ) ที่ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่าง
กลวธีิการเรียนภาษาองักฤษกบัความสามารถทางภาษา องักฤษของนกัศึกษาจีน ชั้นปีที่ 3ในมหาวิทยาลยั
ของจีน พบวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัในการใชก้ลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของผูเ้รียนเพศ
ชายและเพศหญิง และนิศากร ประคองชาติ (2550) ก็พบว่าตวัแปรในด้านเพศของนักศึกษา มีความ 
สมัพนัธก์บัการเลือกใชก้ลวธีิการเรียนเพยีงเล็กนอ้ย ทั้งน้ีผูว้จิยัเห็นว่าความสัมพนัธ์ของการใชก้ลวิธีการ
เรียนภาษาองักฤษกบัเพศของนักศึกษา อาจขึ้นอยู่กบับริบททางสังคมของการวิจยั เพราะในคณะศิลป
ศาสตร์ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนครนั้น นกัศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง นักศึกษาเพศชาย
มีน้อยมาก จึงท าให้ไม่เห็นความแตกต่างชัดเจนของการใช้กลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษกับเพศของ
นกัศึกษานัน่เอง  

จากผลงานวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัพบวา่นกัศึกษาส่วนใหญ่ยงัไม่รู้จกัและเขา้ใจกลวิธีการเรียนดา้นต่างๆ
มากนัก ผูว้ิจยัจึงเห็นว่าอาจารยผ์ูส้อนควรแนะน าการใช้กลวิธีการเรียนต่างๆให้นักศึกษาได้รู้จกัและ
น าไปปฎิบติัให้เกิดประโยชน์ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ และวิชาอ่ืนๆต่อไป นอกจากนั้นจากการ
สมัภาษณ์ พบว่านักศึกษากลุ่มที่มีระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษดีและดีมาก จะตระหนักในการ
เรียนรู้ภาษาของตนเองและมีวธีิที่จะใหต้นเองเกิดการเรียนรู้ทางภาษาอยา่งมีประสิทธิภาพ และพยายาม
เลือกใชก้ลวธีิการเรียนที่หลากหลายมากกวา่นกัศึกษากลุ่มที่มีระดบัความสามารถทางภาษาองักฤษปาน
กลางและอ่อน ดังนั้นการศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษจะช่วยให้ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู และ
อาจารยเ์ขา้ใจกลวธีิการเรียนภาษาองักฤษของนกัศึกษาไทยมากขึ้น และมีแนวทางแนะน ากลวิธีการเรียน
ภาษาใหก้บันกัศึกษาเพือ่การปรับปรุงการเรียนการสอนภาษาองักฤษใหป้ระสบความส าเร็จต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. จากการวจิยัพบวา่ รูปแบบการจดัการเรียนการสอนที่ควรจดัให้กบันักศึกษาควรจะมีรูปแบบ
ดงักล่าวขา้งตน้  ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนมีการเรียนรู้ไดดี้ที่สุด ดงันั้นในการจดัแผนกิจกรรมการสอน ผูส้อน
ควรจะน าผลของการศึกษาน้ีไปประยกุตใ์ชก้บัการสอนในวชิาที่เก่ียวขอ้งกบัการใชภ้าษา โดยอาจจดัเป็น
รูปแบบประสมก็ได ้ 
             2.   ผูส้อนภาษาองักฤษควรมีการช้ีแนะให้นักศึกษาตระหนักถึงการใชแ้ละรู้จกักลวิธีการเรียน
ภาษาองักฤษที่หลากหลายตามลกัษณะการรับรู้ 4 ดา้น    พร้อมกนัน้ีผูส้อนควรให้แนวทางและช้ีแนะถึง
การตระหนกัตนของนกัศึกษาวา่ตนเป็นผูเ้รียนประเภทใด   
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              3. การจดักิจกรรมควรให้สอดคลอ้งกบักลุ่มของผูเ้รียนและพื้นฐาน ทกัษะ และความถนัดของ
ผูเ้รียน เพือ่ใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ถึงและประยกุตใ์ชค้วามรู้ดา้นภาษาที่เรียนกบัอาชีพไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 4. ควรมีการศึกษากลวธีิการเรียนภาษาองักฤษเช่นน้ีกบันกัศึกษาคณะอ่ืน ๆ เพือ่หาความแตกต่าง
และรูปแบบการสอนที่เหมาะสมกบัผูเ้รียนในแต่ละคณะ 
 5.การจดัส่ือการเรียนการสอนที่ประกอบกิจกรรมควรสอดคลอ้งกบักลุ่มผูเ้รียน 
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ท่ี ศธ ๐๕๘๑.๐๘ /                                                  คณะศิลปศาสตร์     
                                                                             มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
                                                                             ๘๖  ถนนพิษณุโลก เขตดสุิต 

                                                                             กรุงเทพฯ๑๐๓๐๐ 

   พฤศจิกายน   ๒๕๕๙ 

 

เร่ือง ขอเรียนเชิญเป็นผู้ทรงคณุวฒุิตรวจแบบสอบถาม 

เรียน ผศ. ดร. นพมณี ฤทธิกลุสทิธิชยั 

 ด้วยดร.อรุณี  อรุณเรือง และคณะ อาจารย์ประจ าคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนคร อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยเร่ือง “การศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ” ซึ่งเคร่ืองมือท่ีใช้คือ
แบบสอบถาม 
 ในการนี ้คณะศิลปศาสตร์เล็งเห็นว่า  ท่านเป็นผู้ มีความรู้ ความสามารถเหมาะสมเป็น
ผู้ทรงคณุวฒุิท่ีจะตรวจแบบสอบถามในครัง้นี ้จึงขอความอนเุคราะห์จากทา่นเพื่อประโยชน์ทางวิชาการ
ตอ่ไป และขอขอบพระคณุมา ณ โอกาสนี ้

 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา 

              ขอแสดงความนบัถือ 
 

                                             วา่ท่ีร้อยตรี     
     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์วชัระ โพธิสรณ์) 

                       คณบดีคณะศิลปศาสตร์ 
                                                    มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 

งานวิจยัและพฒันา 
โทรศพัท์๐๒ ๒๘๒ ๙๑๐๒ -๒ ตอ่ ๑๒๓๑ 

โทรสาร  ๐๒ ๒๘๑ ๐๐๙๓ 
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ท่ี ศธ ๐๕๘๑.๐๘ /                                                  คณะศิลปศาสตร์     
                                                                             มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
                                                                             ๘๖  ถนนพิษณุโลก เขตดสุิต 

                                                                             กรุงเทพฯ๑๐๓๐๐ 

   พฤศจิกายน   ๒๕๕๙ 

 

เร่ือง ขอเรียนเชิญเป็นผู้ทรงคณุวฒุิตรวจแบบสอบถาม 

เรียน ผศ. ดร. รพีพรรณ  สฐุาปัญณกลุ 

 ด้วยดร.อรุณี  อรุณเรือง และคณะ อาจารย์ประจ าคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนคร อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยเร่ือง “การศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร” ซึ่งเคร่ืองมือท่ีใช้คือ
แบบสอบถาม 
 ในการนี ้คณะศิลปศาสตร์เล็งเห็นว่า  ท่านเป็นผู้ มีความรู้ ความสามารถเหมาะสมเป็น
ผู้ทรงคณุวฒุิท่ีจะตรวจแบบสอบถามในครัง้นี ้จึงขอความอนเุคราะห์จากทา่นเพื่อประโยชน์ทางวิชาการ
ตอ่ไป และขอขอบพระคณุมา ณ โอกาสนี ้

 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา 

              ขอแสดงความนบัถือ 
 

                                             วา่ท่ีร้อยตรี     
     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์วชัระ โพธิสรณ์) 

                       คณบดีคณะศิลปศาสตร์ 
                                                    มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
 

งานวิจยัและพฒันา 
โทรศพัท์๐๒ ๒๘๒ ๙๑๐๒ -๒ ตอ่ ๑๒๓๑ 

โทรสาร  ๐๒ ๒๘๑ ๐๐๙๓ 
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ท่ี ศธ ๐๕๘๑.๐๘ /                                                  คณะศิลปศาสตร์     
                                                                             มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
                                                                             ๘๖  ถนนพิษณุโลก เขตดสุิต 

                                                                             กรุงเทพฯ๑๐๓๐๐ 

   พฤศจิกายน   ๒๕๕๙ 
 

เร่ือง ขอเรียนเชิญเป็นผู้ทรงคณุวฒุิตรวจแบบสอบถาม 

เรียน ผู้อ านวยการสถาบนัภาษาจุฬาฯ 

 ด้วยดร.อรุณี  อรุณเรือง และคณะ อาจารย์ประจ าคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร อยูร่ะหวา่งการด าเนินงานวิจยัเร่ือง “การศกึษากลวิธีการเรียน
ภาษาองักฤษของนกัศกึษาคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร” ซึง่
เคร่ืองมือท่ีใช้คือแบบสอบถาม 
 ในการนี ้คณะศิลปศาสตร์เลง็เห็นวา่ อ. ดร. วรวรรณา เพ็ชรกิจ บุคลากรของทา่นเป็นผู้ มีความรู้ 
ความสามารถเหมาะสมเป็นผู้ทรงวฒุิท่ีจะตรวจแบบสอบถามในครัง้นี ้ จึงขอความอนเุคราะห์จากทา่น
เพื่อประโยชน์ทางวิชาการตอ่ไป และขอขอบพระคณุมา ณ โอกาสนี ้

 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา 

              ขอแสดงความนบัถือ 
 

                                             วา่ท่ีร้อยตรี     
     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์วชัระ โพธิสรณ์) 

                       คณบดีคณะศิลปศาสตร์ 
                                                    มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
งานวิจยัและพฒันา 
โทรศพัท์๐๒ ๒๘๒ ๙๑๐๒ -๒ ตอ่ ๑๒๓๑ 

โทรสาร  ๐๒ ๒๘๑ ๐๐๙๓ 
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ประวติัคณะผู้วิจยั 
1. หัวหน้าโครงการวิจัย  อ.ดร. อรุณี    อรุณเรือง 

                    ท่ีท างาน  คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  
ประวัติการศึกษา  

ระดบั คณุวฒุิ สาขาวิชา พ.ศ. สถาบนั 
ปริญญาตรี อ.บ. ภาษาองักฤษ 2528 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
ปริญญาโท อ.ม. ภาษาศาสตร์ 2533 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
ปริญญาเอก อ.ด. ภาษาศาสตร์ 2550 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

        
ผลงานวจิัย  

1.  การศกึษาพฤติกรรมความรับผิดชอบของนกัศกึษามหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  ปี 
2555 

2. รูปแบบการเรียนภาษาองักฤษของนกัศกึษาคณะศิลปศาสตร์ มทร.พระนคร งบประมาณ 
ปี 2556 
3. คณุลกัษณะบณัฑิตสาขาวิชาภาษาไทยประยกุต์ท่ีพงึประสงค์ของสถานประกอบการ  
งบประมาณปี 2557 
4. สภาพและปัญหาการเรียนการสอนหมวดวิชาศกึษาทัว่ไปตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุ ิ                
ระดบัอุดมศกึษาแหง่ชาติ งบประมาณปี 2558 
5. การประเมินความต้องการจ าเป็นในการจดัสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การพฒันาการเรียนรู้ของ 
นกัศกึษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  งบประมาณปี 2559 
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 2. ผู้ร่วมโครงการวิจัย      ผู้ช่วยศาสตราจารย์ทรงสริิ วิชิรานนท์ 

               ท่ีท างาน    คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  
ประวัติการศึกษา   

 
ระดบั คณุวฒุิ สาขาวิชา พ.ศ. สถาบนั 
ปริญญาตรี ค.บ. สงัคมศกึษาและจิตวิทยา 2528 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
ปริญญาโท มน.ม. มานษุยวิทยาและสงัคม

วิทยา 
2538 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

ป. บณัฑิต ป.บณัฑิต การวิจยัทางสงัคมศาสตร์ 2542 มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
 

ผลงานวจิัย  
     1. การเตรียมความพร้อมของโรงเรียนในการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง.2552. 
  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร. 
                 2. พฒันาการตลาดนดั. 2552. มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร. 
                 3. พลวตัการปรับตวัของประเพณีทอดกฐิน . 2553. มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระ
นคร. 
                 4.แนวทางการจดัการศกึษาหลกัสตูรภาษาไทยประยกุต์ส าหรับชาวตา่งชาติ. 2555.
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร. 
                 5. วิถีชีวิตและความมัน่คงทางอาหารภาคใต้. 2555. มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระ
นคร. 
      6. คณุลกัษณะพลเมืองดีของนกัศกึษามหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร. 2556. 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร. 

     7.  รูปแบบการเรียนภาษาองักฤษของนกัศกึษาคณะศิลปศาสตร์ มทร.พระนคร 
งบประมาณปี 2556 

                  8. คณุลกัษณะบณัฑิตสาขาวิชาภาษาไทยประยกุต์ท่ีพงึประสงค์ของสถานประกอบการ  
งบประมาณปี 2557 
                  9. สภาพและปัญหาการเรียนการสอนหมวดวิชาศกึษาทัว่ไปตามกรอบมาตรฐานคณุวฒุิ                 



64 
 

ระดบัอุดมศกึษาแหง่ชาติ งบประมาณปี 2558          

                 10.การประเมินความต้องการจ าเป็นในการจดัสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การพฒันาการเรียนรู้
ของนกัศกึษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  งบประมาณปี 2559 
 

 3. ผู้ร่วมโครงการวิจัย    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ภาวิณี  อุ่นวฒันา 
             ท่ีท างาน  คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  

ประวัติการศึกษา 
  

ระดบั คณุวฒุิ สาขาวิชา พ.ศ. สถาบนั 
ปริญญาตรี ค.บ. สาขาการสอนภาษาองักฤษ

เป็นภาษาตา่งประเทศ 
2537 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

ปริญญาโท ค.ม. สาขาการสอนภาษาอังกฤษ
เป็นภาษาตา่งประเทศ 

2543 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั   

         
      

ผลงานทางวิชาการ 
1. เอกสารประกอบการสอนวิชาภาษาองักฤษในชีวติประจ าวนั 
2. งานเรียบเรียงเร่ือง Language Learning Strategies: Inside and Outside Classroom 
3. การสอนทางไกลผา่นดาวเทียม รายการภาษาพาเพลนิ  ภาษานา่รู้  ไวยากรณ์นา่รู้และรายการ

สนกุกบัภาษา 
4. โครงการวิจยั : ความสมัพนัธ์ระหวา่งพหปัุญญากบัความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษ

ของนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี ชัน้ปีท่ี 1 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
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