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บทคัดย่อ 
 

 การศกึษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์ เพ่ือศกึษาต้นทุนบริการของสถาบนัเสริมความงามแห่ง
หนึง่ นอกจากนีย้งัได้ท าการวิเคราะห์อตัราก าไรขัน้ต้นของต้นทนุบริการ ข้อมลูท่ีศกึษาได้รวบรวม
จากการสมัภาษณ์ผู้บริหารและการสอบถามข้อมลูจากพนกังานของสถาบนัเสริมความงามแห่ง
หนึง่ รวมถึงการสงัเกตการปฏิบตังิานในระหวา่งการให้บริการแก่ลกูค้า และ ข้อมลูจากงบการเงิน
ของปี 2554  ซึง่ผู้วิจยัได้เลือกศกึษาจากบริการทัง้หมดจ านวน 10 ตวัอย่างการบริการหลกั โดยท า
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ท่ีได้จะน ามาเปรียบเทียบกบัราคาขาย เพ่ือวิเคราะห์อตัราก าไรขัน้ต้นของต้นทนุบริการ 
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สถาบันเสริมความงามดงักล่าว ด าเนินกลยุทธ์การแข่งขันแบบสร้างความแตกต่าง (Product 
Differentiation) ซึ่งแตกต่างจากคู่แข่งขันรายอ่ืนท่ีมักจะใช้กลยุทธ์ความเป็นผู้ น าด้านต้นทุน 
(Cost Leadership) 
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ABSTRACT 
 

 The objectives of this research aimed to study service cost calculation and also 
analyzed profit margin of a beauty clinic. Data was collected by interviewing top 
management and several workers from this beauty clinic which including observation of 
workers’ operation during they were doing services to customers and also collected 
financial statements data in 2011.  Researcher selected only 10 major services for 
analyzing service costs which separated into main cost and supportive cost.  These 
service costs were compared by price of services to analyze profit margin of 10 major 
services. 
 The results after comparison of service costs and price of services found that this 
beauty clinic had substantially high profit margin (a large number of margin plus cost in 
pricing).  When comparing the price of services to other competitors, the research 
revealed this beauty clinic played a vital role in product differentiation strategy which 
different from other competitors who used cost leadership strategy. 
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กิตตกิรรมประกาศ 

 

 การค้นคว้าอิสระฉบบันี ้ส าเร็จลุล่วงมาได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือจาก
หลาย ๆ ท่าน ผู้ วิจัยขอขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.พรปรวีณ์ ชาญสุวรรณ ในฐานะอาจารย์ท่ี
ปรึกษางานวิจัย ซึ่งท่านได้กรุณาให้ค าปรึกษา แนะน า และให้ความช่วยเหลือในการเสนอ
ความเห็นท่ีมีคณุคา่ช่วยเป็นแนวทางตอ่การศกึษา ตลอดจนการตรวจสอบแนะน าในการแก้ไขให้
งานค้นคว้าอิสระฉบบันีเ้รียบร้อยสมบรูณ์อยา่งดียิ่ง ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคณุเป็นอย่างสงูมา  
ณ โอกาสนี ้และขอกราบขอบพระคณุ ผศ.ดร.อิสราภรณ์ ทนุผล และ ดร.พิฐชญาณ์ คาเนโกะ 
คณะกรรมการสอบการค้นคว้าอิสระ ท่ีท่านได้ความกรุณาให้ค าแนะน าท่ีดี ท่ีมีต่อการค้นคว้า
อิสระครัง้นี ้

 นอกจากนี ้ขอกราบขอบพระคณุผู้บริหาร พนกังานและผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องท่ีได้ให้ความ
กรุณาอนุเคราะห์ข้อมูล ตอบข้อซกัถามและการให้ข้อมูลท่ีมีประโยชน์ส าหรับการศึกษาท าวิจัย
ครัง้นี ้จนสามารถเขียนการค้นคว้าอิสระฉบบันีส้ าเร็จลลุว่งไปได้ด้วยดี 

 สดุท้ายนีข้อกราบขอบพระคณุ คณุพ่อ คณุแม่ คณุย่า ท่ีช่วยสนบัสนุนการศึกษา และ
คอยเป็นก าลงัใจท่ีดีให้แก่ผู้วิจยัตลอดมา 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
 
1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

 ปัจจุบนัธุรกิจสถาบนัเวชกรรมเสริมความงามมีมูลค่าธุรกิจนับหม่ืนล้านบาท (Than 
Online, คอลมัน์การตลาด,2558) และมีแนวโน้มเติบโตขึน้เร่ือย ๆ และในปัจจุบนัมีสถาบนัเวช
กรรมเสริมความงามรักษาด้านผิวพรรณเกิดขึน้มากมาย ซึ่งมีจ านวนสถาบนัเวชกรรมเสริมความ
งามในปัจจบุนัซึ่งมีจ านวนกว่า 13 แบรนด์ (สยามรัฐ, www.siamrath.co.th, 2558) ในปัจจบุนั
การมีบคุลิกภาพ รูปร่างและการมีหน้าตาท่ีดีก็นบัว่ามีส่วนส าคญัไม่น้อยเพราะการท่ีมีบคุลิกภาพ 
รูปร่างหน้าตาท่ีดี เป็นสิ่งส าคญัท่ีจะช่วยเพิ่มความมั่นใจให้กับตนเอง และยังท าให้ผู้พบเจอมี
ความประทบัใจหรือการพบเห็นตัง้แตค่รัง้แรกท่ีพบ หรือท่ีเรียกกนัวา่ “เฟิร์สอิมเพรสชัน่”  
(First Impression) และปัจจุบนัไม่ว่าจะเป็นเพศหญิงและเพศชายทุกคน ก็ตา่งดแูล รักสขุภาพ 
และรูปร่างหน้าตาของตนเองกนัมากขึน้อย่างเห็นได้ชดั และยงัสามารถช่วยสร้างงานสร้างอาชีพ 
และพฒันาเศรษฐกิจให้กบัประเทศชาตติอ่ไป  
 ปัจจุบนัการเติบโตของธุรกิจสถาบนัเวชกรรมเสริมความงาม ท่ีมีการขยายตวัและการ
เพิ่มจ านวนของสาขา ซึ่งท าให้เห็นว่าธุรกิจความงามเป็นธุรกิจท่ีก าลงัได้รับความนิยมเป็นอย่าง
มากส าหรับสงัคมไทยในปัจจบุนั  ซึง่เห็นได้จากการขยายสาขาไปตามพืน้ท่ีตา่ง ๆ ซึ่งเป็นสิ่งท่ีเห็น
ได้ชัดเจน จึงเป็นสาเหตุให้สภาวะการแข่งขันสูงทางธุรกิจความงาม ด้วยเหตุปัจจัยต่าง ๆ ท่ี
เกิดขึน้ ทางสถาบันเสริมความงามแห่งหนึ่งนีจ้ึงต้องมีแผนการพัฒนาองค์กร มีระบบบริหาร
จดัการจากการด าเนินธุรกิจท่ีแข็งแรง เพ่ือน าไปสูแ่ผนพฒันาและการใช้กลยทุธ์การบริหารจดัการ
แบบการรุกตลาดเพ่ือสร้างความได้เปรียบให้แก่องค์กร เพ่ือสร้างจดุแข็งและเพ่ือการจดจ าได้ง่าย
ให้แก่องค์กร และเพ่ือการขึน้เป็นผู้น าในธุรกิจสถาบนัเวชกรรมเสริมความงาม จึงจ าเป็นต้องมีการ
ก าหนดแนวทางการบริหารและก าหนดกลยุทธ์ขององค์กร เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบตัิและพัฒนา
ให้แก่องค์กร และกลยุทธ์การสร้างจดุเดน่ เช่น การใช้กลยทุธ์ท่ีเรียกว่า ดารามาร์เก็ตติง้ เป็นการ
ใช้ส่ือโฆษณาทางโทรทัศน์ โดยการน าเอาบุคคลผู้ ท่ีมีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จักในสังคมและดูมีความ
นา่เช่ือถือมาเป็น พรีเซนเตอร์โฆษณา เชน่ ดาราและนกัแสดง ของไทยและ ดารา นกัร้องกลุม่ 

http://www.siamrath.co.th/
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บอยแบนด์ ท่ีมีช่ือเสียงจากต่างประเทศแต่เป็นท่ีได้รับความนิยมในประเทศไทย ซึ่งเป็น ดารา 
นกัร้องกลุม่นีก็้ก าลงัเป็นท่ีได้รับความนิยมจากในประเทศไทย นอกจากนี ้สถาบนัเสริมความงาม
แหง่นีไ้ด้ช่ือวา่เป็นผู้น าของการพฒันาโดยการน านวตักรรมเทคโนโลยีสมยัใหม่ทางการแพทย์ ท่ีมี
ความก้าวหน้าและทนัสมยัมาใช้ในการช่วยรักษาทางการแพทย์ โดยการใช้อปุกรณ์หรือเคร่ืองมือ
แพทย์ใหม่ๆ ท่ีมีประสิทธิภาพส าหรับการให้บริการในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือตอบสนองกับความ
ต้องการของลูกค้าในสังคมยุคปัจจุบนั จากการพัฒนาการใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีทางสถาบนั
เสริมความงามแห่งนีจ้ึงต้องมีการฝึกอบรมแพทย์ ก่อนท่ีจะส่งไปเป็นแพทย์ประจ าสาขาในแตล่ะ
แห่ง เพ่ือให้แพทย์มีความรู้ความเข้าใจในการใช้เคร่ืองมือแพทย์ เพ่ือลดความเส่ียงและความ
ผิดพลาดจากการใช้เคร่ืองแพทย์ระหวา่งการปฏิบตังิาน 
  จากการศึกษาข้อมูลเห็นได้ว่าองค์กรบริหารองค์กรแบบการบริหารจดัการเชิงกลยุทธ์ 
แต่สิ่งมาควบคู่กับการพัฒนากลยุทธ์องค์กร คือการองค์กรต้องรับภาระความเส่ียงเพิ่มขึน้จาก
ภาระของต้นทุนและค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ท่ีเพิ่มสูงขึน้ เช่น ค่าโฆษณา ค่าส่งเสริมการขาย ค่าเช่า 
เงินเดือนแพทย์ และต้องรับภาระความเส่ียงท่ีอาจจะเกิดขึน้ระหว่างการให้บริการ ซึ่งอาจจะมีการ
ฟ้องร้องคดี ถ้าหากเกิดข้อผิดพลาดจากการรักษาให้บริการ ดงันัน้การวิเคราะห์ก าหนดอตัราราคา
ขายของการบริการ จึงมีความส าคญัเน่ืองจากต้องค านึงถึงความครอบคลุมถึงในภาระต้นทุน
คา่ใช้จา่ยและภาระความเส่ียงของบริการ และการแขง่ขนัด้านราคาของคูแ่ขง่ในตลาด  
  จากข้อมลูท่ีได้ศึกษา จะใช้ในการค านวณหาต้นทุนแท้จริงท่ีเกิดขึน้จากบริการ เพ่ือให้
ได้อัตราต้นทุนท่ีถูกต้องและใกล้เคียงความจริงมากท่ีสุด เพ่ือน ามาวิเคราะห์เป็นอัตราส่วนถึง
ความสามารถในการท าก าไรต่อต้นทุนบริการ เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์และเป็น
แนวทางของการตดัสินใจเก่ียวกบัการก าหนดหรือปรับเปล่ียนอตัราบริการ ให้มีความเหมาะสม
กบัสภาวะการแขง่ขนัทางตลาดท่ีรุนแรง 
 เพ่ือให้การวิเคราะห์อัตราข้อมูลต้นทุนบริการ มีประสิทธิภาพ และเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้บริหาร เพ่ือใช้ส าหรับในการตดัสินใจ 
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1.2  วัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัย 
 

  1.2.1  เพ่ือศกึษาองค์ประกอบต้นทนุให้บริการ ของสถาบนัเสริมความงามแหง่หนึง่ 
 

        1.2.2  เพ่ือค านวณหาต้นทนุให้บริการ ของสถาบนัเสริมความงามแหง่หนึง่ 
 

        1.2.3  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการท าก าไรขัน้ต้นในอตัราสว่นตา่ง ๆ  
                  ของสถาบนัเสริมความงามแหง่หนึง่ 
 
 
1.3  ขอบเขตของการศึกษา 
 

              การศึกษาครัง้นี ้จะท าการศึกษาโดยท าการสงัเกตการท างานปฏิบตัิงานการให้บริการ
ต่าง ๆ โดยการศึกษาวิจัยจะมุ่งประเน้นในส่วนของต้นทุนให้บริการ ซึ่งเป็นต้นทุนท่ีเกิดขึน้ใน
ระหว่างกระบวนการขัน้ตอนต่าง ๆ ของการให้บริการในสถาบันเสริมความงาม โดยการ
ศกึษาวิจยัเป็น กรณีศกึษาจากสถาบนัเสริมความงามแหง่หนึง่  
 
 
1.4  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

        1.4.1  เพ่ือทราบองค์ประกอบต้นทนุบริการ ของสถาบนัเสริมความงาม 
 

        1.4.2  เพ่ือให้ทราบถึงหลกัเกณฑ์การคดิต้นทนุบริการ ของสถาบนัเสริมความงาม 
 

        1.4.3  เพ่ือให้ทราบถึงการประเมินความมีประสิทธิภาพในการท าก าไรขัน้ต้น ตอ่หนว่ยการ 
                  บริการของสถาบนัเสริมความงาม 
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1.5  กรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย 
 
ภาพ 1.1  กรอบแนวคดิของต้นทนุการให้บริการ 
 
  

   
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                        
1.6  ค านิยามศัพท์ 
 

 สถาบันเสริมความงาม หมายถึง คลินิกเวชกรรมหรือสถานท่ีรับปรึกษาและรับการ
แก้ไขหรือรักษาให้กบัผู้ ท่ีมีปัญหาเก่ียวกบัด้านผิวพรรณ ผิวหน้า รูปร่าง หน้าตา เป็นต้น 
 

  ต้นทุนบริการ หมายถึง ต้นทุนหรือทรัพยากรท่ีได้จ่ายไปซึ่งเป็นลักษณะสัมพันธ์
โดยตรงเพ่ือให้เกิดเป็นผลิตภณัฑ์หรือบริการ เพ่ือให้บรรลวุตัถปุระสงค์หรือเปา้หมายท่ีตัง้ไว้ 

กระบวนการและขัน้ตอนในการ
ด าเนินกิจกรรมบริการ 

ต้นทุนหลัก 

ผลิตภัณฑ์/บริการ 

 

ต้นทุนสนับสนุน 



5 
 
 

 

  ต้นทุนหลัก หมายถึง ต้นทนุท่ีเกิดจากการด าเนินกิจกรรมบริการโดยตรง ซึ่งเป็นต้นทนุ
ท่ีเป็นตวัก าหนดให้เกิดกิจกรรมให้บริการดงักล่าว เชน่ คา่ยาในการท าหน้า  
 

  ต้นทุนสนับสนุน หมายถึง ต้นทนุท่ีเป็นตวัผลกัดนัให้กิจกรรมให้บริการตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้
สามารถด าเนินงานกิจกรรมบริการให้ส าเร็จบรรลตุามเปา้หมาย 
 

 กระบวนการหรือขัน้ตอนการด าเนินงาน หมายถึง วิธีการหรือขัน้ตอนวิธีการ
ด าเนินงานของการให้บริการแก่ลกูค้าหรือผู้ รับบริการ 
 

  ค่าตอบแทนแพทย์ หมายถึง ผลตอบแทนเป็นจ านวนเงินท่ีแพทย์จะได้รับ ซึ่งมาจาก
การขายคอร์สบริการให้ลกูค้าเข้ามารับใช้บริการในสถาบนัเสริมความงาม 
 

  ค่าแนะน าพนักงาน หมายถึง ผลตอบแทนเป็นจ านวนเงินท่ีพนักงานจะได้รับ ซึ่งมา
จากการขายคอร์สบริการให้ลกูค้าเข้ามารับใช้บริการในสถาบนัเสริมความงาม 
 

  ค่าตอบแทนพนักงาน หมายถึง ผลตอบแทนเป็นจ านวนเงินท่ีพนกังานจะได้รับ ซึ่งจะ
ได้เม่ือพนกังานผู้นัน้ เป็นผู้ ท่ีได้ลงแรงกระท าดแูลลกูค้า เช่น การท าสปา การทรีตเมนต์ การนวด
ตวั การให้บริการ ให้แก่ลกูค้าท่ีเข้ารับการใช้บริการในแตล่ะครัง้  
 

 ผลิตภัณฑ์/บริการ หมายถึง คอร์สของการบริการ ซึง่เป็นผลิตภณัฑ์บริการเพ่ือให้ 
ลกูค้าหรือผู้ เข้ารับบริการ เป็นผู้ เข้าใช้บริการในสถาบนัเสริมความงาม 
 

  ค่ายาท าหน้า หมายถึง การก าหนดราคาค่ายาท่ีเกิดจากการใช้ระหว่างการให้บริการ
แก่ลกูค้า 
 

  ของแถม หมายถึง ผลิตภณัฑ์ท่ีเป็น ยาทาภายนอก ครีมบ ารุง วิตามินบ ารุงชนิดตา่งๆ 
หรือ เป็นวิตามินประเภทใช้รับประทาน ซึ่งจะเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีจดัไว้ให้ส าหรับ แถมให้กบัลูกค้าท่ี
ได้เปิดคอร์สเข้ารับบริการของสถาบนัเสริมความงาม 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
แนวคดิ ทฤษฎีและผลงานวจิยัที่เก่ียวข้อง 

 
 
 การศกึษาค้นคว้าอิสระ เร่ือง “ การค านวณหาต้นทนุบริการและการวิเคราะห์อตัราก าไร
ขัน้ต้นของสถาบนัเสริมความงามแห่งหนึ่ง ” ผู้วิจยัได้ท าการศกึษาแนวคิด ทฤษฎีและผลงานวิจยั
ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือเป็นการสร้างความรู้ ความเข้าใจเบือ้งต้นโดยมีรายละเอียด ดงันี ้
 

 2.1  ความเป็นมาของสถาบนัเสริมความงาม 
 2.2  ลกัษณะของสถาบนัเสริมความงาม 
 2.3  ความหมายของการบริหารต้นทนุเชิงกลยทุธ์ 
  2.4  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 
2.1  ความเป็นมาของสถาบันเสริมความงามแห่งหน่ึง 
 

      สถาบนัเสริมความงามแห่งหนึ่ง จดทะเบียนก่อตัง้เม่ือ วนัท่ี 20 สิงหาคม 2546 ด้วยทนุ
จดทะเบียนเร่ิมแรก 1 ล้านบาท ด้วยวิสยัทศัน์ของผู้ ถือหุ้นท่ีมองเห็นแนวโน้มการเติบโตของธุรกิจ
ด้านการดูแลรักษาผิวพรรณ จึงได้ร่วมกันก่อตัง้บริษัทขึน้ เพ่ือประกอบกิจการสถานพยาบาล
ประเภทคลินิกเวชกรรมท่ีไมรั่บผู้ ป่วยไว้ค้างคืน 
 การด าเนินธุรกิจหลกัของสถาบนัเสริมความงามแหง่หนึง่ คือ เป็นสถาบนัเวชกรรมเสริม
ความงาม เป็นคลินิกรับให้บริการค าปรึกษาทางด้านความงาม การดแูล ผิวหนงั ผิวพรรณ รูปร่าง
หน้าตา โดยน าเทคโนโลยี นวตักรรมทางการแพทย์ท่ีมีความทนัสมยัเข้ามาช่วยในการรักษาการ
รวมถึงใช้ยารักษา สารวิตามินบ ารุงต่าง ๆ และการใช้อุปกรณ์เคร่ืองมือแพทย์ ส าหรับการดแูล
รักษาและแก้ไขปัญหาตามความต้องการของลูกค้า หรือทางการแพทย์เรียกว่า ผู้ ป่วยหรือคนไข้ 
โดยจะมีแพทย์เฉพาะทางด้านผิวหนงั เป็นผู้ ให้ค าปรึกษาซึ่งจะรวมไปถึงบริการรักษาให้แก่ลกูค้า
โดยกรณีท่ีจ าเป็นต้องใช้เคร่ืองมือแพทย์ท่ีต้องอาศยัความรู้ความช านาญจากแพทย์  เพ่ือการ
บริการมีประสิทธิภาพและสามารถสร้างความพงึพอใจให้แก่ผู้ เข้ารับบริการได้ โดยในปัจจบุนั 
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สถาบันเสริมความงามแหงหนึ่ง มีสาขาใหบริการกวา 120 สาขาทั่วประเทศ และปจจุบันไดขยาย

ตลาดไปในประเทศแถบเพื่อนบานแลว อาทิ เชน ลาว มีจํานวน 4 สาขา กัมพูชา มีจํานวน 3สาขา 

สวน เวียดนามและพมา จํานวนประเทศละ 1 สาขา โดยสถาบันเสริมความงามแหงหนึ่งน้ียังมี

เปาหมายที่จะขยายสาขาใหไดจํานวน 20 สาขาในอนาคต  
 

 2.1.1 การจัดการโครงสรางองคกรสถาบันเสริมความงามแหงหน่ึง 
 

  สถาบันเสริมความงาม แหงหน่ึง มีการบริหารงานแยกเปน 3 ฝายงานคือ  ฝาย

บริหารดานปฏิบัติงาน ฝายบริหารดานการเงิน ฝายบริหารดานการตลาด ซึ่งอยูภายใตความ

รับผิดชอบของผูบริหารดานตางๆ มีหนาท่ีรับผิดชอบดูแลฝายบริหารในหนวยงานปฏิบัติการ

วางแผน และควบคุมการปฏิบัติงานใหบรรลุถึงเปาหมาย ภารกิจ กลยุทธ และนโยบายตางๆของ

สถาบันเสริมความงาม โดยความรับผิดชอบของแตละฝายมีดังนี้(แสดงในภาพ 2.1) หนาท่ี 8 
 

  หนาที่และความรับผิดชอบของ สถาบันเสริมความงาม แบงงานออกเปน 3ฝาย

บริหารคือ  1) ฝายบริหารดานปฏิบัติงาน , 2) ฝายบริหารดานการเงิน , 3) ฝายบริหารดาน

การตลาด 
 

 1. ฝายบริหารดานปฏิบัติงาน ประกอบดวย2 หนวยงานดังตอไปนี้ 
 

  1.1 ฝายปฏิบัติงานดานผลิตภัณฑประกอบดวย 
 

 1.1.1 แผนกวางแผนผลิตภัณฑ มีหนาที่และความรับผิดชอบในการรวม

วางแผนธุรกิจดานการตลาด การขยายธุรกิจการบริหารผลิตภัณฑ ออกแบบผลิตภัณฑ

กําหนดการวางแผนการออกผลิตภัณฑตาง ๆ และรวมถึงการตรวจสอบคุณภาพของผลิตภัณฑให

อยูในมาตรฐานที่กําหนดไว 

 1.1.2 แผนกจัดซื้อมีหนาที่และความรับผิดชอบในการจัดสรรหาซื้อ

วัตถุดิบตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับการผลิตทางดานผลิตภัณฑตาง ๆ เชนวัตถุดิบใชในการผลิตอาหารเสริม

เพื่อสุขภาพ เครื่องสําอางเวชภัณฑยาตาง ๆ เปนตน 
 

   1.2 ฝายปฏิบัติงานดานคลินิก มีหนวยงานแผนกเดียว คือ แผนกดานคลินิกมี

หนาที่ในการสํารวจตลาดเพื่อหาพื้นที่ในการเปดหรือขยายสาขาของธุรกิจ และทําหนาที่ในการ

อบรมหรือพัฒนาสาขาขององคกรใหมีความทันสมัยและใหสาขามีความปลอดภัยไดมาตรฐานอยู

เสมอ 
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 2. ฝายบริหารดานการเงิน ประกอบดวย 2 หนวยงานดังตอไปนี้ 
 

 2.1 ฝายบริหารดานการเงินประกอบดวย 2 หนวยงาน 
 

    2.1.1 แผนกบัญชีและการเงิน มีหนาที่และความรับผิดชอบดานการ

บริหารงานบัญชี งานงบประมาณ วิเคราะหสถานการณการเงิน ประสานงานกับหนวยงานที่

เก่ียวของควบคุม ตรวจสอบและปรับปรุงขอมูลทางบัญชีและงบประมาณ งานจัดทํารายงานตาง 

ๆ ที่เก่ียวกับบัญชีและงบประมาณเสนอผูบริหาร เปนตน  

   2.1.2 แผนกเทคโนโลยีและสารสนเทศ มีหนาท่ีและความรับผิดชอบ 

ดูแลควบคุมระบบการทํางานของระบบเครื่องคอมพิวเตอร และปรับปรุงพัฒนาระบบโปรแกรม

ภายในองคกรใหมีความทันสมัยอยูเสมอ 
 

   2.2 ฝายดานทรัพยากรบุคคลมีหนวยงานแผนกเดียว คือ แผนกทรัพยากร

บุคคล มีหนาที่และความรับผิดชอบในการสรรหา และฝกอบรมพนักงานและงานสวัสดิการ 
 

 3. ฝายบริหารดานการตลาดประกอบดวยหนวยงานดังตอไปนี้ 
 

 3.1 ดานการตลาดมีหนวยงาน 2 แผนก คือ 
 

 3.1.1 แผนกโฆษณา มีหนาท่ีและความรับผิดชอบ การจัดทําสื่อโฆษณา

ประเภทตาง ๆ เชน ปายสต๊ิกเกอรสําหรับติดกระจกหลังรถแท็กซี่ 

 3.1.2 แผนกกิจการทางการแพทย มีหนาท่ีและความรับผิดชอบ พัฒนา

เทคโนโลยีทางการแพทยใหมีความทันสมัยและจัดการหาเครื่องมือการแพทยท่ีมีความทันสมัย

เพื่อนํามาทําการรักษาใหกับลูกคา และรักษาระดับการรักษาลูกคาใหมีมาตรฐานอยูเสมอ 

 

 

2.2 ลักษณะของธุรกิจสถาบันเสริมความงาม 
 

 ธุรกิจสถาบันเสริมความงาม หรือที่เรียกวา “ธุรกิจใหบริการความงาม( Beauty 

Business) หมายถึง ธุรกิจท่ีใหบริการเก่ียวกับการบํารุงและการรักษาความงามทั้งผิวหนาและผิว

กาย โดยใชเครื่องสําอาง ครีมบํารุง หรือสมุนไพร โดยกรรมวิธีการนวด พอก ขัด การอบตัว หรือใช

อุปกรณท่ีชวยบํารุงเพื่อ ความสวยงามของผิวพรรณ โดยไมนับรวมการนวดเพื่อบําบัดอาการหรือ

ผอนคลายความเครียดหรือความผิดปกติของรางกาย และไมรวมการใชอุปกรณในการแกไขหรือ 
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ปรับเปลี่ยนผิวพรรณ เชน เครื่องสรางแสงรังสีอัลตราไวโอเลต รังสีอินฟราเรด เปนตน ” ธุรกิจ

ใหบริการความงามที่เปดใหบริการอยูในปจจุบัน ยังมิไดมีการแบงแยก ประเภทอยางชัดเจน อีก

ทั้งยังมีการใหบริการความงามประเภทอ่ืนๆ ควบคูไป เชน การใหบริการรานเสริมสวยก็จะมีการ

ใหบริการความงามควบคูไปดวยหรือแมแตในธุรกิจสปาเองก็ยังมีการใหบริการความงามควบคู

ไปดวยเชนกัน อยางไรก็ตาม หากพิจารณาจากประเภทของการใหบริการหลัก ๆ 

(SB BEAUTY AND FOOD,2558) 
 

 ธุรกิจบริการดานความงามแบงไดเปน 3 ประเภทใหญ ๆ คือ 
 

 1.ธุรกิจใหบริการความงามทั่วไป คือ ธุรกิจประเภทรานเสริมสวยจะรวมถึงรานประเภท

ที่มีบริการนวด โดยจะเปนการบริการนวดหนาและนวดตัว หรือการทําทรีตเมนตผิวรวมอยูดวย ซึ่ง

รานประเภทนี้มักจะพบเห็นอยูท่ัวไป โดยอัตราคาบริการจะอยูในระดับปานกลาง 

 2. ธุรกิจใหบริการความงามแบบครบวงจร คือ ธุรกิจใหบริการความงามประเภทน้ีจะมี

บริการเสริมความงามต้ังแตศีรษะจรดปลายเทา โดยใชเครื่องมือและอุปกรณตาง  ๆ ที่มีเทคโนโลยี

ทันสมัย ซึ่งอาจมีทั้งการใหบริการเปนแผนกหนา แผนกตัว แผนกผมหรืออาจรวมถึงแผนกสปา ซึ่ง

อัตราคาบริการของธุรกิจบริการประเภทนี้จะมีราคาคอนขางสูง 

 3. ธุรกิจใหบริการความงามแบบเฉพาะ คือ รานทรีตเมนตหนาเพื่อแกไขปญหาเฉพาะ

ดานใหกับลูกคา หรือ ธุรกิจใหบริการดานลดน้ําหนักและดูแลสัดสวน โดยธุรกิจใหบริการประเภท

นี้มักจะมีผูเชี่ยวชาญโดยตรงเฉพาะดานนั้น ๆ คอยใหคําแนะนําและควบคุมดูแลการใหบริการ ซึ่ง

อัตราคาบริการในธุรกิจความงามประเภทนี้จะมีราคาสูงและมักตองเปนการใชบริการอยาง

ตอเนื่อง (เปนคอรส) ปจจุบันสถานใหบริการความงามที่เปดใหบริการอยูในปจจุบัน ไดพยายาม

แขงขันการใหบริการดานความงามอยางครบวงจร เพื่อตอบสนองความตองการของลูกคาที่มี

หลากหลาย และดวยรูปแบบการดํารงชีวิตในปจจุบันซึ่งอยูในภาวะเรงรีบ ทําใหผูเขารับบริการมัก

มีขอจํากัดดานเวลาในการเขารับบริการ ดังนั้นผูประกอบการสวนใหญจึงไดพยายามเพิ่มการ

บริการความงามดานอ่ืน  ๆ ในสถานบริการของตนเอง อาทิเชน การใหบริการความงามดานดูแล

ผิวพรรณ การใหบริการเสริมสวย พรอมท้ังการใหบริการความงามเฉพาะสวนแบบครบวงจร เพื่อ

ตอบสนองความตองการสําหรับผูบริโภคท่ีตองการความสะดวกสบายในการรับบริการ 
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2.3 ความหมายของการบริหารตนทุนเชิงกลยุทธ 
 

       2.3.1 ความหมายของการบริหารตนทุนเชิงกลยุทธ(ดนุชาคุณพนิชกิจ, 2553) 
 

    กลาววา การบริหารตนทุนเชิงกลยุทธ  (Strategic Cost Management) หมายถึงการ

วิเคราะหและการนําเสนอขอมูลตนทุนโดยมุงเนนใหขอมูลตนทุนนั้นเปนสวนหนึ่งท่ีสําคัญอยาง

เดนชัดของการตัดสินใจเชิงกลยุทธ ซึ่งประกอบดวย 

 1. การวิเคราะหหวงโซคุณคา ( Value Chain Analysis) หมายถึง การพิจารณา ลําดับ

ขั้นตอนของหนาที่ทางธุรกิจใหมีความเชื่อมโยงสอดคลองดวยการประสานงานกันเปนทีมโดยมี

การพิจารณาในมุมมองของผูใชสินคาหรือบริการนั้นเปนหลัก เพื่อสรางความพึงพอใจใหแกลูกคา 

และเพิ่มประสิทธิภาพการดําเนินงานขององคกร  

 2. การวิเคราะหตําแหนงยุทธศาสตร( Strategic Positioning Analysis) หมายถึง 

กระบวนการในการเลือกสวนผสมหรื อองคประกอบที่เหมาะสมของกลยุทธ ดวยการประเมิน

โอกาส และขอจํากัดของสภาพแวดลอมภายนอกตลอดจนจุดออนและจุดแข็งของสภาพ 

แวดลอมภายในกิจการใหมีความสอดคลองกับเปาหมายขององคกรเมื่อตองเผชิญกับการ 

เปลี่ยนแปลงไดอยางเหมาะสมสรางความไดเปรี ยบทางการแขงขัน สงผลใหองคกรประสบความ 

สําเร็จและเจริญเติบโตอยางย่ังยืน    

 3.การวิเคราะหตัวผลักดันตนทุน ( Cost Driver Analysis) หมายถึง การประยุกต 

โครงสรางหวงโซคุณคามาเชื่อมโยงการทํางานระหวางหนวยงานในองคกรกับหนวยงาน ภายนอก

ดวยการระบุกิจกรรมและเลือกกิจกรรมภายในองคกร ท้ังดานกิจกรรมองคกรและ กิจกรรมการ

ดําเนินงาน ซึ่งการเลือกกิจกรรมหรื อกระบวนการนี้ จะตองมีความเขาใจตนทุ นและมูลคาของแต

ละกิจกรรม จึงจะสามารถสรางหรือดํารงไวซึ่งความไดเปรียบทางการแขงขันและเปนขอมูลสําคัญ

สําหรับผูบริหารในการวัดผลการปฏิบัติ งาน และใชเปนแนวทางในการควบคุมตนทุนของกิจการ

ดวย 

 2.3.2ลักษณะของการวางแผนเชิงกลยุทธ 
  

 ดนุชาคุณพนิชกิจ  (2538) กลาววากลยุทธธุรกิจ (Business Strategy) ถูกกําหนด

โดยผูบริหารระดับกลางเปนกลยุทธที่เนนการพัฒนาสถานะภาพทางการแขงขั น และเพิ่ม

ความสามารถในการทํากําไรใหแกผลิตภัณฑ  ในอุตสาหกรรมหนึ่ง  ๆ หรือสวนของตลาดที่สวน



12 
 
 

 
 

งานนั้นเก่ียวของกลยุทธทางธุรกิจบางครั้งเรียกวากลยุทธการแขงขันซึ่งอาจจะเลือกเนนในสวน

ของCost-Leadership, Product Differentiation หรือ Focusก็ได  

 -Cost-Leadership เปนกลยุทธท่ีเนนการปฏิบัติงานโดยมีตนทุนตํ่า ซึ่งโดยทั่วไป

มักจะมุงที่ตนทุนตํ่ากวาคาเฉลี่ยอุตสาหกรรมการใชกลยุทธนี้มีความจําเปนสําหรับองคกรในการ

รักษาหรือเพิ่มระดับกําไรในขณะท่ีมีการแขงขันสูงและไมมีอิสระในการกําหนดราคาหรือไม

สามารถเปลี่ยนแปลงราคาไดโดยงาย   

 -Differentiation เปนกลยุทธในการสรางสรรคผลิตภัณฑหรือบริ การโดยใหผูบริโภค

หรือลูกคาเกิดความรูสึกว าผลิตภัณฑหรือบริการขององคกรมีความแตกตางจากคูแขงขันความ

แตกตางน้ีอาจเกิดจากการออกแบบภาพพจนของสินคาเทคโนโลยี การใหบริการแกลูกคากลยุทธ

นี้จะกอใหเกิดBrand Royalty และลูกคาจะไมออนไหวกับราคามากนัก 

 - Focus กลยุทธนี้จะเนนกลุมลูกคาเปาหมายบางกลุมหรือบางสายผลิตภัณฑหรือ

บางทองที่แลวประยุกตกลยุทธ Cost-Leadership หรือ Differentiation ดังนั้นแตละประเภทของ

กลุมเปาหมายก็อาจจะมี Focus ตางกัน ซึ่งอาจจะเปน Cost Focus หรือ Differentiation Focus 

หรือทั้ง Cost Focus และ Differentiation Focus รวมกันก็ได 
 

 สอดคลองกับงานวิจัยของ (วัฒนา วงเกียรติรัตน , 2547) กลาววา ประสิทธิภาพ

การดําเนินงาน ( Operational Efficiency) หมายถึง การใชปจจัยและกระบวนการในการ

ดําเนินงานโดยมีผลผลิตที่ไดรับเปนตัวกํากับมีการใชทรัพยากรปจจัยตาง ๆ รวมถึงกําลังคนอยาง

คุมคาที่สุด มีการสูญเปลานอยที่สุดมีลักษณะของการดําเนินงานไปสูผลตามวัตถุประสงคได

อยางดี โดยประหยัดทั้งเวลาทรัพยากร และกําลังคน โดยประยุกตจากแนว คิดประสิทธิภาพของ

ปฏบัิติงานในองคกร ประกอบดวย 

 -  ดานผลการดําเนินงาน ( Performance) หมายถึง ปริมาณผลงานท่ีสําเร็จตาม

เปาหมายหรือวัตถุประสงคที่กําหนดไว โดยมีคุณภา พถูกตองและสามารถตรวจสอบได พรอมท้ัง

สามารถสรางความพึงพอใจในผลสําเร็จขององคกรใหแกทุกฝายที่เก่ียวของ 

 -  ดานตนทุน ( Cost) หมายถึง การดําเนินงานจะตองประหยัดท้ังเวลาคาใชจาย 

ทรัพยากรและกําลังคนมีระบบการบริหารจัดการ ที่เอ้ื อตอการผลิตและการบริ การไดตาม

เปาหมายที่กําหนดไวทุกขั้นตอน 
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 -  ดานเวลา ( Time) หมายถึง การดําเนินงานที่มีประสิทธิภาพโดยใชเวลาไดอยาง 

รวดเร็ว และ เหมาะส ม ผลการดําเนินงานสําเร็จทันเวลาตอความตองการของผูใช และเกิด

ประโยชนตอองคกรสูงสุด 

 -  คุณภาพการบริการ ( Service Quality) หมายถึง การใหบริการลูกคาอยางมี

คุณภาพในทุกสวนขององคกรดวยการรักษามาตรฐานการบริการท่ีสุภาพเปนกันเอง เพื่อให

องคกรมีภาพลักษณที่ดีสงผลใหลูกคาเกิดความพึงพอใจสูงสุด  
 

 2.3.3  แนวคิดการบริหารจัดการเชิงกลยุทธ 
 

 การบริหารจัดการเชิงกลยุทธ คือการกําหนดภารกิจ  วัตถุประสงคและเปาหมายของ

กิจการท้ังในระยะสั้นและระยะยาว  โดยการบริหารจัดการเชิงกลยุทธและการตัดสินใจเชิงกลยุทธ

จะมีผลตอการดําเนินงานในระยะยาว ดังนั้นองคกรจึง ควรตองมีการวางแผนการบริหาร ใน การ

ดําเนินกิจกรรมหรือภารกิจตาง ๆ  เพื่อใหการดําเนินงานบรรลุตามภารกิจเปาหมายที่ต้ังไว  และ

เพื่อความกาวหนาขององคกรนั้นองคกรจึงควรมีการพิจารณาถึงจุดแข็งท่ีมีอยูแลวนํามาใชใหเปน

ประโยชน  และพิจารณาถึงจุดออนขององคการเพื่อหาแนวทางขจัดจุดออนเหลานั้น  ๆ และควร

คํานึงถึง การสรางความไดเปรียบในการแขงขันในระยะยาว  และสภาวะการเปลี่ยนแปลงของ

อุตสาหกรรมในอนาคต 
 

 2.3.4 การกําหนดกลยุทธเพื่อสรางความไดเปรียบทางการแขงขัน 
 

 ในแตละธุรกิจมีการกําหนด กลยุทธเพื่อสรางความไดเปรียบทางการแขงขัน ที่

แตกตางกัน ไดแก 

 1. กลยุทธการเปนผูนําดานตนทุน หมายถึง การพัฒนาหนทางที่จะกลายเปนผูผลิต

สินคาและบริการในราคายอมเยาในวงการธุรกิจเดียวกัน 

 2.กลยุทธการสรางความแตกตา ง หมายถึง  การพัฒนาหนทางท่ีจะสรางสินคาหรือ

บริการของตนใหมีความแตกตางไปจากคูแขง 

 3. กลยุทธนวัตกรรม  หมายถึง การคนหาหนทางใหมๆในการทําธุรกิจกิจ ทําใหเกิด

การเปลี่ยนแปลงอยางมากตอกระบวนการการผลิตและจัดจําหนายสินคาหรือบริการ 

 4.กลยุทธการเจริญเติบโต หมายถึง การขยายกําลังการผลิตสินค าและบริการอยาง

กวางขวางขึ้น 
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 5.กลยุทธการสรางพันธมิตร หมายถึง  การสรางความสัมพันธเชื่อมโยงกับพันธมิตร

ทางธุรกิจกับลูกคา ผูจัดหาสินคา คูแขง ที่ปรึกษา และบริษัทอ่ืน  ๆ ซึ่งอาจรวมถึงการรวมกิจการ 

การซื้อกิจการการรวมลงทุน 

 6.กลยุทธการปรับปรุงสินคาหรือบริการเดิมใหดีย่ิงขึ้น เชน กิจการผลิตรถยนตอาจ

เสนอชวงเวลารับประกันสินคาที่ยาวนานกวา 

 

 

2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 สอดคลองกับงานวิจัยของ วาสนา วิเศษสิงห ( 2543)ไดศึกษา แนวทางในการลด

ตนทุนโดยใชระบบตนทุนกิจกรรม ของบริษัท พิบูลยคอนกรีต จํากัด โดยในการศึกษามีเปาหมาย

เพื่อหาแนวทางในการลดตนทุนโดยระบบตนทุนกิจกรรม จากการศึกษาพบวา บริษัท พิบูลย

คอนกรีต จํากัด แบงโครงสรางองคกรออกเปน 3 ฝาย คือ ฝายบริหาร ฝายการตลาด และฝายการ

ผลิต ประกอบดวย 13 แผนก ไดทําการวิเคราะหกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นไดท้ังสิ้น 97 กิจกรรม มีบาง

กิจกรรมที่มีขอมูลนําเขา ผลงาน และผูนําไปใชเหมือนกัน จึงนํามารวมเขาดวยกัน จึงเหลือ

กิจกรรมเพียง 69 กิจกรรม และเมื่อนํามาวิเคราะหทําใหเกิดเปนกิจกรรมที่เพิ่มคาจํานวน 39 

กิจกรรมและกิจกรรมที่ไมเพิ่มคา 15 กิจกรรม และยังไดคํานวณตนทุนตอตัวผลักดันของแผนก

การตลาดมีตนทุนรวมทั้งสิ้น 1,346,898.50 บาท โดยเปนกิจกรรมของตนทุนที่ไมเพิ่มคา 

447,516.21 บาท หรือรอยละ 33.23 ซึ่งผูบริหารสามารถนําขอมูลตนทุนตอหนวยตัวผลักดันไป

ใชประโยชนในการพิจารณาประสิทธิภาพในการทํากิจกรรมของฝายการตลาดตอไป ในลักษณะ

เดียวกับ 
 

 สุดปราณี มณีศรี ( 2545)ไดศึกษา แนวทางในการลดตนทุนโดยใชระบบตนทุน

กิจกรรม กรณีศึกษา บริษัท วี.พี.เอฟ.กรุป จํากัด ในการศึกษามีเปาหมายเพื่อหาแนวทางในการ

ลดตนทุนการผลิตสุกรโดยใชระบบตนทุนกิจกรรม จากการศึกษาพบวามีกิจกรรมทั้งหมด 90 

กิจกรรม จากนั้นไดรวมกิจกรรมที่กลุมผูนําไปใชประโยชนเหมือนกัน จึงทําใหเหลือเพียง 34 

กิจกรรม และเมื่อนํากิจกรรมการผลิตสุกรมาวิเคราะหแยกเปนกิจกรรมท่ีเพิ่มคาและไมเพิ่มคา 

สรุปไดวามีกิจกรรมที่เพิ่มคาจํานวน 14 กิจกรรม และกิจกรรมที่ไมเพิ่มคาจํานวน 3 กิจกรรม และ

ไดทําการศึกษาเก่ียวกับการคํานวณตนทุนกิจกรรม ในชวงผสมพันธุและอุมทองของสุกรแมพันธมี

กิจกรรมเกิดขึ้น 12 กิจกรรม ประกอบดวยกิจกรรมท่ีเพิ่มคา 9 กิจกรรม และกิจกรรมไมเพิ่มคา 3 
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กิจกรรม หากกิจการสามารถลดหรือตัดทอนกิจกรรมท่ีไมเพิ่มคาใหหมดไปได จะชวยลดเวลาใน

การปฏิบัติงานในชวงผสมพันธุและอุมทองของสุกรแมพันธุได 23% ซึ่งขอมูลท่ีไดสามารถนําไปใช

ในการบริหารกิจกรรม เพื่อลดตนทุนสวนหนึ่งของกิจการโดยการตัดทอนกิจกรรม การลดกิจกรรม

การทํากิจกรรมรวมกัน และการเลือกทํากิจกรรมใหม 
 

 นิตยา ทองอู ( 2551)ไดศึกษา การใชระบบตนทุนฐานกิจกรรมในธุรกิจใหเชาอาคาร

สํานักงานของ บริษัท ปณณ จํากัด ผลการศึกษาวิจัยพบวาสวนประกอบตนทุนงานบริการมี  2 

สวน คือตนทุนทางตรงและตนทุนทางออม สวนตนทุนแบบเดิมกับตนทุนฐานกิจกรรม มีตนทุน

แตกตางกันคือ ตนทุนงานบริการใหเชาอาคารสํานักงานตามระบบตนทุนเดิมสูงกวา ตนทุนฐาน

กิจกรรมเพราะมีตนทุนทางออมหลายรายการยังไมไดปนสวนไปใหกับงานบริการอ่ืน เชน คา

รักษาความปลอดภัย เงินเดือนและคาจางทําความสะอาด คาเบ้ียประกันภัย คาซอมแซม

บํารุงรักษาอาคาร และคาภาษีโรงเรือน เปนตน สําหรับตนทุนงานบริการใหเชาที่จอดรถตาม

ระบบตนทุนเดิมตํ่ากวาตนทุนฐานกิจกรรม เพราะมีตนทุนทางออมของกิจกรรมใหเชาท่ีจอดรถ ที่

ตองไดรับการปนสวนของคาใชจายดําเนินงานตามเกณฑที่เหมาะสม เชน เงินเดือนและคาจาง

ทางออม คาซอมบํารุงรักษา คาภาษีโรงเรือน เปนตน สวนตนทุนงานบริการทําความสะอาดตาม

ระบบตนทุนเดิมสูงกวาตนทุนตามระบบตนทุนฐานกิจกรรม ทั้งนี้เพราะมีตนทุนทางออมอ่ืนๆ ที่

ปนสวนเขาตนทุนใหงานบริการทําความสะอาดนั้น บางอัตรายังไมมีเกณฑที่สัมพันธกับกิจกรรม 

เชน เงินเดือนและสวัสดิการ คาซอมบํารุงเครื่องมือเครื่องใช คาพาหนะเดินทาง เปนตน ดังน้ัน

จากผลการศึกษาวิจัยท่ีนําระบบตนทุนฐานกิจกรรมมาใช สงผลใหการคํานวณตนทุนของงาน

บริการใหเชาอาคารสํานักงาน งานบริการใหเชาที่จอดรถ และงานบริการทําความสะอาด ถูกตอง

ใกลเคียงความเปนจริงย่ิงขึ้น อันจะเปนขอมูลที่เปนประโยชนตอฝายบริหารในการใชขอมูลในการ

ตัดสินใจและวางแผนและควบคุมกิจกรรมตางๆ 
 

 กรรณิกา แกวมะเริง ( 2552)ไดศึกษา เรื่องตนทุนกิจกรรม กรณีศึกษาโรงเรียนมหิดล

วิทยานุสรณ เพื่อศึกษาตนทุนกิจกรรมตอตัวผลักดัน และคํานวณตนทุนตอหนวยผลิตนักเรียน

ของโรงเรียนมหิดลวิทยา โดยใชระบบตนทุนฐานกิจกรรม ผลการศึกษาพบวาตนทุนรวมในการ

ผลิตนักเรียนของโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณทั้งหมด จํานวน 94,243,727.47 บาท มีตนทุนในการ

ผลิตนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4, มัธยมศึกษาปท่ี 5, และมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 

35,078,114.38 บาท 30,138,767.20 บาท และ 29,026,845.89 บาท ตามลําดับ คิดเปนตนทุน

ตอหนวยผลิตนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4, มัธยมศึกษาปท่ี 5, และมัธยมศึกษาปที่ 6  จํานวน 
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144,950.89 บาท 127,167.79 บาท และ 123,518.49 บาท ตามลําดับ และตนทุนตลอด

หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายป 2551 ตอหนวยผลิตนักเรียนของโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 

จํานวน 395,637.17 บาท 
 

  ธิดานนท ทิพยเนตร ( 2554)ไดศึกษา เรื่องการใชระบบตนทุนฐานกิจกรรมของ

ราชบัณฑิตยสถาน เพื่ออธิบายถึงผลการศึกษาองคประกอบของงานตนทุนและหลักเกณฑการ

คิดตนทุนของราชบัณฑิตยสถาน ผลการศึกษาพบวาราชบัณฑิตยสถานไดจําแนกลักษณะการ

ดําเนินงานออกเปน 2 กิจกรรมยอยคือ กิจกรรมยอยของหนวยงานหลัก ประกอบดวย 13 

กิจกรรม และกิจกรรมยอยของหนวยงานสนับสนุนประกอบดวย 10 กิจกรรม ซึ่งจากการศึกษา

พบวาการนําตนทุนฐานกิจกรรมมาใชในการคํานวณตนทุนของราชบัณฑิตยสถาน ทําใหตนทุนที่

ไดมีความถูกตองมากย่ิงขึ้น การนําระบบตนทุนฐานกิจกรรมมาใชชวยใหผูบริหารสามารถ

ตัดสินใจในดานตางๆ ไดถูกตองเหมาะสม วาควรมีการเพิ่มผลผลิตในดานใด หรือจะลดตนทุนใน

ดานใด ผูบริหารสามารถใชเพื่อในการตัดสินใจประเมินผลการดําเนินงานภายในหนวยงาน หรือ

นําไปใชในการตัดสินใจลดหรือเพิ่มกิจกรรมกับหนวยงานได 
 

 













บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 
           การวิจยัเร่ือง “การค านวณต้นทนุบริการและการวิเคราะห์อตัราก าไรขัน้ต้นของสถาบนั
เสริมความงามแห่งหนึ่ง” จากการศึกษาแนวคิดต้นทนุค่าใช้จ่ายตอ่ต้นทุนให้บริการของสถาบนั
เสริมความ การค านวณต้นทนุคา่ใช้จา่ยของการให้บริการ โดยต้องอาศยัการเก็บรวบรวมข้อมลูใน
ด้าน ราคาขายของการให้บริการ การเก็บข้อมลูในด้านคา่ใช้จ่ายท่ีเป็นต้นทนุหลกัและคา่ใช้จ่ายท่ี
เป็นต้นทุนสนับสนุน ของการให้บริการ ซึ่งข้อมูลท่ีจดัเก็บจะน ามาเป็นข้อมูลในการวิจยั ซึ่งจะ
น าเอาข้อมูลมาประมวลผลให้เป็นตัวเลขในรูปแบบตาราง ซึ่งผู้ ศึกษาได้น าเสนอผลตาม
วตัถปุระสงค์ของการวิจยั และน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูตามล าดบั ดงันี ้
 

 4.1 การระบขุ้อมลูด้านราคาขายและวิเคราะห์กิจกรรมการบริการตา่ง ๆ 
 4.2 การวิเคราะห์รายละเอียดกิจกรรมการบริการ 
 4.3 การแสดงการค านวณของต้นทนุบริการและวิธีการขัน้ตอนของกิจกรรม การบริการ 
        4.4 การวิเคราะห์อตัราส่วนของต้นทนุบริการ 
          
 
 4.1  การระบุข้อมูลด้านราคาขายและวิเคราะห์กจิกรรมบริการ 
 

     ขัน้ตอนต่อไปนีเ้ป็นการระบุถึงข้อมูลทางด้านราคาขายของการบริการ และการ
วิเคราะห์กิจกรรมท่ีเก่ียวข้อง ท่ีเกิดขึน้ระหว่างกระบวนการให้บริการ ซึ่งเป็นตวัผลักดนัต้นทุน 
การศกึษากระบวนของต้นทนุในการบริการของแตล่ะกิจกรรม สามารถสรุปต้นทนุบริการท่ีเกิดขึน้
เป็นต้นทนุหลกัและต้นทนุสนบัสนนุ ท่ีเก่ียวข้องต้นทนุจากการให้บริการได้ดงันี ้
 

 4.1.1  ก าหนดกิจกรรมบริการและการระบุข้อมูลราคาขายของแต่ละกิจกรรมบริการ
จ านวนทัง้ 10 กิจกรรมบริการ เรียงล าดบัตามความนิยมของผู้ใช้บริการ แสดงดงัใน ตาราง 4.1  
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ตาราง 4.1  แสดงรายการและราคาขายของการบริการทัง้ 10 กิจกรรมบริการ 
 

ล าดับ รายการ ราคาขาย 
(หน่วย:บาท) 

1. 
Ionto Whitening Treatment 
(ใช้บริการได้จ านวน 5 ครัง้) 

 
3,000.00 

2. 
Active Crystal Peeling  
(ใช้บริการได้จ านวน 8 ครัง้) 

 

7,000.00 

3. 
คอร์สรักษาสิว  
(ใช้บริการได้จ านวน 15 ครัง้) 

 

9,100.00 

4. 
Super Lifting  
(ใช้บริการได้จ านวน 10 ครัง้)  

 
12,400.00 

5. โปรแกรม IPL หน้า+ล าคอ  
(ใช้บริการได้จ านวน 5 ครัง้) 

 
20,000.00 

6. Firming G5 
(ใช้บริการได้จ านวน 10 ครัง้) 

 
20,000.00 

7. 
Derma Scar 
(ใช้บริการได้จ านวน 5 ครัง้)  

 
23,500.00 

8. Golden Therapy Ultra Deep   
(ใช้บริการได้จ านวน 10 ครัง้)  

 
25,000.00 

9. Hair Removal  Laser 
(ไมเ่กิน 1,200 shot/ครัง้) (ใช้บริการได้จ านวน 8 ครัง้) 

 
40,000.00 

10. Pro. Fixel Rejuvenation Laser + Hydro Balance IPL  
(ใช้บริการได้จ านวน 6 ครัง้) 

 
50,000.00 
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 4.1.2  การวิเคราะห์และระบุต้นทุนบริการของสถาบนั ฯ ด าเนินงานหลัก คือ การ
ให้บริการด้านการดแูลรักษาความงามแบบครบวงจร ซึง่กิจกรรมด าเนินงานของสถาบนัฯ เป็นการ
ด าเนินงานในรูปแบบลกัษณะเป็นการให้การบริการ จึงวิเคราะห์จ าแนกต้นทุนบริการท่ีเกิดจาก
การด าเนินงานให้บริการออกเป็น 2 หนว่ย คือ 
 จากการสมัภาษณ์ฝ่ายบริหารและผู้ปฏิบตัิงานทัง้ 2 สาขาสามารถระบตุ้นทนุซึ่ง
พบว่าทัง้เอกสารมีแนวทางการจ าแนกต้นทุนออกเป็นต้นทุนหลกัและต้นทุนสนับสนุน แสดงใน
ตารางท่ี 4.2 
 
  
ตาราง 4.2  ระบหุนว่ยต้นทนุหลกั และหนว่ยต้นทนุสนบัสนนุ ของต้นทนุการให้บริการ 
 

ต้นทุนหลัก ต้นทุนสนับสนุน 

ค่าตอบแทนแพทย์  คือ คา่ตอบแทนให้แก่แพทย์ผู้ท าการ
รักษา ซึง่เป็นคา่ตอบแทนที่แพทย์ได้จากการมีลกูค้าท า
การซือ้คอร์สโปรแกรมบริการตา่ง ๆ 

ค่าแนะน าพนักงาน คือ คา่ตอบแทนพนกังาน
ในกรณีที่พนกังานสามารถเปิดการขาย
ผลติภณัฑ์ให้กบัลกูค้าได้ 

ค่าตอบแทนพนักงาน คือ เป็นคา่ตอบแทนให้แก่
พนกังาน ผู้ซึง่ท าหน้าที่ท าการปฏิบตัิงานดแูลให้บริการ
ให้แก่ลกูค้า 

ของแถมในการเปิดคอร์ส คือ ผลติภณัฑ์ยา
ตา่ง ๆ  

ค่ายาท าหน้า คือ การระบถุึงช่ือชนิดยาและสารวติามิน
บ ารุงตา่ง ๆ ที่ใช้  ซึง่ปริมาณที่ใช้ในการค านวณการใช้ยา 
เป็นปริมาณมาตรฐานท่ีใช้กบัลกูค้าทัว่ไป หนว่ยปริมาณที่
ใช้เป็นจ านวนกรัม 

 

ค่าเสื่อมราคา - เคร่ืองมือแพทย์ 

  
 เม่ือสามารถระบุหน่วยต้นทุนของการให้บริการได้แล้ว ขัน้ตอนต่อไปจะเป็นระบุ
รายละเอียดขัน้ตอนกระบวนการในการด าเนินกิจกรรมในการให้บริการ ท่ีเป็นต้นทนุท่ีเกิดขึน้เป็น
ต้นทนุผลกัดนัในกิจกรรมการให้บริการ 
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 หลงัการวิเคราะห์และระบุต้นทนุบริการของสถาบนัฯ ซึ่งจะมีการระบุรายละเอียดของ
การใช้ทรัพยากรตา่ง ๆ เช่น ค่ายาท าหน้า เคร่ืองมือแพทย์ ของแถมเปิดคอร์ส ซึ่งเป็นข้อมูลท่ีจะ
น าไปใช้ในการระบเุป็นต้นทนุบริการของแตล่ะกิจกรรมบริการตา่ง ๆ 
 

 และเน่ืองจากกิจกรรมบริการคือ การกระท าน าทรัพยากรของสถาบนัฯ ท่ีมีอยู่มาเปล่ียน
ให้เป็นผลผลิตในรูปแบบของการให้บริการ และนอกจากต้นทุนบริการท่ีได้กล่าวมา การบริหาร
จดัการต้นทุนเชิงกลยทุธ์ ยงัหมายถึง ต้นทนุในการบริการจดัการส่วนของการส่งเสริมการตลาด 
ซึ่งเป็นส่วนจ าเป็นต่อการด าเนินธุรกิจบริการเสริมความงาม และต้องมีการสร้างจุดต่างหรือการ
สร้างแรงดึงดดูเพ่ือให้สถาบนั ฯ มีความน่าสนใจ และเพ่ือสร้างความเช่ือมัน่ความน่าเช่ือถือต่อ
การเลือกใช้บริการ ซึ่งให้ลูกค้าท่ีเข้ามาใช้บริการรู้สึกมีความปลอดภัย และสามารถตอบสนอง
ความต้องการของตนเองได้อยา่งนา่พอใจ ซึง่สถาบนัฯต้องบริหารจดัการสถาบนัฯ ในแบบกลยทุธ์
ต่าง ๆ ให้มีความสัมพันธ์ทัง้ในด้านการจัดการต้นทุนบริการ ด้านส่งเสริมการตลาด ด้าน
การแพทย์ของสถาบนัฯทัง้ในด้านบคุลากรและเทคโนโยลีการแพทย์ ในเหตปัุจจยัเหล่านี ้ตา่งเป็น
เหตแุละผลประกอบให้เป็นเหตผุลในการก าหนดอตัราค่าบริการ ซึ่งต้องมีความจ าเป็นท่ีต้องให้
ครอบคลมุตอ่การรับภาระต้นทนุบริการความเส่ียงท่ีอาจจะเกิดขึน้ และภาระท่ีมีการลงทนุคอ่นสงู
กวา่ทางด้านคูแ่ขง่ทางการตลาด 
 
 
4.2  การวิเคราะห์รายละเอียดกจิกรรมบริการ 
 

       การศึกษาวิจยัในครัง้นี ้เป็นการศกึษาวิจยัของต้นทนุการให้บริการ ซึ่งในการวิเคราะห์
กิจกรรมบริการจะเป็นการอธิบายถึงรายละเอียดข้อดีในการดูแลรักษาผิวพรรณ หรือสาเหตุ
ปัญหาของผิวท่ีต้องการเข้ารับรักษา รวมถึงการใช้เคร่ืองมือแพทย์ในการใช้การรักษา และ
ประโยชน์ของการใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการรักษา ในกิจกรรมบริการตา่ง ๆ ซึ่งในการศึกษา
ครัง้นีผู้้ วิจัยเลือกตัวอย่างของกิจกรรมของการให้บริการจ านวน 10 กิจกรรมบริการ ซึ่งมี
รายละเอียดของในแตล่ะกิจกรรมบริการดงันี ้
 

 4.2.1 Ionto Whitening Treatment คือ ไอออนโตหน้ากระจา่งใส (Iontophoresis)  
ลบจุดด่างด า ซึ่งจะผลักดันยาหรือวิตามินในรูปแบบคล่ืนต่างศกัย์ไฟฟ้า ท่ีสามารถแตกตวัได้ 
เพ่ือให้ตวัยาท่ีมีประจุกระแสไฟตรงซึมเข้าสู่ผิวหนัง ซึ่งตวัยาจะถูกดูดซึมเข้าสู่ผิวได้ดีกว่าการ
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ทายาภายนอกแตเ่พียงอยา่งเดียว เพ่ือลบริว้รอย,จดุดา่งด า, รอยแผลเป็นตา่ง ๆ โดยใช้ตวัยาพวก
กรด วิตามินเอ หรือกรด วิตามินซี ซึ่งได้ผลดีมาก เคร่ืองไอออนโตนีจ้ัดเป็นอุปกรณ์ท่ีมีความ
ปลอดภยัสงู ประสิทธิภาพในการรักษาขึน้นัน้อยู่กับการเลือกตวัยาเวชส าอางท่ีเหมาะกบัปัญหา
และสภาพผิวของคนไข้ ซึง่ขัน้ตอนนีใ้ช้เวลาประมาณ 20 - 30 นาที ควรท าอยา่งน้อย 
สปัดาห์ละ 1 ครัง้ (ท่ีมา : พนกังานประจ าคลินิก) 
 

 4.2.2 การกรอผิวด้วยเกร็ดอญัมณี (Active Crystal Peeling) คือ การรักษาหลมุสิว
ด้วยเกร็ดอญัมณีร่วมกบัแรงดนัสญูญากาศ เป็นการรักษาด้วยการพ่นเกร็ดอญัมณีลงบนผิวหน้า
ท่ีเป็นหลุมสิวของเรา ซึ่ง เกร็ดอัญมณีจะเป็น เกร็ดอลูมิ เ นียมออกไซด์บริสุทธ์ิ  100% ซึ่ง
กระบวนการท างานของเคร่ืองกรอเกร็ดอญัมณี คือ จะท าการพ่นแล้วดดูกลบัไปอย่างรวดเร็ว พ่น
แล้วก็ดูด พ่นแล้วก็ดูด ซึ่งจะท าการพ่นไปทั่วใบหน้า ซึ่งคุณสมบตัิของการพ่นเกร็ดอัญมณีคือ 
เกร็ดอัญมณีจะไปรบกวนหรือกระตุ้นผิวหน้าท่ีเป็นหลุมสิว ให้มีการผลัดเซลล์ผิวเก่าออกและ
กระตุ้นให้สร้างเส้นใยคอลลาเจน และอีลาสตินขึน้มาใหม่ การกรอผิวด้วยเกร็ดอญัมณีจะช่วยลด
รอยสิว จดุดา่งด า รอยแผลตา่ง ๆ รวมถึงรอยแตกลาย และช่วยให้ผิวกลบัเรียบขึน้ได้การกรอหน้า
ด้วยเกร็ดอญัมณี ควรท าเป็นประจ า 10 - 14 วนัตอ่ครัง้ และควรท าตอ่เน่ืองอย่างน้อย 6 - 8 ครัง้ 
เพ่ือผิวจะได้ปรับสภาพ (ท่ีมา : พนกังานประจ าคลินิก) 
 

 4.2.3 คอร์สรักษาสิว เป็นสว่นวิธีการรักษาสิวมีตัง้แตก่ารทายา รับประทานยา ท า 
ทรีตเมนต์เสริมการรักษา หรือการเลเซอร์ต่าง  ๆ ในคนไข้บางรายอาจจะต้องใช้หลาย ๆ วิธี
ผสมผสานกนั การรักษาสิวอดุตนัด้วย CO2 LASER เป็นวิธีท่ีชว่ยให้สิวหายเร็วขึน้ และ ลดโอกาส
การเกิดรอยแผลเป็นจากสิว  นอกจากนีเ้ลเซอร์ยังสามารถฆ่าเชือ้โรคและท าลายต่อมไขมัน
บางส่วน ซึ่งจะมีส่วนให้สิวยุบเร็วขึน้ และป้องกันการเกิดสิวใหม่ ซึ่งผู้ รับบริการควรรับการรักษา
ทกุ 1 สปัดาห์ หรือตามท่ีหมอนดั  
 

 4.2.4 Super Lifting คือ นวตักรรมการยกกระชบัผิวท่ีหย่อนคล้อยและสร้างผิวใหม่ด้วย
การใช้ พลังงานจากคล่ืนวิทยุ (Fractional RF) และTreatment ท่ีสามารถผลกัตวัยาได้ลึก
มากกวา่ 10 เทา่ เพ่ือให้คอลลาเจนเกิดการหดตวัสง่ผลให้ผิวกระชบัตงึ ช่วยแก้ปัญหาผิวท่ีมีความ
หย่อนคล้อย สามารถยกกระชบัได้โดยท่ีไม่ก่อให้เกิดความเจ็บปวด เห็นผลได้ทนัทีหลงัการรักษา 
ระยะเวลาและผลการรักษาด้วยเคร่ือง Super Lifting จะใช้เวลาในการรักษาประมาณ 45 นาที 
ทัว่บริเวณใบหน้า ใต้ตา และล าคอโดยความร้อนท่ีผ่านลงไปบนผิวหนงัจะไม่ท าให้ผิวหนังไหม้ 
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เพราะการทาครีมเฉพาะส าหรับน าความร้อนลงสูใ่ต้ชัน้คอลลาเจน โดยไม่ท าให้ผิวชัน้บนแสบร้อน
แตอ่ย่างใด หลงัการนวดจะรู้สึกได้ถึงผิวหน้าเนียนนุ่ม ยกกระชบัขึน้ เห็นผลทนัทีภายในครัง้แรก 
และเห็นผลสงูสดุหลงัท าการรักษาประมาณ 5 ครัง้ติดตอ่กนัทกุ 1 สปัดาห์ และสามารถคงอยู่ได้
นาน 6 - 12 เดือน หรือมากวา่นัน้ขึน้อยูก่บัการดแูลปกปอ้งผิวของแตล่ะบคุคล  
(ท่ีมา : พนกังานประจ าคลินิก) 
 

 4.2.5 โปรแกรมการรักษาแบบเลเซอร์ IPL (Intense Plused Light) คือ เทคโนโลยีทาง
การแพทย์ ท่ีน าเอาพลงังานคล่ืนแสงความเข้มข้นสงูมาใช้ในการรักษาและแก้ไขปัญหาทางด้าน
ผิวพรรณได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ซึ่งพลงังานคล่ืนแสงความเข้มข้นสูงจะมีความยาวประมาณ 
515 - 1200 nm (นาโนเมตร) การใช้คล่ืนแสงในการรักษาจะท าให้ผิวหน้าดขูาวกระจ่างใสซึ่งคล่ืน
แสงจะไปลดการสร้างเม็ดสีเมลานิน (Melanin) ซึ่งเม็ดสีเมลานินเป็นสาเหตท่ีุท าให้เกิดรอยฝ้า 
กระ จุดด่างด า ซึ่งกระบวนการยิงคล่ืนแสงนีแ้พทย์จะผู้ปรับตัง้ค่าการท างานกระจกกรองแสง
ตามท่ีแพทย์ได้วิเคราะห์สภาพผิว  หลังจากการรักษาคนไข้อาจหน้าแดงและรู้สึกปวดร้อน
เล็กน้อย บริเวณท่ีท าการรักษา แตป่ล่อยทิง้ไว้ก็จะหายไปเอง หลงัการท า IPL ผู้ ป่วยสามารถล้าง
หน้า ทาครีมบ ารุง ครีมกันแดด และแต่งหน้าได้ตามปกติ ควรแนะน าให้หลีกเล่ียงการตาก
แสงแดดจดั ควรท าเป็นประจ าระยะหา่งประมาณครัง้ละ 1 เดือน (ท่ีมา : พนกังานประจ าคลินิก) 
 

 4.2.6 Firming G5 หรือ  Anti - Cellulite (G5) คือ การสลายไขมนัโดยท่ีเป็นการสลาย
ไขมนัวิธีการปลอ่ยคล่ืนไฟฟ้าออ่นในรูปของคล่ืนวิทย ุในช่วงความถ่ี 0.3 - 0.5 MHz (เมกะเฮริตซ์) 
ท่ีปลอดภยั พลงังานจากกระแส ไฟในช่วงคล่ืนความถ่ีวิทยสุามารถผ่านทะลผุิวชัน้บนเพ่ือไปเพิ่ม
อุณหภูมิของผิวหนังในชัน้ลึก และประสานไปกับการนวดพร้อม ๆ กัน ซึ่งจะท าให้เกิดการ
ไหลเวียน กระตุ้นให้เกิดการเปล่ียนรูปของพลังงานจากภายใน ท าให้ร่างกายมีอุณหภูมิสูงขึน้
ประมาณ 3° C - 5° C ซึง่เป็นวิธีการท่ีปลอดภยั เพราะอณุหภูมิของร่างกายจะถกูกระตุ้นให้สงูขึน้
ไม่เกิน 42° C ท าให้ระบบโลหิตบริเวณท่ีได้รับการรักษาดีขึน้ หลอดเลือดขยายตวั ช่วยให้เลือด
และน า้เหลืองไหลเวียนได้ดี มีการขบัของเสียในระบบน า้เหลือง  
 

   ประเภทของนวตักรรมการลดน า้หนกั แบง่ออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 
 

             1. Invasive Lipolysis Treatment คือ วิธีลดน า้หนกัท่ีมีการฉีด แทงหรือผ่าตดั
ร่างกาย เช่น การฉีด Carboxy เป็นการฉีดก๊าซคาร์บอนไดออกไซค์ ท่ีมีฤทธ์ิในการเปล่ียนแปลง
สภาพของเซลล์ไขมนั, การฉีด Mesotherapy เป็นการใช้ยาฉีดท่ีมีฤทธ์ิท าให้ผนงัของเซลล์ไขมนั
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แตกตวั, Laser Lipolysis เป็นการใช้เลเซอร์ผ่านเข็มขนาดเล็ก เพ่ือท าให้ไขมันละลาย , 
Liposuction คือการผ่าตดัดดูไขมนั และล่าสดุมีเทคโนโลยีคดัแยกเซลล์ต้นก าเนิดจากไขมนัใน
ร่างกาย (Fat Dilivered Stem Cell) เพ่ือน ามาใช้ในการรักษาโรคเรือ้รังอย่างได้ผล ซึ่งวิธีลด
น า้หนกัด้วยนวตักรรมในกลุ่มนี ้ถึงแม้จะลดความอ้วนได้มาก แตก็่มีผลข้างเคียงและคา่ใช้จ่ายท่ี
คอ่นข้างสงู รวมถึงต้องอยูภ่ายใต้การดแูลของแพทย์เทา่นัน้ 
                2. Non - Invasive Lipolysis Treatment คือวิธีลดน า้หนกัจากภายนอกร่างกาย 
โดยไมมี่การใช้อปุกรณ์ทางการแพทย์ฉีด หรือแทงเข้าไปในร่างกาย ไมท่ าให้เกิดความเจ็บปวด  
ไม่มีแผล และไม่ต้องพกัหลงัท าทรีตเมนต์ เช่น การนวดสลายไขมนัด้วยมือ , การใช้เคร่ืองนวด
สลายไขมนัท่ีมีน า้หนกัและแรงคงท่ีมากกว่าการใช้มือท าให้ไขมนัแตกตวัได้มากขึน้ การใช้คล่ืน
ความร้อนอินฟราเรด (Infrared) หรือคล่ืนวิทย ุ(Radio Frequency : RF) เพ่ือท าให้ไขมนัหลอม
ละลาย ช่วยลดน า้หนกัได้ดี, การใช้คล่ืนเสียง (Ultrasound)เพ่ือสัน่สะเทือนไขมนัให้เกิดการแตก
ตวั, การใช้ความเย็น (Cryolipolysis) เพ่ือยบัยัง้การสง่เลือดไปเลีย้งเซลล์ไขมนั ท าให้ไขมนัฝ่อเล็ก
ลง เป็นต้น โดยข้อดีของการลดความอ้วนด้วยวิธีเหล่านี ้คือ ร่างกายจะก าจัดเซลล์ไขมันท่ี
เส่ือมสภาพแล้วให้ออกไปจากร่างกายตามกระบวนการธรรมชาติ โดยไม่ก่อให้เกิดผลข้างเคียงตอ่
เซลล์อ่ืน ๆ เหมาะส าหรับคนท่ีอยากผอมและไม่อยากเจ็บตวั แต่ต้องท าหลายครัง้และผลลพัธ์ก็
ขึน้อยูก่บัสภาพร่างกายของแตล่ะคน  (ท่ีมา :  www.beautyforshop.com, 2558) 
 

 4.2.7 Derma Scar คือการใช้หวั Dermaroller ชนิดด้ามจบั อปุกรณ์นีมี้ลกัษณะเป็น
ลกูกลิง้ติดเข็มเล็ก ๆ ท่ีเส้นผ่าศนูย์กลางเล็กกว่า 0.20 มม.ปักลงบนผิวหนงัท าให้เกิดรูขนาดเล็ก
จ านวนมาก โดยเข็มลงลึกถึงชัน้หนงัแท้ หลงัจากนัน้จะเกิดการอกัเสบของชัน้ผิว ซึ่งร่างกายจะ
เกิดกระบวนการซ่อมแซมผิวใหม่  เกิดการกระตุ้ นการสร้างคอลลาเจน และอีลาสตินใหม่ 
นอกจากนีแ้พทย์ผิวหนงัจะเติมสารบ ารุงเข้าไปท่ีผิวหน้าช่วยให้ผิวแข็งแรง วิธีนีไ้ม่ท าให้เกิดการ
ผลดัผิวสว่นบนจงึไมท่ าให้ผิวหน้าบางหรือสร้างรอยด าคล า้หลงัท า แต่อาจจะมีรอยแดง ๆ บริเวณ
ผิวหน้า 1 - 2 วนั และลอกเป็นขยุ 4 - 5 วนั และจะหายไปเอง การรักษาวิธีนีค้วรห่างกนั 2 - 4 
สปัดาห์ และท าตดิตอ่กนั 5 ครัง้ จะชว่ยท าให้หลมุสิวตืน้ขึน้ (ท่ีมา : พนกังานประจ าคลินิก) 
 

 4.2.8 Golden Therapy + UltraDeep + Crys คือ การผลดัเซลล์ผิวเก่าท าให้เกิด
ช่องว่างเล็ก ๆ ท่ีผนังเซลล์ จึงสามารถส่งยาหรือสารวิตามินท่ีต้องการเข้าสู่ภายในเซลล์ผ่าน
ช่องว่าง และจะท าการผลกัดนัยาและวิตามินด้วยการท าทรีตเมนต์ ด้วยเทคโนโลยีด้ามช้อนทอง 

http://www.beautyforshop.com/
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ซึง่มีประสิทธิภาพในการผลกัดนัยาและวิตามินเข้าสู่ชัน้ผิวได้ลึกและรวดเร็วกว่าไอออนโต 10 เท่า 
หลงัการท าจะท าให้ผิวตงึกระชบั ยืดหยุน่ ลดรอยหมองคล า้ ฝา้ กระ ริว้รอยแหง่วยัลดเลือน สีผิว 
สวา่งขึน้ดสูขุภาพดี และขณะเดียวกนัก็กระตุ้นการไหลเวียน ของระบบหลอดเลือดน า้เหลืองให้ 
ดีขึน้ และการท า Ultradeep ผิวจะสดใส และ ชุ่มชืน้ขึน้ รอยด า ฝ้า กระ บนใบหน้าจะจางลง 
ความหมองคล า้ลดลง ลดการเกิดริว้รอยและรอยด า ชว่ยขจดัเซลล์ผิวและเผยผิวใหมท่ี่สดใส 
และนุม่นวลกวา่เดมิ รอยแผลเป็นหลมุสิวตืน้ขึน้และลดเลือนริว้รอยเล็กในระยะยาว ขจดัความ 
หมองคล า้และลดเลือนรอยด าท่ีมีอยู่เดิม พร้อมป้องกนัการเกิดรอยด าและความหมองคล า้จาก
แสงแดด ควรท าเป็นประจ าประมาณสปัดาห์ละ 1 ครัง้ (ท่ีมา : พนกังานประจ าคลินิก) 
 

 4.2.9 Hair Removal Laser คือ นวตักรรมการก าจดัเส้นขนถาวรด้วยเลเซอร์เส้นขนบน
ผิวหนงัท่ีเกิดขึน้ตามธรรมชาติ การรักษาในปัจจุบนั สามารถก าจดัขนถาวรได้โดยการท าเลเซอร์ 
โดยเคร่ืองเลเซอร์จะสามารถท าลายต่อมท่ีรากขน ซึ่งผลิตเม็ดสีเมลานิน ท่ีสามารถดูดซบัแสง
เลเซอร์ และเปล่ียนเป็นความร้อนท าลายตอ่มรากขนได้ ซึ่งการก าจดัขนจะใช้เวลาในการยิงก าจดั
ขนแตกต่างกัน ขึน้กับขนาดพืน้ท่ีบริ เวณท่ีต้องการท า เช่น ก าจัดขนบริเวณหนวด ใช้เวลา
ประมาณ 1 - 2 นาที, รักแร้ประมาณ 5 - 10 นาที, ขนแขนประมาณ 30 นาที, ขนหน้าแข้ง
ประมาณ 40 - 60 นาที เป็นต้น หลงัเลเซอร์ จะมีจดุแดงรอบรูขมุขน บวมแดงเล็กน้อย มกัหายได้
เองภายใน 1 - 2 วนัหลงัท าเลเซอร์ ควรทายาลดการอกัเสบ และครีมบ ารุงผิว 3 - 7 วนั หรือตาม
แพทย์สัง่อยา่งตอ่เน่ือง (ท่ีมา : พนกังานประจ าคลินิก)  
 

 4.2.10 Fixel Rejuvenation Laser + Hydro Balance IPL  
 

  การ Fixel Rejuvenation Laser + Hydro Balance IPL มี 2 ขัน้ตอน ดงันี ้
 

           1. ขัน้ตอน Fixel Rejuvenation Laser คือ เลเซอร์ท่ีให้ล าแสงในชว่ง Mid - 
Infared มีความยาวคล่ืนท่ี 1,550 นาโนเมตร ถกูดดูซบัได้ดีด้วยน า้ในเนือ้เย่ือของหนงัแท้เป็น
เคร่ืองเลเซอร์รักษาริว้รอยแผลเป็น และ กระตุ้นการสร้างคอลลาเจนขึน้ใหม ่เห็นผลได้ทนัทีหลงั
ท าการรักษา ลกัษณะเดน่ท่ีไมเ่หมือนเคร่ืองเลเซอร์ชนิดอ่ืนนัน่คือ สามารถสแกนได้ 2 แนวพร้อม
กนัทัง้แกน X และ แกนY ขณะท่ีเคร่ืองเลเซอร์ชนิดอ่ืนจะสแกนได้เพียงแกน X สว่นแกน Y อาศยั
ผู้ เช่ียวชาญลากหวัสแกนไปบนพืน้ผิวท่ีท าการรักษา เคร่ืองนีส้ามารถปล่อยพลงังานเป็นจดุเล็ก ๆ 
ได้ตัง้แต ่25 - 3,025 จดุ ตอ่พืน้ท่ีผิวหนึง่ตารางเซนตเิมตร ล าแสงของ Sellas Pixel Laser มีขนาด
เล็กประมาณ 60 ไมครอน ท าให้เกิดความร้อนใต้ชัน้ผิวหนงัชัน้ลกึเรียกว่า Photothermolysis 
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สง่ผลให้เกิดการสร้างคอลลาเจนใหม ่ท าให้ผิวหนงัเรียบเนียน แผลเป็นและหลมุสิวตืน้ขึน้ ริว้รอย
และจดุดา่งด าจางลงโดยไม่ท าให้เกิดแผลตกสะเก็ดหรือมีเลือดออก 
 2. ขัน้ตอน Hydro Balance IPL คือ การใช้เคร่ืองคล่ืนแสงความเข้มข้นสงู
ความยาวประมาน 515 - 1,200 nm (นาโนเมตร) ซึง่มีความถ่ี 560 nm (นาโนเมตร) ซึง่เคร่ืองตวั
นีจ้ะชว่ยลดการสร้างเม็ดสี เมลานิน (Melanin) ซึง่จะสามารถท าให้ผิวหน้าดขูาวกระจา่งใส และ
ฝา้, กระ, รอยจดุดา่งด าได้ ซึ่งกระบวนการยิงคล่ืนแสงนี ้แพทย์จะปรับตัง้คา่การท างานกระจก
กรองแสงตามท่ีต้องการ และหลงัจากการท า IPL เสร็จก็จะเป็นขัน้ตอนการท าสปาหน้านวดหน้า
เพ่ือผอ่นคลาย และผลกัวิตามินและยาบ ารุงตา่ง ๆ  
 
 
4.3  การแสดงการค านวณของต้นทนุบริการและวิธีการขัน้ตอนของ 
      กจิกรรมในการให้บริการ 
 

 ขัน้ตอนส่วนต่อไปจะเป็นการระบุถึงรายละเอียดในส่วนวิธีขัน้ตอนของการด าเนิน
กิจกรรม ตารางแสดงการค านวณของต้นทุนบริการและตารางแสดงการค านวณค่าเส่ือมราคา
เคร่ืองมือแพทย์ของแต่ละกิจกรรมการให้บริการของสถาบนัเสริมความงามฯ ท่ีได้ท าการศึกษา
วิจยัทัง้จ านวน 10 ตวัอยา่งการบริการ 
 

  4.3.1 โปรแกรม Ionto Whitening Treatment 
 

  การท า Ionto Whitening Treatment มีขัน้ตอนดงันี ้
 

  1. ท าความสะอาดผิวด้วย Balancing cleanser 
  2. ทายาหรือวิตามินซึง่เป็นรูปแบบเจล ให้ทัว่ใบหน้า  
   3. ผลกัดนัยาด้วยเคร่ืองไอออนโตซึง่จะผลกัดนัยาหรือวิตามินในรูปแบบคล่ืนตา่ง 
ศกัย์ไฟฟ้า เพ่ือให้ยาท่ีมีประจซุมึเข้าสูผ่ิวหนงั 
  4. ท าความสะอาดผิวหน้าโดยการใช้ส าลีชบุน า้เช็ดใบหน้าให้สะอาด 
  5. ทาครีมบ ารุงหรือกนัแดดได้ตามปกติ 
 

  การค านวณต้นทนุของโปรแกรม Ionto Whitening Treatment แสดงในตารางท่ี 4.3 
สว่นการค านวณต้นทนุสนบัสนนุ เชน่ คา่เส่ือมราคา แสดงในตารางท่ี 4.4 
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ตาราง 4.3  การค านวณต้นทนุบริการของโปรแกรม Ionto Whitening Treatment 
 

Ionto Whitening Treatment 

 

รายการ 
 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

ต้นทุนหลัก คา่ตอบแทนแพทย์ - - 600.00 20.00% 

 คา่ท าหน้า 5 ครัง้ 20.00 100.00 3.33% 

คา่ยาท าหน้า/ครัง้     

BHA 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา3กรัมX0.64บาท) = 1.92 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

1.92 

 
 

9.60 

 
 

0.32% 

แก้แพ้ 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.29กรัมX0.52บาท) = 0.67 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

0.67 

 
 

3.35 

 
 

0.11% 

Alovera Gel 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา7.15กรัมX0.45บาท) = 3.22 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

3.22 

 
 

16.10 

 
 

0.54% 

ครีมบ ารุง 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.63กรัมX0.55บาท) = 0.89 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

0.89 

 
 

4.45 

 
 

0.15% 

Cleansing 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10.26กรัมX0.22บาท) = 2.26 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

2.26 

 
 

11.30 

 
 

0.38% 
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ตาราง 4.3 (ตอ่) 
 

Ionto Whitening Treatment 

 

รายการ 
 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 
 กนัแดด 

ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.64กรัมX1.09บาท) = 1.79 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

1.79 

 
 

8.95 

 
 

0.30% 

Vit – A 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา7.17กรัมX0.50บาท) = 3.59 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

3.59 

 
 

17.95 

 
 

0.60% 

Vit – C 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา4.56กรัมX0.40บาท) = 1.82 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

1.82 

 
 

9.10 

 
 

0.30% 

Collagen M 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา5.21กรัมX0.37บาท) = 1.93 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

1.93 

 
 

9.65 

 
 

0.32% 

กระชบั 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา3.78กรัมX0.50บาท) = 1.89 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

1.89 

 
 

9.45 

 
 

0.31% 

Super Antioxdent 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา4.56กรัมX0.80บาท) = 3.64 บาท/ครัง้  

 
 

5 ครัง้ 

 
 

3.64 

 
 

18.20 

 
 

0.61% 
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ตาราง 4.3 (ตอ่) 
 

Ionto Whitening Treatment 

 

รายการ 
 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 
 Diamond Elastin  

ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม  
(ยา5.72กรัมX0.70บาท) = 4 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

4.00 

 
 

20.00 

 
 

0.66% 

รวม คา่ยาท าหน้า 5 ครัง้   138.10 4.60% 

คา่เส่ือมราคา เคร่ือง Ionto 5ครัง้ 16.17 80.85 2.69% 

 เตียง 5ครัง้ 2.13 10.65 0.35% 

รวม คา่เส่ือมราคา   91.50 3.05% 

รวมต้นทุนหลัก 929.60 30.98% 

ต้นทุน
สนับสนุน 

 
คา่แนะน า 

 
- 

 
- 

 
50.00 

 
1.67% 

  Collagen (แถม) 1ชิน้ 272.00  272.00  9.07% 

Melanis3 (เล็ก) 1ชิน้ 120.00  120.00  4.00% 

รวมต้นทุนสนับสนุน 442.00 14.73% 

รวมต้นทุนทัง้สิน้ 1,371.60 45.72% 
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ตาราง 4.4  การค านวณคา่เส่ือมราคา - เคร่ืองมือแพทย์ของโปรแกรม Ionto Whitening   
                  Treatment 

 

 

รายการ 
ราคาเคร่ืองมือ

แพทย์ ณ วันท่ีซือ้ 
ค่าเส่ือมราคา

อัตรา 20% ต่อปี 
จ านวน(วัน)ใช้
งาน(365วัน) 

ค่าเส่ือมราคา
ที่ใช้ไป 

 

เคร่ือง Ionto 

 

29,500.00 บาท 
(29,500 X 20%) 
= 5,900 บาท/ปี 

5,900 

365 

 

16.17 บาท/วนั 

 

เตียง 

 

3,880.00 บาท 
(3,880 X 20%) 
= 776 บาท/ปี 

776 
365 

 

2.13 บาท/วนั 

 
 
 4.3.2 โปรแกรมการกรอผิวด้วยเกร็ดอญัมณี (Active Crystal Peeling) 
 

 การกรอผิวด้วยเกร็ดอญัมณี (Active Crystal Peeling) มีขัน้ตอนดงันี ้
 

  1. ท าความสะอาดผิวหน้าด้วย Balancing cleanser  
  2. ทาทรีตเมนต์บนผิวหน้าเพ่ือปรับสภาพผิวประมาณ 10 นาที แล้วเช็ดออก 
  3. ท าการกรอผิวหน้าด้วยเคร่ืองกรอเกร็ดอัญมณี จนทั่วใบหน้าขัน้ตอนนีใ้ช้เวลา
ประมาณ 20 - 30 นาที หรือขึน้อยูก่บัสภาพผิวของแตล่ะคนและความช านาญของแพทย์ 
  4. ท าการผลกัดนัยา และวิตามินด้วยเคร่ือง Cry-O เพ่ือลดอาการบวมแดง และเพ่ือ
กระชบัรูขมุขน และผลกัดนัยาและวิตามินให้เข้าซมึสูช่ัน้ผิวอยา่งมีประสิทธิภาพ 
  5. รอดอูาการให้รอยแดงบนใบหน้าจางลงประมาณ 1 ชัว่โมง เม่ือไม่มีความผิดปกติ
ของผิวหน้าสามารถกลบัไปใช้ชีวิตได้ตามปกติ 
 

 การค านวณต้นทนุของโปรแกรมการกรอผิวด้วยเกร็ดอญัมณี (Active Crystal 
Peeling) แสดงในตารางท่ี 4.5 สว่นการค านวณต้นทนุสนบัสนนุ เชน่ คา่เส่ือมราคา แสดงใน
ตารางท่ี 4.6 
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ตาราง 4.5  การค านวณต้นทนุบริการของโปรแกรม Crystal Peeling 
 

Crystal Peeling 

 
 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

ต้นทุนหลัก คา่ตอบแทนแพทย์ - - 600.00 8.57% 

 คา่ตอบแทนพนกังาน 8 ครัง้ 20.00 160.00 2.29% 

คา่ยาท าหน้า/ครัง้     

แก้แพ้ 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.29กรัมX0.52บาท) = 0.67 บาท/ครัง้ 

 

8 ครัง้ 

 

0.67 

 

5.36 

 

0.08% 

ครีมบ ารุง 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.63กรัมX0.55บาท) = 0.90 บาท/ครัง้ 

 
 

8 ครัง้ 

 
 

0.90 

 
 

7.20 

 
 

0.10% 

กนัแดด 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.64กรัมX1.09บาท) = 1.79 บาท/ครัง้ 

 
 

8 ครัง้ 

 
 

1.79 

 
 

14.32 

 
 

0.20% 

เกร็ดอญัมณี 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา6กรัมX0.24บาท) = 1.44 บาท/ครัง้ 

 
 

8 ครัง้ 

 
 

1.44 

 
 

11.52 

 
 

0.16% 

Collagen M 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา5.21กรัมX0.37บาท) = 1.93 บาท/ครัง้ 

 
 

8 ครัง้ 

 
 

1.93 

 
 

15.44 

 
 

0.22% 
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ตาราง 4.5 (ตอ่) 
 

Crystal Peeling 

 
 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 
 Super Antioxdent 

ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา4.56กรัมX0.80บาท) = 3.65 บาท/ครัง้ 

 
 

8 ครัง้ 

 
 

3.65 

 
 

29.20 

 
 

0.42% 

Diamond Elastin 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา5.72กรัมX0.70บาท) = 4.01 บาท/ครัง้ 

 
 

8 ครัง้ 

 
 

4.00 

 
 

32.00 

 
 

0.46% 

Oxy Gel mark 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา5กรัมX3.89บาท) = 19.45 บาท/ครัง้ 

 
 

8 ครัง้ 

 
 

19.45 

 
 

155.60 

 
 

2.22% 

รวมค่ายาท าหน้า 8 ครัง้   270.64 3.86% 

คา่เส่ือมราคา เคร่ืองกรอผิว Crystal 8 ครัง้ 43.84 350.72 5.15% 

 หวักรอพร้อมสาย 8 ครัง้ 1.92 15.36 0.22% 

เคร่ือง Cry-O 8 ครัง้ 0.66 5.28 0.08% 

เตียง 8 ครัง้ 2.13 17.04 0.24% 

รวม คา่เส่ือมราคา   388.40 5.69% 

รวมต้นทุนหลัก 1,419.12 20.27% 

ต้นทุน
สนับสนุน 

 

คา่แนะน าพนกังาน 
 
- 

 
- 

 
100.00 

 
1.43% 

ของแถม Melanis 2 New 1 ชิน้ 110.00  110.00  1.57% 

 Serum Vit C  1 ชิน้ 240.00  240.00  3.43% 
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ตาราง 4.5 (ตอ่) 
 

Crystal Peeling 

 
 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

 Anti Black New 1 ชิน้ 100.00  100.00  1.43% 

Whitening  1 ชิน้ 87.00  87.00  1.24% 

SPF 100  1 ชิน้ 62.00  62.00  0.89% 

Hydrating Serum  1 ชิน้ 62.00  62.00  0.89% 

AH care serum  1 ชิน้ 53.00  53.00  0.76% 

A7 (28เม็ด) 28 เม็ด 10.00  280.00  4.00% 

รวมต้นทุนสนับสนุน 1,094.00 15.64% 

รวมต้นทุนทัง้สิน้ 2,513.12 35.91% 

 
 
ตาราง 4.6  การค านวณคา่เส่ือมราคา-เคร่ืองมือแพทย์ของโปรแกรม Crystal Peeling 
 
 

 

  รายการ  
ราคาเคร่ืองมือ

แพทย์ ณ วันท่ีซือ้ 
ค่าเส่ือมราคา

อัตรา 20% ต่อปี  
จ านวน(วัน)ใช้
งาน(365วัน) 

ค่าเส่ือมราคา
ที่ใช้ไป  

 
เคร่ืองกรอผิว(Micro Crystal) 

 
80,000.00 บาท 

(80,000 X 20%) 
= 16,000.00 บาท 

16,000 
365  

 
43.84 บาท/วนั 

 
หวักรอเกร็ดอญัมณี 

 
3,500.00 บาท 

(3,500 X 20%) 
= 700.00 บาท 

3,500 
365  

 
1.92 บาท/วนั 

 
เคร่ือง Cry-O Machine 

 
1,200.00 บาท 

(1,200 X 20%) 
= 240.00 บาท 

1,200 
365  

 
0.66 บาท/วนั 

 
เตียง 

 
3,880.00 บาท 

(3,880 X 20%) 
= 776.00 บาท 

3,880 
365  

 
2.13 บาท/วนั 
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       4.3.3 โปรแกรม คอร์สรักษาสิว 
 

   การรักษา คอร์สรักษาสิว มีขัน้ตอนดงันี ้
 

    1. ท าความสะอาดผิวหน้าด้วย  Balancing cleanser 
          2. ลงยา AHA เข้มข้นเพ่ือละลายสิวอดุตนั ท าให้หวัสิวเปิดออกและสารมารถกดสิว
ออกได้ง่าย  
    3. กดสิวอดุตนัหวัเปิด และกดสิวหวัปิด โดยการใช้เข็มชนิดใช้แล้วทิง้ เจาะเปิดหวัสิว 
บางกรณีท่ีสิวฝังตวัแนน่ ขนาดใหญ่มาก อาจท าการเลเซอร์เปิดหวัสิวร่วมด้วย  
    4. ฉีดยาลดอาการบวมแดง เฉพาะหวัสิบอกัเสบขนาดใหญ่  
   5. การท าทรีตเมนต์ มาร์คสิวลดการอกัเสบ และช่วยให้ผิวสมานตวัเร็วขึน้ หลงัการ
รักษา ควรใช้ยาตามแพทย์สัง่อยา่งตอ่เน่ือง 
 

    การค านวณต้นทนุของโปรแกรมการรักษา คอร์สรักษาสิว แสดงในตารางท่ี 4.7 ส่วน
การค านวณต้นทนุสนบัสนนุ เชน่ คา่เส่ือมราคา แสดงในตารางท่ี 4.8 
 
 
ตาราง 4.7  การค านวณต้นทนุบริการของโปรแกรม คอร์สรักษาสิว 
 

คอร์สรักษาสิว  

 
รายการ 

 
จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

ต้นทุนหลัก คา่ตอบแทนแพทย์ - -   600.00 6.59% 

   คา่ท าหน้า 15 ครัง้ 15.00 225.00 2.47% 

คา่ยาท าหน้า/ครัง้     

BHA 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา3กรัมX0.64บาท) = 1.92 บาท/ครัง้ 

 
 

15 ครัง้ 

 
 

1.92 

 
 

28.80 

 
 

0.32% 
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ตาราง 4.7 (ตอ่)  
 

คอร์สรักษาสิว  

 
รายการ 

 
จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 
 แก้แพ้ 

ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.29กรัมX0.52บาท) = 0.67 บาท/ครัง้ 

 
 

15 ครัง้ 

 
 

0.67 

 
 

10.05 

 
 

0.11% 

Alovera Gel 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา7.15กรัมX0.45บาท) = 3.22 บาท/ครัง้ 

 
 

15 ครัง้ 

 
 

3.22 

 
 

48.30 

 
 

0.53% 

ครีมบ ารุง 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.63กรัมX0.55บาท) = 0.90 บาท/ครัง้ 

 
 

15 ครัง้ 

 
 

0.90 

 
 

13.50 

 
 

0.15% 

Cleansing 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10.26กรัมX0.22บาท) = 2.26 บาท/ครัง้ 

 
 

15 ครัง้ 

 
 

2.26 

 
 

33.90 

 
 

0.37% 

กนัแดด 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.64กรัมX1.09บาท) = 1.79 บาท/ครัง้ 

 
 

15 ครัง้ 

 
 

1.79 

 
 

26.85 

 
 

0.30% 

มาร์คโคลน 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา5.50กรัมX0.75บาท) = 4.12 บาท/ครัง้ 

 
 

15 ครัง้ 

 
 

4.12 

 
 

61.87 

 
 

0.68% 
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ตาราง 4.7 (ตอ่) 
 

คอร์สรักษาสิว  

 
รายการ 

 
จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

 รวม คา่ยาท าหน้า15 ครัง้   223.27 2.46% 

คา่เส่ือมราคา เตียง 15 ครัง้ 2.13 31.95 0.35% 

 รวมต้นทุนหลัก 1,080.22 11.87% 

ต้นทุน
สนับสนุน 

 
คา่แนะน าพนกังาน 

 
- 

 
- 

 
100.00 

 
1.10% 

ของแถม Collagen  1 ชิน้ 272.00  272.00  2.99% 

 Serum Vit C  1 ชิน้ 240.00  240.00  2.64% 

Pigment Control ล  1 ชิน้ 80.00  80.00  0.88% 

Melanis 3 New  1 ชิน้ 120.00  120.00  1.32% 

ละลายสิว 2  1 ชิน้ 65.00  65.00  0.71% 

บ ารุง cream 1 1 ชิน้ 100.00  100.00  1.10% 

SPF 100  1 ชิน้ 62.00  62.00  0.68% 

Acne Gel (5 G.) 1 ชิน้ 80.00  80.00  0.88% 

A 7 28 เม็ด 10.00  280.00  3.08% 

Acnotin 10 mg 7 เม็ด 35.00  245.00  2.69% 

รวมต้นทุนสนับสนุน 1,644.00 18.07% 

รวมต้นทุนทัง้สิน้ 2,724.22 29.94% 
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ตาราง 4.8  การค านวณคา่เส่ือมราคา-เคร่ืองมือแพทย์ของโปรแกรม คอร์สรักษาสิว 
 

 

รายการ 
ราคาเคร่ืองมือ

แพทย์ ณ วันท่ีซือ้ 
ค่าเส่ือมราคา

อัตรา 20% ต่อปี 
จ านวน(วัน)ใช้งาน

(365วัน) 
ค่าเส่ือมราคาที่

ใช้ไป 
 

เตียง 

 

3,880.00 บาท 
(3,880 X 20%) 
= 776 บาท/ปี 

776 
365 

 
2.13 บาท/วนั 

 
 
   4.3.4 โปรแกรม Super Lifting 
 

  การท ายกกระชบั Super Lifting  มีขัน้ตอนดงันี ้
 

   1. ท าความสะอาดใบหน้าด้วย Cleansing Milk Lotion เพ่ือเตรียมพร้อมผิวใน
ขัน้ตอนการท า Super Lifting ยกกระชบั 
   2. ทาเจล Super Lifting พ่ือเป็นส่ือในการสง่พลงัให้ไปกระตุ้นคลอลาเจน 
   3. ใช้หวันวดส าหรับบริเวณผิวหน้าของเคร่ือง Super Lifting นวดวนบริเวณผิวหน้า
ท่ีต้องการ ยกกระชบั โดย ใช้เวลานวดข้างละ 10 นาที 
   4. ท าความสะอาดเจลท่ีใช้เป็นส่ือบนใบหน้าให้สะอาด 
   5. ทาครีมบ ารุงและครีมกนัแดด ปกปอ้งใบหน้าจากแสงแดด 
 

  การค านวณต้นทนุของโปรแกรมการท ายกกระชบั Super Lifting แสดงในตารางท่ี 
4.9 สว่นการค านวณต้นทนุสนบัสนนุ เชน่ คา่เส่ือมราคา แสดงในตารางท่ี 4.10 
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ตาราง 4.9  การค านวณต้นทนุบริการของโปรแกรม SUPER LIFTING  
 

   SUPER LIFTING 

 
รายการ 

 
จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

ต้นทุนหลัก คา่ตอบแทนแพทย์ - - 750.00 6.05% 

 คา่ท าหน้า 10 ครัง้ 40.00 400.00 3.23% 

 คา่ยาท าหน้า/ครัง้     

แก้แพ้ 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.29กรัมX0.52บาท) = 0.67 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

0.67 

 
 

6.70 

 
 

0.05% 

ครีมบ ารุง 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.63กรัมX0.55บาท) = 0.90 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

0.90 

 
 

9.00 

 
 

0.07% 

Cleansing 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10.26กรัมX.22บาท) = 2.26บาท/ครัง้ 

 
 
10 ครัง้ 

 
 

2.26 

 
 

22.60 

 
 

0.18% 

กนัแดด 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.64กรัมX1.09บาท) =1.79 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

1.79 

 
 

17.90 

 
 

0.14% 

Super lifting 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1กรัมX1.42บาท) = 1.42 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

1.42 

 
 

14.20 

 
 

0.12% 
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ตาราง 4.9 (ตอ่) 
 

SUPER LIFTING 

 
รายการ 

 
จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 
 รวม คา่ยาท าหน้า10ครัง้   70.40 0.56% 

คา่เส่ือมราคา เคร่ือง Super Lifting 10 ครัง้ 24.94 249.40 2.01% 
 เตียง 10 ครัง้ 2.13 21.30 0.17% 

รวม คา่เส่ือมราคา   270.70 2.18% 

รวมต้นทุนหลัก 1,491.10 12.02% 

ต้นทุน
สนับสนุน 

 
คา่แนะน า 

 
- 

 
- 

 
140.00 

 
1.13% 

ของแถม Golden lift Serum  1 ชิน้  20.56   20.56  0.17% 

 Anti Black New  1 ชิน้  61.18   61.18  0.49% 

Collagen  1 ชิน้  16.61   16.61  0.13% 

Serum Vit C  1 ชิน้  18.65   18.65  0.15% 

SPF60  1 ชิน้  50.82   50.82  0.41% 

Melanis 3 New  1 ชิน้  82.63   82.63  0.67% 

Brightage 3  1 ชิน้  23.96   23.96  0.19% 

รวมต้นทุนสนับสนุน 414.41 3.32% 

รวมต้นทุนทัง้สิน้ 1,905.51 15.36% 
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ตาราง 4.10  การค านวณคา่เส่ือมราคา-เคร่ืองมือแพทย์ของโปรแกรม SUPER LIFTING 
 

 

รายการ 
ราคาเคร่ืองมือ

แพทย์ ณ วันท่ีซือ้ 
ค่าเส่ือมราคา

อัตรา 20% ต่อปี 
จ านวน(วัน)ใช้
งาน(365วัน) 

ค่าเส่ือมราคา
ที่ใช้ไป 

 

เคร่ือง Super Lifting 

 

45,500.00 บาท 
(45,500 X 20%) 
= 9,100 บาท/ปี 

9,100 
365 

 

24.94 บาท/วนั 
 

เตียง 

 

3,880.00 บาท 
(3,880 X 20%) 
= 776 บาท/ปี 

776 
365 

 

2.13 บาท/วนั 

 
 
 4.3.5 โปรแกรมการรักษาแบบเลเซอร์ IPL (Intense Plused Light) 
 

 การท าเลเซอร์หน้าใส โปรแกรม IPL มีขัน้ตอน ดงันี ้
 

  1. ท าความสะอาดผิวหน้าด้วย Balancing cleanser  
   2. ทาเจลเย็น (Cooling Gel) ลงบนผิวหน้าเพ่ือให้ผิวหน้าชุม่ชืน้และเย็นลง เพ่ือ
ปกปอ้งการเกิดอาการการไหม้ภายหลงัจากการรักษาและลดอาการความเจ็บปวด 
   3. ให้ลกูค้าท่ีท าการรักษาสวมใสแ่วน่ตากนัแสงเลเซอร์ เพ่ือปอ้งกนัดวงตาจาก
ล าแสงในขณะท ารักษา 
   4. ใช้เคร่ือง IPL ท าการยิงแสงลงบนผิวหน้าจนทัว่ใบหน้า หรืออาจมีการก าหนดจดุ
ท่ีจะต้องเน้นการยิงแสงบริเวณท่ีต้องรักษา เชน่ รอยด าจากสิว รอยหลมุสิว กระชบัรูขมุขน ฝา้ 
กระ และจดุรอยดา่งด าอ่ืน ๆ 
  5. หลงัจากเสร็จขัน้ตอนการยิงเลเซอร์ จากนัน้ก็จะรักษาความชุม่ชืน้ของผิวหน้า
ด้วยการมาร์คหน้า และนวดผิวหน้า เพ่ือผ่อนคลาย 
  6. ทาครีมบ ารุงหรือครีมกนัแดด เพ่ือปอ้งกนัแสงแดด 
  7. รอดอูาการถ้าไมเ่กิดอาการแพ้ใด ๆ ลกูค้าสามารถกลบับ้านได้ 
 

 การค านวณต้นทนุของโปรแกรม IPL แสดงในตารางท่ี 4.11 สว่นการสว่นต้นทนุ
สนบัสนนุ เชน่ คา่เส่ือมราคา แสดงในตารางท่ี 4.12 
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ตาราง 4.11  การค านวณต้นทนุบริการของโปรแกรม IPL หน้าและคอ  
 

IPL หน้าและคอ 

 
 

รายการ  

 
 

จ านวน  

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ  

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

ต้นทุนหลัก คา่ตอบแทนแพทย์ - - 600.00 3.00% 
 

คา่ตอบแทนพนกังาน 5 ครัง้ 210.00 1,050.00 5.25% 

คา่ยาท าหน้า/ครัง้     

Thermatron Gel 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10กรัมX0.35บาท) = 3.50 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

3.50 

 
 

17.50 

 
 

0.09% 

Alovera Gel 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม  
(ยา7.15กรัมX0.45บาท) = 3.22 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

3.22 

 
 

16.10 

 
 

0.08% 

ครีมบ ารุง 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า 
ยาตอ่กรัม  
(ยา1.63กรัมX0.55บาท) = 0.90 บาท/ครัง้  

 
 

5 ครัง้ 

 
 

0.90  

 
 

4.50 

 
 

0.02%  

ครีมกนัแดด 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า 
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.64กรัมX1.09บาท) = 1.79 บาท/ครัง้  

 
 

5 ครัง้ 

 
 

1.79 

 
 

8.95 

 
 

0.04% 

Hydro Balance Cream  
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10กรัมX1.20บาท) = 12.00 บาท/ครัง้  

 
 

5 ครัง้ 

 
 

12.00 

 
 

60.00 

 
 

0.30% 
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ตาราง 4.11 (ตอ่) 
   

IPL หน้าและคอ 

 

รายการ 

 
 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 
 Hydro Balance Gel Mask  

ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม  
(ยา10กรัมX1.20บาท) = 12.00 บาท/ครัง้  

 
 

5 ครัง้ 

 
 

12.00 

 
 

60.00 

 
 

0.30% 

Hydro Balance Mask (มาร์คโคลน)  
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม  
(ยา10กรัมX1บาท) = 10.00 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

10.00 

 
 

50.00 

 
 

0.25% 

คาร์เวีย 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10กรัมX7.37บาท)= 73.70 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

73.70 

 
 

368.50 

 
 

1.84% 

รวม คา่ยาท าหน้า 5 ครัง้   585.55 2.93% 

คา่เส่ือมราคา เคร่ือง IPL 5 ครัง้ 219.18 1,095.90 5.48% 

 หวั Handpiece IPL 5 ครัง้ 29.32 146.60 0.73% 

หวั Filter  5 ครัง้ 6.31 31.55 0.16% 

เตียงไฟฟ้า 5 ครัง้ 20.83 104.15 0.52% 

แวน่ตาด ากนัแสง  5 ครัง้ 2.14 10.70 0.05% 

รวม คา่เส่ือมราคา    1,388.90 6.94% 

รวมต้นทุนหลัก   3,624.45 18.12% 

ต้นทุน
สนับสนุน 

 

คา่แนะน าพนกังาน 

 

- 

 

- 

 

800.00 

 

4.00% 
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ตาราง 4.11 (ตอ่) 
 

IPL หน้าและคอ 

 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

ของแถม Serum Vit C  1 ชิน้ 240.00 240.00 1.20% 

 Prptox lift Serum 1 ชิน้ 520.00 520.00 2.60% 

Pigment Control  1 ชิน้ 400.00 400.00 2.00% 

Collagen (แถม) 1 ชิน้ 272.00 272.00 1.36% 

SPF60 (ล) 1 ชิน้ 180.00 180.00 0.90% 

Melanis 3 New 1 ชิน้ 580.00 580.00 2,90% 

Brightage 3  1 ชิน้ 239.00 239.00 1.20% 

รวมต้นทุนสนับสนุน 3,231.00 16.16% 

รวมต้นทุนทัง้สิน้ 6,855.45 34.28% 

 
 
ตาราง 4.12  การค านวณคา่เส่ือมราคา-เคร่ืองมือแพทย์ของโปรแกรม IPL หน้าและคอ 
 

 

รายการ  
ราคาเคร่ืองมือ

แพทย์ ณ วันท่ีซือ้ 
ค่าเส่ือมราคา

อัตรา 20% ต่อปี  
จ านวน(วัน)ใช้
งาน(365วัน)  

ค่าเส่ือมราคาที่ 
ใช้ไป 

 
เคร่ือง IPL   

 
400,000.00 บาท  

(400,000 X 20%) 
= 80,000 บาท 

80,000  
365  

 
219.18 บาท/วนั 

 

หวั Handpiece IPL 

 

53,500.00 บาท  
(53,500 X 20%) 
= 10,700 บาท 

10,700 
365 

 

29.32 บาท/วนั 

 

แผ่น Filter 

 

11,500.00 บาท 
(11,500 X 20%) 

= 2,300 บาท 
11,500 

365 

 

6.31 บาท/วนั 
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ตาราง 4.12  (ตอ่) 
 

 

รายการ 
ราคาเคร่ืองมือ

แพทย์ ณ วันท่ีซือ้ 
ค่าเส่ือมราคา

อัตรา 20% ต่อปี 
จ านวน(วัน)ใช้
งาน(365วัน) 

ค่าเส่ือมราคาที่ 
ใช้ไป 

 

เตียงไฟฟ้าปรับระดบัได้ 

 

38,000.00 บาท 
(38,000 X 20%) 

= 7,600 บาท 
7,600 
365 

 

20.83 บาท/วนั 
 

แวน่ตากนัแสงเลเซอร์ 

 

3,900.00 บาท 
(3,900 X 20%) 

= 780 บาท 
780 
365 

 

2.14 บาท/วนั 

 
 
 4.3.6 Firming G5 หรือ Anti - Cellulite (G5) 
 

   การนวดสลายไขมนั Firming G5 มีขัน้ตอนดงันี ้
 

          1. ท าความสะอาดผิวบริเวณท่ีจะท าการนวด  
    2. นวดตวัด้วย Slimming Gel เพ่ือชว่ยสลายไขมนัสว่นเกิน 
    3. นวดด้วยเคร่ืองนวด G5 ตามจดุท่ีต้องการ ซึง่เคร่ืองนวด G5 จะมีหวันวดเฉพาะ
จดุด้วยกนัทัง้หมด 5 หวั คือ 1.หวันวดใช้นวดข้อตอ่ ข้อเท้า ข้อเข่า 2.หวันวดบริเวณคอ 3.หวันวด
บริเวณหน้าท้อง 4.ต้นขา สะโพก ก้น 5.แผน่หลงั ซึง่ในแตล่ะหวัจะใช้นวดสลายไขมนัตา่งจดุกนัไป
ตามท่ีต้องการ 
    4.นวดผอ่นคลายด้วยครีมบ ารุงผิวและวิตามินตา่งๆ 
 

   การค านวณต้นทนุของโปรแกรมการนวดสลายไขมนั Firming G5 แสดงในตารางท่ี 
4.13 สว่นการค านวณต้นทนุสนบัสนนุ เชน่ คา่เส่ือมราคา แสดงในตารางท่ี 4.14 
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ตาราง 4.13  การค านวณต้นทนุการบริการของโปรแกรม Firming G5  
 

Firming G5 

 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

ต้นทุนหลัก คา่ตอบแทนแพทย์ - - 850.00 4.25% 

  คา่ท า Firming 10 ครัง้ 60.00 600.00 3.00% 

คา่ยา Firming/ครัง้     

BHA 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา4กรัมX0.64บาท) = 2.56 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

2.56 

 
 

25.60 

 
 

0.13% 

มาร์คโคลน 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10กรัมX0.75บาท) = 7.50 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

7.50 

 
 

75.00 

 
 

0.38% 

Vit – A 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 

(ยา7.17กรัมX0.50บาท) =3 .59 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

3.59 

 
 

35.90 

 
 

0.18% 

Vit – C 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา4.56กรัมX0.40บาท) = 1.82 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

1.82 

 
 

18.20 

 
 

0.09% 

Traesemic 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา20กรัมX0.50บาท) = 10.00 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

10.00 

 
 

100.00 

 
 

0.50% 
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ตาราง 4.13  (ตอ่) 
 

 

Firming G5 

 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 
 Super lifting 

ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10กรัมX1.42บาท) = 14.20 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

14.20 

 
 

142.00 

 
 

0.71% 

Ultra deep ครีม 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา5กรัมX1.42บาท) = 7.10 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

7.10 

 
 

71.00 

 
 

0.35% 

Light Peel/Bright Pel 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา2กรัมX1.73บาท) = 3.46 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

3.46 

 
 

34.60 

 
 

0.17% 

Brightenning mask 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา5กรัมX0.75บาท) = 3.75 บาท/ครัง้ 

 
 
10 ครัง้ 

 
 

3.75 

 
 

37.50 

 
 

0.19% 

รวม คา่ยา Firming 10 ครัง้   543.40 2.70% 

คา่เส่ือมราคา เคร่ือง G5 10 ครัง้ 10.41 104.10 0.52% 

 เตียง 10 ครัง้ 2.13 21.30 0.11% 

รวม คา่เส่ือมราคา   125.40 0.63% 

รวมต้นทุนหลัก 2,118.80 10.59% 

ต้นทุน
สนับสนุน 

 

คา่แนะน า 

 

- 

 

- 

 

250.00 

 

1.25% 
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ตาราง 4.13  (ตอ่) 
 

Firming G5 

 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

 รวมต้นทุนสนับสนุน 250.00 1.25% 

รวมต้นทุนทัง้สิน้ 2,368.80 11.84% 

 
 
ตาราง 4.14  การค านวณคา่เส่ือมราคา-เคร่ืองมือแพทย์ของโปรแกรม Firming G5 
 

 

รายการ 
ราคาเคร่ืองมือ

แพทย์ ณ วันท่ีซือ้ 
ค่าเส่ือมราคา

อัตรา 20% ต่อปี 
จ านวน(วัน)ใช้
งาน(365วัน) 

ค่าเส่ือมราคาที่
ใช้ไป 

 

เคร่ือง G5 

 

19,000.00 บาท 
(19,000 X 20%) 
= 3,800 บาท/ปี 

3,800 
365 

 

10.41 บาท/วนั 
 

เตียง 

 

3,880.00 บาท 
(3,880 X 20%) 
= 776 บาท/ปี 

776 
365 

 

2.13 บาท/วนั 

 
 
 4.3.7 โปรแกรม Derma Scar 
 

   การรักษาผิวหน้า Derma Scar มีขัน้ตอนดงันี ้
 

                   1. ล้างผิวหน้าของผู้ ป่วยให้สะอาดด้วย Balancing cleanser 
          2. แพทย์จะท าการใช้ Dermaroller ชนิดด้ามจบักลิง้เข็มลงไปบนใบหน้า และกลิง้ย า้
ไปมาจดุบริเวณท่ีเป็นรอยหลมุสิวหรือบริเวณท่ีมีสิวอดุตนั 
          3. แพทย์จะเช็ดท าความสะอาดบนผิวหน้า ใช้น า้เกลือและชดุท าแผลในการท าความ
สะอาดผิวหน้าและปอ้งกนัการอกัเสบของแผล 
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  4. ทาครีมบ ารุงและครีมกนัแดด 
 

    การค านวณต้นทนุของโปรแกรมการรักษาผิวหน้า Derma Scar แสดงในตารางท่ี 
4.15 สว่นการค านวณต้นทนุสนบัสนนุ เชน่ คา่เส่ือมราคา แสดงในตารางท่ี 4.16 
 
 
ตาราง 4.15  การค านวณต้นทนุบริการของโปรแกรม Derma Scar 
 

Derma Scar 

 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

ต้นทุนหลัก คา่ตอบแทนแพทย์ - - 600.00 2.55% 

 คา่ตอบแทนพนกังาน 5 ครัง้ 400.00 2,000.00 8.51% 

คา่ยาท าหน้า/ครัง้     

ครีมบ ารุง 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.63กรัมX0.55บาท)=0.90 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

0.90 

 
 

4.5 

 
 

0.02% 

กนัแดด 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.64กรัมX1.09บาท)=1.79 บาท/ครัง้ 

 
 

5 ครัง้ 

 
 

1.79 

 
 

8.95 

 
 

0.04% 

รวม คา่ยาท าหน้า 5 ครัง้   13.45 0.06% 

ชดุอปุกรณ์ Derma Scar ประกอบด้วย     

Genta oilment 5 6.06 30.30 0.13% 

หวั Dermaloler scar (ด้าม) 5  280.00 1,400.00 5.96% 

Derma scar 5 48.14 240.70 1.02% 
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ตาราง 4.15 (ตอ่)  
 

Derma Scar 

 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

 ผ้าขนหนสีูขาว(ผืน) 5  15.00 75.00 0.32% 

ชดุท าแผล (ปลอดเชือ้)  5 8.38 41.90 0.18% 

ส าลี 5 ก้าน 5 0.19 0.95 0.01% 

ผ้าก๊อต 3*3 5 4.60 23.00 0.10% 

Insurin 1 cc. 26 g  5 2.20 11.00 0.05% 

เข็มเบอร์ 30Gx1/2"  5 2.58 12.90 0.05% 

เข็มเบอร์  20G*1" 5 2.16 10.80 0.04% 

เข็มเบอร์ 27Gx1/2"  5 9.00 45.00 0.19% 

เข็มเบอร์  32G*1/8"   5 26.23 131.15 0.56% 

Syring  No. 5 cc. 5 3.00 15.00 0.06% 

น า้เกลือ 5 cc. 5  9.10 45.50 0.19% 

Vitamin C Injection 5 4.12 20.60 0.09% 

Sticker PVC ขาวมนัแบบ1สี  5 1.57 7.85 0.03% 

รวม ชดุอปุกรณ์Derma Scar 5 ชดุ  2,111.65 8.98% 

คา่เส่ือมราคา เตียง 5 2.13 10.65 0.05% 

 รวมต้นทุนหลัก 4,735.75 20.15% 

ต้นทุน
สนับสนุน 

 

คา่แนะน า 

 

- 

 

- 

 

850.00 

 

3.62% 

ของแถม Protox lift Serum  1 ชิน้  520.00   520.00  2.21% 
 Pigment Control 30g. 1 ชิน้  400.00   400.00  1.70% 
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ตาราง 4.15 (ตอ่) 

 
 
ตาราง  4.16  การค านวณคา่เส่ือมราคา-เคร่ืองมือแพทย์ของโปรแกรม Derma Scar 
 

 

รายการ 
ราคาเคร่ืองมือ

แพทย์ ณ วันท่ีซือ้ 
ค่าเส่ือมราคา

อัตรา 20% ต่อปี 
จ านวน(วัน)ใช้
งาน(365วัน) 

ค่าเส่ือมราคาที่
ใช้ไป 

 

เตียง 

 

3,880.00 บาท 
(3,880 X 20%) 
= 776.00 บาท 

776 
365 

 

2.13 บาท/วนั 

 
 
 4.3.8 โปรแกรม Golden Therapy + UltraDeep + Crys 
 

  การท า Golden Therapy + UltraDeep + Crys มีขัน้ตอนดงันี ้
 

   1. ท าความสะอาดผิวด้วย  Balancing cleanser  

Derma Scar 

 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 
 Collagen  1 ชิน้ 272.00  272.00  1.16% 

Serum Vit C  1 ชิน้ 240.00  240.00  1.02% 

SPF60 (ล) 1 ชิน้ 180.00  180.00  0.76% 

Melanis  1 ชิน้ 580.00  580.00  2.47% 

Brightage  1 ชิน้ 239.00  239.00  1.02% 

รวมต้นทุนสนับสนุน 3,281.00 13.96% 

รวมต้นทุนทัง้สิน้ 8,016.75 34.11% 
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   2. กรอผิวหน้าด้วยเคร่ือง Diamond Microdermabrasion ทัว่ใบหน้า  
  3. การท าทรีตเมนต์พร้อมผลกัดนัตวัยาและวิตามินบ ารุงด้วยเคร่ืองผลกัดนัยาด้วย
ด้ามช้อนทอง ให้ลงสูใ่ต้ผิวหนงัได้อยา่งรวดเร็วและล า้ลกึ  
   4. กระตุ้นกล้ามเนือ้ด้วยเคร่ืองนวดเย็น Cry-O พร้อมกบัไฮยาลรูอน และอโลเวรา ให้
ความเย็นลึกลงสูใ่ต้ผิวสามารถกระชบัรูขมุขน และกระตุ้นการสร้างคอลลาเจนและอิลาสตนิ 
    5. Massage นวดใบหน้าด้วยมอยส์เจอไรเซอร์เข้มข้น กระตุ้นการไหลเวียนโลหิตและ
คืนความชุม่ชืน้ให้ผิวเป็นการผอ่นคลายกล้ามเนือ้ ท าให้กล้ามเนือ้แข็งแรง กระชบั ไมห่ยอ่นยาน  
   6. ทาครีมกนัแดดปกปอ้งผิว  
 

  การค านวณต้นทนุของโปรแกรมการท า Golden Therapy + UltraDeep + Crys 
แสดงในตารางท่ี 4.17 สว่นการค านวณต้นทนุสนบัสนนุ เชน่ คา่เส่ือมราคา แสดงในตารางท่ี 4.18 
 
 
ตาราง 4.17  การค านวณต้นทนุบริการของโปรแกรม Golden Therapy + Ultra deep + Crys  
 

Golden Therapy + Ultra deep + Crys 

 
รายการ 

 
จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

ต้นทุนหลัก คา่ตอบแทนแพทย์ - - 600.00 2.40% 

   
   
 
 

คา่ท าหน้า 10 ครัง้ 20.00 200.00 0.80% 

คา่ยาท าหน้า/ครัง้ 

Alovera Gel 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา7.15กรัมX0.45บาท) = 3.22 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

3.22 

 
 

32.20 

 
 

0.13% 
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ตาราง 4.17 (ตอ่) 
 

Golden Therapy + Ultra deep + Crys 

 
รายการ 

 
จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

 ครีมบ ารุง 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.63กรัมX0.55บาท) = 9.00 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

0.90 

 
 

9.00 

 
 

0.04% 

Cleansing 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10.26กรัมX0.22บาท) = 2.26 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

2.26 

 
 

22.60 

 

 
0.09% 

 

กนัแดด 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.64กรัมX1.09บาท) = 1.79 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

1.79 

 
 

17.90 

 
 

0.07% 

Collagen M 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา5.21กรัมX0.37บาท) = 1.93 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

1.93 

 
 

19.30 

 
 

0.08% 

เกร็ดอญัมณี 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา6กรัมX0.24บาท) = 1.44 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

1.44 

 
 

14.40 

 
 

0.06% 

Botox 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา8.35กรัมX0.83บาท) = 6.93 บาท/ครัง้ 

 
 
10 ครัง้ 

 
 

6.93 

 
 

69.30 

 
 

0.28% 
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ตาราง 4.17 (ตอ่) 
 

Golden Therapy + Ultra deep + Crys 

 
รายการ 

 
จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

 Hya 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา6.18กรัมX0.50บาท) = 3.09 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

3.09 

 
 

30.90 

 
 

0.12% 

Liposome 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา11.49กรัมX0.60บาท) = 6.90 บาท/ครัง้ 

 
 
10ครัง้ 

 
 

6.90 

 
 

69.00 

 
 

0.28% 

Traesemic 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา6.44กรัมX0.50บาท) = 3.22 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

3.22 

 
 

32.20 

 
 

0.13% 

Ultradeep ครีม 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา18.42กรัมX1.42บาท)= 26.15บาท/ครัง้ 

 
10 ครัง้ 

 
26.15 

 
261.50 

 

1.05% 

Golden Mask  
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา14.05กรัมX1.10บาท)= 15.46บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

15.46 

 
 

154.60 

 
 

0.62% 
 

Super Antioxdent 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา4.56กรัมX0.80บาท) = 3.64 บาท/ครัง้ 

 
 

10 ครัง้ 

 
 

3.64 

 
 

36.40 

 
 

0.15% 
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ตาราง 4.17 (ตอ่) 
 

Golden Therapy + Ultra deep + Crys 

 
รายการ 

 
จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

 Diamond Elastin 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา5.72กรัมX0.70บาท) =  4.00 บาท/ครัง้ 

 
 
10 ครัง้ 

 
 

4.00 

 
 

40.00 

 
 

1.76% 

รวม คา่ยาท าหน้า 10 ครัง้   809.30 3.24% 

คา่เส่ือมราคา เคร่ืองกรอผิว 10 ครัง้ 43.84 438.40 1.75% 
 เคร่ือง Ultra Deep 10 ครัง้ 20.52 205.20 0.82% 

ด้ามช้อนทอง 10 ครัง้ 2.66 26.60 0.11% 

เคร่ือง Cry-O 10 ครัง้ 0.66 6.60 0.03% 

เตียง 10 ครัง้ 2.13 21.30 0.09% 

รวม คา่เส่ือมราคา   698.10 2.80% 

รวมต้นทุนหลัก 2,307.40 9.24% 

ต้นทุน
สนับสนุน คา่แนะน า - - 450.00 1.80% 

ของแถม Protox lift Serum  1 ชิน้  520.00   520.00  2.08% 

 Anti Black New 30 g. 1 ชิน้  450.00   450.00  1.80% 

Collagen  1 ชิน้  272.00   272.00  1.08% 

Serum Vit C  1 ชิน้  240.00   240.00  0.96% 

SPF60  1 ชิน้  180.00   180.00  0.72% 

Melanis  1 ชิน้  640.00   640.00  2.56% 

Brightage 4 1 ชิน้  274.00   274.00  1.09% 
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ตาราง 4.17 (ตอ่) 
 

Golden Therapy + Ultra deep + Crys 

 
รายการ 

 
จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

 แผลเป็น gel (เล็ก) 1 ชิน้ 60.00  60.00  0.25% 

Pigment Control  1 ชิน้ 80.00  80.00  0.32% 

SPF 100  1 ชิน้ 62.00  62.00  0.25% 

บ ารุง cream (เล็ก) 1 ชิน้ 120.00  120.00  0.48% 

A 7 (เม็ด) 28 เม็ด 10.00  280.00  1.12% 

รวมต้นทุนสนับสนุน 3,628.00 14.51% 

รวมต้นทุนทัง้สิน้ 5,935.40 23.74% 

 
 
ตาราง 4.18  การค านวณคา่เส่ือมราคา-เคร่ืองมือแพทย์ของโปรแกรม Golden Therapy +  
 Ultradeep + Crys 
 

 

รายการ ราคาเคร่ืองมือ
แพทย์ ณ วันท่ีซือ้ 

ค่าเส่ือมราคา
อัตรา 20% ต่อปี 

จ านวน(วัน)ใช้
งาน(365วัน) 

ค่าเส่ือมราคาที่
ใช้ไป 

 

เคร่ืองกรอผิว Diamond 

 

80,000.00 บาท 
(80,000 X 20%) 
= 16,000 บาท/ปี 

16,000 
365 

 

43.84 บาท/วนั 
 

เคร่ือง Ultra Deep Layer 

 

37,450.00 บาท 
(37,450 X 20%) 
= 7,490 บาท/ปี 

7,490 
365 

 

20.52 บาท/วนั 

 

ด้ามช้อนทองพร้อมสายแจ๊ค 

 

4,850.00 บาท 
(4,850 X 20%) 
= 970 บาท/ปี 

970 
365 

 

2.66 บาท/วนั 
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ตาราง 4.18 (ตอ่) 
 

 

รายการ 
ราคาเคร่ืองมือ

แพทย์ ณ วันท่ีซือ้ 
ค่าเส่ือมราคา

อัตรา 20% ต่อปี 
จ านวน(วัน)ใช้
งาน(365วัน) 

ค่าเส่ือมราคาที่
ใช้ไป 

 

เคร่ือง Cry-O Machine 

 

1,200.00 บาท 
(1,200 X 20%) 
= 240 บาท/ปี 

240 
365 

 

0.66 บาท/วนั 

 

เตียง 

 

3,880.00 บาท 
(3,880 X 20%) 
= 776 บาท/ปี 

776 
365 

 

2.13 บาท/วนั 

 
 
 4.3.9 โปรแกรม Laser Hair Removal 
 

   การยิงเลเซอร์ Laser Hair Removal มีขัน้ตอนดงันี ้
  

   1. เตรียมผิวโดยท าการเล็มหรือโกนขนให้เหลือความยาวประมาณ 0.5 - 1 
มิลลิเมตร 
    2. ใช้เคร่ือง Air Cooling เป่าพน่ความเย็นประมาณ 8 - 10 วินาที ก่อนท าการยิง
เลเซอร์ เพ่ือให้ความเย็นท่ีผิว และลดอาการข้างเคียง  
    3. แพทย์จะท าการ ตัง้คา่พลงังาน โดยขึน้กบัขนาดของขน และสีผิว จากนัน้จะ
เร่ิมท าการเลเซอร์ พร้อมๆกบัพน่เคร่ืองท าความเย็นเพ่ือปกปอ้งผิวชัน้บนจากการ burn และชว่ย
ไมใ่ห้เจ็บขณะท า  
     4. ท าการนวดสครับผอ่นคลายผิวด้วยครีมและวิตามินบ ารุงตา่ง ๆ 
 

  การค านวณต้นทนุของโปรแกรม การยิงเลเซอร์ Laser Hair Removal แสดงในตาราง
ท่ี 4.19 สว่นการค านวณต้นทนุสนบัสนนุ เชน่ คา่เส่ือมราคา แสดงในตารางท่ี 4.20 
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ตาราง 4.19  การค านวณต้นทนุบริการของโปรแกรม Laser Hair Removal                        
 

Laser Hair Removal 

 
รายการ 

 
จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

ต้นทุนหลัก คา่ตอบแทนแพทย์ - - 1,650.00 4.13% 

 คา่ท า Laser 8 ครัง้ 525.00 4,200.00 10.50% 

คา่ยาท าLaser/ครัง้     

Thermatron Gel 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10กรัมX0.35บาท) = 3.50 บาท/ครัง้ 

 
 

8 ครัง้ 

 
 

3.50 

 
 

28.00 

 
 

0.07% 

Alovera Gel 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา7.15กรัมX0.45บาท) = 3.22 บาท/ครัง้ 

 
 

8 ครัง้ 

 
 

3.22 

 
 

25.76 

 
 

0.06% 

ครีมบ ารุง 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.63กรัมX0.55บาท) = 0.90 บาท/ครัง้ 

 
 

8 ครัง้ 

 
 

0.90 

 
 

7.20 

 
 

0.02% 

กนัแดด 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าต่อครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.64กรัมX1.09บาท) =1.79 บาท/ครัง้ 

 
 

8 ครัง้ 

 
 

1.79 

 
 

14.32 

 
 

0.04% 

BHA  
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา3กรัมX0.64บาท) = 1.92 บาท/ครัง้ 

 
 

8ครัง้ 

 
 

1.92 

 
 

15.36 

 
 

0.04% 
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ตาราง 4.19 (ตอ่) 
 

Laser Hair Removal 

 
รายการ 

 
จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

 แก้แพ้ 
 ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.29กรัมX0.52บาท) = 0.67 บาท/ครัง้ 

 
 

8 ครัง้ 

 
 

0.67 

 
 

5.36 

 
 

0.01% 

รวม คา่ยาท า Laser 8 ครัง้   96.00 0.24% 

คา่เส่ือมราคา เคร่ือง IPL Ultima 8 ครัง้ 301.37 2,410.96 6.03% 

 Hand Piece 8 ครัง้ 54.80 438.40 1.10% 

Filter 8 ครัง้ 10.96 87.68 0.22% 

เคร่ือง Skin Cooling 8 ครัง้ 2.83 22.64 0.06% 

เตียงไฟฟ้า 8 ครัง้ 20.83 166.64 0.42% 

แวน่กนัแสงเลเซอร์ 8 ครัง้ 2.14 17.12 0.04% 

รวม คา่เส่ือมราคา   3,143.41 7.87% 

รวมต้นทุนหลัก 9,089.44 22.72% 

ต้นทุน
สนับสนุน 

 

คา่แนะน าพนกังาน 

 

- 

 

- 

 

452.00 

 

1.13% 

ของแถม Body Moisture  1 ชิน้ 130.87  130.87  0.33% 

 Hydrating Serum  1 ชิน้ 73.83  73.83  0.18% 

รวมต้นทุนสนับสนุน 656.70 1.64% 

รวมต้นทุนทัง้สิน้ 9,746.14 38.99% 
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ตาราง 4.20  การค านวณคา่เส่ือมราคา-เคร่ืองมือแพทย์ของโปรแกรม Laser Hair Removal 

 

 

รายการ 
ราคาเคร่ืองมือ

แพทย์ ณ วันท่ีซือ้ 
ค่าเส่ือมราคาอัตรา 

20% ต่อปี 
จ านวน(วัน)ใช้
งาน(365วัน) 

ค่าเส่ือมราคาที่ใช้
ไป 

 

เคร่ือง IPL Ultima YAG 

 

 550,000.00 บาท 
(550,000 X 20%) 
= 110,000 บาท/ปี 

110,000 
365  

 

 301.37 บาท/วนั 
 

Hand Piece  

 

 100,000.00 บาท 
(100,000 X 20%) 
= 20,000 บาท/ปี 

20,000  
365  

 

 54.80 บาท/วนั 
 

Filter  

 

 20,000.00 บาท 
(20,000 X 20%) 
= 4,000 บาท/ปี 

4,000  
365  

 

 10.96 บาท/วนั 

 

เคร่ือง Skin Cooling 
 

5,160.00 บาท 
(5,160 X 20%) 
= 1,032 บาท/ปี 

1,032 
365 

 

2.83 บาท/วนั 
 

แวน่ตากนัแสง 

 

3,900.00 บาท 
(3,900 X 20%) 
= 780 บาท/ปี 

780 
365 

 

2.14 บาท/วนั 

 

เตียงไฟฟ้า(เตียงเลเซอร์) 

 

38,000.00 บาท 
(38,000 X 20%) 
= 7,600 บาท/ปี 

7,600 
365 

 
20.83 บาท/วนั 

 
 
     4.3.10 โปรแกรม Fixel Rejuvenation Laser + Hydro Balance IPL 
 

  การยิงเลเซอร์ Fixel Rejuvenation Laser  มีขัน้ตอนดงันี ้
 

                     1. ท าความสะอาดผิวหน้าด้วย  Balancing cleanser 
   2. ทายาชาทิง้ไว้ประมาณ 30 นาที แล้วเช็ดออก 
   3. เร่ิมยิงเลเซอร์โดยใช้เวลาประมาณ 15-20 นาที (ขัน้ตอนนีจ้ะขึน้อยูก่บัปริมาณ
และปัญหาผิว) ระหวา่งยิงเลเซอร์จะมีการใช้เคร่ืองพน่ลมเย็นเป่าเพ่ือช่วยลดความร้อนจากแสง
เลเซอร์ 
 

   การท า Hydro Balance IPL มีขัน้ตอนดงันี ้
 

 1. ท าความสะอาดผิวหน้า 
 2. มาร์คหน้าด้วยเจลเย็น เพ่ือลดอาการปวดร้อนจากแสง 
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  3. ให้ลกูค้าท่ีท าการรักษาสวมใสแ่วน่ตากนัแสงเลเซอร์ เพ่ือปอ้งกนัดวงตาจาก
ล าแสงในขณะท ารักษา 
  4. ใช้เคร่ือง IPL ซึง่จะเป็นการเน้นยิงเฉพาะเจาะจงเป็นจดุบนใบหน้า เชน่ รอยด า
จากสิว รอยหลมุสิว กระชบัรูขมุขน ฝา้ กระ และจดุรอยดา่งด าอ่ืนๆ  
  5. หลงัจากเสร็จขัน้ตอนการยิงเลเซอร์ จากนัน้ก็จะรักษาความชุม่ชืน้ของผิวหน้า
ด้วย การมาร์คหน้า ซึง่จะใช้เวลาประมาณ 20 - 30 นาที 
 6. หลงัจากการมาร์คหน้า ถึงขัน้ตอนกระตุ้นกล้ามเนือ้ด้วยเคร่ืองนวดเย็น Cry-O 
พร้อมกบัไฮยาลรูอน และอโลเวรา ให้ความเย็นลกึลงสูใ่ต้ผิวสามารถกระชบัรูขมุขนและกระตุ้น
การสร้างคอลลาเจนและอิลาสตนิ 
  7. Massage นวดใบหน้าด้วยมอยส์เจอไรเซอร์เข้มข้นด้วย ชว่ยกระตุ้นการ
ไหลเวียนโลหิตและคืนความชุม่ชืน้ให้ผิวเป็นการผอ่นคลายกล้ามเนือ้ ท าให้กล้ามเนือ้แข็งแรง 
กระชบั ไมห่ย่อนยาน 
  8. ปกปอ้งผิวด้วยครีมกนัแดด  
  9. กดจดุบริเวณใบหน้าเพ่ือผ่อนคลายความตงึเครียด 
 

 การค านวณต้นทนุของโปรแกรม Fixel Rejuvenation Laser + Hydro Balance 
IPL แสดงในตารางท่ี 4.21 สว่นการค านวณต้นทนุสนบัสนนุ เชน่ คา่เส่ือมราคา แสดงในตาราง 
ท่ี 4.22 
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ตาราง 4.21  การค านวณต้นทนุบริการของโปรแกรม Fixel Rejuvenation Laser + Hydro 
  Balance IPL 
 

Fixel Rejuvenation Laser + Hydro Balance IPL 

 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

ต้นทุนหลัก คา่ตอบแทนแพทย์ - - 1,800.00 3.60% 

 คา่ท าหน้า 6 ครัง้ 440.00 2,640.00 5.28% 

คา่ยาท าหน้า Fraxel และ IPL/ครัง้     

Thermatron Gel 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10กรัมX0.35บาท) = 3.5 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

3.50 

 
 

21.00 

 
 

0.04% 

Alovera Gel 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา7.15กรัมX0.45บาท) = 3.22 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

3.22 

 
 

19.32 

 
 

0.04% 

ครีมบ ารุง 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.63กรัมX0.55บาท) = 0.90 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

0.90 

 
 

5.40 

 
 

0.01% 

กนัแดด 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา1.64กรัมX1.09บาท) = 1.79 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

1.79 

 
 

10.74 

 
 

0.02% 

Hydro Balance Cream 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10กรัมX1.20บาท) = 12.00 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

12.00 

 
 

72.00 

 
 

0.14% 
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ตาราง 4.21 (ตอ่) 
 

Fixel Rejuvenation Laser + Hydro Balance IPL 

 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 
 Hydro Balance Gel Mask 

ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10กรัมX1.20บาท) = 12.00 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

12.00 

 
 

72.00 

 
 

0.14% 

Hydro Balance Mask  
(มาร์คโคลน) 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10กรัมX1.00บาท) =10.00 บาท/ครัง้ 

 
 
 

6 ครัง้ 

 
 
 

10.00 

 
 
 

60.00 

 
 
 

0.12% 

คาร์เวีย 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าต่อครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา10กรัมX7.37บาท) =73.70 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

73.70 

 
 

442.20 

 
 

0.89% 

Vit – A 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา7.17กรัมX0.50บาท) = 3.59 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

3.59 

 
 

21.54 

 
 

0.04% 

Vit – C 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา4.56กรัมX0.40บาท) = 1.82 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

1.82 

 
 

10.92 

 
 

0.03% 

Collagen M 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา5.21กรัมX0.37บาท) = 1.93 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

1.93 

 
 

11.58 

 
 

0.03% 
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ตาราง 4.21 (ตอ่) 
 

Fixel Rejuvenation Laser + Hydro Balance IPL 

 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 
 กระชบั 

ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา3.78กรัมX0.50บาท) = 1.89 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

1.89 

 
 

11.34 

 
 

0.02% 

Botox 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา8.35กรัมX0.83บาท) = 6.93 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

6.93 

 
 

41.58 

 
 

0.08% 

Hya 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา6.18กรัมX0.50บาท) = 3.09 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

3.09 

 
 

18.54 

 
 

0.04% 

Liposome 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา11.49กรัมX0.60บาท=6.90บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

6.90 

 
 

41.40 

 
 

0.08% 

Traesemic 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา6.44กรัมX0.50บาท) =3 .22 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

3.22 

 
 

19.32 

 
 

0.04% 

Eyeforever 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา4.04กรัมX0.91บาท) = 3.68 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

3.68 

 
 

22.08 

 
 

0.05% 

 



68 
 
 

ตาราง 4.21 (ตอ่) 

 

Fixel Rejuvenation Laser + Hydro Balance IPL 

 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 
 Ultra deep ครีม 

ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา18.42กรัมX1.42บาท)= 26.15บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

26.15 

 
 

156.90 

 
 

0.31% 

Super Antioxdent 
ปริมาณการใช้ยาท าหน้าตอ่ครัง้ X ราคาค่า
ยาตอ่กรัม 
(ยา4.56กรัมX0.80บาท) = 3.64 บาท/ครัง้ 

 
 

6 ครัง้ 

 
 

3.64 

 
 

21.84 

 
 

0.04% 

รวม คา่ยาท าหน้า 6 ครัง้   1,079.70 2.16% 

คา่เส่ือมราคา เคร่ือง Co2 Laser 6 ครัง้ 109.59 657.54 1.32% 

 หวั Hand Pice Long 6 ครัง้ 54.80 328.80 0.66% 

เคร่ือง Skin Cooling 6 ครัง้ 2.83 16.98 0.03% 

เคร่ือง IPL 6 ครัง้ 219.18 1,315.08 2.63% 

หวั Hand Pice 6 ครัง้ 29.32 175.92 0.35% 

หวั Filter 6 ครัง้ 6.31 37.86 0.08% 

เตียงไฟฟ้า 6 ครัง้ 20.83 124.98 0.25% 

เคร่ือง Cry-O 6 ครัง้ 0.66 3.96 0.01% 

แวน่กนัแสง 6 ครัง้ 2.14 12.84 0.03% 

รวม คา่เส่ือมราคา   2,673.96 5.36% 

รวมต้นทุนหลัก 8,193.66 16.39% 

ต้นทุน
สนับสนุน คา่แนะน าพนกังาน - - 565.00 1.13% 
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ตาราง 4.21 (ตอ่) 
 

Fixel Rejuvenation Laser + Hydro Balance IPL 

 

รายการ 

 

จ านวน 

ราคา 
ต่อ 

หน่วย 

(บาท) 

รวม 
จ านวน 
เงนิ 

(บาท) 

อัตรา
ต้นทุน

บริการต่อ
ราคาขาย 

(%) 

ของแถม Golden lift Serum  1 ชิน้ 20.56  20.56  0.04% 

 Anti Black New   1 ชิน้ 61.18  61.18  0.12% 

Brightage 3  1 ชิน้ 23.96  23.96  0.05% 

Collagen  1 ชิน้ 16.61  16.61  0.03% 

Serum Vit C  1 ชิน้ 18.65  18.65  0.04% 

SPF60 (ล) 1 ชิน้ 50.82  50.82  0.10% 

Melanis 3 New  1 ชิน้ 82.63  82.63  0.17% 

บ ารุง cream  1 ชิน้ 9.53  9.53  0.02% 

แผลเป็น gel  1 ชิน้ 9.11  9.11  0.02% 

AH care serum  1 ชิน้ 9.71  9.71  0.02% 

SPF 100  1 ชิน้ 12.42  12.42  0.03% 

Tran 7 28 เม็ด 1.96  54.78  0.11% 

Foban Ointment 1 ชิน้ 46.40  46.40  0.09% 

รวมต้นทุนสนับสนุน 981.36 1.97% 

รวมต้นทุนทัง้สิน้ 9,175.02 18.36% 
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ตาราง 4.22  การค านวณคา่เส่ือมราคา-เคร่ืองมือแพทย์ของโปรแกรม Fixel Rejuvenation 
  Laser + Hydro Balance IPL 
 

 

รายการ 
ราคาเคร่ืองมือ

แพทย์ ณ วันท่ีซือ้ 
ค่าเส่ือมราคา

อัตรา 20% ต่อปี 
จ านวน(วัน)ใช้
งาน(365วัน) 

ค่าเส่ือมราคาที่
ใช้ไป 

 

เคร่ือง Co2 Laser 

 

200,000.00 บาท 
(200,000 X 20%) 
= 40,000 บาท/ปี 

40,000 
365 

 

109.59 บาท/วนั 
 

หวั Hand Pice Long 

 

100,000.00 บาท 
(100,000 X 20%) 
= 20,000 บาท/ปี 

20,000 
365 

 

54.80 บาท/วนั 

 

เคร่ือง Skin Cooling 

 

5,160.00 บาท 
(5,160 X 20%) 
= 1,032 บาท/ปี 

1,032 
365 

 

2.83 บาท/วนั 
 

เคร่ือง IPL 

 

400,000.00 บาท 
(400,000 X 20%) 
= 80,000 บาท/ปี 

80,000 
365 

 

219.18 บาท/วนั 
 

หวั Handpiece IPL 

 

53,500.00 บาท 
(53,500 X 20%) 
= 10,700 บาท/ปี 

10,700 
365 

 

29.32 บาท/วนั 
 

แผ่น Filter 

 

11,500.00 บาท 
(11,500 X 20%) 
= 2,300 บาท/ปี 

2,300 
365 

 

6.31 บาท/วนั 
 

แวน่ตากนัแสง 

 

3,900.00 บาท 
(3,900 X 20%) 
= 780 บาท/ปี 

780 
365 

 

2.14 บาท/วนั 

 

เตียงไฟฟ้า(เตียงเลเซอร์) 

 

38,000.00 บาท 
(38,000 X 20%) 
= 7,600 บาท/ปี 

7,600 
365 

 
20.83 บาท/วนั 

 

เคร่ือง Cry-O Machine 

 

1,200.00 บาท 
(1,200 X 20%) 
= 240 บาท/ปี 

240 
365 

 

0.66 บาท/วนั 

 
 
4.4  การวิเคราะห์อัตราส่วนของต้นทนุบริการ 
 

 จากการค านวณหาต้นทนุบริการจากการด าเนินกิจกรรมให้บริการ เม่ือรับรู้ถึงต้นทนุ
บริการในแตล่ะกิจกรรมตา่ง ๆ และอตัราสว่นต้นทนุในแตล่ะหนว่ยของต้นทนุบริการ ซึ่งในขัน้
ตอ่ไปจะเป็นการวิเคราะห์ในสว่นอตัราต้นทนุบริการท่ีมีอตัราสว่นผลตอบแทนตา่ง ๆ ของต้นทนุ
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บริการจากกิจกรรมด าเนินงาน และการวิเคราะห์ในอตัราสว่นตา่ง ๆ สามารถวิเคราะห์และสรุป
ผลได้ดงัในตาราง 4.23 
 

 
ตาราง 4.23  การวิเคราะห์อตัราสว่นตา่ง ๆ ของกิจกรรมการบริการ 
 

การวิเคราะห์อัตราก าไรขัน้ต้นต่อต้นทุนบริการ 

 

Coures 

ราคา 
ขาย 

 
(บาท) 

ต้นทุน
บริการ 

 
(บาท) 

อัตรา 
ก าไร

ขัน้ต้นต่อ
ราคาขาย 

(%) 

อัตรา 
ก าไร 
ขัน้ต้น 

 
(บาท) 

อัตรา 
ก าไรต่อ
ต้นทุน
บริการ  
(%) 

1. Ionto Whitening Treatment (5ครัง้) 3,000.00 1,371.60 54.28% 1,628.40  118.72% 

2. Crystal Peeling (8ครัง้) 7,000.00 2,513.12 64.10% 4,486.88 178.54% 

3. คอร์สรักษาสิว (15ครัง้) 9,100.00 2,724.22 70.06% 6,375.78 234.04% 

4. Super Lifting (10ครัง้) 12,400.00 1,905.51 84.63% 10,494.49 550.74% 

5. โปรแกรม IPL (5ครัง้) 20,000.00 6,855.45 65.72% 13,144.55 191.74% 

6. Firming G5 (10ครัง้) 20,000.00 2,368.80 88.16% 17,631.20 744.31% 

7. Derma Scar (5ครัง้) 23,500.00 8,016.75 61.93% 15,483.25 193.14% 

8. Golden Therapy Ultradeep (10ครัง้) 25,000.00 5,935.40 76.26% 19,064.60 355.76% 

9. Laser Hair Removal(8ครัง้)1,200 shoot 40,000.00 9,746.14 75.63% 30,253.86 310.42% 

10. Fixel Rejuvenation Laser + Hydro 
      Balance IPL (6ครัง้) 

 

50,000.00 
 

9,175.02 
 

81.65% 
 

40,824.98 
 

444.96% 

 
 จากตาราง 4.23 การวิเคราะห์อตัราสว่นการท าไรก าไรขัน้ต้นในอตัราสว่นตา่ง ๆ ของ
กิจกรรมด าเนินงานให้บริการ ซึง่แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการท าก าไรขัน้ต้นในอตัราสว่น
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ตา่ง ๆ ซึง่การวิเคราะห์อตัราสว่นของต้นทนุบริการ ยงัสามารถแสดงการวิเคราะห์ในรูปแบบของ
แผนภมูิแบบกราฟ ซึง่จะแสดงในสว่นของการวิเคราะห์อตัราก าไรขัน้ต้นท่ีมีตอ่ราคาขาย (%) และ
การวิเคราะห์อตัราสว่นของอตัราก าไรท่ีมีตอ่ต้นทนุบริการ (%) ซึง่จะแสดงใน ภาพ 4.1 และ  
ภาพ 4.2   
 
 
ภาพ  4.1  กราฟแสดงอตัราก าไรขัน้ต้นตอ่ราคาขาย (%)
 

 
 
 
 จากการวิเคราะห์แผนภมูิกราฟภาพ 4.1 เป็นการแสดงถึงอตัราส่วนในการท าก าไร
ขัน้ต้นท่ีมีตอ่ราคาขายของการให้บริการในกิจกรรมตา่ง ๆ จากแผนภมูิกราฟภาพ 4.1 แสดงถึง
ประสิทธิภาพความสามารถในการท าก าไรขัน้ต้นตอ่ราคาขาย จากภาพพบวา่ โปรแกรม Firming 
G5 ท าก าไรขัน้ต้นตอ่ราคาขายสงูสดุ เท่ากบัร้อยละ  88.16 ในขณะท่ี โปรแกรม Ionto Whitening 
Treatment ได้อตัราท าก าไรขัน้ต้นตอ่ราคาขายต ่าสดุเทา่กบัร้อยละ 54.28 และเม่ือเปรียบเทียบ
แผนภมูิภาพ ภาพ 4.2  อธิบายถึงอตัราสว่นตอ่ต้นทนุบริการ พบว่าสอดคล้องกบัอตัราสว่นในการ
ท าก าไรขัน้ต้นตอ่ราคาขาย ในแผนภมูิภาพ ภาพ 4.2 โปรแกรมบริการท่ีได้ท าก าไรขัน้ต้นตอ่ต้นทนุ
บริการสงูสดุคือ FIRMING G5 เทา่กบัร้อยละ 744.31 และโปรแกรมบริการท่ีได้ท าก าไรขัน้ต้นตอ่
ต้นทนุบริการต ่าสดุคือ Ionto Whitening Treatment เทา่กบัร้อยละ 118.72 
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ภาพ  4.2  กราฟแสดงอตัราก าไรขัน้ต้นตอ่ต้นทนุบริการ (%) 
 

  

 
 
 การวิเคราะห์อตัราในการท าก าไรขัน้ต้นท่ีมีตอ่ราคาขาย การวิเคราะห์อตัราการท าก าไร
ขัน้ต้นท่ีมีตอ่ต้นทนุขาย ซึง่จากการวิเคราะห์แสดงให้เห็นความสามารถในการก าไรขัน้ต้นใน
สดัสว่นตา่ง ๆ ท่ีมีอตัราก าไรท่ีสงู ซึง่จากการศกึษาวิจยัครัง้นีไ้ด้แสดงให้เห็นถึงเหตปัุจจยัสภาวะ
และความเส่ียงตา่ง ๆ ท่ีสถาบนัฯ ต้องรับภาระความเส่ียงท่ีอาจเกิดขึน้จากสภาวะความผิดพลาด
จากการรักษา ทัง้เป็นเหตจุากการแพ้ยาในการรักษาของตวัลกูค้า หรือจะเป็นเหตจุากทาง
ผู้ปฏิบตังิานของสถาบนัฯ ซึง่เหตปัุจจยัเหลา่นีจ้งึท าให้สถาบนัฯจ าเป็นต้องมีการบริหารความ
เส่ียงให้กิจกรรมการให้บริการมีความสามารถในการท าก าไรขัน้ต้น เพ่ือให้รองรับปัจจยัสภาวะกบั
ความเส่ียงและเพ่ือให้ครอบคลมุกบัต้นทนุคา่ใช้จ่ายกบัการสง่เสริมการขายด้านตา่ง ๆ เพ่ือท่ี
สถาบนัฯ จะสามารถตอบสนองตอ่ความต้องการของลกูค้าและสามารถให้การรักษาลกูค้าให้มี
ความปลอดภยัตอ่ลกูค้าได้อยา่งเตม็ท่ี ซึง่คา่ใช้จา่ยตา่ง ๆ ท่ีสถาบนัฯต้องรับภาระ จะแสดงดงัใน 
ตาราง 4.24  
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ตาราง  4.24 ตารางแสดงคา่ใช้จา่ย ปี 2554 และแสดงอตัราคา่ใช้จา่ยตอ่ยอดขาย (%) 
 

 
ยอดขายและค่าใช้จ่าย ปี 2554 

 
อัตราค่าใช้จ่าย 

ต่อ 
ยอดขาย 

(%) 
รายการ จ านวนเงิน 

 
 (หน่วย:บาท) 

จ านวนเงิน 
 

 (หน่วย:บาท) 

ยอดขาย ปี 2554 2,408,228,250.33 -  

 

คา่ใช้จ่าย X100 
ยอดขาย 

- 

เงินเดือนแพทย์ - 117,256,685.16 4.87% 

คา่เช่า - 199,250,994.69 8.27% 

คา่โฆษณา - 99,397,685.39 4.13% 

คา่ส่งเสริมการขาย - 58,076,175.76 2.41% 

รวม 2,408,228,250.33 473,981,541.00 19.68% 

 
 
 จากตาราง 4.24  เป็นการแสดงรายการคา่ใช้จ่ายท่ีมีความจ าเป็นและส าคญัต่อการ
ด าเนินธุรกิจ ซึ่งเป็นการใช้ระบบการบริหารต้นทนุเชิงกลยทุธ์ของสถาบนัฯ  ซึ่งคา่ใช้จ่ายตา่ง ๆ ท่ี
ส าคญัในการด าเนินธุรกิจเหล่านี ้ก็แสดงให้เห็นถึงอตัราต้นทนุคา่ใช้จ่ายท่ีสงู อนัเน่ืองมาจากการ
บริหารจดัการเชิงกลยุทธ์ของสถาบนัฯ และจากการแข่งขนัสร้างความได้เปรียบจากการแข่งขนั
ทางธุรกิจท่ีมีสภาวะการแขง่ขนัท่ีรุนแรง 
  
 ผลการวิเคราะห์ในตาราง 4.24 ได้ท าการวิเคราะห์เปรียบเทียบในอัตราของต้นทุน
คา่ใช้จ่ายท่ีมีต่อยอดขาย จากการวิเคราะห์อตัราสดัส่วนของค่าใช้จ่ายท่ีมีต่อยอดขาย แสดงให้
เห็นว่าการด าเนินงานบริหารจดัการเชิงกลยุทธ์ สร้างความได้เปรียบทางการตลาดซึ่งอาจเป็น
ปัจจยัเกิดความผิดพลาดก่อให้เกิดความเสียหาย และเป็นเหตใุห้ธุรกิจตกอยู่ในความเส่ียงของ
การด าเนินธุรกิจ ดงันัน้กิจการจึงต้องประเมินคา่ใช้จ่ายท่ีอาจจะวางผลตอบแทนในระดบัสงูเพ่ือ
ลดผลความเส่ียงดงักลา่ว แตถ้่าธุรกิจมีการบริหารจดัการท่ีดีถกูต้องและเหมาะสมและมีแนวทาง
ในการด าเนินธุรกิจในสภาวะท่ีการแข่งขนัทางธุรกิจท่ีรุนแรง ก็จะสามารถท าให้ธุรกิจสามารถ
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ด าเนินกิจการและพฒันาธุรกิจได้อย่างมีความมัน่คงแข็งแรง และจะได้รับความไว้วางใจ ความ
เช่ือมัน่ จากลกูค้าท่ีมีความสนใจเข้าใช้ 
 
 
ตาราง  4.25  ตารางเปรียบเทียบราคาขายของสถาบนัความงามแหง่นีแ้ละของคูแ่ขง่ทาง 
                     การตลาดทัง้รายใหญ่และรายย่อย 
  

 

Course 
ราคาขาย (บาท/ครัง้) 

สถาบันความงามแห่งนี ้ คู่แข่งรายใหญ่ คู่แข่งรายย่อย 

1. Ionto Whitening  600.00 600.00 750.00 

2. Crystal Peeling  875.00 1,375.00 1,000.00 

3. คอร์สรักษาสิว  600.00 600.00 900 .00 

4. Super Lifting  1,240.00 1,750.00 1,500.00 

5.  IPL  4,000.00 2,700.00 2,500.00 

6. Firming  2,000.00 2,400.00 2,000.00 

7. Derma Scar  4,700.00 4,400.00 2,000.00 

8. Golden Therapy 2,500 .00 1,750.00 2,500.00 

9. Laser Hair Removal 5,000.00 2,000.00 3,000.00 

10. Fixel Rejuvenation Laser  8,333.33 4,000.00 4,000.00 

 
 
  จากการวิเคราะห์ตารางเปรียบเทียบราคาขายของสถาบนัเสริมความงามแหง่นีแ้ละ
ราคาขายด้านคูแ่ขง่ ทัง้คูแ่ขง่รายใหญ่และคูแ่ขง่รายยอ่ย พบวา่จากการเฉล่ียราคาขายต้นทนุ
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บริการเป็นรายครัง้ของสถาบนัเสริมความงามแหง่นี ้จะพบวา่มีมลูคา่ราคาขายท่ีสงูกว่าทางด้าน
ของคูแ่ขง่ ซึง่ปัจจยัท่ีท าให้สถาบนัเสริมความงามมีมลูคา่ราคาขายท่ีสงูกวา่คแูขง่ 
 

  จากการวิเคราะห์คูแ่ขง่จะใช้กลยทุธ์ Cost Leadership คือ การมุง่เน้นการเข้าใช้บริการ
เป็นรายครัง้ มากกวา่การมุง่เน้นขายเป็นคอร์สบริการ เพ่ือลกูค้าจะตดัสินใจและเลือกเข้ารับ
บริการได้ง่าย และคูแ่ขง่รายใหญ่ซึง่ในคลินิกจะไมไ่ด้มีแพทย์คอยให้ค าปรึกษาในทกุแหง่ จะมี
แพทย์ประจ าคลินิกเป็นบางแหง่ ซึง่คลินิกท่ีไมมี่แพทย์ประจ าสาขาจะมีการบริการ เฉพาะเชน่ 
การท าสปา การนวดหน้า การทรีตเมนต์หน้า หรือการขดัตวั เป็นต้น 
 

  จากผลการวิจยัตา่งจากสถาบนัเสริมความงามแหง่นีจ้ะมุง่เน้นเป็นการขายบริการราย
คอร์ส (Product Differentiation) ซึง่การให้บริการแบบรายคอร์สของสถาบนัความงามแหง่นี ้จะ
เน้นในขัน้ตอนการให้บริการ ซึง่กระบวนการด าเนินกิจกรรมบริการให้ลกูค้าจะมีความครอบคลมุ
กวา่การให้บริการเป็นรายครัง้ซึง่จะเป็นการผสมผสานวิธีการท า ซึง่จะท าให้ได้ผลลพัธ์ท่ีดีกว่าการ
ท าเป็นแบบจดุเดียววิธีการเดียว และสถาบนัความงามแห่งนี ้จะใช้ตวัยาและเคร่ืองมือแพทย์ท่ีมี
ความทนัสมยัและมีประสิทธิภาพ และจะมีแพทย์คอยดแูล ให้ค าแนะน า โดยแพทย์ประจ าคลินิก
จะมีความเป็นกนัเองและให้ความใสใ่จกบัลกูค้าเสมอ ซึง่เป็นจดุแข็งของสถาบนัความงามแหง่นี ้
ซึง่แพทย์จะประจ าสาขาจะได้รับการฝึกอบรมจากอาจารย์แพทย์ก่อนท่ีจะมาเป็นแพทย์ประจ า
สาขา ซึง่กลุม่ลกูค้าสว่นใหญ่ของสถาบนัความงามแหง่นีจ้ะมีเป็นลกูค้าวยัท างานและกลุม่ลกูค้า
ท่ีมีก าลงัซือ้สงู เพราะจะมีความพร้อมท่ีจะจา่ยเงินกบัการดแูลความงามให้กบัตวัเองได้อย่าง
เตม็ท่ี และเม่ือลกูค้าตดัสินใจเข้ารับบริการในสถาบนัเสริมความงามแหง่นี ้ทางสถาบนัความงาม
จะมีโปรโมชัน่สว่นลดการเปิดคอร์ส ให้ของแถม หรือการให้สิทธิในการผ่อนช าระ และให้สิทธิใน
การเปิดการรักษาคอร์สควบคูเ่พิ่มเตมิหรือเม่ือลกูค้าตกลงซือ้คอร์สบริการในคอร์สท่ี 2 ทาง
สถาบนัจะให้สิทธิสว่นลดและเพิ่มจ านวนครัง้การท าส าหรับลกูค้าท่ีซือ้คอร์สการใช้บริการในคอร์
สตอ่ไป เพ่ือให้ลกูค้ามีความสนใจในเข้าใช้บริการตา่งๆของสถาบนัเสริมความงามแห่งนีอ้ยา่ง
ตอ่เน่ือง และสถาบนัความงามยงัเป็นผู้น าทางด้านเคร่ืองมือแพทย์และนวตักรรมเทคโนโลยีใหม่ๆ  
ท่ีน าเข้ามาใช้เพ่ือรองรับกลุม่ลกูค้าใหม่ๆ  และจดุแข็งอีกด้านหนึง่ของสถาบนัเสริมความงามแหง่
นีคื้อ มีทีมงานวิจยัเพ่ือการคิดค้นทดลองเพ่ือให้ได้ผลิตภณัฑ์ยา เพ่ือให้ได้ยาท่ีดีท่ีสดุ และน ายา
มาใช้รักษาให้กบัลกูค้าท่ีมาเข้าใช้บริการ และคลินิกของสถาบนัความงามแหง่นีใ้นทกุสาขาจะมี
แพทย์ประจ าคลินิกคอยให้ค าปรึกษาแก่ลกูค้า และคอยดแูลลกูค้าระหวา่งท่ีเข้าใช้บริการ   
 



บทที่ 5 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 
 

 จากการศกึษา “ต้นทนุการให้บริการของสถาบนัเสริมความงามแห่งหนึ่ง” จากการเก็บ
รวบรวมข้อมลูท่ีเป็นราคาขายและต้นทนุให้บริการจ าแนกเป็นต้นทนุหลกัและต้นทนุสนบัสนนุ ท า
ให้ทราบถึงต้นทนุการบริการของสถาบนัเสริมความงามแหง่หนึง่ สรุปได้ดงันี ้
 

 5.1  สรุปผลการวิจยั 
 5.2  อภิปรายผล 
 5.3  ข้อจ ากดัในการวิจยั 
 5.4  ข้อเสนอแนะ 
 
 
5.1  สรุปผลการวิจัย 
 

 ผลการศึกษาต้นทุนบริการของสถาบนัเสริมความงามแห่งหนึ่ง จากการศึกษาวิจยัใน
ครัง้นี ้ข้าพเจ้าได้ยกตวัอย่างจ านวน 10 ตวัอย่าง พบว่าราคาขายคือ โปรแกรม Ionto Whitening 
Treatment เท่ากบั 3,000 บาท โปรแกรม Crystal Peeling เท่ากบั 7,000 บาท โปรแกรม คอร์ส
รักษาสิว เท่ากบั 9,100 บาท โปรแกรมSuper Lifting เท่ากบั 12,400 บาท โปรแกรม IPL เท่ากบั 
20,000 บาท โปรแกรม Firming G5 เท่ากับ 20,000 บาท โปรแกรม Derma Scar เท่ากับ 
23,500 บาท โปรแกรม Golden Therapy  Ultra Deep Cry เท่ากบั 25,000 บาท โปรแกรม 
Laser Hair Removal เท่ากบั 40,000 บาท โปรแกรม Fixel Rejuvenation Laser & Hydro 
Balance IPL เทา่กบั 50,000 บาท   
 

 ต้นทุนบริการ คือ  โปรแกรม Ionto Whitening Treatment เท่ากับ1,294.40 บาท 
แบ่งเป็นต้นทุนหลัก 852.40 บาท แบ่งเป็นต้นทุนสนับสนุน 442.00 บาท โปรแกรม Crystal 
Peeling เท่ากับ 2,513.12 บาท แบ่งเป็นต้นทุนหลกั 1,419.12 บาท แบ่งเป็นต้นทุนสนับสนุน 
1,094.00 บาท โปรแกรม คอร์สรักษาสิว เทา่กบั 2,717.10 บาท แบง่เป็นต้นทนุหลกั  
1,073.10 บาท แบง่เป็นต้นทนุสนบัสนนุ 1,644.00 บาท 
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โปรแกรมSuper Lifting เท่ากับ 1,905.51 บาท แบ่งเป็นต้นทุนหลัก 1,491.10 บาท แบ่งเป็น
ต้นทุนสนับสนุน 414.41 บาท โปรแกรม IPL เท่ากับ 6,855.45 บาท แบ่งเป็นต้นทุนหลัก 
3,624.45 บาท แบง่เป็นต้นทนุสนบัสนนุ 3,231.00 บาท โปรแกรม Firming G5 เท่ากบั 2,338.10 
บาท แบ่งเป็นต้นทุนหลัก 2,088.10 บาท แบ่งเป็นต้นทุนสนับสนุน 250.00 บาท โปรแกรม 
Derma Scar เท่ากับ 8,016.75 บาท แบ่งเป็นต้นทุนหลัก 4,735.75 บาท แบ่งเป็นต้นทุน
สนบัสนนุ 3,218.00 บาท โปรแกรม Golden Therapy  Ultra Deep Cry เท่ากบั 5,485.40 บาท 
แบ่งเป็นต้นทุนหลัก 2,307.40 บาท แบ่งเป็นต้นทุนสนับสนุน3,178.00 บาท โปรแกรม Laser 
Hair Removal เท่ากับ 9,746.14 บาท แบ่งเป็นต้นทุนหลัก 9,089.44 บาท แบ่งเป็นต้นทุน
สนบัสนนุ 656.70 บาท โปรแกรม Fixel Rejuvenation Laser & Hydro Balance IPL เท่ากบั 
9,175.02 บาท แบง่เป็นต้นทนุหลกั 8,193.66 บาท แบง่เป็นต้นทนุสนบัสนนุ 981.36 บาท  
 

 ต้นทุนบริการ มีอตัราก าไรต่อราคาขาย คือ โปรแกรม Ionto Whitening Treatment 
เท่ากบั 1,705.60 บาท โปรแกรม Crystal Peeling เท่ากบั 4,486.88 บาท โปรแกรม คอร์สรักษา
สิว เท่ากับ 6,382.90 บาท โปรแกรม Super Lifting เท่ากับ 10,494.49 บาท โปรแกรม IPL 
เท่ากับ 13,144.55บาท โปรแกรม Firming G5 เท่ากับ 17,661.90 บาท โปรแกรม โปรแกรม 
Golden Therapy  Ultra Deep Cry เท่ากบั 19,514.60 บาท Derma Scar เท่ากบั 15,483.25 
บาท โปรแกรม Laser Hair Removal เท่ากบั 30,253.86 บาท โปรแกรม Fixel Rejuvenation 
Laser & Hydro Balance IPL เทา่กบั 40,824.98 บาท  
 

 ต้นทนุบริการ มีอตัราก าไรตอ่ต้นทนุบริการ คือ โปรแกรม Ionto Whitening Treatment 
เท่ากบั 131.77% โปรแกรม Crystal Peeling เท่ากบั 178.54% โปรแกรม คอร์สรักษาสิว เท่ากบั 
234.92% โปรแกรม Super Lifting เท่ากบั 550.74% โปรแกรม IPL เท่ากบั 191.74% โปรแกรม 
Firming G5 เท่ากับ 755.40% โปรแกรม Derma Scar เท่ากบั 193.14% โปรแกรม Golden 
Therapy  Ultra Deep Cry เทา่กบั 355.75% โปรแกรม Laser Hair Removal เทา่กบั 310.42%  
โปรแกรม Fixel Rejuvenation Laser & Hydro Balance IPL เทา่กบั 444.96%   
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5.2  อภปิรายผล 
 

 จากการประเมินต้นทนุบริการของสถาบนัเสริมความงามแห่งนี ้เป็นการแสดงให้เห็นถึง
ต้นทนุบริการท่ีเกิดขึน้ของสถาบนัเสริมความงามแหง่นี ้ซึง่จ าแนกต้นทนุออกเป็น  2 กลุม่  
คือต้นทนุหลกั (Main costs) และต้นทนุสนบัสนนุ (Support costs) ซึ่งผลการศกึษาวิจยัครัง้นีไ้ด้
พบวา่ ต้นทนุบริการท่ีเกิดขึน้ส าหรับการให้บริการ จากการค านวณแสดงให้เห็นถึงต้นทนุระหว่าง
ต้นทนุหลกัและต้นทนุสนบัสนนุท่ีเกิดขึน้ซึง่ต้นทนุหลกั มีต้นทนุท่ีสงูกวา่ต้นทนุสนบัสนนุ  
 

 เม่ือวิเคราะห์อตัราต้นทนุบริการตอ่ราคาขาย จะพบว่ามีอตัราก าไรท่ีเกิดขึน้มีมูลค่าสูง 
แตจ่ากการศึกษาวิจยัในครัง้นีท้ าให้เห็นว่า การด าเนินธุรกิจสถาบนัเสริมความงามมีสภาวะการ
แขง่ขนัในตลาดท่ีความรุนแรงและมีความเส่ียงคอ่นข้างสงู จงึท าให้มีต้นทนุด้านคา่โฆษณา  
คา่ส่งเสริมการขาย และคา่เช่า ท่ีสงูมาก ดงันัน้จึงท าให้สถาบนัเสริมความจึงจ าเป็นต้องมีการตัง้
อตัราก าไรตอ่ต้นทนุบริการท่ีสงู เพ่ือท่ีจะให้ครอบคลมุกบัคา่ใช้จา่ยท่ีจะเกิดขึน้ตา่ง ๆ ดงักลา่ว 
 
 
5.3  ข้อจ ากัดในการท าวิจัย 
 

 จากการศกึษาวิจยัในครัง้นีมี้ข้อจ ากดัส าหรับการศกึษา คือ  
 

 5.3.1 การคิดค่าเส่ือมราคา - เคร่ืองมือแพทย์ชนิดท่ีเป็นเลเซอร์แบบจ ากัดจ านวน Shoot 
การยิง ท่ีผู้ท าวิจยัท่ีไมส่ามารถนบัจ านวนครัง้การยิงใช้งานได้ตามจริง เพราะเน่ืองจากไม่สามารถ
เข้าถึงการรักษาหรือสามารถเข้านบัการรักษาแบบการยิงเลเซอร์แบบจ ากดัจ านวน Shoot การยิง  
 

 ในการศกึษาวิจยัครัง้นีผู้้ จดัท าจึงเลือกใช้วิธีการคิดคา่เส่ือมราคา-เคร่ืองมือแพทย์ชนิด
เลเซอร์ โดยใช้วิธีการค านวณคา่เส่ือมราคา-เคร่ืองมือแพทย์ แบบวิธีเส้นตรง ในอตัรา 20% ตอ่ปี 
คือ (ราคาเคร่ืองมือแพทย์ X 20%)/365วนั = ค่าเส่ือมราคาต่อการใช้งาน 1 วนั ซึ่งอาจท าให้
ต้นทนุท่ีปันสว่นเกิดความคลาดเคล่ือนจากท่ีควรเป็น 
 

 5.3.2 การเข้าถึงข้อมลูและการเข้าสงัเกตการณ์ กระบวนการซึ่งเข้าสงัเกตการณ์รวมถึงการ
สมัภาษณ์ความพึงพอใจของผู้ รับเข้าบริการจะสามารถวิเคราะห์ต้นทุนสนับสนุนอ่ืนได้ดียิ่งขึน้ 
เช่นการปันส่วนคา่สาธารณูปโภคตอ่เคร่ืองมือแพทย์และอ่ืน ๆ ซึ่งช่วยให้การวิเคราะห์ต้นทนุและ
ก าไรมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 
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5.4  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 
 

 จากการศกึษาวิจยัในครัง้ผู้จดัท าได้มีข้อเสนอแนะ คือ หากบริษัทมีการน าระบบต้นทุน
ฐาน(Activity-Based Costing) หรือระบบ ABC ซึ่งจะเป็นเคร่ืองมือในการบริหารงาน ซึ่งจะเพิ่ม
ความเช่ือมโยงการบริหารระดบัองค์กรลงสูร่ะบบการปฏิบตัิงานประจ าวนั ของแตล่ะหน่วยงานทัง้
กิจการ ในลกัษณะท่ีมองกิจกรรมตา่ง ๆ ขององค์กรเป็นภาพรวม มาใช้ในธุรกิจจะช่วยให้บริษัทมี
ข้อมูลเพ่ือการตดัสินใจท่ีดีกว่าธุรกิจท่ีไม่ได้มีการใช้ระบบ ABC หรือไม่ จุดประสงค์ส าคญัของ 
ABC คือการให้ข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์ตอ่ผู้บริหารเพ่ือให้เข้าใจในต้นทุนท่ีเกิดขึน้ได้ง่ายขึน้ ท าให้
ผู้บริหารได้รับทราบถึงปัจจยัท่ีท าให้ต้นทนุบริการตา่ง ๆ ท่ีเพิ่มขึน้หรือลดลง โดยการระบกิุจกรรม
ของ ต้นทุนบริการ และตวัผลักดนัต้นทุนสนับสนุน ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการค านวณต้นทุน
บริการ และยงัสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการพฒันาบริการในด้านต่าง ๆ และเพ่ือช่วยใน
การตดัสินใจในการลดความสญูเปลา่หรือต้นทนุบริการท่ีไมท่ าให้เพิ่มคา่ 
 

 เม่ือสถาบนัเสริมความงามได้น าระบบ ABC มาใช้และได้ท าการวิเคราะห์การปันส่วน
ต้นทนุตามทฤษฎี และหลกัเกณฑ์การปันสว่นตามหลกัการของระบบต้นทนุฐานกิจกรรม  
ซึง่สถาบนัจะได้ทราบถึงต้นทนุตอ่หน่วยบริการได้อย่างถกูต้องมากขึน้ ซึ่งจะสามารถน าไปใช้เป็น
ข้อมลูส าหรับการวิเคราะห์และตดัสินใจในการก าหนดในด้านราคาขาย และการควบคมุในต้นทนุ
ตา่ง ๆ เป็นต้น 
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