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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
ควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำที่ท ำกำรวิจัย 
 
 ผลกระทบจากปัญหาอุทกภัยในปีพ.ศ.2554 สร้างความเสียหายในหลายจังหวัด หนึ่งในนั้น
คือเกษตรกรชาวสวนทุเรียนจังหวัดนนทบุรี ส่งผลกระทบที่เกษตรกรให้พ้ืนที่จังหวัดนนทบุรีได้รับจาก
เหตุการณ์น้้าท่วมครั้งใหญ่ในปี พ.ศ. 2554 นั้น พบว่าระดับน้้าที่ท่วมสูงกว่า 2 เมตร ท้าให้ทุเรียนซึ่งเป็น
พืชเศรษฐกิจของจังหวัดนนทบุรี ยืนต้นตายเป็นจ้านวนมาก (จากข้อมูลส้าหรับเกษตรจังหวัดนนทบุรี : 
2554) ได้รับความเสียหายจากน้้าท่วมทั้งหมด 2,941 ไร่ เกษตรกร 935 ราย ได้รับความเสียหายจากน้้า
ท่วมครั้งนี้ 2,898 ไร่ จากเกษตรกร 935 ราย คิดเป็นความเสียหายประมาณ 98% โดยเหลือพ้ืนที่
เพาะปลูกเพียง 43 ไร่ คือพื้นที่ปลูกในต้าบลบางรักน้อย และอ้าเภอเมือง ประมาณ 15 ไร่ ในต้าบลราษฎร์
นิยมและอ้าเภอน้อย ประมาณ 28 ไร่ เท่านั้น ซ้้านับว่าเป็นสถานการณ์ที่น่าเป็นห่วงอย่างยิ่งว่าทุเรียนนนท์
อาจจะสูญพันธุ์ไปกับน้้าท่วมพ้ืนที่การท้าสวนทุเรียนของเกษตรกรในจังหวัดนนทบุรี ในภาพรายได้ลด
ปริมาณลงเรื่อยๆ เนื่องจากพ้ืนที่เพาะปลูกของเกษตรกรแต่ละรายลดลง จากปัญหาน้้าท่วมพ้ืนที่เพาะปลูก
หลายครั้ง ตั้งแต่เกิดอุทกภัย ปี พ.ศ. 2538, ปี พ.ศ. 2545, ปี พ.ศ. 2549 และครั้งล่าสุดในปี พ.ศ. 2554 
ที่ปริมาณน้้าท่วมหนักกว่าทุกครั้งที่ผ่านมา เกิดความเสียหายแก่พ้ืนที่เพาะปลูกเกือบ 100% ซ้้าในการ
เพาะปลูกจนกว่าจะได้ผลผลิตต้องใช้ระยะเวลาประมาณ 5 – 7 ปี  นอกจากปัญหาน้้าท่วมแล้ว           
การขยายตัวของชุมชนเมือง การตัดคนเพ่ิมหลายสายให้ราคาที่ดินเพ่ิมสูงขึ้น จึงท้าให้เกษตรกรขายที่ดิน
และเลิกอาชีพท้าสวน ปัญหาอีกประการหนึ่งคือปัญหาน้้าเน่าเสียจากชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรม 
ปัญหาสภาพดินเสื่อมสภาพ ปัญหาสภาพอากาศและสิ่งแวดล้อม และที่ส้าคัญคือปัญหาการขาดช่วงการ
สืบทอดภูมิปัญญาของบรรพบุรุษของชาวสวนทุเรียนนนท์ เนื่องจากลูกหลานหันไปประกอบอาชีพ ความ
ยุ่งยากในการประกอบอาชีพมีมากขึ้น ปริมาณเงินลงทุนจะต้องเพ่ิมขึ้นตามภาวะเศรษฐกิจที่เปลี่ยนไป  
เมื่อวิกฤติทางธรรมชาติคลี่คลายลง พฤติกรรมการบริโภคและการออมของครัวเรือนภายใต้ความไม่
แน่นอนของรายได้ จึงส่งผลเชื่อมโยงสู่ระบบเศรษฐกิจอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  การวิเคราะห์และประเมิน
แนวโน้มเศรษฐกิจจึงมิอาจมองข้ามความส้าคัญของครัวเรือนเกษตรกร ซึ่งมีบทบาทส้าคัญต่อการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจ  ดังนั้นการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทยให้เจริญก้าวหน้านั้น จ้าเป็นต้องมีการ
พัฒนาทางด้านพฤติกรรมการบริโภคในภาคครัวเรือนเกษตรกร ซึ่งสามารถแบ่งได้ 3 ลักษณะคือบริโภค
พอดีกับรายได้ บริโภคต่้ากว่ารายได้จนมีเงินเหลือเก็บ และบริโภคสูงกว่ารายได้จนท้าให้ต้องกู้ยืม โดย
พฤติกรรมการบริโภคลักษณะสุดท้าย  จะส่งผลให้เกิดปัญหาความยากจนอันเป็นปัญหาพ้ืนฐาน  ที่ท้าให้
เกดิปัญหาอื่นๆ ตามมามากมาย ทั้งนี้ส้าหรับบุคคลที่มีความรู้ในการจัดการทางด้านการเงินไม่เพียงพอที่จะ
จัดสรรรายได้และค่าใช้จ่ายที่จ้าเป็นของตน ประกอบกับการไม่พยายามก้าวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทาง
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เศรษฐกิจและสังคมอย่างรวดเร็วในปัจจุบัน อาจท้าให้คนกลุ่มนี้ไม่สามารถปรับตัวในการจัดสรรค่าใช้จ่าย
ให้อยู่ในวงเงินที่ตนมี จนก่อให้เกิดปัญหาความยากจนตามมา 
 เพ่ือให้เกษตรกรได้รู้จักวางแผนการจัดสรรทรัพยากร (รายได้ )และน้ามาซึ่งประโยชน์(ความ
พอใจ)สูงสุด จึงเกิดแนวคิดที่อธิบายหลักการจัดสรรสิ่งต่างๆ คือ หลักเศรษฐศาสตร์ ตามทฤษฏี การ
บริโภคทางเศรษฐศาสตร์ของส้านักเคนส์(Keynes อ้างถึงวันรักษ์ มิ่งมณีนาคิน,2539:73-153) อธิบายว่า 
การบริโภคของมนุษย์เริ่มต้นขึ้น แม้ยังไม่มีรายได้ เมื่อเติบโตในวัยท้างานการบริโภคก็จะขึ้นอยู่กับรายได้  
โดย  Keynes กล่าวว่า การบริโภค อัตราดอกเบี้ย ค่านิยมทางสังคม และอัตราการเพ่ิมของคนในสังคม 
เพ่ือน้าปัจจัยเล่านี้มาจัดการการบริโภคให้เกิดความสมดุลมากข้ึน 
 ตามแนวคิดของ Keynes มีข้อบกพร่องบางประการ คือ ก้าหนดให้ปัจจัยอ่ืนที่ก้าหนดการ
บริโภคคงที่ ยกเว้นรายได้ ดังนั้นการบริโภคจะเปลี่ยนแปลงได้ก็ต่อเมื่อ รายได้เปลี่ยน ซึ่งประเด็นนี้ขัดแย้ง
กับสภาพความเป็นจริง นอกจากนี้แล้วทฤษฏีการบริโภคดังกล่าว สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงการ
บริโภคได้เพียงระยะสั้นเท่านั้น ดังนั้นแนวคิดการบริโภคในยุคต่อมา จึงได้ปรับปรุงแนวคิดให้สอดคล้องกับ
ความเป็นจริงมากขึ้น 
 อย่างไรก็ดีในโลกแห่งความเป็นจริง ผู้บริโภคแต่ละคนมีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม
ต่างกัน ท้าให้ผู้บริโภคที่มีทรัพย์สินหรือมีรายได้ต่้าไม่สามารถกู้ยืมเงินได้อย่างเสรี หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า  
ข้อจ้ากัดสภาพคล่อง (Liquidity Constraints) จึงท้าให้กลุ่มคนเหล่านี้ไม่สามารถน้าเงินในอนาคตมาใช้ใน
ปัจจุบันได้  ส่งผลให้ให้ไม่สามารถรักษาระดับการบริโภคให้คงที่ตลอดช่วงชีวิตได้ นอกจากนี้แล้วหาก
ผู้บริโภคไม่ใช้เหตุผลในการตัดสินใจและขาดการมองสถานการณ์ไกล (Myopia) แต่กลับตัดสินใจโดย
พิจารณาถึงทรัพยากรหรือรายได้ที่ตนเองมีอยู่ในระยะสั้นเท่านั้นไม่ได้ค้านึงรายได้ถาวรดังเช่นทฤษฏีการ
บริโภคตามรายได้ถาวรในวงจรชีวิตแล้ว จะท้าให้ระดับการบริโภคที่เลือกนั้น อาจไม่ใช่ระดับการบริโภคที่
ก่อให้เกิดความพึงพอใจรวมทั้งชีวิตสูง 
 นับว่าทฤษฏีการบริโภคตามรายได้ถาวรในวงจรชีวิต  ถือเป็นแนวคิดที่อธิบายพฤติกรรมการ
บริโภคในระยะยาว แต่กลับมีข้อจ้ากัดข้างต้น นอกจากนี้แล้วประเด็นที่น่าสนใจอีกประเด็นหนึ่งที่ท้าให้
การบริโภคไม่เป็นไปตามทฤษฏีรายได้ถาวรในวงจรชีวิตคือการออมไว้ในยามฉุกเฉิน เนื่องจากในปัจจุบัน
เป็นยุคโลกาภิวัตน์ที่ทุกสิ่งเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ท้าให้สภาพเศรษฐกิจมีความผันผวนมาก ทั้งความ
ผันผวนจากอัตราดอกเบี้ย อัตราแลกเปลี่ยน หรือจากราคาน้้ามัน ซึ่งล้วนแล้วแต่ส่งผลต่อระดับการบริโภค  
จากเดิมที่พิจารณาจากรายได้ที่คาดว่าจะได้รับตลอดช่วงชีวิตหรือรายได้ถาวร  โดยได้หันมาตระหนักถึง
ความเสี่ยงหรือความไม่แน่นอนที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต  ซึ่งผู้บริโภคท่ีลดลงนี้จะถูกเก็บเป็นเงินออม  เรา
เรียกการออมที่เกิดจากการลดการบริโภคลงอันเนื่องมาจากความไม่แน่นอนนี้ว่า “การออมไว้ใช้ยาม
ฉุกเฉิน” (Precautionary Saving)  ถึงแม้ว่าการออมไว้ใช้ยามฉุกเฉินจะมีส่วนช่วยรักษาระดับการบริโภค
ให้คงท่ีตลอดช่วงชีวิต 
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 การศึกษาเพ่ือหาระดับการบริโภคที่เหมาะสมทั้ง Friedman และ Modigliani  ตามทฤษฏี
การบริโภคตามรายได้ถาวรในวงจรชีวิตนั้น ในกรณีประเทศไทยได้เริ่มตระหนักถึงผลกระทบของความ
เสี่ยงที่มีผลต่อพฤติกรรมการตัดสินใจของผู้บริโภค ดังจะเห็นได้ได้จากการที่ศูนย์พยากรณ์เศรษฐกิจและ
ธุรกิจ ได้จัดท้าดัชนีความเชื่อม่ันของผู้บริโภค เพ่ือก้าหนดกลยุทธ์ขององค์กรทั้งในด้านระดับการลงทุนและ
การผลิต 
 ดังนั้นงานศึกษาครั้งนี้  ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาพฤติกรรมการออมไว้ ใช้ยามฉุกเฉินหรือไม่ 
ครัวเรือนลักษณะใดที่มีพฤติกรรมการออมไว้ใช้ยามฉุกเฉิน และครัวเรือนที่ลักษณะที่แตกต่างกันจะมีการ
ออมไว้ใช้ยามฉุกเฉินแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร ซึ่งการศึกษาครั้งนี้จะท้าให้ทราบว่า ครัวเรือนมีลักษณะ
ทางเศรษฐกิจและสังคมที่แตกต่างกัน จะเผชิญความมีแน่นอนทางด้านรายได้ในระดับที่แตกต่างกันอย่างไร 
และครัวเรือนแต่ละลักษณะมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคและการออมไว้ใช้ยามฉุกเฉินอย่างไร 
เมื่อเผชิญกับความไม่แน่นอนด้านรายได้  ซึ่งจะเป็นประโยชน์ให้เกษตรกรชาวสวนทุเรียนใช้เป็นข้อมูลใน
การวางแผนจัดการความเสี่ยงและผลที่เกิดจากความเสี่ยงให้กับกลุ่มครัวเรือนที่ได้รับผลกระทบจากความ
ไม่แน่นอน รวมทั้งยังท้าให้ทราบถึงปัจจัยอ่ืนที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการออมไว้ใช้ยามฉุกเฉิน อันจะเป็น
ประโยชน์ให้ภาครัฐก้าหนดนโยบายเพ่ือควบคุมหรือส่งเสริมปัจจัยดังกล่าว ในการรักษาระดับการออม
ภาคเอกชนให้อยู่ในระดับที่เหมาะสม นอกเหนือจาการใช้นโยบายทางการเงินด้านอัตราดอกเบี้ย 
 
สภำพภูมิประเทศและสภำพทั่วไปของจังหวัดนนทบุรี   
ขนาดที่ตั้งและอาณาเขต (ส้านักงานจังหวัดนนทบุรี) 
 จังหวัดนนทบุรี ตั้งอยู่ภาคกลางของประเทศไทย เป็นหนึ่งในจังหวัดปริมณฑล คือ นนทบุรี 
นครปฐม สมุทรปราการ สมุครสาคร ปทุมธานี ห่างจากกรุงเทพมหานครประมาณ 20 กิโลเมตร มีเนื้อที่
ประมาณ 622,303 ตารางกิโลเมตร หรือ ประมาณ 388,939.37 ไร่ (ร้อยละ 12.17 ตารางกิโลเมตร ของ
พ้ืนที่จังหวัดต่อพ้ืนที่ทั้งประเทศ 511,211.60 ตารางกิโลเมตร) ตั้งอยู่บนเส้นรุ้งที่ 13 องศา 47 ลิปดา ถึง
เส้นรุ้งที่ 14 องศา 04 ลิปดาเหนือ เส้นแวงที่ 100 องศา 15 ลิปดา ถึง 100 องศา 34 ลิปดาตะวันออก 
แยกเขตพ้ืนที่เป็นรายอ้าเภอได้ดังนี้ 
 อ้าเภอเมืองนนทบุรี มีพ้ืนที่  77.018  ตารางกิโลเมตร 
 อ้าเภอปากเกร็ด มีพ้ืนที่  89.023  ตารางกิโลเมตร 
 อ้าเภอบางกรวย มีพ้ืนที่  57.408  ตารางกิโลเมตร 
 อ้าเภอบางใหญ่ มีพ้ืนที่  96.398  ตารางกิโลเมตร 
 อ้าเภอบางบัวทอง มีพ้ืนที่  116.439  ตารางกิโลเมตร 
 อ้าเภอไทรน้อย มีพ้ืนที่  186.017  ตารางกิโลเมตร 
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ภาพที่ 2 แผนที่จังหวัดนนทบุรี  ที่มา : กระทรวงมหาดไทย 
 
อำณำเขตติดต่อ 
 ทิศเหนือ ติดจังหวัดปทุมธานี และพระนครศรีอยุธยา 
 ทิศใต้  ติดจังหวัดกรุงเทพมหานคร 
 ทิศตะวันออก ติดจังหวัดกรุงเทพมหานคร และจังหวัดปทุมธานี 
 ทิศตะวันตก ติดจังหวัดนครปฐม 
 
ลักษณะภูมิประเทศ 
 สภาพพ้ืนที่ตามลักษณะภูมิศาสตร์ของจังหวัดนนทบุรีมีแม่น้้าเจ้าพระยาแบ่งพ้ืนที่ของจังหวัด
ออกเป็น 2 ส่วน ฝั่งตะวันออกและฝั่งตะวันตก พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่ม มีคูคลองทั้งที่เกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติและที่เกิดจากการขุดมาขึ้นใหม่เป็นจ้านวนมากเชื่อมติดต่อกัน โดยทั่ วไปพ้ืนที่ส่วนที่ห่างจาก
แม่น้้าและล้าคลองก็จะเป็นสวนและไร่นา ซึ่งมักจะมีน้้าท่วมเสมอ แต่ในปัจจุบันพ้ืนที่ของจังหวัดในบาง
อ้าเภอซึ่งเคยเป็นสวนผลไม้ต่างๆ และมีการติดต่อกับกรุงเทพมหานคร ก็ค่อยๆ เปลี่ยนแปลงเป็นโครงการ
จัดสรรส้าหรับเป็นที่อยู่อาศัยและบางส่วนก็เป็นที่รองรับการขยายตัวในด้านอุตสาหกรรม โดยเฉพาะพ้ืนที่
บางส่วนของ อ้าเภอปากเกร็ด อ้าเภอเมือง และอ้าเภอบางบัวทอง 
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ลักษณะภูมิอำกำศ 
 จังหวัดนนทบุรีมีลักษณะภูมิอากาศเป็นแบบร้อนชื้น อยู่ภายใต้อิทธิพลของลมมรสุมตะวันตก
เฉียงใต้ ประกอบด้วยฤดูฝน ฤดูหนาวและฤดูร้อน เนื่องจากลักษณะพ้ืนที่เป็นที่ราบลุ่มมีความแตกต่างของ
ระดับพื้นดินเพียงเล็กน้อย สภาพภูมิอากาศจึงมีลักษณะค่อนข้างสม่้าเสมอตลอดพ้ืนที่ อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 
33.2 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่้าสุดเฉลี่ย 25 องศาเซลเซียส จ้านวนวันฝนตก 77 วัน ฝนตกมากที่สุด
ในช่วงเดือนกันยายน วัดได้ 236.6 มิลลิเมตร เดือนตุลาคม ที่อ้าเภอปากเกร็ด มีจ้านวนวันที่ฝนตกมาก
ที่สุด 17 วัน ปริมาณน้้าฝน 318.7 มิลลิเมตร ปริมาณน้้าฝนรวมทั้งปี โดยเฉลี่ยประมาณ 1,130.9 มิลลิเมตร 
 
ทรัพยำกรธรรมชำติ (ส ำนักงำนเกษตรจังหวัดนนทบุรี) 
 1. ลักษณะดินในจังหวัดนนทบุรี ส่วนใหญ่มีคุณสมบัติอยู่ในอ้าเภอต่างๆ ดังนี้ 
  1.1 ดินชุดบางเขน (Bn) เป็นดินที่เกิดจากตะกอนของน้้ากร่อยที่ถูกพัดมาทับถมกันทุกปี พบ
ตามบริเวณริมฝั่งแม่น้้า เนื้อดินเป็นดินเหนียวตลอดชั้นดิน สีของดินเป็นสีเทาด้า หรือด้า ดินชั้นล่างสีเทา
หรือน้้าตาลปนเทา จุดสีน้้าตาลแดงปนเหลือง จะพบในดินชั้นล่างๆ ดินบน pH 5 – 6 ดินล่าง pH 4 – 4.5 
การระบายน้้าไม่ดี ความอุดมสมบูรณ์อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง เหมาะสมส้าหรับการท้านา แต่ถ้ายกร่อง 
ปรับปรุงดิน ก็สามารถปลูกไม้ผล พืชผัก ไม้ดอกไม้ประดับ ได้เป็นอย่างดี ให้ผลตอบแทนสูงกว่าปลูกข้าว 
พบอยู่ในอ้าเภอเมือง ไทรน้อย บางใหญ่ บางกรวย และปากเกร็ด 
  1.2 ดินชุดธนบุรี (Tb) เป็นดินที่เกิดจากตะกอนของน้้าทะเลที่ถูกพัดมาทับถมกันทุกปี พบ
บริเวณที่ริมคลอง โดยเฉพาะบริเวณสวนผลไม้ที่อยู่ใกล้ชายฝั่งทะเล ดินบน pH 7 ดินล่างค่อนข้างเหลว 
ความอุดมสมบูรณ์ของดินดีมาก โดยเฉพาะสวนผลไม้ สวนผักพบอยู่ในอ้าเภอบางบัวทอง บางใหญ่ บางกรวย 
และปากเกร็ด 
  1.3 ดินชุดบางกอก (BK) เป็นดินที่เกิดจากตะกอนของน้้าทะเลที่ถูกพัดมาทับถมกันทุกปี พบ
ตามบริเวณพ้ืนที่ทรายที่ห่างจากชายฝั่ง เนื้อดินเหนียวตลอด ดินบน pH 5 – 5.6 ดินล่าง pH 6.5 – 8 การ
ระบายน้้าค่อนข้างเหลว เป้นดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ดีมาก โดยเฉพาะในการท้านาให้ผลผลิตสูง ถ้ามีน้้า
เพียงพอ บางแห่งยกร่องปลูกผัก ไม้ตัดดอก ผลไม้ พบในพ้ืนที่อ้าเภอเมืองบางใหญ่ บางกรวย และปากเกร็ด 
  1.4 ดินชุดบางเลน (BL) ลักษณะดินคล้ายดินชุดธนบุรี พบในพ้ืนที่อ้าเภอไทรน้อย บางบัวทอง 
และบางใหญ่ 
  1.5 ดินชุดรังสิต (RS) ลักษณะดินคล้ายดินชุดบางเขน พบในพ้ืนที่อ้าเภอบางบัวทอง 
  1.6 ดินชุดเสนา (Sc) มีพ้ืนที่เพียงเล็กน้อย พบในพ้ืนที่อ้าเภอไทรน้อย และปากเกร็ด 
  1.7 ดินชุดองครักษ์ (Cc) มีพ้ืนที่เพียงเล็กน้อย พบในพ้ืนที่อ้าเภอบางบัวทอง 
 2. แหล่งน้้าที่ใช้ส้าหรับการเกษตร แบ่งออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ คือ 
  2.1 แหล่งน้้าธรรมชาติ ประกอบด้วยแม่น้้าเจ้าพระยา คลอง หนองน้้า บึง ธรรมชาติ ซึ่งกระจาย
อยู่เกือบทุกพ้ืนที่ดังนี ้
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   2.1.1 อ้าเภอเมืองนนทบุรี คลองส่วย คลองบางธรณี คลองบางซื่อ คลอง แม่น้้าอ้อม ฯลฯ 
   2.1.2 อ้าเภอปากเกร็ด คลองบางตลาด คลองบางพูด คลองบางใหม่ คลองบ้านแหลม 
คลองพระอุดม คลองข่อย คลองบ้านใหญ่ คลองลางพับ คลองบางตะไนย์ ฯลฯ 
   2.1.3 อ้าเภอบางกรวย คลองศาลเจ้า คลองแม่น้อย คลองบางม่วง คลองใน คลองพระ
พิมล คลองลากค้อน ฯลฯ 
   2.1.4 อ้าเภอบางใหญ่ คลองบางใหญ่ คลองโสน คลองบางไทร คลองเสาธงหิน คลองบางคู
วัด คลองวาเดียว คลองขุนเจน ฯลฯ 
   2.1.5 อ้าเภอไทรน้อย คลองหนึ่ง คลองห้าร้อย คลองขุนศรี คลองหม่อมแย้ม คลองราษฎร์
นิยม คลองพาหมอน คลองสิบสอง คลองผู้ใหญ่ชื่น ฯลฯ 
  2.2 แหล่งน้้าชลประทาน พ้ืนที่การเกษตรในจังหวัดนนทบุรีกว่าร้อยละ 90 เป็นพ้ืนที่อยู่ในเขต
ชลประทาน ซึ่งส่วนใหญ่จะอยู่ในเขตชลประทานขนาดใหญ่ 2 โครงการ คือ 
   2.2.1 ดครงการชลประทานพระยาบันลือ คลุมพ้ืนที่ของอ้าเภอไทรน้อย บางบัวทอง และ
ปากเกร็ดเป็นบางส่วน 
   2.2.2 โครงการชลประทานพระพิมล คลุมพ้ืนที่ของอ้าเภอบางใหญ่ บางกรวย และบางบัว
ทองเป็นส่วนใหญ่ 
 การชลประทานในเขตจังหวัดนนทบุรี เป็นชลประทานน้้าทิ้งจากจังหวัดอ่ืน คือ อ่างทอง อยุธยา 
และปทุมธานี ไม่มีระบบการจ่ายน้้าจากชลประทานโดยตรง ฉะนั้นเกษตรกรจะต้องสูบน้้าเข้าไปใช้ในไร่นา 
นอกจากนี้ยังสามารถรับน้้าได้จากแม่น้้าเจ้าพระยา คลอง หนองน้้า บึง ธรรมชาติ ซึ่งกระจายอยู่เกือบเต็ม
พ้ืนที่ ท้าให้เกษตรกรสามารถท้าเกษตรได้ตลอดทั้งปี 
 3. แหล่งน้้าใต้ดิน พื้นที่ของจังหวัดนนทบุรีมีแหล่งน้้าใต้ดินในปริมาณน้อย (1.30 ลูกบาศก์เมตรต่อ
ชั่วโมง) โดยทั่วไปน้้ามีคุณภาพดี แต่บางพ้ืนที่มีคุณภาพปานกลาง น้้ากร่อยมีตะกอนของสนิมเจือปน 
ครอบคลุมพ้ืนที่อ้าเภอไทรน้อย บางบัวทอง บางใหญ่ และบางกรวย 
 
ข้อมูลจ ำนวนครัวเรือนและจ ำนวนเกษตรกรผู้ปลูกทุเรียนในจังหวัดนนทบุรี 
1. อ้าเภอเมืองนนทบุรี มีครัวเรือนเกษตรกร 1,264 ครัวเรือน แบ่งเป็นเกษตรกรผู้ปลูกทุเรียน 370 ราย 
2. อ้าเภอปากเกร็ด มีครัวเรือนเกษตรกร 1,612 ครัวเรือน แบ่งเป็นเกษตรกรผู้ปลูกทุเรียน 322 ราย 
3. อ้าเภอบางกรวย มีครัวเรือนเกษตรกร 1,747 ครัวเรือน แบ่งเป็นเกษตรกรผู้ปลูกทุเรียน 123 ราย 
4. อ้าเภอบางใหญ่ มีครัวเรือนเกษตรกร 2,863 ครัวเรือน แบ่งเป็นเกษตรกรผู้ปลูกทุเรียน 85 ราย 
5. อ้าเภอบางบัวทอง มีครัวเรือนเกษตรกร 1,850 ครัวเรือน แบ่งเป็นเกษตรกรผู้ปลูกทุเรียน 19 ราย 
6. อ้าเภอไทรน้อย มีครัวเรือนเกษตรกร 4,129 ครัวเรือน แบ่งเป็นเกษตรกรผู้ปลูกทุเรียน 16 ราย
(ส้านักงานเกษตรจังหวัดนนทบุรี) 
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  เนื่องจากพ้ืนที่ปลูกทุเรียนในจังหวัดนนทบุรีลดลงมาก อีกทั้งสภาพของสวนยังเป็นสวนเก่า         
ต้นทุเรียนมีอายุมากประมาณ 30 – 50 ปี ซึ่งให้ผลผลิตน้อยลง เนื่องจากเกษตรกรละเลย สภาพสวนทรุด
โทรม ต้นทุเรียนล้าต้นสูงใหญ่มีกิ่งก้านใบน้อย ยากแก่การบ้ารุงดูแลรักษา รวมทั้งปัญหาจากศัตรูพืช โรค 
แมลง ซึ่งปัญหาเหล่านี้ได้ทวีความรุนแรงขึ้นโดยล้าดับ ดังนั้นจังหวัดนนทบุรีจึงเห็นความจ้าเป็นที่จะต้อง
เร่งพัฒนาฟ้ืนฟูและอนุรักษ์สวนทุเรียนให้คงอยู่และขยายพ้ืนที่ให้มากขึ้น จึงได้มีการรวมจัดท้าโครงการ
อนุรักษ์ฟ้ืนฟูทุเรียนนนท์เพ่ือด้ารงความเป็นเอกลักษณ์ของทุเรียนจังหวัดนนทบุรีต่อไป โดยหนึ่งใน
โครงการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทุเรียนนนท์ก็คือ โครงการจัดตั้งกลุ่มชมรมผู้อนุรักษ์ทุเรียนจังหวัดนนทบุรีขึ้นในวันที่ 
24 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2547 โดยงบประมาณสนับสนุนจากทางจังหวัดทั้งสิ้น 472 คน (ส้านักงานเกษตรกร
จังหวัดนนทบุรี, 2549) โดยแบ่งเป็น ประกอบด้วยสมาชิกจากอ้าเภอปากเกร็ด อ้าเภอบางใหญ่ อ้าเภอบาง
กรวย อ้าเภอเมือง อ้าเภอบางบัวทอง และอ้าเภอไทรน้อย 
 ทุกๆ หนึ่งเดือนกลุ่มชมรมผู้อนุรักษ์ทุเรียนจังหวัดนนทบุรีจะมีการประชุมเกษตรกรผู้ปลูก
ทุเรียนแยกตามรายอ้าเภอ เพ่ือรับนโยบาย แผนงาน รวมถึงสิ่งของสนับสนุนต่างๆ จากทางจังหวัดไม่ว่าจะ
เป็น กิ่งพันธุ์ ปุ๋ย สารเคมีหรืออุปกรณ์เกษตรต่างๆ เป็นต้น อีกทั้งยังเป็นการประชุมเพ่ือแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นของเกษตรในการท้าสวนทุเรียนด้วย ทั้งนี้จะมีประธานชมรมระดับอ้าเภอเป็นผู้น้าในการประชุม 
และประธานชมรมระดับอ้าเภอของแต่ละอ้าเภอ จะน้าข้อมูลต่างๆ มาประชุมร่วมกัน เพ่ือหาข้อสรุปอีก
ครั้งในปัจจุบันมีทุเรียนเพียงไม่ก่ีพันธุ์เท่านั้นที่ได้รับความนิยมในท้องตลาด เช่น หมอนทอง ก้านยาว ชะนี 
และกระดุมทอง ทุเรียนจัดเป็นผลไม้เมืองร้อน ชอบอากาศร้อนชื้น ปกติจะเจริญได้ดีในสภาพพ้ืนที่ที่ มี
ความชื้นในอากาศร้อยละ 75 – 80 มีฝนตกสม่้าเสมอ ปีละประมาณ 1,600 – 4,000 มิลลิเมตรอุณหภูมิ
เฉลี่ย 24 – 30 องศาเซลเซียส ชอบดินร่วนซุยมีการระบายน้้าดี ความเป็นกรดต่าง (pH) ของดินประมาณ 
5.0 – 6.5 หน้าดินมีความลึกไม่น้อยกว่า 1.5 เมตร ทุเรียนสามารถทนความเค็มได้ไม่เกินร้อยละ 0.02 
ปกติข้ึนได้ในพื้นที่ซ่ึงสูงกว่าระดับน้้าทะเล 2,000 – 3,000 ฟุต ถ้าพ้ืนที่สูงกว่านี้ทุเรียนจะไม่ให้ผลผลิต 
 ลักษณะโดยทั่วๆ ไปของทุเรียน คือเป็นผลไม้ขนาดกลางหรือค่อนข้างสูง ล้าต้นตั้ง เนื้อไม้
อ่อนแต่เหนียว ใบกว้าง 2 – 3 นิ้ว ยาวประมาณ 6 – 8 นิ้ว ปลายมนและเป็นแบบใบเลี้ยงคู่ หลังใบมีสี
เขียวเป็นมัน ใต้ใบเป้นสีน้้าตาล ก้านใบมีสีน้้าตาลยาว 1 นิ้ว ใบจะเรียบแบบใบสลับ ดอกใหญ่แบบสมบูรณ์
เพศ คล้ายรูประฆัง ผลิออกตามโคนกิ่งหรือล้าต้น โดยในช่อแรกจะผลิตหรือแตกเป็นตุ่มเล็กๆ อยู่ตามขอบ
ตากิ่งแล้วจึงขยายเป็นดอกตูมสีเหลือง จากนั้นจะเปลี่ยนเป็นสีน้้าตาลปนเหลือง มีกลิ่นหอม และกลายเป็น
ผลในที่สุด ผลมีลักษณะกลมหรือกลมรีค่อนใหญ่ที่เปลือกมีหนามรูปกรวย ผลมีลักษณะเป็นพูมีประมาณ 3 – 5 พู 
ภายในพูมีเมล็ดและเนื้อ เมล็ดและเนื้อของทุเรียนจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับชนิดของพันธุ์นั้นๆ รสชาติ
หวาน กลิ่นค่อนข้างแรง 
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วัตถุประสงค์ของโครงกำรวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการออมไว้ใช้ยามฉุกเฉินของภาคครัวเรือน  กรณีศึกษาเกษตรกรชาวสวน

ทุเรียน จังหวัดนนทบุรี  โดยพิจารณาจากการตอบสนองของการบริโภคท่ีมีต่อความไม่แน่นอนของรายได้ 
 2. ศึกษาพฤติกรรมการออมไว้ใช้ยามฉุกเฉินภาคครัวเรือนที่แบ่งตาม อายุ ลักษณะรายได้ ระดับ
การศึกษา ขนาดของครัวเรือนและจ้านวนผู้พ่ึงพิง 

 
สมมติฐำนกำรศึกษำ 
 1. ครัวเรือนมีการออมไว้ใช้ในยามฉุกเฉิน 
 2. ครัวเรือนที่แบ่งตามอายุ ลักษณะรายได้ ระดับการศึกษา  ขนาดของครัวเรือนและจ้านวนผู้
พ่ึงพิง มีการออมไว้ใช้ในยามฉุกเฉิน 
 3. ครัวเรือนที่แบ่งตามอายุ ลักษณะรายได้ ระดับการศึกษา ขนาดของครัวเรือนและจ้านวนผู้
พ่ึงพิง มีระดับการออมไว้ใช้ยามฉุกเฉินที่แตกต่างกัน โดยมีสมมติฐานดังนี้ 
 - ครัวเรือนที่อยู่ในวัยท้างานมีการออมไว้ใช้ยามฉุกเฉินมากกว่าครัวเรือนที่อยู่ในวัยเกษียณอายุ  
 - ครัวเรือนที่มีรายได้ประจ้ามีการออมไว้ใช้ยามฉุกเฉินน้อยกว่าครัวเรือนที่ไม่มีรายได้ประจ้า  
 - ครัวเรือนที่มีการศึกษาระดับสูงมีการออมไว้ใช้ยามฉุกเฉินน้อยกว่าครัวเรือนที่มีการศึกษา
ระดับต่้า 
 - ครัวเรือนที่มีขนาดใหญ่มีการออมไว้ใช้ในยามฉุกเฉินน้อยกว่าครัวเรือนขนาดเล็ก  
 - ครัวเรือนที่มีจ้านวนผู้พ่ึงพามากมีการออมไว้ใช้ในยามฉุกเฉินน้อยกว่าครัวเรือนที่มีผู้พ่ึ งพาน้อย 
 
ขอบเขตของโครงกำรวิจัย 
 1. การศึกษาในครั้งนี้ใช้ข้อมูลจากรายงานการส้ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน  
ปี พ.ศ. 2557 
 2. การบริโภคในการศึกษาครั้งนี้ จะไม่รวมการบริโภคในสินค้าคงทน เนื่องจากส่งผลต่อ
อรรถประโยชน์มากกว่าช่วงเวลา 

 
ขอบเขตด้ำนประชำกร 
 ประชากรการวิจัยในครั้งนี้ คือ เกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี  จ้านวน 935 ราย 
 กลุ่มตัวอย่าง จากการสุ่มตัวอย่างจากจ้านวนประชากร เกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัด
นนทบุรี โดยใช้อัตราร้อยละต่อจ้านวนประชากร 
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นิยำมศัพท์ 
 ภาคครัวเรือน หมายถึง บุคคลตั้งแต่สองคนขึ้นไปกันอยู่ด้วยกันและใช้สิ่งอุปโภคบริโภคที่
จ้าเป็นแก่การด้ารงชีพร่วมกัน  โดยจะรวมรายได้เข้าด้วยกันหรือไม่ก็ได้  และจะมีความสัมพันธ์เกี่ยวพัน
ฉันญาติมิตรหรือไม่ก็ได้   หรือบุคคลที่อยู่คนเดียวโดยไม่ได้อยู่และใช้สิ่งของอุปโภคบริโภคร่วมกับผู้อ่ื น  
ตลอดจนครอบคลุมถึงกิจการของเอกชนที่ไม่เกี่ยวข้องกับการเงิน  ที่ไม่ได้อยู่ในรูปบริษัทและเป็นสถาบันที่
ไม่แสวงหาก้าไร 

การออมของครัวเรือน  หมายถึง ส่วนที่เหลือจากรายได้พึงใช้จ่ายของครัวเรือนที่หักด้วย
ภาษีเงินได้และหักด้วยรายจ่ายของครัวเรือน 

รายได้พึงจ่าย หมายถึง  รายได้รวมของครอบครัวหรือครัวเรือนที่หักด้วยภาษีเงินได้และ
ค่าธรรมเนียมต่างๆ ที่ต้องจ่ายออกไป 
 
ประโยชน์ของผลกำรวิจัย 
 1. ให้ทราบความไม่แน่นอนของรายได้ที่มีผลต่อพฤติกรรมการบริโภคและการออมไว้ใช้ในยาม
ฉุกเฉินของครัวเรือน  และครัวเรือนที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมแตกต่างกันอย่างไร เพ่ือเป็น
ข้อมูลให้เกษตรกรชาวสวนทุเรียนใช้ในการวางแผนจัดการความเสี่ยงและผลที่เกิดจากความเสี่ยงให้กับ
เกษตรกรที่ได้รับผลกระทบจากความไม่แน่นอน     
 2. เป็นข้อมูลให้เกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี ทราบถึงปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อระดับ
การออมไว้ในยามฉุกเฉินอันจะเป็นประโยชน์ต่อภาคครัวเรือนของเกษตรกร ในการควบคุมปัจจัยดังกล่าว 
ในการรักษาระดับการออมในระดับที่เหมาะสม 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ทฤษฎีและแนวคิดที่ใช้ในการศึกษา 
   ในการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคและการอมของรายได้ไว้ในยามฉุกเฉินของครัวเรือน 
ภายใต้ความไม่แน่นอนของชาวสวนทุเรียนจังหวัดนนทบุรี ได้น าทฤษฎีรายได้ถาวรของ Friedman และ
การวิเคราะหพ์ฤติกรรมผู้บริโภคมาใช้เป็นแนวทางในการศึกษา รายละเอียดของทฤษฎีมีดังนี้ 
 
ทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธ์กับรายได้ถาวร (Permanent Income Theory of Consumption) 
   ทฤษฎีนี้ถูกเสนอขึ้นครั้งแรกโดย Milton Friedman ในผลงานการวิจัยเรื่อง A Theory of 
Consumption Function เมื่อปี ค.ศ. 1957 Friedman เป็นนักเศรษฐศาสตร์อีกท่านที่ไม่เห็นด้วยกับ 
John Maynard Keynes ที่ว่าค่าใช้จ่ายเพ่ือการบริโภคในงวดเวลาใดเวลาหนึ่งจะขึ้นอยู่กับระดับรายได้
สมบูรณ์ในงวดเวลานั้น แต่ Friedman เชื่อว่าครัวเรือนจะมีพฤติกรรมในการจัดสรรรายได้เพ่ือการบริโภค 
โดยอิงกับรายได้ในระยะยาว (long term income) ที่คาดว่าจะได้รับมากกว่า พร้อมนี้เขาได้ก าหนดให้
รายได้ประกอบไปด้วย 2 ส่วน คือ รายได้ถาวร (permanent income) และรายได้ชั่วคราว (transitory 
income) และก าหนดให้ค่าใช้จ่ายเพ่ือการบริโภค ประกอบไปด้วย 2 ส่วนเช่นกัน คือ ค่าใช้จ่ายเพ่ือการ
บริ โภคถาวร (permanent consumption) และค่ าใช้ จ่ าย เพ่ื อการบริ โภคชั่ วคราว ( transitory 
consumption) 
  ฟรีดแมนได้เสนอทฤษฎีการบริโภคที่สัมพันธ์กับรายได้ถาวรขึ้นในปี ค.ศ. 1957 โดยเขามี
ความเห็นว่าในระยะยาวการบริโภคจะมีความสัมพันธ์กับรายได้ถาวรในสัดส่วนที่คงที่ ดังสมการ 
 
     c   =   kyD 
โดย     k = สัดส่วนของการบริโภคต่อรายได้ 
     yD = รายได้ถาวร 
 
  ตามทฤษฎีของฟรีดแมน รายได้ถาวร (permanent income) หมายถึง รายได้เฉลี่ยระยะ
ยาวที่คาดว่าจะได้รับจากสินทรัพย์ที่เป็นมนุษย์ และสินทรัพย์ที่ไม่ใช่มนุษย์ นั่นคือ รายได้เฉลี่ยที่คาดว่าจะ
ได้รับจากการท างานและจากสินทรัพย์อื่นๆ ที่บุคคลถือไว้ อย่างไรก็ตามในงวดเวลาหนึ่งๆ รายได้ที่เกิดขึ้น
อาจจะแตกต่างไปจากรายได้ถาวรได้ เพราะมีรายได้ชั่วคราว (transitory income) เกิดขึ้น ไม่ว่าจะเป็น
รายได้ในระดับส่วนบุคคลหรือในระดับส่วนรวม ดังนั้นจึงได้ 
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     Y = Yp + Yt 
โดย     Y = รายได้ที่เกิดข้ึนจริงในงวดเวลาหนึ่ง 
     Yp = รายได้ถาวร 
     Yt = รายได้ชั่วคราว 
 
  รายได้ชั่วคราวที่เกิดขึ้นในงวดเวลาใดเวลาหนึ่งนี้ อาจจะมีค่าเป็นบวกหรือเป็นลบก็ได้ แต่ใน
ระยะยาวแล้ว ค่าบวกและค่าลบจะชดเชยกันได้พอดี ดังนั้นในระยะยาวรายได้ที่เกิดขึ้นจริงในงวดเวลาใดก็
ตามจะเป็นรายได้ถาวรเท่านั้น 
  รายได้ถาวรในงวดเวลาใดจะเป็นฟังก์ชันกับรายได้ถาวรในอดีต และส่วนเปลี่ยนแปลงของ
รายได้ นั่นคือ 
 
  Yp

t  = yp 
t-1 + a(yt – yp 

t-1) ; 0 < a < 1 
 
  ส่วนทางด้านการบริโภคที่เกิดขึ้นในงวดเวลาใดก็เช่นเดียวกันกับทางด้านรายได้ กล่าวคือ 
การบริโภคท่ีเกิดข้ึนจะประกอบด้วยการบริโภคถาวรและการบริโภคชั่วคราว นั่นคือ 
 
     C = CP + Ct 
โดย     C = การบริโภคท่ีเกิดขึ้นจริงในงวดเวลาหนึ่ง 
     CP = การบริโภคถาวร 
     Ct = การบริโภคชั่วคราว 
 
  ฟรีดแมนได้มีข้อสมมติว่า ไม่มีสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันระหว่างรายได้ถาวรกับรายได้ชั่วคราว 
ระหว่างการบริโภคถาวรกับการบริโภคชั่วคราว และระหว่างการบริโภคชั่วคราวกับรายได้ชั่วคราว 
หมายความว่าแนวโน้มในการบริโภคจากรายได้ชั่วคราวจะเป็นศูนย์ ดังนั้น รายได้ชั่วคราวจะแปรผัน
โดยตรงกับการออม และเมื่อพิจารณาความโน้มเอียงการออมส่วนเพ่ิม (Marginal Propensity to Save: 
MPS) จะพบว่าความโน้มเอียงการออมส่วนเพิ่ม (MPS) ที่ได้จากรายได้ชั่วคราวจะมีค่ามากกว่ารายได้ถาวร 
 
การวิเคราะห์พฤติกรรมผู้บริโภค (Analysis Consumer Behavior) 
  เป็นการค้นหาหรือวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมของการซื้อและการใช้ของผู้บริโภคเพ่ือทราบถึง
ลักษณะความต้องการและพฤติกรรมของผู้บริโภค ค าตอบที่ได้จะช่วยให้นักการตลาดสามารถจัดกลยุทธ์
การตลาด (marketing strategies) ที่สามารถตอบสนองความพึงพอใจของผู้บริโภคได้อย่างเหมาะสม สิ่ง
ที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าของผู้บริโภค ประกอบด้วยปัจจัยต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
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 1. ปัจจัยทางด้านวัฒนธรรม (culture factors) เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของผู้บริโภคที่
กว้างและลึกมากท่ีสุด โดยพิจารณาถึงบทบาททางวัฒนธรรม วัฒนธรรมย่อย และชั้นทางสังคม 
  1.1 วัฒนธรรม เป็นปัจจัยขั้นพ้ืนฐานที่สุดในการก าหนดความต้องการและพฤติกรรมของคนเรา 
เด็กท่ีก าลังเจริญเติบโตจะเรียนรู้ถึงสิ่งต่างๆ ในเรื่องค่านิยมการรับรู้ความพึงพอใจ และพฤติกรรมผ่านทาง
สถาบันครอบครัวและสถาบันหลักอ่ืนๆ ซึ่งเป็นการหล่อหลอมวัฒนธรรมกับชีวิตของเขาและจะติดตัวเขา
ต่อไป 
  1.2 วัฒนธรรมย่อย แต่ละวัฒนธรรมยังประกอบด้วยวัฒนธรรมย่อย ซึ่งเป็นตัวก าหนดการ
จ าแนกลักษณะและกระบวนการทางสังคมเฉพาะอย่าง ส าหรับสมาชิกในสังคมนั้นๆ วัฒธรรมย่อยหมาย
รวมถึงชนชาติ ศาสนา กลุ่มชาติพันธุ์ และกลุ่มภูมิภาค มีวัฒธรรมย่อยหลายวัฒนธรรมที่ประกอบกันขึ้น
เป็นส่วนตลาดที่มีความส าคัญ ซึ่งนักการตลาดจะต้องออกแบบผลิตภัณฑ์และโปรแกรมการตลาดของตน
ให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาดดังกล่าว 
  1.3 ชั้นทางสังคม ชั้นทางสังคมเป็นการแบ่งชั้นทางสังคมที่มีความเป็นหนึ่งเดียวและความคงทน
ถาวร โดยจะมีการปกครองตามล าดับขั้นและสมาชิกจะมีค่านิยม ความสนใจ และพฤติกรรมแบบเดียวกัน 
ชั้นทางสังคมมีลักษณะหลายประการด้วยกันคือ ประการแรก คนที่อยู่ในแต่ละชั้นสังคมมักมีแนวโน้มแห่ง
พฤติกรรมที่คล้ายคลึงกันมากกว่าคนที่มาจากชั้นทางสังคมที่แตกต่างกัน ประการที่สอง คนเราจะถูกมอง
หรือเข้าใจว่าครอบครัวฐานะที่เหนือกว่าหรือด้อยกว่าไปตามชั้นทางสังคมของพวกเขา ประการที่สาม ชั้น
ทางสังคมของคนเราสามารถบ่งชี้ได้จากตัวแปรหลายประการ เช่น อาชีพการงาน รายได้ ความมั่งมี 
การศึกษาและแนวโน้มของค่านิยมของคนนั้นๆ มากกว่าดูจากตัวแปรใดตัวแปรหนึ่งเพียงประการเดียว 
ประการที่สี่ ปัจเจกชนสามารถโยกย้ายจากชั้นทางสังคมหนึ่งไปยังอีกชั้นหนึ่งไม่ว่าสูงหรือต่ าลงได้ตลอด
ช่วงอายุขัยของเขาและขอบเขตของการโยกย้ายนั้นจะท าได้มากหรือน้อยขึ้นอยู่กับความเคร่งครัดของการ
แบ่งล าดับชั้นทางสังคมของสังคมนั้น 
 2. ปัจจัยทางสังคม (social factors) ประกอบด้วยกลุ่มอ้างอิง ครอบครัว และสถานภาพ 
  2.1 กลุ่มอ้างอิง กลุ่มอ้างอิงของคนเราประกอบไปด้วย กลุ่มทั้งหมดที่มีอิทธิพลทั้งทางตรงและ
ทางอ้อมต่อทัศนคติหรือพฤติกรรมของคนเรา ซึ่งกลุ่มที่มีอิทธิพลโดยตรงต่อบุคคลนั้นๆ เรียกว่ากลุ่ม
สมาชิกสภาพ เช่น ครอบครัว เพ่ือนฝูง เพ่ือนบ้าน และเพ่ือนร่วมงาน ซึ่งบุคคลนั้นมีปฏิสัมพันธ์ค่อนข้าง
ต่อเนื่องและไม่เป็นทางการ ส่วนกลุ่มที่เราต้องการเข้าไปเป็นสมาชิกนั้นเรียกว่ากลุ่มใฝ่ฝัน และกลุ่มที่ มี
ค่านิยมหรือพฤติกรรมไม่เป็นที่ยอมรับท าให้บุคคลนั้นต้องการหลีกเลี่ยงเรียกว่า กลุ่มไม่พึงประสงค ์
  2.2 ครอบครัว เป็นองค์กรการซื้อของผู้บริโภคท่ีส าคัญที่สุดในสังคม สมาชิกครอบครัวประกอบ
กันขึ้นกลุ่มอ้างอิงแบบปฐมภูมิที่มีอิทธิพลมากที่สุด ซึ่งสามารถจ าแนกความแตกต่างระหว่างครอบครัวที่
อยู่ในชีวิตผู้ซื้อได้เป็น ครอบครัวแห่งความโน้มเอียง ประกอบด้วย พ่อแม่ ญาติ พ่ีน้อง ของบุคคลหนึ่ง 
บุคคลนั้นได้รับความโน้มเอียงจากศาสนา การเมือง เศรษฐกิจ ตลอดจนจิตส านึกเกี่ยวกับจุดมุ่งหมาย
ส่วนตัว คุณค่าของตนเองและความรักจากพ่อแม่ตน อิทธิพลต่างๆ จะมีผลต่อพฤติกรรมการซื้อ ถึงแม้ว่า
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บุคคลนี้จะไม่มีปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่ของตนเองแล้ว ส่วนครอบครัวแห่งการให้ก าหนด คือ ครอบครัวที่
ประกอบด้วยสามี ภรรยา และบุตร ในครอบครัวแบบนี้จะมีบทบาทและอิทธิพลด้านความสัมพันธ์ของสามี
ภรรยา และลูกๆ ที่มีต่อการซื้อผลิตภัณฑ์และบริการที่มีอยู่หลากหลาย 
  2.3 บทบาทและสถานภาพ บุคคลผู้หนึ่งจะมีส่วนร่วมในกลุ่มต่างๆ ตลอดชั่วชีวิตของเขา เช่น 
กลุ่มครอบครัว ชมรม องค์กร ซึ่งต าแหน่งของบุคคลนั้นในแต่ละกลุ่มสามารถได้รับการก าหนดบทบาทและ
สถานภาพของตัวเขาเอง บทบาทหนึ่งประกอบไปด้วยกิจกรรมต่างๆ ที่บุคคลนั้นได้ถูกคาดหวังให้ท าการ 
ในแต่ละบทจะมีสถานภาพติดตัวไปด้วย 
 3. ปัจจัยส่วนบุคคล (personal factors) ปัจจัยส่วนบุคคล เช่น ล าดับขั้นวงจรชีวิตและอายุของผู้
ซื้อ อาชีพ สถานการณ์ทางเศรษฐกิจ รูปแบบการด าเนินชีวิต รวมถึงบุคลิกภาพและความคิดเกี่ยวกับ
ตัวเอง 
  3.1 เพศ ความแตกต่างทางด้านเพศ ท าให้มีความต้องการผลิตภัณฑ์ที่แตกต่างกัน โดยจะเห็นว่า
เพศหญิงเป็นเพศที่ให้ความส าคัญด้านความสวยงาม จึงต้องการผลิตภัณฑ์เพ่ือความสวยงามมากกว่าเพศ
ชาย เป็นต้น 
  3.2 อายุและล าดับชั้นในวงจรชีวิต คนเราจะซื้อสินค้าและบริการแตกต่างกันไปตลอดช่วงชีวิต
ของตน พวกเขากินอาหารส าหรับทารกในช่วงปีแรกๆ และอาหารทั่วไปในช่วงปีของการเจริญเติบโตและ
สูงวัย และรับประทานอาหารควบคุมน้ าหนักในช่วงปีต่อๆ มา รวมถึงรสนิยมของคนเราในเรื่อง เสื้อผ้า 
เฟอร์นิเจอร์ และการสันทนาการก็ยังมีความกัยวพันกับอายุขัยของพวกเขาด้วย 
  3.3 บุคลิกภาพและความคิดเกี่ยวกับตนเอง คนเราแต่ละคนจะมีบุคลิกภาพที่โดดเด่น ซึ่งจะมี
อิทธิพลต่อพฤติกรรมการซื้อของเขา บุคลิกภาพ หมายถึง บุคลิกลักษณะทางจิตที่โดดเด่นของบุคคลผู้หนึ่ง 
ซึ่งน าไปสู่ความสอดคล้องเชิงสัมพันธ์และปฏิกิริยาตอบโต้ต่อสิ่งแวดล้อมของบุคคลนั้น 
  3.4 สถานการณ์ทางเศรษฐกิจ การเลือกผลิตภัณฑ์ของบุคคลหนึ่งๆ ได้รับผลกระทบจาก
สถานการณ์ทางเศรษฐกิจของคนๆ นั้นอย่างมาก สถานการณ์ทางเศรษฐกิจของคนเราจะประกอบด้วย
รายได้ที่สามารถใช้สอยได้ การออมและทรัพย์สิน หนี้สิน อ านาจในการกู้ยืม และทัศนคติต่อการใช้และ
การออม 
  3.5 การศึกษา ผู้ที่มีการศึกษาสูงมีแนวโน้มจะบริโภคผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพดีกว่าผู้มีการศึกษา
น้อย เนื่องจากผู้ที่มีการศึกษาสูงจะมีรายได้เฉลี่ยมากกว่าผู้ที่มีการศึกษาน้อย ท าให้สามารถเลือกบริโภค
สินค้าท่ีมีคุณภาพท่ีดีกว่าไว้ 
  3.6 อาชีพการงาน อาชีพของบุคคลหนึ่ งๆ จะมี อิทธิพลต่อรูปแบบการบริโภคของเขา
เช่นเดียวกัน ตัวอย่างเช่น คนงานประเภทใช้แรงงานจะซื้อเสื้อผ้า รองเท้าส าหรับใส่ท างาน ซื้ออาหาร
กล่องส าหรับมื้อเที่ยง ในขณะที่ประธานบริษัทจะซื้อสูทราคาแพง เดินทางโดยเครื่องบิน ด้วยเหตุนี้นักการ
ตลาดจึงต้องพยายามแยกแยะกลุ่มอาชีพที่มีความสนใจในผลิตภัณฑ์และบริการสูงกว่าค่าเฉลี่ยทั่วไป 
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  3.7 รูปแบบการด าเนินชีวิต รูปแบบการด าเนินชีวิตของบุคคลหนึ่งๆ คือรูปแบบการด าเนินชีวิต
ในโลกท่ีแสดงออกในรูปของกิจกรรม ความสนใจและความคิดเห็นของบุคคลนั้นๆ โดยรูปแบบการด าเนิน
ชีวิตต่างๆ ของเขาจะแสดงออกถึง “ตัวบุคคลนั้น” ที่มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมของเขาทั้งหมด 
 
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

  การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการออมในภาคเกษตรในอดีตนั้น ได้มีการศึกษาไว้
มากพอสมควรทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ โดยปัจจัยที่มีผลต่อเงินออม กลุ่มตัวอย่างใช้ใน
การศึกษาและผลที่ได้จากการศึกษานั้นจะมีความแตกต่างกันและเหมือนกันบ้าง โดยสรุปสาระส าคัญของ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องได้ดังนี้ 
 
  พาวิชช์  รัตนโกมล (2526) ได้ศึกษาปัจจัยที่ก าหนดพฤติกรรมการออมของครัวเรือนใน
ประเทศไทย ผลการศึกษาพบว่า รายได้และการมีอสังหาริมทรัพย์ในครอบครองมีความสัมพันธ์ในทิศทาง
เดียวกันกับการออม แต่จ านวนสมาชิกในครัวเรือนมีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้ามกับการออม ความ
แตกต่างของพ้ืนที่มีผลต่อระดับการออมทรัพย์ โดยครัวเรือนในเขตเทศบาลมีแนวโน้มในการออมทรัพย์
มากกว่าครัวเรือนนอกเขตเทศบาล ส่วนการถือสินทรัพย์ทางการเงินไม่ได้มีความสัมพันธ์กับการออมของ
ครัวเรือน 
 
  มงคล  เจรา (2535) ได้ศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในภาคกลางของประเทศ
ไทย ผลการศึกษาพบว่า รายได้และขนาดของครัวเรือนมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับการออม 
ขณะที่การถือสินทรัพย์ทางการเงินไม่มีความสัมพันธ์กับการออม ส่วนการศึกษาการมีและไม่มีบ้านและ
ที่ดินเป็นของตนเอง พบว่าในเขตกรุงเทพมหานคร และ 3 จังหวัดรอบนอก ครัวเรือนที่มีบ้านและที่ดินเป็น
ของตนเองมีผลท าให้การออมลดลง ส่วนในเขตภาคกลางทั้งหมดไม่รวมกรุงเทพมหานคร พบว่าการมีบ้าน
และที่ดินไม่มีผลต่อการออม ส าหรับความปตกต่างของพ้ืนที่ของครัวเรือน โดยแบ่งเป้นพ้ืนที่นอกเขต
เทศบาล มีผลท าให้พฤติกรรมการออมของครัวเรือนมีความแตกต่างกัน โดยการออมโดยเฉลี่ยของ
ครัวเรือนในเขตเทศบาลสูงกว่านอกเขตเทศบาล 
 
  Supan (2535) ได้วิเคราะห์รูปแบบการออมและการบริโภคของผู้สูงอายุในเยอรมนี โดย
ศึกษารูปแบบการออมตามทฤษฎีวัฏจักรชีวิต (Life cycle model) โดยแบ่งช่วงอายุออกเป็น 8 ช่วง คือ 
กลุ่มอายุ 50 – 54 ปี กลุ่มอายุ 55 – 59 ปี กลุ่มอายุ 60 – 62 ปี กลุ่มอายุ 63 – 65 ปี กลุ่มอายุ 66 – 69 
ปี กลุ่มอายุ 70 – 74 ปี กลุ่มอายุ 75 – 79 ปี และกลุ่มอายุมากกว่า 80 ปี ผลการศึกาพบว่า การออมของ
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ครัวเรือนจะลดลงจากช่วงอายุ 50 – 54 ปี จนถึงช่วงอายุ 66 – 69 ปี โดยหลังจากนั้นตั้งแต่ช่วงอายุ 70 ปี
ขึ้นไป การออมจะกลับมาเพ่ิมขึ้นอีกครั้งและเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ จนถึงอายุ 80 ปี ซึ่งผลการศึกษาที่ได้ไม่
สอดคล้องกับทฤษฎีวัฏจักรชีวิต โดยให้เหตุผลที่ท าให้การออมเพ่ิมสูงขึ้นว่าผู้สูงอายุมีแรงจูงใจในการสะสม
เงินออมเพ่ือมรดกต่อทายาทต่อไป 
 
  โสภา  คงธนาคมธัญกิจ (2538) ท าการศึกษาอุปสงค์การประกันชีวิตของครัวเรือนใน
ประเทศไทย ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยที่เป็นตัวก าหนดอุปสงค์ต่อเบี้ยกรมธรรม์ประกันชีวิตโดยตรงของ
ครัวเรือนในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล คือ รายได้ของครัวเรือนที่มีสังหาริมทรัพย์ ส าหรับ
ครัวเรือนนอกเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ปัจจัยที่มาก าหนดคือ รายได้ของครัวเรือน ทรัพย์สิน
ของครัวเรือน ประเภทอสังหาริมทรัพย์และสังหาริมทรัพย์ ประเภทของอาชีพ เพศ อายุ และจ านวนสาขา
ของบริษัทประกันชีวิตในแต่ละจังหวัด 
 
  Alessie and Kapteyn (2542) ได้วิเคราะห์การออมของผู้เกษียณอายุจากการท างาน
ของประเทศเนเธอร์แลนด์ วิเคราะห์ข้อมูลภายใต้ทฤษฎีวัฏจักรชีวิต โดยประเทศเนเธอร์แลนด์มีระบบ
บ านาญชราภาพและมีสวัสดิการที่ครอบคลุมกับประชากรผู้สูงอายุ 65 ปีขึ้นไป ประมาณร้อยละ 99.4 ของ
จ านวนประชากรผู้สูงอายุทั้งหมด จากผลการศึกษาพบว่าข้อมูลทั้ง 3 แหล่งเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ 
เมื่ออายุของผู้สูงอายุสูงขึ้นยิ่งท าให้มีการสะสมเงินออมมากข้ึนผลการศึกษาที่ได้นี้ไม่สอดคล้องกับทฤษฎีวัฏ
จักรชีวิต โดย Alessie ได้ให้เหตุผลว่าแรงจูงใจที่ท าให้ผู้สูงอายุมีการออมมากขึ้น เนื่องมาจากความ
ต้องการเก็บเงินไว้ให้เป็นมรดกแก่ทายาทและเพ่ือใช้จ่ายยามเจ็บป่วย 
 
   ชารินี  ฉัตรไชยสิทธิกุล (2543) ได้วิเคราะห์รูปแบบการออมของครัวเรือนในจังหวัด
เชียงใหม่ จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่ก าหนดการออมภาคครัวเรือนโดยรวมของจังหวัดเชียงใหม่ คือ 
รายได้ของครัวเรือนขนาดของครัวเรือนและจ านวนผู้พ่ึงพิง โดยที่รายได้มีความสัมพันธ์กับการออมภาค
ครัวเรือนในทิศทางเดียวกันกับการออม ส่วนจ านวนผู้พ่ึงพิงและขนาดของครัวเรือนมีความสัมพันธ์กับการ
ออมภาคครัวเรือนในทิศทางตรงกันข้าม แต่เมื่อพิจารณาแยกเป็นเขตเมืองและเขตชนบท พบว่า ปัจจัยที่
เป็นตัวก าหนดการออมของครัวเรือนในเขตเมือง คือ รายได้ของครัวเรือนขนาดของครัวเรือน จ านวนผู้
พ่ึงพิงและระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน โดยรายได้และจ านวนผู้พ่ึงพิงของครัวเรือนมีความสัมพันธ์
ในทิศทางเดียวกันกับการออม ส่วนขนาดของครัวเรือนและระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนมี
ความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้ามกับการออม ในเขตชนบทปัจจัยที่เป็นตัวก าหนดการออมของครัวเรือน 
คือ รายได้ของครัวเรือน จ านวนผู้พ่ึงพิงและระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน โดยรายได้และระดับ
การศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับการออม ส่วนจ านวนผู้ พ่ึงพิงมี
ความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้ามกับการออม 
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   เบ็ญจมาส  ศิริกิจวัฒนา (2543) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจท าประกันชีวิต
ของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 1) ผู้บริโภคมีลักษณะทางประชากรได้แก่ 
เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส และการมีบุตรที่แตกต่างกัน มีผลพฤติกรรมในการตัดสินใจท า
ประกันชีวิตแตกต่างกัน 2) ผู้บริโภคมีสถานภาพทางเศรษฐกิจ-สังคม ได้แก่ ระดับรายได้ อาชีพ ต าแหน่งที่
แตกต่างกัน มีพฤติกรรมในการตัดสินใจท าประกันชีวิตแตกต่างกัน 3) การเปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับการท า
ประกันชีวิตมีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับต่ ากับการตัดสินใจท าประกันชีวิต 4) ทัศนคติต่อการท าประกัน
ชีวิตมีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับกลางกับการตัดสินใจท าประกันชีวิต และ 5) ปัจจัยด้านทัศนคติต่อ
การประกันชีวิตมีอิทธิพลส าคัญในการอธิบายค่าความแปรปรวนของการตัดสินใจท าประกันชีวิตของ
ผู้บริโภคด้วย เช่น อายุ ระดับต าแหน่งหน้าที่ ระดับการศึกษาและอาชีพ 
 
  ดิเรก  ปัทมสิริวัฒน์ (2547) ได้น าแบบจ าลองเศรษฐมิติมาประยุกต์ใช้เพ่ือประมาณการ
พฤติกรรมการออมของครัวเรือน ผลการศึกษาจากแบบจ าลองพบว่า รายได้ของครัวเรือนขนาดของ
ครัวเรือน อายุ ภูมิภาค อาชีพของหัวหน้าครัวเรือนและสถานะเศรษฐกิจและสังคมของหัวหน้าครัวเรือนมี
ผลต่อระดับพฤติกรรมการออมของครัวเรือนอย่างมีนัยส าคัญ โดยรายได้ของครัวเรือนและอายุมีผลต่อการ
ออมในทิศทางเดียวกันกับส่วนขนาดของครัวเรือนมีความสัมพันธ์กันในทิศทางตรงข้าม ท าให้ได้ข้อสังเกต
ว่า ขนาดการออมของครัวเรือนมีความหลากหลายพอสมควร กลุ่มครัวเรือนที่หัวหน้าครัวเรือนเป็นกลุ่ ม
เกษตรกรมีการออมต่อเดือนค่อนข้างน้อย ยกเว้น เกษตรกรที่มีที่ดินท ากินของตัวเองน้อยกว่า 2 ไร่  
เกษตรกรที่มีที่ดินท ากินของตัวเองมากกว่า 40 ไร่ เกษตรกรที่เช่าที่ดินของผู้อ่ืนมากกว่า 20 ไร่ และ
ประมงที่มีระดับการออมแตกต่างค่อนข้างสูง ส าหรับกลุ่มอาชีพที่มีระดับการออมมากที่สุด ได้แก่ 
ผู้ประกอบการกิจการธุรกิจที่มีลูกจ้างของตนเอง รองลงมาเป็นกลุ่มอาชีพฝีมือชั้นสูง เช่น วิศวกร แพทย์ ที่
ท างานให้ตนเอง และกลุ่มอาชีพฝีมือชั้นสูง เช่น วิศวกร แพทย์ ที่ท างานให้ผู้อ่ืน ข้อสังเกตที่ส าคัญอีก
ประการหนึ่ง คือ ผู้มีความสามารถในการออมสูงส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในเมือง 
 
  ส านักงานเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2549) ได้ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลกระทบต่อ
พฤติกรรมการออมของประเทศไทย ผลการศึกษาพบว่า อัตราการเจริญเติบโตของ GDP และพฤติกรรม
การออมของผู้ออมจากต่างประเทศมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับการออมของภาคครัวเรือน 
ส่วนตัวแปรที่เหลือมีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้ามกับการออมภาคครัวเรือนและในส่วนตัวแปรอัตรา
ดอกเบี้ยนั้นไม่สามารถอธิบายผลกระทบที่มีต่อการออมภาคครัวเรือนได้ 
 
  ภูวสิทธิ์  สินไชยกิจ (2550) ได้ศึกษารูปแบบการออมภาคครัวเรือนในเขตเมืองและชนบท
ในจังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า ในเขตเมืองปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการออม คือ รายได้จากการท างาน
ของครัวเรือน รายได้จากทรัพย์สินของครัวเรือน ระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน อายุของหัวหน้ า
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ครัวเรือนและหนี้สินของครัวเรือน โดยมีความสัมพันธ์ไปในทิศทางเดียวกันกับการออม ตามล าดับ ส่วน
มูลค่าทรัพย์สินและจ านวนผู้พ่ึงพิงในครัวเรือนไม่มีอิทธิพลต่อการออม ในเขตชนบทพบว่า ปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการออม คือ รายได้จากทรัพย์สินของครัวเรือน รายได้จากการท างานของครัวเรือน ระดับ
การศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน อายุของหัวหน้าครัวเรือน หนี้สินของครัวเรือน จ านวนผู้พ่ึงพิงในครัวเรือน 
ตามล าดับ แต่มูลค่าทรัพย์สินไม่มีอิทธิพลต่อการออมและจากการเปรียบเทียบการประมาณเงินออมของ
ครัวเรือนในเขตเมืองและชนบท  
 
  สุกัญญา พูลสวัสดิ์กิติกูล (2536) ได้ท าการวิเคราะห์เกี่ยวกับรายได้และรายจ่ายของ
อาจารย์ในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาโครงสร้างรายได้และรายจ่าย และ
ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อรายได้และรายจ่ายของอาจารย์ในมาหวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ใช้กลุ่มตัวอย่างจาก
อาจารย์ประจ าในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางแสน ในปี พ.ศ. 2534 จ านวน 11 คณะ กลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 143 คน เป็นตัวแทนจากประชากรจ านวน 1,433 คน โดยการออกแบบสอบถาม และใช้
แบบจ าลองสมการถดถอยพหุคูณในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผลการศึกษาพบว่า รายได้ของอาจารย์ส่วนใหญ่มาจากเงินเดือนประจ า และอาจารย์ที่มี
รายได้จากเงินเดือนประจ าสูงขึ้นจะมีรายได้อ่ืนสูงขึ้นด้วย ส าหรับรายได้ของครอบครัวอาจารย์ส่วนใหญ่มี
รายได้ของครอบครัวเฉลี่ยต่อเดือนมากกว่า 10,000 บาทขึ้นไป โดยอาจารย์ที่มีรายได้ในระดับชั้นต่ ากว่า 
10,000 บาท จะมีรายได้ของครอบครัวเฉลี่ยต่อเดือนต่ าที่สุด และต่ ากว่าระดับชั้นรายได้อ่ืนๆ และในด้าน
รายจ่าย แบ่งเป็นรายจ่าย แบ่งเป็นรายจ่ายเกี่ยวกับปัจจัยสี่และค่าใช้จ่ายประเภทอ่ืนๆ นอกเหนือปัจจัยสี่ 
ปรากฏว่ารายจ่ายเฉลี่ยของครอบครัวสูงขึ้นตามระดับชั้นของรายได้ ยกเว้นอาจารย์ที่มีรายได้อยู่ใน
ระดับชั้น 20,001 – 25,000 บาท มีรายจ่ายเฉลี่ยของครอบครัวน้อยกว่าอาจารย์ที่มีรายได้อยู่ในระดับชั้น 
15,001 – 20,000 บาท เมื่อพิจารณาสัดส่วนของรายจ่ายของครอบครัว พบว่าอาจารย์ในทุกระดับชั้นของ
รายได้จะมีค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่ของครอบครัวเป็นค่าอาหาร และรองลงมาเป็นค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย
ของค่าใช้จ่ายทั้งหมด แต่ถ้าแบ่งค่าใช้จ่ายเป็นค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับปัจจัยสี่และนอกเหนือจากปัจจัยสี่แล้ว
น ามาเปรียบเทียบสัดส่วนค่าใช้จ่าย พบว่าค่าใช้จ่ายของครอบครัวอาจารย์จะเป็นค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับปัจจัยสี่
ในสัดส่วนที่มากกว่า (มากกว่าร้อยละ 70) ค่าใช้จ่ายนอกเหนือจากปัจจัยสี่ และเมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบ
รายได้และรายจ่าย ถ้าน ารายได้ของอาจารย์เฉลี่ยต่อเดือนเปรียบเทียบกับรายจ่ายของครอบครัวต่อเดือน
แล้ว พบว่าอาจารย์เกือบทุกชั้นของระดับรายได้มีรายจ่ายส่วนเกิน ยกเว้นระดับชั้นรายได้ 20,001 – 
25,000 บาท และสูงกว่า 30,000 บาท แต่ถ้าน ารายได้ของครอบครัวเฉลี่ยต่อเดือนเปรียบเทียบกับ
รายจ่ายของครอบครัวเฉลี่ยต่อเดือน พบว่าอาจารย์ในทุกระดับชั้นของรายได้จะมีรายได้ส่วนเกินเกิดขึ้น 
เมื่อพิจารณาถึงสัดส่วนของค่าใช้จ่ายของครอบครัวกับรายได้ท้ังสองกรณีแล้ว พบว่าครอบครัวของอาจารย์
ที่อยู่ในระดับชั้นรายได้ต่ าจะมีสัดส่วนการใช้จ่ายต่อรายได้สูงกว่าครอบครัวของอาจารย์ที่อยู่ในระดับ
รายได้สูงขึ้น และจากผลการวิเคราะห์ทางด้านรายได้จะมีความสัมพันธ์ในทางบวกกับอายุงานและระดับ
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ความรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และผลการวิเคราะห์ทางด้านค่าใช้จ่ายจะมีความสัมพันธ์ในทางบวกกับ
รายได้ของครอบครัวอาจารย์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติมากส่วนปัจจัยจ านวนสมาชิกในครอบครัวจะมีผล
ต่อค่าใช้จ่ายประเภทต่างๆ ยกเว้นค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัยเท่านั้นที่มีระดับนัยส าคัญทางสถิติต่ า 
ส าหรับค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการรักษาพยาบาล พบว่าปัจจัยอายุอาจารย์มีระดับนัยส าคัญทางสถิติต่ า 
 
  เสาวลักษณ์  ธรรมทีปกุล (2538) ได้ท าการศึกษาพฤติกรรมการออมของครัวเรือน
เกษตรกรลูกค้าธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาถึงปัจจัย
ทางด้านเศรษฐกิจและสังคมที่ก าหนดพฤติกรรมการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกค้า ธ.ก.ส. โดยปัจจัย
เหล่านั้น ประกอบด้วย รายได้ ทรัพย์สินสุทธิ อายุของหัวหน้าครัวเรือน ระดับการศึกษาของหัวหน้า
ครัวเรือน จ านวนผู้พักพิงในครัวเรือน ตลอดจนปัจจัยทางด้านแรงจูงใจในการออมของครัวเรือน ได้แก่ 
จุดมุ่งหมายในการออมเพ่ือเก็บไว้ในยามเจ็บป่วย ชรา หรือยามฉุกเฉิน และการออมเพ่ือการศึกษาของ
สมาชิกในครัวเรือนหรือเพ่ือการลงทุน ในการประกอบอาชีพ นอกจากนี้ยังได้ศึกษาถึงวัตถุประสงค์ในการ
ออม รูปแบบการออมของครัวเรือน และพฤติกรรมการฝากเงินกับสถาบันการเงินของครัวเรือน ทั้งนี้เพ่ือ
เป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายส่งเสริมการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกค้า ธ.ก.ส. ต่อไป 
  การศึกษาในส่วนแรกเป็นการศึกษาถึงลักษณะทางสังคมเศรษฐกิจและการออมของ
ครัวเรือนเกษตรกรลูกค้า ธ.ก.ส. ศึกษาโดยอาศัยตารางสถิติเบื้องต้นในการวิเคราะห์และได้อาศั ยทฤษฎี
สมมติฐานรายได้สมบูรณ์ของเคนส์ สมมติฐานวัฏจักรชีวิตของแอนโดและโมดิเกลียนิและงานศึกษา
พฤติกรรมการออมของครัวเรือนในประเทศไทยเป็นแนวทางในการสร้างแบบจ าลอง เพ่ืออธิบายพฤติกรรม
ของครัวเรือนเกษตรกรลูกค้า ธ.ก.ส. ประเภทสมการเดี่ยวและประมาณค่าทางเศรษฐกิจมิติ โดยใช้วิธีก าลัง
สองน้อยที่สุด ส าหรับข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาเป็นข้อมูลภาคตัดขวางในปี 2537 / 2538 ซึ่งได้จาก
แบบสอบถามพฤติกรรมการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกค้า ธ.ก.ส. ในรอบระยะเวลา 1 ปี ผลการศึกษา
ได้ใช้แบบจ าลองสมการการออมประมาณค่าสมการการออมของครัวเรือนกลุ่มต่างๆ ได้ แก่ ครัวเรือน
เกษตรกรลูกค้า ธ.ก.ส. ทั้งหมด ครัวเรือนแยกตามอาชีพ ครัวเรือนแยกตามจังหวัด ครัวเรือนเกษตรกร
แยกตามรายได้ และครัวเรือนเกษตรกรแยกตามอายุหัวหน้าครัวเรือน 
  ผลการศึกษาได้ข้อสรุปว่า รายได้เป็นปัจจัยก าหนดการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกค้า ธ.ก.ส. 
ทุกกลุ่ม และค่าความยืดหยุ่นของเงินออมต่อรายได้มีค่ามากกว่า 1 แสดงว่าครัวเรือนที่มีรายได้แตกต่างกัน 
จะมีการออมที่แตกต่างกันมาก และทรัพย์สินสุทธิเป็นปัจจัยที่ก าหนดการออมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติใน
เชิงลบ ส าหรับอายุหัวหน้าครัวเรือนนั้นไม่มีผลในการก าหนดการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกค้า ธ.ก.ส. 
แสดงว่าพฤติกรรมการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกค้า ธ.ก.ส. ไม่สอดคล้องกับสมมติฐานวัฏจักรชีวิต 
ส่วนระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือนเป็นปัจจัยที่ก าหนดการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกค้า ธ.ก.ส. 
ส่วนจุดมุ่งหมายในการออมเพ่ือเก็บไว้ในยามเจ็บป่วย ชรา หรือยามฉุกเฉิน หรือเพ่ือลงทุนในการประกอบ
อาชีพ มิใช่แรงจูงใจส าคัญท่ีท าให้การออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกค้า ธ.ก.ส. เพิ่มข้ึน 
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  นิยดา จันทร์มาศ (2546) ท าการวิเคราะห์รายได้และรายจ่ายของข้าราชการส านักตรวจ
เงินแผ่นดิน (สตง.) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาโครงสร้างของรายได้และรายจ่ายของข้าราชการ สตง. 
และศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อรายได้และรายจ่าย โดยใช้ข้อมูลปฐมภูมิที่ได้จากการออกแบบสอบถาม
ข้าราชการ สตง. โดยเก็บตัวอย่าง 400 ราย การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณา และการ
วิเคราะห์ถดถอยพหุ แนวคิดทฤษฎีที่ใช้ในการศึกษา คือ ทฤษฎีรายได้สมบูรณ์ และทฤษฎีรายได้ถาวร 
  ผลการศึกษาพบว่า ข้าราชการมีรายได้จากเงินเดือนในสัดส่วนร้อยละ 73.88 – 85.14 
รายจ่ายของครอบครัวส่วนใหญ่เป็นรายจ่ายนอกเหนือปัจจัยสี่ ปัจจัยที่ก าหนดรายได้ คือ ปัจจัยอายุ
ราชการ ปัจจัยระดับต าแหน่ง และปัจจัยคุณวุฒิการศึกษาที่บรรจุเข้ารับราชการ และเมื่อพิจารณาด้าน
รายจ่ายพบว่า ปัจจัยที่ก าหนดรายจ่าย คือ ปัจจัยรายได้ทั้งหมดของครอบครัว ปัจจัยระดับต าแหน่ง และ
ปัจจัยจ านวนสมาชิกในครอบครัว 
 
  สุวันดี พานิชสาส์น (2547) ท าการศึกาพฤติกรรมการออม และปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการ
ออมเงินผ่าน บมจ. ธนาคารกรุงศรีอยุธยา วัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้ คือ 1) เพ่ือศึกษาพฤติกรรม
การออมผ่าน บมจ. ธนาคารกรุงศรีอยุธยา ของประชากรในอ าเภอพระพุทธบาท และเพ่ือหาความสัมพันธ์
ของปัจจัยส่วนบุคคลกับพฤติกรรมการออมในด้านวัตถุประสงค์ในการออมและการซื้อประกันชีวิต 2) เพ่ือ
ศึกษาทัศนคติที่มีต่อ บมจ. ธนาคารกรุงศรีอยุธยา 3) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการออมเงินผ่าน 
บมจ. ธนาคารกรุงศรีอยุธยา โดยท าการเก็บข้อมูลปฐมภูมิจากกลุ่มประชากรในอ าเภอพระพุทธบาท โดย
ใช้แบบสอบถามจ านวน 400 ตัวอย่าง และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีทางสถิติ ได้แก่ ค่าร้อยละ การแจกแจง
นับความถี่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าเฉลี่ยถ่วงน้ าหนัก ท าการทดสอบสมมติฐานโดยการใช้ไคสแควร์ เพ่ือ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยส่วนบุคคลกับพฤติกรรมการออม ในด้านวัตถุประสงค์ในการออมและการ
ซื้อประกันชีวิต 
  ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 25 – 45 ปี สถานภาพ
สมรส จบการศึกษาระดับปริญญาตรี มีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชนหรือรับจ้าง และมีรายได้ต่อเดือนไม่
เกิน 20,000 บาท มีผู้อยู่ในอุปการะ 1 – 2 คน กลุ่มตัวอย่างมีความสนใจเลือกออมเงินผ่านธนาคารกรุง
ศรีอยุธยา ธนาคารกสิกรไทย ธนาคารกรุงเทพ ธนาคารไทยพาณิชย์ ธนาคารทหารไทย ธนาคารออมสิน 
และ ธ.ก.ส. ตามล าดับ ส่วนธนาคารที่ใช้อยู่ในปัจจุบันนอกจากธนาคารกรุงศรีอยุธยาแล้ว ส่วนใหญ่
เลือกใช้ธนาคารกสิกรไทยมากที่สุด สาเหตุของการเลือกออมเงินกับธนาคารกรุงศรีอยุธยา คือ ใกล้บ้าน
หรือใกล้ที่ท างาน วัตถุประสงค์ในการออม เพ่ือไว้ใช้เป็นเงินทุนในการประกอบธุรกิจ นอกจากการออมเงิน
ผ่านธนาคารแล้วยังออมโดยการซื้อประกันชีวิต เล่นแชร์ ฝากสหกรณื และซื้อกองทุนรวม ส่วนปัจจัยที่มี
ผลกระทบต่อการออมเงินผ่านธนาคารกรุงศรีอยุธยามากท่ีสุด คือ ด้านผลิตภัณฑ์ ด้านสังคมและจิตวิทยา 
ด้านสถานที่  ด้านการส่งเสริมการตลาด ด้านราคา ตามล าดับ ผลการทดสอบสมมติฐานเพ่ือหา
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ความสัมพันธ์พบว่า วัตถุประสงค์ในการออมมีความสัมพันธ์กับสถานภาพสมรส และจ านวนผู้อยู่ใน
อุปการะในระดับต่ า ส่วนการซื้อประกันชีวิตมีความสัมพันธ์กับอายุ อาชีพ รายได้ต่อเดือน สถานภาพ การ
สมรสและระดับการศึกษาในระดับต่ า 
  โรงพยาบาลกลาง ก าหนดขึ้นเมื่อวันที่ 24 พฤษภาคม พ.ศ. 2441 โดยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้ทรงมีพระบรมราชานุญาตให้สร้างโรงพยาบาลส าหรับรักษาหญิงโสเภณีขึ้นที่หลัง
วัดโคก โดยเริ่มก่อสร้างในวันที่ 20 มิถุนายน พ.ศ. 2441 แต่เนื่องจากเมื่อสร้างโรงพยาบาลแล้วเสร็จ กรม
สุขาภิบาล กระทรวงนครบาลไม่มีงบประมาณในการด าเนินการ ในขณะเดียวกันพระราชบัญญัติ ป้องกัน
โรคทางกามกิจก็ไม่ได้ประกาศใช้ กรมกองตระเวน กระทรวงนครบาล ซึ่งมีโรงพยาบาลกรมพลตระเวนอยู่
แล้ว ณ ต าบลศาลาแดง มีจ านวนเตียงไม่พอเพียงต่อการให้บริการจึงมาขอเช่าเรือนโรงพยาบาลส าหรับ
รักษาหญิงโสเภณี ดังนั้นตั้งแต่วันที่ 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2443 กรมกองตระเวนจึงได้ย้ายโรงพยาบาลกรม
พลตระเวนมาอยู่ที่เรือนโรงพยาบาลส าหรับรักษาหญิงโสเภณีริมถนนหลวงแห่งนี้ จากนั้นได้ตั้งชื่อว่าดรง
พยาบาลกรมพลตระเวน จุดประสงค์ของโรงพยาบาลกรมพลตระเวนมีไว้เพ่ือใช้รักษาพนักงานของกรมพล
ตระเวน หรือผู้บาดเจ็บที่ถูกท าร้ายและมีหนังสือส่งตัวจากกรมกองตระเวนเท่านั้น ต่อมาในปี พ.ศ. 2444 
มีคนไข้ที่เป็นพลเรือนมารับการรักษามากขึ้นกว่าเดิมท าให้มีคนเจ็บนอนรักษากันอย่างแออัด คนป่วยไม่ได้
แยกโรค เจ้าหน้าที่มีไม่พอเพียง งบประมาณท่ีได้รับจากกรมกองตระเวน กระทรวงนครบาลไม่พอเพียง จึง
ท าให้การบริการแย่ลงและมีประชาชนร้องเรียนมากขึ้น และในปีเดียวกันนี้ นายแพทย์พี.เอ. ไนติงเกล ได้
ลาออกจากแพทย์ใหญ่กรมสุขาภิบาล และได้นายแพทย์เอช แคมพ์เบลล์ ไฮเอต รักษาการแทนและด ารง
ต าแหน่งแทน 
  ในวันที่ 3 มิถุนายน พ.ศ. 2458 นายแพทย์ไฮเอต ได้เสนอที่จะจัดตั้งหรือสร้างโรงพยาบาล
ใหญ่ขึ้นอีกแห่งหนึ่ง เพ่ือเป็นโรงพยาบาลส าหรับรักษาโรคทั่วไป ส่วนสถานพยาบาลอื่นๆ ให้เป็นสาขาเพ่ือ
ส่งต่อผู้ป่วยมารับการรักษาที่โรงพยาบาลแห่งนี้ แต่ในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2458 นายแพทย์ไฮเอต ได้
เสนอให้มีการบริการจัดการใหม่โดยให้โรงพยาบาลกรมพลตระเวนรักษาเฉพาะเจ้าหน้าที่กรมพลตระเวน 
ส่วนคนป่วยที่เป็นพลเรือนให้ไปรักษาที่โรงพยาบาลอ่ืน เช่น โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ วชิรพยาบาลหรือ
โรงพยาบาลบางรัก แต่โรงพยาบาลดังกล่าวไม่สามารถรับคนไข้ได้ทั้งหมดจึงเสนอให้โอนและปรับปรุง
โรงพยาบาลกรมพลตระเวนทั้งระบบ และให้เทียบเป็นโรงพยาบาลกลางชั่วคราวส าหรับรักษาพลเรือน
ทั่วไป และในวันที่ 29 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2458 ได้เปลี่ยนชื่อมาเป็น “โรงพยาบาลกลาง” ต่อมาในวันที่ 20 
ธันวาคม พ.ศ. 2458 จึงได้โอนโรงพยาบาลกรมพลตระเวนมาอยู่ในบังคับบัญชาของกรมสุขาภิบาล 
  โรงพยาบาลกลางในปี พ.ศ. 2458 เปิดให้บริการประชาชน 5 แผนก คือ แผนกกลาง แผนก
คนไข้นอก แผนกคนไข้ใน แผนกเภสัชกรรม และแผนกเอกซเรย์และตรวจสายตา 10 ปีต่อมากระทรวง
นครบาลได้ถูกยุบรวมกับกระทรวงมหาดไทย และโรงพยาบาลกลางได้ถูกยกฐานะขึ้นเป็น “กอง
โรงพยาบาลกลาง” ของกรมสาธารณสุข กระทรวงมหาดไทย ต่อมารัฐบาลได้กระจายอ านาจให้แก่ท้องถิ่น
คือ จัดให้มีการปกครองระบบเทศบาลขึ้น โดยพระราชบัญญัติจัดตั้งระเบียบเทศบาล พ.ศ. 2476 และ
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ต่อมาได้ตั้งเทศบาลนครกรุงเทพตามพระราชบัญญัติจัดตั้งเทศบาลนครกรุงเทพ พ.ศ. 2479 และในวันที่ 
17 พฤศจิกายน พ.ศ. 2480 กระทรวงมหาดไทยได้โอนโรงพยาบาลกลางให้แก่เทศบาลนครกรุงเทพ โดยมี
ส่วนบริหารเป็น 7 แผนก และในปี พ.ศ. 2491 ได้แบ่งแผนกออกเป็น 10 แผนก พ.ศ. 2498 ได้ปรับปรุง
แผนกต่างๆ เป็น 12 แผนก ต่อมากรมสาธารณสุข กระทรวงมหาดไทยได้ยกฐานะมาเป็นกระทรวง
สาธารณสุข โดยมีกรมการแพทย์ท าหน้าที่อ านวยการรักษาโรคภัยแก่ประชาชน มีหน้าที่จัดตั้งและควบคุม
โรงพยาบาล ดังนั้นในส่วนด้านวิชาการของโรงพยาบาลกลางจึงขึ้นกับกรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
ส่วนกิจการทางด้านธุรกการยังคงขึ้นอยู่กับเทศบาลนครกรุงเทพ จนในปี พ.ศ. 2498 กรมการแพทย์จึงได้
โอนกิจการทั้งหมดในด้านการปกครองบังคับบัญชาในด้านวิชาการให้แก่แพทย์ พยาบาล ตลอดจน
พนักงานทั้งหมดของโรงพยาบาลกลาง ให้แก่เทศบาลนครกรุงเทพโดยเด็ดขาด 
  ปัจจุบันโรงพยาบาลกลางขึ้นอยู่กับส านักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร เป็นโรงพยาบาลขนาด
ตติยภูมิ สามารถรับผู้ป่วยได้ 434 เตียง และมีการแบ่งส่วนราชการออกเป็น 7 ฝ่าย และ 1 กลุ่มบริการ
ทางการแพทย์ และแบ่งกลุ่มบริการทางการแพทย์ออกเป็น 19 กลุ่ม ทั้งนี้โรงพยาบาลกลางมีหน้าที่
รับผิดชอบเกี่ยวกับการให้บริการบ าบัดรักษาผู้ป่วย การส่งเสริมสุขภาพอนามัยและป้องกันโรค ส่งเสริม 
สนับสนุน ค้นคว้า และวิจัยทางการแพทย์ และปฏิบัติงานร่วมมือกันหรือสนับสนุนการปฏิบัติงานของส่วน
ราชการอ่ืนที่เกี่ยวข้องหรือได้รับมอบหมายอยู่ โดยได้มีการปรับปรุงพัฒนาด้านบริการให้ทันสมัยเพ่ือ
ตอบสนองนโยบายของรัฐในการให้บริการด้านการแพทย์และสาธารณสุขแก่ประชาชนอย่างทั่วถึง และมี
ประสิทธิภาพ 
  จากการตรวจสอบเอกสารเหล่านี้ ท าให้ได้แนวทางในการเลือกใช้แนวคิดทฤษฎี การเลือก
สถิติที่เหมาะสม รวมทั้งเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคและการออมไว้ในยามฉุกเฉินของ
ครัวเรือน ภายใต้ความไม่แน่นอนของรายได้  
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บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษา ผู้วิจัยได้วางแผนด าเนินการตามข้ันตอนเพ่ือตอบปัญหาวิจัยดังนี้ 
 1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5. การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ส าหรับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยในครั้งนี้ มีข้ันตอนดังนี้ 
 1.1 ส ารวจจากจ านวนครัวเรือนเกษตรกรผู้ปลูกทุเรียนในจังหวัดนนทบุรี จ านวน 935 ราย
ประกอบด้วย 
 อ าเภอเมืองนนทบุรี จ านวน 370 ครัวเรือน 
 อ าเภอปากเกร็ด จ านวน 322 ครัวเรือน 
 อ าเภอบางกรวย จ านวน 123 ครัวเรือน 
 อ าเภอบางใหญ่  จ านวน 85 ครัวเรือน 
 อ าเภอบางบัวทอง จ านวน 19 ครัวเรือน 
 อ าเภอไทรน้อย  จ านวน 16 ครัวเรือน 
 1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จากขนาดของประชากรตามขอบเขตที่ก าหนด สามารถค านวณ
ขนาดของกลุ่มตัวอย่างตามสูตรของ Taro Yamane ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้มีประชากรทั้งสิ้นจ านวน 935 
ครัวเรือน ณ ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 ความคลาดเคลื่อน ± 5% ได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่ควรเก็บ
ข้อมูลดังนี้ 
 
   M  =  N 
      1 + Ne2     
     =      935 
      1+(935)(0.05)2 
     = 280 ครัวเรือน 
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  M  คือ  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
  N  คือ  ขนาดของประชากร 
  E  คือ  ความคาดเคลื่อนที่ยอมให้เกิดขึ้นได้ 
 
  ผลจากการค านวณได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 280 ครัวเรือน แต่เพ่ือความสะดวกในการเก็บ
ข้อมูล การวิจัยในครั้งนี้ได้ก าหนดให้มีการเก็บข้อมูลมากกว่าที่ควรค านวณไว้เล็กน้อย ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้เก็บ
ข้อมูลเป็นจ านวน 300 ครัวเรือน 
 
การเลือกตัวอย่าง 
  การวิจัยครั้งนี้ใช้การเลือกตัวอย่างประเภทไม่อาศัยความน่าจะเป็นด้านเทคนิค การเลือก
ตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
  การแบ่งจ านวนขนาดกลุ่มตัวอย่าง 300 ครัวเรือน แบ่งออกเป็น 6 กลุ่ม ตามพ้ืนที่ของ
ครัวเรือนเกษตรกรที่ปลูกทุเรียนในจังหวัดนนทบุรี ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ตารางที่ 1 การค านวณหาสัดส่วนตัวอย่างจากประชากร 

กลุ่มประชากร จ านวนครัวเรือน สัดส่วน (ร้อยละ) 
อ าเภอเมืองนนทบุรี 370 118 
อ าเภอปากเกร็ด 322 103 
อ าเภอบางกรวย 123 39 
อ าเภอบางใหญ่  85 26 
อ าเภอบางบัวทอง 19 7 
อ าเภอไทรน้อย  16 5 

รวม 935 300 
แต่การส ารวจผู้วิจัยท าการส ารวจจากตัวอย่าง 300 ราย 
 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ คือ แบบสอบถามจ านวน 1 ฉบับ แบ่ง
ออกเป็น 5 ส่วน ประกอบด้วย 
  ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป 
  ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับรายได้และค่าใช้จ่าย 
  ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับการออม 
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  ส่วนที่ 4 ค าถามเกี่ยวกับสินทรัพย์และหนี้สิน 
  ส่วนที่ 5 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
 
3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 ในการวิจัยนี้ผู้วิจัยใช้แบบจัดที่สร้างขึ้นเอง และปรับปรุงมาจากผู้อ่ืน และท าการหาคุณภาพของ
เครื่องมือดังนี ้
 3.1 การหาความเที่ยง (Validity) 
  ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัด (Content Validity) โดยให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดแต่ละฉบับที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมาใหม่หรือปรับปรุง
ใหม ่ว่ามีเนื้อหาครอบคลุมความนิยามปฏิบัติการ และภาษาส านวนของข้อความเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง
หรือไม่ แล้วจึงน ามาปรับปรุงแก้ไขแบบวัดฉบับสมบูรณ์ก่อนน าไปใช้จริง 
 3.2 การอ่านค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Item Discrimination) 
  การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ โดยผู้วิจัยได้น าแบบวัดไปทดลอง
ใช้กับกลุ่มที่มีความคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างจริง จากนั้นน ามาวิเคราะห์หาค่าสัมฤทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่าง
คะแนนของข้อค านามแต่ละข้อกับคะแนนรวมทั้งฉบับ ซึ่งไม่รวมคะแนนของข้อค าถามที่ก าลังวิเคราะห์ 
(Item total coreration) แล้วเลือกเฉพาะข้อที่มีความสัมพันธ์ลูกโซ่เป็นแบบวัด (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 
2531) 
 3.3 การหาความเชื่อมั่น (Reliability) 
  การหาความเชื่อมั่น เป็นแบบวัดที่ใช้ในการวิจัยนี้ จะใช้หลังจากที่ท าการวิเคราะห์หาค่า
อ านาจจ าแนกรายข้อแล้ว โดยเลือกเฉพาะข้อที่มีนัยส าคัญ น ามาหาค่าความเชื่อมั่นด้านสัมประสิทธิ์แอล
ฟ่า (Alpha Coefticient) (ล้าน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2554) 
 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ข้อมูลที่ท าการเก็บรวบรวม เพ่ือใช้ในการศึกษาครั้งนี้สามารถจ าแนกได้ 2 ประเภทดังนี้ 
 1. ข้อมูลแบบปฐมภูมิ (Primary data) ได้จากการจัดท าแบบสอบถาม เพ่ือสอบถามถึงพฤติกรรม
การบริโภคและการออมของกลุ่มตัวอย่าง คือ เกษตรกรชาวสวนทุเรียนจังหวัดนนทบุรี 
 2. ข้อมูลแบบทุติยภูมิ (Secondary data) เก็บรวบรวมข้อมูลจากการค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลต่างๆ 
ได้แก่ วิทยานิพนธ์ ผลงานวิชาการ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น 
 - ผู้วิจัยท าหนังสือจากคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ถึงหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 
 - ผู้วิจัยน าแบบวัดไปด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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  ก. อธิบายวัตถุประสงค์ของการวิจัย และขอความร่วมมือในการเก็บตัวอย่างพร้อมทั้งยืนยันว่า
ข้อมูลทั้งหมดจะเป็นความลับ  
  ข. ผู้วิจัยตรวจความสมบูรณ์ของข้อมูลจากแบบวัดทุกฉบับ 
 
5. การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 โดยการศึกษาคุณสมบัติพ้ืนฐานของกลุ่มตัวอย่าง โดยการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคและการออม
ไว้ในยามฉุกเฉินของครัวเรือนภายใต้ความไม่แน่นอนของรายได้ จากครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน
จังหวัดนนทบุรี จะใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม โดยใช้สถิติเชิงพรรณา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
จ าแนกตามระดับรายได้ครัวเรือน ส าหรับการค านวณค่าเฉลี่ยของข้อมูลจะถ่วงน้ าหนักด้วยจ านวนสมาชิก
ในครอบครัว และน าเสนอข้อมูลในรูปของอัตราร้อยละ (Percentage)  
 
 
 
 



 4. การประสานงานร่วมกันในการวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยว โดยให้ชุมชนในท้องถิ่นเข้าร่วมตั้งแต่การ
คัดเลือกตัวแทนกลุ่มเข้าไปร่วมงานบริหารการจัดการหรือร่วมในคณะกรรมการที่ปรึกษาจากฝ่ายประธาน 
 5. การไต่สวนสาธารณะในการวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวเป็นการไต่สวนข้อมูลจากประชาชนในชุมชน
ท้องถิ่น เพ่ือเปิดโอกาสให้ประชาชนแสดงความคิดเห็นก่อนที่รัฐบาลจะตัดสินใจในการวางแผนพัฒนาการ
ท่องเที่ยว 
 6. การออกเสียงประชามติโดยตรงในการวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยว เพ่ือเป็นการตอบค าถามของ
รัฐบาลและให้ทุกคนในสังคมเป็นผู้ตัดสินใจแทนรัฐบาลในการวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยว 
 สรุป การมีส่วนร่วม เป็นรูปแบบแนวคิดที่ประชาชนหรือคนที่ประชาชนหรือคนที่อยู่ในสังคมได้พัฒนา
ความคิด สติปัญญา ความรู้ความสามารถ โดยแสดงออกในรูปแบบต่างๆ เพ่ือพัฒนาทรัพยากร สิ่งแวดล้อม และ
สังคม ซึ่งการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นแนวทางพัฒนา โดยใช้หลักการพัฒนาจากล่างสู่บนเป็นปัจจัยส าคัญ แต่
ทั้งนี้รัฐจะต้องยอมรับการมีส่วนร่วมของประชาชน โดยประชาชนจะต้องมีพ้ืนฐานองค์กรประชาชนที่สามารถ
เป็นตัวแทนในการเจรจาต่อรองกับกลุ่มผลประโยชน์และบุคคลอ่ืนๆ ได้ ประชาชนต้องมีอิสระในความคิดริเริ่ม
และการตัดสินใจในระดับท้องถิ่น เพ่ือการพัฒนาก าหนดกิจกรรมของตัวเอง 
 
2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 วัชรภรณ์ จันทร์ข า (2547) ศึกษาเรื่อง “ศักยภาพของชุมชนไทลื้อในการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศ กรณีศึกษา บ้านดอนมูล อ าเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน” พบว่า บริบทของชุมชนไทลื้อบ้านดอนมูลมีภูมิ
หลังทางประวัติศาสตร์มายาวนาน ความเป็นไทลื้อถูกหลอมรวมเป็นวิถีชีวิตและมีเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมเป็น
ของตนเอง ยึดมั่นในขนบธรรมเนียมจารีตประเพณี ชาวบ้านด ารงชีวิตด้วยการเกษตรแบบผสมผสานและพ่ึงพา
ธรรมชาติ ด้วยการจัดการป่าอนุรักษ์ต้นน้ าชุมชนระบบเหมืองฝายพ้ืนบ้าน และแหล่งอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น้ า ซึ่งสิ่ง
เหล่านี้เป็นที่ดึงดูดใจของกลุ่มองค์กรชุมชนภายนอกท่ีเข้าไปเยี่ยมชมศึกษาดูงานด้านการจัดการทรัพยากรชุมชน 
และมีนักท่องเที่ยวมาชมสภาพธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศชุมชน ศึกษาวัฒนธรรมวิถีชีวิตชุมชนอยู่
เสมอ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจและตระหนักถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติไปพร้อมกับการอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิต 
 กระบวนการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนเกิดขึ้นจากองค์กรชุมชนได้ร่วมกันจัดการท่องเที่ ยว
ขึ้น โดยการใช้ศักยภาพของทรัพยากรแหล่งท่องเที่ยว และศักยภาพของระบบความสัมพันธ์ของคนในชุมชนที่มี
ส่วนร่วมเรียนรู้ หรือสร้างองค์ความรู้ใหม่ในการวางแผนเตรียมการและด าเนินการจัดการท่องเที่ยวในรูปแบบที่
ชุมชนต้องการและเหมาะสมกับสภาพท้องถิ่นของตน ก่อให้เกิดกระบวนการกลุ่มและการแบ่งบทบาทหน้าที่กัน
ท างาน ซึ่งน าไปสู่การเชื่อมโยงกับกลุ่มความสัมพันธ์ในชุมชน ในการจัดการกระบวนการเรียนรู้เพ่ือเพ่ิมความรู้
และพัฒนาทักษะในการบริหารจัดการท่องเที่ยว ซึ่งได้มีส่วนสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนได้ทั้งด้านสังคมและ
เศรษฐกิจ อันเป็นกลไกหลักในการพัฒนาศักยภาพของชุมชน 
 การวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนในการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงนิเวศนั้นพิจารณาได้จากการที่
ชุมชนมีทุนทางสังคมเป็นพ้ืนฐาน โดยเฉพาะระบบความสัมพันธ์ทางประวัติศาสตร์และความเป็นพวกพ้อง



เดียวกัน ท าให้คนในชุมชนไทลื้อบ้านดอนมูลให้ความร่วมมือซึ่งกันและกันภายใต้ระบบการจัดการให้เกิด
จิตส านึกความเป็นเจ้าของ รักและหวงแหนและหล่อหลอมความสัมพันธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติ โดยตั้งอยู่บน
พ้ืนฐานระบบการผลิตเพ่ือการพ่ึงตนเองที่สะท้อนออกมาในรูปแบบของการจัดการทรัพยากร ซึ่งนับเป็น
องค์ประกอบส าคัญท าให้ชุมชนสามารถธ ารงคุณค่าท่ีคนในชุมชนยึดถือเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
 
 วารินทร์ วรินทรเวศ (2549) ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสมในเขต
รักษาพันธุ์สัตว์ป่าดอยเชียวดาว อ าเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่” พบว่า บริบทของพ้ืนที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า
เชียงดาวและชุมชนในพ้ืนที่เป้าหมายมีลักษณะเฉพาะพิเศษที่แตกต่างจากสถานที่ท่องเที่ยวทั่วๆ ไป มีเอกลักษณ์
ทางประวัติศาสตร์ ธรรมชาติที่โดดเด่น มีพันธุ์พืชและสัตว์ป่าหายาก บางชนิดพบได้ที่เดียวในโลก สิ่งเหล่านี้เป็น
ที่ดึงดูดใจของกลุ่มนักท่องเที่ยวที่เข้าไปเยี่ยมชม ศึกษาธรรมชาติประกอบกับการท างานร่วมกัน คือ นักวิชาการ 
เช่น ผู้วิจัย เจ้าหน้าที่ป่าไม้ของเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเชียงดาว ได้ร่วมกันพัฒนาองค์ความรู้ในการจัดการ
ทรัพยากรทางธรรมชาติร่วมกันในรูปแบบของการท่องเที่ยวเชิงนิ เวศ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจและตระหนักถึง
การอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติไปพร้อมกับการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ และวิถีชุมชน 
 กระบวนการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยการร่วมมือกันของชุมชน เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าและนักวิชาการ
จึงเกิดขึ้นได้โดยการใช้ศักยภาพของคนในชุมชนที่มีส่วนร่วมในการออกแบบจัดการท่องเที่ยวร่วมกัน หรือสร้าง
องค์ความรู้ใหม่การวางแผนเตรียมการและด าเนินจัดการท่อเงที่ยวในรูปแบบที่ทุกฝ่ายต้องการ และเหมาะสมกับ
สภาพท้องถิ่น ก่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน แบ่งบทบาทและหน้าที่ เพ่ือเพ่ิมความรู้และพัฒนาทักษะใน
การบริหารจัดการท่องเที่ยว ซึ่งได้สร้างความสัมพันธ์ที่ดีระดับชุมชนและภาครัฐ ตลอดจนได้มีส่วนสนับสนุนให้
ชุมชนมีความเข้มแข็งทั้งในด้านสังคมและเศรษฐกิจ อันก่อให้เกิดความยั่งยืนในการพัฒนาตนเอง 
 การวิเคราะห์รูปแบบการท่องเที่ยวที่เหมาะสมในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าดอยเชียงดาว อ าเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหม่นั้น พิจารณาได้จากทรัพยากรการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ศักยภาพของชุมชนองค์การที่เกี่ยวข้องใน
พ้ืนที่ ในการจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การให้ความร่วมมือกันภายใต้ระบบการจัดการให้เกิด
จิตส านึกความเป็นเจ้าของ รักและหวงแหน ประกอบกับคุรค่าทางภมฺปัญญาและวัฒนธรรมความเชื่อดั้งเดิมที่มี
อยู่ในวิถีของชุมชน มีส่วนเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติ โดยตั้งอยู่บนพ้ืนฐานความร่วมมือ
ยอมรับซึ่งกันและกันตลอดจนพิจารณาถึงความยั่งยืนในอนาคต 
 
 มนัส สุวรรณ และคณะ (2541) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับ “โครงการศึกษาเพ่ือจัดท าแผนปฏิบัติการเพ่ือ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรการท่องเที่ยวในพ้ืนที่อนุรักษ์” พบว่า ชุมชนชาวม้งบ้านดอยปุยมีความได้เปรียบกว่าสถานที่อ่ืนๆ 
คือตั้งอยู่กลางหุบเขาล้อมรอบด้วยธรรมชาติแบบป่าเขาของดอยสุเทพ -ปุย มีแหล่งท่องเที่ยวตลอดเส้นทางคือ 
สวนสัตว์เชียงใหม่ น้ าตกห้วยแก้ว พระธาตุดอยสุเทพและพระต าหนักภูพิงค์ราชนิเวศน์ นักท่องเที่ยวที่ขึ้นไปชม
แหล่งท่องเที่ยวดังกล่าวจะถือโอกาสเดินทางต่อไปอีกประมาณ 6 กิโลเมตร จากพระต าหนักภูพิงค์ราชนิเวศน์เพ่ือ
เยี่ยมชมหมู่บ้านม้งดอยปุย อย่างไรก็ตามหมู่บ้านม้งดอยปุยก็มีปัญหาที่ได้รับผลกระทบจากการท่องเที่ยวคือ 



ปัญหาขยะมูลฝอยความเพียงพอของสิ่งอ านวยความสะดวก และการเอารักเอาเปรียบนักท่องเที่ยวของ
ผู้ประกอบการ 
 
 ลีศึก ฤทธิ์เนติกุลและคณะ (2544) ได้ท าการศึกษาเรื่อง “การท่องเที่ยวเชิงนิเวศกับการอยู่รอดของชุมชน
ชาวบ้านดอยปุย อุทยานแห่งชาติ ดอยสุเทพ-ปุย จังหวัดเชียงใหม่” พบว่า ชุมชนบ้านดอยปุยมีประชากร 6 กลุ่ม
ชาติพันธุ์ได้แก่ ม้ง จีนฮ่อ คนเมือง กะเหรี่ยง เนปาลและญี่ปุ่น ภายในชุมชนมีการจัดตั้งองค์กรต่างๆ ได้แก่ กลุ่ม
ปกครองและพัมนา กลุ่มกรรมการ โรงเรียน กลุ่มการท่องเที่ยว เชิ งวัฒนธรรม กลุ่มท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์ กลุ่ม
สหกรณ์ออมทรัพย์เครดิตยูเนี่ยน และกลุ่มสตรี 
 ส าหรับการศึกษาทรัพยากรธรรมชาตินั้นมุ่งเน้นท าการศึกษาผืนป่าทางทิศเหนือ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นป่ารุ่น
สองที่ฟ้ืนฟู โดยชุมชนชาวบ้านดอยปุยและดอยผากลอง ซึ่งเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมศั กดิ์สิทธิ์ “ฟ้ีเหย่ง” 
หรือ “การบน” ของชาวม้งบ้านดอยปุยและหมู่บ้านใกล้เคียง จากการศึกษาพบว่า ผืนป่าได้รับการฟ้ืนฟูจนอุดม
สมบูรณ์เกือบเท่าป่ารุ่นที่หนึ่งแล้ว บริเวณรอบๆ ดอยผากลองมีก้อนหินต่างๆ ที่เกิดเอาตามธรรมชาติแต่มีรูปร่าง
เหมือนกับมนุษย์จงใจแกะสลักให้เป็นรูปเครื่องใช้ต่างๆ ในพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ของชาวม้งจากการที่ดอยผากลอง
เป็นสันเขาแคบๆ และมีโขดหินต่างๆ อยู่เรียงรายจึงเป็นจุดชมทิวทัศน์ได้รอบทิศตั้งแต่ฝั่งอ าเภอแม่แดง แม่ริม
จนถึงหางดงและจอมทอง ณ จุดทิวทัศน์ฝั่งอ าเภอแม่ริมมีต้นไม้ประหลาดที่พบได้ต้นเดียวบนเทือกเขานี้ทั้งต้น
และใบมีสีเงิน มีดอกสีขาวชาวบ้านตั้งชื่อว่า “กุหลาบพันปีดอยผากลอง” 
 ปัญหาและอุปสรรคที่พบจากการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ ปัญหาบุคคล บุคคลบางคนมีทั้งก าลัง มันสมองและ
ก าลังทรัพย์ แต่ไม่ค่อยให้ความร่วมมือกับกิจกรรมส่วนนวมมากนัก ปัญหากลุ่มคนบางกลุ่มที่อพยพเข้ามาซื้อบ้าน
และท ามาหากินในเมืองชุมชนจึงขาดการสนับสนุนจากกลุ่มคนดังกล่าว ปัญหาระดับชุมชนเป็นปัญหาที่ชุมชนมี
ความหมากหลายทางชาติพันธุ์และวัฒนะรรม จึงยากที่จะพัฒนาให้เกิดเอกลักษณ์ความเป้นชุมชนบ้านดอยปุย
อย่างเช่นในอดีต ปัญหาด้านนโยบายคือ ข้อจ ากัดของการที่ชุมชนบ้านดอยปุยอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติ 
 
 สาทิศ สุขผ่องศรี (2543) ศึกษาเรื่อง “แนวทางในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนศีรีวง อ าเภอ
ลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช” พบว่า ชุมชนศีรีวงเป็นแหล่งท่องเที่ยวด้านวัฒนธรรม และอุทยานแห่งชาติ
เขาหลวง ซึ่งอยู่ในบริเวณใกล้เคียงเป็นแหล่งท่องเที่ยวด้านธรรมชาติ โดยมีชมรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์บ้านศีรี
วงเป็นผู้บริหารจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน ภายในการก ากับดูแลขององค์กรการบริหารส่วนต าบลก า
โลน อย่างไรก็ตาม ชุมชนจะต้องมีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งพิจารณาจาก
แหล่งท่องเที่ยวกิจกรรม ความพร้อมและความต้องการของชุมชน รวมทั้งมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยว
และการท างานร่วมกันอย่างเสมอภาค โดยเฉพาะประชาชนในพื้นที่จะต้องมีส่วนร่วมตัดสินใจในโครงการต่างๆ ที่
จะมีผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในชุมชนไม่ว่าจะเป็นผลกระทบทางบวกหรือทางลบ ดังนั้นรูปแบบการจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนศีรีวง ควรด าเนินการโดยองค์กรการจัดการร่วมกับพหุภาคีที่เกี่ยวข้องจึงจะ
เหมาะสม โดยการจัดการตามหลักการพื้นฐานส าคัญของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและการจัดการที่ยั่งยืน 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การศึกษาพฤติกรรมการบริโภคและการออมไว้ในยามฉุกเฉินของครัวเรือน ภายใต้ความไม่
แน่นอนของรายได้ กรณีศึกษา เกษตรกรชาวสวนทุเรียนจังหวัดนนทบุรี จากการเก็บข้อมูลจ านวน 300 ชุด 
โดยน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ เพ่ือที่จะน าเสนอค่าเฉลี่ย จ าแนกตามรายได้ครัวเรือน เกษตรกรชาวสวนทุเรียน
จังหวัดนนทบุรี ด้วยวิธีการถ่วงน  าหนักด้วยจ านวนสมาชิกในครัวเรือนและวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติเชิง
พรรณา 
  
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 ข้อมูลในส่วนนี ได้จากแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างในส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของครัวเรือน เกษตรกร
ชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี มีรายละเอียดดังนี  
 
1.1 เพศ 

จากตารางที่ส ารวจจ านวน 300 ราย ส่วนใหญ่เป็นเพศชายมากกว่าเพศหญิง ซึ่งเพศชายมีจ านวน 213 
คน คิดเป็นร้อยละ 71 ส่วนเพศหญิงมีจ านวน 87 คน คิดเป็นร้อยละ 29 

ตารางที่ 2 ข้อมูลเพศ ของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 

เพศ ความถี่ ร้อยละ 
ชาย 213 71 
หญิง 87 29 
รวม 300 100 

 
 เกษตรกรชสวสวนทุเรียนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ซึ่งผู้ชายจะถูกยกย่องให้เป็นผู้น าในการดูแลครอบครัว
ตลอดจนหารายได้มาเพ่ือด ารงชีวิตของคนในครอบครัว 
 
1.2 อายุ 

เกษตรกรชาวสวนทุเรียน มีอายุอยู่ในช่วง 56 – 60 ปีมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 25.33 รองลงมา อายุ
มากกว่า 60 ปี คิดเป็นร้อยละ 22.66 อายุ 41 – 45 ปี คิดเป็นร้อยละ 15.00 อายุ 51 – 55 ปีคิดเป็นร้อยละ 
14.33 อายุ 36 – 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 12.66 และอายุ 46 – 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 10 ตามล าดับ ค่าแสดงไว้
ในตารางที่ 2 ดังนี  
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ตารางที่ 3 ข้อมูลอายุของเกษตรกรชาวสวนทุเรียนจังหวัดนนทบุรี 
 

อายุ ความถี่ ร้อยละ 
36 – 40 38 12.66 
41 – 45 45 15.00 
46 – 50 30 10.00 
 51 – 55 43 14.33 
56 – 60 76 25.33 

มากกว่า 60 ปี 68 22.66 
รวม 300 100 

 
1.3 สถานภาพ 
 เกษตรกรชาวสวนทุเรียน มีสถานภาพอยู่ในกลุ่มสมรส จ านวน 183 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 61 
สถานภาพหย่า 42 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 14 สถานภาพโสด 39 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 13 สถานภาพ
หม้าย คิดเป็นร้อยละ 11 และสถานภาพแยกกันอยู่ 3 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 1 
 ตารางที่ 4 สถานภาพเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 

สถานภาพ ความถี่ ร้อยละ 
โสด 39 13 

สมรส 183 61 
หย่า 42 14 
หม้าย 33 11 

แยกกันอยู่ 3 1 
รวม 300 100 

 
1.4 ระดับการศึกษาขั นสูงสุด 
 เกษตรกรชาวสวนทุเรียนส่วนใหญ่ ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น คิดเป็นร้อยละ 32.66 
รองลงมาคือระดับประถมศึกษา จ านวน 84 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 28 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 74 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 24.66 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 25 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 8.33 
ระดับประกาศนียบัตรชั นสูง (ปวส.) 16 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 5.33 ระดับปริญญาตรี 3 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 1 ส่วนระดับปริญญาโทและระดับปริญญเอก ส ารวจไม่พบ 
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 ตารางที่ 5 ระดับการศึกษาขั นสูงสุดของครัวเรือน เกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 

สถานภาพ ความถี่ ร้อยละ 
ระดับประถมศึกษา 11 3.6 
ระดับมัธยม 70 23.3 
ระดับอาชีวศึกษา (ปวช.) 34 11.5 
ระดับปริญญาตรี 160 53.2 
สูงกว่าปริญญาตรี 25 8.4 

รวม 300 100 
 
1.5 จ านวนสมาชิกในครอบครัว 
 จากการส ารวจพบว่า เกษตรกรชาวสวนทุเรียนจังหวัดนนทบุรี ส่วนใหญ่มีจ านวนสมาชิก 4 – 6 คน 
คิดเป็นร้อยละ 51.33 รองลงมามีจ านวนสมาชิก 1 – 3 คน และมากกว่า 6 คนขึ นไป คิดเป็นร้อยละ 34.66 
และ 14.00 ตามล าดับ 
 ตารางที่ 6 ตารางแสดงจ านวนสมาชิกของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 

จ านวนสมาชิกของครัวเรือน (คน) ความถี่ ร้อยละ 
1 – 3 104 34.66 
4 – 6 154 51.33 

มากกว่า 6 คน 42 14.00 
รวม 300 100 

 
1.6 จ านวนผู้ที่อยู่ในอุปการะ 
 จากการส ารวจครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี มีจ านวนผู้ที่อยู่ในอุปการะ 1 – 2 คน 
คิดเป็นร้อยละ 63.54 รองลงมามีจ านวนผู้อยู่ในอุปการะ 3 – 4 คน และมีจ านวนผู้อยู่ในอุปการะตั งแต่ 5 คน
ขึ นไป คิดเป็นร้อยละ 26.09 และ 10.37 ตามล าดับ 
 ตารางที่ 7 แสดงจ านวนผู้อยู่ในอุปการะ 
 

จ านวนผู้อยู่ในอุปการะ (คน) ความถี่ ร้อยละ 
1 – 2 190 63.54 
3 – 4 78 29.09 

มากกว่า 4 คน 31 10.37 
รวม 300 100 
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1.7 ลักษณะการอยู่อาศัย 
 จากการส ารวจครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี ส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับครอบครัว 
คิดเป็นร้อยละ 52.00 รองลงมาอาศัยอยู่กับพ่อ แม่ คิดเป็นร้อยละ 22.66 อยู่คนเดียวและอยู่กับบุคคลอื่น  
คิดเป็นร้อยละ 15.00 และ 10.33 ตามล าดับ 
 ตารางที ่8 แสดงลักษณะการอยู่อาศัย 
 

ลักษณะการอยู่อาศัย ความถี่ ร้อยละ 
อยู่คนเดียว 45 15.00 
อยู่กับครอบครัว 156 52.00 
อยู่กับพ่อ แม่ 68 22.66 
อยู่กับบุคคลอื่น 31 10.33 

รวม 300 100 
 
1.8 ที่อยู่อาศัย 
 จากการส ารวจที่อยู่อาศัยของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน ส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับบ้านของพ่อ แม่ของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม คิดเป็นร้อยละ 51.30 เป็นที่อยู่อาศัยของผู้ตอบแบบสอบถามร้อยละ 15.30 เป็นที่อยู่
อาศัยของพ่อ แม่ คู่สมรส และบ้านเช่า/ห้องเช่า คิดเป็นร้อยละ 23.00 และ 10.30 ตามล าดับ 
 ตารางที่ 9 แสดงที่อยู่อาศัยของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 

ที่อยู่อาศัย ความถี่ ร้อยละ 
เป็นของครอบครัวผู้ตอบแบบสอบถาม 46 15.30 
เป็นของพ่อ แม่ของผู้ตอบแบบสอบถาม 154 51.30 
เป็นของพ่อ แม่ของคู่สมรส 69 23.00 
บ้านเช่า/ห้องเช่า 31 10.30 
อ่ืนๆ 0 0 

รวม 300 100 
 
ส่วนที่ 2 รายได้และค่าใช้จ่าย 
 ข้อมูลในส่วนนี ได้มาจากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่าง ในส่วนที่ 2 ซึ่งเป็นค าถามเกี่ยวกับ
รายได้และค่าใช้จ่ายของครัวเรือน มีรายละเอียดดังต่อไปนี  
2.1 รายได้ของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 จากเกษตรกรชาวสวนทุเรียน ซึ่งมีรายได้จากการจ าหน่ายทุเรียนหน้าสวนและการขายกิ่งพันธุ์ทุเรียน 
 จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรชาวสวนทุเรียน ส่วนใหญ่มีรายได้ 35,000 – 44,999 บาทต่อเดือน 
จ านวน 101 ราย คิดเป้นร้อยละ 33.66 รองลงมาคือ เกษตรกรที่มีรายได้ 25,000 – 34,999 บาท จ านวน 52 
ราย คิดเป็นร้อยละ 31.33 เกษตรกรที่มีรายได้ 15,000 – 24,999 บาท คิดเป็นร้อยละ 17.33 ส าหรับ



30 
 

เกษตรกรชาวสวนทุเรียนที่มีรายได้ต่ ากว่า 15,000 บาท และมากกว่า 45,000 บาทคิดเป็นร้อยละ 14.33 และ 
3.33 ตามล าดับ 
 ตารางที ่10 แสดงรายได้ของผู้ตอบแบบสอบถามของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน 
 

รายได้ของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน  
(บาทต่อเดือน) 

ความถี่ ร้อยละ 

ต่ ากว่า 15,000 43 14.33 
15,000 – 24,999 52 17.33 
25,000 – 34,999 94 31.33 
35,000 – 44,999 101 33.66 
มากกว่า 45,000 10 3.33 

รวม 300 100 
 
รายจ่ายของครัวเรือน 
 จากการศึกษาภาระรายจ่ายของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี เมื่อน าค าตอบที่ผู้ตอบ
แบบสอบถามมาจัดเรียงล าดับตามความถี่ของค าตอบแล้ว พบว่า ครัวเรือนส่วนใหญ่มีรายจ่ายของครัวเรือน 
35,000 – 44,999 บาทต่อเดือน จัดเป็นรายจ่ายที่ค่อนข้างจะสมดุลกับรายได้เกษตรกรชาวสวนทุเรียน จึงควร
มีการควบคุมค่าใช้จ่ายอย่างเข้มงวด ลดการใช้จ่ายฟุ่มเฟือยออกไป 
 ตารางทึ่ 11 แสดงรายจ่ายของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน 
 

รายจ่ายของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน  
(บาทต่อเดือน) 

ความถี่ ร้อยละ 

ต่ ากว่า 15,000 15 4.8 
15,000 – 24,999 49 14.8 
25,000 – 34,999 78 23.6 
35,000 – 44,999 132 39.9 
มากกว่า 45,000 56 16.9 

รวม 300 100 
 
ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน 
 ในการศึกษาได้มีการแบ่งค่าใช้จ่ายของครัวเรือนออกเป็น 2 ประเภทคือ 
 2.1 ค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภค ได้แก่ 

- ค่าเช่าบ้าน 
- ค่าน  า ค่าไฟฟ้า ค่าโทรศัพท์ 
- ค่าเครื่องเรือนและเครื่องใช้ไฟฟ้า 
- ค่าประกันภัยที่อยู่อาศัย 
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- ค่าอาหารและเครื่องดื่ม 
- ค่าน  ามันรถ 
- ค่าซ่อมแซมยานพาหนะ 
- ค่าเบี ยประกันภัยยานพาหนะ 
- ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการศึกษาของบุตร 
- ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการศึกษาของผู้อยู่ในอุปการะ 
- ค่ารักษาพยาบาล 
- ค่าเบี ยประกันที่ไม่ใช่แบบสะสมทรัพย์ 
- ค่าของอุปโภคต่างๆ  
- ค่าเสื อผ้า เครื่องประดับ เครื่องส าอางค์ 
- ค่าพักผ่อนหย่อนใจ 

 
2.2 ค่าใช้จ่ายที่มิใช่เพื่อการอุปโภคบริโภค ได้แก่ 

- ค่าผ่อนช าระบ้าน/ที่ดิน 
- ค่าผ่อนช าระยานพาหนะ 
- ช าระหนี  
- ค่าแชร์ 
- บริจาคเงินท าบุญ 
- ค่าลูกจ้าง 

 
 จากการส ารวจพบว่า ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายเฉลี่ย 40,216.23 บาทต่อเดือน โดยแยกเป็นค่าใช้จ่ายเพ่ือ
การอุปโภคบริโภค 23,945.23 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 60.98 ของค่าใช้จ่ายทั งหมด และเป็นค่าใช้จ่ายที่
มิใช่เพื่อการอุปโภคบริโภค 16,271.00 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 39.01 ของค่าใช้จ่ายทั งหมด  
 ตารางที่ 12 ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 

ประเภทของค่าใช้จ่าย  
(บาทต่อเดือน) 

ค่าใช้จ่ายเฉลี่ย 
(บาทต่อเดือน) 

ร้อยละ 

1. ค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภค 23,945.23 59.54 
2. ค่าใช้จ่ายที่มิใช่เพ่ือการอุปโภคบริโภค 16,271.00 40.45 
รวมค่าใช้จ่ายทั้งหมด 40,216.23 100 

 
 จากตารางที่ 12 ชาวสวนทุเรียนมีค่าใช้จ่ายเพ่ือการอุปโภคบริโภคเฉลี่ย 23,945.23 บาทต่อเดือน ใน
จ านวนนี มีค่าอาหารและเครื่องดื่มและค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการศึกษา จ านวน 4,500 บาทคิดเป็นร้อยละ 18.79 
ค่าของอุปโภคต่างๆ จ านวน 3,500 บาท คิดเป็นร้อยละ 14.61 ค่าน  ามันรถ 2,500 บาท คิดเป็นร้อยละ 10.44 
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ค่าเช่าบ้าน/หอพัก 1,500 บาท คิดเป็นร้อยละ 6.26 ค่าน  า ค่าไฟฟ้า ค่าโทรศัพท์ 1,348.70 บาท คิดเป็นร้อย
ละ 5.63 ค่าเดินทาง 1,200 บาท คิดเป็นร้อยละ 5.01 ค่าเสื อผ้า เครื่องประดับ เครื่องส าอางค์ 1,167.35 บาท 
คิดเป็นร้อยละ 4.87 ค่าซ่อมแซมยานพาหนะ 1,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 4.17 ค่ารักษาพยาบาล 820 บาท 
คิดเป็นร้อยละ 3.41 ค่าครัวเรือนและเครื่องใช้ไฟฟ้า 500 บาท คิดเป็นร้อยละ 2.08 ค่าประกันชีวิตที่ไม่ใช่แบบ
สะสมทรัพย์ 474.62 บาท คิดเป็นร้อยละ 1.98 ค่าพักผ่อนหย่อนใจ 400 บาท คิดเป็นร้อยละ 1.67 และค่า
ประกันภัยยานพาหนะ จ านวน 335.18 บาท คิดเป็นร้อยละ 1.39 

ตารางที่ 13 ค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคเฉลี่ยของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 

ประเภทของค่าใช้จ่าย  
(บาทต่อเดือน) 

ค่าใช้จ่ายเฉลี่ย 
(บาทต่อเดือน) 

ร้อยละ 

ค่าเช่าบ้าน 1,500 6.26 
ค่าน  า ค่าไฟฟ้า ค่าโทรศัพท์ 1,348.70 5.63 
ค่าเครื่องเรือนและเครื่องใช้ไฟฟ้า 500 2.08 
ค่าประกันภัยที่อยู่อาศัย 200 0.83 
ค่าอาหารและเครื่องดื่ม 4,500 18.79 
ค่าน  ามันรถ 2,500 10.44 
ค่าเดินทาง 1,200 5.01 
ค่าซ่อมแซมยานพาหนะ 1,000 4.17 
ค่าเบี ยประกันภัยยานพาหนะ 335.18 1.39 
ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการศึกษาของผู้อยู่ในอุปการะ 4,500 18.79 
ค่ารักษาพยาบาล 820 3.41 
ค่าเบี ยประกันชีวิตที่ไม่ใช่แบบสะสมทรัพย์ 474.62 1.98 
ค่าของอุปโภคต่างๆ 3,500 14.61 
ค่าเสื อผ้า เครื่องประดับ เครื่องส าอางค์ 1,167.35 4.87 
ค่าพักผ่อนหย่อนใจ 400 1.67 
รวมค่าใช้จ่ายทั้งหมด 23,995.23 100 

 
ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายที่มิใช่เพ่ือการอุปโภคบริโภคเฉลี่ย จ านวน 16,271.00 บาทต่อเดือน ในจ านวนนี 

มีค่าผ่อนช าระบ้าน/ที่ดิน จ านวน 8,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 49.16 ค่าผ่อนยานพาหนะ 5,000 บาท คิดเป็น
ร้อยละ 30.73 ค่าช าระหนี  จ านวน 2,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 18.43 ค่าแชร์ จ านวน 922.43 คิดเป็นร้อยละ 
5.67 และเงินบริจาคท าบุญ 348.60 บาท คิดเป็นร้อยละ 2.14 ดังแสดงในตารางที่ 14 
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 ตารางที่ 14 แสดงค่าใช้จ่ายที่ไม่ใช่เพ่ือการอุปโภคบริโภคเฉลี่ยของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน 
จังหวัดนนทบุรี 
 

ประเภทของค่าใช้จ่าย  
(บาทต่อเดือน) 

ค่าใช้จ่ายเฉลี่ย 
(บาทต่อเดือน) 

ร้อยละ 

ค่าผ่อนช าระบ้าน/ที่ดิน 8,000 49.16 
ค่าผ่อนช าระยานพาหนะ 5,000 30.72 
ช าระหนี  2,000 12.30 
ค่าแชร์ 922.43 5.67 
บริจาคท าบุญ 384 2.14 
รวมค่าใช้จ่ายทั้งหมด 16,271 100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ตารางที่ 15 ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียนจังหวัดนนทบุรี จ าแนกตามระดับชั้นรายได้ครัวเรือน 

ประเภทของค่าใช้จ่าย 
ระดับชั้นรายได้ของครัวเรือน (บาทต่อเดือน) 

ต่ ากว่า 15,000 15,000 - 24,999 25,000 - 34,999 35,000 - 44,999 ตั้งแต่ 45,000 รวม 

ค่าเช่าบ้าน/หอพัก 
878.50 245.61 258.71 125.32 64.42 1,500.00 
(7.57) (1.42) (1.20) (0.49) (0.12) (1.90) 

ค่าน้ า ค่าไฟฟ้า ค่าโทรศัพท์ 
850.64 878.33 1,717.71 1,751.90 2,767.26 1,348.70 
(7.33) (5.08) (7.99) (6.90) (4.98) (6.25) 

ค่าเครื่องเรือนและเครื่องใช้ไฟฟ้า 
92.53 221.25 166.36 400.84 486.61 500.00 
(0.80) (0.01) (0.77) (1.58) (0.88) (1.03) 

ค่าประกันภัยที่อยู่อาศัย 
26.97 98.21 83.66 89.77 189.19 200.00 
(0.23) (0.57) (0.39) (0.35) (0.34) (0.40) 

ค่าอาหารและเครื่องดื่ม 
2,954.66 4,207.06 4,897.54 5,012.05 10,705.36 4,500.00 
(25.46) (24.34) (22.77) (19.73) (19.27) (22.33) 

ค่าน้ ามันรถ 
260.35 966.75 957.08 1,554.32 4,083.93 2,500.00 
(2.24) (5.59) (4.45) (6.12) (7.35) (5.51) 

ค่าเดินทาง 
1,107.98 1,088.09 1,296.74 970.37 1,230.75 1,200.00 

(9.54) (6.29) (6.03) (3.82) (2.21) (5.30) 

ค่าซ่อมแซมยานพาหนะ 
33.46 229.06 143.74 143.00 563.20 1,000.00 
(0.29) (1.33) (0.67) (0.56) (1.01) (0.88) 

 
 



 
 

ตารางที่ 15 (ต่อ) 

ประเภทของค่าใช้จ่าย 
ระดับชั้นรายได้ของครัวเรือน (บาทต่อเดือน) 

ต่ ากว่า 15,000 15,000 - 24,999 25,000 - 34,999 35,000 - 44,999 ตั้งแต่ 45,000 รวม 

ค่าเบี้ยประกันภัยยานพาหนะ 
184.09 320.07 184.15 975.29 756.32 335.18 
(1.59) (1.85) (0.86) (3.84) (1.36) (1.63) 

ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการศึกษาของผู้อยู่ในอุปการะ 
242.95 167.61 284.84 606.34 579.80 4,500.00 
(2.09) (0.97) (1.32) (2.39) (1.04) (1.35) 

ค่ารักษาพยาบาล 
73.20 330.84 260.65 380.65 278.79 820.00 
(0.63) (1.91) (1.21) (1.50) (0.50) (1.09) 

ค่าเบี้ยประกันที่ไม่ใช่แบบสะสมทรัพย์ 
149.47 338.11 833.23 299.32 1,467.93 474.62 
(1.29) (1.96) (3.87) (1.18) (2.64) (2.21) 

ค่าของอุปโภคต่างๆ  
768.64 1,041.67 926.64 855.00 2,311.39 3,500.00 
(6.62) (6.03) (4.32) (3.37) (4.16) (4.99) 

ค่าเสื้อผ้า เครื่องประดับ เครื่องส าอางค์ 
693.07 1,188.24 1,001.84 973.75 2,676.58 1,167.35 
(5.97) (6.87) (5.00) (3.83) (4.82) (5.40) 

ค่าพักผ่อนหย่อนใจ 
605.45 861.11 831.56 467.50 2,236.08 400.00 
(5.22) (4.98) (3.87) (1.84) (4.02) (4.25) 

รวมค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภค 
9,358.78 12,859.00 14,695.14 15,281.82 33,183.30 23,995.23 
(80.65) (74.39) (68.33) (60.16) (59.72) (68.68) 

 
 



 
 

ตารางที่ 15 (ต่อ) 

ประเภทของค่าใช้จ่ายที่ไม่ใช่เพ่ือการอุปโภคบริโภค 
ระดับชั้นรายได้ของครัวเรือน (บาทต่อเดือน) 

ต่ ากว่า 15,000 15,000 - 24,999 25,000 - 34,999 35,000 - 44,999 ตั้งแต่ 45,000 รวม 

ค่าผ่อนช าระบ้าน/ที่ดิน 
490.44 844.10 2,495.08 3,015.66 9,736.31 8,000 
4.23 4.88 11.60 11.87 17.52 10.62 

ค่าผ่อนช าระยานพาหนะ 
416.36 2,051.57 1,082.38 3,124.89 3,512.20 5,000 
3.59 11.87 5.03 12.30 6.32 7.53 

ช าระหนี้ 
421.98 487.50 1,725.41 2,660.00 4,398.73 2,000 
3.64 2.82 8.00 10.47 7.92 6.01 

ค่าแชร์ 
634.54 794.22 768.44 1,085.00 2,164.56 922.43 
5.47 4.59 3.57 4.27 3.90 4.27 

บริจาคเงินท าบุญ 
201.86 188.91 670.70 227.50 737.97 348.60 
1.74 1.09 3.12 0.90 1.33 1.61 

รวมค่าใช้จ่ายที่ไม่ใช่เพื่อการอุปโภคบริโภค 
2,244.39 4,427.64 6,812.09 10,120.55 22,385.21 16,271 

19.35 25.61 31.67 39.84 40.28 59.00 

รวมค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น 
11,603.17 286.64 21,507.22 25,402.37 55,568.51 40,216.23 

(100) (100) (100) (100) (100) (100) 
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เหตุผลที่ใช้พิจารณาในการตัดสินใจบริโภค 
 จากการส ารวจเหตุผลประชากรกลุ่มตัวอย่างใช้พิจารณาในการตัดสินใจบริโภคพบว่า เหตุผลส าคัญที่
กลุ่มตัวอย่างใช้ในการตัดสินใจคือ ความจ าเป็น คิดเป็นร้อยละ 90.33 รองลงมาคือ งบประมาณ คิดเป็นร้อยละ 
71.33 ราคาสินค้า คิดเป็นร้อยละ 55.67 ราคาสินค้าประเภทเดียวกันแต่ต้องยี่ห้อ คิดเป็นร้อยละ 40 คุณภาพ
สินค้า คิดเป็นร้อยละ 8.13 กระแสความนิยม คิดเป็นร้อยละ 4.53 และเหตุผลอ่ืนๆ คิดเป็นร้อยละ 1 ดังตารางที่ 16 
 ตารางที่ 16 เหตุผลที่กลุ่มตัวอย่างใช้พิจารณาในการตัดสินใจบริโภค 
 

เหตุผล ความถี่ ร้อยละ 
ความจ าเป็น 271 90.33 
คุณภาพของสินค้า 24 8.13 
งบประมาณ 214 71.33 
กระแสความนิยม 14 4.53 
ราคาสินค้า 167 55.67 
ราคาสินค้าประเภทเดียวกัน แต่ต่างยี่ห้อ 120 40 
อ่ืนๆ 3 1 

 

หมายเหตุ : กลุ่มตัวอย่างสามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ 
 

สิ่งกระตุ้นที่ท าให้เกิดการบริโภค 
 จากการส ารวจสิ่งกระตุ้นที่ท าให้บริโภคอันดับแรกคือ ความจ าเป็น คิดเป็นร้อยละ 88.33 รองลงมา
คือ เงินที่มีอยู่ในมือ คิดเป็นร้อยละ 79 สินค้าลดราคา คิดเป็นร้อยละ 71.33 สื่อโฆษณา คิดเป็นร้อยละ 9 
กระแสนิยม คิดเป็นร้อยละ 7 เพ่ือนแนะน า คิดเป็นร้อยละ 6 และสิ่งกระตุ้นอ่ืนๆ คิดเป็นร้อยละ 2.53 ดัง
ตารางที่ 17 
 ตารางที่ 17 สิ่งกระตุ้นที่ท าให้เกิดการบริโภค 
  

สิ่งกระตุ้น ความถี่ ร้อยละ 
เงินที่มีอยู่ในมือ 237 79.00 
ความจ าเป็น 265 88.33 
สินค้าลดราคา 214 71.33 
สื่อโฆษณา 27 9.00 
เพ่ือนแนะน า 18 6.00 
กระแสความนิยม 21 7.00 

  

หมายเหตุ : กลุ่มตัวอย่างสามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ 
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ส่วนที่ 3 ค าถามเกี่ยวกับการออม 
ข้อมูลในส่วนนี ได้มาจากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างในส่วนที่ 3 ซึ่งเป็นค าถามเกี่ยวกับการ

ออม ดังรายละเอียดต่อไปนี  
 1. การทราบถึงนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาลหรือไม่ พบว่า เกษตรกรชาวสวนทุเรียนส่วน
ใหญ่มีการรับทราบถึงนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาล มีจ านวน 270 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 90 ที่
เหลืออีก 30 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 10 ไม่ทราบถึงนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาล ดังตารางที่ 18 
 ตารางที่ 18 การรับทราบของเกษตรกรชาวสวนทุเรียนถึงนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง 
 

การรับทราบถึงนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง ความถี่ ร้อยละ 
ทราบ 270 90 
ไม่ทราบ 30 10 
รวม 300 100 

 
 2. ความรู้ของครัวเรือนเกี่ยวกับนโยบายเศรษฐกิจครัวเรือน 
 จากการศึกษาในส่วนที่เกี่ยวกับความรู้ของครัวเรือนเกี่ยวกับนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า 
เกษตรกรชาวสวนทุเรียน ส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงระดับปานกลาง จ านวน 180 
ราย คิดเป็นร้อยละ 60 มีความรู้เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงระดับรู้มาก จ านวน 90 ราย คิดเป็นร้อยละ 30 มี
ความรู้เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงระดับรู้น้อย จ านวน 30 ราย คิดเป็นร้อยละ 30 ดังตารางที่ 19 
 ตารางที่ 19 ความรู้ของครัวเรือนเกี่ยวกับนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ความรู้เกี่ยวกับนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง ความถี่ ร้อยละ 
รู้มาก 90 30 
รู้ปานกลาง 180 60 
รู้น้อย 30 10 
รวม 300 100 

  
 3. การวางแผนการใช้เงิน 
 จากการศึกษาข้อมูลการวางแผนการใช้เงินของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน พบว่า ส่วนใหญ่มีการวาง
แผนการใช้เงินเมื่อได้รับรายได้ จ านวน 276 ราย คิดเป็นร้อยละ 92 ที่เหลือคือกลุ่มที่ไม่ได้มีการวางแผน 
จ านวน 24 ราย คิดเป็นร้อยละ 8 ดังตารางที่ 20 
 ตารางที่ 20 การวางแผนการใช้เงินเมื่อครัวเรือนได้รับรายได้ 
 

การวางแผนการใช้เงินเม่ือได้รับรายได้ ความถี่ ร้อยละ 
มีการวางแผน 276 92 
ไม่มีการวางแผนการใช้เงิน 24 8 
รวม 300 100 
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 4. การพิจารณาถึงความเหมาะสมก่อนซื อหรือจ่ายเมื่อครัวเรือนต้องใช้จ่าย  
 จากการศึกษาข้อมูลการพิจารณาถึงความเหมาะสมก่อนซื อหรือจ่ายของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน 
พบว่า เกษตรกรชาวสวนทุเรียนมีการพิจารณาความเหมาะสมก่อนซื อหรือจ่ายจ านวน 300 ราย คิดเป็นร้อยละ 
100 ดังตารางที่ 21 
 ตารางที่ 21 แสดงการพิจารณาถึงความเหมาะสมก่อนซื อหรือจ่าย 
 

การพิจารณาถึงความเหมาะสมก่อนซื้อหรือจ่าย ความถี่ ร้อยละ 
มีการพิจารณาความเหมาะสมก่อนซื อหรือจ่าย 300 100 
ไมม่ีการพิจารณาความเหมาะสมก่อนซื อหรือจ่าย 0 0 
รวม 300 100 

  
 ตารางที่ 22 การออมของครัวเรือน 
 

การออมเงิน ความถี่ ร้อยละ 
มี 251 83.70 
ไม่มี 49 16.30 
รวม 300 100 

 
 จากการศึกษากลุ่มตัวอย่าง 300 ครัวเรือน พบว่าครัวเรือนส่วนใหญ่มีการออมจ านวน 251 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 83.70 ที่เหลือคือกลุ่มท่ีไม่มีการออมจ านวน 49 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 16.30 
 จากการศึกษา พบว่า ครัวเรือนส่วนใหญ่มีการออม แสดงว่าครัวเรือนส่วนใหญ่ตระหนักถึงความส าคัญ
ของการออม ซึ่งเป็นส่วนต่างระหว่างรายได้และรายจ่ายที่เกิดขึ นในช่วงเวลาหนึ่ง เป็นการชะลอการบริโภค
หรือการใช้ทรัพย์สินเงินทองที่มีในปัจจุบันบางส่วนเอาไว้เพ่ือจะชะลอการบริโภคในอนาคตหรือในยามจ าเป็น 

5. จ านวนเงินที่ออมของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี ส่วนใหญ่มีการออม 1,001 – 
5,000 บาทต่อเดือน จ านวน 116 ราย คิดเป็นร้อยละ 38.7 เงินออม 5,001 – 100,000 บาท จ านวน 103 
ราย คิดเป็นร้อยละ 34.7 เงินออม 10,001 – 15,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 32 เงินออมไม่เกิน 1,000 บาท 
จ านวน 26 ราย คิดเป็นร้อยละ 85 และเงินออมมากว่า 15,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 7.5 ดังตารางที่ 23 
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 ตารางที่ 23 แสดงเงินออมของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 

จ านวนเงินที่ออม  
(บาทต่อเดือน) 

ความถี่ ร้อยละ 

ไม่เกิน 1,000 26 8.5 
1,001 – 5,000 116 38.7 
5,001 – 10,000 103 34.7 
10,001 – 15,000 32 10.6 
มากกว่า 15,000 23 7.5 
รวม 300 100 

 
 6. วิธีการออมของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 ตารางที่ 24 แสดงวิธีการออมของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 

วิธีการออมของครัวเรือน ความถี่ ร้อยละ 
ออมเม่ือรับรายได้ 297 1 
รายเดือนทุกเดือน 173 2 
ก าหนดวงเงินออม 155 3 
ไม่ได้ตั งวงเงินออม 139 4 
แล้วแต่โอกาส 104 5 
ออมเม่ือมีเงินเหลือ 22 6 
รายวันทุกวัน 12 7 
อ่ืนๆ 2 8 

  
จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรชาวสวนทุเรียนมีการออมเมื่อมีรายรับในล าดับที่หนึ่ง การออมราย

เดือนในล าดับที่สอง การออมมีการก าหนดวงเงินออมในล าดับที่สาม 
 7. วัตถุประสงค์ของการออมของเกษตรกรชาวสวนทุเรียนจังหวัดนนทบุรี 
 จากการศึกษาวัตถุประสงค์ของการออม ในส่วนที่ตอบว่ามีการออมพิจารณาถึงวัตถุประสงค์ในการ
ออมของตนเอง แล้วเลือกตอบโดยตอบได้มากกว่า 1 ข้อ เมื่อน าค าตอบที่ผู้ตอบแบบสอบถามมาจัดเรียงล าดับ
ความถี่ของค าตอบแล้วสามารถจัดเรียงล าดับเป็นวัตถุประสงค์ของการออมของเกษตรกรชาวสวนทุเรี ยน
จังหวัดนนทบุรี ดังตารางที่ 25 
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 ตารางที ่25 วัตถุประสงค์ของการออมของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 

วัตถุประสงค์ของการออม ความถี่ของค าตอบ ร้อยละ 
เพ่ือใช้ในยามฉุกเฉิน 203 1 
เพ่ือเป็นทุนในการประกอบอาชีพอ่ืน 169 2 
เพ่ือเป็นหลักประกันความมั่นคงของครอบครัว 160 3 
เพ่ือเก็บไว้ในยามเจ็บป่วยและยามชรา 87 4 
เพ่ือเป็นหลักประกันในการกู้ยืม 73 5 
เพ่ือการศึกษาของคนในครอบครัว 56 6 
เพ่ือซื อทรัพย์สินอื่นๆ 3 7 
อ่ืนๆ 1 8 

 
 จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรชาวสวนทุเรียนมีวัตถุประสงค์การออมเพ่ือใช้จ่ายในยามฉุกเฉินใน
ล าดับที่หนึ่ง รองลงมาคือ เพ่ือเป็นทุนในการประกอบอาชีพอ่ืนและเพ่ือเป็นหลักประกันความมั่นคงของ
ครอบครัว จากสามล าดับแรกสามารถอธิบายวัตถุประสงค์ของเกษตรกรชาวสวนทุเรียนได้ว่า การออมเพ่ือ
ป้องกันความเสี่ยงจากความไม่แน่นอนของสถานการณ์ภายนอก จะมากระทบต่ออาชีพเกษตรกร จากนั นจึงมี
การออมเพ่ือเป็นหลักประกันความมั่นคงของครอบครัว เพ่ือเก็บไว้ในยามเจ็บป่วยและยามชรา ในล าดับถัดมา
เป็นการออมเพ่ือเป็นหลักประกันในการกู้ยืมและวางแผนเพ่ือศึกษาของคนในครอบครัว และเพ่ือซื อทรัพย์สิน
อ่ืนๆ ดังนั นครัวเรือนต้องมีการวางแผนในการเก็บออมอย่างต่อเนื่อง เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่ครัวเรือนและ
พยายามศึกษารูปแบบใหม่ๆ ที่จะท าให้ผลตอบแทนที่ได้รับสูงกว่าอัตราเงินเฟ้อ 
 ตารางที่ 26 ปัจจัยที่ท าให้ครัวเรือนออมเงินเพ่ิมขึ น 
 

ปัจจัย ร้อยละ 
มีรายได้เพ่ิม 70 
การศึกษาของบุตร 50 
อัตราดอกเบี ยเงินฝากเพ่ิมขึ น 80 
อ่ืนๆ 3.70 

  

หมายเหตุ : กลุ่มตัวอย่างสามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ 
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ตารางที่ 27 เงินออมในรูปแบบต่างๆ ของครัวเรือนในภาคเกษตร 
รูปแบบการออม ร้อยละ 

ธนาคารพาณิชย์ 12.5 
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ 45.0 
กลุ่มออมทรัพย์ในพื นที่ 72.3 
ประกันชีวิต 1.5 
ที่ดิน 15.36 
ทองค า 84 

 

หมายเหตุ : กลุ่มตัวอย่างสามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ 
 
จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรีส่วนใหญ่ที่ออมเงินในรูปทองค า 

รองลงมาคือ ออมเงินรูปแบบกลุ่มออมทรัพย์ในพื นที่ ร้อยละ 72.3 รูปแบบธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ 
ร้อยละ 45 รูปแบบการออมในรูปแบบที่ดิน ร้อยละ 15.3 รูปแบบการออมโดยธนาคารพาณิชย์ ร้อยละ 12.5 
และรูปแบบการออมแบบประกันชีวิต ร้อยละ 1.5 ตามล าดับ 

 

ตารางที่ 28 เหตุผลที่ไม่มีการออม 
เหตุผลที่ไม่มีการออมเงิน ความถี่ ร้อยละ 

มีภาระรายจ่ายมาก 40 81.63 
มีภาระหนี สิ นมาก 9 18.37 
อ่ืนๆ - 0 

 
 จากการศึกษา พบว่า ครัวเรือนผู้ตอบแบบสอบถามในข้อ 3.5 ที่ตอบว่าไม่มีการออมจ านวน 49 
ครัวเรือน ตามตารางที่ 28 พบว่าครัวเรือนส่วนใหญ่มีภาระรายจ่ายมาก จ านวน 40 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
81.63 รองลงมา มีภาระหนี สิ นมาก จ านวน 9 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 18.37 
 จากการศึกษา พบว่า ครัวเรือนที่ไม่มีการออมเงินส่วนใหญ่มีภาระรายจ่ายมาก อันดับต่อมา คือ ภาระ
หนี สิ นมาก แสดงว่าครัวเรือนเหล่านั นมีปัญหาด้านการจัดการเกี่ยวกับค่าใช้จ่ายด้านอุปโภคบริโภค 

จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่ท าให้ครัวเรือนบุคลากรออมเงินเพ่ิมขึ น คือ มีรายได้เพ่ิมขึ น คิดเป็นร้อย
ละ 70 การศึกษาของบุตร คิดเป็นร้อยละ 50 อัตราดอกเบี ยเงินฝากเพ่ิมขึ น คิดเป็นร้อยละ 80 และปัจจัยอื่นๆ 
คิดเป็นร้อยละ 3.7 ดังนั นอัตราดอกเบี ยเงินฝาก จึงเป็นแรงจูงใจที่ส าคัญที่จะท าให้ครัวเรือนบุคลากรท าการ
ออมเพ่ิมขึ น 
 
 
 
 



43 
 

สินทรัพย์และหนี้สิน 
 ข้อมูลในส่วนนี ได้มาจากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างในส่วนที่ 4 ซึ่งเป็นค าถามเกี่ยวกับ
สินทรัพย์และหนี สิน ดังรายละเอียดต่อไปนี  
 1. สินทรัพย์ของครัวเรือน ประกอบด้วย 
 1.1 สินทรัพย์ทางการเงิน 
  ครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน มีสินทรัพย์ทางการเงินเฉลี่ย 1,039,939.66 บาทต่อ
ครัวเรือน แบ่งเป็นเงินฝากสถาบันการเงิน 365,724 บาทต่อครัวเรือน การประกันชีวิต 94,550 บาท สลาก
ออมสิน สลาก ธ.ก.ส. 217,165 บาท และสินทรัพย์ทางการเงินอ่ืนๆ 362,500 บาท ดังตารางที่ 29 
 ตารางที่ 29 แสดงสินทรัพย์ทางการเงิน 
 

ประเภทสินทรัพย์ มูลค่า 
เงินฝากธนาคาร 365,724 
การประกันชีวิต 94,550 
สลากออมสิน, สลาก ธ.ก.ส. 217,165.66 
สินทรัพย์ทางการเงินอ่ืนๆ 181,250 
รวม 1,039,939.66 

 
  1.2 สินทรัพย์อื่นๆ 
   จากการส ารวจสินทรัพย์อ่ืนๆ ของกลุ่มตัวอย่าง ตามตารางที่  24 พบว่าครัวเรือนของ
เกษตรกรชาวสวนทุเรียนมีบ้าน/ตึกแถว/ห้องชุด เป็นครอบครัว จ านวน 112 ครัวเรือนในที่นี เป้นสินทรัพย์ที่ไม่
มีภาระผูกพันธ์ คิดเป็นร้อยละ 76.90 ส่วนที่เหลืออยู่ในระหว่างการผ่อนช าระ คิดเป้นร้อยละ 23.10  
   ครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนทุเรียนมีพาหนะ เป็นของครอบครัวจ านวน 108 ครัวเรือน ใน
ที่นี เป็นสินทรัพย์ที่ไม่มีภาระผูกพันธ์ คิดเป็นร้อยละ 76.90 ส่วนที่เหลืออยู่ในระหว่างการผ่อนช าระ คิดเป็น
ร้อยละ 23.10 
  1.3 หนี สินของครัวเรือน 
   ครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน มีหนี สินเฉลี่ย 574,871.10 บาทต่อครัวเรือน ร้อยละ 
34 ของกลุ่มตัวอย่างกู้ยืมเงินจากสถาบันการเงิน ร้อยละ 3.30 กู้ยืมจากนายทุนเงินกู้ ร้อยละ 45.30 กู้ยืมจาก
บริษัทสินค้าเงินผ่อน ร้อยละ 7 กู้ยืมจากบัตรเครดิต ร้อยละ 13.70 กู้ยืมจากญาติ พ่ีน้องและเพ่ือน ร้อยละ 
2.30 กูย้ืมจากแหล่งอ่ืนๆ ดังตารางที่ 30 
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 ตารางที่ 30 แหล่งกู้ยืมเงินของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 

แหล่งกู้ยืมเงิน จ านวนครัวเรือน ร้อยละ 
สถาบันการเงิน (ไม่รวมหนี บัตรเครดิต) 102   (34.00) 
นายทุนเงินกู้ยืม 10   (3.30) 
บริษัทขายสินค้าเงินผ่อน 19   (45.30) 
บัตรเครดิต 19   (7) 
ญาติ พี่น้อง เพื่อน 41   (13.70) 
อ่ืนๆ 7   (2.30) 

 

 หมายเหตุ : กลุ่มตัวอย่างสามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ 
 

 สาเหตุการเป็นหนี ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน ดังแสดงในตารางที่ 26 พบว่า ร้อยละ 48 
ของกลุ่มตัวอย่าง มีสาเหตุมาจากค่าใช้จ่ายเรื่องที่อยู่อาศัย ร้อยละ 21 มีสาเหตุมาจากค่าซื อหรือซ่อมแซม
ยานพาหนะ ร้อยละ 25.30 มีสาเหตุมาจากค่าใช้จ่ายเพ่ือการศึกษา ร้อยละ 8 มีสาเหตุมาจากการลงทุนใน
ธุรกิจของครอบครัว ร้อยละ 7 มีสาเหตุมาจากค่าใช้จ่ายเพ่ือการลงทุน ร้อยละ 34.30 มีสาเหตุมาจากการ
อุปโภคและบริโภค และร้อยละ 20.30 เกิดจากสาเหตุอื่น 
 ตารางที่ 31 สาเหตุการเป็นหนี ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียนจังหวัดนนทบุรี 
 

สาเหตุการเป็นหนี้ จ านวนครัวเรือน ร้อยละ 
ค่าใช้จ่ายเรื่องที่อยู่อาศัย 144   (48.0) 
ค่าซื อหรือซ่อมแซมยานพาหนะ 64   (21.30) 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการศึกษา 76   (25.30) 
การลงทุนในธุรกิจของครอบครัว 24   (8.00) 
ค่าใช้จ่ายเพื่อการลงทุน 21   (7.00) 
การอุปโภคและการบริโภค 103   (34.30) 
สาเหตุอ่ืนๆ 7   (2.30) 

 
 หมายเหตุ : ค่าใช้จ่ายในวงเล็บ คือ ค่าร้อยละ กลุ่มตัวอย่างสามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ตารางที่ 32 แหล่งกู้ยืมเงินของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี จ าแนกตามระดับชั้นของรายได้ครัวเรือน 

แหล่งกู้ยืมเงิน 
ระดับชั้นรายได้ของครัวเรือน (บาทต่อเดือน) 

ต่ ากว่า 15,000 15,000 - 24,999 25,000 - 34,999 35,000 - 44,999 ตั้งแต่ 45,000 

สถาบันการเงิน 
22 29 17 11 23 

(36.06) (40.27) (26.15) (44.00) (46.00) 

นายทุนเงินกู้ยืม 
9 7 1 0 0 

(14.75) (9.72) (1.54) (0.00) (0.00) 

บริษัทขายสินค้าเงินผ่อน 
6 8 4 0 1 

(9.83) (6.20) (6.15) (0.00) (2.00) 

บัตรเครดิต 
4 5 5 2 5 

(6.55) (3.88) (7.69) (8.00) (10.00) 

ญาติ พี่น้อง เพ่ือน 
15 17 4 1 4 

(24.59) (13.18) (6.15) (4.00) (8.00) 

อ่ืนๆ 
5 6 1 1 0 

(8.19) (4.65) (1.54) (4.00) (0.00) 

รวม 
61 72 32 15 33 

(100) (100) (100) (100) (100) 
 
 
 
 



 
 

ตารางที่ 33 สาเหตุการเป็นหนี้ของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี จ าแนกตามระดับชั้นของรายได้ครัวเรือน 

สาเหตุ 
ระดับชั้นรายได้ของครัวเรือน (บาทต่อเดือน) 

ต่ ากว่า 15,000 15,000 - 24,999 25,000 - 34,999 35,000 - 44,999 ตั้งแต่ 45,000 

ค่าใช้จ่ายเรื่องที่อยู่อาศัย 
36 46 22 13 27 

(27.69) (31.51) (30.99) (43.33) (43.55) 

ค่าซื้อหรือซ่อมแซมยานพาหนะ 
10 25 12 6 11 

(7.69) (17.12) (16.90) (20.00) (17.74) 

ค่าใช้จ่ายเพื่อการศึกษา 
29 29 8 2 8 

(22.31) (19.86) (11.27) (6.67) (12.90) 

การลงทุนในธุรกิจของครอบครัว 
7 5 8 1 3 

(5.38) (3.42) (11.27) (3.33) (4.84) 

ค่าใช้จ่ายเพื่อการลงทุน 
5 6 4 1 5 

(3.85) (4.11) (5.63) (3.33) (8.06) 

การอุปโภคและบริโภค 
42 32 16 6 7 

(32.31) (21.92) (22.54) (20.00) (11.29) 

อ่ืนๆ 
1 3 1 1 1 

(0.77) (2.05) (1.41) (3.33) (1.61) 

รวม 
130 146 71 30 62 
(100) (100) (100) (100) (100) 
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ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
 เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามในส่วนที่ 5 โดยกลุ่มตัวอย่างมีการแสดงความคิดเห็นไว้ดังนี  
 ความต้องการให้หน่วยงานในรัฐบาลช่วยเหลือในเรื่อง สวัสดิการหรือกองทุนประกันรายได้ กลุ่ม
ตัวอย่างแสดงความคิดเห็นว่าต้องการ คิดเป็นร้อยละ 90 และไม่ต้องการ คิดเป็นร้อยละ 10 ดังตารางที่ 34 
 ตารางที่ 34 แสดงความต้องการให้หน่วยงานในรัฐบาลช่วยเหลือในสวัสดิการหรือกองทุนประกัน
รายได ้
 

ความคิดเห็น ความถี่ ร้อยละ 
ต้องการ 270 90 
ไม่ต้องการ 100 10 
รวม 300 100 
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ความสัมพันธ์ของปัจจัยต่างๆ ที่เกี่ยวกับการออม 
 การทดสอบปัจจัยที่มีผลต่อการออมไว้ในยามฉุกเฉินของครัวเรือน ภายใต้ความไม่แน่นอนของรายได้
ของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการออมหลายปัจจัยได้แก่  อายุของ
หัวหน้าครัวเรือน ระดับการศึกษาสูงสุด สถานภาพ จ านวนผู้อยู่ในอุปการะ รายได้รวม รายจ่ายรวม และหนี 
สิ นรวม 
 1. ตัวแปรอายุของหัวหน้าครัวเรือน  
 จากการศึกษาพบว่า ค่า x2 = 27.250 และค่า p – value = 0.039 
 สรุปได้ว่า ตัวแปรอายุ มีผลต่อการออมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ α = 0.05 ดังตารางที่ 35 
 ตารางที่ 35 ผลการทดสอบตัวแปรอายุต่อการออมของครัวเรือน 
 

การออม 
(บาท/เดือน) 

อายุของหัวหน้าครัวเรือน 
รวม 

36 – 40 ปี 41 – 45 ปี 46 – 50 ปี 51 – 55 ปี 56 – 60 ปี 
ไม่เกิน 1,000  9 2 6 5 3 25 
1,000 – 5,000 12 22 30 24 29 117 
5,001 – 10,000 10 29 25 16 24 104 
10,001 – 15,000 3 8 10 7 3 32 
มากกว่า 15,000  3 7 4 6 3 23 
รวม 37 68 75 58 62 300 
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 2. ผลการทดสอบตัวแปรระดับการศึกษาต่อการออมครัวเรือน 
 จากการศึกษาพบว่า ค่า x2 = 55.173 และค่า p – value = 0.000  
 สรุปได้ว่า ตัวแปรระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน มีผลต่อการออมภาคครัวเรือนของเกษตรกร
ชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 ตารางที่ 36 ผลการทดสอบตัวแปรระดับการศึกษาต่อการออมของครัวเรือน 
 

การออม 
(บาท/เดือน) 

ระดับการศึกษา 
รวม 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา ปริญญาตรี 
สูงกว่า

ปริญญาตรี 
ไม่เกิน 1,000  6 8 4 7 0 25 
1,000 – 5,000 4 25 11 69 7 116 
5,001 – 10,000 1 25 9 62 7 104 
10,001 – 15,000 0 6 6 14 6 32 
มากกว่า 15,000  0 6 4 8 5 23 
รวม 11 70 34 160 25 300 
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 3. ผลการทดสอบตัวแปรสถานภาพต่อการออมของครัวเรือน 
 จากการทดสอบ ค่า x2 = 17.509 และค่า p – value = 0.131 
 สรุปได้ว่า ตัวแปรสถานภาพของหัวหน้าครัวเรือน ไม่มีผลต่อการออมครัวเรือนเกษตรกรชาวสวน
ทุเรียน จังหวัดนนทบุรี  
 ตารางที่ 37 ผลการทดสอบตัวแปรสถานภาพต่อการออมของครัวเรือนชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 

การออม 
(บาท/เดือน) 

สถานภาพ 
รวม 

โสด สมรส หย่า หม้าย 
ไม่เกิน 1,000  4 15 5 1 25 
1,000 – 5,000 33 75 6 2 116 
5,001 – 10,000 24 71 7 2 104 
10,001 – 15,000 8 17 6 1 32 
มากกว่า 15,000  6 12 4 1 23 
รวม 75 190 28 7 300 
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 4. ผลการทดสอบตัวแปรรายได้รวมต่อการออมของครัวเรือน 
 จากผลการศึกษาพบว่า x2 = 126.430 และค่า p – value = 0.000 
สรุปได้ว่า ตัวแปรรายได้รวมของครัวเรือนมีผลต่อการออมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัด
นนทบุรี 
 ตารางที่ 38 ผลการทดสอบตัวแปรรายได้รวมต่อการออมของครัวเรือนชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 

การออม 
(บาท/เดือน) 

รายได้รวม (บาทต่อเดือน) 
รวม 

ต่ ากวา่ 15,000 15,000 – 24,999 25,000 – 34,999 35,000 – 44,999 
มากกว่า 
45,000 

ไม่เกิน 1,000  6 7 6 5 1 25 
1,000 – 5,000 4 26 16 60 11 116 
5,001 – 10,000 0 6 20 38 40 104 
10,001 – 15,000 0 0 5 11 16 32 
มากกว่า 15,000  0 0 0 5 18 23 
รวม 10 39 47 119 85 300 
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 5. ผลการทดสอบตัวแปรรายจ่ายต่อการออมของครัวเรือน 
 ผลการศึกษาพบว่า x2 = 92.424 และค่า p – value = 0.000 
 สรุปได้ว่า ตัวแปรรายจ่ายรวมของครัวเรือนมีผลต่อครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ α = 0.05 ดังตารางที่ 39 
 ตารางที่ 39 ผลการทดสอบตัวแปรรายจ่ายรวมต่อการออมภาคครัวเรือน ชาวสวนทุเรียนจังหวัด
นนทบุรี 
 

การออม 
(บาท/เดือน) 

รายได้รวม (บาทต่อเดือน) 
รวม 

ต่ ากวา่ 15,000 15,000 – 24,999 25,000 – 34,999 35,000 – 44,999 
มากกว่า 
45,000 

ไม่เกิน 1,000  5 7 9 4 0 25 
1,000 – 5,000 8 18 25 62 5 116 
5,001 – 10,000 2 19 27 35 21 104 
10,001 – 15,000 0 0 5 11 16 32 
มากกว่า 15,000  0 0 5 8 10 23 
รวม 15 44 71 120 51 300 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



53 
 

 6. ผลการทดสอบตัวแปรหนี สินรวมต่อการออมของครัวเรือน 
 จากการศึกษาพบว่า x2 = 62.018 และค่า p – value = 0.000 
 สรุปได้ว่า ตัวแปรหนี สินรวมของครัวเรือนมีผลต่อการออมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน 
จังหวัดนนทบุรี ดังตารางที่ 40 
 ตารางที่ 40 จากการทดสอบตัวแปรหนี สินรวมต่อการออมของครัวเรือนชาวสวนทุเรียน จังหวัด
นนทบุรี 
 

การออม 
(บาท/เดือน) 

รายได้รวม (บาทต่อเดือน) 
รวม ต่ ากวา่ 

10,000 
10,000 – 50,000 50,001 – 100,000 100,001 – 500,000 500,001 – 1,000,000 

มากกว่า 
1,000,000 

ไม่เกิน 1,000  2 4 5 7 5 2 25 
1,000 – 5,000 2 2 32 72 3 4 116 
5,001 – 10,000 1 4 42 48 5 4 104 
10,001 – 15,000  2 5 14 6 5 32 
มากกว่า 15,000   1 7 6 4 5 23 
รวม 5 13 91 148 23 20 300 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ในอดีตจังหวัดนนทบุรี เป็นแหล่งเพาะปลูกที่มีศักยภาพสูง เนื่องจากมีความเหมาะสมทั้งสภาพ
ภูมิประเทศ ส่งผลให้จังหวัดนนทบุรี ซึ่งมีทุเรียน ซึ่งเป็นผลไม้ที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจของจังหวัดนนทบุรี 
ปัจจุบันพ้ืนที่ปลูกทุเรียนในจังหวัดนนทบุรีจึงลดลงมาก เนื่องจากสาเหตุหลายอย่างประกอบกัน เช่น ปัญหา
จากภัยธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นการเกิดอุทกภัยหลายครั้ง จากการบุกรุกของเกษตรกรเชิงเดี่ยว และประการ
ส าคัญคือ มีการขยายตัวของชุมชนเมือง ท าให้พ้ืนที่เกษตรลดลงกลายเป็นหมู่บ้านจัดสรรและชุมชนที่อยู่อาศัย 
ปัญหาส าคัญที่ส่งผลต่อการตัดสินใจลงทุนท าสวนทุเรียนของเกษตรกรชาวสวนทุเรียนจังหวัดนนทบุรี 
เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมขายที่ดินของตนเอง เนื่องจากได้รับผลตอบแทนสูงในระยะเวลาอันสั้น ซึ่งเมื่อ
เปรียบเทียบกับการลงทุนท าการเกษตรที่จะต้องใช้ระยะเวลาหลายปีกว่าจะได้รับผลตอบแทน อีกทั้งจะต้อง
เผชิญกับความเสี่ยงและความไม่แน่นอนของรายได้ 
 การวิจัยในครั้งนี้มีความมุ่งหมายของการวิจัยคือ 1) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการออมไว้ในยาม
ฉุกเฉินของภาคครัวเรือน โดยพิจารณาจากการตอบสนองของการบริโภคที่มีต่อความไม่แน่นอนของรายได้ 2) 
เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการออมไว้ในยามฉุกเฉินภาคครัวเรือนที่แบ่งตามอายุ ลักษณะรายได้ ระดับการศึกษา 
ขนาดของครัวเรือน ซึ่งท าการศึกษากับเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็น
แบบสอบถาม 1 ฉบับ แบ่งออกเป็น 5 ส่วน ส่วนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะทั่วไป ส่วนที่ 2 – 5 
เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับตัวแปรในการศึกษาวิจัย 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตอบค าถามการวิจัย ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ได้
ข้อมูลจากการออกแบบสอบถาม จ านวน 300 ชุด โดยน าข้อมูลและใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ประยุกต์มาช่วย
ในการประมวลผล 
 
ข้อมูลทั่วไปของครัวเรือน 
 ครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทุบรี จ านวน 300 ครั วเรือน มีหัวหน้า
ครัวเรือน ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุระหว่าง 56 – 60 ปี การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น สถานภาพ
สมรส มีจ านวนสมาชิกในครอบครัว ที่อยู่อาศัยโดยส่วนใหญ่เป็นของพ่อ แม่ ของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 จากการศึกษาพบว่า ครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี  มีรายได้เฉลี่ยต่อ
เดือน 43,512.12 โดยมีแหล่งที่มาของรายได้จากการจ าหน่ายทุเรียนหน้าสวนและการขายกิ่งพันธุ์ทุเรียน 
 ในส่วนค่าใช้จ่ายเฉลี่ยครัวเรือนมีค่าใช้จ่าย 40,216.23 บาทต่อเดือน ส่วนใหญ่ครัวเรือนมี
ค่าใช้จ่ายเพ่ือการอุปโภคบริโภค คิดเป็นร้อยละ 59.54 โดยมีค่าอาหารและเครื่องดื่มเป็นค่าใช้จ่ายหลักและ
ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการศึกษาของผู้อยู่ในอุปการะ คิดเป็นร้อยละ 37.58 และค่าใช้จ่ายที่มิใช่เพื่อการอุปโภค
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บริโภค คิดเป็นร้อยละ 40.59 ในภาพรวมสัดส่วนร้อยละค่าใช้จ่ายต่อรายได้ คิดเป็นร้อยละ 93.69 แต่เมื่อ
จ าแนกตามระดับชั้นของรายได้ครัวเรือนพบว่า ครัวเรือนที่มีรายได้ต่ ากว่า 15,000 บาท 
 
การศึกษาข้อมูลด้านการออมของครัวเรือนพบว่า  
 1. พฤติกรรมการออมของครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี จ านวน 300 รายมีการ
รับทราบถึงนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาล แต่มีความรู้เกี่ยวกับนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงในระดับปาน
กลาง โดยครัวเรือนมีการวางแผนการใช้เงิน เมื่อได้รับรายได้และมีการพิจารณาถึงความเหมาะสมก่อนซื้อหรือ
จ่าย เมื่อครัวเรือนต้องใช้จ่าย ครัวเรือนเกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี มีเงินออม 1,001 – 5,000 
บาทต่อเดือน โดยออมเมื่อรับรายได้และออมเป็นรายเดือนทุกเดือน มีวัตถุประสงค์ของการออมเพ่ือใช้จ่ายใน
ยามฉุกเฉินและเพ่ือเป็นทุนในการประกอบอาชีพอ่ืน  
 2. รูปแบบการออมของครัวเรือน เกษตรกรชาวสวนทุเรียนในส่วนที่มีการออม จ านวน 300 ครัวเรือน 
มีการเลือกการออมประเภทเงินฝากธนาคาร การออมโดยลงทุนในสลากออมสิน สลาก ธ.ก.ส. สินทรัพย์ทาง
การเงินอ่ืนๆ ตามล าดับ 
 ครัวเรือนมีการออมเฉลี่ย 3,143 บาท สัดส่วนร้อยละการออมต่อรายได้ คิดเป็น 7.22 ครัวเรือนมี
รูปแบบการออมโดยฝากธนาคารมากที่สุด วิธีการออมของเกษตรกรเพ่ือรับรายได้และวัตถุประสงค์ของการ
ออมคือ เพ่ือใช้จ่ายในยามแกเฉิน ปัจจัยที่ท าให้ครัวเรือนเกษตรกรออมเพ่ิมขึ้นคือ เพ่ือเพ่ิมรายได้ คิดเป็นร้อย
ละ 70 
 
ด้านสินทรัพย์และหนี้สิน 
 ครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน มีสินทรัพย์ทางการเงินเฉลี่ยต่อครัวเรือน 1,039,939.66 บาท
ต่อครัวเรือน โดยจากการส ารวจพบว่า ครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน ส่วนใหญ่อยู่ระหว่างการผ่อน
ช าระ คิดเป็นร้อยละ 73.20 
 ทางด้านหนี้สินของครัวเรือนของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน มีหนี้สินเฉลี่ย 574,871.10 บาทต่อ
ครัวเรือน แหล่งเงินกู้โดยส่วนใหญ่จากสถาบันการเงิน สาเหตุการเป็นหนี้ของครัวเรือนมาจากค่าใช้จ่ายเรื่องที่
อยู่อาศัย 
 
ข้อเสนอแนะจากการศึกษา 
 การที่รัฐบาลน านโยบายเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการบริหารประเทศ โดยมุ่งหวังจะสร้างความ
เข้มแข็งให้แก่ภาคครัวเรือน โดยเฉพาะครัวเรือนของเกษตรกร โดยการเน้นให้ครัวเรือนใช้จ่ายอย่างประหยัด 
เพ่ือให้มีเงินออมเกิดข้ึนในครัวเรือน ซึ่งจะท าให้ครัวเรือนมีวินัยในการจับจ่ายใช้สอยและเป็นการสร้างภูมิคุ้มกัน
ให้กับตนเอง ส่วนรัฐบาลก็สามารถน าเงินออมจากภาคครัวเรือนไปพัฒนาประเทศ ดังนั้นหน่วยงานของรัฐบาล
และเอกชนที่เกี่ยวข้องกับการออมเงิน ควรมีการส่งเสริมการออมภาคครัวเรือน โดยเฉพาะเกษตรกรสามารถ
ท าได้ดังนี ้
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 1. ควรเสริมสร้างรายได้ให้มั่นคงให้ประชาชน ตลอดจนการปลูกฝังให้เกษตรกรรักการออมมีวิ นัยใน
การออม การประหยัดและการใช้จ่ายตามนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง หากภาคครัวเรือนมีการออมเพ่ิมมากขึ้น 
เงินออมก็จะเป็นแหล่งเงินทุนที่ส่งเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน อันจะส่งผลต่อเสถียรภาพและความมั่นคงเศรษฐกิจ
ของประเทศ 
 2. มีการส่งเสริมการออมให้แก่เกษตรกรและมุ่งเน้นการระดมเงินออมในชุมชน เช่น การตั้งธนาคาร
ประชาชน เพ่ือเป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการออมของประชาชนในท้องถิ่น 
 3. ภาครัฐควรมีการก ากับดูแลวางนโยบายแก่สถาบันการเงินให้มีความเจริญเติบโตอย่างมั่นคงให้กับ
เกษตรกรรายย่อยในการออมเงินและช่วยให้ระบบสถาบันการเงินมีความแข็งแรงมากข้ึน 
 ในการลงทุนท าสวนทุเรียนเป้นการลงทุนระยะยาว ต้องใช้เงินลงทุนและต้องใช้เวลานานถึง 8 ปี กว่า
จะมีรายได้จากการเก็บเก่ียว ดังนั้นในช่วงที่เกษตรกรยังไม่มีรายได้ หน่วยงานที่เก่ียวข้องจึงควรมีการศึกษาและ
ส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกพืชแซมที่เหมาะสมในสวนทุเรียน ซึ่งต้องเป็นพืชที่มีอายุการเก็บเกี่ยวสั้นและควรท า
สวนทุเรียนเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ อีกทั้งควรมีการรวมกลุ่มเพ่ือวางแผนทางด้านการผลิตและ
การตลาดร่วมกัน ดังนั้นเกษตรกรจะท าการควบคุมวางแผนระบบการจัดการและใช้ปัจจัยการผลิตต่างๆ ใน
สวนทุเรียนอย่างเหมาะสม เช่น ควรท ารายจ่ายเกี่ยวกับการซื้ออุปกรณ์ทางการเกษตรและปัจจัยการผลิตต่างๆ 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ – สกุล ผู้ช่วยศาสตราจารย์กมลวรรณ  พิมพ์แพทย์ 
สถานที่ท างานปัจจุบัน คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2537 ปริญญาตรีบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
 พ.ศ. 2545 ปริญญาโท (บธ.ม. บริหารธุรกิจบัณฑิต)  
  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
 



แบบสอบถามที่     

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เรื่อง การศึกษาพฤติกรรมการบริโภคและการออมไว้ในยามฉุกเฉินของครัวเรือน 

ภายใต้ความไม่แน่นอนของครัวเรือน : กรณีศึกษา เกษตรกรชาวสวนทุเรียน จังหวัดนนทบุรี  

________________________________________________________________________ 
 
ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป 
ค าชี้แจง : กรุณาใส่เครื่องหมาย  ลงใน  หน้าข้อความที่เป็นค าตอบหรือกรอกข้อความในช่องว่าง 
 

1.1 เพศ 
  1) ชาย   2) หญิง 
 

1.2 อายุ 
  1) 36 – 40 ปี   2) 41 – 45 ปี   3) 46 – 50 ปี 
  4) 51 – 55 ปี   5) 56 – 60 ปี   7) มากกว่า 60 ปี 
 

1.3 สถานภาพ 
  1) โสด   2) สมรส   3) หย่า 
  4) หม้าย   5) แยกกันอยู่ 
 

1.4 จบการศึกษาสูงสุดระดับใด 
  1) ระดับประถมศึกษา    2) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น   
  3) ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   4) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)
  5) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  6) ระดับปริญญาตรี 
  7) ระดับปริญญาโท    8) ระดับปริญญาเอก 
 

1.5 ครอบครัวของท่านมีผู้อาศัยอยู่ร่วมกัน (รวมผู้ตอบแบบสอบถามด้วย) 
  1) 1 – 3 คน 
  2) 4 – 6 คน 
  3) มากกว่า 6 คน 
 

1.6 จ านวนผู้อยู่ในอุปการะ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  1) สามีหรือภรรยาที่ไม่มีรายได้   2) บิดา มารดา ของท่าน.....................คน  
  3) บุตรที่ไม่มีรายได้...............คน   4) บิดา มารดา ของคู่สมรสของท่าน...........คน
  5) ญาติพ่ีน้องของท่าน...............คน   6) ญาติพี่น้องของคู่สมรสของท่าน..............คน 
 
 



1.7 ลักษณะการอยู่อาศัย 
  1) อยู่คนเดียว    2) อยู่กับครอบครัว  
  3) อยู่กับบิดา มารดา หรือญาติพ่ีน้อง  4) อยู่กับบุคคลอื่น 
 

1.8 ข้อมูลเกี่ยวกับท่ีอยู่อาศัย 
  1) ที่อยู่อาศัยเป็นของครอบครัวผู้ตอบแบบสอบถาม 
  2) ที่อยู่อาศัยเป็นของพ่อ แม่ ของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  3) ที่อยู่อาศัยเป็นของพ่อ แม่ ของคู่สมรส 
  4) บ้านเช่า / ห้องเช่า 
  5) อ่ืนๆ 
 
ส่วนที่ 2 ค าถามเกี่ยวกับรายได้และค่าใช้จ่าย 
ค าชี้แจง : กรุณาใส่เครื่องหมาย  ลงใน  หน้าข้อความที่เป็นค าตอบหรือกรอกข้อความในช่องว่าง 
 

2.1 รายได้ผู้ตอบแบบสอบถามต่อเดือน 
  1) ไม่เกิน 15,000   2) 15,000 – 24,999   3) 25,000 – 34,999 
  4) 35,000 – 44,999   5) มากกว่า 45,000 
 

2.2 รายจ่ายของเกษตรกรชาวสวนทุเรียน 
  1) ไม่เกิน 15,000   2) 15,000 – 24,999   3) 25,000 – 34,999 
  4) 35,000 – 44,999   5) มากกว่า 45,000 
 

2.3 ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย 
 ก) ค่าเช่าบ้าน / หอพัก  ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 ข) ค่าผ่อนช าระบ้าน / ที่ดิน  ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 ค) ค่าน้ า ค่าไฟฟ้า ค่าโทรศัพท์  ประมาณเดือนละ......................................บาท 
    (ไม่รวมค่าโทรศัพท์เครลื่อนที่) 
 ง) ค่าเครื่องเรือนและเครื่องใช้ไฟฟ้า ประมาณปีละ............................................บาท 
 จ) ค่าประกันที่อยู่อาศัย เช่น ประกันอัคคีภัย ประมาณปีละ............................................บาท 
 ฉ) อื่นๆ (โปรดระบุ).................................................. ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 

2.4 ค่าอาหาร  ประมาณเดือนละ.................................บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.5 ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับยานพาหนะและการเดินทาง 
 ก) ค่าผ่อนช าระยานพาหนะ  ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 ข) ค่าน้ ามันรถ  ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 ค) ค่าเดินทาง  ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 ง) ค่าซ่อมแซมยานพาหนะ จ านวน.............ครั้งต่อปี ประมาณครั้งละ.........................................บาท 
 จ) ค่าเบี้ยประกันภัยยานพาหนะ ประมาณปีละ............................................บาท 
 ฉ) อื่นๆ (โปรดระบุ).................................................. ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 

2.6 ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการรักษาพยาบาล 
 ก) ค่ารักษาพยาบาล  ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 ข) ค่าเบี้ยประกันชีวิตที่ไม่ใช่แบบสะสมทรัพย์ (ของทุกคน) ประมาณปีละ....................................บาท 
 

2.7 ค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ 
 ก) ซื้อของอุปโภคต่างๆ เช่น ผงซักฟอก สบู่ ยาสีฟัน ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 ข) ค่าเสื้อผ้า เครื่องประดับ เครื่องส าอางค์ ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 ค) ค่าจ้างลูกจ้าง  ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 ง) ช าระหนี้บัตรเครดิต  ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 จ) ค่าแชร์  ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 ฉ) ค่าพักผ่อนหย่อนใจ  ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 ช) บริจาคเงินท าบุญ  ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 ซ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ).................................................. ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 

2.8 ค่าใช้จ่ายสมทบ หมายถึง ค่าใช้จ่ายที่นอกเหนือจากข้อ 2.4 – 2.9 เช่น เงินที่ครอบครัวจ่ายให้กับ
บุตร พ่อ แม่ ญาติพี่น้อง หรือผู้อยู่ในอุปการะ ประมาณเดือนละ......................................บาท 
 

2.9 เหตุผลที่ใช้พิจารณาในการตัดสินใจบริโภค (ใส่เลข 1 – 3 ลงในช่อง  โดยเรียงล าดับ
ความส าคัญ) 
  1) ความจ าเป็น   2) คุณภาพสินค้า   3) งบประมาณ 
  4) กระแสความนิยม   5) ราคาสินค้า   6) ราคาสินค้าประเภทเดียวกัน แต่ต่างยี่ห้อ 
  7) อ่ืนๆ (โปรดระบุ).................................................. 
 
2.10 สิ่งกระตุ้นที่ท าให้บริโภค (ใส่เลข 1 – 3 ลงในช่อง  โดยเรียงล าดับความส าคัญ) 
  1) เงินที่มีอยู่ในมือ   2) ความจ าเป็น   3) สินค้าลดราคา 
  4) สื่อโฆษณา   5) เพื่อนแนะน า   6) กระแสความนิยม 
  7) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)................................................... 
 



ส่วนที่ 3 ค าถามเกี่ยวกับการออม 
ค าชี้แจง : กรุณาใส่เครื่องหมาย  ลงใน  หน้าข้อความที่เป็นค าตอบหรือกรอกข้อความในช่องว่าง 
 

3.1 ท่านทราบถึงนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาลหรือไม่ 
  1) ทราบ   2) ไม่ทราบ 
 

3.2 ท่านมีความรู้เกี่ยวกับนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงอย่างไร 
  1) รู้มาก   2) รู้ปานกลาง  3) รู้น้อย 
 

3.3 เมื่อท่านได้รับรายได้ ท่านมีการวางแผนการใช้เงินหรือไม่ 
  1) ม ี   2) ไม่มี 
 

3.4 เมื่อต้องการจ่ายท่านมีการพิจารณาถึงความเหมาะสมก่อนซื้อหรือจ่ายหรือไม่ 
  1) ม ี   2) ไม่มี 
 

3.5 ครัวเรือนของท่านมีการออมหรือไม่ 
  1) ม ี   2) ไม่มี 
 
หากครัวเรือนมีการออม ขอให้ตอบข้อ 3.6 – 3.9 (หากไม่มีการออมให้ท าข้อ 3.10)   
 
3.6 ครอบครัวของท่านมีเงินเหลือหลังจากหักค่าใช้จ่ายต่างๆ ประมาณเดือนละเท่าไร่ 
  1) ไม่เกิน 1,000   2) 1,001 – 5,000   3) 5,001 – 10,000 
  4) 10,001 – 15,000   5) มากกว่า 15,000 
 

3.7 ท่านมีวิธีการออมอย่างไร (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  1) รายวันทุกวัน   2) รายเดือนทุกเดือน   3) ออมเมื่อรับรายได้ 
  4) ออมเม่ือมีเงินเหลือ   5) แล้วแต่โอกาส   6) ก าหนดวงเงินออม 
  7) ไม่ได้ตั้งวงเงินออม   8) อ่ืนๆ.........................................   
 

3.8 วัตถุประสงค์ในการออมของท่าน คือ (ใส่เลข 1 – 3 ลงในช่อง  โดยเรียงล าดับความส าคัญ) 
   1) เพ่ือหาผลตอบแทนจากการออม  2) เก็บไว้ยามเจ็บป่วยฉุกเฉิน  
  3) เก็บไว้ยามเจ็บป่วยและยามชรา  4) เก็บไว้เพ่ือเป็นทุนในการประกอบอาชีพอ่ืน 
  5) เก็บไว้เพ่ือการศึกษาของคนในครอบครัว  6) เก็บไว้เพ่ือซื้อสินทรัพย์อ่ืน  
  7) เพ่ือเป็นหลักประกันความม่ันคงของครอบครัว  8) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)................................. 
 
 
 
 
 
 
 



3.9 ปัจจัยท่ีท าให้ท่านออมเงินเพิ่มข้ึน 
  1) มีรายได้เพ่ิมขึ้น  
  2) การศึกษาของบุตร  
  3) อัตราดอกเบี้ยเพ่ิมขึ้น  
  4) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)............................................... 
 

ค าถามเฉพาะครัวเรือนที่ไม่มีการออม  
 

3.10 การที่ครัวเรือนของท่านไม่มีการออมเงินเนื่องมาจาก (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  1) มีภาระรายจ่ายมาก  
  2) มีภาระหนี้สินมาก  
  3) อ่ืนๆ.......................................  
 
ส่วนที่ 4 ค าถามเกี่ยวกับสินทรัพย์และหนี้สิน 
ค าชี้แจง : กรุณาใส่เครื่องหมาย  ลงใน  หน้าข้อความที่เป็นค าตอบหรือกรอกข้อความในช่องว่าง  
   สินทรัพย์ของครัวเรือน ประกอบด้วยสินทรัพย์ทางการเงินและสินทรัพย์อ่ืนๆ 
   สินทรัพย์ทางการเงิน หมายถึง เงินฝากสถาบันการเงิน หุ้น หุ้นกู้ ตั๋วสัญญาใช้เงิน พันธบัตร
รัฐบาล พันธบัตรรัฐวิสาหกิจ หน่วยลงทุนกองทุนรวม ในส าคัญแสดงสิทธิ์ในการซื้อหุ้น เงินให้กู้ยืม และ
เงินส่งแชร์ เป็นต้น 
  สินทรัพย์อื่นๆ ประกอบด้วย สิ่งของเครื่องใช้ที่เคลื่อนที่ได้และเคลื่อนที่ไม่ได้ที่มีอายุการใช้งาน
เกินกว่า 1 ปีขึ้นไป เช่น บ้าน ที่ดิน รถยนต์ และรถจักรยานยนต์ เป้นต้น 
  หนี้สิน หมายถึง เงินกู้ยืม เงินที่ค้างช าระจากการซื้อสินค้าเงินผ่อน การจ าน า การจ านอง  
เป็นต้น 
 

4.1 สินทรัพย์ทางการเงิน ณ ปัจจุบัน 
  1) เงินฝากสถาบันการเงิน   จ านวน......................................บาท 
  2) หุ้นสหกรณ์   มูลค่า........................................บาท 
  3) สลากออมสิน, สลาก ธ.ก.ส. มูลค่า........................................บาท 
  4) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................... มูลค่า........................................บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4.2 สินทรัพย์อ่ืนๆ (มูลค่าวัดจากการขอสินเชื่อจากสถาบันการเงิน) 
  1) บ้าน / ตึกแถว / ห้องชุด  มูลค่า........................................บาท 
    อยู่ระหว่างผ่อนช าระ  ผ่อนช าระเรียบร้อยแล้ว 
  2) ที่ดิน   มูลค่า........................................บาท 
    อยู่ระหว่างผ่อนช าระ  ผ่อนช าระเรียบร้อยแล้ว 
  3) ยานพาหนะ   มูลค่า........................................บาท 
    อยู่ระหว่างผ่อนช าระ  ผ่อนช าระเรียบร้อยแล้ว 
  4) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................... มูลค่า........................................บาท 
    อยู่ระหว่างผ่อนช าระ  ผ่อนช าระเรียบร้อยแล้ว 
 

4.3 ปัจจุบันครอบครัวของท่านมีหนี้สินรวมมูลค่า........................................บาท 
 

4.4 แหล่งกู้ยืมเงิน 
  1) สถาบันการเงิน (ไม่รวมหนี้บัตรเครดิต) จ านวน......................................บาท 
  2) นายทุนเงินกู้   จ านวน......................................บาท 
  3) บริษัทที่ขายสินค้าเงินผ่อน เช่น อิออน อีซี่บาย ฯลฯ จ านวน......................................บาท 
  4) บัตรเครดิต   จ านวน......................................บาท 
  5) ญาติพ่ีน้อง เพื่อน   จ านวน......................................บาท 
  6) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................... จ านวน......................................บาท 
 

4.5 สาเหตุของการเป็นหนี้สิน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  1) ค่าใช้จ่ายในเรื่องที่อยู่อาศัย 
  2) ค่าซื้อหรือซ่อมแซมยานพาหนะ 
  3) ค่าใช้จ่ายเพื่อการศึกษา 
  4) การลงทุนในธุรกิจของครอบครัว 
  5) ค่าใช้จ่ายเพื่อการลงทุน (เช่น ซื้อหุ้น/หลักทรัพย์/ประกันชีวิต) 
  6) ค่าใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคต่างๆ  
 (เช่น ค่าเครื่องใช้สอยในครัวเรือน ค่าซื้ออาหารและเครื่องดื่ม ค่าซื้อคอมพิวเตอร์ เป็นต้น) 
  7) อื่นๆ (โปรดระบุ).................................................... 
 
ส่วนที่ 5 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
ค าชี้แจง : กรุณาใส่เครื่องหมาย  ลงใน  หน้าข้อความที่เป็นค าตอบหรือกรอกข้อความในช่องว่าง 
 

5.1 ท่านต้องการให้หน่วยงานในรัฐบาลช่วยเหลือในเรื่องสวัสดิการหรือกองทุนส ารองเลี้ยงชีพหรือไม่ 
  1) ต้องการ  2) ไม่ต้องการ 
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