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บทคัดย่อ 
 

การพัฒนาและออกแบบผลิตภัณฑ์กระเป๋าเก็บความเย็นจากแกลบและส่วนเหลือทิ้งในกระบวนการแปร
รูปข้าวไรท์เบอรี่ และข้าวสีนิล   มีวัตถุประสงค์เพ่ือน าแกลบข้าวที่ผ่านกระบวนการแปรรูปเพ่ือผลิตเป็นอาหาร 
มาใช้ประโยชน์ผ่านกระบวนการออกแบบผลิตภัณฑ์และการสร้างผลิตภัณฑ์ต้นแบบกระเป๋าเก็บความเย็นเพ่ือใช้
ในชีวิตประจ าวัน เช่น การรักษาความเย็นของวัคซีนหรือยาในการแพทย์  การรักษาอุณหภูมิของน้ านมแม่  เป็น
ต้น 
 ในการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์กระเป๋าเก็บความเย็น มีวิธีวิจัยโดยเริ่มจากการศึกษาข้อมูล การ
ออกแบบการทดลอง เพ่ือเป็นแนวทางในการด าเนินการทดลองน าแกลบมาอัดแผ่นเก็บความเย็น และน ามา
ออกแบบผลิตภัณฑ์ต้นแบบกระเป๋าเก็บความเย็น  ผลจากการทดลองท าต้นแบบแผ่นอัดเก็บความเย็น พบว่า
แกลบจากข้าวไรท์เบอรี่มีคุณสมบัติที่เหมาะสม เนื่องจากมีความหนาแน่น 0.76 g./cm3  การดูดซึมความชื้น 
6.25% ความสามารถทนการแตกร้าว 7.690 MPa และความยืดหยุ่น 1064.77 MPa ซึ่งมีคุณสมบัติเหมาะสม
กว่าแกลบจากข้าวสีนิล หากแต่แกลบข้าวไรท์เบอรี่เมื่อสัมผัสน้ าเป็นเวลานานจะมีการดูดซึมน้ าและการพองตัว
ภายในผิวมากกว่าซึ่งมีคุณสมบัติด้อยกว่าแกลบจากข้าวสีนิล  
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าแผ่นอัดจากแกลบข้าวไรท์เบอรี่มาเป็นวัสดุเก็บความเย็นในกระเป๋า โดยออกแบบให้
กระเป๋ามีรูปทรงทันสมัยวัสดุท าจากผ้าไนลอน เปิด-ปิดด้วยซิป มีสายสะพาย และช่องส าหรับใส่ของด้านข้าง
กระเป๋า  ภายในกระเป๋ามีแผ่นอัดจากแกลบข้าวไรท์เบอรี่กรุทั้ง 5 ด้าน เพ่ือช่วยป้องกันความเย็นและลดการใช้
วัสดุเคมีสังเคราะห์ซึ่งเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
  
  
ค าส าคัญ: กระเป๋าเก็บความเย็น  แกลบข้าวไรท์เบอรี่ แกลบข้าวสีนิล  
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Abstracts 
 

The Development and Design Cold Bag’s Product from Rice Husk and Waste of 
Rice Berry and Black Rice Production. It is intended to bring rice husk in process to produce 
food in order to take advantage of the product design process and create a cooling pouch 
Master product for everyday use, such as treating the refrigerant of a vaccine or medical 
medicine.  Maintaining the temperature of breast milk is a source of design and 
development of refrigeration bag products.  

There are research methods starting from the study of the design of experiments. 
To be a guide to the implementation of the rice husk to bring out the cold storage plate 
and bring out the design of the product.  The result of the master experiment with cold 
storage plates. Found that Paddy Husk has the right qualities, due to the Density= 0.76 
g./cm3 Moisture Absorption= 6.25%, cracking resistance, Modulus of Rupture: MOR= 7.690 
MPa. and Modulus of Elasticity: MOE= 1064.77 MPa., which has a qualified property than 
Paddy husk from black rice. If you touch the water for a long time, it has to absorb water 
and the inflation inside the skin, which is inferior to the rice husk properties.  

The researchers put the extruded sheets from rice to a cold storage material in 
the pocket, designed with a modern shape, a material made of nylon fabric. On-off with 
zipper there is a strap and a box for inserting the pocket side.  The bag has a compression 
plate from the surface of the 5 side rice to help protect the cold and reduce the use of 
synthetic chemicals which is environmental friendly. 
   
Keywords: Cold Bag, Rice Berry Husk, Black Rice Husk  
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
 
ควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำ 

ข้อมูลเมื่อปี พ.ศ. 2553 พบว่าทั่วโลกมีการปลูกข้าวมากเป็นอันดับสองรองจากการปลูกข้าวโพด 
แต่ปลูกข้าวโพดเพ่ือน ามาใช้ในวัตถุประสงค์ อ่ืนที่ไม่ใช่ เ พ่ือให้มนุษย์บริโภค  ข้าว (Rice ชื่อทาง
วิทยาศาสตร์: Oryza sativa) เป็นเมล็ดพืชที่ส าคัญที่มนุษย์นิยมน ามาบริโภคกันอย่างกว้างขวางโดยเฉพาะ
ชาวเอเชีย (https://th.wikipedia.org/wiki/ข้าว)  โดยข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจของไทย ที่มีความเกี่ยวข้อง
กับวิถีชีวิตคนไทยทั้งในด้านการเป็นอาหารและเป็นอาชีพหลักสร้างรายได้ให้แก่ประชากรส่วนใหญ่กว่า 3.7 
ล้านครัวเรือน หรือร้อยละ 66 ของประชากรภาคการเกษตรพ้ืนที่เพาะปลูกข้าวของประเทศไทยแต่ละปี
รวมกว่า 65 ล้านไร่ แบ่งการเพาะปลูกเป็น 2 ฤดู คือ ฤดูนาปี มีพ้ืนที่เพาะปลูก 56-58 ล้านไร่ และฤดูนา
ปรังมีพ้ืนที่เพาะปลูก 8-9 ล้านไร่ โดยพื้นที่เพาะ ปลูกข้าวนาปีจะมีอยู่ทุกจังหวัดของประเทศ   ผลผลิตข้าว
ของไทยแต่ละปีมีประมาณ  24 – 28.2  ล้านตันข้าวเปลือก ซึ่งได้จากฤดูนาปี 19 - 20 ล้านตันข้าวเปลือก 
และฤดูนาปรัง 5 - 6.4 ล้านตันข้าวเปลือก ค านวณ 

ในกระบวนการน าข้าวที่ปลูกมาบริโภคต้องผ่านกระบวนการกะเทาะข้าวเปลือกเพ่ือแยกแกลบ
ออก จนได้ข้าวขาวเพ่ือบริโภค ส่วนแกลบนั้นถูกน าไปใช้ประโยชน์อ่ืน เช่น น ามาใช้เป็นส่วนผสมในดินเพ่ือ
การเพาะปลูก   ผลิตถ่านเพ่ือใช้เป็นเชื้อเพลิง   ท าอิฐเพ่ือใช้ในงานก่อสร้าง  น ามาอัดเป็นภาชนะใส่อาหาร 
เป็นต้น (https://th.wikipedia.org/wiki/แกลบ) 

ส าหรับการน าแกลบมาใช้ประโยชน์นั้นมีมาช้านาน เห็นได้จากการใช้แกลบในการขนส่งน้ าแข็ง 
การใช้แกลบคลุกไข่เค็ม และการใช้แกลบป้องกันความร้อนเข้าหรือออก  เช่นในสมัยโบราณเมื่อไฟฟ้าไม่
ถูกใช้อย่างแพร่หลายและราคาแพง ภูมิปัญญาชาวบ้านในการประดิษฐ์ตู้เก็บน้ าแข็งจึงมีประโยชน์ต่อมนุษย์
ในประเทศเขตร้อนแบบประเทศไทยอย่างมาก วิธีการคือใช้แกลบเป็นฉนวนกันความร้อนจากภายนอกและ
เก็บอุณหภูมิความเย็นภายในท าให้น้ าแข็งละลายช้าลง (กระทรวงวัฒนธรรม ศูนย์ข้อมูลกลางทาง
วัฒนธรรม เข้าถึงใน http://www.m-culture.in.th/moc_new/album/97196/ตู้เก็บน้ าแข็ง) 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/ข้าว
http://www.m-culture.in.th/moc_new/album/97196/ตู้เก็บน้ำแข็ง
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ภำพที่ 1 ตู้ใส่น้ าแข็ง พิพิธภัณฑ์มีชีวิต ค่ายวิทยาศาสตร์พื้นบ้าน จ.สมุทรสาคร 
 
 จากปริมาณข้าวที่ผลิตเพ่ือน ามาบริโภคในประเทศมีปริมาณมาก แต่ชาวบ้านยังไม่สามารถใช้
ทรัพยากรข้าวได้คุ้มค่า ประกอบกับในประเทศมีเทคโนโลยีพ้ืนบ้าน หรือภูมิปัญญาพ้ืนถิ่นในการใช้แกลบ
เก็บรักษาความเย็นซึ่งใช้พลังงานน้อย  เหมาะสมกับวิถีชีวิตสมัยใหม่ที่ต้องเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (eco-
friendly) เพราะโลกมีพลังงานและทรัพยากรที่สามารถน ามาใช้จ ากัด 

ดังนั้นทางผู้วิจัยร่วมกับ วิสาหกิจชุมชนบางตาโฉง จังหวัดสิงห์บุรี จึงมีแนวความคิดในการน าภูมิ
ปัญญาพ้ืนถิ่น เทคโนโลยีสมัยใหม่ ผ่านกระบวนการออกแบบ ในการสร้างมูลค่าเพ่ิมกับผลิตภัณฑ์จาก
แกลบและส่วนเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตข้าว เน้นแกลบจากพันธุ์ข้าวที่มีปลูกในจังหวัดสิงห์บุรี คือ ไรท์
เบอรี่ และพันธุ์ข้าวที่ไม่นิยมน ามารับประทาน คือ ข้าวสีนิล  ซึ่งจะน าแกลบดังกว่าวมาผ่านกระบวนการ
ทดลอง และน ามาออกแบบผลิตภัณฑ์กระเป๋ารูปแบบต่างๆ ให้เหมาะสมกับการใช้งานของมนุษย์  เช่น 
กระเป๋าเก็บความเย็นให้กับมารดาที่ต้องการเก็บน้ ามารดาเพ่ือให้นมบุตร  กระเป๋าส าหรับผู้ต้องการเก็บยา
หรือเวชภัณฑ์ต่างๆ ที่จ าเป็นต้องรักษาในที่ที่มีอุณหภูมิต่ า  กระเป๋าส าหรับผู้ต้องการเก็บรักษาอาหารหรือ
เครื่องดื่มไว้ในอุณหภูมิต่ า เป็นต้น 

 
วัตถุประสงค์ของโครงกำรวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาวัสดุเก็บรักษาความเย็นจากแกลบและส่วนเหลือใช้ในการแปรรูปข้าวไรท์เบอรี่ 
และข้าวสีนิล  

2. เพ่ือออกแบบผลิตภัณฑ์กระเป๋าเก็บความเย็นจากแกลบ และส่วนเหลือใช้ในการแปรรูปข้าว
ไรท์เบอรี่ และข้าวสีนิล  

3.  เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาผลิตภัณฑ์กระเป๋าจากแกลบและส่วนเหลือใช้ในการแปร
รูปข้าวไรท์เบอรี่ และข้าวสีนิล สู่ชุมชน 
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ขอบเขตของโครงกำรวิจัย 
 การพัฒนาผลิตภัณฑ์กระเป๋าจากแกลบและส่วนเหลือใช้ในการแปรรูปข้าวไรท์เบอรี่ และข้าวสีนิล 

ศึกษาวิธีแปรรูปแกลบและส่วนเหลือใช้ในการแปรรูปข้าวไรท์เบอรี่ และข้าวสีนิล ให้เป็นฉนวนเก็บความ
เย็น   เพ่ือน ามาใช้ออกแบบผลิตภัณฑ์กระเป๋าจากแกลบและส่วนเหลือใช้ในการแปรรูปข้าวไรท์เบอรี่ และ
ข้าวสีนิล โดยประสานความร่วมมือกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบางตาโฉง จังหวัดสิงห์บุรี  

 
กรอบแนวควำมคิดของโครงกำรวิจัย  
เพื่อต้องการน าแกลบและส่วนเหลือทิ้งจากการแปรรูปข้าวไรท์เบอรี่และข้าวสีนิล เป็นวัสดุที่ใช้ในการ
ผลิตฉนวนเก็บความเย็น และออกแบบเป็นผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมกับการใช้งานของผู้ใช้ เช่น มารดาที่
ต้องการเก็บรักษาน้ านมเพื่อบุตร  ผู้ขนส่งอุปกรณ์ ยา เวชภัณฑ์ สินค้า หรือเครื่องดื่มที่ต้องการรักษา
ความเย็นขณะขนส่ง เพ่ือลดความเสียหายของสินค้าและทรัพยากรอันมีค่าขณะขนส่ง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 2  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ส่วนเหลือใช้จากการแปรรูปข้าว 
ได้แก่ เปลือก (แกลบ)  ใบ ล ำต้น  

การพัฒนาวัสดุและฉนวนเก็บความเย็น
จากแกลบ และส่วนเหลือทิ้งจาก 

การแปรรูปข้าวไรท์เบอรี่ และข้าวสีนิล 

การออกแบบผลิตภัณฑ์กระเป๋าเก็บความ
เย็นจากแกลบและส่วนเหลือทิ้งจากการ

แปรรูปข้าวไรท์เบอรี่ และข้าวสีนิล 

การเผยแพร่ความรู้ และเทคโนโลยี 
กำรผลิตกระเป๋ำเก็บควำมเย็นจำกแกลบและ
ส่วนเหลือทิ้งจำกกำรแปรรูปข้ำวไรท์เบอรี่ 

และข้ำวสีนิล 
 

การแปรรูป (การสีข้าว) 
ข้าวไรท์เบอรี่ และข้าวสีนิล 

ภูมิปัญญำท้องถิ่น (Local Wisdom) 

เทคโนโลยีสมัยใหม่ (Technology) 

กำรประหยัดพลังงำน เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

กำรใช้งำน (Function) เหมำะสมกับผู้ใช้  

ประสิทธิภำพในกำรเก็บควำมเย็น 

ควำมสวยงำม (Aesthetic) 

วัสดุ กระบวนกำรผลิต  
เหมำะสมกับวสิำหกิจชุมชน 
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ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ  
 

1. ทราบแนวทางในการน าวัตถุดิบมาเพ่ิมมูลค่าสูงสุด ในการแปรรูปเป็นวัสดุเก็บความเย็น เพ่ือใช้ใน
ผลิตกระเป๋าเก็บความเย็นจากแกลบ และส่วนเหลือใช้จากการแปรรูปข้าวไรท์เบอรี่ และข้าวสีนิล 

2. ลดทรัพยากรท่ีเหลือใช้แก่ชุมชน และเป็นอีกทางเลือกในการเพิ่มรายได้แก่เกษตรกรและชุมชน 
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บทที่ 2 
เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 
ควำมส ำคัญของข้ำว 
 ข้าว เป็นเมล็ดของพืชในสกุลข้าวที่พบมากในเอเชีย ชื่อวิทยาศาสตร์: Oryza sativa ข้าวเป็น
ธัญพืชซึ่งประชากรโลกบริโภคเป็นอาหารสาคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในทวีปเอเชีย จากข้อมูลเมื่อ  ปี 2553 
ข้าวเป็นธัญพืชซึ่งมีการปลูกมากที่สุดเป็นอันดับสองทั่วโลก รองจากข้าวโพด ข้าวเป็นธัญพืชสาคัญที่สุดใน
ด้านโภชนาการและการได้รับแคลอรีของมนุษย์ เพราะข้าวโพดส่วนใหญ่ปลูกเพ่ือจุดประสงค์อ่ืน มิใช่ให้
มนุษย์บริโภค ทั้งนี้ ข้าวคิดเป็นพลังงานกว่าหนึ่งในห้า ที่มนุษย์ทั่วโลกบริโภค 2.2.1 ชนิดของข้ าว 2.2.1.1 
ข้าวหอมมะลิ (Thai jasmine rice) มีถิ่นกาเนิดในไทย มีลักษณะกลิ่นหอมคล้ายใบเตย พันธุ์ที่นิยมปลูก
บริโภคกันอย่างแพร่หลายคือพันธุ์ขาวดอกมะลิ 105 และพันธุ์กข.15 แต่ในปัจจุบันจะมีข้าวอีกชนิดที่คน
ทั่วไปเรียกว่าข้าวหอมปทุมธานี ข้าวหอมปทุมธานี จะมีความหอมคล้ายข้าวหอมมะลิแต่ไม่ใช่ข้าวหอมมะลิ 
ซึ่งที่ขายตามท้องตลาดจะมีราคาต่ากว่าข้าวหอมมะลิแท้ 
 ปัจจุบันทางรัฐบาลส่งเสริมให้ชาวนาเน้นการปลูกข้าวพันธุ์ปทุมธานีมากกว่า เพราะข้าวพันธุ์
ปทุมธานีให้ผลผลิตสูงกว่าข้าวหอมมะลิ และสามารถปลูกได้หลายครั้งต่อปี 2.2.1.2 ข้าวเหนียว 
(Glutinous rice) พ้ืนที่ปลูกข้าวเหนียวพันธุ์ดีส่วนใหญ่ของประเทศอยู่ที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดย
พันธุ์ข้าวเหนียวที่นิยมปลูกกันอย่างแพร่หลายคือ พันธุ์ กข. 6 นอกเหนือจากนี้แล้วก็ยังมีพันธุ์ กข.10 พันธุ์ 
กข.4 พันธุ์สันป่าตองที่นิยมปลูก แต่ราคาท่ีขายจะต่ากว่าพันธุ์ กข.6 เพราะความสวย และความหอม ความ
อร่อยต่างกัน     
 2.2.1.3 ข้าวขาว ที่ปลูกกันอยู่โดยทั่วไปมีหลายพันธุ์ เช่น ข้าวเสาไห้สระบุรี ข้าวกอเดียว ข้าว
เหลืองอ่อน ข้าวเหลืองประทิว ฯลฯ โดยส่วนใหญ่แล้วคนทั่วไปมักเข้าใจผิดว่า ข้าวขาวคือ ข้าวเสาไห้ จริงๆ
แล้วข้าวเสาไห้ก็คือข้าวชนิดหนึ่งของข้าวขาว  
 2.2.2 ปลายข้าว  ประกอบด้วยเศษข้าวที่หักและส่วนของจมูกข้าว ปลายข้าวทั่วไปมีโปรตีน
ประมาณร้อยละ 8 มีไขมันและเยื่อใยต่า ปลายข้าวมี 3 ขนาด คือขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ่ 
หรือที่เรียกกันว่าข้าวท่อน ปลายข้าวขนาดเล็กมักมีส่วนของจมูกข้าวซึ่งเป็นต้นอ่อนที่มีโปรตีน ไขมัน 
วิตามิน และแร่ธาตุมากกว่าส่วนอ่ืนของเมล็ดจึงเหมาะกับการเลี้ยงสัตว์มากกว่าเพราะสัตว์สามารถย่อย
และใช้ประโยชน์ได้ดีกว่า ดังนั้นปลายข้าวขนาดเล็กจึงเป็นที่นิยมใช้เลี้ยงสัตว์มากกว่าและมักมีราคาแพง
และหาซื้อได้ยาก 
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 ส่วนปลายข้าวเหนียวมีคุณค่าทางอาหารใกล้เคียงกับปลายข้าวเจ้า แต่ถ้าใช้ปลายข้าวเหนียว
ต้องใช้ควบคู่กับวัตถุดิบที่มีเยื่อใยสูง เช่น ราละเอียดเพ่ิมลงไปในสูตรอาหารจะช่วยแก้ปัณหาเรื่องท้องผูกได้
สาหรับปลายข้าวนึ่งซึ่งมีคุณค่าทางทางอาหารเช่นเดียวกับปลายข้าวธรรมดา แต่สัตว์สามารถย่อยได้ดีกว่า
เพราะแป้งผ่านการนึ่งให้สุกแล้ว อย่างไรก็ตามในการเลื่อกใช้ปลายข้าวทุกชนิดควรหลีกเลี่ยงการใช้ปลาย
ข้าวเกา่ที่มีมอดขึ้นหรือมีใยหนอนและไม่ควรมีแกรบหรือดอกหญ้าปน มาด้วย 

2.2.2.1 ปัญหาที่มักพบ 
ในช่วงต้นฤดู การสีข้าวที่มีความชื้นสูงมักมีปัญหาแกรบบนค่อนข้างมาก ทาให้โปรตีนในปลาย
ข้าวต่าลง เยื่อใยสูงขึ้น หากนามาเลี้ยงสุกรอาจมีปัญหาเรื่องการเจริญเติบโตและผิวไม่สวยส่วน
กรณีที่มีดอกหญ้าปนมากนอกจากจะทาให้คุณค่าทางโภชนะลดลงแล้ว สารพิษในดอกหญ้ายัง มี
ผลทาให้ลูกสุกรท้องเสียได้ 
2.2.2.2 ลักษณะและคุณสมบัติมาตรฐานของปลายข้าว 
  2.2.2.2.1 ความชื้นไม่เกินร้อยละ 14 
  2.2.2.2.2 สิ่งเจอบนเช่น แกลบ ดอกหญ้าไม่เกินร้อยละ 2 
  2.2.2.2.3 ลักษณะการจับตัวกันที่เรียกว่าใยหนอน หากจาเป็นต้องรับซึ่งเกิดจากปลาย
ข้าวเก่าเก็บ และแกลบซึ่งมักมีปนมาในช่วงต้นฤดู อนุโลมให้ใช้ได้แต่ไม่ควรใช้กับสัตว์เล็ก 
  2.2.2.2.4 ขนาด ควรเป็นปลายข้าวขนาดเล็กและสม่าเสมอ 
  2.2.2.2.5 ไม่ควรมีมอดปน, ยาฆ่าแมลง และกลิ่นเหม็นสาบ 
  2.2.2.2.6 การตรวจสอบคุณภาพ 
   
  ก) โดยใช้ประสาทสัมผัส  ดูลักษณะรูปร่างและขนาดควรเป็นปลายข้าวขนาดเล็กเพราะ
จะย่อยใด้ง่ายกว่าและไม่ควรมีแกลบและปลายข้าวปนมายกเว้นบางฤดูที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ควรมีปน
มาน้อยที่สุด ดูสีของวัตถุดิบปลายข้าวเจ้าค่อนข้างใส ปลายข้าวข้าวเหนียวค่อนข้างขุ่น ทึบแสง 
ส่วนปลายข้าวนึ่งมีสีค่อนข้างเหลือง-น้ าตาลและใส ใช้มือสัมผัส ทดลองนามาใส่มือและกาให้แน่น 
ถ้ามีความชื้นสูงจะรู้สึกเหนียวมือ ดมกลิ่นปลายข้าวที่เก็บไว้นานๆจะมีมอดหรือแมลงอ่ืนเข้าทา
ลายทาให้มีกลิ่นเหม็นสาบและมีลักษณะใยหนอน 
  ข) การตรวจสอบโดยใช้กล้องจุลทรรศน์ก าลังขยายต่ าปลายข้าวเมื่อส่องดูด้วยกล้อง
จุลทรรศน์จะพบมีลักษณะแท่งกลมรี ปลายตัดหรือเรียวแหลม ขนาดเม็ดสั้น - ยาวต่างกัน ตาม
ชนิดของปลายข้าวและมักมีส่วนของคัพภะหรือเอมบิโอที่มีลักษณะกลมรี หัวท้ายแหลม สีขาวขุ่น
ออกเหลืองเล็กน้อยและชุ่มไปด้วยน้ามัน ปลายข้าวนึ่งสีเหลืองอมน้าตาลเล็กน้อยคล้ายสีน้าชา
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โปร่งแสง บางเมล็ดอาจไหม้เป็นสีดา ปลายข้าวเจ้ามีสีขาวขุ่นผิวเมล็ดค่อนข้างขาวและโปรงแสง 
ส่วนเนื้อในเมล็ดขาวขุ่นทึบแสง ปลายข้าวเหนียวสีขาวขุ่นทึบท้ังเมล็ด 
 
 2.2.2.3 ลักษณะการปลอมปนที่อาจพบได้ 
   2.2.2.3.1 แกลบและส่วนขั้วเมล็ดที่ปอมปนมาโดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงต้นฤดู
เก็บเกี่ยวซื่งข้าวมีความชื้นอยู่สูง ส่วนของแกรบมีลักษณะเป็นแผ่นแบน ผิวด้านนอกเป็นร่อง
ตามยาวและขวางสลับกันเป็นตารางสี่เหลี่ยมขนาดเล็ก คล้ายข้าวโพดผักอ่อน สีมักมีสีเหลืองทอง-
เหลืองอ่อน ขึ้นอยู่กับพันธุ์ข้าว ผิวส่วนด้านในเป็นสีเหลืองอ่อน ผิวเรียบ สาหรับขั้วเมล็ดลักษณะ
เป็นปีกเล็กๆ 2 ชิ้นติดงุ้มลู่ลงตามส่วนโค้งของเมล็ดด้วยขั้วกลมๆขนาดเล็กสีเหลืองเช่นเดียวกับ
แกลบ 
   2.2.2.3.2 ดอกหญ้า มีลักษณะกลมรี หัว-ท้ายแหลม กลางป่อง ขั้วเมล็ดด้าน
หนึ่งเป็นเมล็ดกลมขนาดเล็กติดอยู่สีเทาอมเขียวหรือสีกากี 10 
 2.2.2.4 คุณสมบัติ 
   2.2.2.4.1 ให้พลังงานสูง มีพลังงานใช้ประโยชน์ได้ในสุกรและสัตว์ปีก ในปริมาณ 
3,596 และ 3,500 กิโลแคลอรี่/กิโลกรัม 
   2.2.2.4.2 มีโปรตีน ประมาณร้อยละ 8 
   2.2.2.4.3 มีไขมัน และเยื่อใยต่า เก็บไว้ใช้ได้นานโดยไม่หืน 
   2.2.2.5 ส่วนประกอบทางเคมี 
 
ตำรำงท่ี 1 แสดงส่วนประกอบทางเคมีของปลายข้าวในสัดส่วนที่สามารถบริโภคได้ 100 กรัม 
 

ส่วนประกอบ ร้อยละ 
ความชื้น 12 

โปรตีน 8 

ไขมัน 0.9 
เยื่อใย 1.0 

เถ้า 0.7 
แคลเซียม 0.03 
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2.2.3 กระบวนกำรสีข้ำว  
การสีข้าว (rice milling) เป็นขั้นตอนการแปรรูปเบื้องต้นของข้าวเปลือกให้ได้เป็นข้าวสาร  หรือ 

ข้าวกล้อง ที่เหมาะสมกับการนาไปรับประทานหรือแปรรูปข้าวเปลือกที่จะนามาสี ต้องผ่านการลดความชื้น
มาก่อน ให้มีความชื้นร้อยละ 13-15  ขั้นตอนการสีข้าวประกอบด้วยขั้นตอนหลักคือ  
 

 
ภำพที่ 3 แสดงขั้นตอนการสีข้าว 

ที่มำ: พิมพ์เพ็ญ, 2553 
 
 การสีข้าวต้องมีการตรวจสอบคุณภาพทุกขั้นตอนอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่ขั้นตอนการรับซื้อ
วัตถุดิบ คือข้าวเปลือก ผ่านขั้นตอนการผลิตต่างๆ จนกระทั่งการบรรจุหีบห่อ โดยประกอบด้วย
ขั้นตอนหลักดังนี้ 
 2.2.3.1 ท าความสะอาดข้าวเปลือก เพ่ือแยกสิ่งแปลกปลอม เช่น ฟาง เศษพืช ฝุ่น ผง กรวด 
ทราย ออกจากข้าวเปลือก การทาความสะอาดข้าวเปลือกจะเป็นการทาความสะอาดแบบแห้งโดย
ใช้ตะแกรงร่อน จะแยกสิ่งแปลกปลอมที่มีขนาดต่างจากข้าวเปลือก เช่น ฝุ่น ฟาง กรวด ทราย 
และสิ่งเจือปนอ่ืนๆอาจใช้ตะแกรงร่อนหรือใช้ลมเป่า โดยใช้เครื่องจักร เรียกว่า GRAIN 
SEPARATOR 
จะแยกสิ่งแปลกปลอมที่มีขนาดใกล้เคียงกับข้าวเปลือก โดยใช้การแยกด้วยความหนาแน่น หรือ
ความถ่วงจาเพาะ โดยเครื่องจักร เรียกว่าเครื่องแยกเม็ดหิน (destoner) และแยกโลหะด้วยเครื่อง
จับโลหะ 
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 2.2.3.2 การกะเทาะเปลือก เพ่ือที่จะแยกเอาเปลือกหุ้มเมล็ด ซึ่งเรียกว่า แกลบ (husk) ออก
จากเมล็ดข้าว ในขั้นตอนนี้จะใช้เครื่องกะเทาะ (huller) ซึ่งเป็นลูกยางสองลูกหมุนเข้าหากันด้วย
ความเร็วต่างกัน หรือใช้เครื่องกะเทาะที่ทาด้วยแผ่นโลหะสองแผ่นบุด้วยหินหยาบ เพ่ือให้เกิดการ
เสียดสี กะเทาะให้แกลบหลุดออกจากตัวเมล็ดข้าว ข้าวที่ได้จากขั้นตอนนี้ว่า ข้าวกล้องซึ่งยังมีเยื่อ
หุ้มเมล็ดและคัพภะติดอยู่ จากนั้นจึง แยกแกลบและข้าวเปลือกยังไม่ถูกกะเทาะออกจากข้าวกล้อง 
แกลบซึ่งเป็นผลพลอยได้จาการสีข้าว อาจนาไปใช้ เป็นเชื้อเพลิง 
 2.2.3.3 การขัดขาวและขัดมัน (whitening and polishing) เป็นการขัดชั้นรา ซึ่งเป็นเยื่อหุ้ม
เมล็ด ออกจากข้าวกล้อง ให้เหลือเฉพาะส่วนของเอนโดเสปอร์ม และขัดมัน เพ่ือให้ผิวเรียบเป็น
เงาสะอาด ราข้าว ที่เป็นผลพลอยได้จากขั้นตอนนี้ประกอบด้วยเยื่อหุ้มเมล็ด คัพภะ มีไขมันสูง 
เป็นวัตถุดิบในการผลิตน้ามันราข้าว 
 2.2.3.4 การคัดขนาดข้าวสาร ใช้ตะแกรงขนาดที่มีรูเปิดที่มีความยาวแตกต่างกัน เพ่ือแยก
ข้าวสารเต็มเมล็ดต้นข้าว (head rice) ออกจากข้าวหัก และปลายข้าว เช่น ปลายข้าวนั้นจะมี
ความยาวประมาณเท่ากับหรือน้อยกว่า 6/8 ของความยาวเมล็ดเต็ม 
 2.2.3.5 คุณภาพข้าวสาร 
การสีข้าวเปลือกจะได้ผลิตภัณฑ์ข้าวสารประมาณร้อยละ 68-70 ราร้อยละ 8-10และแกลบร้อย
ละ 20-24 ข้าวสารคุณภาพดี ควรสีได้ข้าวเต็มเมล็ด (whole kernels) และต้นข้าว (head rice) 
มากโดยมีข้าวหักน้อย ปัจจัยที่ทาให้ข้าวหักในระหว่างการสีคือ มีเมล็ดที่ ยาวมาก เมล็ดบิดเบี้ยว 
หรือไม่สมบูรณ์ เมล็ดมีท้องไข่ หรือ เมล็ดอ่อน การเกิดเมล็ดร้าวก่อนการสี ซึ่งอาจเกิดจากการเก็บ
เกี่ยวข้าวแช่น้า หรือเก็บเกี่ยวช้า รวมทั้งการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวไม่เหมาะสม 
 

แกลบ (อังกฤษ: Rice Husk) คือ เปลือกแข็งของเมล็ดข้าวที่ได้จากการสีข้าว เป็นส่วนที่เหลือใช้จาก
การผลิตข้าวสาร เมล็ดมีลักษณะเป็นรูปทรงรี เม็ดยาวสีเหลืองอมน้ าตาล หรือเหลืองนวลแล้วแต่ภูมิ
ประเทศที่มีการปลูกข้าว แกลบประกอบด้วยเซลลูโลส เฮมิเซลลูโลส ลิกนิน และเถ้า และมีซิลิกาในเถ้า
มาก แกลบไม่ละลายในน้ า มีความคงตัวทางเคมี ทนทานต่อแรงกระท า จึงเป็นตัวดูดซับที่ดีในการบ าบัดน้ า
เ สี ย ที่ มี โ ล ห ะ ห นั ก  ก า ร ก า จั ด โ ล ห ะ ห นั ก ด้ ว ย แ ก ล บ มี ร า ย ง า น ว่ า ส า ม า ร ถ ใ ช้ ไ ด้
กับ แคดเมียม ตะกั่ว สังกะสี ทองแดง โคบอลต์ นิกเกิลและเงิน โดยใช้ได้ทั้งในรูปที่ท าและไม่ท าปฏิกิริยา
กับสารเคมี สารเคมีที่นิยมใช้ท าปฏิกิริยากับแกลบเพ่ือให้ดูดซับโลหะมากขึ้นคือ  โซเดียมไฮดรอก
ไซด ์โซเดียมคาร์บอเนตและอีพิคลอโรไฮดริน 

 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%AE%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%AA&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%84%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%95%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B4%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%8B%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B9%84%E0%B8%AE%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%8B%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B9%84%E0%B8%AE%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%8B%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%95
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กำรใช้ประโยชน์ 

นอกจากการน าแกลบข้าวไปใช้เป็นเชื้อเพลิงต่างๆแล้ว ยังสามารถน าไปผสมกับวัสดุอ่ืนๆท าเป็น
วัสดุก่อสร้างแล้ว แกลบข้าวยังถูกน าไปผลิตเป็นขี้เถ้าแกลบ (Rice Husk Ash) เพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ 
ส่วนประกอบหลักของขี้เถ้าแกลบ คือ ซิลิกา (SiO2) สามารถน าไปท าให้บริสุทธิ์ด้วยกระบวนการทางเคมี 
และการเผาที่อุณหภูมิสูง ซิลิกาในขี้เถ้าแกลบมีทั้งที่เป็น ซิลิกาผลึก (Crystalline Silica) ซิลิกาผลึก
สามารถแบ่งย่อยเป็นหลายชนิดตามความแตกต่างของรูปร่าง ลักษณะผลึกและความหนาแน่นของซิลิกา 
รูปร่างของผลึกมีหลายแบบ เช่น สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม หกเหลี่ยม สี่เหลี่ยมลูกบาศก์และเส้นยาว และซิลิ
กาอสัณฐาน (Amorphous Silica) ซึ่งเป็นซิลิกาท่ีมีรูปร่างไม่เป็นผลึก (Non-crystalline Silica) สรรพคุณ 
ลดกลิ่น จากคอกวัว น ามาท าปุ๋ยได้ 

 

ด้ำนกำรเกษตร 

 ใช้ผสมเพื่อปรับสภาพดิน 

 ใช้ท าปุ๋ยหมัก 

 ใช้กันความชื้นในคอกสัตว์ 

 ใช้เป็นส่วนผสมการผลิตซีเมนต ์

ด้ำนกำรก่อสร้ำง 

 เป็นส่วนผสมในการท าอิฐ 

 เมื่อเผาเป็นถ่านแล้วเพ่ิมสารเคมบีางประเภทใช้เป็นวัสดุถมในงานถนน 

ด้ำนพลังงำนและอุตสำหกรรม 

 ใช้เป็นเชื้อเพลิง 

 เผาเป็นเถ้าขาว จนมีคุณสมบัติเป็นด่าง ใช้เป็นส่วนผสมของสบู่ ยาสระผม และน้ ายาล้างจาน เป็น
ต้น 

 ใช้ท าแท่งถ่านอัดข้ีเถ้าแกลบ เพ่ือเป็นเชื้อเพลิง 

 ใช้ดูดซับก๊าซจากกระบวนการผลิตทางด้านอุตสาหกรรม 

 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B8%E0%B9%8B%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%90
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%96%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9C%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
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2.3 ศึกษำข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบผลิตภัณฑ์กระเป๋ำ  
2.3.1 ประวัติความเป็นมาของกระเป๋า ต้นกาเนิดของกระเป๋าเกิดขึ้นยุคสมัยใดนั้นไม่มีข้อมูลแน่ชัด 

มีเพียงแหล่งข้อมูลที่เป็นลายลักษณ์อักษรกล่าวไว้ทาให้พอจะรู้ที่มาที่ไปอย่างคร่าวๆ จากข้อมูลซึ่งเป็นภาษ
อียิปโบราณได้มีการกล่าวถึงกระเป๋าคาดเอวในศตวรรษที่ 14 ว่าวัสดุที่ใช้ในการทากระเป๋าจนถึงฝีมือใน
การตัดเย็บเป็นตัวบ่งบอกถึงสถานะภาพทางสังคมของผู้ใช้ในยุคนั้น  ต่อมาในศตวรรษที่ 16 เริ่มมีการตัด
เย็บกระเป๋าจากหนังสัตว์ ส่วนกระเป๋าผ้านั้นนิยมเย็บเป็นใบใหญ่เพ่ือใช้สาหรับใส่สิ่งของในการเดินทางซึ่ง
จะเป็นในรูปแบบของกระเป๋าสะพายหลังโดยจะใช้วิธีการสะพายทแยง  

ในศตวรรษที่ 17 ยุคนี้เป็นยุคที่ติดความนิยมแห่งความเป็นกุลสตรี งานบ้านงานเรือนจะต้องเด่น
เพียบพร้อม สุภาพสตรีในสมัยนั้นจึงเชี่ยวชาญงานในด้านการเย็บปักทักร้อย ก่อให้เกิดการเริ่มเย็บกระเป๋า
ใส่สตางค์ที่มีความซับซ้อนมากขึ้น ในยุคนี้จึงมีรูปแบบกระเป๋าที่สวยงาม และหลากหลายมากขึ้นจากยุค
ก่อนๆ ต่อมาในศตวรรษที่ 18 รูปแบบของกระเป๋าได้มีการเปลี่ยนแปลงไปจากยุคก่อนๆมาก เนื่องจากใน
ยุคนี้รูปแบบการแต่งกายจะมีรูปแบบที่เรียบง่ายมากขั้น เพ่ือให้เกิดความคล่องตัว การพกกระเป๋าสตางค์
ขนาดใหญ่ไม่สะดวกในการพกพา ทาให้เสื้อผ้าเสียรูปไม่สวยงาม จึงทาให้เกิดกระเป๋าถือออกมา โดยในช่วง
แรกนั้นจะเป็นรูปแบบกระเป๋าถัก ซึ่งไม่ค่อยสะดวกในการพกพาสิ่งของ เช่น น้าหอม พัด เครื่องสาอาง 
เพราะกระเป๋าถักมักเกิดรอยขีดข่วน หรือเก่ียวกับสิ่งของที่พกมาเสมอ  

ในศตวรรษที่ 19 เป็นยุคที่แฟชั่นเป็นที่นิยมท าให้เกิดแฟชั่นในรูปแบบต่างๆออกมาเป็นจ านวน
มากและมีการออกแบบกระเป๋าที่มีรูปแบบการใช้งานที่จาเพาะมากขึ้น ต่อมาในยุคของสงครามโลกความ
ต้องการในการใช้หนังสัตว์ในด้านต่าง ๆ มีมาก จนเป็นเหตุให้เกิดสภาวะการขาดแคลนหนังสัตว์ จึงมีผู้ได้
ประดิษฐ์หนังเทียมขึ้นมาเพ่ือนามาใช้ทดแทนหนังสัตว์ที่กาลังเป็นที่ต้องการ หนังเทียมจึงเป็นที่ยอมรับใน
เวลาอันรวดเร็วพร้อมๆกับการผลิตกระเป๋าหนังเทียมที่มีรูปแบบสวยงาม ซึ่งถือว่าเป็นประวัติศาสตร์หน้า
ใหม่สาหรับวงการกระเป๋า ต่อมาในปี ค.ศ. 1950 กระเป๋าแบรนด์เนมได้เริ่มขึ้น  

ในศตวรรษที่ 20 ถึงปัจจุบัน เป็นยุคที่กระเป๋าได้รับความนิยมเป็นอย่างมากที่สุด กระเป๋ายังมีการ
เปลี่ยนแปลงต่อไปภายใต้อิทธิพลของศิลปะและวัสดุที่ประสบความส าเร็จอย่างรวดเร็ว แต่ที่มีอิทธิพลยิ่ง
กว่าน่าจะเป็นการที่สตรีได้รับการปลดปล่อยเนื่องจากสตรีเข้ามามีส่วนร่วมในโลกแห่งการทางานมากขึ้น 
และบางส่วนเกิดจากการที่สตรีเดินทางไปในที่ต่างๆได้มากขึ้น  ความต้องการกระเป๋าจึงมากขึ้น ไม่ว่าจะ
เป็นกระเป๋าเอกสารที่ทาจากหนังส าหรับท างาน กระเป๋าเดินเล่นที่ทาจากหนังหรือพลาสติกสาหรับเวลา
กลางวัน กระเป๋าหรูหราสาหรับงานกลางคืน กระเป๋าถูกใช้ให้เหมาะสมกับกิจกรรมต่าง ๆ และเครื่องหมาย
การค้าเริ่มมีบทบาทสาคัญเครื่องหมายการค้าของกระเป๋าและสินค้าเครื่องหนังที่มีชื่อเสียงระดับโลก ได้แก่ 
แฮร์เมส หลุยส์ วิกตอง กุชชี่ และ ปราดา ในปัจจุบันกระเป๋าถือของสตรีเป็น อุปกรณ์แฟชั่นที่สาคัญส าหรับ
นักออกแบบและห้องแฟชั่น ไม่ว่าจะเป็น ชาลแนล ดีออร์ อีฟแซงลอเลนท์ วอซาเช่ดอนน่า คาเรน และ ดี 
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& จี กระเป๋าที่พบเห็นในปัจจุบันจะมีความแตกต่างจากศตวรรษที่ผ่านมา  ซึ่งแบบของกระเป๋าจะ
เหมือนเดิมเป็นเวลาหลายทศวรรษ แต่ปัจจุบันกระเป๋าได้กลายเป็นแฟชั่นที่เปลี่ยนทุกฤดูกาล กระเป๋า
กลายเป็นองค์ประกอบที่จาเป็นในชีวิตประจ าวัน และต้องสอดคล้องกับแฟชั่นเสื้อผ้าต่าง ๆ จึงเป็นเหตุให้มี
การออกแบบและผลิตกระเป๋าออกมาเป็นจ านวนมาก และมีรูปแบบหลากหลายเพ่ือรองรับรูปแบบของ
แฟชั่นที่มีการเปลี่ยนแปลงไป (A history of handbags. 2001: Online)  

2.3.2 รูปแบบกระเป๋าทุกวันนี้กระเป๋าได้ถูกออกแบบมาอย่างมากมาย  หลากหลายแบบด้วยกัน 
โดยจาแนกออกเป็นหมวดหมู่ตามรูปทรง และคุณลักษณะเฉพาะของกระเป๋านั้นๆ  

2.3.2.1 ประเภทที่ 1: Backpack กระเป๋าที่เหมาะส าหรับสะพายไว้ที่หลัง คือมีสาย 2 
สายไว้สาหรับสะพายที่บ่าทั้ง 2 ข้าง บางครั้งเราอาจได้พบคาเหล่านี้ใช้เรียกกระเป๋าชนิดนี้เช่นกัน 
Rucksack, Knapsack, Packsack, Pack หรือ Bergen 

 

 
ภำพที ่4 กระเป๋าสะพายหลัง Backpack 
ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 

 
2.3.2.2 ประเภทที่ 2: Baguette Bag ลักษณะรูปทรงกระเป๋ายาวเหมือนขนมปัง ฝรั่งเศส คือ ตัว

กระเป๋ามักจะมีความยาวมากกว่าความสูง ส่วนใหญ่จะพบในกระเป๋าขนาดเล็ก-กลาง และจะมีสายสะพาย
ข้างมาด้วย  
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ภำพที ่5 กระเป๋าสะพายข้าง Baguette Bag 
ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 

 
2.3.2.3 ประเภทที่ 3: Bucket Bag ลักษณะรูปทรงเหมือนถัง อาจมีหูหิ้ว ที่จับหรือที่ถือ 1 เส้น 

บางครั้งอาจมีการผสมผสานโดยการดีไซน์คล้าย Tote Bag  

 
 

ภำพที ่6 กระเป๋าสะพายข้าง Bucket Bag 
ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 
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2.3.2.4 ประเภทที่ 4: Clutch Bag กระเป๋าถือขนาดเล็กที่ไม่มีสายหรือที่จับ รูปทรงส่วนใหญ่จะมี
ความกว้างมากกว่าความสูง และมักมีที่เปิด-ปิดอยู่ด้านบนของกระเป๋า สไตล์กระเป๋าออกแบบมาคล้ายซอง
จดหมาย สามารถใช้ได้ทั้งเวลากลางวัน-กลางคืน รวมไปถึงในโอกาสงานปาร์ตี้ด้วย โดยส่วนมากมักจะถูก
หนีบไว้ใต้รักแร้หรือถือธรรมดาปกติ  

 
ภำพที่ 7 กระเป๋าถือขนาดเล็ก Clutch Bag 
ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 

 
2.3.2.5 ประเภทที่ 5: Doctor’s Bag กระเป๋าถือมีลักษณะเหมือนกระเป๋าของหมอรูปทรงไม่สูง

มาก มีความโค้งมนเล็กน้อย ปกติกระเป๋าสไตล์นี้จะมีหูจับสั้นๆ 1-2 อัน ไว้สาหรับถือ ส่วนใหญ่ถูกออกแบบ
มาให้มีที่เปิดกระเป๋าอยู่ด้านบน เพ่ือให้ง่ายต่อการใส่-หาของในกระเป๋า และช่วยให้มีพ้ืนที่ใส่ของได้เยอะ
ขึ้นด้วย  

 
ภำพที่ 8 กระเป๋าถือ Doctor’s Bag 

ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 
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2.3.2.6 ประเภทที่ 6: Duffle Bag รูปทรงกระเป๋าเป็นลักษณะเหมือนทรงกระบอกในแนวนอน 
ส่วนมากมักมีขนาดใหญ่-ใหญ่มาก และมักจะทาจากวัสดุเนื้อนิ่ม เช่น ผ้าหรือหนัง จุดประสงค์ในการ
ออกแบบ คือ เพ่ือให้สะดวกต่อการใช้งานเวลาเดินทาง หรือใส่สัมภาระเวลาไปเล่นกีฬา บางครั้งอาจเรียก
กระเป๋าแบบนี้ว่า Weekend Bag  

 
 

ภำพที่ 9 กระเป๋าถือ Duffle Bag 
ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 

 
2.3.2.7 ประเภทที่ 7: Flap Bag (Fold Over Lap Bag) กระเป๋าแบบนี้จะมีฝากระเป๋า เพ่ือใช้พับ

ปิดลงมาเป็นส่วนเปิด-ปิดตัวกระเป๋า  

 
ภำพที่ 10 กระเป๋าแบบ Flap Bag 

ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 
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2.3.2.8 ประเภทที่ 8: Hobo Bag กระเป๋าสะพาย ขนาดกลาง-ใหญ่ มีสายสะพายสาหรับสะพาย
ไหล่ เมื่อมองจากด้านบนของกระเป๋าลงไป นาการใช้ซิปมาเป็นตัวปิดเปิดโดยส่วนมาก สายสะพายมีความ
ยาวปานกลางจนถึงยาวมาก ทรงกระเป๋าจะดูย้วยๆ ห่อๆ  

 
ภำพที่ 11 กระเป๋าสะพาย Hobo Bag 

ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 
 

2.3.2.9 ประเภทที่ 9: Messenger Bag กระเป๋าสาหรับใส่จดหมาย เอกสารต่างๆ ดังนั้นกระเป๋า
จึงต้องมีขนาดใหญ่และมีสายสะพายที่ค่อนข้างยาวไว้สาหรับสะพายคาดขวางลาตัว  และจะมีฝาพับลงมา
สาหรับเปิด-ปิดกระเป๋าที่ด้านหน้า แต่ในบางครั้งก็พบว่ามีการใช้ซิปสาหรับเปิด-ปิดกระเป๋าแทนก็ได้ ถ้า
กระเป๋ามีขนาดเล็ก ใบไม่ใหญ่มาก อาจเรียกว่า Sling Bag ก็ได้  

 
ภำพที่  12 กระเป๋าใส่จดหมาย Messenger Bag 

ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 
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2.3.2.10 ประเภทที่  10: Quilted Bag กระเป๋าที่ทาจากหนั งเนื้อนิ่มหรือวัสดุ อ่ืนๆ  โดยมี
เอกลักษณ์คือรอยเย็บที่ทาเป็นลวดลายตาข่าย ตามแบบท่ีเห็นกันในงานฝีมือ  

 
ภำพที่ 13 กระเป๋าสะพายแบบ Quilted Bag 

ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 
 

2.3.2.11 ประเภทที่ 11: Satchel Bag กระเป๋าถือที่มีลักษณะก้นแบน มีที่หิ้วอยู่ด้านบน เปิด-ปิด
กระเป๋าจากช่องซิป ส่วนใหญ่ดีไซน์ให้ฝากระเป๋ามีสายคาด (ลักษณะคล้ายสายเข็มขัด) โดยส่วนมากมักมี
ขนาดกลาง-ใหญ่ มีรูปแบบคล้ายกับกระเป๋านักเรียนสมัยก่อน  

 
ภำพที่ 14 กระเป๋าถือ Satchel Bag 

ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 45 
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2.3.2.12 ประเภทที่ 12: Tote Bag กระเป๋าที่ออกแบบมาสาหรับใช้เวลาไปเดินเล่นที่ชายหาด , 
ชอบปิ้ง หรือจะเป็นช่วงเวลาใดก็ได้ที่ออกไปข้างนอก โดยปกติกระเป๋าแบบนี้มักจะมีขนาดใหญ่ และมีที่จับ 
2 อัน  

 
ภำพที่ 15 กระเป๋าสะพายข้าง Tote Bag 
ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 

 
2.3.2.13 ประเภทที่ 13: Wristlet Bag กระเป๋าที่ออกแบบมาให้มีสายห้อยเพ่ือเอาไว้คล้องข้อมือ

ส าหรับถือ ลักษณะส่วนใหญ่มีความใกล้เคียงกับ Clutch  

 
ภำพที่ 16 กระเป๋าถือ Wristlet Bag 

ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 
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2.3.2.14 ประเภทที่ 14: Frame Bag กระเป๋าทรงนี้จะมีลักษณะค่อนข้างแข็ง อยู่ทรง รูปร่างของ
กระเป๋ามักเป็นทรงสี่เหลี่ยม อาจมีความโค้งมนเล็กน้อยเพ่ือความสวยงาม มีกรอบโลหะตรงปากกระเป๋า 
และมักจะมีหมุดกลม ๆ เพ่ือเป็นที่เปิด-ปิดกระเป๋า  

 
ภำพที่ 17 กระเป๋าถือ Frame Bag 

ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 
 

2.3.2.15 ประเภทที่ 15: Barrel Bag กระเป๋าทรงกระบอก มีลักษณะกระเป๋าเป็นทรงกระบอก
กลมหรือตัดทอนเป็นรูปแบบเหลี่ยม  

 
ภำพที่ 18 กระเป๋าทรงกระบอก Barrel Bag 

ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 
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2.3.2.16 ประเภทที่ 16: Shopping Bag กระเป๋าทรงถุงผ้า โครงสร้างเป็นสี่เหลี่ยมง่ายๆ มีหูเดียว
หรือสองหูก็ได้จะเป็นแบบหิ้วหรือสะพายก็ได้ ทาจากวัสดุใดก็ได้ ส่วนมากขนาดค่อนข้างใหญ่และไม่มีฝา
เปิดปิด  

 

ภำพที่ 19 กระเป๋าทรงถุงผ้า Shopping Bag 
ที่มำ : http:www.vc-bag.com (2557) 

 
2.3.2.17 ประเภทที่ 17: Foldover Bag กระเป๋าพับปากกระเป๋าแบบนี้ไม่มีชื่อเรียกภาษาไทย

อย่างเป็นทางการ แต่มีลักษณะคล้ายถุงผ้าทุกประการเพียงแต่ทาปากกระเป๋าให้ยาวเกินออกมาจากจุดที่
ตรึงสายสะพายไว้ และพับลงได้  

 
ภำพที่ 20 กระเป๋าทรงถุงผ้าแบบพับปาก Foldover 

ที่มำ : http:www.pptvthailand.com (2557) 



21 
 

2.3.2.18 ประเภทที่ 18: Saddle Bag กระเป๋าอาน กระเป๋าทรงนี้ก้นจะต้องกลมหรือรี และเป็น
แบบสะพายข้าง ขนาดจะไม่ใหญ่เกินไปและส่วนมากทาจากหนัง  

 

ภำพที่ 21 กระเป๋าอาน Saddle Bag 
ที่มำ : http:www.pptvthailand.com (2557) 

 
2.3.2.19 ประเภทที่ 19: Bucket Bag รูปทรงเหมือนถังเตี้ยๆหรือตระกร้า มีหมุดปิดเปิดอยู่ด้าน

ในตรงปากกระเป๋าซึ่งสมัยนี้ส่วนมากทาจากแม่เหล็ก มีสายสะพายแต่จะสั้นจะยาวก็ได้ ตรงก้นกระเป๋ามี
โครงตั้งตรง 

 
ภำพที่ 22 กระเป๋าสะพาย Bucket Bag 

ที่มำ : http:www.pptvthailand.com (2557)  
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2.3.2.20 ประเภทที่ 20: Minaudiere Bag คลัทช์แข็ง เป็นลูกผสมระหว่างกระเป๋ากระเป๋าถือ 
Frame Bag กับคลัทช์ แตกต่างตรงที่มีโครงแข็งในกระเป๋า  

 
ภำพที่ 23 กระเป๋าคลัทช์แข็ง Minaudiere Bag 
ที่มำ : http:www.pptvthailand.com (2557) 

 
2.4 ศึกษำข้อมูลเกี่ยวกับวัสดุ  
2.4.1 วัสดุอุปกรณ์ในการทากระเป๋าในการผลิตกระเป๋ามีวัสดุหลายอย่างที่ใช้ทาตัวกระเป๋า  เช่น หนัง ผ้า 
ผักตบชวา กก ย่านลิเภา ฯลฯ ซึ่งวัสดุอุปกรณ์ที่ช่วยให้กระเป๋าสาเร็จขึ้นมานั้น อาจเหมือนหรือต่างกันก็
ตามแต่ลักษณะโครงสร้างของกระเป๋าแต่ละแบบสาหรับวัสดุและเครื่องตกแต่งในการผลิตกระเป๋าผ้า 
(เอ้ือมพร, 2553) มีดังนี้  
2.4.1.2 ผ้า (Fabric) หมายถึง วัสดุชนิดหนึ่งที่มีลักษณะเป็นแผ่นและผ่านกระบวนการผลิตจากเส้นใย 
ธรรมชาติ หรือสังเคราะห์ จนได้เป็นเส้นด้ายและผ่านกรรมวิธีผลิตจนได้เป็นผืนผ้า  
ประเภทของผ้าแบ่งเป็น 2 ประเภทดังนี้  
ประเภท ผ้าทอ กรรมวิธีการนาเส้นด้ายมาขัดกัน มีเส้นใยด้ายดังนี้ เส้นด้ายยืน (warp yarn) กับ เส้นด้าย
พุ่ง (weft yarn)  
ประเภท ผ้าถัก (Knitted fabric)การนาเส้นด้ายต่อกันเป็นห่วง (interlock loops) มีเส้นใยด้ายดังนี้ คือ 
เส้นด้ายแนวตั้ง (Wales) และ เส้นด้ายแนวนอน (Course)  
เส้นใยฝ้าย (Cotton) ได้มาจากการนาเอาเส้นใยของปุยฝ้ายนามาปั่นจนเกิดเป็นเส้นด้าย แล้วจึงนามาทอ 
หรือถัก ได้เป็นผืนผ้า คุณสมบัติของผ้าฝ้าย หรือ ผ้า Cotton นั้นจะ ยับง่าย รีดยาก หด ย้วย แต่บางเบา
หากผลิตเป็นเครื่องนุ่งห่ม จะใส่สบาย แต่ปัจจุบันมีกระบวนการในการผลิตเส้นด้ายที่มีประสิทธิภาพ ทาให้
คุณภาพของฝ้ายดีขึ้น จึงเป็นที่นิยมกัน50  
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อย่างแพร่หลาย สามารถซักได้ด้วยเครื่อง หรือมือ รีดได้ในอุณหภูมิที่สูงได้ ไม่ไหม้หรือเกิดอาการหดตัว 

 
ภำพที่ 24 ผ้าฝ้าย (Cotton) 

ที่มำ : http://www.maccustomtailor.com (2556) 
 

ผ้าเคมีกาว มีให้เลือกหลากหลายตั้งแต่เนื้อบางจนหนาแข็ง  กาวมีแรงติดสูงจึงไม่มีปัญหา
ฟองอากาศและการซึมที่เนื้อผ้าหลังรีด  

 
 

ภำพที่ 25 ผ้าเคมีกาว 
ที่มำ : http://www.shirtandbag-product.com (2559) 51 



24 
 

ผ้าพีวีซี PVC คือใยผ้าโพลีเอสเตอร์ ที่นามาผ่านกรรมวิธีทอ อย่างเหนียวแน่นและคงทนต่อการใช้
งาน ไม่ขาดง่าย หลังจากนั้น นาพลาสติกมาเคลือบผ้าให้ผ้าติดกันทนทาน ป้องกันน้า ไม่ให้น้าซึม หรือ รั่ว 
ตามรูผ้า  

 
 

ภำพที่ 26 ผ้าพีวีซี PVC 
ที่มำ : http://www.shirtandbag-product.com (2559) 

 
ผ้าใยสังเคราะห์ เหมาะกับการนามาเสริมทรงกระเป๋าเพราะมีความอ่อนตัวพอสมควรทาให้

กระเป๋ามีทรงแต่ไม่แข็งกระด้าง แต่มีราคาค่อนข้างสูง ผู้ผลิตสามารถเลือกใช้ชนิดของใยสังเคราะห์ได้ตาม
ความหนาที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับชิ้นส่วนที่จะใช้  

 
ภำพที่ 27 ผ้าใยสังเคราะห์ 

ที่มำ : http://www.shirtandbag-product.com (2559) 
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2.4.2 อะไหล่และอุปกรณ์เสริม กระเป๋าทุกประเภทจาเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีอะไหล่และ
อุปกรณ์เสริม เพ่ือช่วยเสริมประโยชน์กาใช้สอย และความปลอดภัยในการใช้งาน แบ่งได้ดังนี้ ประเภทซิป 
ใช้เพ่ือการเปิด-ปิด ซึ่งเป็นที่นิยมมากและมีความสาคัญต่อการผลิตกระเป๋า เพราะใช้ง่าย ซิปมีหลาย
ประเภท แบ่งตามวัสดุที่ใช้ได้แก่ ซิปโลหะ ซิปไนล่อน ซิปพลาสติก โดยจะเลือกใช้ชนิดใดขึ้นอยู่กับรูปแบบ
และความนิยมของตลาด รวมทั้งความคงทน และราคาด้วย  

 
 

ภำพที่ 28 ซิปไนล่อน 
ที่มำ : www.l3nr.org (2555) 

 

 
 

ภำพที่ 29 ซิปพลาสติก 
ที่มำ : www.l3nr.org (2555) 
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ห่วงโลหะต่างๆ ซึ่งมีรูปร่างลักษณะต่างๆมากมายขึ้นอยู่กับการนาไปใช้และการออกแบบ เช่นรูป
วงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม ห่วงส่วนใหญ่มีประโยชน์หลักๆคือการนาไปเย็บติดกับสายกระเป๋า หูหิ้ว เป็น
ต้น นอกจากนั้นบางครั้งยังสามารถนาไปใช้กับส่วนของฝากระเป๋าในการเปิด-ปิดฝากระเป๋าได้  

 
ภำพที่ 30 ห่วงโลหะ 

ที่มำ : www.l3nr.org (2555) 
 

ตัวปรับระดับสายกระเป๋า ใช้ปรับระดับความสั้น-ยาวของสายกระเป๋าตามความต้องการ มีทั้งแบบ
โลหะและพลาสติก  

 
 

ภำพที่ 31 ตัวปรับระดับสายกระเป๋า 
ที่มำ : www.l3nr.org (2555) 
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2.5 ศึกษำข้อมูลเกี่ยวกับกำรสกรีน  
2.5.1 อิงค์เจ็ททรานเฟอร์ คือการพิมพ์ลายด้วยเครื่องพิมพ์อิงค์เจ็ทโดยใช้หมึกพิกเมนต์ลงบน

กระดาษทรานเฟอร์ชนิดพิเศษซึ่งมีเนื้อฟิล์มบาง  ๆ เป็นตัวช่วยยึดเกาะหมึกพิมพ์ให้ติดลงบนเนื้อผ้า
คอตตอน 100% หรือเนื้อผ้าที่มีเส้นใยคอตตอนเป็นส่วนผสมหลัก โดยอาศัยความร้อนจากเครื่องรีดร้อน
เป็นตัวทาปฏิกิริยาละลายเนื้อฟิล์มเคลือบทับลงบนหมึกพิมพ์และเนื้อผ้า  ซึ่งชั้นฟิล์มนี้ในส่วนที่ไม่ใช่
ลวดลายหากไม่ทาการตัดออกก่อนนาไปกดด้วยเครื่องรีดร้อนจะทาให้เนื้อฟิล์มเคลือบติดลงไปทาให้เห็น
เป็นกรอบสีเหลี่ยมของเนื้อฟิล์ม ดังนั้นจึงจะต้องมีการตัด (Trimming) ให้เหลือแต่ลวดลาย ซึ่งถ้าเป็น
ลวดลายที่ซับซ้อนยากในการตัดก็จาเป็นต้องใช้เครื่องตัด Cutting plotter เข้ามาช่วย (หากลายไม่ซับซ้อน
สามารถทา die cut ด้วยมือ) หลังจากนั้นจึงนาไปรีดลงบนเสื้อด้วยเครื่องรีดความร้อน อย่างไรก็ตามใน
ปัจจุบันผู้ผลิตกระดาษทรานเฟอร์ชั้นนาได้คิดค้นและพัฒนาคุณสมบัติที่ทาให้เนื้อฟิล์มที่ไม่ใช่ลวดลาย
สามารถหลุดลอกออกมาพร้อม ๆ กับการลอกแผ่นกระดาษที่เป็นพื้นหลังซึ่งเรียกกระดาษทรานเฟอร์ชนิด
นี้ว่า Self-Weeding หรือ Self-Cutting Transfer paper สาหรับ ประเภทกระดาษทรานเฟอร์ โดยทั่วไป
จะแบ่งเป็น 2 แบบคือแบบที่ใช้กับเสื้อผ้าสีอ่อนและแบบที่ใช้กับเสื้อสีเข้ม และแบ่งตามคุณลักษณะการใช้
งานในการลอกหลังจากการรีดร้อนได้ 2 แบบคือ ลอกขณะร้อน (Hot peel) โดยทาการลอกกระดาษที่เป็น
พ้ืนหลังทันทีหลังจากกดด้วยเครื่องรีดร้อน และลอกแบบเย็น โดยเมื่อผ่านการกดทับด้วยเครื่องรีดร้อนต้อง
ปล่อยให้เย็นลงก่อนจึงค่อยดึงกระดาษที่เป็นพื้นหลังออก ซึ่งการลอกทั้งสองแบบก็ให้ผลลัพธ์ของผิวสัมผัส
ที่แตกต่างกัน โดยการลอกกระดาษขณะที่ยังร้อนอยู่จะให้ผิวสัมผัสที่บาง (soft hand) และที่ผิวหน้าจะ
ด้านเนื่องจากมีลวดลายบางส่วนถูกลอกติดไปบนกระดาษที่เป็นพ้ืนหลัง  ส่วนการลอกในขณะที่เย็น
ผิวสัมผัสจะมีความเงาและหนากว่า  

2.5.2 ซับลิเมชั่นทรานเฟอร์ (Sublimation Transfer) เป็นวิธีทาการพิมพ์ลวดลายด้วยหมึกซับลิ
เมชั่นลงบนกระดาษที่ใช้สาหรับหมึกซับลิเมชั่นโดยเฉพาะ ใช้พิมพ์ลายลงบนเนื้อผ้าใยสังเคราะห์ 100% 
หรือเนื้อผ้าที่มีเส้นใยสังเคราะห์เป็นส่วนผสมหลัก กระดาษด้านที่พิมพ์ภาพผิวสัมผัสจะอาบน้ายาเพ่ือ
เคลือบผิวเพ่ิมคุณสมบัติในการดูดซับน้าหมึกซับลิเมชั่นได้ดี (ไม่มีชั้นฟิล์มเคลือบผิว) เมื่อนาไปเข้าเครื่องกด
ความร้อน ด้วยคุณสมบัติของหมึกพิมพ์ น้าหมึกจะระเหิดย้อมลงไปถึงเส้นของเนื้อผ้า (ใยสังเคราะห์) หาก
เป็นผ้าเนื้อผสมเส้นใยคอตตอน ส่วนของเส้นใยคอตตอนจะไม่สามารถย้อมติดหรือติดได้ไม่ดี ผลลัพธ์ที่ได้
จึงให้ความสดสว่างคมชัดลวดลายซึมถึงเนื้อผ้าเป็นเนื้อเดียวกันโดยไร้กรอบฟิล์ม (เนื่องจากไม่มีฟิล์มเคลือบ
ที่ผิวกระดาษ) ในกรณีที่นามาใช้งานกับผ้าเนื้อผสมเส้นใยธรรมชาติ  หรือนากระดาษไปใช้กับหมึกผิด
ประเภท เช่นใช้กับหมึกพิกเมนต์หมึกจะไม่สามารถระเหิดย้อมลงไปในเส้นใยได้ทาให้ภาพพิมพ์ไม่คมชัดนา
ไปซักเกิดการหลุดลอกของลวดลาย โพลี เฟล็กซ์ /ไวนิลทรานเฟอร์ โพลีเฟล็กซ์และไวนิลเป็นวัสดุประเภท
เดียวกับพลาสติกประเภท PVC มีคุณสมบัติทนน้าและมีความคงทนสูงเมื่อโดนความร้อนจะละลายติดลงไป
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บนเนื้อผ้า ในงานสกรีนเสื้อแบบรีดความร้อนนิยมนามาใช้สกรีนหมายเลขเสื้อกีฬา โลโก้ และตัวอักษร 
ผลลัพธ์ที่ได้จะให้ผิวสัมผัสที่ค่อนข้างมีน้าหนัก มีความคมชัดและมีความเงา ในงานสกรีนเสื้อที่มีลวดลาย
เป็นตัวอักษรสามารถใช้ตัดได้ด้วยมือ แต่หากเป็นงานที่มีลวดลายซับซ้อนมากจาเป็นต้องใช้เครื่องมือในการ
ตัดอย่าง Cutting plotter เข้าช่วย เช่นเดียวกับการตัดสติกเกอร์ โดยขั้นตอนจะเริ่มจากออกแบบงานหรือ
ลวดลายในโปรแกรมกราฟิกแล้วสั่งตัดลวดลาย ผ่านเครื่องตัด หลังจากนั้นลอกพ้ืนที่ส่วนที่ไม่ใช่ลวดลาย
ออกแล้วจึงนาไปกดทับด้วยเครื่องรีดร้อนในขั้นตอนสุดท้ายที่อุณหภูมิประมาณ  150 องศาเซลเซียส 
ประมาณ 10 นาที (หรือขึ้นอยู่กับคาแนะนาในแต่ละผลิตภัณฑ์) ในปัจจุบันวัสดุประเภทโพลีเฟล็กซ์และ
ไวนีลสาหรับงานทรานเฟอร์มีให้เลือกท้ัง แบบที่เป็นสีมาตรฐาน และแบบที่มีเอฟเฟ็ค ประเภทผิวโลหะ ผิว
เป็นประกายกากเพชร หรือ ผิวสะท้อนแสง พลาสติซอลทรานเฟอร์ เป็นในการสกรีนลวดลายลงบนเสื้อที่
อยู่กึ่งกลางระหว่างการพิมพ์ตรงและการพิมพ์แบบทรานเฟอร์ เนื่องจากในการทาให้ลวดลายติดลงบน
กระดาษทรานเฟอร์จะต้องใช้การสกรีนหมึกพิมพ์ตรงลงบนกระดาษเช่นเดียวกับการซิลค์สกรีนเสื้อ  โดย
อาศัยหมึกพิมพ์สกรีนพลาสติซอล ซึ่งมีคุณสมบัติของพลาสติก PVC เป็นองค์ประกอบ เมื่อสกรีนติดลงบน
กระดาษแล้วน าไปกดทับด้วยความร้อนตัวหมึกพิมพ์จะทาปฏิกิริยากับความร้อนละลายติดซึมลงบนเนื้อผ้า
เช่นเดียวกับ การสกรีนตรง การสกรีนแบบพลาสติซอลถือเป็นอีกเทคนิควิธีที่เป็นที่นิยมในต่างประเทศ
เนื่องจากได้คุณภาพงาานสกรีนที่ไม่แตกต่างจากการสกรีนแบบซิลค์สกรีนและไม่ต้องมีการทาสต๊อกสินค้า 
(เสื้อยืดที่ถูกสกรีนลวดลายพร้อมขาย) เพียงแต่สต๊อกเสื้อยืดเปล่าและงานพลาสติซอลทรานเฟอร์เตรียมไว้ 
เมื่อมีออเดอร์เข้ามาจึงเริ่มทาการผลิต (ถ่ายลายลงบนเสื้อยืดผ่านเครื่องรีดร้อน) อย่างไรก็ตามเทคนิคนี้ก็
เพ่ิมต้นทุนให้กับการสกรีนเสื้อโดยมีต้นทุนด้าน กระบวนการในงานทรานเฟอร์เพ่ิมเข้ามา  และเป็น
กระบวนการที่ต้องอาศัยความชานาญเป็นพิเศษโดยเฉพาะกับงานสกรีนที่มีสีมากว่าหนึ่งสี  หรือลวดลายที่
ซับซ้อน เนื่องจากมีตัวแปรที่เพ่ิมเข้ามาระหว่างกระบวนการคือกระดาษทรานเฟอร์ ซ่ึงจาเป็นต้องศึกษาถึง
คุณลักษณะประเภทของกระดาษ การล าดับสีที่จะสกรีนก่อนหลัง การออกแบบลวดลายเพ่ือหลีกเลี่ยงการ
ซ้อนทับกันทาให้เกิดชั้นสีที่หนา (โดยปกติเนื้อสีพลาสติซอลจะมีความหนาของเนื้อสีอยู่แล้ว) ดังนั้นในงาน
สกรีนพลาสติซอลทรานเฟอร์ที่มีลวดลายซับซ้อนจะต้องมีการทดสอบให้ได้ผลลัพธ์ที่ต้องการก่อนผลิตออฟ
เซ็ททรานเฟอร์ การพิมพ์ลายลงบนกระดาษทรานเฟอร์ด้วยวิธีนี้เป็นการนาระบบการพิมพ์ออฟเซ็ทท่ี ใช้ใน
งานสิ่งพิมพ์มาใช้พิมพ์ลวดลายลงบนกระดาษทรานเฟอร์ แล้วนาไปรีดร้อนติดลงบนเสื้อ หรือผ้า  

เทคนิกการสกรีนเสื้อแบบรีดร้อน เป็นการใช้กระดาษเคมี น าไป Print ภาพที่ต้องการสกรีน และ
น าไปเข้าเครื่องรีดร้อน รีดภาพลงบนเสื้อที่ต้องการ  
ข้อดี  

-สกรีนได้ไม่จากัดสีเพราะไม่ต้องแกะบล็อก  
-สามารถสกรีนเสื้อจานวนน้อยได้  
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ข้อเสีย  
-สีที่สกรีนลงบนเสื้อนั้นจะลอกง่าย ไม่มีความคงทนเท่าแบบสกรีนแบบบล็อก  
-กระดาษเคมีและสีสาหรับ Print นั้นจะมีราคาสูงมาก หากมีจานวนเสื้อที่ต้องสกรีนมาก จึงไม่ควร

เลือกวิธีการสกรีนแบบสกรีนร้อน เพราะเปลืองงบประมาณ  
 
2.6 ศึกษำข้อมูลเกี่ยวกับกำรยศำสตร์  

ความหมายของการยศาสตร์  การยศาสตร์  เป็นศัพท์บัญญัติมาจากคาภาษาอังกฤษว่า 
"Ergonomics" ซึ่งมีรากศัพท์มาจากคาภาษากรีกประกอบรวมกัน  3 คา คือ "ergon" หมายถึง "งาน" 
(work) "nomoi" หมายถึง "กฎ" (law) และ "ikos" หมายถึง "ศาสตร์หรือระบบความรู้" (ics) หากแปลตาม
ตัวอักษร "Ergonomics" จึงหมายถึง ศาสตร์หรือระบบความรู้ที่ศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างกฎกับ
งาน และในของส่วนคาว่า "การย์" (การยะ) ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542 ให้
ความหมายว่า หน้าที่ กิจธุระ และงาน  ดังนั้น ศัพท์บัญญัติว่า การยศาสตร์ จึงมีความหมายว่า ระบบ
ความรู้เกี่ยวกับงาน ซึ่งค่อนข้างตรงกับความหมายของรูปศัพท์ ในคาภาษาอังกฤษเพ่ือให้เข้าใจถึง
ความหมายของวิชานี้ ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น นักวิชาการหลายคน ได้พยายามอธิบายความหมายของการยศาสตร์
ไว้ หลายมุมมองด้วยกันค าว่า Ergonomics นิยมใช้กันอย่างแพร่หลายในยุโรป ตั้งแต่ ค.ศ.1949 เป็นต้น
มา ส่วนในสหรัฐอเมริกานิยมใช้คาว่า "Human Factor" (ปัจจัยทางมนุษย์) หรือ "Human Engineering" 
(วิศวกรรมมนุษย์) มากกว่า ทั้งนี้ ในระยะแรกนักวิชาการ ในทวีปยุโรป และสหรัฐอเมริกา ต่างถกเถียงกัน
ถึงความแตกต่างในด้านความหมาย ของคาที่ใช้ โดยนักวิชาการในทวีปยุโรปเน้นความส าคัญในด้าน
กายภาพ ส่วนนักวิชาการในสหรัฐอเมริกา เน้นความส าคัญด้านจิตวิทยา 

อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบัน ความคิดเห็นของนักวิชาการส่วนใหญ่ ไม่แตกต่างกันแล้ว คือ ให้ความ
สาคัญทั้ง 2 ด้าน เท่าๆ กัน (อัษฎา, 2551)  

การยศาสตร์เป็นเรื่องของการประยุกต์ใช้หลักการทางด้านชีววิทยา  จิตวิทยา กายวิภาคศาสตร์ 
และสรีรวิทยา เพ่ือขจัดสิ่งที่อาจเป็นสาเหตุทาให้พนักงานเกิดความไม่สะดวกสบาย  ปวดเมื่อย หรือมี
สุขภาพอนามัยที่ไม่ดี เนื่องจากการทางานในสภาพแวดล้อมนั้น ๆ การยศาสตร์จึงสามารถนาไปใช้ในการ
ป้องกันมิให้มีการออกแบบงานที่ไม่เหมาะสมที่อาจเกิดมีขึ้นในสถานที่ทางาน  โดยให้มีการนาการยศาสตร์
ไปประยุกต์ใช้ในการออกแบบงาน เครื่องมือ หรือหน่วยที่ทางาน ดังตัวอย่าง พนักงานที่ต้องใช้เครื่องมือใน
การทางาน ความเสี่ยงในการเกิดอันตรายต่อระบบกล้ามเนื้อ-กระดูกจะสามารถลดลงได้ ถ้าพนักงานใช้
เครื่องมือที่ได้มีการออกแบบอย่างถูกต้องเหมาะสมตามหลักการยศาสตร์ตั้งแต่เริ่มแรก  
สมาคมการจัดการแห่งประเทศไทยได้บัญญัติศัพท์ Ergonomics ไว้ว่า “สมรรถยศาสตร์” ซึ่งหมายถึง
ศาสตร์ที่เกี่ยวกับความสามารถ ในที่นี้หมายถึงความสามารถในการทางานของมนุษย์ที่จะสามารถทางาน
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ในลักษณะต่างๆ ได้โดยจะใช้คาเทียบเคียงคาว่า Human Performance Engineering Sanders และ 
McCormick (2530) ได้ให้ความหมายที่เน้นความสาคัญของมนุษย์เป็นหลัก คือ การยึดลักษณะธรรมชาติ
ของมนุษย์เป็นเกณฑ์ในการออกแบบสร้างเครื่องมือ อุปกรณ์ และวิธีการทางาน ภายใต้สภาวะแวดล้อมใด 
ๆ อย่างมีเป้าหมาย กล่าวคือ การใช้ความพยายามที่จะเพ่ิมประสิทธิภาพในการทางาน โดยอาศัยเหตุผลที่
สอดคล้องกันระหว่างระบบ คน-เครื่องมืออุปกรณ์-สิ่งแวดล้อม โดยไม่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพและความ
ปลอดภัยของคนท างาน จากความหมายและชื่อเรียกต่าง ๆ ที่ใช้เรียกขานกันดังที่ได้กล่าวถึงข้างต้น ต่างก็
มีวัตถุประสงค ์หรือเป้าหมายที่เหมือนกันอย่างหนึ่งก็คือ การศึกษาข้อมูลของมนุษย์เพ่ือใช้ประโยชน์ในการ
ออกแบบสิ่งต่าง ๆ หรือระบบที่มีมนุษย์เข้าไปเกี่ยวข้อง เพ่ือให้มนุษย์สามารถใช้งาน หรือทางานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและปลอดภัย  

การเน้นองค์ประกอบด้านมนุษย์ หมายถึง การประยุกต์อย่างมีระบบเพ่ือการมีและใช้ข้อมูล
เกี่ยวกับคุณลักษณะต่าง ๆ ของมนุษย์ เช่น ความสามารถและข้อจากัดต่าง ๆ เพ่ือมาใช้พิจารณาสาหรับ
การออกแบบระบบ หรือวิธีทางานให้ได้ตามวัตถุประสงค์ ซึ่งสามารถแยกออกเป็น 3 ประการ ดังนี้ 
(Alexander และ Pulat,1985) 

1. ภาวะสบาย (comfort)  
2. สวัสดิภาพ (well-being)  
3. ประสิทธิภาพ (efficiency) ที่เก่ียวกับ  

ก. การผลิต (production)  
ข. ร่างกาย (physiological)  
ค. จิตใจ (mental)  

สังคมมนุษย์ได้เริ่มใช้มาตรการทางกฎหมายเข้ามาควบคุม เมื่อมีการสูญเสียเพ่ิมมากขึ้น ความรู้ใน
เรื่องเวชศาสตร์อุตสาหกรรม (Industrial medicine) อาชีวเวชศาสตร์ (occupational medicine) เริ่มมี
การสอนภายในโรงเรียนแพทย์ และวิชาอาชีวอนามัย (occupational health) ได้เริ่มเปิดสอนในโรงเรียน
สาธารณสุข การปรับปรุงสภาพการทางานในสถานประกอบกิจการได้ถูกจัดให้มีขึ้น เพราะมีการพัฒนา
กระบวนการผลิตแบบจานวนมาก (mass production) ทาให้การเรียนรู้ในเรื่องของการศึกษาเวลา (time 
study) และการศึกษาการเคลื่อนไหว (motion study) กลายเป็นความจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการพัฒนา
อย่างเป็นระบบของอุตสาหกรรมที่มีทรัพยากรมนุษย์เป็นองค์ประกอบส าคัญ  

สมาคมวิชาการได้ถูกจัดตั้งขึ้นตามมาเป็นลาดับ อาทิเช่น The Ergonomics Research Society 
ในปี พ.ศ. 2492 เป็นการต้อนรับนักวิจัยโดยเฉพาะเรื่องสมรรถภาพของมนุษย์ที่กลับจากการปฏิบัติหน้าที่
ในสงครามโลก ครั้งที่ 2 เพ่ือให้เข้ามาร่วมประชุมศึกษาแลกเปลี่ยนความรู้ด้านวิทยาการทางาน ตลอดจน
การประยุกต์ใช้ความรู้นั้นในงานอุตสาหกรรม และก็ได้มีหนังสือเล่มแรกได้รับการตีพิมพ์ขึ้นโดยใช้ชื่อว่า 
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Applied Experimental Psychology : Human Factors in Engineering Design (Chapanis, Garner, 
and Morgan, 2492) หลังจากนั้นอีกไม่กี่ปีก็มีการจัดประชุมหลายครั้ง มีเอกสารตีพิมพ์จานวนมาก มี
ห้องทดลอง และมีบริษัทที่ปรึกษางานทางด้านนี้เกิดข้ึนอีกมากมาย  

ในปี พ.ศ. 2500 วารสาร Ergonomics ฉบับแรกได้ถูกจัดพิมพ์ขึ้น และพร้อมกันนั้น The Human 
Factors Society ซึ่งปัจจุบันเรียก The Human Factors and Ergonomics Society และ ก็ได้ถูกจัดตั้ง
ขึ้น ในสหรั ฐอเมริกา  และมีหนั งสื อ  Human Factors in Engineering and Design (Sanders and 
McCormick,2500) ก็ได้มีการรับการตีพิมพ์ขึ้นเป็นครั้งแรกในปีนี้เอง นอกจากนี้ ประเทศรัสเซียก็ได้ริเริ่ม
โครงการ Sputnik และหนทางไปสู่อวกาศขึ้นมา  

ต่อมา International Ergonomics Association ก็ได้เกิดขึ้นในปี พ.ศ.2502 ภายหลังจากการ
ประชุมนานาชาติที่เมือง Leyden ในปี พ.ศ.2500 เรื่อง “to promote the application of the human 
biological sciences to industrial and equipment design” เพ่ือเป็นแกนกลางเชื่อมต่อระหว่าง 
Human Factors และ Ergonomics Societies ของนานาประเทศทั่วโลก ในประเทศออสเตรเลียได้มีการ
จัดประชุมวิชาการครั้งแรกที่เมือง Adelaide ในปี พ.ศ. 2507 และมีการจัดตั้ง Ergonomics Society of 
Australia ขึ้นในอีก 2 ปีต่อมา ในประเทศญี่ปุ่นได้มีสมาคมการวิจัยของทาง Ergonomics (The Japan 
Ergonomics Research Society) เกิดขึ้น โดยแตกสาขาออกไปตามภาคต่าง ๆ 7 สาขา ทั่วประเทศ โดย
กาหนดงานวิจัยมุ่งเน้นแนวคิดในด้านคน (human being) เพ่ือประเมินคนที่ต้องทางานกับวัตถุโดยเชื่อว่า
คนที่มี ระบบ  (man system) ของตัว เองและยั งมี เ งื่ อนไข  (condition) ต่อระบบนั้นๆ  โดยคนมี
ส่วนประกอบหลายส่วน ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในแต่ละส่วนและมีความมุ่งหวังทั้งในด้านการมีชีวิตอยู่และมี
กิจกรรมในสังคมนั้นๆ ด้วย ส าหรับประเทศไทยและประเทศในกลุ่มอาเซียน ความรู้ในวิทยาการด้านนี้ยังมี
ผู้ รู้ ค่อนข้างจากัด  จึงได้มีการรวมตัวกันในลักษณะของกลุ่มอาเซียนจัดเป็น  South East Asian 
Ergonomics Society (SEAES) มีสมาชิกจาก 6 ประเทศ คือ บรูไน อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ 
สิงคโปร์ และประเทศไทย ซึ่งจัดให้มีการประชุมทุก 3 ปี และได้จัดประชุมครั้งแรกที่เมืองจาร์กาตา 
ประเทศอินโดนีเซีย ในปี พ.ศ. 2523 การประชุมครั้งที่สองจัดขึ้นที่เมือง Denpasar เกาะบาหลี ประเทศ
อินโดนีเซีย ในปี พ.ศ. 2531 ครั้งที่ 3 จัดขึ้นที่กรุงเทพมหานคร ร่วมกับการประชุมของสมาคมทาง
การแพทย์และสาธารณสุข Asian Association Occupational Health เมื่อปลายเดือนพฤศจิกายน 
2534 (ACOH/SEAES 1991) การประชุมครั้งที่ 4 ของสมาคม SEAES ได้จัดให้มีขึ้นในกรุงเทพมหานคร 
เมื่อเดือนพฤศจิกายน ปี พ.ศ.2537 ครั้งที่ 5 จัดขึ้นที่เมืองกัวลาลัมเปอร์ ประเทศมาเลเซีย ในช่วงปลายปี 
พ.ศ. 2540 จากนั้นประเทศไทยก็ได้มีความพยายามที่จะจัดตั้งสมาคมการยศาสตร์ไทย  (Ergonomics 
Society of Thailand) กันมาอย่างต่อเนื่อง จนประสบความสาเร็จในปี พ.ศ. 2544 โดยใช้อาคารสถาบัน
ความปลอดภัยในการทางาน เขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร เป็นสถานที่ตั้งสมาคม  
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จากประวัติความเป็นมาของการยศาสตร์ตั้งแต่ในอดีตกาลจนถึงปัจจุบันที่ได้กล่าวมาแล้วนั้น 
นอกจากจะทาให้ทราบแนวความคิดที่ปรับเปลี่ยนและพัฒนาไปตามยุคสมัยแล้ว  ยังสามารถคาดการณ์
แนวโน้มของการยศาสตร์ในอนาคตได้อีกด้วย กล่าวคือ  
อดีตกาล เน้นการจัดคนให้เหมาะกับงาน (ไม่ได้ใช้วิธีการของการยศาสตร์)  
อดีต เน้นการจัดงานให้เหมาะกับคน (Put the right job to the right man) 

ปัจจุบัน เน้นการออกแบบและปรับปรุงเครื่องมือ อุปกรณ์ สภาพการทางานและสิ่งแวดล้อมใน
การทางานให้เหมาะสมกับคนทางาน (โดยวิธีการออกแบบตามหลักการยศาสตร์) อนาคต เน้นการน าเอา
ปัจจัยมนุษย์ ได้แก่ความสามารถพ้ืนฐานและข้อจากัดของมนุษย์กับทัศนคติและความต้องการด้านต่างๆ  
มาพัฒนาระบบงานที่ก่อให้เกิดสภาพการทางานที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นผลให้พนักงานมีสุขภาพอนามัย 
ความปลอดภัยและคุณภาพชีวิตที่ดี  

ความส าคัญของการยศาสตร์ ในปัจจุบันนี้เราจะพบว่ามีแนวโน้มที่จะเกิดปัญหาด้านการยศาสตร์
เพ่ิมมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการปวดเมื่อยกล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ของร่างกายที่เกิดขึ้นเนื่องจากการทางาน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาการปวดหลังส่วนล่าง หรือส่วนบั้นเอว ปัญหาการบาดเจ็บที่เกิดจากการยก
เคลื่อนย้ายวัสดุสิ่งของด้วยความถ่ีสูง หรือ เกิดจากการยกของหนักเป็นเวลานาน ปัญหาการบาดเจ็บที่เกิด
จากท่าทางการทางานที่ผิดธรรมชาติ หรือไม่เหมาะสม ปัญหาการบาดเจ็บ หรือปวดเมื่อยกล้ามเนื้อที่เกิด
จากการทางานซ้าซาก เป็นต้น อันจะพบได้ทั่วไปจากการร้องบ่นของพนักงานในสถานประกอบกิจการ
ประเภทต่าง ๆ อีกทั้งจะเห็นได้จากจานวนผู้ป่วยที่เพ่ิมขึ้นในแผนกออร์โธปิดิกส์และแผนกกายภาพบาบัด  
ของโรงพยาบาล และสถานพยาบาลต่าง ๆ หรือแม้แต่สถานประกอบกิจการประเภทการนวดแผนโบราณก็
มีการขยายตัวเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว แต่เนื่องจากปัญหาด้านการยศาสตร์เป็นปัญหาที่ เกิดขึ้นอย่างช้า ๆ 
ไม่ได้เกิดขึ้นอย่างเฉียบพลัน ลูกจ้าง นายจ้าง และผู้ประกอบอาชีพต่าง ๆ จึงยังไม่ค่อยให้ความสาคัญ หรือ
ตระหนักถึงความสาคัญของปัญหานี้มากนัก กล่าวโดยสรุป แม้วิชาการยศาสตร์จะเน้นการศึกษาระหว่าง
ความสัมพันธ์ของการทางานที่เกิดขึ้นระหว่างผู้ปฏิบัติงานและสภาพแวดล้อมในการทางานเป็นส่วนใหญ่ก็
ตาม แต่ก็ยังให้ความสาคัญของการศึกษาเรื่องการออกแบบผลิตภัณฑ์ เครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการทา
งาน รวมถึงการออกแบบระบบงานในโรงงานอุตสาหกรรมด้วย  ซึ่งจะเห็นว่า วิชาการยศาสตร์จะไป
เกี่ยวข้องกับงานทุกประเภท อันได้แก ่ 

การออกแบบ การเปลี่ยนแปลง การบารุงรักษาอุปกรณ์ เครื่องมือเครื่องใช้ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
ในการผลิตและได้ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพ  

การออกแบบ การเปลี่ยนแปลงสถานที่ทางาน การวางผังโรงงาน โดยมุ่งเน้นความสะดวกสบาย 
ความรวดเร็วในการทางาน ความยืดหยุ่นในการใช้สถานที่ รวมถึงความง่ายในการบารุงรักษา  
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การออกแบบ การเปลี่ยนแปลงวิธีการทางาน รวมถึงการนาเอาระบบการทางานที่เป็นระบบอัตโนมัติเข้า
มาช่วยในการทางาน หรือคัดเลือกคนทางานโดยพิจารณาขนาดสัดส่วนของร่างกายให้เหมาะสม  รวมถึง
พิจารณาให้เหมาะสมกับความสามารถและความชานาญของแต่ละบุคคลด้วย  

การควบคุมปัจจัยทางฟิสิกส์ (เช่น ความร้อน ความเย็น เสียง การสั่นสะเทือน และแสง เป็นต้นใน
สถานที่ที่ทางานให้มีความปลอดภัยเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการผลิต  
การไม่นาเอาความรู้เรื่องการยศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในอุตสาหกรรมประเภทต่าง  ๆ อาจก่อให้เกิดความ
สูญเสียดังต่อไปนี้  

1. ผลผลิตโดยรวมลดลง  
2. สูญเสียเวลาที่ใช้ในการผลิตโดยไม่จาเป็น  
3. ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลมากขึ้น  
4. อัตราการขาดงานและลาออกเพ่ิมมากขึ้น  
5. คุณภาพของงานลดลง  
6. ผู้ปฏิบัติงานมีความล้าและความเครียดเพิ่มข้ึน  
7. อัตราความผิดพลาดและอุบัติเหตุมีโอกาสที่จะเกิดมากข้ึน ฯลฯ  

 
วัตถุประสงค์ของการศึกษาการยศาสตร์ หากพิจารณากันให้ดีแล้ววัตถุประสงค์ของการศึกษา

ทางการยศาสตร์ก็คงจะหนีไม่พ้นนิยามที่มีอยู่ในความหมายของคาสองคา  คือ คาว่าประสิทธิภาพและ
ความปลอดภัย ซึ่งหมายความว่าความรู้ในส่วนต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นความรู้ที่เกี่ยวข้องกับคน อุปกรณ์ 
เครื่องมือ เครื่องจักร วิธีการทางาน ลักษณะงาน และสภาพแวดล้อมในการทางาน ที่ได้มาในขั้นตอนของ
การศึกษาทางการยศาสตร์จะถูกใช้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและความปลอดภัย  โดยวัตถุประสงค์ของ
การศึกษาการยศาสตร์ สามารถอธิบายรายละเอียดได้ดังนี้  

1. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการทางาน  โดยทาให้งานนั้นทาได้ง่ายขึ้น  ลด
ข้อผิดพลาดในการทางานให้น้อยลง สามารถทางานได้รวดเร็วขึ้น รวมถึงการเพ่ิมความสะดวกสบายในการ
ใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ต่าง ๆ ด้วย ซึ่งอาจสามารถลดอุบัติเหตุและสามารถเพ่ิมผลผลิตไปพร้อม ๆ 
กันได้ด้วย  

2. เพ่ือเพ่ิมคุณภาพชีวิตของคน  ในด้านการเพ่ิมความปลอดภัย  การลดความเมื่อยล้าและ
ความเครียดจากการทางาน การเพ่ิมความสะดวกสบายในการทางาน การเพ่ิมความพึงพอใจในงานที่
ตนเองทาอยู่ ซึ่งจะเป็นการพัฒนาหรือปรับปรุงคุณภาพชีวิตของผู้ปฏิบัติงานให้ดีขึ้นและก่อให้เกิดการ
ยอมรับของผู้ใช้ผลิตภัณฑ์ส่วนใหญ่  
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องค์ควำมรู้ที่เป็นส่วนประกอบส ำคัญในทำงกำรยศำสตร์  
การยศาสตร์ (Ergonomics) หรือวิทยาการจัดสภาพงาน หรือสมรรถยะศาสตร์ พัฒนามาจาก

แนวคิดและวิทยาการหลายด้าน จึงทาให้มีขอบเขตที่กว้างขวางมาก โดยมีความมุ่งหวังที่จะให้ผู้ปฏิบัติงาน 
มีความปลอดภัย ปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล และเชื่อถือได้มากที่สุด ช่วยให้งานที่
ปฏิบัตินั้นสามารถทาได้ง่ายขึ้น ตลอดจนทาให้ผู้ปฏิบัติงานมีความรู้สึกสะดวกสบายมากขึ้นอีกด้วย จึงมี
ความจาเป็นที่ผู้ที่ต้องการศึกษา หรือทางานในด้านนี้จะต้องเรียนรู้ข้อมูลในส่วนต่าง ๆ เป็นจานวนมากและ
ต้องมีความรู้ในหลาย ๆ ด้านประกอบกัน อย่างไรก็ตามความรู้ส่วนใหญ่จะเกี่ยวข้องกับคน ซึ่งถือว่าเป็น
ส่วนสาคัญที่จะต้องได้รับการพิจารณาทุกครั้งโดยเฉพาะอย่างยิ่ งเมื่อพูดถึงการออกแบบทางการยศาสตร์ 
ดังนั้น ก่อนที่จะกล่าวถึงองค์ความรู้ที่เป็นส่วนประกอบสาคัญในทางการยศาสตร์  จึงควรกล่าวถึงคน หรือ
มนุษย์เสียก่อน กล่าวคือ มนุษย์ประกอบด้วยร่างกายและจิตใจ ซึ่งจะกล่าวในรายละเอียดดังต่อไปนี้  
1. ด้านร่างกาย ประกอบด้วย  

1.1 ลักษณะของร่างกาย กล่าวคือมนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิต สามารถยืนบนเท้า 2 เท้า มีมือซึ่งมีนิ้ว 5 
นิ้ว และนิ้วหัวแม่มือสามารถกาเข้าหานิ้วอ่ืน ๆ ได้  

1.2 ระบบการสร้างพลังงานของร่างกาย เช่น พลังงานความร้อนและพลังงานกล้ามเนื้อ  
1.3 ระบบการรักษาอุณหภูมิของร่างกายให้คงที่ (ถึงแม้จะมีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของร่างกาย

บ้างเล็กน้อยในทุกรอบ 24 ชั่วโมง)  
1.4 ระบบประสาทซึ่งประกอบด้วย ระบบรับสัญญาณ ระบบรับรู้ และระบบสั่งการ  

ระบบรับสัญญาณประกอบด้วยระบบประสาททั้ง 6 คือ ความสว่าง ความดัง ความร้อน รส สัมผัส และตา
แหน่ง หรือการเคลื่อนไหว (Kinesthetic) ระบบรับรู้ (cognitive system) ซึ่งเป็นระบบควบคุมและสั่ง
การ เป็นระบบประสาทที่เรียกชื่อกันว่า motor nerve system  

ทุกระบบดังกล่าวมีสมรรถนะและมีข้อจากัดอยู่ และข้อจากัดเหล่านี้ก็อาจเปลี่ยนแปลง หรือเสื่อม
ลงตามอายุการทางานและอายุคน  
2. ด้านจิตใจ ประกอบด้วยจิตวิทยาแรงจูงใจและพฤติกรรมของบุคคลซึ่งเรียกกันว่าบุคลิกภาพนั่นเอง  
อย่างไรก็ดี เพ่ือให้เกิดความเข้าใจถึงองค์ความรู้ที่เป็นส่วนประกอบสาคัญในทางการยศาสตร์มากยิ่งขึ้น เรา
จึงควรพิจารณาที่ผู้ปฏิบัติงานที่ทางานใดงานหนึ่ง แล้วลองตั้งคาถามต่อบุคคลที่ทางานนั้นเกี่ยวกับเรื่อง
ต่อไปนี้ดู  

2.1 บุคคลที่ทางานนั้นมีพลังงาน (Energy) เพียงพอที่จะทางานชิ้นนั้นหรือไม่  
2.2 บุคคลที่ทางานนั้นได้ใช้พลังงานไปในรูปของการออกแรง (Application of forces) อย่างมี

ประสิทธิภาพหรือไม่  
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2.3 ท่าทาง หรืออิริยาบถการทางาน (posture) ของบุคคลในการทางานนั้น โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ตาแหน่งของศีรษะ ตาแหน่งของร่างกายและตาแหน่งของงานนั้นถูกต้องและเหมาะสมกับลักษณะของงาน
ที่ปฏิบัติหรือไม ่ 

2.4 สภาวะแวดล้อม (Environmental conditions) ในขณะเวลาที่ทางาน เป็นต้นว่า ความร้อน 
แสงสว่าง เสียง และการสั่นสะเทือน นั้นเหมาะสมหรือไม่  

2.5 สภาวะด้านเวลา (Temporal conditions) เป็นต้นว่า ชั่วโมงการทางาน วันหยุดพักผ่อน ช่วง
หยุดพักในระหว่างการทางาน และรูปแบบของการทางานเป็นผลัดหรือกะของบุคคลนั้นมีความเหมาะสม
หรือไม ่ 

2.6 สภาวะทางสั งคม  (Social conditions) เป็นต้นว่ า  การติดต่อสื่อสาร  สั งสรรค์  หรือ
สัมพันธภาพกับเพ่ือนร่วมงาน โครงสร้างขององค์กรและรางวัลตอบแทนต่าง ๆ มีความเหมาะสมหรือไม่  

2.7 สภาพของข้อมูลข่าวสาร (Information conditions) เป็นต้นว่า นิยามของลักษณะงานการ
เสนอข้อมูลและผลย้อนกลับของกิจกรรมที่ทานั้นมีความเหมาะสมหรือไม่  

2.8 ถ้าหากมีเครื่องจักรเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย คาถามก็คือ ปฏิสัมพันธ์ระหว่างคนกับเครื่องจักร 
(man-machine interaction) เป็นต้นว่าในการจัดแบ่งหน้าที่ การออกแบบเครื่องแสดงต่าง ๆ และการ
ควบคุมต่าง ๆ ตลอดจนการออกแบบอุปกรณ์ความปลอดภัย และการฝึกอบรมพนักงานควบคุมนั้นมีความ
เหมาะสมหรือไม ่ 
ดังนั้น คาถามท้ัง 8 คาถามท่ีกล่าวมานั้น เมื่อนาเข้ามาประมวลกันก็จะได้เป็นองค์ความรู้ที่เป็น 
 
ส่วนประกอบสำคัญในทำงกำรยศำสตร์  

องค์ความรู้ที่เป็นส่วนประกอบสาคัญในทางการยศาสตร์อาจจัดให้เป็นหมวดหมู่ หรือกลุ่มวิชาต่าง 
ๆ ได ้4 กลุ่ม ดังนี้  
1. กลุ่มกายวิภาคศาสตร์ (Anatomy)  
ขนาดสัดส่วนร่างกายมนุษย์ (anthropometry) ซึ่งโดยปกตินั้นแล้วจะมุ่งพิจารณาถึงปัญหาที่เกิดจาก 
ขนาด รูปร่างของคนและอิริยาบถ หรือท่าทางการทางานของคน ทั้งนี้มีการศึกษาเกี่ยวกับขนาดสัดส่วน
ของร่างกายมนุษย์เพ่ือนาข้อมูลมาใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ เครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ์ป้องกัน
อันตรายส่วนบุคคล รวมถึงสถานที่ทางานเพ่ือให้สภาพการทางานนั้นเหมาะสมกับคนทางานให้มากที่สุด 
ทั้งนี้แบ่งได้เป็นการวัดขนาดสัดส่วนของร่างกายมนุษย์ในท่านิ่งอยู่กับที่  (static dimension) และใน
ท่าทางที่กาลังเคลื่อนไหวหรือทางานต่างๆ (dynamic dimension)  
2. กลุ่มสรีรวิทยา (Physiology) ซึ่งจะกล่าวถึง  
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2.1 สรีรวิทยาการทางาน (work physiology) จะมุ่งพิจารณาถึงการใช้พลังงานของร่างกาย
ในขณะทางาน ถ้าหากงานนั้นเป็นงานหนัก พลังงานที่ใช้ไปในการทางานก็ต้องมาก ซึ่งอาจจะก่อให้เกิด
ปัญหาต่อสุขภาพได้  

2.2 สรีรวิทยาสิ่งแวดล้อม (Environmental physiology) จะมุ่งพิจารณาถึงผลกระทบต่อสุขภาพ
ที่เกิดจากการทางานที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมในการทางานด้านกายภาพ เช่น ความร้อน แสง เสียง ความ
สั่นสะเทือน ความดันอากาศ เป็นต้น เพ่ือนาข้อมูลไปใช้ในการปรับปรุงสิ่งแวดล้อมในการทางานต่อไป  
3. กลุ่มจิตวิทยา (Psychology) ซึ่งจะกล่าวถึง  

3.1 จิตวิทยาความชานาญ (Skill psychology) จะเกี่ยวข้องกับความเข้าใจในลักษณะงานของ
บุคคล ความสามารถหรือทักษะของมนุษย์ในการรับรู้ข้อมูล แปลความหมาย ตลอดจนใช้ข้อมูลนั้นในการ
ตัดสินใจในการทางานนั้น ๆ ซึ่งข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้องจะต้องมีความสมบูรณ์ด้วยจึงจะสามารถตัดสินใจ
ได้ถูกต้อง ทั้งนี้เพ่ือป้องกันมิให้เกิดความผิดพลาดในการทางาน หรือลดความผิดพลาดในการทางานให้
น้อยลงเพราะความผิดพลาดในการทางานจะส่งผลเสียต่อการผลิตและอาจก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการทา
งานได ้ 

3.2 จิตวิทยาการทางาน (occupational psychology) จะมุ่งพิจารณาด้านจิตวิทยาของมนุษย์ที่
เกิดขึ้นเนื่องจากการทางาน ทั้งนี้จะหมายรวมถึงปัญหาสภาวะด้านเวลาและสภาวะทางสังคมของบุคคล
ด้วย โดยอาจกระตุ้นผู้ปฏิบัติงานในลักษณะต่าง ๆ เช่น การใช้สิ่งจูงใจ การฝึกอบรม การปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้ปฏิบัติงาน ซึ่งจะมีความแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล ทั้งนี้เพ่ือที่จะได้ทราบแนวทางที่เหมาะสม
ในการออกแบบ หรือพัฒนางานได้ต่อไป  
4. กลุ่มวิศวกรรมศาสตร์และวิทยาศาสตร์ทางกายภาพ  (Engineering and physical science) ซึ่งจะ
กล่าวถึง  

4.1 วิศวกรรมอุตสาหการ (Industrial engineering) จะมุ่งพิจารณาถึงการออกแบบอุปกรณ์ 
เครื่องมือ เครื่องใช้ รวมถึงสถานที่ทางานและสถานีงานให้เกิดความเหมาะสม สะดวกสบายและปลอดภัย
ในการทางาน ซึ่งจะก่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการทางาน 
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ภำพที่ 32 แผนภูมิองค์ความรู้ที่เป็นส่วนประกอบสาคัญในทางการยศาสตร์ 

ที่มำ : Ong CN, kogi K. Application of ergonomics to developing countries. IN:Occupational 
health in developincountries.1992. 

 
 

4.2 วิศวกรรมระบบ (System engineering) จะมุ่งพิจารณาถึงข้อจากัดทางเทคนิคการผลิต 
ตลอดจนข้อยืดหยุ่นในการนาเทคโนโลยีใหม่ ๆ มาใช้ในการออกแบบระบบงานเพ่ือให้เกิดความปลอดภัย
ในการทางาน องค์ประกอบทั้ง 4 กลุ่มดังกล่าวนั้นจะผสมผสานสัมพันธ์กันอย่างมาก ยากท่ีจะแยกกลุ่มทั้ง
สี่ออกจากกันได้โดยเด็ดขาด ซึ่งอาจแยกกล่าวได้โดยสังเขปตามแผนภูมิต่อไปนี้ อย่างไรก็ตามการแบ่งกลุ่ม
ขององค์ความรู้ที่เป็นส่วนประกอบสาคัญในทางการย ศาสตร์ (Ergonomics) โดยนักวิชาการอาจมีการ
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แบ่ง หรือเรียกชื่อกลุ่มแตกต่างกันไป แต่โดยหลักการแล้วจะมีความสอดคล้องและคล้ายคลึงกัน

 
ภำพที่ 33 ลักษณะการสะพายกระเป๋าด้านหลัง 

ที่มำ : www. http://officeosteopaths.co.uk (2559) 
 

 
 

ภำพที่ 34 ลักษณะการสะพายกระเป๋าของผู้ชายและผู้หญิงด้านข้าง 
ที่มำ : www.http://officeosteopaths.co.uk (2559) 
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ภำพที่ 35 ลักษณะการสะพายกระเป๋าขณะเดิน 
ที่มำ : www.http://officeosteopaths.co.uk (2559) 

 

 
 

ภำพที่ 36 ลักษณะของกล้ามเนื้อในตาแหน่งครึ่งตัวบน 
ที่มำ : www.http://officeosteopaths.co.uk (2559) 
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ภำพที่ 37 ลักษณะของขนาดของมือ 
ที่มำ : www.http://officeosteopaths.co.uk (2559) 
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ภำพที่ 38 แสดงสัดส่วนมือด้านต่างๆ 
ที่มำ : www.http://officeosteopaths.co.uk (2559) 

 
 
 

 

 
ภำพที่ 39 การเคลื่อนไหวของหัวไหล่ 

ที่มำ : www.http://healthcarethai.com (2559) 
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ภำพที่ 40 การเคลื่อนไหวของการกางหุบหัวไหล่ 

ที่มำ : www.http://healthcarethai.com (2559) 
 

 
ภำพที่ 41 การเคลื่อนไหวของหัวไหล่ 

ที่มำ : www.http://healthcarethai.com (2559) 
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ภำพที่ 42 การเคลื่อนไหวของหัวไหล่ 

ที่มำ : www.http://healthcarethai.com (2559) 
 
2.7 ศึกษำข้อมูลเกี่ยวกับจิตวิทยำสี  

จิตวิทยาแห่งสี สีมีอยู่ทุกแห่งในการดาเนินชีวิต สีช่วยให้เรารู้สึกมีชีวิตชีวาก่อให้เกิดอารมณ์ส่งผล
ต่อพฤติกรรมและความรู้สึกที่มีต่อตนเองและผู้อ่ืนสีมีอิทธิพลต่อความคิด ทัศนคติ ทั้งในห้วงจิตสานึกและ
จิตใต้สานึก การใช้สีอย่างมีประสิทธิภาพจึงต้องเข้าใจถึงผลการกระทบทางจิตวิทยาที่ ว่า สีสามารถเข้ามา
เป็นส่วนหนึ่งในชีวิตคนเราในด้านจิตใจ การตัดสินใจ ไม่ว่าเราจะเลือกเครื่องแต่งกาย เครื่องประดับ และ
การจัดสภาพแวดล้อม หากเราเข้าใจถึงเรื่องนี้ ก็จะสามารถใช้สีมาช่วยให้การดาเนินชีวิตเป็นไปอย่างมี
ความสุข  

ในอดีตความสามารถในการมองเห็นสีต่างๆ ของมนุษย์และสัตว์จะนามาใช้ในการเอาตัวรอด สี
บางสีช่วยให้หาอาหารได้ง่ายขึ้น เช่น สีแดงหรือสีเหลืองของผลไม้บางอย่างบอกให้รู้ว่าสุก สีดาบอกให้รู้ว่า
เน่า เป็นต้น นอกจากนี้สียังมีผลต่อจิตใจ เช่นสีแดง ทาให้รู้สึกตื่นเต้น คึกคัก สีฟ้า ทาให้รู้สึกใจสงบเย็นลง 
สีหวานๆ ทาให้รู้สึกสบาย ในปัจจุบันมนุษย์ใช้สีเป็นสัญลักษณ์ ในการจัดระเบียบสังคมเพ่ือช่วยให้เราดา
เนินชีวิตได้ง่ายขึ้น เช่น เมื่อเห็นสัญญาณไฟจราจรเปลี่ยนเป็นสีแดงรถจะหยุด สัญญาณให้คนข้าม ถนนเป็น
สีเขียว หรือเราจะจดหมายไปสู่ตู้ไปรษณีย์สีแดง ส่วนสีทองทาให้นึกถึงของมีค่า สาหรับการใช้สีในด้าน
อารมณ์มีการทดลองกบเด็กโดยให้เล่นเกมต่อแท่งไม่โดยใช้สีแดง  เด็กๆ จะแสดงความกาวร้าวกระวน
กระวายใจมากกว่าปกติส่วนผู้ใหญ่ที่ชอบสีแดงมักเป็นคนชอบเสี่ยง  โลดโผน และชอบผจญภัยซึ่งอาจจะ
แสดงออกในรูปของการเล่นการพนันด้วยเหตุนี้จะเห็นไดว้าบ่อนคาสิโนเกือบทุกแห่งมักตกแต่งด้วยสีแดง 
เมื่อเราอยู่ในห้องสีแดงมักรู้สึกว่าวนเวลาผ่านไปอย่างรวดเร็ว ทั้งนี้เพราะสีแดงทาให้หัวใจเต้นถี่กว่าปกติจึง
ทาให้รู้สึกวาเวลาผ่านไปเร็วขึ้น เมื่อหัวใจเต้นถี่ขึ้นกล้ามเนื้อจะเกิดความเครียดและทาให้รู้สึกว่าวัตถุที่เห็น
ดูหนักกว่าที่เป็นจริง ส่วนสีเขียวช่วยสร้างบรรยากาศที่สมดุลทางอารมณ์เมื่อมองวัตถุสีเขียวดวงตาจะได้
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ผ่อนคลายทาให้มีสมาธิดีขึ้น ส่วนสีฟ้าจะทาให้หัวใจและกล้ามเนื้อผ่อนคลายเราจึงรู้สึกเหมือนกับวันเวลา
ผ่านไปช้าๆ  

วาสสิลีแคนดินสกี (Wassily Kandinsky) จิตรกรแนวแอ็บสแตร็กชาวรัสเซียกล่าวว่า “สีมีอิทธิพล
ต่อจิตวิญญาณ” เขาศึกษาและสังเกตเห็นว่าคนส่วนใหญ่รู้สึกกระตือรือร้นในการใช้ชีวิต สีให้บรรยากาศที่
สวยสดใส เช่น แสงทองของพระอาทิตย์สีเขียวของน้าทะเลมักทาให้เรารู้สึกอบอุ่นและเป็นสุข  ดังนั้นจึง
นับว่าสีมีอิทธิพลต่อมนุษย์และอาจนามาประยุกต์ใช้ในรูปแบบต่างๆ กัน เช่น นาไปใช้ประโยชน์ในเชิงบา
บัดเพ่ือรักษาอาการทางกายหรือทางจิตได้ด้วย อย่างไรก็ตามเด็กไม่ว่าจะเป็นผู้หญิงหรือผู้ชายต่างก็อยู่
ในช่วงวัยที่ได้รับอิทธิพลจากสื่อต่างๆ มากเช่น สีจากตัวการ์ตูน สีจากเครื่องแต่งกายของตัวละครรายการ
โทรทัศน์ที่เขาชื่นชอบ พิธีกรแต่งกายด้วยสีโทนอะไร 

สี (Color) จัดเป็นองค์ประกอบที่สาคัญมากในงานออกแบบ มนุษย์สามารถรับรู้เกี่ยวกับสีเป็น
อย่างดีไม่ว่าจะเป็นด้านอารมณ์ความรู้สึกที่มีต่อสี  ความเชื่อหรือค่านิยมเป็นต้นดังนั้น  การออกแบบ
ลวดลายให้มีประสิทธิภาพจาเป็นต้องศึกษาทาความเข้าใจคุณสมบัติและหลักการใช้สีดังนี้  

ก) วรรณะของสี (Tone Color) หมายถึง กลุ่มสีที่มีคุณสมบัติที่ก่อให้เกิดอารมณ์ความรู้สึก
แตกต่างกันในวงจรสีธรรมชาติแบ่งเป็น 2 วรรณะ คือ สีวรรณะร้อนซึ่งให้ความรู้สึกเร่า
ร้อนสะดุดตา ในวงจรสีธรรมชาติได้แก่ สีเหลือง ส้มเหลือง ส้ม ส้มแดง แดง ม่วงแดง ม่วง 
และสีวรรณะเย็นซึ่งให้ความรู้สึกเย็น สงบ สบายตา ในวงจรสีธรรมชาติได้แก่ สีเหลือง 
เขียวเหลือง เขียว เขียวน้าเงิน น้าเงิน ม่วงน้าเงิน ม่วง ซึ่งสีม่วงและสีเหลืองจัดเป็นสีกลาง  

 

 
 

ภำพที่ 43 วรรณะของสี 
ที่มำ : http://piyadacolortheory.blogspot.com (2557) 
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ข) สีวรรณะร้อน (Warm Color) ประกอบด้วย สีเหลือง สีส้มเหลือง สีส้ม สีส้มแดง สี
ม่วงแดงและสีม่วง สีใน วรรณะร้อนนี้จะไม่ใช่สีสดๆ ดังที่เห็นในวงจรสีเสมอไป ถ้าหากว่าสีใดมี
เนื้อสีค่อนข้างไปทางสีแดงหรือสีส้ม เช่น สีน้าตาลหรือสีเทาอมทอง ก็ถือว่าเป็นสีวรรณะร้อน  

 

 
 

ภำพmuj 44 สีวรรณะร้อน 
ที่มำ : http://piyadacolortheory.blogspot.com (2557) 

 
ค) สีวรรณะเย็น (Cool Color) ประกอบด้วย สีเหลือง สีเขียวเหลือง สีเขียว สีเขียวน้า

เงิน สีน้าเงิน สีม่วงน้าเงิน และสีม่วง ส่วนสีอ่ืนๆ ถ้าหนักไปทางสีน้าเงินและสีเขียวก็เป็นสีวรรณะ
เย็นดังเช่น สีเทา สีดา สีเขียวแก่ เป็นต้น จะสังเกตได้ว่าสีเหลืองและสีม่วงอยู่ทั้งวรรณะร้อนและ
วรรณะเย็น ถ้าอยู่ในกลุ่มสีวรรณะร้อนก็ให้ความรูสึกร้อนและถ้าอยู่ในกลุ่มสีวรรณะเย็นก็ให้
ความรู้สึกเย็นไปด้วย  
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ภำพที่ 45 สีวรรณะเย็น 
ที่มำ : http://piyadacolortheory.blogspot.com (2557) 

 
ง) สีกลาง คือ สีที่เข้าได้กับสีทุกสี สีกลางในวงจรสี มี 2 สี คือ สีน้ าตาล กับ สีเทา เกิด

จากสีตรงข้ามกันในวงจรสีผสมกัน ในอัตราส่วนที่เท่ากัน สีน้ าตาลมีคุณสมบัติสาคัญ คือ ใช้ผสม
กับสีอ่ืนแล้วจะทาให้สีนั้น ๆ เข้มขึ้นโดยไม่เปลี่ยน แปลงค่าสี ถ้าผสมมาก ๆ เข้าก็จะกลายเป็นสี
น้ าตาล สีเทา เกิดจากสีทุกสี ๆ สีในวงจรสีผสมกัน ในอัตราส่วนเท่ากัน สีเทา มีคุณสมบัติที่สาคัญ 
คือ ใช้ผสมกับสีอ่ืน ๆ แล้วจะทาให้ มืด หม่น ใช้ในส่วนที่เป็นเงา ซึ่งมีน้ าหนักอ่อนแก่ในระดับต่าง 
ๆ  

จ) สีกลมกลืน (Colors Harmony) หมายถึง กลุ่มสีที่ปรากฏในผลงานมีสภาพส่วนรวมที่
ไม่ให้เกิดความรู้สึกบาดตา ดูแล้วมีความกลมกลืนไม่แข็งกระด้าง  

ฉ) สีส่วนรวม (Tonality) หมายถึง สีหนึ่งสีใดที่มีอิทธิพลครอบงาสีอ่ืนๆที่อยู่ใกล้เคียงกัน
หรือผลงานเดียวกันให้เกิดความรู้สึกคล้อยตามไปกับสีนั้น  

ช) สีตัดกัน (Discord) หมายถึง สีที่อยู่ตรงข้ามกันในวงจรสี หรือเป็นคู่สีที่ไม่มีเนื้อสีผสม
อยู่ในกันและกัน จึงมีลักษณะที่ตัดกันหรือขัดแย้งอย่างรุนแรง การใช้สีตัดกันจะต้องใช้อย่าง
ระมัดระวังเพ่ือให้ผลงานเกิดความเป็นเอกภาพ  

ซ) ระยะของสี (Perspective of Colors) หมายถึง ระยะใกล้ -ไกลของสีแต่ละสีที่เปล่ง
ค่าความเข้มแตกต่างกันทาให้เกิดความรู้สึกในเรื่องของมิติตื้นลึกไม่เท่ากัน  
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ค่าน้ าหนัก (Value) เป็นส่วนที่จะทาให้เกิดความแตกต่างในเรื่องของมิติได้อย่างชัดเจน  โดย
ผู้ออกแบบจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ และทักษะในเรื่องของการไล่ค่าน้าหนักจากอ่อนไปหาแก่ หรือแก่ไป
หาอ่อนก็ตาม ซึ่งความตื้นลึกของมิติข้ึนอยู่กับระยะที่ต้องการนั่นเอง  

พลังสีสามารถช่วยในการบาบัดโรคได้ นักจิตวิทยาเชื่อว่าสีมีความสัมพันธ์กับร่างกาย จิตใจ 
อารมณ์ของเราทุกคน สีบอกความเป็นตัวตน สีโทนร้อนเช่นสีแดง สีส้ม สีเหลือง สีม่วง ให้ความรู้สึกที่ต่าง
จากสีโทนเย็นเช่นสีขาว สีเขียว สีฟ้า สีชมพู เป็นต้น สีโทนร้อนหรือสีโทนเย็นจะไปกระตุ้นต่อมไพเนียล ซึ่ง
จะส่งผลถึงฮอร์โมน ความรู้สึก จิตใจ อารมณ์ของแต่ละบุคคล 

เทรนด์สีที่ใช้ในการออกแบบ สีมีบทบาทสาคัญในด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์เพ่ือที่จะสามารถ
ตอบสนองกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมายมากที่สุด การใช้เทรนด์สีเพ่ือการออกแบบจึงมีความสาคัญ 
เพราะเป็นตัวกาหนดขอบเขตการใช้สีบนผลิตภัณฑ์ และสามารถสื่อให้เห็นถึงแนวโน้มสีที่จะนามาใช้ในปี
ถัดไปซึ่งสีที่ใช้ออกแบบผลิตภัณฑ์ในฤดูกาลSPRING SUMMER 2013 มี 4 กลุ่มด้วยกัน ดังภาพ  

 

 
 

ภำพที่ 46 เทรนด์สี SPRING / SUMMER 2013 COLOR USAGE 
ที่มำ : http://www.fashiontrendsetter.com (2555) 

 



48 
 

กลุ่มที่ 1 สีเข้มให้ความรู้สึกสงบ สีแดงและสีเหลืองมีสัดส่วนการตกแต่งน้อยซึ่งช่วยให้ผลิตภัณฑ์ดูสะดุดตา
ยิ่งขึ้น  
กลุ่มท่ี 2 ส่วนใหญ่เป็นสีวรรณะเย็นให้ความรู้สึกสดชื่นผ่อนคลาย  
กลุ่มท่ี 3 สีส่วนใหญ่เป็นกลุ่มสีในวรรณะร้อนให้ความรู้สึกสดใส สะดุดตา  
กลุ่มท่ี 4 สีวรรณะเย็นมีสัดส่วนมากสีกลางและสีวรรณะร้อนมีสัดส่วนพอเหมาะให้  
ความรู้สึกสดใส สะดุดตาการออกแบบมีความสาคัญต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ซึ่งต้องประมวลความคิด
หลายด้านเช่นกลุ่มเป้าหมาย องค์ประกอบของการออกแบบ รูปร่าง รูปทรง วัสดุที่ใช้หรือแม้แต่การตกแต่ง
และอ่ืนๆอย่างรอบคอบเพื่อให้ได้ความลงตัวเกิดขึ้นกับผลิตภัณฑ์  
 
2.8 ศึกษำข้อมูลเกี่ยวกับหลักกำรออกแบบ  

 
หลักการออกแบบ ความหมายของการออกแบบ จากการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ

มีผู้ให้ความหมายของการออกแบบไว้ดังนี้  
กำรออกแบบ คือ การกาหนดความนึกคิดตามความต้องการที่จะแสดงออกซึ่งเป็นการสร้างสรรค์

สิ่งใหม่และรู้จักการปรับปรุงแก้ไขสิ่งเดิมที่มีอยู่ให้เหมาะสมกับประโยชน์ใช้สอย  การเปลี่ยนแปลงตามยุค
สมัย (วัฒนะ, 2545)  

กำรออกแบบ เป็นวิชาปฏิบัติเกี่ยวกับการวิเคราะห์ การสร้างสรรค์และพัฒนาผลิตภัณฑ ์เพ่ือการ
ผลิตที่เหมือนกันเป็นจานวนมากให้ได้รูปร่างที่ถูกต้องแน่นอนก่อนที่จะลงทุนในการผลิตนอกจากนี้เพ่ือจัด
วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือเครื่องจักรที่ใช้ในการผลิตสามารถท่ีจะผลิตผลิตภัณฑ์ได้ในราคาพอสมควรที่ผู้ซื้อ 
พอจะซื้อได ้(สาคร, 2528)  

 
กำรออกแบบ คือ กระบวนการสร้างสรรค์ประเภทหนึ่งของมนุษย์ โดยมีทัศนธาตุและลักษณะของ

ทัศนธาตุเป็นองค์ประกอบ ใช้ทฤษฎีต่าง ๆ เป็นแนวทางและใช้วัสดุนานาชนิดเป็นวัตถุดิบในการสร้างสรรค์
โดยที่นักออกแบบจะต้องมีขั้น ตอนในการปฏิบัติงานหลายขั้น ตลอดกระบวนการสร้างสรรค์นั้น ผลงาน
ออกแบบจะเกิดขึ้น เพ่ือตอบสนองความต้องการในการดารงชีวิตประจาวันให้มีความสะดวกสบายขึ้น หรือ
เพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น ทางกายภาพหรือเพ่ือพัฒนาวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ให้มีคุณภาพสูงขึ้น 
กว่าเดิม (มาโนช, 2538)  

กล่าวโดยสรุปความหมายของการออกแบบ คือ การกาหนดความนึกคิดที่ผู้ออกแบบต้องการ
แสดงออก โดยใช้กระบวนการทางศิลปะ และทฤษฎีต่างๆ เพ่ือให้เกิดสิ่งใหม่หรือในการแก้ไขสิ่งเดิมให้ดีขึ้น 
และมีความเหมาะสมกับการใช้งานยิ่งขึ้น25 นักออกแบบจึงควรคานึงถึงหลักเกณฑ์ดังต่อไปนี้คือ  



49 
 

ความเป็นหน่วย (Unity) หมายถึง ในการออกแบบทุกครั้งจะต้องคานึงถึงงานทั้งหมดให้อยู่ในหน่วย
เดียวกันเป็นกลุ่มเป็นชุดสัมพันธ์กันทั้งหมด มีความเชื่อมโยงกันได้ ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่เป็นชุดหรือ
มีหลายขนาด การออกแบบควรคานึงถึงรูปแบบความเป็นหน่วย เพราะจะทาให้ผลิตภัณฑ์เกิดความเป็น
เอกลักษณ ์ 

 
ความสมดุล (Balancing) หมายถึง ความสมดุลในงานออกแบบนั้นๆ ซึ่งหลักทั่วไปของงานศิลปะ 

ความสมดุลที่เกิดขึ้น อาจมาจากองค์ประกอบต่างๆกัน เช่น รูปทรงขนาดความหนาแน่น สี ลักษณะความ
สมดุลแบ่งออกได้ 3 ประการ คือ  

ก) ความสมดุลในลักษณะเท่ากัน (Symmetry Balancing) คือมีลักษณะที่มีความเท่ากัน
ทั้ง ซ้าย–ขวา บน–ล่าง ความสมดุลในลักษณะเช่นนี้ ดูง่ายและเข้าใจง่ายให้ความรู้สึกคงที่นิ่งเฉย 

ข) ความสมดุลในลักษณะไม่เท่ากัน (Asymmetry Balancing) คืองานมีความสมดุลกัน
ในตัวเอง ไม่จาเป็นต้องเท่ากัน แต่ดูแล้วเกิดความรู้สึกว่าสมดุลกันในตัวลักษณะการสมดุลแบบนี้นัก
ออกแบบจะต้องมีการประลอง และทดสอบดูให้แน่ใจเสียก่อน ซึ่งอาจเป็นความสมดุลที่เกิดจากลักษณะที่
แตกต่างกันก็ได้ เช่น ใช้ความสมดุลด้วยผิว (Texture) ด้วยแสงเงา (Shade) หรือด้วยสี (Color) เป็นต้น  

ค) ความสมดุลในลักษณะจุดศูนย์ถ่วง (Gravity Balance) คือลักษณะการออกแบบใดๆ 
ที่เป็นวัตถุสิ่งของ และจะต้องใช้งานการทรงตัว นักออกแบบจะต้องคานึงถึงจุดศูนย์ถ่วง ได้แก่ การไม่โยก
เอียงหรือให้ความรู้สึกมั่นคงแข็งแรงของงานที่ใช้การทรงตัว  เช่นเก้าอ้ีจะต้องตั้งตรงยึดมั่นทั้ง 4 ขาเท่าๆ 
กัน การออกแบบปันคนในท่าวิ่ง นักออกแบบจะต้องรู้และวางรูปได้ถูกต้อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งงาน
ออกแบบผลิตภัณฑ์นั้น จุดศูนย์ถ่วงมีความจาเป็นต้องคานึงถึงเป็นพิเศษ เพราะบรรดาเครื่องใช้สอยทั่ว ไป
จะต้องตั้ง ซึ่งมีน้าหนักกดลงที่ฐาน เรื่องของจุดศูนย์ถ่วงจึงหมายถึง การทรงตัวของวัตถุสิ่งของนั่นเอง  
 

ความสัมพันธ์ทางศิลปะ (Relativity of Arts) หมายถึง ความสัมพันธ์กันในเรื่องของศิลปะ เป็นสิ่ง
ที่ต้องพิจารณากันหลายขั้น ตอน เพราะเป็นเรื่องของความรู้สึกที่สัมพันธ์กันอันได้แก่  

ก) การเน้นส่วนสาคัญหรือจุดสนใจ (Emphasis or Center of terest) การเน้นส่วน
สาคัญหรือจุดสนใจในงานศิลปะ นักออกแบบจะต้องเน้นให้เกิดสิ่งที่ประทับใจแก่26ผู้พบเห็นโดยไม่ต้อง
บอกกล่าวเป็นความรู้สึกรวมอันเกิดขึ้น เองจากผลงานนั้นความรู้สึกนี้นักออกแบบจะต้องพยายามสร้างให้
เกิดข้ึน  

ข) จุดสาคัญรอง (Subordinate) เป็นส่วนที่คล้ายกับจุดเน้นหรือจุดสนใจนั่นเอง แต่มี
ความสาคัญรองลงไปตามลาดับ ซึ่งอาจเป็นของส่วนที่ 1 ส่วนที่ 2 ก็ได้ ส่วนนี้จะช่วยให้เกิดความลดหลั่น
ทางผลงานที่แสดง นักออกแบบจะต้องคานึงถึงสิ่งนี้ด้วย  
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ค) จังหวะ (Rhythm) โดยทั่วไปแล้วสิ่งที่สัมพันธ์กันย่อมมีจังหวะ ระยะหรือความถี่ห่าง
ในตัว หรือสิ่งแวดล้อมที่สัมพันธ์อยู่ไม่ว่าจะเป็น เส้น สี แสง เงา หรือช่วงจังหวะของการตกแต่งและ
ลวดลายที่มีความสัมพันธ์กันก็ตาม ย่อมเป็นความรู้สึกของผู้พบเห็นหรือนักออกแบบจะต้องรู้สึกในความ
งามนั่น เอง  

ง) ความแตกต่าง (Contrast) เป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้น โดยมีความประสงค์ให้เกิดความ
ขัดแย้งเพ่ือแก้ปัญหาความซ้า ซาก ความจาเจ หรือความเบื่อหน่าย การออกแบบโดยอาศัยหลักความ
แตกต่างทาให้ผู้พบเห็นเกิดความรู้สึก ตื่นเต้น เร้าใจเพิ่มรสชาติแตกต่างออกไป 

จ) ความกลมกลืน (Harmony) หมายถึง การพิจารณาโดยรวมทั้งหมดแม้จะมีบางสิ่ง
บางอย่างที่แตกต่างกันก็ตาม การใช้สีที่ตัดกัน หรือการใช้ความแตกต่างของผิว  การใช้เส้นที่ขัดกัน 
ความรู้สึกส่วนน้อยนี้ไม่ทาให้ส่วนรวมเสียก็ถือว่าเกิดความกลมกลืนในส่วนรวม (มนตรี, 2538)  

 
ความหมายของลวดลาย จากการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นที่เกี่ยวข้องกับลวดลายมีผู้ให้ความหมาย

ของลวดลายไว้ดังนี้  
ลวดลาย หมายถึง ลักษณะการจัดวางองค์ประกอบซ้า ๆกันอย่างเป็นจังหวะทาให้เกิดลักษณะ

เฉพาะตัวของงาน ทาให้งานมีเอกภาพและความกลมกลืน (ฉัตรชัย, 2548)  
ลวดลาย หมายถึง ส่วนประกอบของการออกแบบซึ่งมีส่วนซ้าๆกัน โดยมากจะมีมาจากรูปทรงเรขาคณิต 
เนื่องจากดัดแปลงได้ง่าย ทาให้การต่อลายให้มีขนาดใหญ่เป็นไปได้ง่าย (ดุษฎี, 2531)  

ลวดลาย หมายถึง แบบหรือรูปแบบที่ถูกสร้างสรรค์ปรุงแต่งขึ้นด้วยส่วนประกอบอันได้แก่  เส้น 
ทิศทาง รูปร่าง รูปทรง ขนาดและสัดส่วน ลักษณะพ้ืนผิว สีและตัวเสริมอ่ืนๆ เพ่ือใช้ประกอบตกแต่ง
โครงสร้างให้มีคุณค่ามากขึ้น (ประเสริฐ, 2525) กล่าวโดยสรุป ลวดลาย หมายถึง การจัดวางองค์ประกอบ
ทางศิลปะให้มีความต่อเนื่องสวยงามตามจินตนาการและแรงบันดาลใจเพ่ือสร้างสรรค์งานให้มีเอกลักษณ์
เฉพาะ องค์ประกอบของการออกแบบ มีความจาเป็นในการออกแบบลวดลายทาให้งานออกแบบลวดลาย
มีความสมบูรณ์และสามารถสื่อให้ผู้อ่ืนรับรู้และเข้าใจถึงความงามและคุณค่าของผลงานได้ องค์ประกอบที่
ใช้ในงานออกแบบมีดังนี้  

จุด (Point) เป็นองค์ประกอบแรกที่มีความหมายในตัวเองแสดงให้เห็นพลังในการขยายหรือ
รวมตัวได ้จุดเป็นสิ่งเริ่มต้นที่ก่อให้เกิดเป็นเส้น รูปร่างและรูปทรงต่างได้และสามารถสร้างจินตนาการให้กับ
นักออกแบบได้มากมาย  

เส้น (Line) เกิดจากจุดหลายๆจุดที่เรียงกันเป็นแถว มนุษย์เราจะพบเห็นลักษณะของเส้นต่างๆใน
ธรรมชาติมากมายซึ่งเส้นแต่ละแบบจะให้ความรู้สึกท่ีแตกต่างกันไป เช่น  

ก) เส้นตรงแนวตั้งให้ความรู้สึกมั่นคงแข็งแรง  
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ข) เส้นตรงแนวนอนให้ความรู้สึกสงบ ราบเรียบ นิ่งและดูกว้าง  
ค) เส้นโค้งให้ความรู้สึกอ่อนช้อย นุ่มนวล มีการเคลื่อนไหว  
ง) เส้นทแยงให้ความรู้สึกไม่ม่ันคง เคลื่อนไหวไม่อยู่นิ่ง  
จ) เส้นหยักให้ความรู้สึกตื่นเต้นรุนแรง ไม่อยู่นิ่ง  
ฉ) เส้นหยักโค้งซ้ากันให้ความรู้สึกเคลื่อนไหวอย่างต่อเนื่อง 

 
รูปร่าง (Shape) เกิดจากเส้นและทิศทางที่ปลายทั้ง สองมาบรรจบกันลักษณะของรูปร่างมี 2 มิติ 

เช่นรูปร่างธรรมชาติ รูปร่างเรขาคณิต รูปร่างอิสระ  
รูปทรง (Form) ลักษณะของรูปทรงมี 3 มิติ แสดงให้เห็นถึงความสูงหรือความลึก เช่นรูปทรง

ธรรมชาติ รูปทรงเรขาคณิต รูปทรงอิสระ  

ลักษณะผิว (Texture) เป็นส่วนสัมผัสภายนอกของธรรมชาติหรือสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น ที่มีลักษณะ
ที่หลากหลายและส่งผลต่อความรู้สึกที่แตกต่างกัน เช่น ผิวเรียบให้ความรู้สึกอยากจับต้อง ผิวหยาบให้
ความรู้สึกไม่น่าจับต้องแต่น่าสนใจ เป็นต้น ทั้งนี้ต้องขึ้น อยู่กับรูปแบบของผลงานที่จะออกแบบด้วยว่า
ต้องการใช้กับงานลักษณะใด 
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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
3.1 กำรด ำเนินกำรวิจัย และสถำนที่ท ำกำรทดลอง 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย (1 ตุลาคม 2559 – 30 กันยายน 2560) 
1. การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

-  คุณสมบัติทางกายภาพ เคมี ของแกลบ และส่วนเหลือใช้จากการแปรรูปข้าว 
-  คุณสมบัติทางกายภาพ เคมี ของแกลบ และส่วนเหลือใช้จากการแปรรูปข้าว 

2. การศึกษา ทดลอง วิเคราะห์ลักษณะของวัสดุเก็บความเย็นจากแกลบ และส่วนเหลือใช้
จากการแปรรูปข้าว 

-  กระบวนการผลิตที่เหมาะสมกับการผลิตวัสดุเก็บความเย็น 
-   ลักษณะทางกายภาพของวัสดุวัสดุเก็บความเย็นที่เหมาะสมในการน าไปออกแบบ

ผลิตภัณฑ์กระเป๋าเก็บความเย็นจากแกลบ และส่วนเหลือใช้จากการแปรรูปข้าว เช่น ความหนาของวัสดุ 
ความกว้างของวัสดุ  โครงสร้างภายในเนื้อวัสดุ เป็นต้น      

- การทดสอบคุณสมบัติของวัสดุเก็บความเย็นจากแกลบ และส่วนเหลือใช้จากการ
แปรรูปข้าว เช่น ความหนาแน่น ความเหนียว การเก็บรักษาความเย็น  การกันความร้อน  การดูดซึมน้ า  
เป็นต้น              

3. การออกแบบผลิตภัณฑ์กระเป๋าเก็บความเย็นจากแกลบ  
                           - ลักษณะโครงสร้าง และแบบของฉนวนเก็บความเย็น ผลิตภัณฑ์เก็บความเย็นจาก
แกลบ และส่วนเหลือใช้จากการแปรรูปข้าว 
 - การทดสอบคุณสมบัตของวัสดุเก็บความเย็นที่เหมาะสม 

 
3.2 ผลส ำเร็จและควำมคุ้มค่ำของกำรวิจัยท่ีคำดว่ำจะได้รับ 

1  ทราบแนวทางในการน าวัตถุดิบมาเพ่ิมมูลค่าสูงสุด ในการแปรรูปเป็นวัสดุเก็บความเย็น เพื่อใช้
ในผลิตกระเป๋าเก็บความเย็นจากแกลบ และส่วนเหลือใช้จากการแปรรูปข้าวไรท์เบอรี่ และข้าวสีนิล 

2  ลดทรัพยากรท่ีเหลือใช้แก่ชุมชน และเป็นอีกทางเลือกในการเพิ่มรายได้แก่เกษตรกรและชุมชน 
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3.3 กำรด ำเนินกำรอัดแกลบข้ำวด้วยวิธีกำรอัดร้อน 
 

 
 

ภำพที่ 47  สรุปขั้นตอนการท าแผ่นเก็บความเย็นจากแกลบข้าว 
 
 

 

กระบวนการ
ออกแบบและ

พัฒนา
จัดหาแกลบข้าว คัดแยกแกลบ

ข้าว
อบ/ตากแห้ง 
เพื่อลดความชื้น

น ามาย่อยด้วย
เครื่องบด

น าแกลบข้าวผสม
กาวpMDI

น ามาเทลงใน
อุปกรณ์อัดแผ่น

อัดแผ่นด้วย
เครื่องอัดความ

ร้อน

น ามาตกแต่งขอบ น ามาตัด
ประกอบ เคลือบผิว ผลิตภัณฑ์
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ภำพที่ 48  การท าแผ่นเก็บความเย็นจากแกลบข้าว 
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บทที่ 4 
ผลกำรด ำเนินงำน และกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
4.1 ผลกำรด ำเนินงำน 
 การด าเนินงานประกอบด้วย 2 ส่วนคือ 1) การทดลองน าแกลบข้าวเข้าสู่กระบวนการแปรรูปเป็น
วัสดุที่ใช้ประกอบการท ากระเป๋าเก็บความเย็น และ 2) การออกแบบผลิตภัณฑ์และการสร้างต้นแบบ
กระเป๋าเก็บความเย็น  ดังต่อไปนี้ 
 
ตำรำงท่ี 2   แสดงการวิเคราะห์ผลการอัดแกลบข้าว 

วัตถุดิบ แผ่นแกลบข้ำวอัด ลักษณะทำงกำยภำพ 

 
 
 
แกลบข้าวไรท์เบอรี่ 

 

แผ่นอัดแกลบข้าวไรท์เบอรี่มีสีเหลือง
ผสมสีม่วง ลักษณะของผิวสัมผัสมี
ความหยาบกว่าข้าวขาวหอมมะลิ    

 
 
 
แกลบข้าวสีนิล 

 

แผ่นอัดแกลบข้าวสีนิล (ข้าวหอมนิล) 
มีสีเข้มตามลักษณะเฉพาะของสีแกลบ 
ผิวสัมผัสมีความหยาบกว่าแกลบข้าว
ไรท์เบอรี่ เมื่ออัดแล้วเกิดความพรุน
มาก และมีน้ าหนักมาก 

 
 
กำรวิเครำะห์ผลกำรทดสอบมำตรฐำนของวัสดุกระเป๋ำเก็บควำมเย็น 
 
 ผลการทดสอบความชื้น ความหนาแน่น การทดสอบค่าMOR ค่าMOE ค่าIB ค่าTS ด้วยเครื่อง
ทดสอบมาตรฐานของแกลบข้าวอัดแผ่นแบบร้อนนั้น เพ่ือให้ทราบลักษณะกายภาพเชิงกลของวัสดุกระเป๋า
เก็บความเย็นที่อัดแผ่นแล้ว จึงน ามาวิเคราะห์หาความเหมาะสมทางกายภาพเพ่ือน ามาออกแบบผลิตภัณฑ์
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กระเป๋าเก็บความเย็นเพ่ือใช้เก็บความเย็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ เช่น น้ านมแม่ วัคซีน ยา หรือผลิตภัณฑ์ที่
จ าเป็นต้องรักษาความเย็น  
 

 
 
ตำรำงท่ี 3  แสดงผลทดสอบความชื้น+ความหนาแน่น+ความถ่วงจ าเพาะ 
Sample 
No. 

ขนำดไม้ (mm.) นน. 
(g.) 

น น .
อบแห้ง 
(g.) 

ค ว ำ ม
หนำแน่น 
(g./cm3) 

ถพ. ควำมชื้น 
(%) 

 

กว้าง หนา ยาว 

1.1 50.24 6.78 50.58 12.60 11.89 0.73 0.69 5.97  
1.2 50.54 6.58 50.28 11.69 10.99 0.70 0.66 6.37  

1.3 50.36 6.64 50.50 12.20 11.84 0.75 0.70 6.42  

     * 0.76 0.68 6.25 * 
2.1 50.42 7.32 50.54 12.43 11.63 0.67 0.62 6.88  

2.2 50.64 7.04 50.36 12.13 11.36 0.68 0.63 6.78  

2.3 50.34 7.04 50.60 12.74 11.96 0.71 0.67 6.52  
     * 0.68 0.64 6.73 * 

  
หมายเหตุ  1 = แกลบข้าวไรท์เบอรี่  2 = แกลบข้าวสีนิล 
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ผลการทดสอบความชื้นปรากฏว่าแกลบข้าวสีนิลมีความชื้นเฉลี่ยมากที่สุด 6.73% และแกลบข้าว
ไรท์เบอรี่ 6.25%   ส่วนค่าความหนาแน่นแกลบข้าวไรท์เบอรี่มีหนาแน่นมากท่ีสุด 0.76% และแกลบข้าวสี
นิล 0.68% สรุปแผ่นแกลบข้าวไรท์เบอรี่ซึ่งมีความหนาแน่นภายในมากกว่าข้าวสีนิล แต่มีการดูดซึม
ความชื้นภายในน้อยกว่า   
 

 
 
ตำรำงท่ี 4   แสดงผลการทดสอบ MOR+MOE 

Sample 
No. 

ขนำดไม้ (mm.) Ppl 

(Kg.) 
 MOR 

(MPa) 
MOE 
(MPa) 

 

กว้าง หนา ยาว 
1.1 50.30 6.74 101.10 0.1278  8.482 1351.00  

1.2 50.56 6.78 101.17 0.1087  7.098 940.30  

1.3 50.34 6.54 98.10 0.1098  7.504 903.00  
     * 7.690 1064.77 * 

2.1 50.36 7.52 112.80 0.1036  6.155 824.40  

2.2 50.40 7.58 113.70 0.0907  5.344 714.30  
2.3 50.34 7.58 113.70 0.1074  6.333 885.90  
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     * 5.940 808.20 * 
หมายเหตุ  1 = แกลบข้าวไรท์เบอรี่  2 = แกลบข้าวสีนิล 
 

 
 

ผลการทดสอบค่า Modulus of Rupture: MOR และค่า Modulus of Elasticity: MOE พบว่า 
แกลบข้าวไรท์เบอรี่มีค่ามอดูลัสการแตกร้าว มากที่สุด 7.690 MPa    และแกลบข้าวไรท์เบอรี่มีค่าเฉลี่ย
มอดูลัสการยืดหยุ่น มากที่สุดที่ 1064.77 MPa ดังนั้นแกลบข้าวไรท์เบอรี่จึงมีความแข็งแรงและยึดหยุ่น
สามารถน ามาใช้ประกอบเสริมโครงสร้างภายในผลิตภัณฑ์กระเป๋าได้ดีกว่าแกลบข้าวสีนิล 
 

 
 
ตำรำงท่ี 5   แสดงผลการทดสอบ IB 

Sample 
No. 

ขนำดไม้ (mm.) Pmax 

(kg.) 
ขนำดไม้ส ำหรับอบ (mm.)  

กว้าง หนา ยาว กว้าง หนา ยาว 

1.1 50 - 50 25  0.10   
1.2 50 - 50 20  0.08   

1.3 50 - 50 22  0.09   
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     * 0.09 MPa * 
2.1 50 - 50 10  0.04   

2.2 50 - 50 12  0.05   

2.3 50 - 50 14  0.05   
     * 0.05 MPa * 

 
หมายเหตุ  1 = แกลบข้าวไรท์เบอรี่  2 = แกลบข้าวสีนิล 

 
 ผลการทดสอบค่าการยึดแน่นหน้าผิว (Inspection Body: IB) ปรากฏว่าแกลบข้าวไรท์เบอรี่มีการ
ยึดแน่นหน้าผิวมากที่สุด คือ 0.09 MPa    
 

 
 
ตำรำงท่ี 6   แสดงผลการทดสอบการพองตัว 

Sample 
No. 

ควำมหนำก่อนแช่
น้ ำ  
(mm.) 

ควำมหนำหลังแช่
น้ ำ  
(mm.) 

TS 
(%) 

1.1 6.60 7.08 7.27 

1.2 6.52 7.35 12.73 

1.3 6.00 7.30 21.67 
   13.89 

2.1 7.25 7.64 5.38 

2.2 7.02 7.39 5.27 
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2.3 7.23 7.71 6.64 
   5.76 

หมายเหตุ  1 = แกลบข้าวไรท์เบอรี่  2 = แกลบข้าวสีนิล 
 
 ผลการทดสอบค่าการพองตัว (Thickness Swelling: TS) ปรากฏว่าแกลบข้าวไรท์เบอรี่มีค่า TS 
มากที่สุดคือ 13.86% และแกลบข้าวสีนิลมีการพองตัวเพียง 5.76%   
 

 
 
ตำรำงท่ี 7   แสดงผลการทดสอบการดูดซึมน้ า 

Sample 
No. 

ควำมหนำก่อนแช่
น้ ำ  
(mm.) 

ควำมหนำหลังแช่
น้ ำ  
(mm.) 

TS 
(%) 

1.1 11.63 12.58 8.17 

1.2 11.42 12.91 13.05 
1.3 11.45 12.60 10.04 

   10.42 

2.1 12.83 13.84 7.87 
2.2 12.87 13.92 8.16 

2.3 12.16 13.26 9.05 

   8.36 
 
หมายเหตุ  1 = แกลบข้าวไรท์เบอรี่  2 = แกลบข้าวสีนิล 
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 ผลการทดสอบการดูดซึมน้ า ปรากฏว่าแกลบข้าวไรท์เบอรี่มีการดูดซึมน้ ามากท่ีสุด คือ 10.42%  
และแกลบข้าวสีนิลที่ 8.36%     

 
4.2 กำรออกแบบผลิตภัณฑ์กระเป๋ำเก็บควำมเย็น 
 ภายหลังจากได้วัสดุเก็บความเย็นที่เหมาะสมในการน ามาออกแบบผลิตภัณฑ์กระเป๋าเก็บความ
เย็นแล้ว  จึงด าเนินการออกแบบหาลักษณะของกระเป๋าเก็บความเย็นที่เหมาะสม จึงได้ท าการออกแบบ
โดยเลือกแผ่นแกลบข้าวจากข้าวไรท์เบอรี่มาใช้เป็นฉนวนเก็บความเย็น เนื่องจากมีคุณสมบัติทางกายภาพ
ที่เหมาะสม ทั้งการแตกร้าว (MOR)  การยืดหยุ่น (MOE) ความชื้น การยึดแน่นของหน้าผิว (IB) และการ
พองตัว (TS)  ประกอบกับมีสีและผิวสัมผัสที่สวยงามสามารถสะท้อนอัตลักษณ์ (Identities) ของแกลบ
ข้าวได้มากที่สุด นอกจากนี้ยังสามารถเก็บความเย็นได้ดี  
 โดยออกแบบให้มีรูปแบบเป็นกระเป๋าผ้าไนลอนรูปทรงทันสมัย  ภายในมีแผ่นแกลบอัดที่จะท า
หน้าที่เป็นฉนวนเก็บความเย็นทั้ง 5 ด้าน การใช้งานสามารถบรรจุผลิตภัณฑ์ที่ตัองการรักษาความเย็น เช่น 
น้ านมแม่ วัคซีน และยารักษาโรค เป็นต้น  ภายนอกของกระเป๋าเก็บความเย็นออกแบบให้มีช่องใส่สิ่งของ
ที่จ าเป็น มีสายสะพาย และเน้นวัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
 

 
ภำพที่ 49 แบบร่างผลิตภัณฑ์กระเป๋าเก็บความเย็น 
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ภำพที่ 50  การพัฒนาแบบร่างกระเป๋าเก็บความเย็น 

 
ภำพที่ 51  การออกแบบผลิตภัณฑ์กระเป๋าเก็บความเย็น 
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ภำพที่ 52  ผลิตภัณฑ์ต้นแบบกระเป๋าเก็บความเย็นจากแกลบข้าว 
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บทที่ 5 
สรุปผลกำรวิจัยและข้อเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลกำรวิจัย 
แกลบข้าวที่เหลือจากการสีกระเทาะเปลือกเพ่ือน าเม็ดข้าวมารับประทาน สามารถน ามาใช้

ประโยชน์มากมายนอกจากจะน ามาเป็นอาหารเลี้ยงสัตว์และใช้ในการเกษตรแล้ว การน าแกลบข้าวมาวิจัย
เพ่ือหาแนวทางการน าแกลบข้าวมาใช้ประโยชน์ผ่านกระบวนการทดลองและออกแบบเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม
เป็นกระเป๋าเกบ็ความเย็นใช้บรรจุอาหารหรือสินค้าต่างๆ ดังนี้ 

การรวบรวมแกลบข้าวนั้นมีหลายแหล่ง ทั้งจากโรงสีข้าวเอกชน หรือโรงสีข้าวชุมชนซึ่งปัจจุบันมี
จ านวนมากขึ้น เมื่อรวบรวมได้แล้วจึงน ามาผ่านกระบวนการคัดแยกวัตถุแปลกปลอมออกจากแกลบข้าว 
จากนั้นจึงน ามาตากแดดให้แห้ง หรืออบด้วยเครื่องอบเพ่ือไล่ความชื้นออก  เพ่ือเตรียมเข้าสู่ขั้นตอนการ
ผลิตแผ่นวัสดุกระเป๋าเก็บความเย็น ด้วยการน าแกลบข้าวมาอัดแผ่นด้วยความร้อนเป็นวิธีที่เหมาะสมที่สุด   

แผ่นแกลบอัดที่ผ่านการทดสอบแล้วจะน ามาใช้ออกแบบเป็นส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์กระเป๋า
เก็บความเย็น ซึ่งจะน ามาทดแทนโฟมหรือวัสดุสังเคราะห์อ่ืนๆ ผลจากการทดสอบคุณสมบัติด้านต่างๆ 
ของแผ่นแกลบอัดปรากฏว่า แผ่นอัดจากแกลบข้าวไรท์เบอรี่มีคุณสมบัติเหมาะสมที่สุด  คือ ผิวละเอียด
เรียบ ความหนาแน่นสูง มีความชื้นปานกลาง  สามารถตัดแต่งผิวได้ง่าย ส่วนโครงสร้างมีความแข็งแรงดี 
สามารถทนการแตกร้าว และการยืดหยุ่นได้ดี โดยมีค่า  MOR เท่ากับ 7.690 MPa และค่า MOE เท่ากับ 
1064.77 MPa  รวมถึงมีค่าการยึดตัวที่ผิวหน้า (IB) เท่ากับ 0.09 MPa  และสามารถเก็บรักษาความเย็นได้
ดี 

ด้านการออกแบบกระเป๋าเก็บความเย็น จึงออกแบบให้กระเป๋าเก็บความเย็นมีโครงสร้างเป็นผ้า
ไนลอน  ภายในกรุด้วยแผ่นอัดแกลบจากข้าวไรท์เบอรี่ที่หุ้มด้วยผ้าไนลอนอยู่ระหว่างช่องว่างกระเป๋า
ภายในเพ่ือเก็บความเย็นภายในกระเป๋า ภายนอกออกแบบให้ทันสมัย สามารถเปิดปิดด้วยซิป และมี
สายสะพายพร้อมหูหิ้วในการน าพาไปท ากิจกรรมต่างๆ ได้อย่างสะดวก    

5.2  ข้อเสนอแนะ 
5.2.1  การวิจัยวัสดุเก็บความเย็นจากแกลบข้าวมีความเหมาะสมในการน ามาท าวัสดุกระเป๋าเก็บ

ความเย็นรูปแบบต่างๆ เช่น แผ่นอัด แผ่นกระดาษ กระดาษอัดขึ้นรูป จะช่วยสร้างความหลากหลายในการ
ใช้งานมากยิ่งข้ึน 
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5.2.2  ควรออกแบบและทดลองสร้างวัสดุกระเป๋าเก็บความเย็นจากแกลบข้าวสายพันธุ์ต่างที่มี
คุณสมบัติเก็บความเย็นทดแทนการใช้วัสดุสังเคราะห์ โดยเฉพาะสายพันธุ์ที่มีเส้นใย (fiber) สูง เพราะจะมี
โครงสร้างที่มีความแข็งแรง 
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 โครงการวิจัยเพื่อพัฒนาแบบบ้านเอื้ออาทรโดยใช้วัสดุทดแทนไม้ ปี 2546  เป็นผู้ร่วมโครงการ  
 ได้รับทุนสนับสนุนจากศูนย์พัฒนาและถ่ายทอดเทคโนโลยีรัฐร่วมเอกชน 

 โครงการวิจัยและถ่ายทอดเทคโนโลยีการใช้ประโยชน์จากฟางข้าว ปี 2547 เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุน
สนับสนุนจากสถาบันวิจัยและพัฒนาแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

 โครงการวิจัย Value-Added Wood Composite Processing and Development Collaborating ปี 
2547 เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจาก US Agency  for International Development and 
Kenan Institute Asia 

 โครงการวิจัยการจัดตั้งศูนย์ถ่ายทอดและพัฒนาเครือข่ายผลิตภัณฑ์แผ่นประกอบจากหญ้าแฝก และวัสดุ
ทางการเกษตร ปี 2548 เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจาก ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 

 โครงการวิจัย การศึกษามาตรการที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือใช้ปฏิบัติต่อวัสดุบรรจุภัณฑ์ไม้ ส าหรับการค้า
ระหว่างประเทศ ปี 2548 เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจากส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและ
อาหารแห่งชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

 โครงการวิจัยการน าเศษเหลือสมุนไพรกลับมาใช้ประโยชน์ในรูปของแผ่นประกอบ  ปี 2548  เป็นหัวหน้า
โครงการ โดยได้รับทุนสนับสนุนจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 

 โครงการวิจัยแผ่นใยซีเมนต์จากไม้ยางพารา ปี 2548 เป็นหัวหน้าโครงการ  ได้รับทุนสนับสนุนจาก
ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ 

 โครงการท า  LVL จากไม้ยางพารา ได้รับทุนสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

 โครงการวิจัยการผลิตแผ่นชิ้นไม้อัดบอร์ดจากฟางข้าว  ปี 2550  เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุนสนับสนุน
จาก มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

 โครงการวิจัยการผลิตแผ่นชิ้นไม้อัดจากต้นสบู่ด า  ปี 2551  เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจาก 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

 โครงการวิจัยการศึกษาพัฒนาเกณฑ์การผลิตและการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่ เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  
ประเภทผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ ปี 2551 เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจาก          กรมส่งเสริม
คุณภาพสิ่งแวดล้อม 

 โครงการวิจัยการพัฒนาการท าแผ่นใยซีเมนต์จากไม้ยางพารา ปี 2552  เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุน
สนับสนุนจาก ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ 

 โครงการวิจัยแผ่นใยซีเมนต์จากไม้ยูคาลิปตัส  คามาลดูเลนซีส ปี 2552  เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุน
สนับสนุนจาก ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ 
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 โครงการวิจัยการพัฒนาวัตถุดิบทางเลือกใหม่ในอุตสาหกรรมไม้ปี 2552  เป็นหัวหน้าโครงการได้รับทุน
สนับสนุนจาก ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 

 โครงการวิจัยส่งเสริมการออกแบบและผลิตเฟอร์นิเจอร์ไม้ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  ปี 2552  เป็นหัวหน้า
โครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจาก กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

 โครงการวิจัยเตาอบไม้ยางพาราส าหรับ SME  ปี 2553-2554  เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจาก
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

 โครงการวิจัยระบบการปลูกยางพาราเพ่ือผลิตชิ้นไม้สับ ปี 2553-2556 เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุน
สนับสนุนจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

 โครงการวิจัยนวัตกรรมด้านการเพ่ิมมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ไม้ เรื่อง ยูคาลิปตัสไม้ร้อยผลิตภัณฑ์      ปี 2553 
เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจากส านักงานอุตสาหกรรมเป้าหมาย        กรมส่งเสริม
อุตสาหกรรม 

 โครงการวิจัยการพัฒนาไม้จากไม้ผลและไม้ขนาดเล็กเพ่ือเป็นไม้ประกับแบบเรียงตั้งฉากเสี้ยนและเชื้อเพลิง
อัดเม็ด  ปี 2553 เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 

 โครงการวิจัยการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตในด้านการเลื่อยไม้ การอัดน้ ายาไม้ และการอบไม้ยางพารา ปี 
2553  เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจากศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 11 

 โครงการวิจัยการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์จากไม้ ปี 2554  เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจาก
โครงการความร่วมมือ มก – ธกส. 

 โครงการวิจัยการส่งเสริมการผลิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ประเภทการผลิตเฟอร์นิเจอร์ไม้ ปี 2554  เป็น
หัวหน้าโครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจาก กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

 โครงการวิจัยการพัฒนาและสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มอุตสาหกรรมไม้ยางพารา  ปี 2554  เป็นหัวหน้า
โครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจากศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 10 

 โครงการวิจัยการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตพืชเกษตรเพ่ือการแข่งขันกิจกรรมการเพ่ิมขีดความสามารถ
สหกรณ์ภาคการเกษตรและกลุ่มเกษตรกร  ปี 2555  เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับทุนสนับสนุนจากส านักงาน
สหกรณ์จังหวัดก าแพงเพชร 
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