
 
 

 
 
 
 

 

 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
Role Perception of Carving Fruits and Vegetables Preservation 

 
 
 

 
 
 

ศักรินทร์             หงส์รัตนาวรกิจ 
สมปรารถนา       สุขสละ 
สุกัญญา            จันทกุล 

 
 
 
 
 

งานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนจากงบประมาณเงินรายได้ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 



 
ก 

ชื่อวิจัย การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
ชื่อ นามสกุล ศักรินทร์  หงส์รัตนาวรกิจ สมปรารถนา สุขสละ และสุกัญญา จันทกุล 
ชื่อคณะ เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัย เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
ปีการศึกษา 2562 

 
บทคัดย่อ 

 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและหาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ กับตัวแปรส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ระดับชั้นปี ประสบการณ์การ
แกะสลักผักและผลไม้ ปัจจัยสนับสนุน ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ เจตคติต่องาน
แกะสลักผักและผลไม้ และการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  กลุ่มตัวอย่าง                
คือ นักศึกษาปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ และ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จ านวน  249 คน 
โดยการสุ่มแบบชั้นภูมิ เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา และ
สถิติเชิงอนุมาน 
 ผลการศึกษาพบว่า การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้อยู่ในระดับมาก 
เจตคติต่องานแกะสลักผักและผลไม้ การเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้            
มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 ส่วนความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ ไม่มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
 
ค าส าคัญ : การรับรู้ บทบาท การอนุรักษ์ งานแกะสลักผักผลไม้ 
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ABSTRACT 
 

The objective of this research is to study and find the relationship between 
Role Perception of conservation Fruits and Vegetable Carving with individual variables 
including gender, educational level and experiences of fruits and vegetable carving, 
Contributing factor including knowledge of fruit and vegetable carving, Opinion towards 
fruit and vegetable carving and participating in fruit and vegetable carvings conservation 
activities. The research sample were randomly selected 249 of Bachelor's degree 
students of Home Economics Technology Faculty from Rajamangala University of 
Technology Phra Nakorn, Rajamangala University of Technology Krungthep and 
Rajamangala University of Technology Thanyaburi. The research methods were 
questionnaires and collected data were analyzed by using descriptive and inferential 
statistics. 

The study found that The Role Perception of conservation Fruits and Vegetable 
Carving is at high level, The opinion towards fruit and vegetable carving and 
participating in fruit and vegetable carvings conservation activities is in relation to The 
Role Perception of conservation Fruits and Vegetable Carving, The Statistically 
significant were at a level of 0.05. The knowledge of fruit and vegetable carving was 
not related to The Role Perception of conservation Fruits and Vegetable Carving. 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำที่ท ำวจัิย 
 กระทรวงวัฒนธรรมได้ก ำหนดทิศทำงยุทธศำสตร์ชำติ 20 ปี ในกำรด ำเนินงำนให้สอดคล้อง
กับนโยบำยยุทธศำสตร์กำรพัฒนำประเทศสู่ประเทศไทย 4.0 และกรอบทิศทำงตำมแผนพัฒนำ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) โดยมีเป้ำหมำยให้ประเทศไทยเป็น
ศูนย์กลำงกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทำงศิลปะ วัฒนธรรมในระดับนำนำชำติ มีภำพลักษณ์สัมพันธ์ที่ดี 
และได้รับกำรยอมรับในเวทีทำงวัฒนธรรมระดับสำกลโดยกรอบทิศทำงดังกล่ำวเกี่ยวข้องกับ
ยุทธศำสตร์ชำติระยะ 20 ปี ซึ่งกำรแกะสลักผักและผลไม้เป็นมรดกทำงวัฒนธรรมอันล  ำค่ำของไทย ที่
มีมำตั งแต่สมัยกรุงสุโขทัย จัดเป็นวิชำกำรชั นสูงของกุลสตรีในรำชส ำนักหรือในวัง ส ำหรับกำร
แกะสลักผักและผลไม้เป็นวัฒนธรรม ภูมิปัญญำที่มีกำรสืบทอดอยู่คู่กับสังคมไทยมำช้ำนำน หำก
ค่ำนิยมของคนในสังคมได้ละเลย ให้ควำมส ำคัญกับกำรแกะสลักผักและผลไม้น้อยลง ซึ่งส่งผลให้เกิด
กำรสูญหำยของวัฒนธรรมและภูมิปัญญำ ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของชำติ ทำงกระทรวงวัฒนธรรมได้
เล็งเห็นควำมส ำคัญของกำรปกป้องคุ้มครองกำรสูญเสียเรื่องดังกล่ำว จึงมีกำรขึ นทะเบียนกำรแกะสลัก
ผักและผลไม้ของไทย เป็นมรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรมของชำติ เมื่อปี พ.ศ. 2557 โดยมีแนวคิดที่ว่ำ 
“วัฒนธรรมสร้ำงคนดี สังคมดี สร้ำงรำยได้ สร้ำงภำพลักษณ์ และ เกียรติภูมิของประเทศไทยในเวที
โลก”  ส ำหรับกำรแกะสลักผักและผลไม้ของไทย มีเอกลักษณ์ที่แตกต่ำงจำกชนชำติอ่ืนอย่ำงชัดเจน 
(กรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 2559) 

กำรแกะสลักผักและผลไม้ด ำรงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ไทยและคุณค่ำในกำรสร้ำงควำมคิดริเริ่ม
สร้ำงสรรค์ ภูชิษย์ (2555) กล่ำวว่ำกำรแกะสลักผักและผลไม้ เป็นวิชำที่มีกำรสืบทอดกันมำเป็นระยะ
เวลำนำน ฉะนั นจึงมีแบบแผน วิธีกำรปฏิบัติแบบวิชำช่ำงศิลปวัฒนธรรมดั งเดิมแบบไทย  กำรเรียน
ภำคปฏิบัติงำนแกะสลักผักและผลไม้ จะเริ่มจำกพื นฐำนจนถึงระดับสูงเนื่องจำกในสถำนประกอบกำร 
เช่น โรงแรม ภัตตำคำร จะต้องสำมำรถปฏิบัติงำนได้จริง สำมำรถแกะสลักได้ ไม่ใช่แค่กำรปอกคว้ำน 
หรือแกะสลักเล็กๆ น้อยๆ เท่ำนั น จอมขวัญ (2547) กล่ำวว่ำ กำรจัดตกแต่งอำหำรด้วยงำนแกะสลัก
เป็นศิลปะอย่ำงหนึ่งที่ท ำให้ผู้บริกำรพอใจ ซึ่งควำมพอใจของผู้มำรับบริกำรเป็นหัวใจส ำคัญ เพรำะจะ
ท ำให้ผู้มำรับบริกำรกลับมำใช้บริกำรใหม่  กำรน ำศิลปะกำรจัดตกแต่งอำหำรมำใช้ เพ่ือให้กำรจัด
ตกแต่งให้เกิดควำมสวยงำม เกิดควำมจูงใจ ชวนรับประทำน นอกจำกนั นงำนวิจัยของ แสงอรุณ 
(2541) ได้กล่ำวว่ำ ผู้ที่จบกำรศึกษำเกี่ยวกับกำรแกะสลักสำมำรถหำงำนท ำได้ง่ำย เพรำะว่ำงำนด้ำน
แกะสลักเป็นงำนฝีมือเป็นศิลปะของไทยที่สวยงำม ซึ่งมีควำมจ ำเป็นจะต้องมีกำรแกะสลักในงำนต่ำงๆ 
ดังนั นงำนด้ำนกำรโรงแรมมีควำมต้องกำรมำกเพรำะกำรแกะสลักช่วยเป็นกำรเรียกลูกค้ำต่ำงชำติที่
สนใจงำนด้ำนนี เป็นอย่ำงดี  เพรำะว่ำสังคมปัจจุบันต้องกำรอนุรักษ์วัฒนธรรมของไทย 

ปัจจุบันสังคมไทยมีกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็ว ทั งกำรเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
ประกอบกับควำมเจริญก้ำวหน้ำทำงเทคโนโลยี ท ำให้สังคมได้รับผลกระทบจำกกระแสโลกำภิวัฒน์  
รวมถึงกำรผสมผสำนวัฒนธรรมกับชำติอ่ืน ส่งผลให้เยำวชนซึมซับวัฒนธรรมข้ำมชำติตำมกระแสนิยม
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ของสังคม และเห็นควำมส ำคัญของวัฒนธรรมชำติไทยน้อยลง ดังนั น ครอบครัว สังคม สื่อมวลชน 
ควรปลูกกระแสให้เยำวชนหันมำใส่ใจเล็งเห็นคุณค่ำ และรวมมืออนุรักษ์และพัฒนำกำรแกะสลักผัก
และผลไม้ของไทยให้คงอยู่สืบไป ปัญญำ (2548) ได้กล่ำวไว้ว่ำ กำรอนุรักษ์ เป็นหน้ำที่ของทุกคน                    
ที่จะต้องรักษำศิลปะอันเป็นมรดกของชำติไว้ เพ่ือให้เกิดควำมตระหนัก หวงแหน เพรำะเป็นมรดก
ส ำคัญที่ช่วยเชิดชูเอกลักษณ์ของชำติ และยังกล่ำวว่ำปัจจุบันมีแนวโน้มที่คนไทยหันมำสนอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมไทยกันมำกขึ น ทั งนี เกิดจำกควำมพยำยำมของหน่วยงำนภำครัฐ และเอกชน ที่ให้กำร
สนับสนุน งบประมำณ กำรจัดหน่วยงำนดูแลรับผิดชอบ รวมถึงกำรจัดนิทรรศกำรเผยแพร่วัฒนธรรม 
อย่ำงไรก็ตำมกำรอนุรักษ์เป็นเรื่องละเอียดอ่อน แม้เป็นหน้ำที่ของคนไทยทุกคนแต่ก็จ ำเป็นต้อง
ส่งเสริมควำมรู้อย่ำงต่อเนื่อง เพ่ือให้กำรอนุรักษ์เกิดประสิทธิภำพสูงสุด และยั่งยืน นอกจำกนั น        
สุมำนิกำร์ (2551) ได้กล่ำวถึง กำรอนุรักษ์และส่งเสริมอำรยธรรมไทย มีควำมจ ำเป็นต่อชำติไทยอย่ำง
ยิ่ง หำกไม่มีกำรอนุรักษ์และส่งเสริมอำรยธรรมไทยไว้ คนไทยในปัจจุบันคงไม่สำมำรถรับทรำบว่ำชำติ
ไทยเป็นชำติเก่ำแก่ชำติหนึ่ง ที่มีกำรสั่งสมควำมเจริญรุ่งเรืองมำเป็นระยะเวลำนำน จนกลำยเป็นอำรย
ธรรมและควำมเป็นเอกลักษณ์ของชำติไทย  
 จำกเหตุผลข้ำงต้น ผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจที่จะศึกษำกำรรับรู้บทบำทในกำรอนุรักษ์งำน
แกะสลักผักและผลไม้ของนักศึกษำคณะเทคโนโลยีคหกรรมศำสตร์ที่มีกำรเรียนในรำยวิชำกำร
แกะสลักผักและผลไม้ ในคณะเทคโนโลยีคหกรรมศำสตร์ ของมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคล              
ทั ง 3 แห่ง เพรำะบุคคลดังกล่ำวมีบทบำทและเป็นก ำลังที่ส ำคัญต่อกำรร่วมกันอนุรักษ์งำนแกะสลักผัก
และผลไม้โดยกำรสร้ำงควำมรู้ควำมเข้ำใจที่ถูกต้องแก่สังคม กำรเผยแพร่กำรสำธิตในโอกำสต่ำงๆกำร
ประกอบอำชีพที่เก่ียวข้อง เพ่ือน ำผลกำรวิจัยมำใช้เป็นแนวทำงกำรพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำกำรจัดกำร
เรียนกำรสอน และกิจกรรมพัฒนำผู้เรียนให้มีทัศนคติในกำรอนุรักษ์ และสำมำรถแสดงบทบำทและ
ศักยภำพด้ำนกำรแกะสลักผักผลไม้รวมถึงควำมสำมำรถในกำรประกอบอำชีพแกะสลักผักและผลไม้ 
เพ่ือเป็นกำรอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของชำติให้คงอยู่สืบไป 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1.2.1 เพ่ือศึกษำกำรรับรู้บทบำทในกำรอนุรักษ์งำนแกะสลักผักและผลไม้ของนักศึกษำคณะ
เทคโนโลยีคหกรรมศำสตร์ มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคล  

1.2.2 เพ่ือศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรรับรู้บทบำทในกำรอนุรักษ์งำนแกะสลักผักและ
ผลไม ้กับตัวแปรส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ระดับชั นปี ประสบกำรณ์กำรแกะสลักผักและผลไม้ และปัจจัย
สนับสนุน ได้แก่ ควำมรู้เกี่ยวกับงำนแกะสลักผักและผลไม้ เจตคติต่องำนแกะสลักผักและผลไม้  และ
กำรเข้ำร่วมกิจกรรมกำรอนุรักษ์งำนแกะสลักผักและผลไม้  

 
1.3 ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1.3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 กำรวิจัยครั งนี ศึกษำเฉพำะกำรรับรู้บทบำทในกำรอนุรักษ์งำนแกะสลักผักและผลไม้ของ
นักศึกษำระดับปริญญำตรี ชั นปีที่ 1 - 4 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศำสตร์ มหำวิทยำลัยเทคโนโลยี               
รำชมงคลพระนคร มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลกรุงเทพ และมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลธัญบุรี 
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ซึ่งประกอบด้วย 3 สำขำวิชำ คือสำขำวิชำกำรบริหำรธุรกิจคหกรรมศำสตร์ สำขำวิชำคหกรรมศำสตร์ศึกษำ 
และสำขำวิชำเทคโนโลยีงำนประดิษฐ์สร้ำงสรรค์ที่ก ำลังศึกษำในภำคกำรศึกษำที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2562 
จ ำนวน 658 คน 
 1.3.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย คือนักศึกษำระดับปริญญำตรี ชั นปีที่ 1 - 4 คณะเทคโนโลยี    
คหกรรมศำสตร์ มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลพระนคร มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลกรุงเทพ และ 
มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลธัญบุรี ซึ่งประกอบด้วย 3 สำขำ คือ สำขำวิชำกำรบริหำรธุรกิจคหกรรม
ศำสตร์ สำขำวิชำคหกรรมศำสตร์ศึกษำ และสำขำวิชำเทคโนโลยีงำนประดิษฐ์สร้ำงสรรค์ ซึ่งได้จำกกำร
ค ำนวณขนำดของกลุ่มตัวอย่ำงในกรณีทรำบจ ำนวนประชำกรที่แน่นอน (Finite Population) ตำมวิธี
ของทำโร ยำมำเน (ยุทธ, 2545 อ้ำงจำก Taro Yamane, 1973) โดยยอมให้เกิดควำมคลำดเคลื่อนของ
กำรสุ่มร้อยละ 5 แล้วท ำกำรสุ่มตัวอย่ำงแบบชั นภูมิ (Stratified Random Sampling) ได้กลุ่มตัวอย่ำง 
ด้วยกำรสุ่มแบบสัดส่วนตำมสูตร (สิทธิ์, 2550) ดังนี  
 1.3.2.1 สำขำวิชำกำรบริหำรธุรกิจคหกรรมศำสตร์ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลพระนคร 
 ระดับปริญญำตรี ชั นปีที่ 1 
                 ระดับปริญญำตรี ชั นปีที่ 2 
                 ระดับปริญญำตรี ชั นปีที่ 3 
                 ระดับปริญญำตรี ชันปีที่ 4 

จ ำนวน 
จ ำนวน 
จ ำนวน 
จ ำนวน 

37 
44 
73 
44 

คน 
คน 
คน 
คน 

 1.3.2.2 สำขำวิชำคหกรรมศำสตร์ศึกษำ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศำสตร์ มหำวิทยำลัย
เทคโนโลยีรำชมงคลกรุงเทพ 
 ระดับปริญญำตรี ชั นปีที่ 1 
                 ระดับปริญญำตรี ชั นปีที่ 2 
                 ระดับปริญญำตรี ชั นปีที่ 3 
                 ระดับปริญญำตรี ชั นปีที่ 4 

จ ำนวน 
จ ำนวน 
จ ำนวน 
จ ำนวน 

78 
83 
85 
84 

คน 
คน 
คน 
คน 

 1.3.2.3 สำขำวิชำเทคโนโลยีงำนประดิษฐ์สร้ำงสรรค์ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลธัญบุรี 
 ระดับปริญญำตรี ชั นปีที่ 1 
                 ระดับปริญญำตรี ชั นปีที่ 2 
                 ระดับปริญญำตรี ชั นปีที่ 3 
                 ระดับปริญญำตรี ชั นปีที่ 4 

จ ำนวน 
จ ำนวน 
จ ำนวน 
จ ำนวน 

16 
32 
45 
37 

คน 
คน 
คน 
คน 

จำกนั นท ำกำรสุ่มตัวอย่ำงด้วยวิธีกำรสุ่มอย่ำงง่ำย (Simple random sampling) โดยกำรจับฉลำก 
 
1.4 สมมติฐำนของกำรวิจัย 
 1.4.1 ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ระดับชั นปี และประสบกำรณ์กำรแกะสลักผักและผลไม้ มี
ควำมสัมพันธ์กับกำรรับรู้บทบำทในกำรอนุรักษ์งำนแกะสลักผักและผลไม้ 
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 1.4.2 ปัจจัยสนับสนุน ได้แก่ ควำมรู้เกี่ยวกับงำนแกะสลักผักและผลไม้ เจตคติต่องำน
แกะสลักผักและผลไม้ และกำรเข้ำร่วมกิจกรรมกำรอนุรักษ์งำนแกะสลักผักและผลไม้ มีควำมสัมพันธ์
กับกำรรับรู้บทบำทในกำรอนุรักษ์งำนแกะสลักผักและผลไม้ 
 
1.5 กรอบแนวควำมคิดในกำรวิจัย 
               ตัวแปรต้น 
          
           
 
            
1.6 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
  
 
 
 
1.6 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
1.6 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ  
 
 
 

1.5.1 เพ่ือสะท้อนบทบำทของงำนแกะสลักผักและผลไม้ในสังคมปัจจุบัน ตระหนักถึง
ควำมส ำคัญของงำนแกะสลักผักและผลไม้ 
 1.5.2 ใช้เป็นแนวทำงพัฒนำหลักสูตรรำยวิชำ และกำรจัดกำรเรียนกำรสอนของนักศึกษำให้มี
เจตคติที่ดีต่อกำรอนุรักษ์งำนแกะสลักผักและผลไม้ 
 1.5.3 เป็นแนวทำงกำรจัดกิจกรรมพัฒนำผู้เรียนให้มีบทบำทที่ดีต่อกำรอนุรักษ์งำนแกะสลัก
ผักและผลไม ้
 1.5.4 เป็นข้อมูลเบื องต้นให้แก่ผู้ที่สนใจจะศึกษำกำรอนุรักษ์งำนแกะสลักผักและผลไม ้
 
1.6 นิยำมศัพท์ 
 1.6.1 กำรรับรู้ หมำยถึง กำรแปลควำมหรือกำรตีควำมในสิ่งที่เห็นหรือที่ได้ยินจำกกำรได้
ข้อมูลข่ำวสำร เนื อหำงำนแกะสลักผักและผลไม้ โดยผ่ำนอวัยวะรับสัมผัสต่ำงๆ เช่น กำรมองเห็น กำร
ได้ยิน กำรสัมผัส จำกสื่อบุคคล สื่อมวลชน สื่อเฉพำะกิจ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
 1.6.2 บทบำท หมำยถึง พฤติกรรมที่ควรเป็นไปตำมควำมคำดหวังของกลุ่มคนหรือสังคมที่
อยู่อำศัยอยู่เพ่ือให้เกิดควำมสัมพันธ์ต่อกัน 
 1.6.3 กำรอนุรักษ์ หมำยถึง รักษำ หรือด ำรงไว้ซึ่งเอกลักษณ์กำรแกะสลักผักและผลไม้ ตำม
หลักและแบบแผนที่ถูกต้องตำมงำนช่ำงฝีมือดั งเดิม มรดกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรมของชำติ คือ 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
1 . เพศ 
2. ระดับชั นปี 
3. ประสบกำรณ์กำรแกะสลักผักและผลไม้ 
 

 

กำรรับรู้บทบำทในกำรอนุรักษ์
งำนแกะสลักผักและผลไม้ 

ตัวแปรตำม 

ปัจจัยสนับสนุน 
1 . ควำมรู้เกี่ยวกับงำนแกะสลักผักและ
ผลไม ้
2. เจตคติต่องำนแกะสลักผักและผลไม้ 
3. กำรเข้ำร่วมกิจกรรมกำรวิชำชีพของ
นักศึกษำ 
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จ ำแนกออกเป็น 2 กลุ่มตำมลักษณะใช้งำน คือ กำรแกะสลักผักและผลไม้ เพ่ือรับประทำน และกำร
แกะสลักผักและผลไม้ประดับตกแต่ง  
 1.6.4 งำนแกะสลักผักและผลไม้ หมำยถึง กำรน ำผัก ผลไม้ มำประดิษฐ์เป็นลวดลำย
สวยงำมตำมต้องกำรด้วยกำรตัดแต่ง เกลำเป็นรูปทรง กรีด เซำะ จัก เนื อของผักหรือผลไม้ส่วนที่ไม่
ต้องกำรให้หลุดออกโดยกำร   ใช้มีดเล็กๆ หรือเครื่องมือขนำดเล็กคล้ำยสิ่ว 

1.6.5 ควำมรู้เกี่ยวกับงำนแกะสลักผักและผลไม้ หมำยถึง ควำมสำมำรถทำงสติปัญญำใน
กำรรับรู้และจดจ ำ เข้ำใจ สำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ ซึ่งอำจเกิดจำกกำรฝึกฝนจนเกิดควำมช ำนำญ
เกี่ยวกับงำนแกะสลักผักและผลไม้ 

1.6.6 เจตคติต่องำนแกะสลักผักและผลไม้ หมำยถึง ควำมคิด ควำมรู้สึกและแนวโน้มในกำร
แสดงพฤติกรรมที่มีต่อกำรอนุรักษ์งำนแกะสลักผักและผลไม้ 

1.6.7 กำรเข้ำร่วมกิจกรรมกำรวิชำชีพของนักศึกษำ หมำยถึง กำรเข้ำร่วมกิจกรรมต่ำงๆ 
เกี่ยวกับวิชำชีพงำนแกะสลักผักและผลไม้ 

1.6.8 เพศ หมำยถึง ลักษณะทำงกำยภำพที่แสดงควำมแตกต่ำงของบุคคล ได้แก่ เพศชำย 
และเพศหญิง 

1.6.9 ระดับชั้นปี หมำยถึง ระดับชั นปีที่นักศึกษำก ำลังศึกษำอยู่ในปีกำรศึกษำนั นๆ ได้แก่ 
ชั นปีที่ 1 ชั นปีที่ 2 ชั นปีที่ 3 และชั นปีที่ 4 

1.6.10 ประสบกำรณ์กำรแกะสลักผักและผลไม้ หมำยถึง กำรด ำเนินกิจกรรมต่ำงๆ ที่
เกี่ยวกับกำรแกะสลักผักและผลไม้ 

 
1.7 ค ำส ำคัญ 
   กำรรับรู้ บทบำท กำรอนุรักษ์ งำนแกะสลักผักและผลไม้ 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
งานวิจัยเรื่องการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษา

ค้นคว้ารวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องและเชื่อมโยงกับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ จากต ารา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง น ามารวบรวมและเรียบเรียงเป็นแนวทางในการศึกษา
ดังนี้ 
 2.1 แนวคิดเก่ียวกับการรับรู้ 

2.2 แนวคิดเก่ียวกับบทบาท 
 2.3 แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ์ 
 2.4 ข้อมูลเกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ 
 2.5 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่ใช้ในการศึกษา 
 2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการรับ 
 2.1.1 ความหมายของการรับรู้ 

 อรุณ (2543) กล่าวว่า การรับรู้คือ กระบวนการในการตีความหมายสิ่งที่เห็น ได้ยิน 
และสิ่งที่รู้สึกด้วยประสาทสัมผัส เพ่ือให้รู้ว่าคืออะไร สิ่งที่รับรู้มีทั้งที่เป็นวัตถุมนุษย์ด้วยกันและเป็นไป
ภายในจิตใจ การรับรู้จะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยองค์ประกอบ 2 ประการ คือ อวัยวะรับความรู้สึก เช่น หู 
ตา จมูก ลิ้น ร่างกาย และการแปรความหมาย การก าหนดการรับรู้โดยอาศัยความรู้หรือประสบการณ์
ที่มีอยู่ในตัวบุคคลและจากสภาวะแวดล้อมรอบตัวมนุษย์ 
  สิริอร (2544) กล่าวว่า การรับรู้ คือ การตีความว่าสิ่งที่รู้สึกคืออะไร การรับรู้เป็น
กระบวนการทางความคิดที่สลับซับซ้อนซึ่งสามารถท าให้บุคคลเห็นภาพที่ปรากฎต่อตน บางครั้งตรง
กับความเป็นจริงและบางครั้งอาจแตกต่างไปจากความเป็นจริง การรู้ว่าโลกของการรับรู้ของบุคคลใน
องค์กรจะช่วยให้เข้าใจพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในองค์กรเป็นอย่างดี และสามารถหาแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาได้ตรงจุด 
  ปราณี (2553) การรับรู้ สามารถอธิบายได้อย่างสั้นๆ คือ วิธีการที่บุคคลมองโลกที่
อยู่รอบๆตัวของบุคคล ฉะนั้นบุคลคล 2 คนอาจมีความคิดต่อตัวกระตุ้นอย่างเดียวกันภายใต้เงื่อนไข
เดียวกัน แต่บุคคลทั้ง 2 อาจมีวิธีการยอมรับถึงตัวกระตุ้น การเลือกสรร การประมวล และการตีความ
เกี่ยวกับตัวกระตุ้นดังกล่าวไม่เหมือนกัน อย่างไรก็ตามยังขึ้นอยู่กับพ้ืนฐานของกระบวนการของแต่ละ
บุคคลเกี่ยวกับความต้องการ ค่านิยม การคาดหวัง และปัจจัยอื่นๆ 
  สรุป การรับรู้ หมายถึงกระบวนการในการตีความหมายสิ่งที่เห็น ได้ยิน และสิ่งที่รู้สึก
ด้วยประสาทสัมผัส เพ่ือให้รู้ว่าคืออะไรซึ่งเป็นกระบวนการที่สลับซับซ้อนซึ่งสามารถท าให้บุคคลเห็น
ภาพที่ปรากฎต่อตน บางครั้งตรงกับความเป็นจริงและบางครั้งอาจแตกต่างไปจากความเป็นจริง 
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 2.1.2 กระบวนการรับรู้ 
 กิ่งแก้ว (2553) ได้แบ่งกระบวนการรับรู้เป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. การเลือก เป็นกระบวนการแรกของการรับรู้ มนุษย์ไม่สามารถรับรู้สิ่งเร้าทุกอย่าง

รอบตัวได้ในเวลาเดียวกันไม่ว่าจะเป็นการรับภาพ การได้ยินการรับรส หรือความรู้สึกร้อนเย็นและ
เจ็บปวด มนุษย์จ าต้องเลือกแปลความหมายะเฉพาะสิ่งเร้าที่ตนเองสนใจหรือใส่ใจจะรับรู้เท่านั้น 

 2. การจัดระเบียบ พ้ืนฐานของการจัดระเบียบ มีดังนี้ 
  2.1 ประเภทหรือจ าพวกสิ่งเร้า นักจิตวิทยากลุ่มเกสตัลท์ได้เสนอไว้ว่ามนุษย์

จะรับรู้สิ่งต่างๆโดยการจัดระเบียบให้เป็นกลุ่มใหญ่ หรือส่วนรวมมากกว่าจะรับรู้ส่วนย่อยๆ หรือ
รายละเอียดโดยเฉพาะการรับรู้ทางสายตา ปัจจัยที่ท าให้เกิดการรับรู้เป็นภาพรวม ได้แก่ ความใกล้ชิด 
ความคล้ายคลึง ความเรียบง่าย ภาพเกือบสมบูรณ์ ความต่อเนื่อง ทิศทาง 

 2.2 ต าแหน่งของสิ่งเร้า การรับรู้ภาพและสิ่งเร้าภายนอกต่างๆ มนุษย์ไม่ได้
รับรู้เฉพาะความกว้างและความยาว ของสิ่งเร้าเท่านั้น หากมนุษย์สามารถรับรู้ความลึกของสิ่งเร้าได้ 
ด้วยพื้นฐาน 2 ประการคือ การรับรู้ความลึกโดยอาศัยดวงตาทั้งสอง การรับรู้โดยใช้ตาข้างเดียว 

 2.3 ความคงที่ของสิ่งเร้า เป็นการรับรู้สิ่งเร้าต่างๆในลักษณะคงที่ โดยไม่
ค านึงภาพที่ปรากฎในเรตินาที่บุคคลรับสัมผัสได้ การรับรู้ความคงที่ของสิ่งเร้า แบ่งออกเป็น 4 
ประเภท คือ ความคงที่ด้านขนาด ความคงที่ด้านรูปร่าง ความคงที่ด้านสี และความคงที่ด้านต าแหน่ง 

 3. การแปลความหมายและการรับรู้ เป็นกระบวนการขั้นสุดท้ายของการรับรู้
องค์ประกอบที่มีผลต่อการแปลความหมายในการรับรู้ มีได้หลายประการ 

 นอกจากนั้นปราณี (2553)  กล่าวว่า โดยทั่วไปแล้วกระบวนการรับรู้เริ่มจากการที่
บุคคลได้รับตัวกระตุ้น ซึ่งก็คือ สิ่งที่เราเห็น ได้ยิน หรือรู้สึกผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า แล้วส่งข้อมูล
นั้นๆผ่านกระบวนการของการรับรู้จนไปถึงขั้นตอนการตัดสินใจ การตัดสินใจจะเหมือนกับตัวกระตุ้น
หรือสิ่งที่เราเห็นหรือได้ยินก็ต่อเมื่อการรับรู้นั้นเที่ยงตรง การตัดสินใจและพฤติกรรมที่มีประสิทธิภาพ
มักจะข้ึนอยู่กับความเที่ยงตรงของการรับรู้ อย่างไรก็ตามก่อนที่เราจะไปถึงขั้นตอนการตัดสินใจ ข้อมูล
เหล่านั้นจะต้องผ่านขั้นตอน อีก 4 ขั้นตอนในกระบวนการของการรับรู้ ซึ่งประกอบด้วย ความสนใจ 
การจัดระเบียบ การตีความ และการเรียกคืนข้อมูล 

 ขั้นตอนความสนใจ ข้อมูลทั้งหมดได้ถูกกลั้นกรองโดยส่วนใหญ่จะเหลือข้อมูลเพียง
บางส่วนเท่านั้นที่ถูกส่งต่อไปยังขั้นตอนต่อไป กล่าวคือ ในขั้นตอนนี้ผู้ที่ได้รับข้อมูลจะตัดสินใจว่าข้อมูล
ไหนที่ควรละเลย ถึงแม้ว่าจะมีกระบวนการในการกลั่นกรองข้อมูล ความซับซ้อนของข้อมูลที่ได้รับก็ยัง
มีมาก ซึ่งมันจะถูกกระท าให้ง่ายขึ้น ในขั้นตอนต่อไปของกระบวนการรับรู้ คือ ขั้นตอนของการจัด
ระเบียบข้อมูลในขั้นตอนนี้ข้อมูลต่างๆจะถูกเรียบเรียงและจัดเป็นกลุ่มที่มีความหมายมากขึ้น ใน
ขั้นตอนที่สามผู้รับรู้จะให้ความหมายแก่ข้อมูลและพยายามที่จะหานัยของข้อมูลเหล่านั้น ในขั้นตอน
การเรียกคืนข้อมูล ซึ่งเป็นขั้นตอนที่สี่ในกระบวนการรับรู้ข้อมูลจะถูกเรียกจากหน่วยความจ า บางครั้ง
ระยะเวลาในการเรียกคืนข้อมูลกลับระยะเวลาในการรับรู้ข้อมูลห่างกันมาก ซึ่งอาจเป็นผลให้ข้อมูล
ส่วนใหญ่สูญหายไป ขั้นตอนสุดท้ายของกระบวนการรับรู้คือ การตัดสินใจ ข้อมูลอะไรก็ตามที่ถูกเรียก
คืนมาได้จากความจ าจะถูกน าไปใช้ในการตัดสินใจ 



 
 

8 
 

  สรุปกระบวนการรับรู้กล่าวว่า โดยทั่วไปแล้วกระบวนการรับรู้เริ่มจากการที่บุคคล
ได้รับตัวกระตุ้น ซึ่งก็คือ สิ่งที่เราเห็น ได้ยิน หรือรู้สึกผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า แล้วส่งข้อมูลนั้นๆผ่าน
กระบวนการของการรับรู้จนไปถึงขั้นตอนการตัดสินใจแบ่งกระบวนการรับรู้เป็น 3 ขั้นตอน คือการ
เลือก  การจัดระเบียบ จัดระเบียบ การแปลความหมายและการรับรู้ 
   2.1.3 ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อกระบวนการรับรู้ 
  กันยา (2542) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความแตกต่างในการรับรู้ของแต่ละบุคคลซึ่ง
ประกอบด้วยคุณลักษณะดังต่อไปนี้  
  1. ตัวผู้รับรู้  ประสบการณ์ที่ผ่านมาของบุคคล ความต้องการหรือแรงจูงใจ 
บุคลิกภาพ ค่านิยมและทัศนคติ ล้วนแล้วแต่มีอิทธิพลต่อกระบวนการรับรู้ของบุคคล เช่น ผู้ที่มี
ทัศนคติทางลบต่อสหภาพแรงงานอาจมองว่าการที่สหภาพแรงงานมาเยี่ยมเยื่อนตามวาระปกติเป็น
การก่อให้เกิดความขัดแย้ง เป็นต้น 
  2. สิ่งแวดล้อม คือ สภาพทางกายภาพ สังคม และบริบทขององค์กรสามารถมี
อิทธิพลต่อกระบวนการรับรู้ได้ 
  3. สิ่งที่รับรู้ คือ คุณลักษณะที่รับรู้ บุคคล วัตถุ เหตุการณ์ เช่น การตัดกันของความ
เข้มสี การแยกกันของภาพและพ้ืน ขนาด การเคลื่อนไหว การท าซ้ าๆ และความแปลกใหม่ในเรื่องของ
ความเข้ม อาจกล่าวถึงในเชิงของความสว่าง สี ความลึก เสียง เป็นต้น เช่น รถสปอร์ตสีแดงเพลิงที่
จอดในกลุ่มรถเก๋งสีเทา 
  นอกจากนั้น ณัฏฐพัทธ์ (2551) กล่าวถึงปัจจัยที่มีผลต่อการับรู้ของบุคคล 
  1. ค่านิยมและทัศนคติ (Values and Attitudes) มีผลต่อการรับรู้ การสร้างภาพ 
และการแปลความหมายต่อสิ่งที่เกิดขึ้นรอบตัว รวมทั้งมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของบุคคล ค่านิยมและ
ทัศนคติ ท าให้แต่ละบุคคลมีการรับรู้ที่ต่างกันในปรากฎการณ์เดียวกัน 
  2. บุคลิกภาพ (Personality) เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ของบุคคล เพราะ
บุคคลมีแนวโน้มที่จะรับรู้ในสิ่งแวดล้อม หรือปรากฎการณ์ที่สอดคล้องกับบุคลิกภาพของตน 
  3. การจูงใจ (Motivation) จะเกิดขึ้นจากภายในตัวของบุคคล ซึ่งเป็นผลจากการ
กระตุ้นจากภายนอก การจูงใจจะมีอิทธิพลต่อการแสดงออกและการรับรู้ของบุคคล 
  4. ความสนใจ (Attention) บุคคลจะมีความสนใจในเรื่องต่างๆไม่เหมือนกัน 
โดยเฉพาะในเรื่องใกล้ตัว เช่น แพทย์จะให้ความสนใจกับสุขภาพ วิศวกรจะให้ความสนใจกับ
เทคโนโลยี เป็นต้น 
  5. ประสบการณ์ (Experience) จะมีอิทธิพลต่อการรับรู้และแปลความเรื่องต่างๆ
ตลอดจนช่วยให้บุคคลสามารถรับรู้ได้รวดเร็ว ถ้าเขามีประสบการณ์ในเรื่องท่ีเกิดขึ้นมาแล้ว 
  6. ความคาดหวัง (Expectation) มีผลต่อการรับรู้ของบุคคล โดยเฉพาะเมื่อบุคคลมี
ความคาดหวังล่วงหน้าในเรื่องต่างๆ 

 สรุปปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อกระบวนการรับรู้ประกอบด้วย ตัวผู้รับรู้ สิ่งแวดล้อม สิ่งที่
รับรู้ หรืออาจประกอบด้วยค่านิยมและทัศนคติ บุคลิกภาพ การจูงใจ ความสนใจ ประสบการณ์ และ
ความคาดหวัง 
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   2.1.4 อิทธิพลของสิ่งเร้าต่อการรับรู้ 
  ปรียาพร (2546) กล่าวถึง อิทธิพลของสิ่งที่มีต่อการรับรู้ คือ สิ่งเร้าภายนอกและสิ่ง
เร้าภายใน 
  1. สิ่งเร้าภายนอก คุณสมบัติของสิ่งเร้าภายนอกที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ คือ สามารถ
ดึงดูดความสนใจของคนไปยังสิ่งเร้านั้นๆ ขึ้นอยู่กับลักษณะดังต่อไปนี้ 
   1.1 การเปลี่ยนแปลของสิ่งเร้า ถ้ามีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอย่อมดึงดูด
ความสนใจและเอาใจใส่ของคนไปยังสิ่งเร้านั้น 
   1.2 ความเคลื่อนไหวของสิ่งเร้า ซึ่งสามารถดึงดูดความสนใจได้เป็นอย่างดี 
ทั้งนี้เพราะความเคลื่อนไหวของวัตถุและแสงที่เข้ามาเร้าได้ไปเปลี่ยนที่เรตินาในนัยน์ตาท าให้เกิด
พลังงานประสาทในสมองข้ึน 
   1.3 ขนาดของสิ่งเร้า โดยทั่วไปวัตถุทีมีขนาดใหญ่มากหรือเล็กมาก มักจะดึง
ความสนใจของคนได้มากกว่าวัตถุท่ีมีขนาดปกติธรรมดา 
   1.4 การเกิดซ้ าซากของสิ่งเร้า ถ้าสิ่งเร้าเกิดขึ้นบ่อยย่อมเรียกร้องให้คนใส่ใจ
ในสิ่งนั้นๆดป็นอันมาก แต่ในบางครั้งการเกิดซ้ าซากบ่อยครั้งอาจท าให้คนขาดความสนใจ และไม่
สนใจต่อสิ่งเร้าได้เหมือนกัน 
   1.5 ความเข้มหรือความหนักเบาของสิ่งเร้า สิ่งเร้าที่มีความเข้มข้นสูงกว่า
ปกติย่อมท าให้เกิดความใส่ใจได้ เสียงคนพูดดังๆ ในห้องใกล้เคียงมักท าให้คนตั้งใจฟังมากกว่าเสียงพูด
ตามปกติ 
   1.6 ปัจจัยอ่ืนๆ ของสิ่งเร้า เช่น สี ความถี่ของเสียง สิ่งแปลกใหม่ ก็เป็นสิ่ง
เร้าที่ควรใส่ใจได้เช่นเดียวกัน 
  2. สิ่งเร้าภายใน คุณสมบัติของสิ่งเร้าภายในมีอิทธิพล สามารถดึงดูดความใส่ใจของ
บุคคลไปยังสิ่งนั้นๆ ขึ้นอยู่กับลักษณะดังนี้ 
   2.1 ความต้องการหรือแรงขับ เมื่อร่างกายเกิดความต้องการในเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง เช่น อาหาร น้ า ก็จะกลายเป็นจุดเน้นของการรับรู้ ถ้าแรงขับนั้นยังไม่ได้รับการตอบสนอง ก็ยังคง
มีอ านาจเหนือพฤติกรรม และมีอิทธิพลต่อการรับรู้ในเรื่องนั้น 
   2.2 ความสนใจและคุณค่า ถ้าบุคคลเอาใจใส่สิ่งต่างๆ หรือเหตุการณ์ต่างๆที่
แวดล้อมตัวเขา โดยสิ่งนั้นเกี่ยวพันกับความสนใจที่เขามีอยู่ บางครั้งก็เกิดความต้องการและความหวัง
ที่จะรับรู้สิ่งหนึ่งสิ่งใด โดยเฉพาะเมื่อสิ่งนั้นเป็นที่สนใจ 

 สรุปอิทธิพลของสิ่งเร้าต่อการรับรู้ คือ สิ่งเร้าภายนอกและสิ่งเร้าภายในซึ่งสิ่งเร้า
ภายในนอก คือการเปลี่ยนแปลของสิ่งเร้า ความเคลื่อนไหวของสิ่งเร้า ขนาดของสิ่งเร้า การเกิดซ้ าซาก
ของสิ่งเร้า ความเข้มหรือความหนักเบาของสิ่งเร้า และปัจจัยอ่ืนๆ ของสิ่งเร้า ส่วนสิ่งเร้าภายในคือ 
ความต้องการหรือแรงขับและความสนใจและคุณค่า 
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2.2 แนวคิดเกี่ยวกับบทบาท 
 2.2.1 ความหมายของบทบาท 
  ทวีศักดิ์ (2551) ได้อธิบายความหมายว่า มนุษย์แต่ละคนจะมีบทบาทหลายบทบาท 
แต่ละบทบาทต้องมีความสมบูรณ์หรือสมดุลพันพอสมควร หากยิ่งสังคมมีความซับซ้อนมากเท่าไร
บทบาทก็ยิ่งแตกต่างไปมากขึ้นเท่านั้น เพราะบางบทบาทต้องอาศัยความช านาญ ซึ่งมีคนไม่มากนักที่
สามารถท าได้ เพราะผลงานที่ปรากฏแก่ผู้คนทั่วไปนั้นจะต้องเต็มไปด้วยประสิทธิภาพและประสิทธิผล
จึงจะเป็นที่ยอมรับของสังคม 
  สุวิไล (2553) กล่าวว่า ทฤษฎีบทบาทสามารถใช้อธิบายพฤติกรรมสังคมได้ดีใน
หลายๆด้าน และสามารถใช้อธิบายได้ดีเพราะเป็นทฤษฎีมีลักษณะเป็นทางการน้อยกว่าและมี
โครงสร้างที่กว้างกว่า ทฤษฏีบทบาทไม่สนใจเรื่องปัจเจกบุคคล แต่จะอธิบายพฤติกรรมของบุคคลใน
แง่ของบทบาทที่มีอยู่ บทบาทตามความหวัง ทักษะในบทบาทของตน และอิทธิพลของกลุ่มอ้างอิงที่มี
ผลต่อการปฎิสัมพันธ์ทางสังคม กล่าวคือ แต่ละบุคคลแสดงออกมีทั้งเวลาเดียวกัน อาจเป็นทั้งพ่อ ลูก 
ลูกเขต ลูกน้อง ลูกหนี้ สามี เป็นต้น บทบาทที่บุคคลแสดงออกมีทั้งที่เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกและ
บุคคล 

ราชบัณฑิตยสถาน (2556)  ได้อธิบายความหมายว่า การท าตามหน้าที่ที่ก าหนดไว้ 
นภษร (2557) ได้อธิบายความหมายว่า สิ่งที่บุคคลในสังคมต้องการกระท าตามที่

สังคมก าหนดหรือคาดหมายให้บุคคลท าตามหน้าที่ เมื่อตนด ารงต าแหน่งนั้นๆ โดยจะต้องมี
ความสัมพันธ์หรือสอดคล้องกับโครงสร้างของสังคม 

 สรุปความหมายของบทบาท สิ่งที่บุคคลในสังคมท าตามหน้าที่ที่ก าหนดไว้บทบาทที่
บุคคลแสดงออกมีทั้งท่ีเป็นพฤติกรรมที่แสดงออกและบุคคล 

2.2.2 ประเภทของบทบาท 
 จ านงค์ และคณะ (2552) ได้จ าแนกบทบาทออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 
 1. บทบาทในอุดมคติ (ldeal Role) บทบาทที่ก าหนดไว้เป็นกฎหมาย (Laws) หรือ

เป็นบทบาทตามความคาดหวังของบุคคลทั่งไปในสังคม (Expected Role) เป็นแบบฉบับของบทบาท
ที่สมบูรณ์ซึ่งผู้ที่มีสถานะภาพหนึ่งๆควรกระท าแต่บางครั้งอาจไม่มีใครท าตามนั้นก็ได้ 

 2. บทบาทที่บุคคลเข้าใจหรือรับรู้ (Perceived Role) เป็นบทบาทที่ขึ้นอยู่กับการ
รับรู้ หรือความคิดความเข้าใจของบุคคลว่าควรเป็นอย่างไร ทั้งนี้ย่อมเกี่ยวข้องกับทัศนคติ (Attitude) 
ค่านิยม (Value) หรือบุคลิกภาพ (Personality) และประสบการณ์ของแต่ละบุคคล 

 3. บทบาทที่แสดงออกจริงหรือเป็นจริง (Actual or Enacted Role) เป็นบทบาท
หรือการกระท าที่บุคคลปฏิบัติจริง ซึ่งย่อมขึ้นอยู่กับสถานการณ์ เฉพาะหน้าในขณะนั้นด้วย 
สถานการณ์ต่างๆที่มีอิทธิพลต่อการแสดงบทบาท อาจเป็นสภาพแวดล้อมธรรมชาติและสภาวะ
แวดล้อมทางสังคม อาทิ แรงกดดันของกลุ่มต่างๆ ดังนั้น บทบาทที่กระท าจริงๆจึงอาจสอดคล้อง
หรือไม่สอดคล้องกับบทบาทในอุดมคติ 

 สรุปความประเภทของบทบาท สามารถแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ คือ บทบาทในอุดม
คติ บทบาทท่ีบุคคลเข้าใจหรือรับรู้ และบทบาทที่แสดงออกจริงหรือเป็นจริง 
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2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษ์ 
 2.3.1 ความหมายของการอนุรักษ์มีนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 
        ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554  (2556) ให้ความหมายของการอนุรักษ์ว่า รักษาให้
คงเดิม  
  ประนอม (2559) ให้ความหมายการอนุรักษ์ว่า การกระท าทุกชนิดเพ่ือดูแลรักษาสิ่ง
มีคุณค่าทั้งท่ีเคลื่อนย้ายได้ และเคลื่อนย้ายไม่ได้  
  อัครพล (2556) ให้ความหมายการอนุรักษ์ว่า การใช้ การรักษาไว้ เพ่ือให้คงอยู่
ตลอดไป หรือรักษาไว้ให้คงอยู่นานที่สุดเท่าที่จะท าได้ เพ่ือให้คงคุณค่าไว้ ซึ่งรวมถึงการป้องกัน การ
สงวน การรักษา การปฏิสังขรณ์ และการบูรณะ  
  สรุปความหมายของการอนุรักษ์ หมายถึง การกระท าโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือรักษา
สืบทอดให้คงเดิม ทั้งที่เคลื่อนย้ายได้ และเคลื่อนย้ายไม่ได้ให้คงอยู่นานที่สุดรวมถึงการป้องกัน การ
สงวน การรักษา การปฏิสังขรณ์ และการบูรณะไม่ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสูญหาย 
 2.3.2 ความส าคัญของการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 

 ถวัลย์ (2546)  ได้กล่าวถึงการอนุรักษ์และการพัฒนาภูมิปัญญาไทย คือ สิ่งส าคัญที่
จะท าให้ภูมิปัญญาด ารงอยู่ในการรับรู้ของคนไทยอย่างถาวร คือ การศึกษาค้นคว้า วิจัย จัดกิจกรรม 
คิดค้นรูปแบบพัฒนาภูมิปัญญา การถ่ายทอดองค์ความรู้เข้าสู่ระบบการศึกษา เพ่ือให้ภูมิปัญญาไทยมี
ความเจริญก้าวหน้าพร้อมการพัฒนาความรู้ให้สอดคล้องกับยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา โดยมี
การริเริ่มสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ เพ่ือเป็นคุณประโยชน์ต่อวิถีการด ารงชีวิตของคนไทยท าให้อนุชนได้
ศึกษาถึงรากเหง้าภูมิปัญญา เพ่ือเป็นการปลูกจิตส านึกให้เกิดความรัก ความหวนแหน ความเข้าใจ 
และรวมทั้งบ่มเพาะความภาคภูมิใจให้อยู่ภายในสายเลือดของคนไทยสืบไป 

 สุมานิการ์  (2551) ได้กล่าวถึง การอนุรักษ์และส่งเสริมอารยธรรมไทย ว่ามีความ
จ าเป็นต่อชาติไทยอย่างยิ่ง หากไม่มีการอนุรักษ์และส่งเสริมอารยธรรมไทยไว้ คนไทยในปัจจุบันคงไม่
สามารถรับทราบว่าชาติไทยเป็นชาติเก่าแก่ชาติหนึ่ง ที่มีการสั่งสมความเจริญรุ่งเรืองมาเป็นระยะ
เวลานาน จนกลายเป็นอารยธรรมและความเป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย นอกจากนั้นการอนุรักษ์และ
ส่งเสริม อารยธรรมไทยคงอยู่คู่สังคมไทย ส่งผลให้เกิดความภาคภูมิใจในความเป็นชาติไทยแก่คนไทย  
  อัครพล (2556) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย เป็นสิ่งที่ทุก
คนในประเทศต้องตระหนักถึงความส าคัญร่วมกัน เพราะบรรพบุรุษของเราทรงเพียรพยายาม
สร้างสรรค์และสั่งสมศิลปวัฒนธรรมไว้ให้เป็นเอกลักษณ์ทุกยุคทุกสมัย การอนุรักษ์มรดกทาง
วัฒนธรรมประกอบด้วยการท าความเข้าใจกับประชาชนในเหตุผลของการอนุรักษ์ การมองเห็น
อุปสรรคและอันตรายต่อมรดกทางวัฒนธรรม การสืบทอดวัฒนธรรมจะต้องมีการเปลี่ยนแปลง
เจริญเติบโตจะให้คงที่ไม่ได้ถึงแม้เราไม่สามารถอนุรักษ์ไว้ได้ทั้งหมด ในบางกรณีการอนุรักษ์อาจ
กระท าได้แต่เพียงการอนุรักษ์สิ่งที่เป็นสัญลักษณ์การบันทึกเป็นหลักฐาน เพ่ือส าหรับความรู้ของคนรุ่น
หลัง แต่การเปลี่ยนแปลงนั้นต้องเป็นไปในทางบวกหรือเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นให้คงดีและงดงามเหมือนที่
เคยเป็นมา 
  นอกจากนั้น ด ารงศักดิ์ (2545) ได้กล่าวถึงปัญหาในการอนุรักษ์ศิลปะการแกะสลัก
วัสดุเนื้ออ่อน กล่าวว่าต้องอาศัยฝีมือและหลักทางศิลปะ รวมทั้งการเลือกวัสดุต้องใช้ให้ถูกกับสิ่งที่เรา
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เจตนาจะสลักด้วย นอกจากนั้นยังต้องอาศัยความรวดเร็วทั้งนี้ เพราะว่าวัสดุที่น ามาแกะสลักเป็นของ
สด การแกะสลักของสดต้องรีบท าให้เสร็จแล้วต้องรีบน าไปใช้ตามวัตถุประสงค์ เพราะงานแกะสลักมี
อายุการใช้งานสั้นถ้าถูกความร้อนก็จะเหี่ยวหรือเปลี่ยนสีไปจึงเป็นผลงานที่ไม่ถาวร  และในปัจจุบัน
คนไทยนิยมใช้ดอกไม้สดประดับในงานต่างๆแทนการแกะสลักวัสดุเนื้ออ่อน รวมทั้งงานพิธีที่จะใช้วัสดุ
เนื้ออ่อนแกะสลักมีน้อยลง จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นว่า ศิลปะการแกะสลักวัสดุเนื้ออ่อนอาจจะ
สูญหายไปได้ ถ้าไม่มีการอนุรักษ์ไว้เพราะปัจจุบันความนิยมได้ลดน้อยลงไปอย่างมาก 

 วรวุธ และคณะ (2549) ได้กล่าวถึงการรักษา การส่งเสริม และการพัฒนาวัฒนธรรม
มาเป็นแนวทางกว้าง ๆ ไว้ดังนี้ 

  1. การสร้างสรรค์วัฒนธรรม คือ การจัดกิจกรรมหรือด าเนินการให้มี
ความคิดสร้างสรรค์ การประดิษฐ์คิดค้น การวิจัย และพัฒนาทางวัฒนธรรม  

  2. การส่งเสริมและสนับสนุน คือ การจัดกิจกรรมหรือด าเนินการใดๆ ที่ช่วย
ให้นักบริหาร นักวิชาการ ผู้ประกอบการ หรือหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน สามารถด าเนินงาน
วัฒนธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การจัดงบประมาณสนับสนุนการจัดกิจกรรมวัฒนธรรมด้าน
ต่าง ๆ เป็นต้น 

  3. การเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ คือ การจัดกิจกรรมหรือการด าเนินการ
เพ่ือน าวัฒนธรรมไปสู่ประชาชนโดยทางสื่อมวลชนทุกรูปแบบ เช่น การจัดพิมพ์เอกสาร การใช้
สื่อมวลชนประเภทต่าง ๆ ให้ความรู้ข้อมูลแก่ประชาชน 

  4. การจัดบริการทางวัฒนธรรมหรือด าเนินการเพ่ือให้ประชาชนได้มีโอกาส
สัมผัสวัฒนธรรม ให้มีความรู้ ความเข้าใจ ความซาบซึ้ง หวงแหนในวัฒนธรรม เช่น การจัดแสดง
นิทรรศการ การสาธิต และการจัดมหกรรมวัฒนธรรม เป็นต้น 

  5. การอนุรักษ์ท านุบ ารุง ฟ้ืนฟูวัฒนธรรม คือ การจัดกิจกรรมหรื อ
ด าเนินการเพื่อพิทักษ์รักษา มรดกทางวัฒนธรรมที่ได้สั่งสมสืบทอดต่อการมาจากอดีต 

  6. การจัดการศึกษาเพ่ือวัฒนธรรม คือ การจัดกิจกรรมหรือด าเนินการเพ่ือ
พัฒนาให้ประชาชนได้รับบริการอย่างทั่วถึง หรือการจัดการเนื้อหาทางวัฒนธรรมในหลักสูตรการเรียน
การสอนโดยตรงหรือโดยอ้อม  

  7. การเสริมสร้างเอกลักษณ์ของชาติ คือ การจัดกิจกรรมหรือด าเนินการให้
ประชาชน มีสิ่งยืดเหนียวจิตใจ มีความรู้ ความเข้าใจ ลักษณะดีเด่นของหมู่คณะ และสถาบันชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

  8. การธ ารงไว้ซึ่งคุณภาพ และมาตรฐานของวัฒนธรรม คือ การจัดกิจกรรม
หรือการด าเนินการให้ประชาชนรักษาไว้ซึ่งคุณภาพ และมาตรฐานของความดีงามทางวัฒนธรรม โดย
การจัดประกวดการแข่งขันต่าง ๆ และกิจกรรมอ่ืน ๆ  

  9. การเสริมสร้างความสัมพันธ์ ทางวัฒนธรรมระหว่างชาติ คือ การจัด
กิจกรรมหรือด าเนินการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับนานชาติ โดยหวังผลส าคัญในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่
ที่มีคุณค่าให้สังคมไทย และช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างชาติ 

 สรุปความส าคัญของการอนุรักษ์วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ทุกคนในประเทศต้องตระหนัก
ถึงความส าคัญร่วมกัน การจะท าภูมิปัญญาด ารงอยู่ในการรับรู้ของคนไทยอย่างถาวร คือ การศึกษา
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ค้นคว้า วิจัย จัดกิจกรรม คิดค้นรูปแบบพัฒนาภูมิปัญญา การถ่ายทอดองค์ความรู้เข้าสู่ระบบ
การศึกษา เพ่ือให้ภูมิปัญญาไทยมีความเจริญก้าวหน้าพร้อมการพัฒนาความรู้ให้สอดคล้องกับยุคสมัย
ที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

2.3.3 การจัดการศึกษาในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้องกับการแกะสลักผักผลไม้ของหลักสูตร 
คหกรรมศาสตร์ 
  2.3.3.1 การจัดการเรียนการสอนในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ สถาบันการศึกษาแต่
ละแห่งจัดการศึกษาแขนงวิชาคหกรรมศาสตร์ที่แตกต่างกัน เช่น บางแห่งเปิดสอนแบบกว้างให้เรียน
ทุกแขนงวิชาเรียกว่า คหกรรมศาสตร์ทั่วไป และแบบเรียนเฉพาะแขนงใดแขนงหนึ่ง เช่น พัฒนาการ
และครอบครัวเด็ก อาหารและโภชนาการ สิ่งทอและเครื่องแต่งกาย และศิลปประดิษฐ์ ซึ่งวิชาศิลป
ประดิษฐ์ในปัจจุบันมีความส าคัญต่อเศรษฐกิจแลครอบครัวอย่างยิ่ง การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ที่ตน
ช านาญ เช่น เครื่องใช้ เครื่องประดับ ของขวัญ ของฝาก ของที่ระลึก สามารถเป็นอาชีพหลักอาชีพรอง 
ซึ่งการจ าแนกประเภทศิลปประดิษฐ์ในสถาบันการศึกษาของประเทศไทยแบ่ง เป็น 7 กลุ่ม ดังนี้     
(คหเศรษฐศาสตร์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ์, 2547) 

 กลุ่มท่ี 1 งานประดิษฐ์ดอกไม้สด - ใบตองแบบประณีตศิลป์ 
 กลุ่มท่ี 2 การจัดดอกไม้สดแบบประยุกต์ศิลป์ 
 กลุ่มท่ี 3 การจัดดอกไม้แบบธรรมชาติ 
 กลุ่มท่ี 4 งานประดิษฐ์ดอกไม้เทียม 
 กลุ่มท่ี 5 งานประดิษฐ์ดอกไม้แห้ง 
 กลุ่มท่ี 6 งานแกะสลักผัก – ผลไม้ (แกะเครื่องสด) 
 กลุ่มท่ี 7 งานหัตถกรรมท้องถิ่น (ศิลปหัตถกรรม) 
 สรุป การจัดการสอนในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ วิชาการแกะสลักผักและผลไม้ จัด

อยู่ในประเภทงานศิลปประดิษฐ์ กลุ่มท่ี 6 งานแกะสลักผัก – ผลไม้ (แกะเครื่องสด) 
2.2.3.2 การจัดการศึกษาในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้องกับงานแกะสลักผักและผลไม้ 

  คนึงนิจ (2554) ได้กล่าวถึงการศึกษาเกี่ยวกับงานแกะสลักผักผลไม้ พบว่า วิชาการ
แกะสลักผักและผลไม้มีการวางระบบการศึกษาไว้ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศัย ดังนี้  
  1. การศึกษาในระบบ (Formal Education) เป็นการศึกษาที่มีรูปแบบและระบบ
แบบแผนชัดเจน มีการก าหนดวัตถุประสงค์ หลักสูตร วิธีการจัดการเรียนการสอน การวัดผล และการ
ประเมินที่แน่นอน วิชาแกะสลักผักผลไม้ได้ถูกบรรจุให้เปิดสอนในหลายระดับตั้งแต่ระดับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานถึงระดับอุดมศึกษา เช่น มหาวิทยาลัยราชมงคล มหาวิทยาลัยราชภัฎ เป็นต้น 
  2. การศึกษานอกระบบ (Non-formal Education) เป็นการศึกษาที่มีความยืดหยุ่น
และหลากหลายรูปแบบ ไม่มีข้อจ ากัดเรื่องอายุและสถานที่ โดยมุ่งหมายให้เป็นการศึกษาเพ่ือพัฒนา
คุณภาพมนุษย์ มีการก าหนดจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีการเรียนการสอน สื่อ การวัดผลและประเมินผล 
ที่สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งอาจแบ่งได้ 3 ประเภทใหญ่ๆ คือ 
ประเภทความรู้พ้ืนฐานสายสามัญประเภทความรู้และทักษะอาชีพ และประเภทข้อมูลความรู้ทั่วไป 
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วิชาแกะสลักผักผลไม้เป็นวิชาหนึ่งที่เปิดสอนส าหรับผู้สนใจหลักสูตรระยะสั้น และพบว่ามีผู้สนใจ
เนื่องจากยังคงมีการเปิดสอนอยู่ทั่วไปตามสถาบันการศึกษาต่างๆ 
  3. การศึกษาตามอัธยาศัย (Informal Education) เป็นการศึกษาที่เกิดขึ้นตามวิถี
ชีวิตเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ การท างาน หรือการเรียนรู้จากบุคคล ครอบครัว สภาพแวดล้อม 
สื่อ ผู้เรียนเรียนรู้ได้ทั้งตั้งใจและไม่ตั้งใจ เป็นการจัดการศึกษาที่ไม่มีหลักสูตรชัดเจน ไม่มีระบบและ
รูปแบบของการจัดการศึกษาที่แน่นอนหรือไม่มีรูปแบบเลย หากแต่กิจกรรมดังกล่าวก่อใหเกิดการ
เรียนรู้ ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะ มีเจตคติเช่นเดียวกับการศึกษาอ่ืนๆ ช่างที่ช านาญงานแกะสลักผัก
ผลไม้หลายคนไม่จ าเป็นต้องเรียนและได้รับการถ่ายทอดทักษะความรู้มาจากบรรพบุรุษเป็นศาสตร์ที่
เกิดขึ้นในครอบครัว บางครั้งอาจมีวิธีและเทคนิคการแกะสลักต่างจากผู้อ่ืน แต่ยังคงสามารถสืบทอด
จากรุ่นสู่รุ่น 
 
2.4 ข้อมูลเกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ 

2.4.1 ประวัติความเป็นมาของงานแกะสลักผักและผลไม้ 
 การแกะสลักผักและผลไม้เป็นงานฝีมือที่ต้องใช้ความประณีต และต้องฝึกฝนเรียนรู้

จนเกิดความช านาญ นับเป็นมรดกอันล้ าค่าท่ีบรรพบุรุษของไทยได้สืบทอดกันนาน โดยมีประวัติดังนี้  
 สมัยกรุงสุโขทัย จาการศึกษา ฆรณี (2536) และ อาภา (2550) ได้กล่าวว่า ในสมัย

กรุงสุโขทัยเรื่องของนางนพมาศในงานพระราชพิธีจองเปรียง ในวันเพ็ญเดือน 12 เป็นนักขัตฤกษ์  
ลอยโคม  นางนพมาศหรือท้าวศรีจุฬาลักษณ์ได้คิดตกแต่งโคมลอย ให้งามประหลาดกว่าโคมของพระ
สนมทั้งปวง ได้เลือกผกาเกสรสีต่าง ๆ ประดับเป็นรูปดอกไม้ช้อนสีสลับให้ เป็นลวดลาย แล้วเอาผล
พฤกษาลดาชาติมาแกะจ าหลัก เป็นรูปมยุระคณานกวิหคหงส์ให้จับจิกเกสรบุปผาชาติอยู่ตามกลีบ
ดอกโกมุทเป็นระเบียบเรียบร้อย วิจิตรไปด้วยสีย้อมสด ควรจะถ่ายทอดทัศนายิ่งนัก ด้วยหลักฐานอัน
นี้แสดงว่าบรรพบุรุษของเรามีศิลปะการแกะสลักเริ่มปรากฏในวังมาก่อน 

 สมัยกรุงศรีอยุธยา ภัทราวุธ (มปป.) และคนึงนิจ (2554) ได้กล่าวว่า เป็นยุคที่มีการ
เริ่มฟ้ืนฟูบ้านเมือง การหาช่างฝีมือต่างๆ จึงได้เริ่มขึ้นและได้เริ่มก่อตั้งกรมช่างสิบหมู่ ซึ่งไม่ได้มี
ความหมายว่ามีเพียง 10 ประเภท แต่เป็นการจัดช่างรวมเข้าด้วยกันให้ได้ 10 หมู่ ซึ่งประกอบด้วย หมู่
ช่างเขียน หมู่ช่างแกะ หมู่หุ่น หมู่ช่างปั้น หมู่ช่างปูน หมู่ช่างรัก หมู่ช่างบุ หมู่ช่างกลึง หมู่ช่างสลัก และ
หมู่ช่างหล่อ ซึ่งการแกะสลักผักและผลไม้ได้จัดอยู่ในหมู่ช่างสลักซึ่งประกอบไปด้วยช่างฉลุ ช่างเครื่อง
สด ช่างกระดาษ สาเหตุประการหนึ่งที่ ช่างเครื่องสดนั้นน่าจะเป็นการเลือกใช้วัสดุที่น ามาสร้างสรรค์ 
ประดิษฐ์ชิ้นงานเป็นวัสดุของสดทั้งหมด เช่น งานมาลัย งานจัดพาน งานร้อยเครื่องแขวนดอกไม้สด 
งานเย็บใบตอง งานแกะสลักผักและผลไม้ งานแทงหยวก เป็นต้น นอกจากนั้น แสงอรุณ (2541) ยัง
กล่าวว่า สตรีชั้นสูงในราชส านักมีโอกาสได้รับการศึกษาอบรมทั้งวิชาการ และวิชาอ่ืนๆมากกว่าสตรี
สามัญ นอกจากในราชส านักแล้วยังมีบ้านขุนนางหรือเจ้านาย บิดามารดานิยมน าไปฝากให้ศึกษา
วิชาการต่าง โดยอบรมกริยามารยาทและวิชาสตรีที่พึงเรียน 
  สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ ภูชิษย์ (2549) และ สายบังอร (2556) ได้จ าแนกงานแกะสลัก
ตามช่วงเวลาตั้งแต่สมัยรัชการที่ 1 ถึงรัชการปัจจุบันตามล าดับ ดังนี้ 
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          สมัยราชกาลที่ 1 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ถือเป็นสมัยแห่ง
การสืบทอดความรุ่งเรืองของกรุงศรีอยุธยา และความเจริญก้าวหน้าที่มีลักษณะเฉพาะตัวเป็นระยะที่มี
การรื้อฟ้ืนความเป็นราชอาณาจักรอันยาวนานในสมัยกรุงศรีอยุธยา พระองค์ทรงมีพระราชประสงค์
จะทรงสถาปนากรุงเทพฯ ให้มีความเจริญรุ่งเรืองสมเป็นราชธานีทรงฟ้ืนฟูช่างฝีมือสาขาต่าง ๆโดย
จัดตั้งกรมช่างสิบหมู่ 
          งานแกะสลัก เป็นงานช่างฝีมือประเภทหนึ่งในจ าพวกช่างสิบหมู่ ด้วยการสร้างสรรค์
รูปลักษณ์และลวดลาย หรือรูปภาพให้ปรากฏ ด้วยวิธีการ แกะ ซึ่งเป็นวิธีการท าของช่างแกะสลัก 
หมายถึง การสร้าลวดลายหรือท าให้เกิดลวดลายขนาดเล็กที่ต้องการความละเอียดประณีตมาก และมี
ลักษณะศิลปะภัณฑ์ ที่ใช้วัสดุต่าง ๆ เช่น ไม้ หิน งาช้างรวมถึงผักและผลไม้เช่น มัน เผือก ฟักทอง 
เป็นต้น งานแกะสลักผักและผลไม้ ในสมัยสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมาหาราช ปรากฏพบ
หลักฐานในพระราชนิพนธ์เห่เรือ 3 บทซึ่งสมเด็จเจ้าฟ้ากรมหลวงอิศรสุนทร (ฉิม) ทรงชมฝีมือพระ
หัตถ์สมเด็จพระสุริเยนทรามาตย์พระอัครมเหสี ดังนี้ 

หมากปรางนางปอกแล้ว   ใส่โถแก้วแพร้วพรายแสง 
ยามชื่นรื่นโรยแรง               ปรางอิ่มอาบซาบนาสา 

พลับจีนจักด้วยมีด           ท าประณีตน้ าตาลกวน 
คิดโอษฐ์อ่อนยิ้มยวน         ยลยิ่งพลับยับยับพรรณ 

น้อยหน่าน าเมล็ดออก         ปล้อนเปลือกปอกเป็นอัศจรรย์ 
มือใครไหนจักทัน               เทียบเทียมท่ีฝีมือนาง 

ผลเงาะไม่งามแงะ              มล่อนเมล็ดแมละเหลือปัญญา 
หวนเห็นเช่นรจนา            จ าเจ้าเงาะเพราะเห็นงาม 

            จากบทพระราชนิพนธ์กาพย์เห่เรือ จะเห็นว่างานแกะสลักผักและผลไม้ใช้การจัด
ส าหรับอาหารหวานในวัง ดังเช่นมะปรางริ้วเป็นลวดลายต่าง ๆ โดยใช้ฝีมือในการปอก ส่วนลูกพลับ
จีน ใช้วิธีการแกะสลักแล้วน าไปเชื่อม ส าหรับน้อยหน่า ใช้ฝีมือการปลอกเปลือกเป็นแผ่นออกก่อน 
แล้วใช้มีดค่อย ๆ คว้านเมล็ดออกจากเนื้อจนหมด จากนั้นน าเปลือกมาประกอบให้เป็นลูกเหมือนเดิม 
ในขณะที่เงาะ ใช้มีดคว้านเมล็ดออกจากเนื้อ เป็นต้น 
            สมัยรัชกาลที่ 2 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย บ้านเมืองมีความสงบสุข
มากขึ้น งานศิลปะมีการขยายตัวและเจริญก้าวหน้า ซึ่งพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ทรง
สนับสนุนและทรงเป็นศิลปินด้วยพระองค์เอง เช่น ทรงสลักบานประตูวิหารของวัดสุทัศน์ เทพวราราม 
นอกจากนี้งานแกะสลักผักและผลไม้ ได้ปรากฏให้เห็นในบทพระราชนิพนธ์พระบาทสมเด็จพระพุทธ
เลิศหล้านภาลัยเรื่องสังข์ทอง ตอนนางจันทร์เทวีแกะชิ้นฟักเป็นเรื่องราวของนางกับพระสังข์ ตอนหนึ่ง
ว่า 

เมื่อนั้น                                   นางจันทร์ชื่นชมสมหมาย 
อุตส่าห์สู้เหนื่อยยากฝากกาย      ให้วิเสททั้งหลายเขาเมตตา 
นางต้มแกงแต่งเครื่องเวลาไร      ชอบพระทัยลูกรักนักหนา 
สมหวังดังจิตที่คิดมา                   กัลยาจะแกล้งแกงฟัก 
จึงหยิบยกมาตั้งนั่งฝาน            เอาวางไว้ในจานแล้วเจียนจัก 
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แกะเป็นรูปขององค์นงลักษณ์      เมื่ออยู่กับผัวรักที่ในวัง 
ชิ้นหนึ่งทรงครรภ์กัลยา             คลอดลูกออกมาเป็นหอยสังข์ 

ชิ้นสองต้องขับเท่ียวเซซัง   อุ้มลูกไปยังพนาลัย 
ชิ้นสามเม่ืออยู่ด้วยยายตา   ลูกยาออกช่วยขับไก ่
ชิ้นสี่กัลยามาแต่ไกล   ทุบสังข์ป่นไปกับนอกชาน 
ชิ้นห้าปิตุรงค์ทรงศักดิ์   ให้จับตัวลูกรักมาจากบ้าน 
ชิ้นหกจองจ าท าประจาน   ให้ประหารฆ่าฟันให้บรรลัย 
ชิ้นเจ็ดเพชฌฆาตเอาลูกยา  ให้ถ่วงลงคงคาน้ าไหล 
เป็นเจ็ดชิ้นสิ้นเรื่องอรไท   ใครใครไม่ทันจะสงกา 

              จากพระราชนิพนธ์จึงสันนิษฐานได้ว่าการแกะสลักผักและผลไม้ให้มีลวดลายต่างๆ 
เช่น คนและสัตว์ ได้เกิดขึ้นตั้งแต่ต้นรัตนโกสินทร์แล้ว โดยมีการแกะสลักเพ่ือบริโภคโดยว่าน่าจะเริ่ม
จากห้องเครื่องในพระราชวังก่อนแล้วจึงถ่ายทอดไปสู่ชาวบ้าน ดังที่พบว่ามีการสลักเครื่องสด เพ่ือใช้
ประกอบพิธีทางศาสนา ในวรรณกรรมเรื่องขุนช้างขุนแผน ซึ่งเป็นนิยายรักดั้ง เดิมมีมาแต่สมัยครั้งกรุง
ศรีอยุธยา ความสามารถในการแกะสลักมาจากตอนพรายแก้วบวชเณร นางพิมมีการเตรียมเครื่อง
ประจ ากัณฑ์เทศน์โดยให้พวกบ่าวช่วยกันแกะสลักมะละกอเป็นรูปราชสีห์ รูปพระพรหม รูปพระอินทร์
ถือแก้ว รูปนารายณ์ทรงครุฑ จัดพานเป็นภูเขาและเอารูปแกะสลักเหล่านั้นเสียบประดับและยังพบว่า 
งานแกะสลักผักและผลไม้ มิได้อยู่เพียงพระบรมหาราชวัง แต่ได้รับการถ่ายทอดไปยังชาวบ้านธรรมดา
เพ่ือใช้ตกแต่งในพิธีทางศาสนา จะเห็นได้ว่ามีการประกวดประชันฝีมือ ในหมู่ราษฎรนอกจากนี้จะเห็น
อิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์ เข้ามามีบทบาทต่อรูปศิลปะ โดยแกะสลั กเป็นเทพเจ้าในศาสนา
พราหมณ์ อีกด้วย  
             สมัยรัชกาลที่ 3 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชนิยมแบบอย่าง
จีน อิทธิพลของศิลปกรรมจีนเข้ามามีบทบาทมากขึ้นดังจะเห็นได้จาก การสร้างโบสถ์วิหาร สร้างคล้าย
แบบจีน คือ ยกเอาช่อฟ้า ใบระกา หางหงส์ออกเสีย งานด้านจ าหลักอันเป็นส่วนประดับอาคารลด
น้อยลงไปด้วย ส าหรับการแกะสลักผักและผลไม้ปรากฏพบหลักฐานในกลอนร าพันพิลาป แต่งโดย
สุนทรภู่ เมื่อ พ.ศ. 2385 ซึ่งท่านได้ครองเพศเป็นสมณะจ าพรรษาอยู่วัดเทพธิดาราม ซึ่งกล่าวถึงความ
เป็นอยู่ของชาวบ้านที่ท าของมาถวายพระ ดังนี้ 
  ระดูร้อนก่อนเก่าท าข้าวแช่  น่าชมแต่เครื่องส ารับฉัน 
 ช่างท าเป็นเช่นดอกจอกเป็นดอกจันทร์  งามจนชั้นกระชายท าเหมือนจ าปา 
 มะม่วงดิบหยิบดูจึงรู้จัก    ท าน่ารักรูปสัตว์เหมือนมัจฉา 
 จะแลลับกลับกลายสุดสายตา   เคยไปมามิได้เห็นจะเว้นวาย 

 งานแกะสลักผักและผลไม้ เพ่ือใช้ในการจัดส ารับกับข้าว ของชาวบ้านโดยเฉพาะ
ส ารับที่จัดถวายพระ ยังด าเนินต่อเนื่องมาจนถึงรัชกาลที่ 3 โดยพบว่า ผักที่จัดเป็นเครื่องเคียงจะถูก
แกะสลักเป็นรูปดอกไม้หรือสัตว์ต่าง ๆ เช่นแกะสลักเป็นดอกจอก ดอกจันทร์  ดอกจ าปาจากกระชาย 
และรูปปลาจากมะม่วง ภูชิษย์ (2549) ได้กล่าวว่างานแกะสลักผักและผลไม้แบ่งเป็น 2 วัตถุประสงค์
ของการใช้งาน คือ การแกะสลักเพ่ือสะดวกต่อการบริโภค เช่น การปอกเปลือก การคว้านเมล็ด และ
การแกะสลักเพ่ือใช้ประดับตกแต่ง เช่น แกะสลักเป็นรูปเทวดา สัตว์ต่างๆ ดอกไม้ และอ่ืนๆ  
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 นอกจากนั้นสายบังอร (2556) ได้กล่าวว่าชนชั้นน ายุคแรกที่รับความศิวิไลซ์จาก
ตะวันตกช่วงครึ่งหลังพุทธศตวรรษที่ 24 (หรือคริสต์สตวรรษที่ 19) ตรงกับสมัยพระบาทสมเด็จพระ
นั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 3 ชนชั้นน าไทยตระหนักถึงศักยภาพด้านเทคโนโลยีและอิทธิพลทางการ
เมืองที่ชาวตะวันตกต่อรัฐข้างเคียงและมหาอ านาจอย่างจีน ท าให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ปรับปรุง 
เปลี่ยนแปลง และเลือกรับสิ่งที่เป็นประโยชน์จากต่างแดนทั้งวิทยาการแขนงต่าง ๆ รวมทั้งวัฒนธรรม 
การจัดเลี้ยง หรือการเลี้ยงโต๊ะ ส าหรับติดต่อสัมพันธ์กับชนต่างชาติและแสดงถึงการเข้าสู่ความเป็น
สากลของสยาม ท่ามกลางการหลั่งไหลของกระแสวัฒนธรรมตะวันตก สยามยังให้ความสนใจต่อ
วัฒนธรรมการกินและการสมาคมในแบบตะวันตกโดยเฉพาะการน าของกลุ่มสกุล “บุนนาค” 
             สมัยราชกาลที่ 4 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงเห็นความส าคัญของ
การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมและสังคม ให้มีความทันสมัยตามแบบตะวันตกและอยู่บนพ้ืนฐานของ
ความเป็นเอกลักษณ์ไทย และมีการจัดการศึกษางานช่างฝีมือ และวิชาสามัญส าหรับบุคคลชั้นสูงและ
ขยายตัวออกไปยังบุคคลทั่วไปด้วย ส่วนงานด้านสถาปัตยกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม มีลักษณะ
ศิลปะยุโรปมากขึ้น ลวดลายประดับปูนปั้นและงานไม้จ าหลักก็มีลักษณะของแบบยุโรป เช่น ลาย
ดอกไม้ ลายเครือเถา ลายบัวหัวเสา เป็นต้น นอกจากนั้นการแกะสลักผักและผลไม้ที่ปรากฏในโคลง
พระราชพิธีทวาทศมาศ พระนิพนธ์ของสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ามหามาลา กรมพระยาบ าราบ
ปรปักษ์ ซึ่งพรรณนาถึงแบบแผนการปฏิบัติ พระราชพิธีตลอดจนวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียม
ประเพณีของราษฎรทั่วไปในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ โดยเฉพาะในรัชสมัยพระบาทสมเด็จจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัวและพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งได้กล่าวไว้ ดังนี้ 

เกณฑ์ให้คิดกลั่นแกล้ง  ท าโถ 
ผลฟักทองเหลืองโตโต   แกะแก้ 
เป็นรูปต่างตามโว    หารยัก ย้ายนา 
จ าหลักลายเลิศแท้   ดอกซ้อนสุดงาม 

   แซมสอดดอกไม้สด  นานา     
หอมกลิ่นเสริมศรัทธา   ยิ่งล้น 
กษิรรสระย้า    คู่แต่ง เต็มแฮ 
ถวายพระฉันวันตัน   แรกนั้นขุนนาง 

   วันกลางนั้นก็ไห้   ท าผจง 
พระบรมวงศานุวงศ์   ฝ่ายหน้า 
วันสุดเหล่าพระองค์   เจ้าฝ่าย ในเอย 
ต่างประกวดอวดอ้า   ออกสู้ฝีมือ 

              จากโคลงข้างต้นจะเห็นว่ามีการน าฟักทองขนาดใหญ่มาแกะสลักเพ่ือใช้เป็นภาชนะ
ใส่อาหารที่สวยงามประณีต ช่างฝีมือ คือ ช่างในพระบรมวงศานุวงศ์ ข้าหลวงพระราชวังฝ่ายใน ช่างใน
หมู่ขุนนาง  

นอกจากนั้นในพระราชพิธีจองเปรียงลอยพระประทีป จากโคลงพระราชพิธีทวาทศ 
มาสได้มีการกล่าวถึงการแกะสลักและการแทงหยวก ซึ่งได้กล่าวไว้ ดังนี้ 
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   กระจังกระจ่างล้วน  ผลฟัก เหลืองเฮย 
  ซ้อนเสียดสอดสีจ าหลัก   เพริศแพร้ว 
  นานาอเนกฟัก    เทียนภาพ สลับแฮ 
  ลิงยักษ์ต่อยุทธแกล้ว   จับถ้าจรดแทง 
   ฉลักฉลุปรุกาบต้น  กัทลี 
  ลายเลิศมุ่งสอดสี    ชาดพ้ืน 
  แต่งประกอบแพมี   ปลาเต่า มากมี 
  ชลท่วมเฉลี่ยตื้นตื้น   รอบชั้งรองกระทง 

 ซึ่งจะเห็นว่าเป็นการประกวดการท ากระทง ด้วยเครื่องสด และวัสดุอ่ืน ๆ เช่น การ
แกะสลักฟักทอง เป็นลายกระจัง (โดยมีวัสดุอ่ืนมาสลับสี) การแกะสลักเป็นรูปลิง ยักษ์ ต่อสู้กัน การ
แทงหยวกและสอดสี ตกแต่งด้วยรูปปลา เต่า นอกจากนี้ยังพบว่างานแกะลักผักและผลไม้และเครื่อง
สดที่ใช้ประดับกระทงยังพบว่าบันทึกไว้ในพระราชพงศาวดาร รัชการที่ 3 ฉบับเจ้าพระยาทิพากรวงศ์ 
(ข า บุญนาค) กล่าวถึงงานแกะลักผักและผลไม้และเครื่องสดใช้ในพิธีจองเปรียง ลอยกระทงซึ่งเป็น
กระทงขนาดใหญ่และยังโปรดให้เกณฑ์ ช่างที่เป็นพระบรมวงศานุวงศ์ พระ และสามัญชน มาประดิษฐ์
กระทง ซึ่งมีมาตั้งแต่สมัยสุโขทัย ท ากระทงดอกไม้สดและแกะสลักผักและผลไม้เป็นรูปนกและดอกไม้
แล้วย้อมสีต่าง ๆ ในต ารับท้าวศรีจุฬาลักษณ์ หรือนางนพมาศ  
              สมัยรัชกาลที่ 5 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงเล็งเห็นความส าคัญ
ในแนวทางการพัฒนาด้านศิลปะ โดยรับแนวทางด้านตะวันตกเข้ามามีเปลี่ยนแปลงจากศิลปะแบบ
ประเพณี สู่ศิลปะแบบร่วมสมัยของไทยจากบันทึกของหม่อมเจ้าหญิงดวงจิตร จิตรพงศ์ พระธิดาใน
สมเด็จเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัติวงศ์ ทรงเล่าว่า 
  “เสด็จพ่อโปรดการช่าง แม่ก็ประดิษฐ์ของที่ประกอบด้วยฝีมือช่าง 
  อันประณีตบรรจงถวายทุกโอกาส เช่น จะทรงเลี้ยงอาหารชาว 

ต่างประเทศซึ่งเป็นนักโบราณคดีมาจากต่างประเทศอินโดจีน แม่ก็เอา 
มันเทศมาแกะสลักเป็นรูปปราสาทท่ีมียอดเป็นหน้าสี่หน้าเหมือน 
ปราสาทบายน ของเขมร เป็นเครื่องตั้งกลางโต๊ะอาหารหรืองานเลี้ยง 
ประจ าปี แม่ก็ประดิษฐ์ของแปลกๆ ด้วยการจัดอาหารและแกะสลัก 
ผักผลไม้เป็นรูปสัตว์และสิ่งอ่ืนๆ บ้าง” 

  จากบันทึกดังกล่าวพบการน างานแกะสลักผักและผลไม้มาจัดโต๊ะอาหารเพ่ือต้อนรับ
แขกต่างประเทศ สายบังอร (2556) ได้กล่าวว่าการติดต่อสัมพันธ์กับชาติตะวันตกท าให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมหลายด้าน หนึ่งในนั้นได้แก่วัฒนธรรมการกินเลี้ยง หรือเรียกว่า เลี้ยงโต๊ะเป็น
การจัดเลี้ยงในวาระต่าง ๆ ตามแบบแผนจากยุโรป ซึ่งชนชั้นน าสยามได้พยายามปรับตัวให้สอดคล้อง
กับกระแสวัฒนธรรมรูปแบบใหม่ ขณะเดียวกันธรรมเนียมการสมาคมที่รับมานี้ ยังมีความหมาย
มากกว่าการสร้างความสัมพันธ์กับต่างชาติ เพราะถูกใช้เป็นเครื่องมือร้อยรัดความมั่นคงทางการเมือง
ภายในกลุ่มชนชั้นน าและแม้จะเปิดรับวัฒนธรรมด้านนี้ แต่สิ่งที่พบกลับเป็นภาวะของความ ไม่กลืน
กลาย ต่อวิถีปฏิบัติตามแบบอารยประเทศ 
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  นอกจากนั้นยังมีการน าแกะสลักผักผลไม้ไปประกอบตกแต่งพระเมรุมาศพระบรม
ศพพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งเป็นงานพระบรมศพและพระเมรุมาศแบบโบราณ มีการ
แกะสลักผักและผลไม้ในงานพระบรมศพและพระเมรุมาศครั้งนี้ ใช้ผักและผลไม้จ านวนมาก จิตกาธาน
และเชิงตะกอนเป็นที่ส าหรับตั้งพระบรมศพเพ่ือถวายพระเพลิง ในการประดับจิตกาธานและเชิง
ตะกอนใช้กาบกล้วยเป็นส่วนใหญ่ โดยสลักกาบกล้วยเป็นลวดลายฟันปลาและฟันสาม หรือกระจัง
รวนหรือลายอ่ืนๆก็ได้ เรียกว่าการแทงหยวก จากนั้นประกอบเข้าเป็นแผง ตกแต่งดอกไม้แกะสลักจาก
มันเทศ ฟักทอง มะละกอหรืออ่ืนๆ  
              สมัยรัชกาลที่ 6 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เสร็จขึ้นครองราชย์สมบัติ
ต่อจากพระราชบิดาใน ปี พ.ศ. 2453 พระองค์ได้ด าเนินการปฏิรูปประเทศในด้านต่าง ๆ เพ่ือน าความ
เจริญก้าวหน้ามาสู่ประเทศ ทรงได้รับอิทธิพลตะวันตกในด้านการสร้างเอกลักษณ์ของชาติและ
พ่ึงตนเอง โดยการสนับสนุนศิลปะปรับปรุงวิชาความรู้เดิมที่มีอยู่และวัตถุที่ก าลังเจริญขึ้นแต่ยังคง
เอกลักษณ์ของความเป็นไทย  

 งานศิลปหัตถกรรมส าหรับสตรียังคงสืบสานโดย สมเด็จพระนางเจ้าเสาวภา ผ่องศรี 
พระบรมราชินีนาถ ภายหลัง การเสร็จสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงได้
ขึ้น เป็นสมเด็จพระศรี พัชรินทราบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี  พันปีหลวง ในรัชกาล
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว งานช่างสตรียังปรากฏหลักฐาน ซึ่งบันทึกโดยหมอสมิธ ใน
หนังสือ ราชส านักสยามในทรรศนะของ หมอสมิธ ตอนหนึ่งว่า 
   “เสร็จจากเครื่องคาวก็จะถึงผลไม้ตามฤดูกาล ซึ่งจัดเตรียมมาอย่าง 
  ประณีตไม่ว่าจะเป็นปอกเปลือก คว้านเมล็ด หรือเอาเม็ดเล็กๆออกโดยใช้ 
  มีดทองเหลืองท่ีท าข้ึนส าหรับงานประเภทนี้โดยเฉพาะเนื้อโลหะไม่ท าให้ 
  รสชาติของผลไม้เปลี่ยนไปและมีดที่ใช้จะต้องมีความคมพอ ลักษณะของ 
  มีดแต่ละชนิดจะแตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับลักษณะการใช้งาน มีดที่ใช้ 
  เตรียมเครื่องเสวยส าหรับสมเด็จพระพันปีหลวงและชาวสยามท่ีมีฐานะ 
  ร่ ารวยมักจะท าด้วยโลหะผสมระหว่างทองกับทองแดงท่ีเรียกว่า นาก 
   ผู้หญิงสยามมีความเชี่ยวชาญในการจัดตกแต่งผลไม้ข้ึนโต๊ะได้ อย่าง 
  สวยงาม เป็นต้นว่า องุ่นจะคว้านเอาเมล็ดข้างในออกแล้วคงสภาพเป็นพวง 
  ไว้ตามเดิม ส่วนน้อยหน่าก็จะใช้ตะขอลวดเกี่ยวคว้านเมล็ดและดึงใยออก 
  เวลารับประทานจิ้มกับเกลือแทนน้ าตาล” 
  ซึ่งผู้หญิงชาววังมีความช านาญในการจัดแต่งผลไม้ การคว้านเมล็ดองุ่น การคว้าน
เมล็ดและดึงใยน้อยหน่า โดยใช้มีดทองเหลืองและไม่ท าให้รสชาติผลไม้เปลี่ยนแปลง  
               สมัยรัชกาลที่ 7 เกิดภาวะเศรษฐกิจตกต่ าไปทั่วโลก ไทยก็ประสบปัญหาดังกล่าวด้วย 
งานศิลปะจึงหยุดชะงักลงด้วยปัญหาปากท้อง ซึ่งเป็นปัญหาเร่งด่วนที่ต้องแก้ไขก่อน หลังจากการ
เปลี่ยนแปลงการปกครองใน พ.ศ. 2475 สถานการณ์ของบ้านเมือง ยังต้องประสบปัญหาความไม่มี
เสถียรภาพของรัฐบาล ความต่อเนื่องเริ่มได้ในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม สมัยนั้นพยายามปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมให้เป็นไปตามสากลนิยม ต่อมาเมื่อสงครามโลกครั้งที่ 2 สิ้นสุดลงรัฐบาลจึงตั้ง
กระทรวงวัฒนธรรม ขึ้นในปี พ.ศ. 2495 และเลิกไปในปี พ.ศ. 2501 เมื่อจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ท า
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การปฏิวัติ การวางรากฐานด้านการศึกษางานศิลปหัตถกรรม ได้มีการตั้งโรงเรียนแห่งแรกขึ้นที่วังกรม
หลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์ ต่อมาโรงเรียนการช่างสตรี ได้ขยายเพ่ิมขึ้นมีโรงเรียนเอกชนโด่งดังแห่งหนึ่ง
คือ โรงเรียนภาณุทัต ก่อตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2478 อยู่ภายใต้การอ านวยการสอนของ อาจารย์เยื้อน 
ภาณุทัต ผู้เชี่ยวชาญศิลปหัตถกรรมส าหรับสตรีในสาขาต่าง ๆ ด าเนินการสอนมาเรื่อยๆจนกระทั้งเลิก
กิจการไปในระหว่างสงครามโลกครั้งที่ 2  
  โรงเรียนการช่างสตรีในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม ได้มีการก่อตั้งเพ่ิมมากขึ้นทั้งนี้
เนื่องจากนโยบายสร้างชาติทางวัฒนธรรมที่ต้องการอนุรักษ์ และส่งเสริมวัฒนธรรมอันแสดงว่าไทยมี
ความรุ่งเรืองมานานแล้ว จึงตั้งโรงเรียนการช่างสตรีขึ้นดังนี้ 
 พ.ศ. 2482 โรงเรียนการช่างสตรีพระนครใต้ 

พ.ศ. 2485 โรงเรียนการช่างสตรีโชติเวช 
พ.ศ. 2486 โรงเรียนเสาวภา 
พ.ศ. 2490 โรงเรียนเอ่ียมลออ 
พ.ศ. 2498 ปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงโรงเรียนการช่างสตรีธนบุรี 
พ.ศ. 2500 จัดตั้งโรงเรียนการช่างสตรีทั้งในส่วนกลางและภูมิภาค 72 แห่ง 

               สมัยรัชกาลที่ 8 เป็นสมัยแห่งการฟ้ืนฟูวัฒนธรรม พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
อานันทมหิดล รัฐบาลได้พยายามปรับปรุงเปลี่ยนแปลงรูปแบบของวัฒนธรรมให้เป็นไปตามสากลนิยม
มีค าสั่งและระเบียบออกมาในนามของนายกรัฐมนตรีหลายฉบับ โดยภาพรวมของศิลปหัตถกรรมจะมี
ลักษณะคล้ายคลึงกับสมัยรัชกาลที่ 6 ในด้านการส่งเสริมงานทางศิลปหัตถกรรมในฐานะที่เป็นการ
อนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม เป็นการสร้างงานแก่ประชาชน และพัฒนาเข้าสู่ระบบอุตสาหกรรม  
                สมัยรัชกาลรัชกาลที่ 9  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงปกครอง
ด้วยระบอบประชาธิปไตย ทรงพระปรีชาสามารถและปกครองประเทศอยู่ในทศพิธราชธรรมโดยมี
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ทรงเจริญรอยตามพระยุคลบาทของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว หนึ่งในพระราชกรณียกิจนี้ คือ ทรงฟื้นฟูและสนับสนุนศิลปวัฒนธรรมทรงก่อตั้งมูลนิธิศิลปา
ชีพฯ ขึ้นเมื่อวันที่ 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2519 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างอาชีพเสริมแก่ราษฎร เพ่ิม
รายได้ในเวลาที่ว่างจากการท านา เพ่ือนุรักษ์ศิลปหัตถกรรมไทยโบราณ  
                 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เป็นพระราชวงศ์อีกพระองค์หนึ่ง 
ที่ทรงมีพระทัยห่วงใยศิลปวัฒนธรรม โดยเฉพาะวิชาช่างของไทยและได้มีพระวิริยะอุตสาหะอย่างยิ่งที่
จะอนุรักษ์ท านุบ ารุงการช่างที่ส าคัญ ในด้านเกี่ยวกับการสืบต่อวิชาช่าง เมื่อปี พ.ศ. 2525 โปรดฯให้
ตั้งพระต าหนักสวนกุหลาบขึ้นใหม่ ที่ด้านท้ายพระบรมมหาราชวัง หลังจากนั้นได้มีพระราชด าริ
เกี่ยวกับงานช่างสตรีอันเป็นงานช่างประณีตศิลป์ ที่มีอยู่ในพระบรมมหาราชวังว่า สมควรที่จะได้มีการ
ถ่ายทอดความรู้เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ส่งเสริมและเผยแพร่ให้อนุชนรุ่นหลังได้ทราบและสามารถพัฒนา
น าไปประกอบอาชีพได้ในโอกาสต่อไป จึงมีพระราชประสงค์ให้จัดตั้งวิทยาลัยในวังขึ้นในเขต
พระราชฐานชั้นใน โดยดัดแปลงห้องเครื่องของสมเด็จพระศรีวรินทิราบรมราชเทวี พระพันวัสสา
อัยยิกาเจ้า เป็นอาคารเรียน ครั้งปี พ.ศ. 2527 สมเด็จพระนางเจ้าร าไพพรรณี พระบรมราชินีในรัช
การที่ 7 เสด็จสวรรคตรัฐบาลได้อัญเชิญสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเป็นองค์ท่ี
ปรึกษา ช่างสิบหมู่กรมศิลปกร ร่วมกับพนักงานแผนกรักษาพระราชฐานชั้นในส านักพระราชวังจัด
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เครื่องสดประเภทแทงหยวกและแกะสลักประดับจิตกาธาน การจัดท าเครื่องสดประดับจิตกาธานมี
ลักษณะเป็นเครื่องสดแบบเรียบๆรัดเอว ส่วนที่เป็นแม่ลายใช้กาบกล้วยฉลุลูกฟักเหลี่ยมสอดกระดาษ
ทองย่นเป็นพ้ืนประดับสับหว่างลายฉลุลูกฟักเหลี่ยมด้วยฟักทองแกะสลักดอกไม้นานาพันธุ์ เช่น ดอก
กุหลาบ ดอกบานชื่น และในปี พ.ศ. 2539 พระองค์เป็นองค์ประธานอ านวยการงานพระบรมศพ
สมเด็จพระศรีนครินทร์ทราบรมราชชนนี ฝ่ายบูรณะราชภัณฑ์ส านักพระราชวัง ซึ่งรับผิดชอบงาน
แกะสลักเครื่องสดและสลักหยวก โดยแผนกรักษาพระราชฐานชั้นในส านักพระราชวังเป็นผู้รับผิดชอบ
เครื่องสดประเภทดอกไม้ส านักพระราชวังเป็นผู้ควบคุมจัดเครื่องสดประดับจิตกาธานประกอบด้วย
กาบกล้วยฉลุลายประกอบกระจัง ฟันปลาและกระจังฟันสามเป็นแผง มีแม่ลายตามกฎเกณฑ์ที่ถูกต้อง
ตามแบบแผนโบราณราชประเพณี แม่ลายใช้กาบกล้วยฉลุลายลูกฟักสอดกระดาษสีทองเป็นพ้ืน 
ประดับลายกระหนก โดยใช้มะละกอดิบ หัวแครอท และสลักรูปมังกรและดอกไม้ประดับ ในครั้งนี้
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้เสร็จทรงตรวจงานแกะสลักเครื่องสดสลักหยวก 
งานเครื่องสดประเภทดอกไม้ ท่านทรงแกะสลักเครื่องสดส าหรับประดับหยวกที่รัดเอวจิตกาธานด้าน
ตะวันตก 1ชิ้น และทรงร้อยตาข่ายดอกรักท าระบายฉัตรด้วย  
  สรุปประวัติความเป็นมาของงานแกะสลักผักและผลไม้ เป็นมรดกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรมประจ าชาติแขนงหนึ่งอันสูงส่งและสวยงามมีความละเอียดอ่อนซึ่ง ซึ่งได้มีการแกะสลักผัก
ผลไม้กันมาตั้งแต่กรุงสุโขทัยและสืบทอดกันมาจนปัจจุบัน และในปัจจุบันการแกะสลักผักและผลไม้มี
พัฒนาการเปลี่ยนแปลงเรื่อยๆ อย่างต่อเนื่อง ด้วยเหตุนี้การศึกษาและเรียนรู้ในประวัติความเป็นมาจึง
เป็นสิ่งจ าเป็นที่จะช่วยให้เยาวชนรุ่นใหม่ได้ตระหนักถึงการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้ต่อไป 
 2.4.2 ความหมายของงานแกะสลักผักผลไม้ 
  การแกะสลักผักและผลไม้ ซึ่งมีนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
  สมาคมคหเศรษฐศาสตร์แห่งประเทศไทย (2547) กล่าวว่าแกะสลัก หมายถึง การใช้
มีดเล็กๆ หรือเครื่องมือขนาดเล็กคล้ายสิ่วที่ท าด้วยเหล็ก เพ่ือกรีด จัก เฉือน เซาะ แซะ สกัด สลักเนื้อ
ของวัตถุให้หลุดออกมาจนเป็นลวดลายสวยงาม 

 จอมขวัญ (2547) กล่าวว่าการแกะสลักผักและผลไม้ หมายถึง การประดิษฐ์ผักหรือ
ผลไม้เป็นลวดลายต่างๆ ตามท่ีออกแบบไว้ได้อย่างสวยงามประณีต 

 มณีรัตน์ (2547) กล่าวว่าการแกะสลักผักและผลไม้ หมายถึง การตัดแต่งผักและ
ผลไม้ท าให้มีรูปทรงและประดิษฐ์ลวดลายต่างๆด้วยมีด หรืออาจใช้เครื่องมือคล้ายสิ่วช่วยเซาะร่อง 

 ภูชิษย์ (2555) กล่าวว่า การแกะสลักผักและผลไม้ หมายถึง การน าผักและผลไม้มา
ตัดแต่ง เกลาเป็นรูปทรง และกรีด เซาะ จัก ให้เป็นลวดลายต่างๆด้วยมีดหรือ อาจใช้เครื่องมือคล้าย
สิ่วช่วยเซาะร่อง 

สรุปความหมายของงานแกะสลักผักผลไม้ เป็นการการใช้มีดเล็กๆ หรือเครื่องมือขนาดเล็ก
คล้ายสิ่วที่ท าด้วยเหล็กการประดิษฐ์ผักหรือผลไม้เป็นลวดลายตามต้องการ ด้วยการตัดแต่ง เกลาเป็น
รูปทรง กรีด เซาะ จักเนื้อของผักหรือผลไม้ส่วนที่ไม่ต้องการให้หลุดออกมาจนเป็นลวดลายสวยงาม 
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2.4.3 ประเภทของการแกะสลัก 
 กรมอาชีวศึกษา (2529) และ ฆรณี (2536) ได้มีการแกะสลักสามารถแบ่งออกตาม

ลักษณะของวัสดุได้หลายประเภท ดังนี้ 
 1. การแกะสลักวัสดุเนื้อแข็ง เช่น การแกะสลักหินอ่อน การแกะสลักปูน การ

แกะสลักกระจกเป็นต้น 
 2. การแกะสลักวัสดุเนื้ออ่อน เช่น การแกะสลักผักและผลไม้ การแกะสลักวุ้น การ

แกะสลักสบู่ การแกะสลักเทียน เป็นต้น  
  นอกจากนั้นจอมขวัญ (2547) ได้กล่าวว่า การแกะสลักวัสดุเนื้ออ่อนนั้น แต่เดิม

มักจะน าเอาผักหรือผลไม้มาแกะสลักเป็นรูปดอกไม้ ใบไม้ รูปสัตว์ และลวดลายอ่ืนๆ เพ่ือใช้ในการจัด
ตกแต่งอาหารและสถานที่ในงานมงคลต่างๆ รวมทั้งประดับเมรุหรือเชิงตะกอนเพ่ือตั้งเผาศพ ซึ่ง
เรียกว่า การแทงหยวกบางที่เรียกว่าการท าเครื่องสด ปัจจุบันการใช้เครื่องสดประดับตกแต่งสถานที่
น้อยมากด้วยมีวัสดุอ่ืนมาทดแทนการแกะสลักวัสดุเนื้ออ่อนในปัจจุบันมุ่งเน้นน าไปใช้ในเรื่องของการ
จัดตกแต่งอาหารมากกว่า เนื่องจากธุรกิจด้านอาหารไทยได้รู้จักแพร่หลายไปทั่วโลกท าให้โรงแรมหรือ
ภัตตาคาร รวมถึงร้านอาหารไทยต้องมีการแข่งขันกันนอกเหนือจากอาหารจะอร่อยเลิศรสแล้วยังต้อง
มีการจัดตกแต่งจานอาหารหรือโต๊ะอาหารให้สวยงามอีกด้วย ซึ่งผักและผลไม้แกะสลักที่น ามาจัด
ตกแต่งอาหารมีความเหมาะสมและสอดรับกับอาหารไทย จนเป็นเอกลักษณ์และสัญลักษณ์ว่าในการ
ประกอบอาหารไทย ปัจจุบันยังมีการน าวัสดุอ่ืนๆนอกเหนือจากผักและผลไม้มาแกะสลักเพ่ือเป็นการ
เพ่ิมมูลค่าของงานแกะสลักและการเพ่ิมระยะเวลาการเก็บรักษาที่นานขึ้น เช่นการแกะสลักสบู่ การ
แกะสลักเทียน การแกะสลัก การแกะสลักโฟม เป็นต้น  

 สรุปประเภทของการแกะสลักแบ่งตามลักษณะของวัสดุได้แก่ การแกะสลักวัสดุเนื้อ
แข็ง เช่น การแกะสลักหินอ่อน การแกะสลักปูน การแกะสลักกระจก และการแกะสลักวัสดุเนื้ออ่อน 
เช่น การแกะสลักผักและผลไม้ การแกะสลักวุ้น การแกะสลักสบู่ การแกะสลักเทียน และการแกะสลัก
ผักผลไม้ปัจจุบันมุ่งเน้นน าไปใช้ในเรื่องของการจัดตกแต่งอาหาร เพ่ือท าให้ธุรกิจด้านอาหารไทยได้
รู้จักแพร่หลายไปท่ัวโลกโรงแรมหรือภัตตาคาร 

2.4.4 หลักการแกะสลักผักและผลไม้ 
 การแกะสลักผักและผลไม้เป็นงานที่ต้องใช้ละเอียดอ่อนและความประณีตมีประ

วัตถุประสงค์เพ่ือการรับประทานและการจัดตกแต่ง ศักรินทร์ (2557) ได้อธิบายหลักการแกะสลักสลัก
ผักและผลไม้ไว้ดังนี้ 

 1. พยายามรักษาคุณค่าของอาหารไว้ให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ คือการล้างผักและ
ผลไม้ให้สะอาดก่อนปอกเปลือก เมื่อแกะสลักเรียบร้อยไม่ควรล้างหรือแช่น้ านานเกินไป  

 2. การแกะสลักควรยึดหลักประหยัด งานแกะสลลักโดยทั่วไปจะสิ้นเปลืองวัสดุมาก 
เราควรรู้จักวางแผนก่อนจะลงแกะเพ่ือลดความสิ้นเปลืองลง เช่น ชมพู พุทรา ฝรั่ง เป็นผลไม้ที่
รับประทานได้ทั้งเปลือกหรืออาจปอกเปลือกก็ได้ นิยมน ามาแกะสลักเป็นชิ้นพอดีค าไม่นิยมแกะสลัก
ลายมี่ยุ่งยาก ผลไม้ที่ต้องปอกเปลือกรับประทาน เช่น สับปะรด แตงโม ส้มโอ จะต้องเปลือกก่อน
รับประทานเราอาจจะน าเนื้อข้างในออกแล้วส่วนเปลือกน ามาเป็นภาชนะใส่อีกครั้ง  
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 3. ความสวยงามน่ารับประทาน ผักและผลไม้ที่น ามารับประทานไม่นิยมแกะสลัก
ลวดลายวิจิตรมากนัก โดยปกติจะปอกเปลือกและหั่นเป็นชิ้นพอดีค า หรือถ้ามีงานเลี้ยงหรือเทศกาล
ส าคัญๆอาจจะมีการแกะสลักเป็นดอกไม้ ใบไม้เล็กน้อยก่อนรับประทานหรือน าไปประกอบอาหาร
เพ่ือให้ดูสวยงาม เช่น การหั่นแครอทเป็นผีเสื้อ การแกะสลักผอบฟักทองใส่สังขยา แกะสลักผอบ
น้ าเต้าใส่น้ าพริกเป็นต้น  

 4. การเลือกผักและผลไม้เพ่ือการแกะสลัก ควรค านึงถึงประโยชน์ใช้สอย การ
แกะสลักผักเครื่องเคียงน้ าพริกควรดูก่อนว่าผักชนิดใดรับประทานด้วยกันได้ หรือ ผักบางชนิดจะมี
ขนาดและวิธีการรับประทานที่ต่างกัน เช่น แตงร้านควรปอกเปลือกและหั่นเป็นชิ้นเล็กๆมะเขือบาง
ชนิดควรแกะเมล็ดออกก่อนรับประทาน  

 5. อายุการใช้งานของผักและผลไม้ ลักษณะของผักผลไม้ ความหนาแน่นของผัก
ผลไม้มีความแตกต่างกัน คือ ผักและผลไม้ที่มีเนื้อบางและน้ าเยอะ จะมีอายุการเก็บรักษาที่สั้นเช่น 
พริก แตงกวา มะเขือ ฝรั่ง ชมพู่ เป็นต้น 

 นอกจากนั้น (จอมขวัญ, 2547)ได้อธิบายหลักการแกะสลักสลักผักและผลไม้เพ่ิมเติม
ไว้ดังนี้ 

 1. ระยะเวลาในการใช้งานแกะสลักผักและผลไม้ ซึ่งจะมีความสัมพันธ์กับการเลือก
ซื้อชนิดของผักและผลไม้ เพราะผักและผลไม้แต่ละชนิดมีอายุการเก็บรักษาไม่เท่ากัน ผักที่มีน้ ามากจะ
มีอายุการเก็บที่สั้นกว่าผักที่มีน้ าน้อย เพราะฉะนั้นช่างแกะสลักจะต้องค านึงถึงปัจจัยเรื่องเวลาในการ
น างานแกะสลักไปใช้งานด้วยเพื่อจะได้เลือกชนิดของผักและผลไม้ได้อย่างถูกต้อง  

 2. การเลือกซื้อ ก่อนการเลือกซื้อควรค านึงถึงปัจจัยที่ส าคัญต่างๆ ต่อไปนี้ รูปทรง สี 
ความคงทน งบประมาณ แรงงาน เวลาในการเตรียมงาน ช่างแกะสลักต้องมีการวางแผนโดยออกแบบ
เป็นภาพร่างอย่างคราวๆไว้ก่อน และส่วนที่ต้องค านึงถึงที่จะขาดไม่ได้คือ ส่วนที่จะต้องทิ้ง ควรระวัง
มากที่สุดเพราะเป็นจุดที่คนที่ไม่รู้คุณค่าของงานด้านการแกะสลักจะโจมตีมากว่านอกจากจะเสียเวลา
แล้วยังเสียของอีกด้วย ฉะนั้นเมื่อมีการออกแบบและวางแผนที่ดี จะท าให้เราสามารถเลือกซื้อผักหรือ
ผลไม้ได้ในขนาดท่ีใกล้เคียงกับความต้องการเมื่อน ามาใช้ก็จะมีเพียงเล็กน้อยเท่านั้น  

 สรุปหลักการแกะสลักสลักผักและผลไม้โดยพยายามรักษาคุณค่าของอาหาร ควรยึด
หลักประหยัด ความสวยงามน่ารับประทาน การเลือกผักและผลไม้เพ่ือการแกะสลัก  ควรค านึงถึง
ประโยชน์ใช้สอย ค านึงถึงอายุการใช้งานของผักและผลไม้ ระยะเวลาในการใช้งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ และการเลือกซ้ือผักและผลไม้ 
 2.4.5 คุณค่าของการแกะสลักผักและผลไม้ 

 สารนุกรมไทยส าหรับเยาวชน เล่มที่13 (2535) การประดิษฐ์ผักและผลไม้เป็นงานที่
ใช้ฝีมือ เวลา และความมีใจรัก ในสมัยก่อนข้าราชบริพารฝ่ายในเป็นผู้ประดิษฐ์ เพ่ือใช้ในงานพระราช
พิธีต่างๆ เท่านั้น แต่ในปัจจุบันมีการพ้ืนฟูเอกลักษณ์ของไทยขึ้น การประดิษฐ์ผักและผลไม้จึงได้รับ
การสนับสนุนเป็นพิเศษจากบุคคลทั่วไป เนื่องจากวัสดุอุปกรณ์ที่น ามาใช้หาได้ง่าย และเศษวั สดุที่
เหลือจากการประดิษฐ์ก็ยังน าไปประกอบอาหารอ่ืนๆได้ รวมทั้งผลงานที่ได้ออกมาก็สวยงามคุ้มค่า จึง
นิยมท ากันแพร่หลายขึ้น นอกจากนี้ยังได้รับผลตอบแทนทางจิตใจ คือผู้ประดิษฐ์มีอารมณ์เยือกเย็น 
สุขุม มีสมาธิที่จะท างานให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดีและยังเป็นทางน าไปสู่ความภาคภูมิใจในการประกอบ
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งานศิลปะอ่ืนๆอีกด้วย งานประดิษฐ์เหล่านี้เมื่อน าไปเป็นของขวัญของฝากให้กับผู้ใดย่อมก่อให้เกิด
ความสุขใจ ทั้งผู้ให้และผู้รับ เพราะเป็นงานประดิษฐ์ที่ท าด้วยความประณีตและที่ส าคัญที่สุดคือ น าไป
ประกอบเป็นอาชีพได้ โดยอาจจะท าเป็นอุตสาหกรรมเล็กๆในครอบครัว หรืออุตสาหกรรมพ้ืนบ้าน 
เพ่ือใช้ในโอกาสวันขึ้นปีใหม่ ตรุษสารท และเทศกาลต่างๆ  เช่น แกะสลักผักผลไม้แล้วน าไปดอก 
เชื่อม แช่อิ่ม บรรจุใส่ภาชนะให้สวยงาม แล้วน าไปจ าหน่าย  

 ชมพูนุช (2540) ชีวิตแบบไทยๆ ตั้งแต่ดั่งเดิมมีชีวิตเรียบง่าย มีวัฒนธรรมผสมผสาน
และสอดคล้องกับธรรมชาติมาก การแกะสลักเป็นมรดกทางวัฒนธรรมจากอดีต ซึ่งถือเป็นศิลปะที่
เก่าแก่สวยงามวิจิตรบรรจงจนมาถึงปัจจุบัน ทั้งมีความคิดสร้างสรรค์ประดิดประดอยสิ่งต่างๆ รอบตัว
ให้มีความประณีตงดงามอ่อนช้อย แม้แต้อาหารที่รับประทานก็ยังน ามาแกะสลักเป็นรูปต่างๆ จน
สวยงามประกอบกับรัฐบาลและภาคเอกชนได้ให้การสนับสนุน จึงมีการอนุรักษ์ศิลปะต่างๆของไทยไว้ 
และมีผู้สนใจจัดประกวดผลงานการแกะสลักต่างๆอย่างแพร่หลาย โดยเฉพาะการแกะสลักผลงาน
ประเภทเครื่องจิ้มจนกระทั้งงานแกะสลักกลายเป็นสิ่งที่ต้องประดิษฐ์ ตกแต่งบนโต๊ะอาหารในการจัด
เลี้ยงแขกและเลี้ยงรับรองแขกต่างประเทศ ตามโรงแรมใหญ่ๆก็จะใช้งานแกะสลักเข้าไปผสมผสาน
เพ่ือให้เกิดความสวยงาม หรูหราและประทับใจในงานหรือสถานที่นั้นๆ  
  ศักรินทร์ (2557) คุณค่าของงานแกะสลักมีมากมาย ทั้งในชีวิตประจ าวัน โอกาส
พิเศษและเป็นการอนุรักษ์ศิลปะของไทยไว้ การเรียนการสอนแกะสลักนอกจากจะให้ความเพลิดเพลิน
ระหว่างเรียนแล้ว ปัจจุบันถือเป็นอาชีพแขนงหนึ่ง 
  1. น ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน การปอกผักและผลไม้หรือการแกะสลักควรใช้วิธีง่ายๆ 
ไม่ต้องใช้เวลานานมากนักช่วยให้อาหารน่ารับประทานยิ่งขึ้น สะดวกในการรับประทาน เช่น การ
คว้านเงาะ กาปอกมังคุด การหั่นผลไม้เป็นชิ้นเล็กๆ 
  2. น ามาใช้ในโอกาสพิเศษ เช่น ประเพณีต่างๆ งานเลี้ยงรับแขก งานแต่งงาน งาน
บวช วันปีใหม่ เป็นต้น งานเหล่านี้จะใช้เวลาในการประดิษฐ์มากขึ้นและรูปแบบการประดิษฐ์การจัดก็
แตกต่างกันไปตามแต่ประเภทของงาน เช่น การแกะสลักตกแต่งขนมตามแต่ เทศกาล หรือแกะสลัก
ผลไม้ใส่ภาชนะใบตองเพ่ือมอบให้ผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือหรือ แกะสลักเป็นดอกไม้ใช้ตกแต่งโต๊ะอาหาร 
  3. การประกอบอาชีพ งานแกะสลักสามารถน าไปสร้างอาชีพได้ดีแก่ผู้ที่มีความรู้
ความสามารถ ช่างแกะสลักยังเป็นที่ต้องการของโรงแรม ภัตตาคาร ตลอดจนร้านอาหารและยังสาม
รถเปิดรับสอนแกะสลักผักและผลไม้ให้กับบุคคลที่สนใจทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ เพราะปัจจุบันนี้มี
ชาวต่างชาตินิยมงานแกะสลักผักและผลไม้ของไทยมากขึ้น 
  4. การอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย การแกะสลักผักและผลไม้ไม่ใช่เรื่องยากแต่ผู้ฝึก
ต้องหมั่นเพียรฝึกท าบ่อยๆก็จะเกิดความช านาญ งานแกะสลักที่ออกมาล้วนงดงามประณีต แสดงถึง
ความเป็นชนชาติไทยที่มีจิตใจงดงาม ละเอียด อ่อนโยน อดทนในการสร้างสรรค์ผลงานอันวิจิตร
งดงาม ซึ่งสมควรที่เยาวชนรุ่นหลังจะสืบทอดต่อไป 
  5. ความคิดสร้างสรรค์ จากอดีตจนถึงปัจจุบันการแกะสลักผักและผลไม้ได้มีการ
พัฒนาลวดลายวัสดุในการแกะ รวมถึงเทคนิคใหม่ๆ ซึ่งดูได้จากการประกวดแข่งขันงานแกะสลักใน
งานต่างๆ ที่มีขึ้นและเยาวชนรุ่นใหม่ได้สร้างสรรค์ความแปลกใหม่และสร้างความภาคภูมิใจให้กับ
ตนเอง  
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  สรุปคุณค่าของการแกะสลักผักและผลไม้ การแกะสลักเป็นมรดกทางวัฒนธรรมจาก
อดีต ซึ่งถือเป็นศิลปะที่เก่าแก่สวยงามวิจิตรบรรจงจนมาถึงปัจจุบัน ในสมัยก่อนข้าราชบริพารฝ่ายใน
เป็นผู้ประดิษฐ์ เพ่ือใช้ในงานพระราชพิธีต่างๆ เท่านั้น แต่ในปัจจุบันมีการพื้นฟูเอกลักษณ์ของไทยขึ้น
ประกอบกับรัฐบาลและภาคเอกชนได้ให้การสนับสนุน สามารถน ามาใช้ทั้งในชีวิตประจ าวัน โอกาส
พิเศษอีกท้ังการน างานแกะสลักผักและผลไม้ไปประกอบอาชีพได้อีกด้วย 
 
2.5 ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่ใช้ในการศึกษา 

จากแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องข้างต้น ผู้วิจัยได้น ามาบูรณาการเพื่อก าหนดปัจจัยที่คาดว่า 
จะมีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ได้แก่ 
 2.5.1 ปัจจัยส่วนบุคคล 
  การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้อาจมีอิทธิพลมาจากปัจจัย
ส่วน ได้แก่ เพศ การศึกษา อาชีพ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

2.5.1.1 เพศ เป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล อาจเป็นปัจจัยที่ส่งผล 
ต่อการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักผลไม้ซึ่งมีผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเพศไว้ ดังนี้ 

 เปรมวดี (2552) เพศเป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล โดย
นักศึกษาจะตระหนักรู้ถึงความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับความเหมาะสม 

 ราชบัณฑิตยสถาน (2554) เพศ หมายถึง รูปแบบที่แสดงให้รู้ว่าเป็นชาย
หรือหญิง 

 นภษร (2557)  เพศที่แตกต่างกันอาจมีผลท าให้เกิดการรับรู้ ความสนใจ 
ความคิด เจตคติ และการปฏิบัติที่แตกต่างกัน 

 สรุป เพศเป็นสิ่งบ่งบอกถึงลักษณะทางกายภาพความแตกต่างระหว่าง
บุคคล เป็นตัวแปรที่เป็นองค์ประกอบ แสดงถึงลักษณะที่สามารถวัดไม่ได้ขึ้นอยู่กับการเวลา เป็นสิ่งที่
ส าคัญที่ควรค านึงถึงในการพิจารณาเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อการเกิดการรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 

2.5.1.2 ระดับชั้นปี เป็นปัจจัยหนึ่งที่อาจส่งผลต่อการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักผลไม้ เพราะระดับการศึกษาที่สูงขึ้น อาจท าให้มีความรู้และประสบการณ์ที่แตกต่างกันไป
ตามวัยและประสบการณ์ท่ีได้รับซึ่งมีผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับระดับการศึกษา ไว้ดังนี้ 

 อัครพล (2556) ระดับชั้นปีเป็นปัจจัยที่อาจมีความสัมพันธ์และไม่มี
ความสัมพันธ์ต่อทัศนคติเนื่องจากสามารถให้ผลที่เปลี่ยนแปลงได้เสมอ  

 นภษร (2557) ระดับชั้นที่สูงขึ้นจะท าให้นักศึกษามีความรู้ความสามารถ
และประสบการณ์เพ่ิมขึ้น และอาจส่งผลต่อเจตคติ ค่านิยม และการตัดสินใจที่เปลี่ยนแปลงไปตามวัย
และประสบการณ์ที่ได้รับ 

 สรุประดับชั้นปีที่สูงขึ้นอาจส่งผลต่อความรู้และประสบการณ์ที่แตกต่างกัน
ไปตามวัยและประสบการณ์ที่ได้รับซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่งที่อาจส่งผลต่อการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักผลไม้  
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2.5.1.3 ประสบการณ์การแกะสลักผักและผลไม ้
  คนึงนิจ (2554)  การแกะสลักผักผลไม้เป็นงานที่ต้องใช้ความประณีต 

ละเอียดอ่อน ผู้ที่ท าได้ดีต้องมีความอดทน ใจเย็น มานะพยายาม และความตั้งใจการฝึกฝนเพ่ือให้เกิด
ทักษะ ส าหรับผู้เริ่มหัดใหม่ควรเริ่มฝึกจากการแกะสลักดอกไม้รูปทรงง่ายๆ และการแกะสลักขั้นสูง
ต้องใช้ความรู้ ความช านาญและทักษะขั้นสูงในการแกะสลักรูปทรงลวดลายที่ประณีต ซับซ้อน 

 อัครพล (2556) ประสบการณ์ที่ เกิดจากอาชีพของผู้ปกครอง มี
ความสัมพันธ์กับทัศนคติต่อการอนุรักษ์งานใบตอง ดอกไม้ เครื่องสด ของนักศึกษาคณะเทคโนโลยี  
คหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล เนื่องมาจากอาชีพเป็นสิ่งที่แสดงถึงความพร้อมที่
อยากให้บุตรได้ศึกษาในสถานศึกษาที่ตนคิดว่ามีความเหมาะสม และความพร้อมของตัวนักศึกษา
ควบคู่กัน หรือการประกอบอาชีพที่สามารถได้อยู่ใกล้กับบิดามารดาจึงมีเวลาพูดคุยหรือการพาไปท า
กิจกรรมต่างทีเ่กี่ยวข้อง ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ล้วนส่งผลต่อเจตคติของบุตร 

 ศักรินทร์ (2557) นักศึกษาที่เลือกเรียนด้านวิชาชีพคหกรรมศาสตร์มีความ
ตั้งใจเรียนมี ความสุข ความถนัดในการเรียนวิชาชีพคหกรรมศาสตร์ และสามารถเรียนรู้วิชาชีพคหกร
รมศาสตร์ได้อย่างเนื่องจากนักศึกษามีพ้ืนฐานการเรียนวิชาชีพคหกรรมศาสตร์ตั้งแต่เรียนในระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพและได้ทักษะจากการเรียนงานอาชีพและเทคโนโลยีในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายจึงท าให้ปัญหาการเรียนวิชาชีพคหกรรมศาสตร์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
พระนครอยู่ในระดับน้อย 

 สรุปประสบการณ์ในการความอดทน ความตั้งใจการฝึกฝนเพื่อให้เกิดทักษะ 
การอยู่ใกล้กับบิดามารดา การพูดคุยหรือการพาไปท ากิจกรรมต่างที่เกี่ยวข้อง รวมถึงการตั้งใจเรียน มี
ความสุข ความถนัดในการเรียนวิชาชีพการแกะสลักผักผลไม้ที่แตกต่างกันอาจเป็นปัจจัยหนึ่งที่อาจ
ส่งผลต่อการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักผลไม้ 

2.5.2  ปัจจัยสนับสนุน 
2.5.2.1 ความรู้ เกี่ยวกับการแกะสลักผักผลไม้ ความรู้ เป็นความสามารถทาง

สติปัญญาที่จะรับรู้ จ าและเข้าใจบางเรื่องหรือบางสิ่ง  รวมไปถึงความสามารถในการน าสิ่งนั้นไปใช้
หรือฝึกฝนจนเกิดความช านาญเพ่ือเป้าหมายบางประการ อาจเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ซึ่งมีผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้ ดังนี้ 

 ราชบัณฑิตยสถาน (2546) ได้ให้ความหมายว่า ความรู้ หมายถึงสิ่งที่สะสม
จากการศึกษาเล่าเรียนการค้นคว้าหรือประสบการณ์  

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ ที่กล่าวมาแล้วข้างต้นส าหรับ
การวัดความรู้เกี่ยวกับความรู้ด้านการแกะสลักผักผลไม้ จะใช้ทฤษฎี ของ เบนจามิน เอส บลูม 
(Benjamin S.Bloom) อ้างอิงถึงใน บุญชม (2537) โดยแบ่งการเรียนรู้เป็น 6 ระดับ  ดังนี้  

1) ความรู้ที่เกิดจากความจ า (knowledge) หมายถงึ ความสามารถในการ 
จ าหรือรู้สึกได้ แต่ไม่ใช่การใช้ความเข้าใจไปตีความหมายในเรื่อง โดยแบ่งออกเป็นความรู้เกี่ยวกับเนื้อ
เรื่องซ่ึงเป็นข้อเท็จจริงวิธีด าเนินงานแนวคิดทฤษฎีโครงสร้างและหลักการ  



 
 

27 
 

 2) ความเข้าใจ (comprehend) หมายถึง ความสามารถจับใจความส าคัญ
ของเรื่องราวต่างๆ ได้ทั้งในด้านภาษา รหัส สัญลักษณ์ ทั้งรูปธรรมและนามธรรม แบ่งเป็นการแปล
ความ การตีความการขยายความ  

  3)  การประยุกต์ (Application) หมายถึง ความสามารถน าเอาสิ่งที่ได้        
ประสบมา เช่น แนวคิดทฤษฎีต่างๆ ไปใช้ให้เป็นประโยชน์หรือน าไปใช้แก้ปัญหาตามสถานการณ์
ต่างๆ ได ้

   4)  การวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ
เรื่องราวออกเป็นส่วนประกอบย่อย เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบส่วนย่อยและ
หลักการหรือทฤษฎี เพ่ือให้เข้าใจเรื่องราวต่าง ๆ ซึ่งสามารถแก้ปัญหาและตรวจสอบได้  

  5)  การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ความสามารถในการน าเอา
เรื่องราว หรือส่วนประกอบย่อยมาเป็นเรื่องราวเดียวกันโดยมีการดัดแปลงริเริ่มสร้างสรรค์ปรับปรุง
ของเก่าให้มี คุณค่าข้ึนสามารถน าส่วนต่างๆ มาประกอบเป็นรูปแบบใหม่ได้ ให้แตกต่างจากรูปเดิมเน้น
โครงสร้างใหม่  

6)  การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง ความสามารถในการพิจารณา
ตัดสินคุณค่าของความคิดอย่างมีหลักเกณฑ์ เป็นการตัดสินว่าอะไรดีไม่ดีอย่างไร ใช้หลักเกณฑ์เชื่อถือ
ได้โดยอาศัยข้อเท็จจริงภายในและภายนอก วัดได้และตัดสินได้ว่าอะไรถูกหรือผิด ประกอบการ
ตัดสินใจบนพื้นฐานของเหตุผลและเกณฑ์ท่ีแน่ชัด 

  สรุป ความรู้ในงานแกะสลักผักผลไม้  เป็นความสามารถทางสติปัญญาที่จะ
รับรู้ จ าและเข้าใจบางเรื่องหรือบางสิ่ง  รวมไปถึงความสามารถในการน าสิ่งนั้นไปใช้หรือฝึกฝนจนเกิด
ความช านาญ โดยแบ่งการเรียนรู้เป็น 6 ระดับ ดังนี้ ความรู้ที่เกิดจากความจ า ความเข้าใจ การ
ประยกุต์ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 

2.5.2.2 เจตคติในงานแกะสลักผักผลไม้ เจตคติเกิดจากความรู้สึกความคิดภายใน
จิตใจ ที่สื่อออกมาผ่านทางพฤติกรรมที่ท าให้บุคคลภายนอกได้สัมผัสและรับรู้ การที่จะมีเจตคติที่ดีต่อ
การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้จะต้องอาศัยการเรียนรู้ความเข้าใจและ
ประสบการณ์เพ่ือให้มีเจตคติท่ีดีผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเจตคติ ไว้ดังนี้ 
   กรประภา (2553) กล่าวว่าเจตคติ หมายถึงความรู้สึกและความคิดเห็นที่มี
อยู่ภายในจิตใจของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งแสดงออกมาให้เห็นได้ทั้งค าพูดและการกระท าสามารถ
เป็นไปได้ทั้งในทางบวกและทางลบ ตามประสบการณ์ที่ได้รับในขณะนั้น 

 วีรพล (2561) กล่าวว่าเจตคติหรือทัศนคติเป็นความรู้สึกที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
ในเชิงบวกหรือลบซึ่งมีแนวโน้มหรือท่าทีที่ก่อให้เกิดพฤติกรรม ลักษณะของเจตคติเป็นสิ่งที่เรียนรู้และ
เปลี่ยนแปลงได้ เป็นแรงจูงใจที่ท าให้บุคคลกล้าเผชิญหรือหลีกเลี่ยง ทัศนคติเปลี่ยนแปลงตามค่านิยม
ของชุมชนหรือสังคมท่ีบุคคลนั้นเป็นสมาชิก  
   1) องค์ประกอบของเจตคตินักจิตวิทยาด้านสังคมชื่อ Freeman กล่าวว่า
องค์ประกอบของเจตคติแบ่งออกเป็น 3 ด้านดังนี้ (สุชีรา, 2545)  
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    1.1) ด้านสติปัญญา (Cognitive Component) เป็นเรื่องความรู้
ของบุคคลในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง อาจเป็นความรู้สึกต่อบุคคล วัตถุ หรือเหตุการณ์ต่างๆในทางดี ไม่ดี 
บวก ลบ 
    1.2) ด้านความรู้สึก (Affective Component) เป็นองค์ประกอบ
ทางด้านอารมณ์ ความรู้สึก ซึ่งจะถูกเร้าจากด้านสติปัญญา เมื่อคนเรารู้สิ่งใดสิ่งหนึ่ง จะน าไปสู่การเกิด
ความรู้สึกในทางดี – ไม่ดี ถ้าเรารู้สึกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางท่ีไม่ดี เราก็จะไม่ชอบหรือไม่พอใจในสิ่งนั้น 
    1.3) ด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) เป็นความพร้อม
ที่จะตอบสนองต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในทางใดทางหนึ่ง เมื่อบุคคลมีความรู้ในสิ่งนั้นแล้ว และความรู้สึกชอบ
หรือไม่ชอบเกิดตามมา 
   การวัดเจตคติเป็นการวัดคุณลักษณะภายในของบุคคลซึ่งเกี่ยวข้องกับ
ความรู้สึกนึกคิดหรือลักษณะทางจิตใจ คุณลักษณะดังกล่าวมีการเปลี่ยนแปลงได้ง่าย ดั้งนั้นการวัดเจต
คติต้องยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น ดังนี้ (ไพศาล, 2531)  
    1.1) เจตคติมีลักษณะคงเส้นคงวาอยู่ในช่วงหนึ่งนั้นคือ ความรู้สึก
นึกคิดของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม่ได้เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา จะมีช่วงเวลาใดเวลาหนึ่งที่มี
ความรู้สึกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งสามารถวัดได้ 
    1.2) เจตคติของบุคคลไม่สามารถวัดหรือสังเกตได้โดยตรง การวัด
จะเป็นแบบวัดทางอ้อมโดยวัดจากแนวโน้มที่บุคคลจะแสดงออกหรือประพฤติปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ 
    1.3) เจตคตินอกจากจะแสดงออกในรูปแบบของความรู้สึกนึกคิด 
เช่น สนับสนุนหรือคัดค้าน ยังมีขนาดหรือปริมาณของความรู้สึกด้วย ดังนั้น ในการวัดเจตคตินอกจาก
จะท าให้ทราบทิศทางแล้วยังสามารถบอกระดับความมากน้อยไว้ด้วย 
   ล้วน และอังคณา (2543) กล่าวว่า เจตคติเป็นมโนภาพที่วัดได้ยาก วิธีการ
วัดจึงมีหลายรูปแบบแล้วแต่สถานการณ์ท่ีต้องการวัด โดยสามารถสรุปวิธีการวัดเจตคติได้ดังนี้ 
    1.1) การสัมภาษณ์ (Interview) หมายถึง การพูดคุยกันอย่างมี
จุดมุ่งหมาย ยึดตามแนววัตถุประสงค์ที่จะวัดและบันทึกไว้ได้อย่างถูกต้อง โดยใช้ปากเป็นเครื่องมือ
ส าคัญซึ่งจะต้องสร้างข้อค าถามในการสัมภาษณ์ให้ดีเป็นมาตรฐานก่อน ข้อค าถามแต่ละข้อจะต้อง
กระตุ้นให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ตอบตามความรู้สึกต่อเป้าเจตคติที่ผู้ท าการสัมภาษณ์ต้องการได้ การเตรียม
คนและเตรียมเครื่องมือการวัดจึงเป็นสิ่งส าคัญ การวางแผนสร้างข้อค าถามจะต้องคิดถึงระยะเวลา
และลักษณะของผู้ถูกสัมภาษณ์ด้วย ข้อค าถามควรถามคลุมทั้งทางบวกและทางลบ เพ่ือจะได้ใช้
ประเมินเปรียบเทียบความรู้สึกท่ีแท้จริง 
    1.2) การสังเกต (Observation) คือ การเฝ้ามองดูสิ่งหนึ่งสิ่งใด
อย่างมีจุดมุ่งหมาย เครื่องมือส าคัญของการสังเกตคือ ตา และหู การสังเกตเจตคติของคนจะต้องใช้
เวลาเพื่อหาความแน่นอนของการเกิดพฤติกรรมนั้นๆ การเขียนรายการของพฤติกรรมจึงต้องเตรียมไว้
ก่อน ถ้าพฤติกรรมนั้นปรากฏจะบันทึกไว้ได้ทันท ี
    1.3) การรายงานตนเอง (Self-report) เครื่องมือแบบนี้ต้องการให้
ผู้ถูกสอบแสดงความรู้สึกของตนเองตามสิ่งเร้าที่เขาได้สัมผัสนั้นคือ สิ่งเร้าที่เป็นข้อความ ข้อค าถาม 
หรือเป็นภาพเพ่ือให้ผู้สอนแสดงความรู้สึกออกมาอย่างตรงไปตรงมา แบบทดสอบหรือมาตราวัดที่ถือ
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เป็นแบบมาตรฐาน เป็นแนวการสร้างของเทอร์สโตน (Thyurstone) กัตแมน (Guttman) ลิเคอร์ท 
(Likert) และออสกูด (Osgood) 
    1.4) เทคนิคการจินตนาการ (projective Techniques) อาศัย
สถานการณ์หลายอย่างไปเร้าผู้สอบ สถานการณ์ที่ก าหนดให้จะไม่มี โครงสร้างที่แน่นอน ท าให้ผู้สอบ
ต้องจินตนาการออกมาตามประสบการณ์เดิมของตน แต่ละคนจะแสดงออกมาไม่เหมือนกัน การแปล
ความหมายอาศัยจากการตอบสิ่งที่กล่าวมาแล้ว ท าให้พอจะรู้ได้ว่าผู้นั้นมีเจตคติอย่างไรต่อเป้าเจตคติ
นั้น 
    1.5) การวัดทางสรีระภาพ (Physiological Measurement) การ
วัดด้านนี้อาศัยเครื่องมือไฟฟ้า หรือเครื่องมืออ่ืนๆ ในการสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงสภาพของร่างการ 

สรุปเจตคติในงานแกะสลักผักผลไม้ ความรู้สึกและความคิดเห็นที่มีอยู่ภายในจิตใจของบุคคล
ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งแสดงออกมาให้เห็นได้ทั้งค าพูดและการกระท าสามารถเป็นไปได้ทั้งในทางบวกและ
ทางลบ ลักษณะของเจตคติเป็นสิ่งที่เรียนรู้และเปลี่ยนแปลงได้ องค์ประกอบของเจตคติแบ่งออกเป็น 
3 ด้าน คือ  ด้านสติปัญญา  ด้านความรู้สึก และด้านพฤติกรรม 

2.5.2.3 การเข้าร่วมกิจกรรมการวิชาชีพของนักศึกษา การเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆของ 
นักศึกษาเป็นนโยบายของมหาวิทยาลัยหรือคณะ ที่ต้องการให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม
ต่างๆเพ่ือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมให้นักศึกษารู้จักมีจิตสาธารณะตลอดจนการพัฒนาทักษะทาง
วิชาการและทักษะทางวิชาชีพ 

  ภาระหน้าที่ส าคัญของสถาบันอุดมศึกษา คือการผลิตบุคลากรหรือการผลิต
บัณฑิตให้มีความพร้อม เพ่ือให้นักศึกษาเป็นผู้ที่มีความสมบูรณ์ ทั้งทางวิชาการและวิชาชีพ สติปัญญา 
สังคม อารมณ์ ร่างกาย และจิตใจ เพ่ือให้เป็นไปตามหลักการอุดมศึกษา 

  ส านักส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพนักศึกษา (2551) กล่าวว่า การพัฒนาคน
ในชาติให้มีคุณภาพ แนวทางประการหนึ่งที่เห็นว่าส าคัญคือ การก าหนดนโยบายแนวทางการจัด
การศึกษา ที่ให้ความส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ คุณธรรม และคุณค่า 

  ศักรินทร์ (2557) กล่าวว่า การพัฒนานักศึกษาคือ การก าหนดนโยบายแนว
ทางการจัดการศึกษาของสถาบันอุดมศึกษา ที่ส่งเสริมให้นักศึกษามีพัฒนาการในด้านต่างๆอย่าง
สมบูรณ์ ได้แก่ ทางกาย ทางสังคม ทางอารมณ์ และจิตใจตลอดจนทางสติปัญญาให้ความส าคัญใน
การพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ คุณธรรม และคุณค่า โดยเกี่ยวข้องกับ ปรัชญา 
วัตถุประสงค์ ของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยหรือสถาบันอุดมศึกษา 
 ทบวงมหาวิทยาลัย (2546) ปัจจุบันคือส านักงานคณะกรรมการ                    
การอุดมศึกษาแห่งชาติ ได้กล่าวถึงการส่งเสริมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัย โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้  
 1. เพ่ือพัฒนานักศึกษา 
 2. เพ่ือให้นักศึกษาได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ โดยการเข้าร่วม
กิจกรรมเสริมหลักสูตร ทั้งด้านอาสาพัฒนาหรือบ าเพ็ญประโยชน์ ศิลปวัฒนธรรม จริยธรรม กีฬา 
สัมมนา เพื่อพัฒนากิจการนักศึกษา รวมทั้งกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ 
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 3. เพ่ือปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมและรักษาไว้ซึ่งค่านิยมในตัวนักศึกษา
ทางด้านศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และเอกลักษณ์อันดีงามของชาติ 
 4. เพ่ือให้นักศึกษาน าความรู้ทางวิชาการและบริการไปสร้างสรรค์และ
พัฒนาสังคมให้เกิดความเจริญก้าวหน้า ทั้งในด้านถาวรวัตถุและการด าเนินชีวิตของประชาชน และ
เสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างนักศึกษา ประชาชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้นักศึกษาได้
เรียนรู้ และมีประสบการณ์ตรงในสภาพที่เป็นจริงในสังคม อันจะก่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจสามารถ
ปรับตัวให้เข้ากับสภาพการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม มีจิตส านึกที่ถูกต้องดีงามและ
ตระหนักถึงความรับผิดชอบที่พึงมีต่อสังคม 
 5. เพ่ือเสริมสร้างค่านิยมด้านความร่วมมือ ความสามัคคี ความรับผิดชอบ 
และความเสียสละเพ่ือส่วนรวม ฝึกการเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี รู้จักการวางแผน ก าหนดวิธีการและ
ขั้นตอนการท างานร่วมกันเป็นหมู่คณะ 
 6. เพ่ือเสริมสร้างพลานามัยและพัฒนาบุคลิกภาพ 
 7. เพ่ือเผยแพร่ชื่อเสียงและเกียรติคุณของมหาวิทยาลัย 

ปัจจุบันคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ และ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ได้มีแนวทาง
ในการบริหารการศึกษาไว้ดังนี้ 
  1.1) คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

    วิสัยทัศน์ (Vision) คณะชั้นน าแห่งคลังความรู้ เป็นเลิศด้านคหกรรม
ศาสตร์ด้วยเทคโนโลยีทันสมัยสร้างคุณค่า ภูมิปัญญาไทยสู่สังคมดิจิทัล 

  พันธกิจ (Mission) มหาวิทยาลัยเฉพาะทางด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มุ่งผลิตบัณฑิตเป็นนักปฏิบัติที่มีคุณภาพ คุณธรรม จรรยาบรรณในวิชาชีพ สร้างสรรค์
งานวิจัย สิ่งประดิษฐ์ เพ่ือเป็นที่พ่ึงของสังคมด้านบริการวิชาการ อนุรักษ์ ท านุบ ารุงศาสนา ศิลปะ 
วัฒนธรรม รักษาสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน และบริหารจัดการตามหลัก                   
ธรรมาภิบาล 

 เป้าหมายสูงสุด (Ultimate Goal) มุ่งสู่การเป็นมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ชั้นน า ด้านการผลิตบัณฑิตนักปฏิบัติที่มีคุณภาพระดับสากล. 

 ค่านิยมหลัก (Core Value) CHOTIVET 
 Creating Wisdom            สร้างสรรค์องค์ความรู้ 
 Humility                    อ่อนน้อมถ่อมตน 
 Operational Excellence           รับผิดชอบต่อหน้าที่ 
 Teamwork                                 ท างานเป็นทีม 
 Innovation                 สร้างสรรค์นวัตกรรม 
 Valuing Excellence           เน้นความเป็นเลิศ 
 Entrepreneurship             การเป็นผู้ประกอบการ 
 Transparency                   โปร่งใส ซื่อสัตย์ สุจริต 
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  เอกลักษณ์ (Uniqueness) มหาวิทยาลัยนวัตกรรมและเทคโนโลยีเพ่ือ
แผ่นดิน 

  อัตลักษณ์(Identity) บัณฑิตนักปฏิบัติ ใฝ่รู้ สู้งาน เชี่ยวชาญเทคโนโลยี มี
คุณธรรม 
  1.2) คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 

  วิสัยทัศน์ (Vision) องค์ชั้นน าแห่งคลังความรู้ เป็นเลิศด้านเทคโนโลยี คหก
รรมศาสตร์ พัฒนานวัตกรรมใหม่อย่างสร้างสรรค์และยั่งยืนสู่ระดับสากล 

  ค่านิยมขององค์กร  
 Humility         อ่อนน้อมถ่อมตน 
 Operational Excellence    รับผิดชอบต่อหน้าที่ 
 Mastery   ความเชี่ยวชาญ 
 Entrepreneurship        การเป็นผู้ประกอบการ 
 Teamwork                 ท างานเป็นทีม 
 Excellence    เน้นความเป็นเลิศ 
 Creating Wisdom    สร้างสรรค์องค์ความรู้ 
 High Skilled Tar lene   ความสามารถที่มีทักษะสูง 
  นโยบายการบริหารงาน 

1. ต้นแบบด้านเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
2. สร้างองค์ความรู้จากการวิจัยและวัตกรรม 
3. บูรณาการองค์ความรู้สู่การรับใช้สังคม 
4. เดินอย่างมีระบบและการพ่ึงพาตนเองได้ 
5. สร้างพันธมิตรและเครือข่ายให้กว้างขวาง 
6. สร้างคุณค่าและเพ่ิมมูลค่าเพ่ิมจากสิ่งที่มี 
7. สร้างบัณฑิตนักปฏิบัติที่มีทักษะเช่นมืออาชีพ 

 1.3) คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
  ปรัญญา   นวัตกรคหกรรมศาสตร์ สร้างสรรค์นวัตกรรม 
  อัตลักษณ์ นักปฏิบัติ นักคิด นักสร้างสรรค์นวัตกรรม 
  พันธะกิจ 
  1. ผลิตและพัฒนาก าลังคนให้มีความสามารถทางด้านวิชาการ วิชาชีพ คิด

สร้างสรรค์และเรียนรู้ตลอดชีวิต 
  2. สร้างงานวิจัย สิ่งประดิษฐ์ งานสร้างสรรค์และนวัตกรรมสู่การน าไปใช้ประโยชน์
ในภาคอุตสาหกรรม สังคม ชุมชน หรือสร้างมูลค่าเชิงพาณิชย์ 
  3. ให้บริการวิชาการแก่ชุมชนในพ้ืนที่เป้าหมายหรือภาคประกอบการเพ่ือการพัฒนา
อย่างยั่งยืน 
  4. ท านุบ ารุงศาสนา ศิลปวัฒนธรรม และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
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  5. บริหารจัดการอย่างมีธรรมาภิบาล เพ่ิมประสิทธิภาพและประสิทธิผลด้วย
นวัตกรรม เพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

  ปณิธาน  มุ่งมั่นจัดการศึกษาเพ่ือสร้างนวัตกร และนวัตกรรมคหกรรม
ศาสตร์ ที่มีคุณภาพด้วยการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 

  ค่านิยมองค์กร  
 Right     ยืนหยัดในสิ่งที่ถูกต้อง 
 Mastery    รู้ คิด ท า แบบมืออาชีพ 
 Universal Standard   มีความเป็นสากล 
 Teachnology    ต่อยอดเทคโนโลยี 
 Trust & Team    เชื่อมั่นในทีม 

  สรุป นโยบายของมหาวิทยาลัยหรือคณะ ส่งผลต่อการสนับสนุนการเข้าร่วมกิจกรรม
ต่างๆของนักศึกษา เพ่ือเพ่ือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมให้นักศึกษารู้จักมีจิตสาธารณะตลอดจนการ
พัฒนาทักษะทางวิชาการและทักษะทางวิชาชีพ 
   
2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 มารียัม (2556) ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนของ
นักเรียนชนมัธยมศึกษาตอนต้น : กรณีศึกษาโรงเรียนธรรมวิทยามูลนิธิ อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา การ
วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความรู้ความเข้าใจและทัศนคติของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นใน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนและศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามจ านวน 400 ตัวอย่าง และ
ท าการวิเคราะห์ผลโดยใช้สถิติพรรณา ได้แก่ จ านวนร้อยละ ค่าเฉลี่ย และทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติ 
t-test, F-test. Chi-square และ Pearson’s Correlation ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 ผล
การศึกษาพบว่า นักเรียนมีความรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจากสื่อโทรทัศน์ทุกวัน  
รองลงมาคืออินเตอร์เน็ต และคู่มือ/หนังสือ  นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมาก มีทัศนคติในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมาก มีพฤติกรรมในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับปานกลาง ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า นักเรียนที่มีอายุ ระดับชั้น
เรีนนที่ต่างกันมีการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 การรับรู้ข่าวสาร
เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ความเข้าใจ และทัศนคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการ
ได้รับการสนับสนุนกิจกรรมด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจากทางโรงเรียนมีความสัมพันธ์กับการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 

อัครพล (2556) ศึกษาทัศนคติต่อการอนุรักษ์ใบตอง ดอกไม้เครื่องสดของนักศึกษาคณะ
เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
และหาความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติต่อการอนุรักษ์งานใบตอง ดอกไม้ เครื่องสด ของนักศึกษาคณะ
เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล กับปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยภายใน และ
ปัจจัยภายนอก กลุ่มตัวอย่างคือนักศึกษาระดับปริญญาตรีของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล จ านวน 270 คน ได้จากการสุ่มแบบชั้นภูมิ เครื่องมือที่ใช้เป็น
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แบบสอบถามและแบบทดสอบ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา และสถิติเชิงอนุมาน ผล
การศึกษาพบว่า ทัศนคติต่อการอนุรักษ์งานใบตอง ดอกไม้ เครื่องสด อยู่ในระดับปานกลาง ภูมิล าเนา 
การศึกษาของผู้ปกครอง อาชีพของผู้ปกครอง ความรู้ด้านงานใบตอง ดอกไม้ เครื่องสด ความ
ภาคภูมิใจในงานใบตอง ดอกไม้ เครื่องสด การจัดการเรียนการสอน และการจัดหลักสูตรการเรียนการ
สอน มีความสัมพันธ์กับทัศนคติ ต่อการอนุรักษ์งานใบตอง ดอกไม้ เครื่องสด อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ส่วน เพศ และระดับชั้นปีที่ศึกษา ไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติ ต่อการอนุรักษ์งาน
ใบตอง ดอกไม้ เครื่องสด 

ชานนท์ (2558) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาชาวบ้านในต าบล
คลองแดน อ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาชาวบ้านในต าบลคลองแดน อ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา โดยใช้วิธี
วิจัยเชิงคุณภาพเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก วิเคราะห์ข้อมูลโดยการจ าแนกหมวดหมู่
ตามประเด็น ตีความ และสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย น าเสนอด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ กลุ่มตัวอย่าง
หรือผู้ให้ข้อมูลเป็นชาวบ้านในพ้ืนที่ ที่มีความรู้ความสามารถในภูมิปัญญาแต่ละด้ าน ผลการศึกษา
พบว่า การถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในต าบลคลองแดน อ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา มีสืบทอดภูมิ
ปัญญาชาวบ้านผ่านบรรพบุรุษ พ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย และญาติพ่ีน้องและภูมิปัญญาชาวบ้านส่วนใหญ่
เกิดขึ้นจากการประกอบอาชีพของครอบครัว ท าให้ภูมิปัญญาชาวบ้านบางส่วนยังคงอยู่ มีรุ่นลูกรุ่น
หลาน สืบทอดต่อๆกันมาจนถึงปัจจุบัน แต่เป็นที่น่าเสียดายที่ภูมิปัญญาส่วนหนึ่งในปัจจุบันแทบที่จะ
ไม่เห็นและไม่มีผู้สืบทอดต่อแล้ว เพราะอิทธิพลจากเทคโนโลยีสมัยใหม่มาแทรกแซงจนภูมิปัญญา
ชาวบ้านนั้นคงเหลืออยู่เพียงค าบอกเล่าเท่านั้น ในส่วนของการสร้างการมีส่วนร่วมเพ่ือให้เกิดการ
อนุรักษ์ พบว่า การสร้างกลุ่มอนุรักษ์ของแต่ละภูมิปัญญา การส่งเสริมและการสร้างความร่วมมือจาก
ชุมชน สถานศึกษา หน่วยงานภาครัฐและสถาบันทางศาสนา เป็นสิ่งที่ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะ
และการแสดงความคิดเห็นว่าสามารถท าให้เกิดการมีส่วนร่วมและการอนุรักษ์ได้ 

กริชาภา (2559) ศึกษาการรับรู้กิจกรรมด้านความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรที่มีต่อ
ทัศนคติของประชาชนในกรุงเทพมหานครด้านภาพลักษณ์ของเครือซีเมนต์ไทย การวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการรับรู้กิจกรรมด้านความรับผิดชอบต่อสังคม ขององค์กรที่มีต่อทัศนคติของ
ประชาชนในกรุงเทพมหานคร ด้านภาพลักษณ์ของเครือซีเมนต์ไทย โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา
ครั้งนี้คือ ประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 440 คน เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลเป็น
แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์เป็นสถิติเชิงบรรยาย ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความส าคัญ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง มีอายุ  18-30 ปี มีระดับการศึกษาในระดับปริญญาตรี มีอาชีพเป็นพนักงานเอกชน มี
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 10,000 – 30,000 บาท การรับรู้การด าเนินการด้านความรับผดชอบต่อสังคม
ขององค์กรเครือซีเมนต์ไทยในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ประชาชนได้รับข้อมูลข่าวสารจากสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์จากโทรทัศน์/วิทยุเป็นส่วนใหญ่ และทัศนคติของประชาชนที่มีต่อภาพลักษณ์ของเครือ
ซีเมนต์ไทย ในภาพรวมทุกด้านพบว่า ประชาชนมีทัศนคติที่เห็นด้วยอย่างยิ่ง และระดับการรับรู้
ข่าวสารการด าเนินกิจการด้านความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรในด้านสิ่งแวดล้อม สังคม ชุมชน มี
ความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05  
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สุพา (2559) ศึกษาการรับรู้บทบาทหน้าที่ในฐานะสมาชิกสหกรณ์ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี การ
วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการรับรู้บทบาทหน้าที่ในฐานะสมาชิกสหกรณ์ความสัมพันธ์
ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับการรับรู้บทบาทหน้าที่ในฐานะสมาชิกสหกรณ์ในจังหวัดสุราษฎร์ธานี และ
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยจูงใจในการรับรู้กับการรับรู้บทบาทหน้าที่ในฐานะสมาชิกสหกรณ์ใน
จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามจากสมาชิกในจังหวัดสุราษฎร์ธานี ทั้ง 7 
ประเภท ได้แก่ สหกรณ์การเกษตร สหกรณ์ประมง สหกรณ์นิคม สหกรณ์ร้านค้า สหกรณ์บริการ 
สหกรณ์ออมทรัพย์ และสหกรณ์เครดิตยูเนี่ยนจ านวน 432 คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าความถี่ ค่าร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบความสัมพันธ์ Chi-square ผลการศึกษา 
พบว่า ปัจจัยจูงใจในการรับรู้ที่มีผลต่อการรับรู้บทบาทหน้าที่ในฐานะสมาชิกสหกรณ์การเกษตร 
จ านวน 4 ด้านโดยรวมพบว่า สมาชิกสหกรณ์มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้านมีความคดิเห็นอยู่ในระดับมากทุกด้าน คือด้านผลตอบแทนและสวัสดิการสูงสุด รองลงมาด้าน
การได้รับการยอมรับนับถือ ด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และด้านนโยบายการบริหารตามล าดับ จา
การศึกษาระดับการรับรู้บทบาทหน้าที่ในฐานะสมาชิกสหกรณ์ พบว่า ส่วนใหญ่มีระดับการรับรู้อยู่ใน
ระดับมากคิดเป็นร้อยละ 63.43 และมีระดับการรับรู้อยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 36.57 ผล
การทดสอบสมมติฐาน ปัจจัยส่วนบุคคลมีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทหน้าที่ในฐานะสมาชิก
สหกรณ์พบว่า อายุ รายได้ต่อเดือน และประเภทสหกรณ์มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทหน้าที่ใน
ฐานะสมาชิกสหกรณ์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .005 และปัจจัยจูงใจในการรับรู้มีความสัมพันธ์กับการ
รู้บทบาทในฐานะสมาชิกสหกรณ์ พบว่า ด้านผลตอบแทนและสวัสดิการ และด้านนโยบายการบริหาร 
มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทหน้าที่ในฐานะสมาชิกสหกรณ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .005 

สรุป การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้บทบาท การอนุรักษ์ การแกะสลักผักและผลไม้ 
จะเห็นได้ว่าทั้งภาครัฐบาลสถาบันการศึกษาล้วนมีบทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักผลไม้โดยมี
จุดมุ่งหมายเดียวกันคือให้เยาวชนมีความรัก และหวงแหนในวัฒนธรรมไทยซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของชาติ 
รวมถึงความรู้ความเข้าที่ถูกต้องเพ่ือที่จะร่วมกันด ารงและรักษาศิลปวัฒนธรรมของชาติ ให้ด ารงอยู่
ตราบนานเท่านาน จึงเป็นแนวคิด ที่ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการรับรู้บทบาท การอนุรักษ์ การ
แกะสลักผักและผลไม้ซึ่งเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมประจ าชาติแขนงหนึ่งอันสูงส่งและ
สวยงามมีความละเอียดอ่อนซึ่ง ซึ่งได้มีการแกะสลักผักผลไม้กันมาตั้งแต่กรุงสุโขทัยและสืบทอดกันมา
จนปัจจุบัน ด้วยเหตุนี้การศึกษาและเรียนรู้ในประวัติความเป็นมาจึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่จะช่วยให้เยาวชน
รุ่นใหม่ได้ตระหนักถึงการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ต่อไป โดยมีวิธีการ
ด าเนินการวิจัยในบทต่อไป 
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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 การศึกษาเรื่องการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ 
(Survey Research) เพ่ือศึกษาการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของนักศึกษาคณะ
เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล  และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้
บทบาทในการอนุรักษ์ งานแกะสลักผักและผลไม้  กับตัวแปรส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ระดับชั้นปี 
ประสบการณ์ในการแกะสลัก และปัจจัยสนับสนุน ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ เจตคติ
ต่องานแกะสลักผักและผลไม้ และการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
ซึ่งมีวิธีด าเนินการศึกษา ดังต่อไปนี้ 
 3.1 การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3.2 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.4 การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.5 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 
3.1 กำรก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 3.1.1 ประชำกร 
 การวิจัยครั้งนี้ศึกษาเฉพาะการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 - 4  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
พระนคร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ และ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ซึ่ง
ประกอบด้วย 3 สาขาวิชา คือสาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ศึกษา 
และสาขาวิชาเทคโนโลยีงานประดิษฐ์สร้างสรรค์ ที่ก าลังศึกษาในภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2562 
จ านวน 658 คน 
 3.1.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการวิจัย  คือนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่  1 - 4  คณะ
เทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลกรุงเทพ และ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ซึ่งประกอบด้วย 3 สาขาวิชา คือสาขาวิชา
การบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ศึกษา และสาขาวิชาเทคโนโลยีงาน
ประดิษฐ์สร้างสรรค์ ที่ก าลังศึกษาในภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2562จ านวนทั้งสิ้น  249 คน ได้
จากการค านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างในกรณีทราบจ านวนประชากรที่แน่นอน (Finite Population) 
ตามวิธีของทาโร ยามาเน (ยุทธ, 2545 อ้างจาก Taro Yamane, 1973) โดยยอมให้ เกิดความ
คลาดเคลื่อนของการสุ่มร้อยละ 5 แล้วท าการสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ  (Stratified Random 
Sampling) ได้กลุ่มตัวอย่าง ด้วยการสุ่มแบบสัดส่วนตามสูตร (สิทธิ์, 2550) ดังสูตร 
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 เมื่อ  n แทน ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
   N แทน ขนาดของประชากร 
   e แทน ความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตัวอย่าง (ในการวิจัยครั้งนี้ก าหนดให้
เท่ากับร้อยละ 5 หรือเท่ากับ 0.05 เพ่ือให้เกิดความเชื่อม่ันที่ระดับ 95%) 
 เมื่อแทนค่าในสูตรจะได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างดังนี้ 

 n =        

  =     249 
 ดังนั้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ  249 คน จากการค านวณประชากรทั้งหมด 658 
คน จึงขอเก็บข้อมูลจริงจากกลุ่มตัวอย่าง 249 คน จากนั้นท าการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ (Stratified 
Random Sampling) จากจ านวนนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 - 4  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ และ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ซึ่งประกอบด้วย 3 สาขาวิชา คือ สาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ 
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ศึกษา และสาขาวิชาเทคโนโลยีงานประดิษฐ์สร้างสรรค์โดยมีวิธีการ ดังนี้ 
 3.1.2.1 นักศึกษาปริญญาตรีคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ และ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ซึ่งประกอบด้วย 3 สาขาวิชา คือสาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์
ศึกษา และสาขาวิชาเทคโนโลยีงานประดิษฐ์สร้างสรรค์โดยมีจ านวนนักศึกษาในแต่ละสาขาวิชา แสดง
ตามตารางที่1 สุ่มเลือกกลุ่มตัวอย่างจากทุกสาขาวิชา โดยใช้ระดับชั้นปีเป็นเกณฑ์ ด้วยการสุ่มแบบ
สัดส่วนตามสูตร (สิทธ์, 2550) 
 

ขนาดตัวอย่างของแต่ละระดบัชัน้ปี = 
จ านวนตัวอย่างในชัน้นัน้  × ขนาดตัวอย่างที่ต้องการ 

จ านวนตัวอย่างทั้งหมด 
  
 3.1.2.2 ได้จ านวนนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในแต่ละระดับชั้นปีตามสาขาวิชาทีศ่ึกษา
จากนั้นท าการสุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) โดยการจับฉลาก แสดง
ตามตารางท่ี 3.1 
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ตำรำงท่ี 3.1 จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างนักศึกษา คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ที่ศึกษาในปีการศึกษา 2562 จ านวนตามชั้นปีที่
ก าลังศึกษา 

 
สำขำวิชำ ระดับชั้น ประชำกร กลุ่มตัวอย่ำง 

การบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

ช้ันปีท่ี 1 
ช้ันปีท่ี 2 
ช้ันปีท่ี 3 
ช้ันปีท่ี 4 

37 
44 
73 
44 

14 
17 
28 
17 

สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ศึกษา 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 

ช้ันปีท่ี 1 
ช้ันปีท่ี 2 
ช้ันปีท่ี 3 
ช้ันปีท่ี 4 

78 
83 
85 
84 

29 
31 
32 
32 

สาขาวิชาเทคโนโลยีงานประดิษฐ์สร้างสรรค์ 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

ช้ันปีท่ี 1 
ช้ันปีท่ี 2 
ช้ันปีท่ี 3 
ช้ันปีท่ี 4 

16 
32 
45 
37 

6 
12 
17 
14 

รวม  658 249 
 
3.2 กำรสร้ำงเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 3.2.1 ลักษณะของเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบทดสอบ และแบบสอบถามความคิดเห็น ที่ผู้
ศึกษาสร้างขึ้นจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดในการวิจัย โดย
แบ่งเป็น 5 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 สอบถามข้อมูลทั่วไปส่วนบุคคลเกี่ยวกับ เพศ ระดับชั้นปี  ประสบการณ์การ
แกะสลักผักและผลไม้ โดยข้อค าถามมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ (Check  List) ตามข้อความที่
ก าหนดให้ 
 ตอนที่ 2 สอบถามความรู้ เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ มีลักษณะเป็นค าถามแบบ
ปรนัย มี 4 ตัวเลือก โดยให้ผู้ตอบเลือกเพียงข้อเดียว 

      ตอนที่ 3 สอบถามเจตคติต่องานแกะสลักผักและผลไม้ มีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบ 
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน 
  1. ด้านความคิด คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 
  2. ด้านความรู้สึก คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 
  3. ด้านแนวโน้มในการแสดงพฤติกรรม คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่
เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
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ตอนที่ 4 แบบสอบถามการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
มีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก 
ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

ตอนที่ 5 แบบสอบถามการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มี 
ลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก 
ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 
 3.2.2 ขั้นตอนกำรสร้ำงเครื่องมือ 
 ผู้ศึกษาได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือส าหรับการเก็บข้อมูลเพ่ือการวิจัย โดยมีขั้นตอน
ดังต่อไปนี้ 
 3.2.2.1 ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์
งานแกะสลักผักและผลไม้ ตามแนวคิดทฤษฏี ตลอดจนผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่ศึกษาเพ่ือ
เป็นแนวทางในการสร้างแบบถามความรู้ และแบบสอบถาม 
 3.2.2.2 ก าหนดขอบเขตและโครงสร้างของเนื้อหาแบบถามความรู้ และแบบสอบถาม
ให้ครอบคลุมตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 3.2.2.3 รวบรวมข้อมูลต่างๆที่ได้จากเอกสาร งานวิจัย เพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการสร้าง
แบบถามความรู้ แบบสอบถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย เรื่องการรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
 3.2.2.4 น าแบบถามความรู้ และแบบสอบถาม เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน เพ่ือ
พิจารณาและตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ภาษาที่ใช้ และข้อเสนอแนะต่างๆที่เป็นประโยชน์
กับการวิจัย 
 3.2.2.5 น าขอ้ค าถามที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง
และคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องที่มีค่ามากกว่า 0.5 ขึ้นไปพิจารณาตรวจสอบอีกครั้ง 
ก่อนน าเครื่องมือไปทดลองใช้ (Try Out)  
 3.2.2.7 น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักศึกษาสาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน จากนั้นน าไปหาค่าสัมประสิทธิ์แอฟฟ่า ของครอนบัค (Cronbach 
Alpha Coefficient) 
 3.2.2.8 น าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ ไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง  
 3.2.3 เกณฑ์กำรให้คะแนนและกำรแปลควำมหมำย 
 ผู้ศึกษาได้ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนข้อค าถามที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 

 3.2.3.1  แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับเกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ มีลักษณะ
เป็นข้อค าถามแบบปรนัย 4 ตัวเลือกโดยให้ผู้ตอบเลือกตอบค าถามเดียว ถ้าตอบถูกจะได้ 1 คะแนน ถ้า
ตอบผิดหรือไม่ตอบ จะได้ 0 คะแนน  
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 เกณฑ์การแปลคะแนนโดยผู้ศึกษาก าหนดเกณฑ์ แบ่งออกเป็น 3 ระดับดังนี้  
 คะแนน 0.00 – 6.00 หมายถึง ผู้ตอบมีความรู้เกี่ยวกับเกี่ยวกับงานแกะสลัก
ผักและผลไมอ้ยู่ในระดับต่ า 

 คะแนน 7.00 – 13.00 หมายถึง ผู้ตอบมีความรู้เกี่ยวกับเกี่ยวกับงานแกะสลัก
ผักและผลไมอ้ยู่ในระดับปานกลาง 

 คะแนน 14.00 - 20.00 หมายถึง ผู้ตอบมีความรู้เกี่ยวกับเกี่ยวกับงานแกะสลัก
ผักและผลไมอ้ยู่ในระดับสูง 

  3.2.3.2  แบบสอบถามเจตคติที่มีต่องานแกะสลักผักและผลไม้ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน  
คือ 

1) ด้านความคิด มีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง      
ซึ่งมีข้อค าถามท้ังทางบวกและทางลบ มีเกณฑ์ให้คะแนน ดังนี้ 

 
เมื่อพิจารณาค่าคะแนนเฉลี่ยของค าตอบแล้ว จึงก าหนดเกณฑ์เพ่ือแปลความหมาย

เจตคติด้านความคิด โดยมีเกณฑ์พิจารณาคะแนนเฉลี่ย ของวิเชียร (2538) มาใช้ในการแปลคะแนน
ดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 2.33 หมายถึง ผู้ตอบมีเจตคติด้านความคิดอยู่ในระดับไม่ดี 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34 - 3.66 หมายถึง ผู้ตอบมีเจตคติด้านความคิดอยู่ในระดับปาน
กลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 - 5.00 หมายถึง ผู้ตอบมีเจตคติด้านความคิดอยู่ในระดับดี 
 
 2) ด้านความรู้สึก มีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ซึ่งมี
ข้อค าถามท้ังทางบวกและทางลบ มีเกณฑ์ให้คะแนน ดังนี้ 
 
 
 
 
 

ตัวเลือก คะแนนข้อควำมทำงบวก คะแนนข้อควำมทำงลบ 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง 5 1 
เห็นด้วย 4 2 
ไม่แน่ใจ 3 3 
ไม่เห็นด้วย 2 4 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 1 5 
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ตัวเลือก คะแนนข้อควำมทำงบวก คะแนนข้อควำมทำงลบ 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง 5 1 
เห็นด้วย 4 2 
ไม่แน่ใจ 3 3 
ไม่เห็นด้วย 2 4 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 1 5 

 
   เมื่อพิจารณาค่าคะแนนเฉลี่ยของค าตอบแล้ว จึงก าหนดเกณฑ์เพ่ือแปลความหมาย
เจตคติด้านความรู้สึก โดยน าเกณฑ์พิจารณาคะแนนเฉลี่ย ของวิเชียร (2538) มาใช้ในการแปลคะแนน
ดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 2.33 หมายถึง ผู้ตอบมีเจตคติด้านความรู้สึกอยู่ในระดับไม่ดี 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34 - 3.66 หมายถึง ผู้ตอบมีเจตคติด้านความรู้สึกอยู่ในระดับปาน
กลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 - 5.00 หมายถึง ผู้ตอบมีเจตคติด้านความรู้สึกอยู่ในระดับดี 

3) ด้านแนวโน้มในการแสดงพฤติกรรม มีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ซึ่งมีข้อค าถาม
ทั้งทางบวกและทางลบ มีเกณฑ์ให้คะแนน ดังนี้ 

 
เมื่อพิจารณาค่าคะแนนเฉลี่ยของค าตอบแล้ว จึงก าหนดเกณฑ์เพ่ือแปลความหมาย

เจตคติด้านแนวโน้มในการแสดงพฤติกรรม โดยมีเกณฑ์พิจารณาคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ ของวิเชียร    
(2538) มาใช้ในการแปลคะแนนดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 2.33 หมายถึง ผู้ตอบมี เจตคติด้านแนวโน้มในการแสดง
พฤติกรรมอยู่ในระดับน้อย 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34 - 3.66 หมายถึง ผู้ตอบมี เจตคติด้านแนวโน้มในการแสดง
พฤติกรรมอยู่ในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 - 5.00 หมายถึง ผู้ตอบมีเจตคติด้านแนวโน้มในการแสดง
พฤติกรรมอยู่ในระดับมาก 
 
 

ตัวเลือก คะแนนข้อควำมทำงบวก คะแนนข้อควำมทำงลบ 
มากที่สุด 5 1 
มาก 4 2 
ปานกลาง 3 3 
น้อย 2 4 
น้อยที่สุด 1 5 
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 3.2.3.3 แบบสอบถามการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มี
ลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปาน
กลาง น้อย น้อยที่สุด ซึ่งมีข้อค าถามท้ังทางบวกและทางลบ มีเกณฑ์ให้คะแนน ดังนี้  

 
เมื่อพิจารณาค่าคะแนนเฉลี่ยของค าตอบแล้ว จึงก าหนดเกณฑ์เพ่ือแปลความหมาย

การเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ โดยมีเกณฑ์พิจารณาคะแนนเฉลี่ย ของ
วิเชียร ( 2538) มาใช้ในการแปลคะแนนดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 2.33 หมายถึง ผู้ตอบมีการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้อยู่ในระดับน้อย 

 คะแนนเฉลี่ย 2.34 - 3.66 หมายถึง ผู้ตอบมีการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้อยู่ในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 - 5.00 หมายถึง ผู้ตอบมีการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้อยู่ในระดับมาก 
 3.2.3.4 แบบสอบถามการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มี
ลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปาน
กลาง น้อย น้อยที่สุด ซึ่งมีข้อค าถามท้ังทางบวกและทางลบ มีเกณฑ์ให้คะแนน ดังนี้  

ตัวเลือก คะแนนข้อควำมทำงบวก คะแนนข้อควำมทำงลบ 
มากที่สุด 5 1 
มาก 4 2 
ปานกลาง 3 3 
น้อย 2 4 
น้อยที่สุด 1 5 

 
เมื่อพิจารณาค่าคะแนนเฉลี่ยของค าตอบแล้ว จึงก าหนดเกณฑ์เพ่ือแปลความหมาย

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ โดยมีเกณฑ์พิจารณาคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ ของ
วิเชียร  (2538) มาใช้ในการแปลคะแนนดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 2.33 หมายถึง ผู้ตอบมีการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้อยู่ในระดับน้อย 

ตัวเลือก คะแนนข้อควำมทำงบวก คะแนนข้อควำมทำงลบ 
มากที่สุด 5 1 
มาก 4 2 
ปานกลาง 3 3 
น้อย 2 4 
น้อยที่สุด 1 5 
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 คะแนนเฉลี่ย 2.34 - 3.66 หมายถึง ผู้ตอบมีการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้อยู่ในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 - 5.00 หมายถึง ผู้ตอบมีการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้อยู่ในระดับมาก 
 3.2.4 กำรหำคุณภำพของเครื่องมือ 
  3.2.4.1 การตรวจสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยน าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไข
แล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน พิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และภาษาที่ใช้ โดย
การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) โดยใช้เกณฑ์ดังนี้ (ทิวัฒถ์, 
2549)  
 คะแนน +1 พิจารณาข้อค าถามได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
 คะแนน 0   ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
 คะแนน -1  พิจารณาว่าข้อค าถามไมส่ามารถวัดตรงตามวัตถุประสงค์ 
 น าผลการพิจารณาข้อค้าถามของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คน มาค านวณหาค่าดัชนี  ความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ท่ีต้องการ โดยเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนี  ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป  
 
3.3 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยครั้งนี้ ผู้ศึกษาด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยมี
ขั้นตอน ดังนี้ 
 3.3.1 ผู้ศึกษาติดต่อขอหนังสือจากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร เสนอต่อหัวหน้าสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ เพ่ือขออนุญาตเก็บข้อมูลในการ
ทดสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยน าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักศึกษา
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระ
นคร จ านวน 30 คน  
 3.3.2 ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยผู้ศึกษาชี้แจงวัตถุประสงค์ของการศึกษาและ
ขอความอนุเคราะห์จากหัวหน้าสาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร หัวหน้าสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ และ
หัวหน้าสาขาวิชาเทคโนโลยีงานประดิษฐ์สร้างสรรค์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ในการเก็บ
ข้อมลูวิจัยกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 249 ชุด 
 3.3.3 ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 3 สัปดาห์ ตั้งแต่วันที่ 17 กุมภาพันธ์ 2563 
ถึงวันที่ 6 มีนาคม 2563 ได้แบบสอบถามทั้งหมดจ านวน 249 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 
 3.3.4 น าแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์ จ านวน 249 ชุด ไปตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ จากนั้นน าแบบสอบถามแต่ละชุดไปจัดกระท าและวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  
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3.4 กำรจัดกระท ำข้อมูลและกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ผู้ศึกษาน าแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนมาตรวจสอบความสมบูรณ์ แล้วน ามาจัดกระท าและ
ประมวลผลข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป และวิเคราะห์ข้อมูล ดังรายละเอียดต่อไปนี้  
  3.4.1  ตรวจให้คะแนนแบบสอบถามและแบบทดสอบทุกข้อโดยใช้เกณฑ์ตามท่ีก าหนดไว้  
 3.4.2  วิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐานตามตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ชั้นปีที่ศึกษา 
ประสบการณ์ในการแกะสลัก โดยแสดงการแจกแจงความถี่และค านวณหาค่าร้อยละ แล้วน าเสนอใน
รูปตารางประกอบความเรียง  
 3.4.3  วิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐานตามตัวแปรอิสระ กับปัจจัยสนับสนุน ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับ
งานแกะสลักผักและผลไม้ เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ การเข้าร่วมกิจกรรมในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ โดยหาค่าร้อยละของระดับคะแนน คะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
 3.4.4  วิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐานตามตัวแปรตาม ได้แก่ การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ โดยหาค่าคะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าเสนอในรูปตาราง
ประกอบความเรียง 
 3.4.5  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง กับตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ชั้นปีที่ศึกษา ประสบการณ์ใน
การแกะสลัก  โดยทดสอบความสัมพันธ์ (The X2 - test for Independence) เพ่ือทดสอบสมมติฐาน
ข้อที่ 1 แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
 3.4.6  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างกับตัวแปรอิสระ กับปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผัก
และผลไม้ เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ และการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ โดยการหาค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์ของ เพียร์สัน (The Pearson Products 
Moment Correlation coefficient) เพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2 แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบ
ความเรียง  
 
3.5 สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 
 3.5.1  สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลจะใช้ค่ำสถิติพรรณนำ  ได้แก่ การแจกแจงความถี่          
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ล้วน และอังคณา, 2543)  
 3.5.2  สถิติพื้นฐำนที่ใช้ในกำรวิเครำะห์คุณภำพของเครื่องมือ ได้แก่  
  ก)  การหาค่าความเท่ียงโดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (ทรงศักดิ์, 2551)  
 ข)  การหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้     
(ล้วน และอังคณา, 2543)  

 ค)  การหาค่าอ านาจจ าแนกแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้  หาค่า
อ านาจจ าแนก โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ พอยท์ไบซีเรียล (Point Biserial Correlation)    
(พวงรัตน์, 2540) 
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 ง) การหาค่าอ านาจจ าแนกแบบสอบถามเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกโดยวิธีหาค่าสหพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวมทั้งฉบับ 
(Corrected item to Total Correlation) (ทรงศักดิ์, 2551)  
               จ) การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ ของ  
คูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (Kudre-Richardson) KR.20 (ทรงศักดิ์, 2551)  
 ฉ) การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้  เจต
คติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ และการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้ โดยการวิเคราะห์หาค่าความถี่ เชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบัค 
(Cronbach Alpha Coefficient) (ทรงศักดิ์, 2551)   
 3.5.3 สถิติที่ใช้ทดสอบสมมุติฐำน จะใช้สถิติอ้างอิง ดังนี้ 
         3.5.3.1 ทดสอบสมมติฐานข้อที่ 1 โดยการทดสอบหาค่าสถิติ Pearson Chi-Square 
         3.5.3.2 ทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2 โดยการหาค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์ ของเพียร์สัน             
(The Pearson Products Moment Correlation coefficient)  (ชูศรี, 2541) 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผล 

 
 การศึกษาเรื่องการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ 
(Survey Research) เพ่ือศึกษาการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์ งานแกะสลักผักและผลไม้  และศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ กับตัวแปรส่วนบุคคล ได้แก่ 
เพศ ระดับชั้นปี ประสบการณ์ในการแกะสลัก และปัจจัยสนับสนุน ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและ
ผลไม้ เจตคติต่องานแกะสลักผักและผลไม้ และการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้กลุ่ม
ตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัย คือนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่  1 - 4  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ และ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ซึ่งประกอบด้วย 3 สาขาวิชา คือสาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ 
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ศึกษา และสาขาวิชาเทคโนโลยีงานประดิษฐ์สร้างสรรค์ ที่ก าลังศึกษาในภาค
การศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวนทั้งสิ้น  249 คน ซึ่งมีเครื่องมือที่ใช้คือ แบบสอบถาม วิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 
แบ่งออกเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบทดสอบ และแบบสอบถามความคิดเห็น ที่ผู้ศึกษา
สร้างขึ้นจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยแบ่งเป็น 5 
ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 สอบถามข้อมูลทั่วไปส่วนบุคคลเกี่ยวกับ เพศ ระดับชั้นปี ประสบการณ์การแกะสลักผัก
และผลไม้ โดยข้อค าถามมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ (Check  List) ตามข้อความที่ก าหนดให้ 
 ตอนที่ 2 สอบถามความรู้ เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ มีลักษณะเป็นค าถามแบบปรนัย มี 
4 ตัวเลือก โดยให้ผู้ตอบเลือกเพียงข้อเดียว 
       ตอนที่ 3 สอบถามเจตคติต่องานแกะสลักผักและผลไม้ มีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน 
  1. ด้านความคิด คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 
  2. ด้านความรู้สึก คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 
  3. ด้านแนวโน้มในการแสดงพฤติกรรม คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

ตอนที่ 4 แบบสอบถามการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มีลักษณะ
เป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก  ปานกลาง 
น้อย และน้อยที่สุด 
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ตอนที่ 5 แบบสอบถามการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มีลักษณะเป็น
ข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 
และน้อยที่สุด 
4.1  ตรวจให้คะแนนแบบสอบถามและแบบทดสอบทุกข้อโดยใช้เกณฑ์ตามที่ก าหนดไว้ 
 ผู้ศึกษาได้ท าการเก็บแบบสอบถามแล้วน ามาตรวจนับคะแนน หลังจากนั้นน ามาวิเคราะห์หาผล
การทดสอบตามหลักสถิติท่ีตั้งไว้ จากนั้นน าเสนอในรูปแบบรายงานและตารางดังผลในบทที่ 4  

 
4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาจ านวน 249 คน จากการค านวณประชากรทั้งหมด 658 คน ซึ่งเก็บข้อมูล
จริงจากกลุ่มตัวอย่าง 249 คน จากนั้นท าการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) 
จากจ านวนนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 - 4  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนคร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ และ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ซึ่ง
ประกอบด้วย 3 สาขาวิชา คือ สาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ศึกษา และ
สาขาวิชาเทคโนโลยีงานประดิษฐ์สร้างสรรค์  จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ  ระดับชั้นปีที่ศึกษา 
และประสบการณ์การแกะสลักผักและผลไม้ ดังตารางที่  4.1-4.3 ดังนี้ 
ตารางท่ี  4.1  จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลด้านเพศ  

                                                                                                n = 249 
ปัจจัยส่วนบุคคล จ านวน (คน) ร้อยละ 

เพศ   
ชาย 
หญิง 

 79 
170 

31.73 
68.27 

รวม 249 100.00 
 
จากตารางที่  4.1  พบว่ากลุ่มตัวอย่าง มีเพศชายจ านวน 79 คน คิดเป็นร้อยละ 31.73 และเพศหญิง 

จ านวน 170 คน คิดเป็นร้อยละ 68.27 จากจ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้นจ านวน 249 คน  
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ตารางท่ี  4.2  จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลด้านชั้นปีที่ศึกษา 
n = 249 

ปัจจัยส่วนบุคคล จ านวน (คน) ร้อยละ 
ระดับชั้นปีที่ศึกษา   

ชั้นปีที่ 1 
ชั้นปีที่ 2 
ชั้นปีที่ 3 
ชั้นปีที่ 4 

 49 
60 
77 
63 

19.70 
24.10 
30.90 
25.30 

รวม 249 100.00 
 

จากตารางที่ 4.2 พบว่าการจ าแนกปัจจัยส่วนบุคคลด้านชั้นปีที่ศึกษา ของกลุ่มตัวอย่าง 249 คน มี
นักศึกษาชั้นปีที่ 3 ที่ท าการประเมินแบบสอบถามมากท่ีสุดจ านวน 77 คน คิดเป็นร้อยละ 30.90 รองลงมา 
เป็นชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คิดเป็นร้อยละ 25.30 และชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คิดเป็นร้อยละ 24.10 ต่ าสุดคือ
นักศึกษาชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ19.70  

 
 

ตารางท่ี  4.3  จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลด้านประสบการณ์การ 
        แกะสลักผักและผลไม้  

                                                                                                    n = 249 
ปัจจัยส่วนบุคคล จ านวน (คน) ร้อยละ 

ประสบการณ์การแกะสลักผักและผลไม้   
มี  188  75.5 
ไม่มี 61  24.5 
รวม 249 100.00 

 
จากตารางที่  4.3  พบว่าผู้ท าการประเมินแบบสอบถามจ านวน 249 คน เป็นผู้มีประสบการณ์การ

แกะสลักผักและผลไม้ มากถึง 188 คน คิดเป็นร้อยละ 75.5 และผู้ไม่มีประสบการณ์การแกะสลักผักและ
ผลไม้ จ านวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 24.5   
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4.3 วิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานตามตัวแปรอิสระ กับปัจจัยสนับสนุน ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับ
งานแกะสลักผักและผลไม้ เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ การเข้าร่วม
กิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  

4.3.1  ผลการวิเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้  
วิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐานตามตัวแปรอิสระ กับปัจจัยสนับสนุน ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับงาน 

แกะสลักผักและผลไม้ โดยมีจ านวนทั้งสิ้น 20 ข้อ โดยให้อ่านค าถามแต่ละข้อแล้วเลือกค าตอบที่ถูกที่สุด
เพียงค าตอบเดียว โดยท าเครื่องหมาย × ลงบนข้อ ก ข ค หรือ ง โดยผู้ศึกษาได้ให้เกณฑ์การให้คะแนน
แบบเป็นระดับคือ ระดับต่ าผู้ตอบต้องได้คะแนนตั้งแต่ 0 - 6 ระดับกลางต้องมีระดับคะแนนตั้งแต่ 7 - 13 
และสูงมีระดับคะแนนตั้งแต่ 14 – 20  น าเสนอเป็นตารางในอัตราร้อยละของผู้ที่ตอบตามระดับ ดังตาราง
ที่ 4.4 ดังนี้  
 
ตารางท่ี 4.4 อัตราร้อยละของผู้ที่ตอบตามระดับของความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ 
                ของกลุ่มตัวอย่าง  
 

อัตราคะแนนร้อยละของผู้ที่ตอบวัด
ระดับความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลัก

ผักและผลไม้ 

 
ความถี่ (คน) 

 
ร้อยละ 

ระดับต่ า คะแนน 0 - 6 62 24.8 
ระดับกลาง คะแนน 7 - 13 186 74.8 
ระดับสูง คะแนน 14 -20 1 0.4 

รวม 249           100.00 
จากตารางที่ 4.4 กลุ่มตัวอย่างจ านวน 249 คน มีระดับความถี่และค่าร้อยละของคะแนนอยู่ใน

ระดับกลางมากที่สุดในการท าการตอบวัดระดับความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้มากถึง 186 คน
คิดเป็นร้อยละ 74.8 ความรู้ระดับต่ าที่ 62 คน คิดเป็นร้อยละ 24.8 และความรู้ระดับสูง 1 คน คิดเป็น
ร้อยละ 0.4 ตามล าดับ 
 
 4.3.2  ผลการวิเคราะห์เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่าง 
 โดยมีทั้งสิ้น 3 ด้าน คือ ก. ด้านความคิด ข.ด้านความรู้สึก และ ค.ด้านแนวโน้มในการแสดง
พฤติกรรมและการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักและผลไม้ โดยมีค าถามเกี่ยวกับเจตคติต่อ
การอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านความคิด กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 249 คน และมีลักษณะเป็น
ข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  ซึ่งเป็นข้อค าถามทั้งทางบวกและทางลบ โดยมีผลค่าคะแนนเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง ดังตารางที่ 4.5 - 4.8 ดังนี้ 
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 4.3.2.1  ผลการวิเคราะห์เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่ม
ตัวอย่างด้านความคิด 
          โดยมีค าถามเกี่ยวกับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้าน
ความคิด กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 249 คน และมีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  ซึ่งเป็น
ข้อค าถามทั้งทางบวกและทางลบ โดยหาค่าคะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าเสนอในรูป
ตารางประกอบความเรียง ดังตารางที่ 4.5  ดังนี้ 
 
ตารางท่ี  4.5  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของ   
                 กลุ่มตัวอย่างด้านความคิด  

n = 249 
เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของ   
                 กลุ่มตัวอย่างด้านความคิด 

 
  

 
S.D. 

ระดับ 
ความคิด 

1. ความรู้ด้านงานแกะสลักผักผลไม้มีการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพ
สังคม 4.27 0.64 ระดับดี 

2. ทักษะความช านาญมีความจ า เป็นกับการสร้างสรรค์ผลงาน
แกะสลักผักผลไม ้

4.39 0.58 ระดับดี 

3. นักแกะสลักที่ดีไม่จ าเป็นต้องมีความช านาญด้านการแกะสลักผัก
ผลไม ้ 3.66 1.12 

ระดับ 
ปานกลาง 

4. นักแกะสลักท่ีดีต้องใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 4.43 0.63 ระดับดี 

5. สามารถน างานแกะสลักผักผลไม้ไปประกอบอาชีพได้ 4.50 0.57 ระดับดี 

6. งานแกะสลักผักผลไม้มีโอกาสประสบความส าเร็จในอาชีพน้อย
กว่าอาชีพอ่ืน 3.58 1.14 

ระดับ 
ปานกลาง 

7. งานแกะสลักผักผลไม้ส่งเสริมพัฒนาบุคลิกภาพ 4.12 0.71 ระดับดี 
8. งานแกะสลักผักผลไม้ฝึกความอดทน มีสมาธิในการท างาน 4.54 0.55 ระดับดี 
9. สามารถถ่ายทอดความรู้ แก่บุคคลที่สนใจ 4.40 0.60 ระดับดี 

10. ผลงานด้านการแกะสลักผักผลไม้สามารถน ามาพัฒนาวิชาชีพได้ 4.37 0.67 ระดับดี 

รวม 4.22 0.72 ระดับดี 
 

จากตารางที่  4.5  พบว่าเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่างด้าน
ความคิด มีค่าเฉลี่ยในเกณฑ์ที่ ระดับความคิดที่ดี  ทั้ งสิ้น 8 ข้อ และข้อที่คะแนนเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ               
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( = 4.54, S.D.= 0.55) ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับความคิดที่ดี อยู่ในข้อที่ 8 และระดับคะแนนต่ าสุดคือ ( = 
4.12, S.D.= 0.71) มีจ านวน 2 ข้อ คือข้อที่ 3 และข้อที่ 6 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ( = 3.66, S.D.= 1.12)  และ
ค่าเฉลี่ย ( = 3.58, S.D.= 1.14) อยู่ในเกณฑ์ท่ีระดับความคิดปานกลางตามล าดับ 

 
 4.3.2.2  ผลการวิเคราะห์เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่ม

ตัวอย่างด้านความรู้สึก 
 โดยมีค าถามเกี่ยวกับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้าน

ความรู้สึก กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 249 คน และมีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ซึ่งมีข้อ
ค าถามทั้งทางบวกและทางลบ โดยมีผลค่าคะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าเสนอในรูป
ตารางประกอบความเรียง ดังตารางที่ 4.6  ดังนี้ 
 
ตารางท่ี  4.6  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของ   
                 กลุ่มตัวอย่างด้านความรู้สึก  

n = 249 
เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของ   
                 กลุ่มตัวอย่างด้านความรู้สึก 

 
  

 
S.D. 

ระดับ 
ความรู้สึก 

1. วิชาการแกะสลักผักผลไม้มีประโยชน์ต่อสังคม/ประเทศ 4.33 0.62 ระดับดี 
2. ภูมิใจที่ได้เรียนการแกะสลักผักผลไม้ 4.36 0.62 ระดับดี 
3. มีความสุขเมื่อเห็นผลงานที่แปลกใหม่ของเพ่ือน 4.36 0.65 ระดับดี 
4. เห็นคุณค่า ประโยชน์ของการแกะสลักผักผลไม้ 4.37 0.63 ระดับดี 
5. งานแกะสลักผักผลไม้ช่วยสร้างจินตนาการ 4.46 0.62 ระดับดี 
6. การอนุรักษ์งานแกะสลักผักผลไม้ท าให้ข้าพเจ้ามีความสุข 4.35 0.66 ระดับดี 
7. สนใจศึกษางานแกะสลักผักผลไม้ในระดับที่สูงขึ้น 4.23 0.72 ระดับดี 
8. ชื่นชอบเมื่อเห็นคนอื่นแกะสลักผักผลไม้ 4.38 0.66 ระดับดี 
9. การเรียนงานแกะสลักผักผลไม้ท าให้จิตใจสงบ มีสมาธิ 4.42 0.68 ระดับดี 
10. ไม่ชอบงานแกะสลักผักผลไม้ เพราะข้ันตอนที่ยุ่งยาก 

3.63 2.9 
ระดับ 

ปานกลาง 
รวม 4.28 0.87 ระดับดี 

จากตารางที่  4.6  พบว่าเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่างด้าน
ความรู้สึก มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับเกณฑ์ความรู้สึกที่ดี ตั้งแต่ข้อ1-ข้อ9 อยู่ในระดับความรู้สึกที่ดี  สูงสุด
เท่ากับ ( = 4.46, S.D.= 0.62) และต่ าสุดอยู่ในระดับ ( = 4.23, S.D.= 0.72)  ตามล าดับ และมี 1 
ข้อ อยู่ในเกณฑ์ระดับความรู้สึกท่ีปานกลาง โดยมีคะแนนเฉลี่ยที่ ( = 3.63, S.D.= 2.90) ตามล าดับ 
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 4.3.2.3  ผลการวิเคราะห์เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่ม
ตัวอย่างด้านแนวโน้มในการแสดงพฤติกรรม 

 โดยมีค าถามเกี่ยวกับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้าน
แนวโน้มในการแสดงพฤติกรรม กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 249 คน และมีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่
เห็นด้วยอย่างยิ่ง ซึ่งมีข้อค าถามทั้งทางบวกและทางลบ โดยมีผลค่าคะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง ดังตารางที่ 4.7  ดังนี้ 

 
ตารางท่ี  4.7  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของ   
                 กลุ่มตัวอย่างด้านแนวโน้มในการแสดงพฤติกรรม  

n = 249 
เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของ 
กลุ่มตัวอย่างด้านแนวโน้มในการแสดงพฤติกรรม 

 
  

 
S.D. 

ระดับ 
การแสดงพฤติกรรม 

1. รวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องกับงานแกะสลักผักผลไม้ 3.97 0.85 มาก 
2. อ่านหนังสือที่เก่ียวข้องกับงานแกะสลักผักผลไม้เป็นประจ า 3.54 1.05 ปานกลาง 
3.เข้าร่วมประกวดแข่งขันงานแกะสลักผักผลไม้เป็นประจ า 3.19 1.44 ปานกลาง 
4. หมั่นฝึกฝนฝีมือให้เป็นที่ยอมรับ 3.51 1.15 ปานกลาง 
5. สามารถถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้ที่สนใจงานแกะสลักผักผลไม้ 
    อย่างถูกต้อง 

3.64 1.07 ปานกลาง 

6. ฝึกปฏิบัติการแกะสลักผักผลไม้เพ่ิมเติมเมื่อมีเวลาว่าง 3.56 1.20 ปานกลาง 
7. น าความรู้จากงานแกะสลักผักผลไม้ไปหารายได ้ 3.55 1.19 ปานกลาง 
8. ต้องการศึกษางานแกะสลักผักผลไม้ในระดับที่สูงขึ้น 3.81 1.09 มาก 
9. เมื่อได้รับมอบหมายให้แกะสลักผักผลไม้จะท าให้เสร็จด้วย  
   ตนเอง 

4.01 0.97 มาก 

10. น าค าติชมของผู้อื่นมาปรับ 4.26 2.60 มาก 
รวม 3.70 1.26 มาก 

จากตารางที่  4.7  พบว่าค่าเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่างด้าน
แนวโน้มในการแสดงพฤติกรรม มีค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับเกณฑ์การแสดงพฤติกรรม ระดับที่มาก
จ านวน 4 ข้อ และค่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในข้อที่ 10 ค าถาม เท่ากับ ( = 4.26, S.D.= 2.60)  และอันดับที่ 2 
ในข้อที่ 9  ( = 4.01, S.D.= 0.97)  ต่ าสุด คือข้อที่ 8 เท่ากับ ( = 3.81, S.D.= 1.09)  ตามล าดับ และ
ในระดับเกณฑ์การแสดงพฤติกรรม ระดับปานกลางมีอยู่จ านวน 7 ข้อด้วยกันค่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในข้อที่ 5 
เท่ากับ ( = 3.64, S.D.= 1.07) ค่าคะแนนเฉลี่ยระดับปานกลางคือ ข้อที่ 6. เท่ากับ( = 3.56, S.D.= 
1.20)   และต่ าสุดในข้อที่ 3 เท่ากับ( = 3.19, S.D.= 1.14)  ตามล าดับ   
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  4.3.2.4  ผลการวิเคราะห์การเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม ้

โดยมีค าถามเกี่ยวกับการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ กับ
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 249 คน และมีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ซึ่งมีข้อค าถามทั้งทางบวกและทางลบ โดยมีผลค่า
คะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง  ดังตารางที่ 4.8  
ดังนี้ 

 

ตารางท่ี  4.8  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้ของกลุ่มตัวอย่าง  

 

การเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
 
  

 
S.D. 

ระดับ 
การเข้าร่วม
กิจกรรม 

1. การเข้าร่วมประชุมสัมมนาเก่ียวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ 3.64 1.16 ปานกลาง 
2. เผยแพร่ความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้สู่ชุมชน 3.56 1.13 ปานกลาง 
3. มีส่วนร่วมในงานแกะสลักผักและผลไม้ของคณะ 3.64 1.12 ปานกลาง 
4. ระดมความสามารถ/ความคิดของเพ่ือนร่วมวิชาชีพมาสร้าง
ประโยชน์ต่อชุมชน เช่น สัมมนา 

3.59 1.13 ปานกลาง 

5 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นในเกี่ยวกับการพัฒนา
หลักสูตรด้านแกะสลักผักและผลไม้ 

3.64 1.13 ปานกลาง 

6 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นในเกี่ยวกับการจัดการเรียน
การสอนด้านแกะสลักผักและผลไม้ 

3.60 1.12 ปานกลาง 

7 มีส่ วนร่วม เผยแพร่ผลงานด้ านการแกะสลักทางระบบ
สารสนเทศ  

3.81 1.07 มาก 

8 มีส่วนร่วมในการจัดชมรม/เป็นสมาชิกเกี่ยวกับแกะสลักผักและ
ผลไม้ของคณะ/มหาวิทยาลัย 

3.62 1.10 ปานกลาง 

9 เข้าร่วมกิจกรรม/จัดนิทรรศการด้านแกะสลักผักและผลไม้ 3.58 1.11 ปานกลาง 

10 เข้าร่วมกิจกรรมด้านแกะสลักผักและผลไม้กับนักศึกษาต่าง
สถาบัน 3.53 1.16 ปานกลาง 

รวม 3.62 1.12 ปานกลาง 
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จากตารางที่  4.8  พบว่ามีเพียงข้อเดียวที่มีระดับคะแนนการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ ที่แปลผลออกมาแล้วอยู่ในระดับที่สูง คือข้อที่ 7 เท่ากับ ( = 3.81, S.D.= 1.07)  
นอกนั้นจ านวน 9 ข้อ อยู่ในระดับปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ยสูงสุดในระดับคะแนนที่เท่ากัน 3 ข้อ คือข้อที่ 
1,3 และ 5 เท่ากับ ( = 3.64, S.D.= 1.07)   และค่าเฉลี่ยในระดับปานกลางในข้อที่ 9 ค าถาม เท่ากับ 
( = 3.58, S.D.= 1.11) และ ต่ าสุดในข้อที่ 10 เท่ากับ ( = 3.53, S.D.= 1.16)  ตามล าดับ 
 
4.4 ผลวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานตามตัวแปรตาม ได้แก่ การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ โดยหาค่าคะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าเสนอใน
รูปตารางประกอบความเรียง 
 โดยมีค าถามเกี่ยวกับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ กับกลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 249 คน และมีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ซึ่งมีข้อค าถามทั้งทางบวกและทางลบ โดยมีผลค่าคะแนนเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง ดังตารางที่ 4.9 
 
ตารางท่ี  4.9  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผัก  
                  และผลไม้ของกลุ่มตัวอย่าง  
 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
 
  

 
S.D. 

การรับรู้
บทบาท 

1. น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปส่งเสริมเศรษฐกิจ
ครอบครัว 

3.71 1.04 มาก 

2. ผนึกก าลังกับเพ่ือนสมาชิกโดยน าความรู้ไปพัฒนา เช่น การตั้ง
ชมรมสอนแกะสลักให้กับผู้ที่สนใจฟรี 

3.67 1.16 มาก 

3. มีบทบาทในการสร้างค่านิยมให้กับสมาชิกในครอบครัวในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 

3.62 1.06 ปานกลาง 

4. รณรงค์ให้มีการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 3.80 0.99 มาก 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 3.95 0.87 มาก 
6. น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปเผยแพร่แก่เพ่ือน
บ้านและคนในชุมชน 

3.79 0.99 มาก 

7. น าความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มาใช้กับงานแกะสลักผักและ
ผลไม ้

3.72 1.03 มาก 

8. ค้นคว้าข้อมูลความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้อยู่เสมอ 3.71 1.06 มาก 
9. เผยแพร่สาธิตงานแกะสลักผักและผลไม้สู่สาธารณชน 3.79 2.15 มาก 
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ตารางท่ี  4.9  (ต่อ) 
 

การเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
 
  

 
S.D. 

การรับรู้
บทบาท 

10. สร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้คนเข้าถึงงานแกะสลักผักและผลไม้ 3.98 2.40 มาก 
11. เผยแพร่ผลงานแกะสลักผักและผลไม้บนโลกออนไลน์ 3.83 1.05 มาก 
12. มีการจัดการและวางแผนในการปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วง 3.74 1.00 มาก 
13. รู้จักดัดแปลงผักผลไม้ด้วยวิธีการแกะสลักให้ดูน่ารับประทาน 3.82 1.01 มาก 
14. รู้จักขอบข่ายงานแกะสลักผักและผลไม้ 3.80 1.00 มาก 
15. แกะสลักผักผลไม้อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัวได้รับ
ประทาน 

3.70 1.13 มาก 

รวมทั้งสิ้น 3.77 1.26 มาก 

 
จากตารางที่  4.9  พบว่าผลของค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของค าถามเกี่ยวกับการรับรู้

บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 15 ข้อ มีระดับอยู่ในเกณฑ์ที่
มากถึง 14 ข้อ โดยคะแนนค่าสูงสุดอยู่ในข้อที่ 10 เท่ากับ ( = 3.98, S.D.= 2.40)  และค่าเฉลี่ยระดับ
ปานกลางอยู่ในข้อที่ 9 เท่ากับ( = 3.79, S.D.= 2.15) และค่าเฉลี่ยระดับต่ าคือข้อที่ 2 เท่ากับ ( = 
3.67, S.D.= 1.16) ตามล าดับ และมีเพียง 1 ข้อ ที่อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง คือข้อที่ 3. เท่ากับ   (  = 
3.62, S.D.= 1.06) 
  
4.5  ผลการทดสอบสมมติฐาน 
       จากการศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง กับตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ชั้นปีที่ศึกษา และประสบการณ์ใน
การแกะสลักศึกษาก าหนดสมมติฐานไว้ 2 ข้อ ดังนี้ 
ผลการวิเคราะห์ 
        สมมติฐานข้อที่ 1 การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างมี
ความสัมพันธ์กับปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ชั้นปีที่ศึกษา และประสบการณ์ในการแกะสลัก  

การทดสอบสมมุติฐานข้อที่  1 ใช้สถิติ ในการทดสอบความสัมพั นธ์ระหว่างตัวแปรคือ 
ความสัมพันธ์ (The X2 - test for Independence) เพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อที่ 1 แล้วน าเสนอในรูป
ตารางประกอบความเรียง ดังตารางที่ 4.10 ดังนี้ 

สมมติฐานข้อที่ 2 การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
มีความสัมพันธ์กับความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ และการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  
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การทดสอบสมมุติฐานข้อที่  2 ใช้สถิติในการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างโดยการหาค่า 
สัมประสิทธิสหสัมพันธ์ของ เพียร์สัน (The Pearson Products Moment Correlation coefficient) 
เพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2 แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง ดังตารางที่ 4.16 ดังนี้ 
 4.5.1  สมมติฐานข้อท่ี 1 
                    ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ชั้นปีที่ศึกษา และประสบการณ์ในการแกะสลักที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง แสดงดังตารางที่ 4.10-4.15 ดังนี้    
            1)  ปัจจัยส่วนบุคคล ด้านเพศ 
        สมมติฐานย่อย ปัจจัยส่วนบุคคลด้านเพศมีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
                H0: ปัจจัยส่วนบุคคลด้านเพศ ไม่มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
          H1: ปัจจัยส่วนบุคคลด้านเพศมีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์
งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  

 สถิติที่ใช้ในการทดสอบความสัมพันธ์คือ ค่าไคสแควร์ (Chi-Square) ที่ระดับความ
เชื่อมั่นร้อยละ 95 ดังนั้น จะยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) ก็ต่อเมื่อค่าระดับนัยส าคัญทางสถิติ มีค่ามากกว่า 
.05 แสดงดังตารางที่ 4.10 

 
ตารางท่ี  4.10  ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็น 
   กลุ่มตัวอย่าง กับตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ  

                                                                                                       n = 249 
การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม ้ 
2  p – Value 

1. น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปส่งเสริม
เศรษฐกิจครอบครัว 

3.804 .669 

2. ผนึกก าลังกับเพ่ือนสมาชิกโดยน าความรู้ไปพัฒนา 
เช่น การตั้งชมรมสอนแกะสลักให้กับผู้ที่สนใจฟรี 

8.814 .112 

3. มีบทบาทในการสร้างค่านิยมให้กับสมาชิกใน
ครอบครัวในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม ้

9.055 .060 

4. รณรงค์ให้มีการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 4.971 .290 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 7.838 .098 
6. น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปเผยแพร่
แก่เพ่ือนบ้านและคนในชุมชน 

4.073 .396 

หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางท่ี  4.10  (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้  

2  p – Value 

7. น าความรู้ทางด้ าน วิทยาศาสตร์มาใช้กับ งาน
แกะสลักผักและผลไม้ 

8.021 .091 

8. ค้นคว้าข้อมูลความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้
อยู่เสมอ 

6.832 .145 

9. เผ ยแพ ร่ส าธิ ต งาน แกะสลั กผั กและผล ไม้ สู่
สาธารณชน 

11.487* .043 

10. สร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้คนเข้าถึงงานแกะสลักผัก
และผลไม ้

8.579 .127 

11. เผยแพร่ผลงานแกะสลักผักและผลไม้บนโลก
ออนไลน์ 

4.828 .305 

12. มีการจัดการและวางแผนในการปฏิบัติงานให้
ส าเร็จลุล่วง 

5.582 .233 

13. รู้จักดัดแปลงผักผลไม้ด้วยวิธีการแกะสลักให้ดูน่า
รับประทาน 

3.819 .431 

14. รู้จักขอบข่ายงานแกะสลักผักและผลไม้ 3.456 .485 
15. แกะสลักผักผลไม้อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัว
ได้รับประทาน 

6.401 .171 

หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางที่  4.10  ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง กับตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศของกลุ่มตัวอย่าง 
จ าแนกเป็นรายข้อโดยใช้ค่าสถิติไคสแควร์ (Chi-Square) ได้ค่า p < .05 จ านวน 1 ข้อคือ ข้อที่  9 นั่นคือ 
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความว่า ปัจจัยส่วนบุคคลด้านเพศมี
ความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกรายข้อ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนข้ออ่ืน ๆ ไม่มีความสัมพันธ์กัน โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 
4.11 ดังนี้   
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ตารางท่ี 4.11 ความสัมพันธ์ระหว่างความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผัก 
       และผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง กับตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ  เป็นรายข้อ 

                                                                                                                 n = 249 
การรับรู้บทบาทในการ

อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้จ าแนกรายข้อ 

เพศ 
ระดับ 

ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

1. น า ค ว า ม รู้ ด้ า น ง า น
แกะสลั กผั กและผลไม้ ไป
ส่งเสริมเศรษฐกิจครอบครัว ชาย 

มากที่สุด 26 (10.4) 

79 
(31.7) 

3.804 .669 

มาก 26 (10.4) 
ปานกลาง 21 (8.4) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
หญิง 

มากที่สุด  42 (16.9) 

170 
(87.3) 

มาก 51 (20.5) 
ปานกลาง 53 (21.3) 

น้อย 19 (7.6) 
น้อยที่สุด 5 (2.0) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 1 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดมี 2 
ระดับคะแนนที่เท่ากัน คือ มากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด  และมาก
หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 10.4  ระดับคะแนนปาน
กลางอยู่ที่ น้อย หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท า จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 2.0  และ
ต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 1 คิดเป็นร้อย
ละ 0.4  

เพศหญิง จ านวน 170 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย 
ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 53 คน คิดเป็นร้อยละ 21.3 ระดับคะแนน
ปานกลางอยู่ที่ มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 42 คน คิด
เป็นร้อยละ 16.9 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อยที่สุด 
จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 2.0 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

2. ผนึกก าลังกับเพ่ือนสมาชิก
โดยน าความรู้ไปพัฒนา เช่น 
การตั้ งชมรมสอนแกะสลัก
ให้กับผู้ที่สนใจฟรี 

ชาย 

มากที่สุด 25 (10.0) 

79 
(31.7) 

8.814 .177 

มาก 26 (10.4) 
ปานกลาง 20 (8.0) 

น้อย 7 (2.8) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
หญิง 

มากที่สุด  33(12.94) 

170 
(87.3) 

มาก 50 (20.1)  
ปานกลาง 55 (21.1) 

น้อย 22 (8.8) 
น้อยที่สุด 10 (4.0) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 2 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 10.4  คะแนน
ระดับปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 
20 คน คิดเป็นร้อยละ 8.0  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษา
กระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คิดเป็นร้อยละ 0.4  

เพศหญิง จ านวน 170 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่ปานกลาง หมายถึง 
ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 21.1  คะแนนระดับ
ปานกลางอยู่ที่ มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุดจ านวน 33 คน คิด
เป็นร้อยละ 12.94 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก
ที่สุด จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 4.0 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 
การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้จ าแนกราย

ข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  
p-

Value 

3. มีบทบาทในการสร้างค่านิยม
ให้กับสมาชิกในครอบครัวในการ
อนุรักษ์งาน แกะสลักผักและผลไม้ ชาย 

มากที่สุด 25 (10.0) 

79 
(31.7) 

9.055 .060 

มาก 30 (12.2) 
ปานกลาง 17 (6.8) 

น้อย 6 (2.4) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
หญิง 

มากที่สุด  30(12.0) 

160 
(68.3) 

มาก 62 (24.9) 
ปานกลาง 48 (19.3) 

น้อย 21 (8.4) 
น้อยที่สุด 9 (3.6) 

รวม   
249 

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  
 จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 3 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 12.2  คะแนน
ระดับปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 
17 คนคิดเป็นร้อยละ 6.8  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษา
กระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คิดเป็นร้อยละ 0.4  
 เพศหญิง จ านวน 170 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความ
นั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 62 คน คิดเป็นร้อยละ 24.9  รองลงมาคือ มากที่สุดความหมาย 
ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุดจ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 12.0 และต่ าสุด อยู่ที่น้อย
ที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 3.6 
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

4. รณรงค์ให้มีการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ 

ชาย 

มากที่สุด 24 (9.6) 

79 
(31.7) 

4.971 .290 

มาก 36 (14.4) 
ปานกลาง 15 (5.2) 

น้อย 3 (2.0) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
หญิง 

มากที่สุด  44 (17.7) 

170 
(68.3) 

มาก 61 (24.5) 
ปานกลาง 43 (17.3) 

น้อย 19 (7.6) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 4 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 14.4  คะแนน
ระดับปานกลางอยู่ที่  ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง 
จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 5.2  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่
นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คิดเป็นร้อยละ 0.4  
 เพศหญิง จ านวน 170 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความ
นั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 24. 5  คะแนนระดับปานกลางอยู่ที่ ปาน
กลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง  จ านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 
17.3 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 3 
คน คิดเป็นร้อยละ 1.2 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์
งานแกะสลักผักและผลไม้ 

ชาย 

มากที่สุด 25 (10.0) 

79 
(31.7) 

7.838 .098 

มาก 41 (16.5) 
ปานกลาง 9 (3.6) 

น้อย 3 (1.2) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
หญิง 

มากที่สุด 48 (19.3)  

170 
(68.3) 

มาก 68 (27.3) 
ปานกลาง 44 (17.7) 

น้อย 9 (3.6) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 5 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 41 คน คิดเป็นร้อยละ 16.5  คะแนน
ระดับปานกลาง คือ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 
9 คน คิดเป็นร้อยละ 3.6  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามท่ีนักศึกษากระท า
มากที่สุด จ านวน 1 คิดเป็นร้อยละ 0.4  

เพศหญิง จ านวน 170 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความ
นั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 27.3 คะแนนระดับปานกลาง คือ ปาน
กลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่กระท าบ้าง จ านวน 44 คน คิดเป็นร้อยละ 
17.7 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 1 
คน คิดเป็นร้อยละ 0.4 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

6. น าความรู้ด้านงานแกะสลัก
ผักและผลไม้ไปเผยแพร่แก่
เพ่ือนบ้านและคน ในชุมชน ชาย 

มากที่สุด 22 (8.8) 

79 
(31.7) 

4.073 .398 

มาก 33 (13.3) 
ปานกลาง 18 (7.2) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
หญิง 

มากที่สุด  49 (19.7) 

160 
(68.3) 

มาก 51 (20.5) 
ปานกลาง 51 (20.5) 

น้อย 17 (6.8) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 6 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 13.3  คะแนน
ระดับปานกลางอยู่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 
18 คน คิดเป็นร้อยละ 7.2  และต่ าสุด อยู่ทีน้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษา
กระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คิดเป็นร้อยละ 0.4 

เพศหญิง จ านวน 170 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดจ านวนที่เท่ากัน 2 ระดับคือ  อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก และปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรง
ตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่กระท าบ้าง มากท่ีสุดจ านวน 51 คน คิดเป็นร้อยละ 20.5  รองลงมาคือ มาก
ที่สุด ความหมาย  ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 49 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 
19.7 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 2 
คน คิดเป็นร้อยละ 0.8 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

7 .  น า ค ว า ม รู้ ท า ง ด้ า น
วิทยาศาสตร์มาใช้ กับ งาน
แกะสลักผักและผลไม้ ชาย 

มากที่สุด 22 (8.8) 

79 
(31.7) 

8.021 .091 

มาก 33 (13.3) 
ปานกลาง 20 (8.0) 

น้อย 2 (0.8) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

 
หญิง 

มากที่สุด  42 (16.9) 

170 
(68.3) 

มาก 58 (23.3) 
ปานกลาง 42 (16.9) 

น้อย 24 (9.6) 
น้อยที่สุด 4 (1.6) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 7 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่ 
มาก หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 13.3  คะแนน
ระดับปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 
20 คน คิดเป็นร้อยละ 8.0  และต่ าสุดมี 2 ระดับ อยู่ที่น้อย ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่
นักศึกษากระท ามาก และ น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด
จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.8  

เพศหญิง จ านวน 170 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 58 คน คิดเป็นร้อยละ 23.3 และมี 2 ระดับที่มีจ านวนผู้ให้คะแนนที่
เท่ากันคือ มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด และปานกลาง ความหมาย 
ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่กระท าบ้าง จ านวน 42 คน คิดเป็นร้อยละ 16.9 ต่ าสุด อยู่ที่
น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
1.6 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

8. ค้นคว้าข้อมูลความรู้ด้าน
งานแกะสลักผักและผลไม้อยู่
เสมอ ชาย 

มากที่สุด 27 (10.8) 

79 
(31.7) 

6.836 .145 

มาก 29 (11.6) 
ปานกลาง 16 (6.4) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

 
หญิง 

มากที่สุด 37 (14.9)  

160 
(68.3) 

มาก 66 (26.5) 
ปานกลาง 36 (14.59) 

น้อย 26 (10.4) 
น้อยที่สุด 5 (2.0) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 8 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 11.6  คะแนน
ระดับปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 
16 คน คิดเป็นร้อยละ 6.4  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษา
กระท ามากท่ีสุด จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.8 

 เพศหญิง จ านวน 170 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากท่ีสุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 66 คน คิดเป็นร้อยละ 26.5 คะแนนระดับปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 14.5  
และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามท่ีนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 5 คนคิด
เป็นร้อยละ 2.0 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  
p-

Value 

9. เผยแพร่สาธิตงานแกะสลัก
ผักและผลไม้สู่สาธารณชน 

ชาย 

มากที่สุด 27 (10.9) 

79 
(31.9) 

11.487 .043 

มาก 29 (11.6) 
ปานกลาง 18 (7.2) 

น้อย 2 (0.8) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

 
หญิง 

มากที่สุด 40 (16.5)  

160 
(68.1) 

มาก  50 (20.2) 
ปานกลาง 47 (19.0) 

น้อย 25 (10.1) 
น้อยที่สุด 7 (2.8) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 9 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 11.6  
คะแนนระดับปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง 
จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 7.2  และต่ าสุด อยู่ที่น้อย ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษา
กระท ามาก จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.8 

เพศหญิง จ านวน 170 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก  จ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 20.2 ระดับปานกลาง อยู่ที่มากที่สุด 
หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 16.5 และต่ าสุด อยู่
ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความไม่นั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 7 คนคิดเป็นร้อยละ 
2.8 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

10. สร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้คน
เข้าถึงงานแกะสลักผักและ
ผลไม ้ ชาย 

มากที่สุด 24 (9.6) 

79 
(31.7) 

8.579 .127 

มาก 34 (13.7) 
ปานกลาง 15 (6.0) 

น้อย 3 (1.2) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

 
หญิง 

มากที่สุด  45 (18.4) 

160 
(68.3) 

มาก 57 (22.9) 
ปานกลาง 44 (17.7) 

น้อย 20 (8.0) 
น้อยที่สุด 4 (1.6) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 10 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 13.7   คะแนน
ระดับปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 
15 คน คิดเป็นร้อยละ 6.0  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษา
กระท ามากที่สุด จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.8  

เพศหญิง จ านวน 170 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากท่ีสุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด  มากที่สุดจ านวน 57 คน คิดเป็นร้อยละ 22.9 คะแนนระดับปานกลาง
อยู่ที่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 44 คน คิดเป็น
ร้อยละ 17.7  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด 
จ านวน 4 คนคิดเป็นร้อยละ 1.6 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

11. เผยแพร่ผลงานแกะสลัก
ผักและผลไม้บนโลกออนไลน์ 

ชาย 

มากที่สุด 31 (12.4) 

79 
(31.7) 

4.028 .305 

มาก 27 (10.8) 
ปานกลาง 15 (6.0) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

 
หญิง 

มากที่สุด 49 (1.7)  

170 
(68.3) 

มาก 53 (21.3) 
ปานกลาง 48 (19.3) 

น้อย 15 (6.0) 
น้อยที่สุด 5 (2.0) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 11 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 12.4  
คะแนนระดับปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง 
จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 6.0  และต่ าสุด คือ อยู่ทีน้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่
นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 0.8  

เพศหญิง จ านวน 170 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากท่ีสุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 53 คน คิดเป็นร้อยละ 21.3 คะแนนระดับปานกลาง อยู่ที่อยู่ที่ปาน
กลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 
19.3  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 5 
คนคิดเป็นร้อยละ 2.0 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

12. มีการจัดการและวางแผน
ในการปฏิบัติ งานให้ส าเร็จ
ลุล่วง ชาย 

มากที่สุด 25 (10.0) 

79 
(31.7) 

5.582 .233 

มาก 30 (12.0) 
ปานกลาง 19 (7.9) 

น้อย 3 (1.2) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

 
หญิง 

มากที่สุด 40 (16.1)  

170 
(68.3) 

มาก 57 (22.9) 
ปานกลาง 52 (20.9) 

น้อย 18 (7.2) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 12 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 12.0  คะแนน
ระดับปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 
19 คน คิดเป็นร้อยละ 7.9  และต่ าสุด คือ อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษา
กระท ามากท่ีสุด จ านวน 2 คนคิดเป็นร้อยละ 0.8 

 เพศหญิง จ านวน 170 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากท่ีสุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 57 คน คิดเป็นร้อยละ 22.9 ระดับปานกลาง อยู่ที่มากท่ีสุด หมายถึง 
ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 16.1 และต่ าสุด อยู่ที่น้อย
ที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 3 คนคิดเป็นร้อยละ 1.2 
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

13. รู้จักดัดแปลงผักผลไม้ด้วย
วิ ธี ก า ร แ ก ะ ส ลั ก ให้ ดู น่ า
รับประทาน ชาย 

มากที่สุด 28 (11.2) 

79 
(31.7) 

3.819 .431 

มาก 29 (11.6) 
ปานกลาง 17 (6.8) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
หญิง 

มากที่สุด  45 (18.1) 

170 
(68.3) 

มาก 62 (24.9) 
ปานกลาง 41 (16.5) 

น้อย 18 (7.2) 
น้อยที่สุด 4 (1.6) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 13 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่ 
มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 29 คน หรือร้อยละ 11.6  คะแนนระดับ
ปารกลาง คือ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 17 
คน หรือร้อยละ 6.8  และต่ าสุด คือ อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท า
มากที่สุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4  

เพศหญิง จ านวน 170 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากท่ีสุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก  มากที่สุดจ านวน 62 คน หรือร้อยละ 24.9 คะแนนระดับปานกลาง คือ ปาน
กลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 41 คน หรือร้อยละ 16.5  
และต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความไม่นั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 4 คน
หรือร้อยละ 1.6 ตามล าดับ 

 
 
 
 



71 
 

ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

14. รู้จักขอบข่ายงานแกะสลัก
ผักและผลไม ้

ชาย 

มากที่สุด 23 (9.2) 

79 
(31.7) 

3.456 .485 

มาก 34 (13.7) 
ปานกลาง 17 (6.8) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
หญิง 

มากที่สุด  47 (18.9) 

170 
(68.3) 

มาก 59 (23.7) 
ปานกลาง 42 (16.9) 

น้อย 18 (7.2) 
น้อยที่สุด 4 (1.6) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 14 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ทีม่าก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 34 คน หรือร้อยละ 13.7  คะแนนระดับ
ปานกลาง คือ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 17 
คน หรือร้อยละ 6.8  และต่ าสุด คือ อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท า
มากที่สุด และมาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษากระท ามาก จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4  

เพศหญิง จ านวน 170 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 59 คน หรือร้อยละ 23.7 คะแนนระดับปานกลาง คือ ปานกลาง 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 42 คน หรือร้อยละ 16.9 และ
ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 4 คนหรือ
ร้อยละ 1.6 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.11 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 
เพศ 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

15. แกะสลักผักผลไม้อย่าง
ง่ายให้สมาชิกในครอบครัว
ได้รับประทาน ชาย 

มากที่สุด 26 (10.4) 

79 
(31.7) 

6.401 .171 

มาก 31 (12.4) 
ปานกลาง 13 (5.2) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 4 (1.6) 

 
หญิง 

มากที่สุด 46 (18.5)  

170 
(68.3) 

มาก 50 (20.1) 
ปานกลาง 46 (18.5) 

น้อย 20 (8.0) 
น้อยที่สุด 8 (3.2) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.11 ข้อที่ 15 เพศชาย จ านวน 79 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ทีม่าก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 31 คน หรือร้อยละ 12.4  คะแนนระดับ
ปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 13 
คน หรือร้อยละ 5.2  และต่ าสุดอยู่ทีน้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก
ที่สุด และมาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษากระท ามาก จ านวน 4 คนหรือร้อยละ 1.6  

เพศหญิง จ านวน 170 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากท่ีสุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 50 คน หรือร้อยละ 20.1 รองลงมามี 2 ระดับ คือมากที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด  และปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรง
ตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง และน้อยที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามาก
ที่สุด จ านวน 46 คน หรือร้อยละ 18.8 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่
นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 8 คนหรือร้อยละ 3.2 ตามล าดับ 
   2)  ปัจจัยส่วนบุคคล ด้านชั้นปีที่ศึกษา 
      สมมติฐานย่อย ปัจจัยส่วนบุคคลด้านชั้นปีที่ศึกษามีความสัมพันธ์กับการรับรู้
บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
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                H0: ปัจจัยส่วนบุคคลด้านชั้นปีที่ศึกษา ไม่มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
          H1: ปัจจัยส่วนบุคคลด้านชั้นปีที่ศึกษา มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  

  สถิติที่ใช้ในการทดสอบความสัมพันธ์คือ ค่าไคสแควร์ (Chi-Square) ที่ระดับ
ความเชื่อมั่นร้อยละ 95 ดังนั้น จะยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) ก็ต่อเมื่อค่าระดับนัยส าคัญทางสถิติ มีค่า
มากกว่า .05 แสดงดังตารางที่ 4.12 
 
ตารางท่ี  4.12  ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็น 
   กลุ่มตัวอย่าง กับตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ชั้นปีที่ศึกษา  

                                                                                                       n = 249 
การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  2  p – Value 

1. น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปส่งเสริมเศรษฐกิจ
ครอบครัว 

5.954 .918 

2. ผนึกก าลังกับเพ่ือนสมาชิกโดยน าความรู้ไปพัฒนา เช่น การตั้งชมรม
สอนแกะสลักให้กับผู้ที่สนใจฟรี 

12.212 .429 

3. มีบทบาทในการสร้างค่านิยมให้กับสมาชิกในครอบครัวในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 

13.058 .365 

4. รณรงค์ให้มีการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 4.419 .097 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 8.536 .742 
6. น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปเผยแพร่แก่เพ่ือนบ้าน
และคนในชุมชน 

10.716 .553 

7. น าความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มาใช้กับงานแกะสลักผักและผลไม้ 8.735 .734 
8. ค้นคว้าข้อมูลความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้อยู่เสมอ 5.651 .933 
9. เผยแพร่สาธิตงานแกะสลักผักและผลไม้สู่สาธารณชน 9.118 693 
10. สร้างภาพลักษณ์ท่ีดีให้คนเข้าถึงงานแกะสลักผักและผลไม้ 11.622 .477 
11. เผยแพร่ผลงานแกะสลักผักและผลไม้บนโลกออนไลน์ 14.385 .277 
12. มีการจัดการและวางแผนในการปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วง 11.619 .477 
13. รู้จักดัดแปลงผักผลไม้ด้วยวิธีการแกะสลักให้ดูน่ารับประทาน 17.958 .128 
14. รู้จักขอบข่ายงานแกะสลักผักและผลไม้ 3.314 .977 
15. แกะสลักผักผลไม้อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัวได้รับประทาน 24.491* .016 

หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตารางที่  4.12  ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง กับตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ ชั้นปีที่ศึกษาของกลุ่ม
ตัวอย่าง จ าแนกเป็นรายข้อโดยใช้ค่าสถิติไคสแควร์ (Chi-Square) ได้ค่า p < .05 จ านวน 1 ข้อคือ ข้อที่  
15. แกะสลักผักผลไม้อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัวได้รับประทาน นั่นคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความว่า ปัจจัยส่วนบุคคลด้านชั้นปีที่ศึกษามีความสัมพันธ์กับการ
รับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกรายข้อ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 นอกนั้นไม่มีความสัมพันธ์กัน โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 4.13  
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ตารางท่ี 4.13 ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่ม 
         ตัวอย่าง กับตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคลได้แก่ชั้นปีที่ศึกษาเป็นรายข้อ 

                                                                                                                 n = 249 
การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

1. น าค วาม รู้ ด้ าน งาน
แกะสลักผักและผลไม้ไป
ส่ ง เ ส ริ ม เ ศ ร ษ ฐ กิ จ
ครอบครัว 

ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 16 (6.4) 

49 (19.7) 

5.954 .918 

มาก 11 (4.4) 
ปานกลาง 17 (6.8) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด 15 (6.0)  

60  
(24.1) 

มาก 19 (7.6) 
ปานกลาง 17 (6.8) 

น้อย 7 (2.8) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด  23 (9.2) 

77 
(30.9)   

มาก 24 (9.6) 
ปานกลาง 21 (8.4) 

น้อย 7 (2.8) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

ชั้นปีที่ 4 

มากที่สุด 14 (5.6) 

63 
(25.3) 

มาก 17 (6.8) 
ปานกลาง 25 (10.0) 

น้อย 6 (2.4) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 1 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่
ปานกลาง หมายถงึ ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 17 คน หรือร้อยละ 6.8  
คะแนนระดับปานกลาง คือ มาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 11 คน 
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หรือร้อยละ 4.4  และต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด 
จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4  

ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 19 คน หรือร้อยละ 7.6 คะแนนระดับปานกลางอยู่ที่มากที่สุด 
หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 15 คน หรือร้อยละ 6.0 ต่ าสุดอยู่ที่น้อย
ที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไมต่รงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 2 คนหรือร้อยละ 0.8  

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 24 คน หรือร้อยละ 9.6 คะแนนระดับปานกลางอยู่ที่  ปานกลาง 
หมายถึง ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 21 คน หรือร้อยละ 8.4 ต่ าสุดอยู่
ทีน่้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไมต่รงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 2 คนหรือร้อยละ 0.8  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่ปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง 
หมายถึง ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 25 คน หรือร้อยละ 10.0 คะแนน
ระดับปานกลาง อยู่ที่มากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด  จ านวน 17 คน 
หรือร้อยละ 6.8 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด 
จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4   ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

2. ผนึ กก าลั งกับ เพ่ื อน
สมาชิกโดยน าความรู้ไป
พัฒนา เช่น การตั้งชมรม
สอนแกะสลักให้กับผู้ที่
สนใจฟรี 

ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 14 (5.6) 

49  
(19.7) 

12.212 .429 

มาก 15 (6.0) 
ปานกลาง 12 (4.8) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 4 (1.6) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด  11 (4.4) 

60 
 (24.1) 

มาก 19 (7.6) 
ปานกลาง 19 (7.6) 

น้อย 10 (4.0) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 23 (9.2) 

77 
(30.9)  

มาก 23 (9.2) 
ปานกลาง 22 (8.8) 

น้อย 6 (2.4) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

ชั้นปีที่ 4 

มากทีสุด 9 (3.6) 

63 
 (25.3) 

มาก 19 (7.6) 
ปานกลาง 23 (9.2) 

น้อย 9 (3.6) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 2 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 15 คน หรือร้อยละ 6.0 คะแนนระดับ
ปานกลาง คือ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 12 
คน หรือร้อยละ 4.8  และต่ าสุดมี 2 ระดับที่เท่ากัน คือ น้อย ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่
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นักศึกษากระท ามาก และน้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด 
จ านวน 4 คนหรือร้อยละ 1.6  

ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด 2 ระดับที่เท่ากัน คือ  มาก 
หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก และปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่
นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง และ จ านวน 19 คน หรือร้อยละ 7.6 รองลง มากที่สุด หมายถึง ข้อความ
นั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 11 คน หรือร้อยละ 4.4 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย 
ข้อความนั้นไมต่รงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4  

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ มี 2 ระดับที่เท่ากัน คือ มาก
ที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด และ มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับ
นักศึกษากระท ามาก จ านวน 23 คน หรือร้อยละ 9.2  รองลงมาคือ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้น
ตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 22 คน หรือร้อยละ 8.8 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้นไมต่รงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 3 คนหรือร้อยละ 1.2  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย 
ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 23 คน หรือร้อยละ 9.2 รองลงมา คือ มาก 
หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 19 คน หรือร้อยละ 6.8 ต่ าสุดอยู่ที่ น้อยที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้น ไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 3 คนหรือร้อยละ 0.12   
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

3. มีบทบาทในการสร้าง
ค่านิยมให้กับสมาชิกใน
ครอบครัวในการอนุรักษ์
งานแกะสลักผักและผลไม้ 

ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 15 (6.0) 

49  
(19.7) 

13.058 .365 

มาก 17 (6.8) 
ปานกลาง 9 (3.6) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด 9 (3.6)  

60 
 (24.1) 

มาก 24 (9.6) 
ปานกลาง 16 (6.4) 

น้อย 9 (3.6) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 23 (9.2) 

77 
(30.9)  

มาก 24 (9.6) 
ปานกลาง 21 (8.4) 

น้อย 7 (2.8) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

ชั้นปีที่ 4 

มากที่สุด 8 (3.2)  

63 
 (25.3) 

มาก 27(10.8) 
ปานกลาง 19 (7.6) 

น้อย 6 (2.4) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 3 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 17 คน หรือร้อยละ 6.8  คะแนนระดับ
ปานกลาง คือ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 9 คน 
หรือร้อยละ 3.6  และต่ าสุด คือ น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด 
และมาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษากระท ามาก จ านวน 3 คนหรือร้อยละ 1.2  
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ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด คือ มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 24 คน หรือร้อยละ 9.6  มี 2 ระดับที่ เท่ากัน คือ มากที่สุด 
ความหมายข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด และน้อย หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับ
นักศึกษากระท ามาก จ านวน 9 คน หรือร้อยละ 3.6 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรง
ตามท่ีนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 2 คนหรือร้อยละ 0.8  

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ระดับคือ มาก หมายถึง 
ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 24 คน หรือร้อยละ 9.6 คะแนนระดับปานกลาง คือ 
ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 21 คน หรือร้อยละ 
8.4 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 2 คน
หรือร้อยละ 0.8  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 27 คน หรือร้อยละ 10.8   คะแนนระดับปานกลาง คือ มากที่สุด 
หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 8 คน หรือร้อยละ 3.2 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้น ไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 3 คนหรือร้อยละ 0.12   
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

4 .  ร ณ ร ง ค์ ใ ห้ มี ก า ร
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม ้ ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 16 (6.4) 

49  
(19.7) 

4.415 .975 

มาก 17 (6.8) 
ปานกลาง 9 (3.6) 

น้อย 6 (2.4) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด  15 (6.0) 

60 
 (24.1) 

มาก 26 (10.4) 
ปานกลาง 15 (6.0) 

น้อย 3 (1.2) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 22 (8.8) 

77 
(30.9)  

มาก 28 (11.2) 
ปานกลาง 17 (6.8) 

น้อย 9 (3.6) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 4 

มากที่สุด 15 (6.0) 

63 
 (25.3) 

มาก 26 (10.4) 
ปานกลาง 15 (6.0) 

น้อย 6 (2.4) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 4 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก จ านวน 17 คน หรือร้อยละ 6.8  คะแนน
ระดับปานกลางอยู่ที่ระดับปานกลาง คือ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท า
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บ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 9 คน หรือร้อยละ 3.6  และต่ าสุด คือ น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรง
ตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด และ จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4 

ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด คือ  ที่มาก ความหมาย ข้อความ
นั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก จ านวน 26 คน หรือร้อยละ 10.4  มี 2 ระดับ มีคะแนนที่เท่ากันคือ 
มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด และปานกลาง ความหมาย 
ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง  จ านวน 15 คน หรือร้อยละ 6.0 ต่ าสุดอยู่ที่น้อย
ที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4 

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ระดับคือ มาก หมายถึง 
ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 28 คน หรือร้อยละ 11.2  คะแนนระดับปานกลาง คือ 
ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 17 คน หรือร้อยละ 
6.8 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 1 คน
หรือร้อยละ 0.4  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 26 คน หรือร้อยละ 10.4 มี 2 ระดับคะแนนที่เท่ากัน  คือมากที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด และปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรง
ตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 15 คน หรือร้อยละ 6.0 ต่ าสุดอยู่ที่ น้อยที่สุด หมายถึง 
ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4   ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

5. มี จิ ต ส า นึ ก ใน ก า ร
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม ้ ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 20 (8.8) 

49  
(19.7) 

8.536 .742 

มาก 17 (6.8) 
ปานกลาง 9 (3.6) 

น้อย 3 (1.2) 
น้อยที่สุด 0 (0.0) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด  14 (5.6) 

60 
 (24.1) 

มาก 31 (12.4) 
ปานกลาง 12 (4.8) 

น้อย 2 (0.8) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 24 (9.6) 

77 
(30.9)  

มาก 32 (12.9)  
ปานกลาง 16 (6.4) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 1.0 (0.4) 

ชั้นปีที่ 4 

มากที่สุด 15 (6.0) 

63 
 (25.3) 

มาก 29(11.6) 
ปานกลาง 16 (6.4) 

น้อย 3 (1.2) 
น้อยที่สุด 0 (0.0) 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 5 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 20 คน หรือร้อยละ 8.8  
คะแนนระดับปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง 
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จ านวน 9 คน หรือร้อยละ 3.6  และไม่มีคะแนน คือ น้อยที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษา
กระท ามากท่ีสุด จ านวน 0 คนหรือร้อยละ 0.0 

ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด คือ มากที่สุด ความหมาย 
ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 31 คน หรือร้อยละ 12.4 คะแนนระดับปานกลาง 
อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 12 คน หรือ
ร้อยละ 4.8 ต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คน
หรือร้อยละ 0.4 

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ระดับคือ มากท่ีสุด ความหมาย 
ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 32 คน หรือร้อยละ 11.9  คะแนนระดับปาน
กลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 1 คน 
หรือร้อยละ 6.4 ต่ าสุดอยู่ที่ น้อยที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 
คนหรือร้อยละ 0.4  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่ มาก ความหมาย ข้อความ
นั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก จ านวน 29 คน หรือร้อยละ 11.6  คะแนนระดับปานกลาง อยู่ที่มาก
ที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 15 คน หรือร้อยละ 6.0 ต่ าสุดอยู่ที่
น้อยที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด  จ านวน 0 คนหรือร้อยละ 0.   
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

6 . น าความรู้ ด้ าน งาน
แกะสลักผักและผลไม้ไป
เผยแพร่แก่เพ่ือนบ้านและ
คนในชุมชน 

ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 18 (7.2) 

49  
(19.7) 

10.716 .553 

มาก 12 (4.8) 
ปานกลาง 12 (4.8) 

น้อย 7 (2.8) 
น้อยที่สุด 0. (0.0) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด 13 (5.2) 

60 
 (24.1) 

มาก 26 (7.4) 
ปานกลาง 17 (6.8) 

น้อย 3 (1.2) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 24 (9.6) 

77 
(30.9)  

มาก 25 (10.0) 
ปานกลาง 19 (7.6) 

น้อย 8 (3.2) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 4 

มากที่สุด 16 (6.4) 

63 
 (25.3) 

มาก 21 (8.4) 
ปานกลาง 21 (8.4) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 6 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 18 คน หรือร้อยละ 7.2  
คะแนนระดับปานกลาง มี 2 ระดับที่เท่ากัน คือ มาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท า
มาก และปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 12 คน 
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หรือร้อยละ 4.8  และข้อที่ไม่มีคะแนนคือ น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไมต่รงตามที่นักศึกษากระท า
มากที่สุด  จ านวน 0 คนหรือร้อยละ 0.0 

ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด คือ มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 26 คน หรือร้อยละ 10.4 คะแนนระดับปานกลางอยู่ที่ มากที่สุด 
หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 13 คน หรือร้อยละ 5.2 ต่ าสุดอยู่ที่น้อย
ที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไมต่รงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4 

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ระดับคือ  มาก ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 25 คน หรือร้อยละ 10.0  คะแนนระดับปานกลางอยู่ที่  ปานกลาง 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 19 คน หรือร้อยละ 7.6 ต่ าสุด
อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 
0.4  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดมี 2 ระดับคะแนนที่เท่ากันคือ 
มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก และปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่
นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 21 คน หรือร้อยละ 8.4  รองลงมา คือ มากที่สุด หมายถึง 
ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 16 คน หรือร้อยละ 6.4 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้นไมต่รงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4  ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

7 . น าความรู้ ท างด้ าน
วิทยาศาสตร์มาใช้กับงาน
แกะสลักผักและผลไม้ ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 15 (6.0) 

49  
(19.7) 

8.635 .734 

มาก 15 (6.0)  
ปานกลาง 14 (5.6) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 0 (0.0) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด  15 (6.0) 

60 
 (24.1) 

มาก 20 (8.0) 
ปานกลาง 15 (6.0) 

น้อย 9 (3.6) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 21(8.4)  

77 
(30.9)  

มาก 32(12.9) 
ปานกลาง 14 (5.6) 

น้อย 7 (2.8) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

ชั้นปีที่ 4 

มากท่ีสุด 13 (5.2)  

63 
 (25.3) 

มาก 24 (9.6)  
ปานกลาง 19 (7.6) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 7 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด  มี 2 
ระดับ มีคะแนนที่เท่ากัน คือ มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด และ
มาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก จ านวน 15 คนหรือร้อยละ 6.0 รองลงมาคือ 
ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 14 คน หรือร้อยละ 
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5.6  และต่ าสุด คือ น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด ไม่มีคะแนน
จ านวนเท่ากับ 0 คนหรือร้อยละ 0.0 

ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากท่ีสุด คือ มาก ความหมาย ข้อความนั้น
ตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก จ านวน 20 คนหรือร้อยละ 8.0  รองลงมามี 2 ระดับ มีคะแนนที่เท่ากัน 
คือ มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด และปานกลาง ความหมาย 
ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 15 คน หรือร้อยละ 6.0 น้อยที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้นไมต่รงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4 

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ระดับคือ มาก หมายถึง 
ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 32 คน หรือร้อยละ 12.9  ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่ 
ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 14 คน หรือร้อยละ 
5.6 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 3 คน
หรือร้อยละ 1.2  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 24 คน หรือร้อยละ 9.6  ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่  มากที่สุด 
หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 13 คน หรือร้อยละ 5.2 ต่ าสุดอยู่ที่น้อย
ที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 2 คนหรือร้อยละ 0.8   
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

8. ค้นคว้าข้อมูลความรู้
ด้านงานแกะสลักผักและ
ผลไม้อยู่เสมอ ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 16 (6.4) 

49  
(19.7) 

5.651 .933 

มาก 17 (6.8)) 
ปานกลาง 8 (3.2) 

น้อย 7 (2.8 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด 13 (5.2) 

60 
 (24.1) 

มาก 25 (10.0)  
ปานกลาง 13 (5.2) 

น้อย 8 (3.2) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 22 (8.8) 

77 
(30.9)  

มาก 30 (12.0) 
ปานกลาง 14 (5.6) 

น้อย 8 (3.2) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

ชั้นปีที่ 4 

มากที่สุด 13 (5.2) 

63 
 (25.3) 

มาก 23 (9.2) 
ปานกลาง 17 (6.8) 

น้อย 8 (3.2) 
น้อยที่สุด 2 (0.8 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 8 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่

ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 17 คน หรือร้อยละ 6.8  ระดับคะแนน
ปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 8 
คน หรือร้อยละ 3.2  และต่ าสุด คือ น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก
ที่สุด และมาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษากระท ามาก จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4 



90 
 

ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด คือ มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 25 คน หรือร้อยละ 10.0  รองลงมามี 2 ระดับ มีคะแนนที่เท่ากัน 
คือ มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด และปานกลาง ความหมาย 
ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 13 คน หรือร้อยละ 5.2 ต่ าสุดอยู่ที่ น้อย
ที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4 

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ระดับคือ มาก หมายถึง 
ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 30 คน หรือร้อยละ 12.0 ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่ 
ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 14 คน หรือร้อยละ 
5.6 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 3 คน
หรือร้อยละ 1.2  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 23 คน หรือร้อยละ 9.2  ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 17 คน หรือร้อยละ 6.8 ต่ าสุด
อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 2 คนหรือร้อยละ 
0.8   ตามล าดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



91 
 

ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

9 . เผ ยแพ ร่ ส าธิ ต งาน
แกะสลักผักและผลไม้สู่
สาธารณชน ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 16 (6.4) 

49  
(19.7) 

9.118 .693 

มาก 14 (5.6) 
ปานกลาง 12 (4.8) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด 14 (3.6)  

60 
 (24.1) 

มาก 22 (8.9) 
ปานกลาง 14 (5.6) 

น้อย 9 (3.6) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 26 (10.5) 

77 
(30.9)  

มาก 22 (8.8) 
ปานกลาง 19 (7.7) 

น้อย 7 (2.8) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

ชั้นปีที่ 4 

มากที่สุด 11 (4.4) 

63 
 (25.3) 

มาก 21 (8.5) 
ปานกลาง 21 (8.5) 

น้อย 7 (2.8) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 9 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ทีม่ากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 16 คน หรือร้อยละ 6.5  ระดับ
คะแนนปานกลางอยู่ที่  ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง 
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จ านวน 12 คน หรือร้อยละ 4.8  และต่ าสุด คือ น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษา
กระท ามากท่ีสุด จ านวน 2 คนหรือร้อยละ 0.8 

ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด คือ มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 22 คน หรือร้อยละ 8.9  รองลงมามี 2 ระดับ มีคะแนนที่เท่ากัน คือ 
มากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด และปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้น
ตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 14 คน หรือร้อยละ 5.6 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้นไมต่รงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คน หรือร้อยละ 0.4 

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ระดับคือ มากที่สุด หมายถึง 
ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 26 คน หรือร้อยละ 10.5 ระดับคะแนนปานกลางอยู่
ที ่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 19 คน หรือร้อย
ละ 7.7 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 3 คน
หรือร้อยละ 1.2  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด มีคะแนนที่เท่ากัน คือ มาก 
หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก และปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่
นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 21 คน หรือร้อยละ 8.5 รองลงมาอยู่ที่มากที่สุด ความหมาย 
ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 11 คนหรือร้อยละ 4.4  ต่ าสุดอยู่ ที่น้อยที่สุด 
หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากมากที่สุด จ านวน 3 คน หรือร้อย 1.2 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

10. สร้างภาพลักษณ์ที่ดี
ให้คนเข้าถึงงานแกะสลัก
ผักและผลไม ้ ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 19 (7.6) 

49  
(19.7) 

11.622 .477 

มาก 14 (5.6) 
ปานกลาง 12 (4.8) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 0 (0.0) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด 14 (5.6) 

60 
 (24.1) 

มาก 26 (10.4) 
ปานกลาง 15 (6.0) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 25 (10.0) 

77 
(30.9)  

มาก 26 (10.4) 
ปานกลาง 14 (5.6) 

น้อย 9 (3.6) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

ชั้นปีที่ 4 

มากที่สุด 12 (4.8) 

63 
 (25.3) 

มาก 25 (10.0) 
ปานกลาง 18 (7.2) 

น้อย 6 (2.4) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 10 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 19 คน หรือร้อยละ 7.6  ระดับคะแนน
ปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 12 
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คน หรือร้อยละ 4.8  และต่ าสุด คือ ไม่มีคะแนนอยู่ที่ น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่
นักศึกษากระท ามากท่ีสุด และ จ านวน 0 คนหรือร้อยละ 0.0 

ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด คือ มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 26 คน หรือร้อยละ 10.4 ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่มากที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 14 คนหรือร้อยละ 5.6 ต่ าสุดอยู่ที่  
น้อยที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คน หรือร้อยละ 1.4  

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ระดับคือ มาก หมายถึง 
ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 26 คน หรือร้อยละ 10.4 ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่  
ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 14 คน หรือร้อยละ 
1.6 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 3 คน
หรือร้อยละ 1.2  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 25 คน หรือร้อยละ 10.0  ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่ มากที่สุด 
หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน12 คน หรือร้อยละ 4.8 ต่ าสุดอยู่ที่น้อย
ที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 2 คนหรือร้อยละ 0.8   
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

1 1 . เผ ย แ พ ร่ ผ ล ง า น
แกะสลักผักและผลไม้บน
โลกออนไลน์ ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 20 (8.0) 

49  
(19.7) 

14.385 .277 

มาก 13 (5.2) 
ปานกลาง 11 (4.4) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 0 (004) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด 19 (7.6) 

60 
 (24.1) 

มาก 22 (8.8) 
ปานกลาง 11 (4.4) 

น้อย 7 (2.8) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 26 (10.4) 

77 
(30.9)  

มาก 20 (8.8) 
ปานกลาง 24 (9.6) 

น้อย 3 (1.2) 
น้อยที่สุด 4 (1.6) 

ชั้นปีที่ 4 

มากที่สุด 15 (6.0) 

63 
 (25.3) 

มาก 25 (10.0) 
ปานกลาง 17 (6.8) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 11 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ทีม่ากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 20 คน หรือร้อยละ 8.0  ระดับ
คะแนนปานกลาง ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 
11 คน หรือร้อยละ 44  และต่ าสุดไม่มีคะแนนอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่
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นักศึกษากระท ามากท่ีสุด และมาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก จ านวน 0 คน
หรือร้อยละ 0.0 

ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด คือ มากที่สุด หมายถึง ข้อความ
นั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 22 คน หรือร้อยละ 8.8  ระดับคะแนนปานกลาง ปานกลาง 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 11 คน หรือร้อยละ 44 ต่ าสุด
อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 
0.4 

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ระดับคือ มากที่สุด หมายถึง 
ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 26 คน หรือร้อยละ 10.4 ระดับคะแนนปานกลาง 
อยู่ที่มาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก จ านวน 20 คนหรือร้อยละ 0.8 ต่ าสุด
อยู่ที่ น้อย หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 3 คนหรือร้อยละ 1.2  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 25 คน หรือร้อยละ 10.0 ระดับคะแนนปานกลาง อยู่ที่มากที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 15 คน หรือร้อยละ 6.6 ต่ าสุดอยู่ที่
น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 2 คนหรือร้อยละ 0.8   
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

12 . มี ก ารจั ดก ารและ
วางแผนในการปฏิบัติงาน
ให้ส าเร็จลุล่วง ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 17 (6.8) 

49  
(19.7) 

11.619 .477 

มาก 15 (6.0) 
ปานกลาง 12 (4.8) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด 15 (10.0) 

60 
 (24.1) 

มาก 21 (8.4) 
ปานกลาง 19 (7.6) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 25 (10.0) 

77 
(30.9)  

มาก 23 (9.2) 
ปานกลาง 19 (7.6) 

น้อย 8 (3.2) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

ชั้นปีที่ 4 

มากที่สุด 8 (3.2) 

63 
 (25.3) 

มาก 28 (11.2) 
ปานกลาง 21 (8.4) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 12 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 17 คน หรือร้อยละ 6.8  ระดับคะแนน
ปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 12 
คน หรือร้อยละ 4.8  และต่ าสุด คือ น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก
ที่สุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4 
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ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด คือ มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 21 คน หรือร้อยละ 8.4 ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่มากที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 15 คนหรือร้อยละ 0.6 ต่ าสุดอยู่ที่ 
น้อยที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คน หรือร้อยละ 0.4  

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ระดับคือ มาก หมายถึง 
ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 25 คน หรือร้อยละ 10.0 ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่ 
ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 19 คน หรือร้อยละ 
9.2  และต่ าสุด คือ น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 2 
คนหรือร้อยละ 0.8 

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 28 คน หรือร้อยละ 11.2 ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่มากที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 8 คนหรือร้อยละ 3.2 ต่ าสุดอยู่ที่ 
น้อยที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 1 คน หรือร้อยละ 0.4  
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลกัผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

13. รู้จักดัดแปลงผักผลไม้
ด้วยวิธีการแกะสลักให้ดู
น่ารับประทาน ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 21 (8.4) 

49  
(19.7) 

17.598 .128 

มาก 12 (4.8) 
ปานกลาง 12 (4.8) 

น้อย 3 (1.2) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด 18 (7.2) 

60 
 (24.1) 

มาก 25 (10.0) 
ปานกลาง 10 (4.0) 

น้อย 6 (2.4) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 24 (9.6) 

77 
(30.9)  

มาก 29 (11.6) 
ปานกลาง 19 (7.6) 

น้อย 3 (1.2) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

ชั้นปีที่ 4 

มากที่สุด 10 (4.0) 

63 
 (25.3) 

มาก 25 (10.0) 
ปานกลาง 17 (6.8) 

น้อย 10 (4.0) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 13 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากท่ีสุด มาก
ที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด  จ านวน 21 คนหรือร้อยละ 8.4 
รองลงมามี 2 ระดับ มีคะแนนที่เท่ากัน คือ มาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก 
และปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้างจ านวน 12 คนหรือร้อย
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ละ 4.8 และต่ าสุด คือ อยู่ที่น้อย หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 1 คน หรือ
ร้อยละ 0.4   

ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด คือ มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 25 คน หรือร้อยละ 10.8 ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่ปานกลาง 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้างจ านวน จ านวน 15 คน หรือร้อยละ 4.0 
ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 1 คนหรือ
ร้อยละ 0.4 

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ระดับคือ มาก หมายถึง 
ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 29 คน หรือร้อยละ 11.6 ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่ 
ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 19 คน หรือร้อยละ 
7.6 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 2 คน
หรือร้อยละ 0.8  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 25 คน หรือร้อยละ 10.0 มี 2 ระดับ มีคะแนนที่เท่ากัน คือ มากท่ีสุด 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด และน้อยที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรง
กับนักศึกษากระท ามากที่สุด 10 คนหรือร้อยละ 4.0 และต่ าสุด คือ อยู่ที่น้อยที่สุด หมายถึง ข้อความนั้น
ไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 1 คน หรือร้อยละ 0.4 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

14 . รู้ จั กขอบข่ ายงาน
แกะสลักผักและผลไม้ 

ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 16 (6.4) 

49  
(19.7) 

4.314 .977 

มาก 16 (6.4) 
ปานกลาง 12 (4.8) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด 18 (7.2) 

60 
 (24.1) 

มาก 23 (9.2) 
ปานกลาง 13 (5.2) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 23 (9.2) 

77 
(30.9)  

มาก 28 (11.2) 
ปานกลาง 19 (7.6) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

ชั้นปีที่ 4 

มากที่สุด 13 (5.2) 

63 
 (25.3) 

มาก 26 (10.4) 
ปานกลาง 15 (6.0) 

น้อย 8 (3.2) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

รวม   249(100)  
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 14 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดมี 2 
ระดับที่เท่ากัน คือ มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด และมาก 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก จ านวน 16 คน หรือร้อยละ 6.4 รองลงมาคือ 
ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 12 คน หรือร้อยละ 
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4.8 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยมากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คน 
หรือร้อยละ 0.4   

ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด คือ มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 23 คน หรือร้อยละ 9.2  ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่  ปานกลาง 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 13 คน หรือร้อยละ 5.2 ต่ าสุด 
คือ น้อยที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4 

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุดอยู่ระดับคือ  มาก หมายถึง 
ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 28 คน หรือร้อยละ 11.2 ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่  
ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 19 คน หรือร้อยละ 
7.6 ต่ าสุดอยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 2 คน
หรือร้อยละ 0.8  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 26 คน หรือร้อยละ 10.4 ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่มากที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 13 คน หรือร้อยละ 5.2 ต่ าสุดอยู่ที่
น้อยที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 0.4   
ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.13 (ต่อ) 
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ชั้นปีที่
ศึกษา 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

15. แกะสลักผั กผลไม้
อย่ างง่าย ให้ สมาชิก ใน
ครอบครัวได้รับประทาน ชั้นปีที่ 1 

มากที่สุด 24 (9.6) 

49  
(19.7) 

24.791 .016 

มาก 7 (2.8) 
ปานกลาง  9 (3.6) 

น้อย 6 (2.4) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

 
ชั้นปีที่ 2 

มากที่สุด 15 (6.0) 

60 
 (24.1) 

มาก 24 (9.6) 
ปานกลาง 15 (6.0) 

น้อย 4 (1.6) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

ชั้นปีที่ 3 

มากที่สุด 24 (9.6) 

77 
(30.9)  

มาก 24 (9.6) 
ปานกลาง 20 (8.0) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 4 (1.6) 

ชั้นปีที่ 4 

มากที่สุด 9 (3.6) 
มาก 26 (10.4) 

ปานกลาง 15 (6.0) 
น้อย 10 (4.0) 

น้อยที่สุด 3 (1.2) 
รวม   249(100)  

หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.13 ข้อที่ 15 ชั้นปีที่ 1 จ านวน 49 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ทีม่ากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 24 คน หรือร้อยละ 9.6  ระดับ
คะแนนปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง 
จ านวน 9 คน หรือร้อยละ 3.6  และต่ าสุด คือ น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษา
กระท ามากท่ีสุด จ านวน 3 คนหรือร้อยละ 1.2 
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ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด คือ มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 24 คน หรือร้อยละ 9.6  รองลงมามี 2 ระดับ มีคะแนนที่เท่ากัน คือ 
มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด และปานกลาง ความหมาย 
ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 15 คนหรือร้อยละ 6.0 ต่ าสุดอยู่ที่ น้อย
ที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 2 คน หรือร้อยละ 0.8  

ชั้นปีที่ 3 จ านวน 77 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากท่ีสุด มี 2 ระดับ มีคะแนนที่เท่ากัน คือ 
มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษากระท ามากที่สุด และคือ มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 24 คนหรือร้อยละ 9.6 รองลงมาอยู่ที่ปานกลาง ความหมาย 
ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 20 คน หรือร้อยละ 8.0 ต่ าสุดอยู่ที่น้อย
ที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 1 คนหรือร้อยละ 1.  

ชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน มีคะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้น
ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 26 คน หรือร้อยละ 10.4 ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่ น้อย หมายถึง 
ข้อความนั้นไม่ตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 10 คน หรือร้อยละ 4.0 ต่ าสุดอยู่ที่  น้อยที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้น ไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 3 คนหรือร้อยละ 0.12   
ตามล าดับ 
       3)  ปัจจัยส่วนบุคคลด้านประสบการณ์ในการแกะสลัก 
       สมมติฐานย่อย  ปัจจัยส่วนบุคคลด้านประสบการณ์ ในการแกะสลัก มี
ความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
                H0: ปัจจัยส่วนบุคคลด้านประสบการณ์ในการแกะสลัก ไม่มีความสัมพันธ์กับ
การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
          H1: ปัจจัยส่วนบุคคลด้านประสบการณ์ในการแกะสลัก มีความสัมพันธ์กับการ
รับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  

  สถิติที่ใช้ในการทดสอบความสัมพันธ์คือ ค่าไคสแควร์ (Chi-Square) ที่ระดับ
ความเชื่อมั่นร้อยละ 95 ดังนั้น จะยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) ก็ต่อเมื่อค่าระดับนัยส าคัญทางสถิติ มีค่า
มากกว่า .05 แสดงดังตารางที่ 4.14 
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ตารางท่ี  4.14  ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็น 
   กลุ่มตัวอย่าง กับตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคลได้แก่ประสบการณ์ในการแกะสลัก  

                                                                                                       n = 249 
การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  2  p – Value 

1. น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปส่งเสริมเศรษฐกิจ
ครอบครัว 

2.759 .559 

2. ผนึกก าลังกับเพ่ือนสมาชิกโดยน าความรู้ไปพัฒนา เช่น การตั้งชมรม
สอนแกะสลักให้กับผู้ที่สนใจฟรี 

4.827 .306 

3. มีบทบาทในการสร้างค่านิยมให้กับสมาชิกในครอบครัวในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 

1.780 .776 

4. รณรงค์ให้มีการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 8.382 .079 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 10.105 .039 
6. น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปเผยแพร่แก่เพ่ือนบ้าน
และคนในชุมชน 

6.759 .149 

7. น าความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มาใช้กับงานแกะสลักผักและผลไม้ 2.904 .574 
8. ค้นคว้าข้อมูลความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้อยู่เสมอ 9.018 .061 
9. เผยแพร่สาธิตงานแกะสลักผักและผลไม้สู่สาธารณชน 3.428 .489 
10. สร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้คนเข้าถึงงานแกะสลักผักและผลไม้ 9.473 .050 
11. เผยแพร่ผลงานแกะสลักผักและผลไม้บนโลกออนไลน์ 6.081 .193 
12. มีการจัดการและวางแผนในการปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วง 8.135 .087 
13. รู้จักดัดแปลงผักผลไม้ด้วยวิธีการแกะสลักให้ดูน่ารับประทาน 8.632 .071 
14. รู้จักขอบข่ายงานแกะสลักผักและผลไม้ 12.645* .013 
15. แกะสลักผักผลไม้อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัวได้รับประทาน 1.942 .746 

หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่  4.14  ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์
งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง กับตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ประสบการณ์ใน
การแกะสลักของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกเป็นรายข้อโดยใช้ค่าสถิติไคสแควร์ (Chi-Square) ได้ค่า p < .05 
จ านวน 1 ข้อคือ ข้อที่  14. รู้จักขอบข่ายงานแกะสลักผักและผลไม้นั้นคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) 
และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความว่า ปัจจัยส่วนบุคคลด้านประสบการณ์ในการแกะสลักของ
กลุ่มตัวอย่างมีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่าง 
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จ าแนกรายข้อ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกนั้นไม่มีความสัมพันธ์กัน โดยมีรายละเอียดดัง
ตารางที่ 4.15 ดังนี้  
 
ตารางท่ี 4.15  ความสัมพันธ์ระหว่างความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผัก 

         และผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง กับตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ประสบการณ์ใน  
         การแกะสลักเป็นรายข้อ 

                                                                                                                 n = 249 
การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

1. น าความรู้ด้านงาน
แกะสลักผักและผลไม้
ไปส่งเสริมเศรษฐกิจ
ครอบครัว 

เคยมี
ประสบการณ์ 

มากที่สุด 50 (20.1) 

118 
(75.5) 

2.759 .599 

มาก 58 (23.3) 
ปานกลาง 58 (23.3) 

น้อย 19 (7.6) 
น้อยทีสุ่ด 3 (1.2) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 18 (7.2) 

61 
(24.5) 

มาก 19 (7.6) 
ปานกลาง 16 (6.4) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 1 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ
ทางความคิดมากที่สุด มี 2 ระดับที่มีคะแนนที่เท่ากัน คือ มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษา
กระท ามาก และปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 58 
คน หรือร้อยละ 23.3   รองลงมาอยู่ที่มากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด 
จ านวน 50 คน หรือร้อยละ 20.1 ต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษา
กระท ามากท่ีสุด จ านวน 3 หรือร้อยละ 1.2  

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท า จ านวน 19 คน หรือร้อยละ 7.6  ระดับคะแนนปาน
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กลางอยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 16 คน 
หรือร้อยละ 6.6 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อยที่สุด 
จ านวน  คน หรือร้อยละ 1.2 ตามล าดับ 

 
ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

2 ผนึกก าลังกับเพ่ือน
สมาชิกโดยน าความรู้
ไปพัฒนา เช่น การตั้ง
ชมรมสอนแกะสลัก
ให้กับผู้ที่สนใจฟรี 

เคยมี
ประสบการณ์ 

มากที่สุด 40 (16.1) 

118 
(75.5) 

4.827 .306 

มาก 58 (23.3) 
ปานกลาง 60 (24.1) 

น้อย 24 (9.6) 
น้อยที่สุด 6 (2.4) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 17 (6.8)  

61 
(24.5) 

มาก 18 (7.2) 
ปานกลาง 16 (6.4) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 5 (2.0) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 2 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ
ทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 58 คน หรือ
ร้อยละ 23.3  ระดับคะแนนที่ปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษา
กระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 40 คน หรือร้อยละ 16.1 และต่ าสุด คือ น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความ
นั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 6 หรือร้อยละ 2.4 ตามล าดับ 

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ทีม่าก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 18 คน หรือร้อยละ 7.2  ระดับคะแนนที่
ปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 16 
คน หรือร้อยละ 6.4 และต่ าสุด มี 2 ระดับที่คะแนนเท่ากันคือ น้อย ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่
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นักศึกษากระท ามาก และน้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด 
จ านวน 5 หรือร้อยละ 2.0 ตามล าดับ  
 
ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

3. มีบทบาทในการ
สร้ า งค่ านิ ยม ให้ กั บ
สมาชิกในครอบครัวใน
ก า ร อ นุ รั ก ษ์ ง า น
แกะสลักผักและผลไม้ 

เคยมี
ประสบการณ์ 

มากที่สุด 41 (16.5) 

118 
(75.5) 

1.780 .776 

มาก 72 (28.9) 
ปานกลาง 50 (20.1) 

น้อย 18 (7.2) 
น้อยที่สุด 7 (2.8) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 14 (5.6) 

61 
(24.5) 

มาก 20 (8.0) 
ปานกลาง 15 (6.0) 

น้อย 9 (3.6) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 3 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ
ทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 72 คน หรือ
ร้อยละ 28.9  ระดับคะแนนปานกลาง อยู่ที่มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท า
มากที่สุด จ านวน 41 คน หรือร้อยละ 16.5  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรง
ตามท่ีนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 7 หรือร้อยละ 2.8  

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 20 คน หรือร้อยละ 8.0 ระดับคะแนน
ปานกลาง อยู่ที่มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 14 คน 
หรือร้อยละ 5.6 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อยที่สุด 
จ านวน 3 คน หรือร้อยละ 1.2 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

4 . รณ รงค์ ให้ มี ก าร
อนุรักษ์งานแกะสลัก
ผักและผลไม ้ เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 54 (21.7) 

118 
(75.5) 

8.382 .079 

มาก 77 (30.9) 
ปานกลาง 40 (16.1) 

น้อย 16 (6.4) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 14 (5.6)  

61 
(24.5) 

มาก 20 (8.0) 
ปานกลาง 16 (6.4) 

น้อย 8 (3.2) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 4 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ
ทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 77 คน หรือ
ร้อยละ 30.9  ระดับคะแนนปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท า
บ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 40 คน หรือร้อยละ 16.1  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่
ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 1 หรือร้อยละ 0.4  

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 20 คน หรือร้อยละ 8.0  ระดับคะแนน
ปานกลาง อยู่ที่มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 14 คน 
หรือร้อยละ 5.6 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อยที่สุด 
จ านวน 3 คน หรือร้อยละ 1.2 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

5. มีจิตส านึกในการ
อนุรักษ์งานแกะสลัก
ผักและผลไม ้ เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 55 (22.1) 

118 
(75.5) 

10.105 .669 

มาก 88 (35.3) 
ปานกลาง 38 (15.3) 

น้อย 7 (2.8) 
น้อยที่สุด 0 (0.0) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 18 (7.2)  

61 
(24.5) 

มาก 21 (8.4) 
ปานกลาง 15 (6.0) 

น้อย 5 (2.0) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 5กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับทาง

ความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 88 คน หรือร้อย
ละ 35.3  ระดับคะแนนปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้าง
ไม่ตรงบ้าง จ านวน 38 คน หรือร้อยละ 15.3  และต่ าสุด ไม่มีคะแนน อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย 
ข้อความนั้นไมต่รงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 0 หรือร้อยละ 0.0  

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 21 คน หรือร้อยละ 8.4  ระดับคะแนน
ปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 15 
คน หรือร้อยละ 6.0 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อย
ที่สุด จ านวน 2 คน หรือร้อยละ 0.8 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

6. น าความรู้ด้านงาน
แกะสลักผักและผลไม้
ไปเผยแพร่แก่ เพ่ือน
บ้านและคนในชุมชน 

เคยมี
ประสบการณ์ 

มากที่สุด 52 (20.9) 

118 
(75.5) 

6.759 .149 

มาก 69 (27.7) 
ปานกลาง 52 (20.9) 

น้อย 14 (5.6) 
น้อยที่สุด 1 (0.4) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 19 (7.6)  

61 
(24.5) 

มาก 15 (6.0) 
ปานกลาง 17 (6.8) 

น้อย 8 (3.2) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 6 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ
ทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 69 คน หรือ
ร้อยละ 27.7  รองลงมามี ระดับคะแนนที่เท่ากัน 2 ระดับคือ  ที่มากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับ
นักศึกษากระท ามากมากที่สุด และปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่
ตรงบ้าง จ านวน 52 คน หรือร้อยละ 20.9  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรง
ตามท่ีนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 1 หรือร้อยละ 0.4  

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ทีม่ากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 19 คน หรือร้อยละ 7.6  ระดับ
คะแนนปานกลาง อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 15 คน หรือร้อยละ 
6.0 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อยที่สุด จ านวน 2 
คน หรือร้อยละ 0.8 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

7. น าความรู้ทางด้าน
วิทยาศาสตร์มาใช้กับ
งานแกะสลักผักและ
ผลไม ้

เคยมี
ประสบการณ์ 

มากที่สุด 47 (18.9) 

118 
(75.5) 

2.904 .574 

มาก 74 (29.7) 
ปานกลาง 45 (18.1) 

น้อย 18 (7.2) 
น้อยที่สุด 4 (1.6) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 17 (6.8)  

61 
(24.5) 

มาก 17 (6.8) 
ปานกลาง 17 (6.8) 

น้อย 8 (3.2) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 7 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ

ทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 74 คน หรือ
ร้อยละ 29.7  ระดับคะแนนปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท า
บ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 45 คน หรือร้อยละ 18.1  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่
ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 4 หรือร้อยละ 1.6  

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด  มี
จ านวน 3 ระดับที่เท่ากัน คือ มากที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด  มาก 
ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษากระท ามาก และปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่
นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 17 คน หรือร้อยละ 6.8  รองลงมาคือ น้อย ความหมาย ข้อความ
นั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก จ านวน 8  คน หรือร้อยละ 3.2 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด 
ความหมาย ข้อความนั้นไมต่รงตามที่นักศึกษากระท าน้อยที่สุด จ านวน 2 คน หรือร้อยละ 0.8 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

8 . ค้ น ค ว้ า ข้ อ มู ล
ค ว า ม รู้ ด้ า น ง า น
แกะสลักผักและผลไม้
อยู่เสมอ 

เคยมี
ประสบการณ์ 

มากที่สุด 45 (18.1) 

118 
(75.5) 

9.018 .061 

มาก 81 (32.5) 
ปานกลาง 35 (14.1) 

น้อย 23 (9.2) 
น้อยที่สุด 4 (1.6) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 19 (7.6)  

61 
(24.5) 

มาก 14 (5.6) 
ปานกลาง 17 (6.8) 

น้อย 8 (3.2) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 8 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ
ทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 81 คน หรือ
ร้อยละ 32.5  ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท า
บ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 35 คน หรือร้อยละ 14.1 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่
ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 4 หรือร้อยละ 1.6  

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ทีม่ากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 19 คน หรือร้อยละ 7.6  ระดับ
คะแนนปานกลางอยู่ที่ มาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก จ านวน 14 คน หรือ
ร้อยละ 5.6 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อยที่สุด 
จ านวน 3 คน หรือร้อยละ 1.2 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

9. เผยแพร่สาธิตงาน
แกะสลักผักและผลไม้
สู่สาธารณชน เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 47 (19.0) 

118 
(75.5) 

3.428 .489 

มาก 65 (26.2) 
ปานกลาง 50 (20.2) 

น้อย 20 (8.1) 
น้อยที่สุด 6 (2.4) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 20 (8.1) 

61 
(24.5) 

มาก 14 (5.6) 
ปานกลาง 16 (6.5) 

น้อย 7 (2.8) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 9 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ
ทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 65 คน หรือ
ร้อยละ 26.2  ระดับคะแนนปานกลาง อยู่ที่มากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก
ที่สุด จ านวน 47 คน หรือร้อยละ 19.0  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่
นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 6 หรือร้อยละ 2.4  

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ทีม่ากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 20 คน หรือร้อยละ 8.1  ระดับ
คะแนนปานกลาง อยู่ที่มาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก จ านวน 14 คน หรือ
ร้อยละ 5.6 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อยที่สุด 
จ านวน 3 คน หรือร้อยละ 1.2 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทาง

ความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

10. สร้างภาพลักษณ์ที่
ดี ให้ ค น เข้ า ถึ ง ง าน
แกะสลักผักและผลไม้ เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 51 (20.5) 

118 
(75.5) 

9.473 .050 

มาก 73 (29.3) 
ปานกลาง 48 (19.3) 

น้อย 12 (4.8) 
น้อยที่สุด 4 (1.6) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 19 (7.6)  

61 
(24.5) 

มาก 18 (7.2) 
ปานกลาง 11 (4.4) 

น้อย 11 (4.4) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 10 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ
ทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 73 คน หรือ
ร้อยละ 29.3  ระดับคะแนนปานกลาง คือปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท า
บ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 48 คน หรือร้อยละ 19.3  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่
ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 4 หรือร้อยละ 1.6  

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 19 คน หรือร้อยละ 7.6  
รองลงมาคือ มาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก จ านวน 18 คน หรือร้อยละ 
7.2 มีระดับคะแนนที่เท่ากัน 2 ระดับคือปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษากระท าบ้าง
ไม่ตรงบ้าง  และน้อย ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อย จ านวน 11 คน หรือร้อย
ละ 4.4  ต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อยที่สุด จ านวน 2 
คน หรือร้อยละ 0.8 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

11. เผยแพร่ผลงาน
แกะสลักผักและผลไม้
บนโลกออนไลน์ เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 62 (24.9) 

118 
(75.5) 

6.081 .193 

มาก 63 (25.3) 
ปานกลาง 48 (19.3) 

น้อย 10 (4.0) 
น้อยที่สุด 5 (2.0) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 18 (7.2)  

61 
(24.5) 

มาก 17 (6.8) 
ปานกลาง 15 (6.0) 

น้อย 9 (3.6) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 11 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบกราณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ
ทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 63 คน หรือ
ร้อยละ 25.3  ระดับคะแนนปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท า
บ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 48 คน หรือร้อยละ 19.3  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่
ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 5 หรือร้อยละ 2.0 

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากที่สุด  จ านวน 18 คน หรือร้อยละ 7.2  
รองลงมาคือ มาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก จ านวน 17 คน หรือร้อยละ 
6.8 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อยที่สุด จ านวน 2 
คน หรือร้อยละ 0.8 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

12. มีการจัดการและ
ว า ง แ ผ น ใ น ก า ร
ปฏิบัติ งานให้ส าเร็จ
ลุล่วง 

เคยมี
ประสบการณ์ 

มากที่สุด 50 (20.1) 

118 
(75.5) 

8.135 .087 

มาก 69 (27.7) 
ปานกลาง 55 (22.1) 

น้อย 12 (4.8) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 15 (6.0)  

61 
(24.5) 

มาก 18 (7.2) 
ปานกลาง 16 (6.4) 

น้อย 9 (3.6) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 12 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ
ทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 69 คน หรือ
ร้อยละ 27.7  ระดับคะแนนปานกลาง อยู่ที่มากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก
ที่สุด จ านวน 50 คน หรือร้อยละ 20.1  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่
นักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 2 หรือร้อยละ 0.8  

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 18 คน หรือร้อยละ 7.2 ระดับคะแนน
ปานกลาง อยู่ที่มากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 15 คน หรือร้อย
ละ 6.0 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อยที่สุด จ านวน 
3 คน หรือร้อยละ 1.2 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

13. รู้จักดัดแปลงผัก
ผ ล ไม้ ด้ ว ย วิ ธี ก า ร
แ ก ะ ส ลั ก ใ ห้ ดู น่ า
รับประทาน 

เคยมี
ประสบการณ์ 

มากที่สุด 53 (21.3) 

118 
(75.5) 

8.632 .071 

มาก 76 (30.5) 
ปานกลาง  43 (17.3) 

น้อย 14 (5.6) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด  20 (8.0) 

61 
(24.5) 

มาก 15 (6.0) 
ปานกลาง 15 (6.0) 

น้อย 8 (3.2) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 13 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ
ทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 76 คน หรือ
ร้อยละ 30.5  ระดับคะแนนปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท า
บ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 43 คน หรือร้อยละ 17.3  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่
ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 2 หรือร้อยละ 0.8  

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มากที่สุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท าที่มากที่สุด จ านวน 20 คน หรือร้อยละ 8.0  
รองลงมามี 2 ระดับคะแนนที่เท่ากัน คือ มาก ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามาก 
และปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 15 คน หรือร้อย
ละ 6.2  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อยที่สุด จ านวน 
3 คน หรือร้อยละ 1.2 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและ

ผลไม้จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  
p-

Value 

14. รู้จักขอบข่ายงาน
แ ก ะ ส ลั ก ผั ก แ ล ะ
ผลไม ้ เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 56 (22.5) 

118 
(75.5) 

12.645* .013 

มาก 72 (28.9) 
ปานกลาง 47 (18.9) 

น้อย 11 (4.4) 
น้อยที่สุด 2 (0.8) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 14 (5.6)  

61 
(24.5) 

มาก 21 (8.4) 
ปานกลาง 12 (4.8) 

น้อย 11 (4.4) 
น้อยที่สุด 3 (1.2) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 14 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ
ทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 72 คน หรือ
ร้อยละ 28.9  ระดับคะแนนปานกลางอยู่ที่ ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท า
บ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 47 คน หรือร้อยละ 18.9  และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่
ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 2 หรือร้อยละ 0.8  

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 21 คน หรือร้อยละ 8.4  ระดับคะแนน
ปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 12
คน หรือร้อยละ 4.8 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษากระท าน้อย
ที่สุด จ านวน 3 คน หรือร้อยละ 1.2 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4.15 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทใน
การอนุรักษ์งาน

แกะสลักผักและผลไม้
จ าแนกรายข้อ 

ประสบการณ์
การแกะสลัก 

ระดับ 
ทางความคิด 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 
รวม 

2  p-Value 

15. แกะสลักผักผลไม้
อย่างง่ายให้สมาชิกใน
ค ร อ บ ค รั ว ไ ด้ รั บ
ประทาน 

เคยมี
ประสบการณ์ 

มากที่สุด 52 (20.9) 

118 
(75.5) 

1.942 .746 

มาก 65 (26.1) 
ปานกลาง 44 (17.7) 

น้อย 19 (7.6) 
น้อยที่สุด 8 (3.2) 

 
ไม่เคยมี

ประสบการณ์ 

มากที่สุด 20 (8.0)  

61 
(24.5) 

มาก 16 (6.4) 
ปานกลาง 15 (6.0) 

น้อย 6 (2.4) 
น้อยที่สุด 4 (1.6) 

รวม   
249  

(100) 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  

จากตารางที่ 4.15 ข้อที่ 15 กลุ่มตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์จ านวน 118 คน ให้คะแนนระดับ
ทางความคิดมากที่สุด อยู่ที่มาก หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามาก จ านวน 65 คน หรือ
ร้อยละ 26.1  ระดับคะแนนปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท า
บ้างไม่ตรงบ้าง จ านวน 44 คน หรือร้อยละ 17.7 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่
ตรงตามที่นักศึกษากระท ามากที่สุด จ านวน 8 หรือร้อยละ 3.2  

กลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยมีประสบการณ์จ านวน 61 คน ให้คะแนนระดับทางความคิดมากที่สุด อยู่
ทีม่ากท่ีสุด หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับนักศึกษากระท ามากท่ีสุด จ านวน 20 คน หรือร้อยละ 8.0 ระดับ
คะแนนปานกลาง อยู่ที่ปานกลาง ความหมาย ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้า ง 
จ านวน 15 คน หรือร้อยละ 6.0 และต่ าสุด อยู่ที่น้อยที่สุด ความหมาย ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษา
กระท ามากท่ีสุด จ านวน 4 หรือร้อยละ 1.6 ตามล าดับ 
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 4.5.2  สมมติฐานข้อท่ี 2 
         การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่ เป็นกลุ่มตัวอย่าง มี

ความสัมพันธ์กับความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ และการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  
                   1)  ปัจจัยด้านความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ 
       สมมติฐานย่อย ปัจจัยส่วนความรู้มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์
งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
               H0: ปัจจัยด้านความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ ไม่มีความสัมพันธ์กับการ
รับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
         H1: ปัจจัยด้านความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ มีความสัมพันธ์กับการรับรู้
บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  

  ใช้สถิติ ในการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างโดยการหาค่าสัมประสิทธิ
สหสัมพันธ์ของ เพียร์สัน (The Pearson Products Moment Correlation coefficient) ใช้ระดับความ
เชื่อมันร้อยละ 95 ดังนั้น จะปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) ก็ต่อเมือ Sig. (2–tailed) มีค่าน้อยกว่า 0.05 ผล
การทดสอบสมมติฐาน เพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2 แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง ดัง
ตารางที่ 4.16 ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.16  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ 

         ผลไม้กับความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้ 

ความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ 

Pearson Sig ทิศทาง 
ระดับ
ความ 

สัมพันธ์ 
1. น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปส่งเสริม
เศรษฐกิจครอบครัว 

.066 .303 ลบ ต่ า 

2. ผนึกก าลังกับเพ่ือนสมาชิกโดยน าความรู้ไปพัฒนา เช่น 
การตั้งชมรมสอนแกะสลักให้กับผู้ที่สนใจฟรี 

-.010 .872 ลบ ต่ า 

3 . มีบทบาทในการสร้ างค่ านิ ยมให้ กับสมาชิ ก ใน
ครอบครัวในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 

.064 .314 ลบ ต่ า 

4. รณรงค์ให้มีการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ .071 .261 ลบ ต่ า 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ .068 .285 ลบ ต่ า 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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ตารางท่ี 4.16 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้ 

ความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ 

Pearson Sig ทิศทาง 
ระดับ
ความ 

สัมพันธ์ 
6 น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปเผยแพร่แก่
เพ่ือนบ้านและคนในชุมชน 

.076 .232 ลบ ต่ า 

7 น าความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มาใช้กับงานแกะสลัก
ผักและผลไม ้

.078 .222 ลบ ต่ า 

8 ค้นคว้าข้อมูลความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้อยู่
เสมอ 

.072 .257 ลบ ต่ า 

9 เผยแพร่สาธิตงานแกะสลักผักและผลไม้สู่สาธารณชน .054 .393 ลบ ต่ า 
10 สร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้คนเข้าถึงงานแกะสลักผักและ
ผลไม ้

.078 .222 ลบ ต่ า 

11 เผยแพร่ผลงานแกะสลักผักและผลไม้บนโลกออนไลน์ .043 .496 ลบ ต่ า 
12 มีการจัดการและวางแผนในการปฏิบัติงานให้ส าเร็จ
ลุล่วง 

.083 .193 ลบ ต่ า 

13 รู้จักดัดแปลงผักผลไม้ด้วยวิธีการแกะสลักให้ดูน่า
รับประทาน 

.065 .305 ลบ ต่ า 

14 รู้จักขอบข่ายงานแกะสลักผักและผลไม้ .074 .242 ลบ ต่ า 
15 แกะสลักผักผลไม้อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัว
ได้รับประทาน 

.055 .391 ลบ ต่ า 

รวมทั้งสิ้น .062 .332 ลบ ต่ า 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที ่4.16 แสดงผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้กับความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ โดยใช้ การวิเคราะห์สถิติค่าสัมประ
สิทธิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) พบว่า ความรู้
เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ มีค่า Sig. เท่ากับ 0.332 ซึงมีค่ามากกว่า 0.05 นั้นคือ ยอมรับ
สมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธสมมติ ฐานรอง (H1) หมายความว่า การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ ไม่มีความสัมพันธ์กับความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานทีตั้งไว้ โดยมีความสัมพันธ์ในทิศทางลบ ในระดับ ต่ า 
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กล่าวคือ เมื่อกลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ไม่ส่งผลให้กลุ่ม
ตัวอย่างมีความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้เพ่ิมขึ้นในภาพรวม เป็นต้น 
         2)  ปัจจัยด้านเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  
        สมมติฐานย่อย ปัจจัยด้านเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มี
ความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
                H0: ปั จจัยด้ าน เจตคติต่อการอนุ รักษ์ งานแกะสลักผักและผลไม้  ไม่มี
ความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
          H1: ปัจจัยด้านเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มีความสัมพันธ์
กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  
   ใช้สถิติ ในการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างโดยการหาค่าสัมประสิทธิ
สหสัมพันธ์ของ เพียร์สัน (The Pearson Products Moment Correlation coefficient) ใช้ระดับความ
เชื่อมันร้อยละ 95 ดังนั้น จะปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) ก็ต่อเมือ Sig. (2–tailed) มีค่าน้อยกว่า .05 ผล
การทดสอบสมมติฐาน เพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2 แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง ดัง
ตารางที่ 4.17 ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.17 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ 
       ผลไม้กับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านความคิด  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้ 

เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ด้านความคิด 

Pearson Sig ทิศทาง 
ระดับ
ความ 

สัมพันธ์ 
1. น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปส่งเสริม
เศรษฐกิจครอบครัว 

.333 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

2. ผนึกก าลังกับเพ่ือนสมาชิกโดยน าความรู้ไปพัฒนา เช่น 
การตั้งชมรมสอนแกะสลักให้กับผู้ที่สนใจฟรี 

.314 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

3. มีบทบาทในการสร้างค่านิยมให้กับสมาชิกในครอบครัว
ในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 

.288 .000 ลบ ต่ า 

4. รณรงค์ให้มีการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ .324 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ .349 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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ตารางท่ี 4.17 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้ 

เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ด้านความคิด 

Pearson Sig ทิศทาง 
ระดับ
ความ 

สัมพันธ์ 
6 น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปเผยแพร่แก่
เพ่ือนบ้านและคนในชุมชน 

.381 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

7 น าความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มาใช้กับงานแกะสลักผัก
และผลไม ้

.341 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

8 ค้นคว้าข้อมูลความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้อยู่
เสมอ 

.337 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

9 เผยแพร่สาธิตงานแกะสลักผักและผลไม้สู่สาธารณชน .368 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
10 สร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้คนเข้าถึงงานแกะสลักผักและ
ผลไม ้

.384 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

11 เผยแพร่ผลงานแกะสลักผักและผลไม้บนโลกออนไลน์ .352 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
12 มีการจัดการและวางแผนในการปฏิบัติงานให้ส าเร็จ
ลุล่วง 

.331 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

13 รู้จักดัดแปลงผักผลไม้ด้วยวิธีการแกะสลักให้ดูน่า
รับประทาน 

.334 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

14 รู้จักขอบข่ายงานแกะสลักผักและผลไม้ .350 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
15 แกะสลักผักผลไม้อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัว
ไดร้ับประทาน 

.272 .000 ลบ ต่ า 

รวม .337 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

จากตารางที ่4.17 แสดงผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้กับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้ านความคิด โดยใช้ การ
วิเคราะห์สถิติค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) พบว่า เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านความคิด มีค่า Sig. เท่ากับ 
0.000 ซึงมีค่าน้อยกวา 0.05 นั้นคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ ฐานรอง (H1) 
หมายความว่า การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มีความสัมพันธ์กับเจตคติต่อการ
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อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านความคิด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 ซ่ึงสอดคล้องกับ
สมมติฐานทีตั้งไว้ โดยมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน ในระดับ  ปานกลาง กล่าวคือ เมื่อกลุ่มตัวอย่าง
รับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ จะส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีเจตคติด้านความคิดในทาง
เดียวกันต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้เพ่ิมข้ึนในภาพรวม เป็นต้น 
 
ตารางท่ี 4.18  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ 
                   ผลไม้กับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านความรู้สึก  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้ 

เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ด้านความรู้สึก 

Pearson Sig ทิศทาง 
ระดับ
ความ 

สัมพันธ์ 
1. น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปส่งเสริม
เศรษฐกิจครอบครัว 

.330 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

2. ผนึกก าลังกับเพ่ือนสมาชิกโดยน าความรู้ไปพัฒนา เช่น 
การตั้งชมรมสอนแกะสลักให้กับผู้ที่สนใจฟรี 

.314 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

3. มีบทบาทในการสร้างค่านิยมให้กับสมาชิกในครอบครัว
ในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 

.288 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

4. รณรงค์ให้มีการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ .324 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ .349 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
6 น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปเผยแพร่แก่
เพ่ือนบ้านและคนในชุมชน 

.381 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

7 น าความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มาใช้กับงานแกะสลักผัก
และผลไม ้

.341 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

8 ค้นคว้าข้อมูลความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้อยู่
เสมอ 

.337 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

9 เผยแพร่สาธิตงานแกะสลักผักและผลไม้สู่สาธารณชน .368 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
10 สร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้คนเข้าถึงงานแกะสลักผักและ
ผลไม ้

.384 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

11 เผยแพร่ผลงานแกะสลักผักและผลไม้บนโลกออนไลน์ .352 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
รวม .342 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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ตารางท่ี 4.18 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้ 

เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ด้านความรู้สึก 

Pearson Sig ทิศทาง 
ระดับ
ความ 

สัมพันธ์ 
12 มีการจัดการและวางแผนในการปฏิบัติงานให้ส าเร็จ
ลุล่วง 

.331 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

13 รู้จักดัดแปลงผักผลไม้ด้วยวิธีการแกะสลักให้ดูน่า
รับประทาน 

.334 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

14 รู้จักขอบข่ายงานแกะสลักผักและผลไม้ .350 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
15 แกะสลักผักผลไม้อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัว
ได้รับประทาน 

.272 .000 ลบ ต่ า 

รวมทั้งสิ้น .337 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

จากตารางที ่4.18 แสดงผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้กับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านความรู้ สึก โดยใช้ การ
วิเคราะห์สถิติค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) พบว่า เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านความคิด มีค่า Sig. เท่ากับ 
0.000 ซึงมีค่าน้อยกวา 0.05 นั้นคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ ฐานรอง (H1) 
หมายความว่า การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มีความสัมพันธ์กับเจตคติต่อการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านความรู้สึก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐานทีตั้งไว้ โดยมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน ในระดับ ปานกลาง กล่าวคือ เมื่อกลุ่มตัวอย่าง
รับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ จะส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีเจตคติด้านความรู้สึก
ในทางเดียวกันต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้เพ่ิมข้ึนในภาพรวม เป็นต้น 
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ตารางท่ี 4.19 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ 
       ผลไม้กับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านพฤติกรรม  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้ 

เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ด้านพฤติกรรม 

Pearson Sig ทิศทาง 
ระดับ
ความ 

สัมพันธ์ 
1. น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปส่งเสริม
เศรษฐกิจครอบครัว 

.724 .000 บวก สูง 

2. ผนึกก าลังกับเพ่ือนสมาชิกโดยน าความรู้ไปพัฒนา เช่น 
การตั้งชมรมสอนแกะสลักให้กับผู้ที่สนใจฟรี 

.691 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

3. มีบทบาทในการสร้างค่านิยมให้กับสมาชิกในครอบครัว
ในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 

.673 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

4. รณรงค์ให้มีการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ .628 .000 เดยีวกัน ปานกลาง 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ .555 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
6 น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปเผยแพร่แก่
เพ่ือนบ้านและคนในชุมชน 

.667 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

7 น าความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มาใช้กับงานแกะสลักผัก
และผลไม ้

.627 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

8 ค้นคว้าข้อมูลความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้อยู่
เสมอ 

.696 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

9 เผยแพร่สาธิตงานแกะสลักผักและผลไม้สู่สาธารณชน .705 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
10 สร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้คนเข้าถึงงานแกะสลักผักและ
ผลไม ้

.648 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

11 เผยแพร่ผลงานแกะสลักผักและผลไม้บนโลกออนไลน์ .570 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
รวม .653 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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ตารางท่ี 4.19 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้ 

เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ด้านพฤติกรรม 

Pearson Sig ทิศทาง 
ระดับ
ความ 

สัมพันธ์ 
12 มีการจัดการและวางแผนในการปฏิบัติงานให้ส าเร็จ
ลุล่วง 

.597 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

13 รู้จักดัดแปลงผักผลไม้ด้วยวิธีการแกะสลักให้ดูน่า
รับประทาน 

.632 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

14 รู้จักขอบข่ายงานแกะสลักผักและผลไม้ .622 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
15 แกะสลักผักผลไม้อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัว
ได้รับประทาน 

.575 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

รวมทั้งสิ้น .640 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

จากตารางที ่4.19 แสดงผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้กับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านพฤติกรรม โดย ใช้ การ
วิเคราะห์สถิติค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) พบว่า เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านพฤติกรรม มีค่า Sig. เท่ากับ 
0.000 ซึงมีค่าน้อยกวา 0.05 นั้นคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ ฐานรอง (H1) 
หมายความว่า การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มีความสัมพันธ์กับเจตคติต่อการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านพฤติกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที  ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐานทีตั้งไว้ โดยมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน ในระดับ ปานกลาง กล่าวคือ เมื่อกลุ่มตัวอย่าง
รับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ จะส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีเจตคติด้านพฤติกรรม
ในทางเดียวกันต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้เพ่ิมข้ึนในภาพรวม เป็นต้น 
    3)  ปัจจัยด้านการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  
        สมมติฐานย่อย ปัจจัยด้านการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้ มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
                H0: ปัจจัยด้านการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ไม่
มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
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          H1: ปัจจัยด้านการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มี
ความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  
   ใช้สถิติ ในการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างโดยการหาค่าสัมประสิทธิ
สหสัมพันธ์ของ เพียร์สัน (The Pearson Products Moment Correlation coefficient) ใช้ระดับความ
เชื่อมันร้อยละ 95 ดังนั้น จะปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) ก็ต่อเมือ Sig. (2–tailed) มีค่าน้อยกว่า 0.05 ผล
การทดสอบสมมติฐาน เพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อที่ 2 แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง ดัง
ตารางที่ 4.20 ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.20  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ 
                  ผลไม้กับปัจจัยด้านการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้ 

การเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ 

Pearson Sig ทิศทาง 
ระดับ
ความ 

สัมพันธ์ 
1. น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปส่งเสริม
เศรษฐกิจครอบครัว 

.761 .000 บวก สูง 

2. ผนึกก าลังกับเพ่ือนสมาชิกโดยน าความรู้ไปพัฒนา เช่น 
การตั้งชมรมสอนแกะสลักให้กับผู้ที่สนใจฟรี 

.720 .000 บวก สูง 

3. มีบทบาทในการสร้างค่านิยมให้กับสมาชิกในครอบครัว
ในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 

.745 .000 บวก สูง 

4. รณรงค์ให้มีการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ .661 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ .624 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
6 น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปเผยแพร่แก่
เพ่ือนบ้านและคนในชุมชน 

.733 .000 บวก สูง 

7 น าความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มาใช้กับงานแกะสลักผัก
และผลไม ้

.694 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

8 ค้นคว้าข้อมูลความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้อยู่
เสมอ 

.700 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

9 เผยแพร่สาธิตงานแกะสลักผักและผลไม้สู่สาธารณชน .762 .000 บวก สูง 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตารางท่ี 4.20 (ต่อ)  
                                                                                                                 n = 249 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้ 

การเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ 

Pearson Sig ทิศทาง 
ระดับ
ความ 

สัมพันธ์ 
10 สร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้คนเข้าถึงงานแกะสลักผักและ
ผลไม ้

.707 .000 เดียวกัน ปานกลาง 

11 เผยแพร่ผลงานแกะสลักผักและผลไม้บนโลกออนไลน์ .662 .000 เดียวกัน ปานกลาง 
12 มีการจัดการและวางแผนในการปฏิบัติงานให้ส าเร็จ
ลุล่วง 

.658 .000 เดี่ยวกัน ปานกลาง 

13 รู้จักดัดแปลงผักผลไม้ด้วยวิธีการแกะสลักให้ดูน่า
รับประทาน 

.714 .000 บวก สูง 

14 รู้จักขอบข่ายงานแกะสลักผักและผลไม้ .700 .000 เดี่ยวกัน ปานกลาง 
15 แกะสลักผักผลไม้อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัว
ได้รับประทาน 

.635 .000 เดี่ยวกัน ปานกลาง 

รวมทั้งสิ้น .698 .000 เดี่ยวกัน ปานกลาง 
หมายเหตุ:  * มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  

จากตารางที ่4.20 แสดงผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน 
แกะสลักผักและผลไม้กับการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ โดยใช้การวิเคราะห์
สถิติค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 
พบว่า การเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มีค่า Sig. เท่ากับ 0.000 ซึ่งมีค่าน้อย
กว่า 0.05 นั้นคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติ ฐานรอง (H1) หมายความว่า การรับรู้
บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มีความสัมพันธ์กับการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานทีตั้งไว้ โดยมี
ความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน ในระดับ ปานกลาง กล่าวคือ เมื่อกลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ จะส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้เพ่ิมข้ึนในภาพรวม เป็นต้น 
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4.6 อภิปรายผล 
 การศึกษาเรื่องการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ สามารถอภิปรายผลได้
ดังนี้ 
 4.6.1 การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
  นักศึกษานักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 – 4  คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ และ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ซึ่งประกอบด้วย 3 สาขาวิชา คือสาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ 
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ศึกษา และสาขาวิชาเทคโนโลยีงานประดิษฐ์สร้างสรรค์ มีการรับรู้บทบาทอยู่ใน
ระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมากจาก นักศึกษามีการแกะสลักผักและผลไม้ อยู่เป็นประจ าไม่ว่าจะเป็นการ
แกะสลักในการเรียนหรือการแกะสลักเพ่ืออาชีพเสริม หรือการแกะสลักในงานอดิเรกด้วยใจรัก ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ กริชาภา (2559) ศึกษาการรับรู้กิจกรรมด้านความรับผิดชอบต่อสังคมของ
องค์กรที่มีต่อทัศนคติของประชาชนในกรุงเทพมหานครด้านภาพลักษณ์ของเครือซิเมนต์ไทยมีการรับรู้การ
ด าเนินการด้านความรับผดชอบต่อสังคมขององค์กรเครือซิเมนต์ไทยในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุพา (2559) ศึกษาการรับรู้บทบาทหน้าที่ในฐานะสมาชิกสหกรณ์ในจังหวัดสุ
ราษฎร์ธานี พบว่า ส่วนใหญ่มีระดับการรับรู้อยู่ในระดับมาก ยังสอดคล้องกับค ากล่าวของปราณี (2553)  
กล่าวว่า โดยทั่วไปแล้วกระบวนการรับรู้เริ่มจากการที่บุคคลได้รับตัวกระตุ้น ซึ่งก็คือ สิ่งที่เราเห็น ได้ยิน 
หรือรู้สึกผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า แล้วส่งข้อมูลนั้นๆผ่านกระบวนการของการรับรู้จนไปถึงขั้นตอนการ
ตัดสินใจ การตัดสินใจจะเหมือนกับตัวกระตุ้นหรือสิ่งที่เราเห็นหรือได้ยินก็ต่อเมื่อการรับรู้นั้นเที่ยงตรง การ
ตัดสินใจและพฤติกรรมที่มีประสิทธิภาพมักจะขึ้นอยู่กับความเที่ยงตรงของการรับรู้ นอกจากนั้น ยัง
สอดคล้องกับค ากล่าวของสุมานิการ์  (2551) ได้กล่าวถึง การอนุรักษ์และส่งเสริมอารยธรรมไทย ว่ามี
ความจ าเป็นต่อชาติไทยอย่างยิ่ง หากไม่มีการอนุรักษ์และส่งเสริมอารยธรรมไทยไว้ คนไทยในปัจจุบันคง
ไม่สามารถรับทราบว่าชาติไทยเป็นชาติเก่าแก่ชาติหนึ่ง 
 
 4.6.2 ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ กับตัว
แปรส่วนบุคคลได้แก่ เพศ ระดับชั้นปี ประสบการณ์การแกะสลักผักและผลไม้ 
  4.6.2.1 เพศ ส าหรับค าถามเผยแพร่สาธิตงานแกะสลักผักและผลไม้สู่สาธารณชน มี
ความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ส่วนข้ออ่ืนๆไม่มีความสัมพันธ์ ทั้งนี้อาจเนื่องมากจากนักศึกษาชายเห็นว่าสถาบันการศึกษาจะนิยมน า
นักศึกษาผู้หญิงแต่งชุดไทยสาธิตการแกะสลักในงานแสดงวัฒนะธรรมต่างๆ สารนุกรมไทยส าหรับเยาวชน 
เล่มที่13 (2535) การประดิษฐ์ผักและผลไม้เป็นงานที่ใช้ฝีมือ เวลา และความมีใจรัก ในสมัยก่อนข้าราช
บริพารฝ่ายในเป็นผู้ประดิษฐ์ เพ่ือใช้ในงานพระราชพิธีต่างๆ เท่านั้น แต่ในปัจจุบันมีการพ้ืนฟูเอกลักษณ์
ของไทยขึ้น การประดิษฐ์ผักและผลไม้จึงได้รับการสนับสนุนเป็นพิเศษจากบุคคลทั่วไป 

4.6.2.2 ระดับชั้นปี ส าหรับค าถามแกะสลักผักผลไม้อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัว 
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ได้รับประทานสาธารณชน มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนข้ออ่ืนๆไม่มีความสัมพันธ์ ทั้งนี้อาจเนื่องมากจากการผักผลไม้
อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัวได้รับประทาน เป็นพ้ืนฐานของการแกะสลัก เช่น การปอกเปลือก  การ
คว้านเม็ด การหั่นผลไม้เป็นชิ้น นักศึกษาทุกคนเคยปฎิบัติ  ศักรินทร์ (2557) ได้กล่าวว่า  การแกะสลักผัก
ผลไม้น ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น การปอกผักและผลไม้หรือการแกะสลักควรใช้วิธีง่ายๆ ไม่ต้องใช้
เวลานานมากนักช่วยให้อาหารน่ารับประทานยิ่งขึ้น สะดวกในการรับประทาน เช่น การคว้านเงาะ กา
ปอกมังคุด การหั่นผลไม้เป็นชิ้นเล็กๆ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ นภษร (2557) ได้ศึกษาการรับรู้
บทบาทวิชาชีพคหกรรมศาสตร์ของนักศึกษา คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร พบว่า ระดับชั้นที่สูงขึ้นจะท าให้นักศึกษามีความรู้ความสามารถและประสบการณ์เพ่ิมขึ้น 
และอาจส่งผลต่อเจตคติ ค่านิยม และการตัดสินใจที่เปลี่ยนแปลงไปตามวัยและประสบการณ์ที่ได้รับ 

4.6.2.3 ประสบการณ์การแกะสลักผักและผลไม้ส าหรับค าถามรู้จักขอบข่ายงาน 
แกะสลักผักและผลไม้มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนข้ออ่ืนๆไม่มีความสัมพันธ์ ทั้งนี้อาจเนื่องมากจากการรู้จักขอบข่ายงาน 
แกะสลักผักและผลไม้ ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นนักศึกษาซึ่งความรู้และประสบการณ์ด้านการแกะสลักผัก
และผลไม้ยังไม่เพียงพอจ าเป็นต้องหาประสบการณ์นอกห้องเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อัครพล 
(2556) ที่กล่าวว่า ประสบการณ์ที่เกิดจากอาชีพของผู้ปกครอง มีความสัมพันธ์กับทัศนคติต่อการอนุรักษ์
งานใบตอง ดอกไม้ เครื่องสด ของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคล เนื่องมาจากอาชีพเป็นสิ่งที่แสดงถึงความพร้อมที่อยากให้บุตรได้ศึกษาในสถานศึกษาที่ตนคิดว่ามี
ความเหมาะสม และความพร้อมของตัวนักศึกษาควบคู่กัน หรือการประกอบอาชีพที่สามารถได้อยู่ใกล้กับ
บิดามารดาจึงมีเวลาพูดคุยหรือการพาไปท ากิจกรรมต่างที่เกี่ยวข้อง ซึ่งปัจจัยเหล่านี้ล้วนส่งผลต่อเจตคติ
ของบุตร และยังสอดคล้องกับราชบัณฑิตยสถาน (2546) ได้ให้ความหมายว่า ความรู้ หมายถึงสิ่งที่สะสม
จากการศึกษาเล่าเรียนการค้นคว้าหรือประสบการณ์  

4.6.3 ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ กับ
ปัจจัยสนับสนุนได้แก่เพศ ระดับชั้นปี ประสบการณ์กาแกะสลักผักและผลไม้ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับ
งานแกะสลักผักและผลไม้ เจตคติต่องานแกะสลักผักและผลไม้ และการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์
งานแกะสลักผักและผลไม้  

4.6.3.1 ความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ ไม่มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาท 
ในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 ซึ่งไม่สอดคล้องกับ
สมมติฐานข้อที่ 2 โดยอยู่ในระดับต่ า ทั้งนี้อาจเนื่องมากจากการเรียนวิชาแกะสลักผักและผลไม้ต้องใช้
ทักษะและประสบการณ์จึงท าให้ความรู้ไม่มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลัก
ผักและผลไม้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนภษร (2557)  ได้ศึกษาการรับรู้บทบาทวิชาชีพคหกรรม
ศาสตร์ของนักศึกษา คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร พบว่า 
ปัจจัยด้านความรู้ประสบการณ์เกี่ยวกับวิชาชีพคหกรรมศาสตร์ไม่มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาท
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วิชาชีพคหกรรมศาสตร์ของนักศึกษา และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ เปรมวดี  (2552) ได้ศึกษาเจตคติ
ต่อการประกอบอาชีพอิสระทางด้านคหกรรมศาสตร์ของนักศึกษา คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร พบว่า ความรู้เกี่ยวกับอาชีพอิสระไม่มีความสัมพันธ์กับเจตคติ
ต่อการประกอบอาชีพอิสระทางด้านคหกรรมศาสตร์ของนักศึกษา 

4.6.3.2 เจตคติต่องานแกะสลักผักและผลไม้ มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 2 
โดยอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจเนื่องมากจากการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นทักษะการปฎิบัติ จึงท าให้ขาด
การสอนด้านทฤษฎี ขาดการพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้และการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้รวมถึง
ขาดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ซึ่งสิ่งเหล่านี้
ล้วนเป็นปัจจัยในการส่งเสริมพัฒนาให้นักศึกษามีเจตคติต่องานแกะสลักผักและผลไม้  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของปิยะนันท์ (2556) ศึกษาการรับรู้และทัศนคติของผู้บริโภคต่อสื่อกิจกรรมการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนของบริษัท ปูนซิเมนต์ไทย (มหาชน) พบว่า การรับรู้ต่อสื่อกิจกรรมการพัฒนาอย่างยั่งยืนของบริษัท 
ปูนซิเมนต์ไทย (มหาชน) ในด้านทัศนคติต่อองค์กรเอสซีจี และทัศนคติต่อกิจกรรมการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
อย่างมีนัยส าคัญที่ .05 ณัฏฐพัทธ์ (2551) กล่าวถึงปัจจัยที่มีผลต่อการับรู้ของบุคคลด้านค่านิยมและ
ทัศนคติ (Values and Attitudes) มีผลต่อการรับรู้ การสร้างภาพ และการแปลความหมายต่อสิ่งที่
เกิดขึ้นรอบตัว รวมทั้งมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของบุคคล ค่านิยมและทัศนคติ ท าให้แต่ละบุคคลมีการรับรู้
ที่ต่างกันในปรากฏการณ์เดียวกัน อัครพล (2556) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 
เป็นสิ่งที่ทุกคนในประเทศต้องตระหนักถึงความส าคัญร่วมกัน เพราะบรรพบุรุษของเราทรงเพียรพยายาม
สร้างสรรค์และสั่งสมศิลปวัฒนธรรมไว้ให้เป็นเอกลักษณ์ทุกยุคทุกสมัย การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม
ประกอบด้วยการท าความเข้าใจกับประชาชนในเหตุผลของการอนุรักษ์ การมองเห็นอุปสรรคและอันตราย
ต่อมรดกทางวัฒนธรรม การสืบทอดวัฒนธรรมจะต้องมีการเปลี่ยนแปลงเจริญเติบโตจะให้คงที่ไม่ได้ถึงแม้
เราไม่สามารถอนุรักษ์ไว้ได้ทั้งหมด ในบางกรณีการอนุรักษ์อาจกระท าได้แต่เพียงการอนุรักษ์สิ่งที่เป็น
สัญลักษณ์การบันทึกเป็นหลักฐาน เพ่ือส าหรับความรู้ของคนรุ่นหลัง แต่การเปลี่ยนแปลงนั้นต้องเป็นไปใน
ทางบวกหรือเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นให้คงดีและงดงามเหมือนที่เคยเป็นมา คนึงนิจ (2554) ได้กล่าวถึง
การศึกษาเกี่ยวกับงานแกะสลักผักผลไม้ พบว่า วิชาการแกะสลักผักและผลไม้มีการวางระบบการศึกษาไว้
ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ศักรินทร์ (2557) ได้กล่าวถึง
คุณค่าของงานแกะสลักมีมากมาย ทั้งในชีวิตประจ าวัน โอกาสพิเศษและเป็นการอนุรักษ์ศิลปะของไทยไว้ 
การเรียนการสอนแกะสลักนอกจากจะให้ความเพลิดเพลินระหว่างเรียนแล้ว ปัจจุบันถือเป็นอาชีพแขนง
หนึ่ง 

4.6.3.3 การเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มีความสัมพันธ์กับ 
การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง
สอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 2 โดยอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจเนื่องมากจากการเรียนการสอน
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แกะสลักผักผลไม้มุ่งเน้นให้นักศึกษาในการปฏิบัติจริง และมีกิจกรรมให้นักศึกษาเข้าร่วมอย่างต่อเนื่อง 
กิจกรรมที่ทางมหาวิทยาลัย หรือหน่วยงานภายนอกจัดยังอาจไม่ครอบคลุมให้นักศึกษาทุกคนได้มีส่วนร่วม  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนภษร (2557)  ได้ศึกษาการรับรู้บทบาทวิชาชีพคหกรรมสาสตร์ของนักศึกษา 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร พบว่า การรับรู้บทบาท
วิชาชีพคหกรรมศาสตร์มีความสัมพันธ์กับปัจจัยการเข้าร่วมกิจกรรมวิชาชีพของนักศึกษา  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอภิรดี (2555) ไดศึกษาการรับรู้และความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมเสริม
หลักสูตรของนิสิตภาควิชาคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ พบว่า นิสิตภาควิชาคหกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ รับรู้เกี่ยวกับกิจกรรมเสริมหลักสูตร และต้องการเข้าร่วมกิจกรรมเสริม
หลักสูตรโดยรวมทุกด้านและแต่ละด้านอยู่ในระดับมาก 
สอดคล้องกับค ากล่าวของส านักส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพนักศึกษา (2551) กล่าวว่า การพัฒนาคนใน
ชาติให้มีคุณภาพ แนวทางประการหนึ่งที่เห็นว่าส าคัญคือ การก าหนดนโยบายแนวทางการจัดการศึกษา ที่
ให้ความส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ คุณธรรม และคุณค่า  และยังสอดคล้อง
กับอัตลักษณ์ของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ที่กล่าวว่า
บัณฑิตนักปฏิบัติ ใฝ่รู้ สู้งาน เชี่ยวชาญเทคโนโลยี มีคุณธรรม  นอกจากนั้นวิสัยทัศน์ของคณะเทคโนโลยี 
คหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ ที่กล่าวว่าองค์ชั้นน าแห่งคลังความรู้ เป็นเลิศ
ด้านเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ พัฒนานวัตกรรมใหม่อย่างสร้างสรรค์และยั่ งยืนสู่ ระดับสากล 
นอกจากนั้นอัตลักษณ์ของคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีที่กล่าว
ว่า นักปฏิบัติ นักคิด นักสร้างสรรค์นวัตกรรม 
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บทท่ี 5 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 

การศึกษาเรื่องการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ 
(Survey Research) เพ่ือศึกษาการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของนักศึกษา
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล  และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการ
รับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ กับตัวแปรส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ระดับชั้นปี 
ประสบการณ์ในการแกะสลัก และปัจจัยสนับสนุน ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ เจต
คติต่องานแกะสลักผักและผลไม้ และการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  มี
วัตถุประสงค์เพ่ือ 1)  เพ่ือศึกษาการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของนักศึกษา
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 2) เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการ
รับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ กับตัวแปรส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ระดับชั้นปี 
ประสบการณ์การแกะสลักผักและผลไม้ และปัจจัยสนับสนุน ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและ
ผลไม้ เจตคติต่องานแกะสลักผักและผลไม้ และการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  
 ประชากรที่ ใช้ ในการศึกษาวิจั ยครั้งนี้   คือ  นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่  1 - 4                      
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลกรุงเทพ และ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ซึ่งประกอบด้วย 3 สาขาวิชา คือสาขาวิชา                 
การบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ศึกษา และสาขาวิชาเทคโนโลยีงานประดิษฐ์
สร้างสรรค์ ที่ก าลังศึกษาในภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 658 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้   คือ  นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่  1 - 4                   
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลกรุงเทพ และ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ซึ่งประกอบด้วย 3 สาขาวิชา คือสาขาวิชา
การบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ศึกษา และสาขาวิชาเทคโนโลยีงานประดิษฐ์
สร้างสรรค์ ที่ก าลังศึกษาในภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2562จ านวนทั้งสิ้น  249 คน โดย 1 สุ่มเลือก
กลุ่มตัวอย่างจากทุกสาขาวิชา โดยใช้ระดับชั้นปีเป็นเกณฑ์ ด้วยการสุ่มแบบสัดส่วน  
          เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม โดยแบ่งออกเป็น 5 ส่วน ดังนี้ 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบทดสอบ และแบบสอบถามความคิดเห็น ที่ผู้
ศึกษาสร้างขึ้นจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดในการวิจัย โดย
แบ่งเป็น 5 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 สอบถามข้อมูลทั่วไปส่วนบุคคลเกี่ยวกับ เพศ ระดับชั้นปี ประสบการณ์การ
แกะสลักผักและผลไม้ โดยข้อค าถามมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ (Check  List) ตามข้อความที่
ก าหนดให้ 
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  ตอนที่ 2 สอบถามความรู้ เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ มีลักษณะเป็นค าถามแบบ
ปรนัย มี 4 ตัวเลือก โดยให้ผู้ตอบเลือกเพียงข้อเดียว 

       ตอนที่ 3 สอบถามเจตคติต่องานแกะสลักผักและผลไม้ มีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน 
  1. ด้านความคิด คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 
  2. ด้านความรู้สึก คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 
  3. ด้านแนวโน้มในการแสดงพฤติกรรม คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็น
ด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

ตอนที่ 4 แบบสอบถามการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มี
ลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก  
ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

ตอนที่ 5 แบบสอบถามการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  มี
ลักษณะเป็นข้อค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปาน
กลาง น้อย และน้อยที่สุด 
 การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  การตรวจสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยน าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน พิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และภาษาที่ใช้ โดย
การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) โดยใช้ เกณฑ์ดังนี้ 
(ทิวัฒถ์, 2549)  
  คะแนน +1 พิจารณาข้อค าถามได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
  คะแนน 0   ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
  คะแนน -1  พิจารณาว่าข้อค าถามไม่สามารถวัดตรงตามวัตถุประสงค์ 
  น าผลการพิจารณาข้อค้าถามของผู้ เชี่ ยวชาญทั้ ง 3 คน มาค านวณหาค่าดัชนี                    
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ที่ต้องการ โดยเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนี  ความ
สอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป  
        การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้ศึกษาติดต่อขอหนังสือจากคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนคร เสนอต่อหัวหน้าสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ เพ่ือขออนุญาตเก็บข้อมูลในการ
ทดสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยน าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักศึกษา
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระ
นคร จ านวน 30 คน จากนั้นด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยผู้ศึกษาชี้แจงวัตถุประสงค์ของ
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การศึกษาและขอความอนุเคราะห์จากหัวหน้าสาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร หัวหน้าสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
กรุงเทพ และหัวหน้าสาขาวิชาเทคโนโลยีงานประดิษฐ์สร้างสรรค์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ใน
การเก็บข้อมูลวิจัยกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 249 ชุด น าแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์ จ านวน 249 ชุด 
ไปตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ จากนั้นน าแบบสอบถามแต่ละชุดไปจัดกระท าและวิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ค่าสถิติไคสแควร์ (Chi-Square) และค่าสัมประสิทธิสหสัมพันธ์ของ เพียร์สัน (The Pearson 
Products Moment Correlation coefficient)  
 
5.1  สรุปผล 
        5.1.1  ผลการศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม  
  พบว่า ด้านเพศกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น249 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง โดยเป็นชายจ านวน 
79 คน คิดเป็นร้อยละ 31.70 เป็นหญิงจ านวน 170 คน คิดเป็นร้อยละ 38.30 มีชั้นปีที่ศึกษา ดังนี้ ชั้นปีที่ 
1 จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 19.70 ชั้นปีที่ 2 จ านวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 24.10 ชั้นปีที่ 3 จ านวน 
77 คน คิดเป็นร้อยละ 30.70 และชั้นปีที่ 4 จ านวน 63 คน คิดเป็นร้อยละ 25.30 การมีประสบการณ์ใน
การแกะสลักของกลุ่มตัวอย่าง มีจ านวน 188 คน คิดเป็นร้อยละ 75.5 ไม่มีจ านวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 
24.5    

5.1.2 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานตามตัวแปรอิสระ กับปัจจัยสนับสนุน ได้แก่ ความรู้
เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ การเข้าร่วม
กิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 

 5.1.2.1 ผลความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ อัตราร้อยละของผู้ที่ตอบตาม
ระดับของความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่างระดับต่ า คะแนน 0 – 6 จ านวน 62 
คน คิดเป็นร้อยละ 24.8 ระดับกลาง คะแนน 7 – 13 จ านวน 186 คน คิดเป็นร้อยละ 74.8 และ ระดับสูง 
คะแนน 14 -20 จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.4 ตามล าดับ 

 5.1.2.2 ผลการวิเคราะห์เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่ม
ตัวอย่างด้านความคิด นักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.22, S.D. = 0.72) ด้านความรู้สึกต่อเจตคติต่อการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก ( = 4.28, S.D. = 0.87)  ด้านการแสดงพฤติกรรม
ต่อเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง( = 3.70, S.D. = 
1.26) ตามล าดับ 
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 5.1.2.2 ผลการวิเคราะห์การเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้
นักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้อยู่ใน
ภาพรวมในระดับปานกลาง ( = 3.62, S.D. = 1.12)   

          5.1.2.3 ผลการวิเคราะห์การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้
นักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้อยู่ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับที่มาก ( = 3.77, S.D. = 1.12)  
 5.1.3  ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้จ าแนกเป็นรายข้อ ของกลุ่มตัวอย่าง กับตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ชั้นปีที่ศึกษา 
และประสบการณ์ในการแกะสลัก 
       1) เพศ มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของ
กลุ่มตัวอย่าง จ าแนกรายข้อ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ใน ข้อที่  9. เผยแพร่สาธิตงานแกะสลัก
ผักและผลไม้สู่สาธารณชน ส่วนข้ออ่ืน ๆ ไม่มีความสัมพันธ์กัน 
       2) ชั้นปีที่ศึกษา มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกรายข้อ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในข้อที่ 15. แกะสลักผักผลไม้
อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัวได้รับประทาน ส่วนข้ออ่ืน ๆ ไม่มีความสัมพันธ์กัน 
       3) ประสบการณ์ในการแกะสลัก มีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกรายข้อ ในข้อที่ 14. รู้จักขอบข่ายงานแกะสลักผักและผลไม้ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนข้ออ่ืน ๆ ไม่มีความสัมพันธ์กันไม่มีความสัมพันธ์กัน 
        5.1.4  ผลการศึกษาการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง มีความสัมพันธ์กับความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ เจตคติต่อการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ และการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
        1) การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ไม่มีความสัมพันธ์กับความรู้
เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่าง  โดยมีความสัมพันธ์ในทิศทางลบ ในระดับ ต่ า 
กล่าวคือ เมื่อกลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ไม่ส่งผลให้กลุ่ม
ตัวอย่างมีความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้เพ่ิมขึ้นในภาพรวม เป็นต้น 
         2) เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านความคิด                
ด้านความรู้และด้านพฤติกรรม 

            2.1) การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  มีความสัมพันธ์
กับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านความคิดของกลุ่มตัวอย่าง โดยมีความสัมพันธ์ใน
ทิศทางเดียวกัน ในระดับ  ปานกลาง กล่าวคือ เมื่อกลุ่มตัวอย่างรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลัก
ผักและผลไม้ จะส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีเจตคติด้านความคิดในทางเดียวกันต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไมเ้พ่ิมข้ึนในภาพรวม เป็นต้น 



139 
 

   2.2) การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มีความสัมพันธ์
กับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านความรู้ของกลุ่มตัวอย่าง โดยมีความสัมพันธ์ใน
ทิศทางเดียวกัน ในระดับ ปานกลาง กล่าวคือ เมื่อกลุ่มตัวอย่างรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้ จะส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีเจตคติด้านความรู้ในทางเดียวกันต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้เพ่ิมข้ึนในภาพรวม เป็นต้น 

   2.3) การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มีความสัมพันธ์
กับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่าง โดยมีความสัมพันธ์ใน
ทิศทางเดียวกัน ในระดับ ปานกลาง กล่าวคือ เมื่อกลุ่มตัวอย่างรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้ จะส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีเจตคติด้านพฤติกรรมในทางเดียวกันต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้เพ่ิมข้ึนในภาพรวม เป็นต้น 

 3) การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มีความสัมพันธ์กับการเข้า
ร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่าง โดยมีความสัมพันธ์ในทิศทาง
เดียวกัน ในระดับ ปานกลาง กล่าวคือ เมื่อกลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้ จะส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้เพ่ิมขึ้น
ในภาพรวม เป็นต้น        
 5.1.5 สรุปผลการศึกษาความสัมพันธ์ 
       5.1.5.1 สรุปผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้จ าแนกเป็นรายข้อ ของกลุ่มตัวอย่าง กับตัวแปรอิสระ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ 
ชั้นปีที่ศึกษา และประสบการณ์ในการแกะสลักในแต่ละด้าน ดังต่อไปนี้ 
        1) เพศของกลุ่มตัวอย่างมีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกรายข้อ ใน ข้อที่  9. เผยแพร่สาธิตงานแกะสลักผักและ
ผลไม้สู่สาธารณชน ส่วนข้ออ่ืน ๆ ไม่มีความสัมพันธ์กัน 
        2) ชั้นปีของกลุ่มตัวอย่างมีความสัมพันธ์กับการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกรายข้อ ในข้อที่ 15. แกะสลักผักผลไม้อย่างง่ายให้สมาชิก
ในครอบครัวได้รับประทาน ส่วนข้ออ่ืน ๆ ไม่มีความสัมพันธ์กัน 
                  3) ประสบการณ์ในการแกะสลักของกลุ่มตัวอย่างมีความสัมพันธ์กับการรับรู้
บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกรายข้อ ในข้อที่ 14 รู้จัก
ขอบข่ายงานแกะสลักผักและผลไม้ ส่วนข้ออ่ืน ๆ ไม่มีความสัมพันธ์กันไม่มีความสัมพันธ์กัน  
        5.1.5.2 สรุปผลการศึกษาการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ที่
เป็นกลุ่มตัวอย่าง มีความสัมพันธ์กับความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ เจตคติต่อการอนุรักษ์งาน
แกะสลักผักและผลไม้ และการเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ในแต่ละด้าน 
ดังต่อไปนี้ 
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          1) การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ ไม่มีความสัมพันธ์
กับความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มในภาพรวม 
                           2) เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านความคิด 
ด้านความรู้และด้านพฤติกรรม 

             2.1) การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้  มี
ความสัมพันธ์กบัเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านความคิดของกลุ่มในภาพรวม  

   2.2) การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มี
ความสัมพันธ์กับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านความรู้ของกลุ่มตัวอย่างในภาพรวม  

   2.3) การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มี
ความสัมพันธ์กับเจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ด้านพฤติกรรมของกลุ่มในภาพรวม  

  3) การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ มีความสัมพันธ์กับ
การเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มในภาพรวม เป็นต้น  
                    
5.2  ข้อเสนอแนะ 
        ก ารศึ กษาการรั บรู้ บทบาท ในการอนุ รั กษ์ งานแกะสลั กผั กและผลไม้ ขอ งนั กศึ กษา                                 
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ได้น าเสนอข้อเสนอแนะ 
2 ด้าน ได้แก่ ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาในครั้งนี้ และข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป ดังนี้    
 5.2.1  ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาในครั้งนี้ 
  การศึกษาครั้งนี้พบว่านักศึกษามีผลความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ ของกลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ในระดับกลาง เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่างด้าน
ความคิดอยู่ในระดับดี เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่างด้านความรู้สึกอยู่
ในระดับดี เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ของกลุ่มตัวอย่างด้านแนวโน้มการแสดง
พฤติกรรมอยู่ในระดับมาก การเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้นักศึกษาที่เป็น
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ อยู่ในภาพรวมในระดับปานกลาง การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผัก
และผลไม้นักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ในภาพรวมอยู่ในระดับที่มาก ดังนั้น หน้าที่ส าคัญของ
อาจารย์ผู้สอนควรจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ตลอดจนหน่วยงานที่รับผิดชอบจึงควร
ส่งเสริมการให้ความรู้ความเข้าใจ และการเข้าร่วมกิจกรรมด้านต่างๆ เช่นการเข้าร่วมประชุมสัมมนา  การ
จัดตั้งชมรม การจัดนิทรรศการ การส่งเสริมให้มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรการแกะสลัก  
        5.2.2  ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
  1. ศึกษาการเปรียบเทียบการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักผลไม้ของ
นักศึกษาในแต่ละมหาวิทยาลัย 
  2. ศึกษาการเปรียบเทียบการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักผลไม้ของผู้
ประกอบอาชีพด้านการแกะสลัก 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง 

การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 

 
เรียน ผู้ตอบแบบสอบถาม 
 แบบสอบถามชุดนี้เป็นการวิจัยเรื่องการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและ
ผลไม้ โดยมีรายละเอียดในการตอบแบบสอบถาม ดังนี้ 
 1. แบบสอบถามชุดนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือการศึกษาเท่านั้น ผู้วิจัยขอความร่วมมือผู้ตอบ
แบบสอบถาม โปรดตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริงหรือตรงกับความคิดเห็น และกรุณาตอบ
ค าถามให้ครบทุกข้อ อย่างพินิจพิเคราะห์ 
 2. ข้อมูลต่างๆ ที่ตอบจะถูกเก็บเป็นความลับ โดยไม่มีผลกระทบกับผู้ตอบค าถาม ผู้วิจัยจะ
น าเสนอข้อมูลในภาพรวม ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
 3. โปรดอ่านค าชี้แจงในการตอบแบบสอบถามแต่ละตอนให้เข้าใจก่อนตอบ โดย
แบบสอบถามชุดนี้แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับเพศ ระดับชั้นปี ประสบการณ์การแกะสลักผักและผลไม้ 
 ตอนที่ 2 ความรู้ เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ 
 ตอนที่ 3 เจตคติต่อการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
 ตอนที่ 4 การเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
 ตอนที่ 5 การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
 
 ผู้วิจัยขอขอบคุณทุกคนที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามเพ่ือการวิจัยในครั้งนี้ 
 
 

   ศักรินทร์        หงส์รัตนาวรกิจ 
   สมปรารถนา      สุขสละ 
   สุกัญญา           จันทกุล 

 
                          คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
                    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 



ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง  ที่ตรงกับความเป็นจริงของท่านมากท่ีสุด 
 
1. เพศ 
  1. ชาย 
  2. หญิง 
 
2. ระดับชั้นปี 
  1. ชั้นปีที่ 1  
  2. ชั้นปีที่ 2 
  3. ชั้นปีที่ 3 
     4. ชั้นปีที่ 4 
 
3. ประสบการณ์ในการแกะสลัก 
  1. เคยมปีระสบการณ์ 
  2. ไมเ่คยมีประสบการณ์ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตอนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับงานแกะสลักผักและผลไม้ 
ค าชี้แจง  โปรดอ่านค าถามแต่ละข้อแล้วเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว โดยท าเครื่องหมาย  

ท าเครื่องหมาย × ลงบนข้อ ก ข ค หรือ ง  
1.  ข้อใดคือความหมายของการแกะสลักผักและผลไม้ 
 ก.  การประดิษฐ์ผักและผลไม้ให้มีลวดลายตามต้องการ 
 ข.  การตัดแต่งเพ่ือให้ผักผลไม้เกิดรูปทรงตามต้องการ 
 ค.  การใช้อุปกรณ์ที่มีคมมาหั่น  เกลา  ปาด  ปอก  สลักให้เกิดลวดลาย 
 ง.  การน าผักผลไม้มาประดิษฐ์โดยใช้อุปกรณ์หรือมีดที่มีความคม  ท าให้เกิดลวดลายต่างๆ 
บนวัสดุ 
2.  ข้อใดไม่ใช่วัตถุประสงค์ของการแกะสลักผักและผลไม้ 
 ก.  เพ่ือสร้างรายได้จากผลงาน ข.  เพื่ออนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย 
 ค.  เพ่ือให้เก็บรักษาผักผลไม้ไว้ได้นานขึ้น ง .   เ พ่ื อ ให้ เ กิ ด ค ว ามส วย งามน่ า
รับประทาน 
3.  การเลือกผักผลไม้มาแกะสลัก  ควรค านึงถึงข้อใดเป็นอันดับแรก 
 ก. ฤดูกาล ข. ความสด ค. การน าไปใช้ ง. ราคาของวัสดุ 
4.  อุปกรณ์ข้อใดเป็นอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นรองจากมีดแกะสลัก 
 ก. ช้อน ข. เขียง ค.  อ่างน้ า ง.  มีดบาง 
5.  ใบมีดแกะสลักท่ีดี  ควรท าจากวัสดุในข้อใด 
 ก.  เงิน   ข.  เหล็ก ค.  ทองเหลือง ง.  สแตนเลส 
6.  การจับมีดแกะสลักมีกี่วิธี 
 ก.  2  วิธี ข.  3  วิธี ค.  4  วิธี ง.   5  วิธี 
7. ผักชนิดใดควรล้างน้ าบ่อยๆ ขณะท าการแกะสลัก 
 ก.  ฟักทอง ข.  มะเขือ ค.  มะละกอ ง.  น้ าเต้า 
8. ผู้ที่เริ่มเรียนแกะสลักผักผลไม้ควรเริ่มต้นจากแกะสลักอะไร 
 ก.  ดอกข่า ข.  ดอกกุหลาบ ค.  ดอกรักเร่ ง.  ดอกคาร์เนชั่น 
9. การแกะสลักดอกกุหลาบ ควรเกลาฟักทองรูปทรงใด 
 ก.  ทรงกลม ข.  ครึ่งวงกลม ค.  ทรงกระบอก ง.  สี่เหลี่ยมจัตุรัส 
10. “การคล้องกลีบ”   ใช้ส าหรับงานแกะสลักในข้อใด 
 ก. ดอกบัว ข.  ดอกกุหลาบ ค.  ดอกรักเร่ ง. ดอกบานชื่น 
11. ในการจัดชุดผักสลัด ผักชนิดใดควรแกะสลักเป็นล าดับสุดท้าย 
 ก. แครอท ข. กะหล่ าปลี ค. มะเขือเทศ ง. หอมหัวใหญ่ 
12. ผลไม้ชนิดใดก่อนแกะสลักควรใช้ปลายมีดจิ้มเพ่ือไล่ยางออกก่อน 
 ก. ละมุด ข. แตงโม ค. กระท้อน ง. มะละกอ 
13. ผักชนิดใดควรแช่น้ าก่อนแกะสลัก 
 ก. น้ าเต้า ข. ฟักทอง ค. มะเขือเทศ ง. หอมหัวใหญ่ 
 



14. ภาชนะบรรจุอาหารชนิดใด ขณะแกะสลักไม่ควรล้างน้ า 
 ก. เผือก  ข. น้ าเต้า ค.ฟักทอง ง. มะละกอ 
15. ผลไม้ชนิดใดไม่เหมาะส าหรับการแกะสลักเป็นใบไม้ส าหรับจัดเลี้ยงแบบจ านวนมาก 
 ก. ฝรั่ง ข. มะม่วงดิบ ค. แคนตาลูป  ง. มะละกอสุก 
16. ผักท่ีมีสารแทนนิน เมื่อแกะสลักเสร็จควรแช่น้ าอะไร 
 ก. น้ าผสมเกลือ ข. น้ าปูนใส        ค. น้ าเย็นจัด         ง. น้ าผสมน้ ามะนาว 
17. หลักการเลือกใช้ผัก และผลไม้ส าหรับจัดตกแต่งโต๊ะสถานที่ ควรพิจารณาจากข้อใดเป็นอันดับแรก 
 ก. สีสัน ข.ราคา ค.ขนาด ง. อายุการใช้งาน 
18. ข้อใดไม่ใช่ หลักการจัดผักหรือผลไม้แกะสลัก 
  ก. อย่าจัดให้ล้นออกนอกจาน   ข. เลือกผักหรือผลไม้สีสันที่ตัดกัน 
 ค. เลือกผักหรือผลไม้ให้สีสันกลมกลืน         ง. จัดผักหรือผลไม้ชนิดเดียวกันให้เป็นหมวดหมู่   
19.  สิ่งส าคัญท่ีควรค านึงถึงในการแกะสลักผักผลไม้มากท่ีสุดคือข้อใด 
  ก. ความสะอาด  ข. ความสวยงาม ค. ความประณีต  ง. ความประหยัด 
20. ข้อใดเป็นการอนุรักษ์การแกะสลักมากที่สุด 
 ก. เป็นครูสอนแกะสลัก  ข.กระตุ้นให้คนรุ่นใหม่เห็นความส าคัญ 
 ค. น างานแกะสลักไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ง. ไปสมัครงานที่มีอาชีพเกี่ยวกับการแกะสลัก 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



ตอนที่ 3 เจตคติต่องานแกะสลักผักและผลไม้ 
ก. ด้านความคิด 
ค าชี้แจง โปรดพิจารณาข้อความแต่ละข้อแล้วท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความคิดเห็นที่

ตรงกับความคิดเห็น โดยมีความหมายดังนี้ 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
เห็นด้วย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 

ข้อความนั้นตรงตามความคิดมากที่สุด 
ข้อความนั้นตรงตามความคิดมาก 
ข้อความนั้นตรงตามความคิดบ้างไม่ตรงบ้าง 
ข้อความนั้นไม่ตรงตามความคิด 
ข้อความนั้นไม่ตรงตามความคิดมากที่สุด 

 

ข้อ เจตคติด้านความคิด 

ระดับความคิด 

เห
็นด

้วย
อย

่าง
ยิ่ง

 

เห
็นด

้วย
 

ไม
่แน

่ใจ
 

ไม
่เห

็นด
้วย

 

ไม
่เห

็นด
้วย

อย
่าง

ยิ่ง
 

1 ความรู้ด้านงานแกะสลักผักผลไม้มีการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพ
สังคม 

     

2 ทักษะความช านาญมีความจ าเป็นกับการสร้างสรรค์ผลงานแกะสลัก
ผักผลไม ้

     

3 นักแกะสลักที่ดีไม่จ าเป็นต้องมีความช านาญด้านการแกะสลักผัก
ผลไม ้

     

4 นักแกะสลักท่ีดีต้องใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น      
5 สามารถน างานแกะสลักผักผลไม้ไปประกอบอาชีพได้      
6 งานแกะสลักผักผลไม้มีโอกาสประสบความส าเร็จในอาชีพน้อยกว่า

อาชีพอ่ืน 
     

7 งานแกะสลักผักผลไม้ส่งเสริมพัฒนาบุคลิกภาพ      
8 งานแกะสลักผักผลไม้ฝึกความอดทน มีสมาธิในการท างาน      
9 สามารถถ่ายทอดความรู้ แก่บุคคลที่สนใจ      
10 ผลงานด้านการแกะสลักผักผลไม้สามารถน ามาพัฒนาวิชาชีพได้      

 
 
 
 



ข. ด้านความรู้สึก 
ค าชี้แจง โปรดพิจารณาข้อความแต่ละข้อแล้วท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความคิดเห็นที่

ตรงกับความคิดเห็น โดยมีความหมายดังนี้ 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
เห็นด้วย 
ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 

ข้อความนั้นตรงตามความรู้สึกมากที่สุด 
ข้อความนั้นตรงตามความรู้สึกมาก 
ข้อความนั้นตรงตามความรู้สึกบ้างไม่ตรงบ้าง 
ข้อความนั้นไม่ตรงตามความรู้สึก 
ข้อความนั้นไม่ตรงตามความรู้สึกมากที่สุด 

 

ข้อ เจตคติด้านความรู้สึก 

ระดับความคิดเห็น 

เห
็นด

้วย
อย

่าง
ยิ่ง

 

เห
็นด

้วย
 

ไม
่แน

่ใจ
 

ไม
่เห

็นด
้วย

 

ไม
่เห

็นด
้วย

อย
่าง

ยิ่ง
 

1 วิชาการแกะสลักผักผลไม้มีประโยชน์ต่อสังคม/ประเทศ      
2 ภูมิใจที่ได้เรียนการแกะสลักผักผลไม้      
3 มีความสุขเมื่อเห็นผลงานที่แปลกใหม่ของเพ่ือน      
4 เห็นคุณค่า ประโยชน์ของการแกะสลักผักผลไม้      
5 งานแกะสลักผักผลไม้ช่วยสร้างจินตนาการ      
6 การอนุรักษ์งานแกะสลักผักผลไม้ท าให้ข้าพเจ้ามีความสุข      
7 สนใจศึกษางานแกะสลักผักผลไม้ในระดับที่สูงขึ้น      
8 ชื่นชอบเมื่อเห็นคนอื่นแกะสลักผักผลไม้      
9 การเรียนงานแกะสลักผักผลไม้ท าให้จิตใจสงบ มีสมาธิ      
10 ไม่ชอบงานแกะสลักผักผลไม้ เพราะข้ันตอนที่ยุ่งยาก      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค. ด้านแนวโน้มในการแสดงพฤติกรรม 
ค าชี้แจง โปรดพิจารณาข้อความแต่ละข้อแล้วท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความคิดเห็นที่

ตรงกับความคิดเห็น โดยมีความหมายดังนี้ 
มากที่สุด 
มาก 
ปานกลาง 
น้อย 
น้อยที่สุด 

หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 

ข้อความนั้นตรงตามแนวโน้มที่จะกระท ามากท่ีสุด 
ข้อความนั้นตรงตามแนวโน้มที่จะกระท ามาก 
ข้อความนั้นตรงตามแนวโน้มที่จะกระท าบ้างไม่กระท าบ้าง 
ข้อความนั้นไม่ตรงตามแนวโน้มที่จะกระท า 
ข้อความนั้นไม่ตรงตามแนวโน้มที่จะกระท ามากที่สุด 

 

ข้อ เจตคติด้านแนวโน้มในการแสดงพฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

1 รวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องกับงานแกะสลักผักผลไม้      
2 อ่านหนังสือท่ีเกี่ยวข้องกับงานแกะสลักผักผลไม้เป็นประจ า      
3 เข้าร่วมประกวดแข่งขันงานแกะสลักผักผลไม้เป็นประจ า      
4 หมั่นฝึกฝนฝีมือให้เป็นที่ยอมรับ      
5 สามารถถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้ที่สนใจงานแกะสลักผักผลไม้อย่าง

ถูกต้อง 
     

6 ฝึกปฏิบัติการแกะสลักผักผลไม้เพ่ิมเติมเมื่อมีเวลาว่าง      
7 น าความรู้จากงานแกะสลักผักผลไม้ไปหารายได้      
8 ต้องการศึกษางานแกะสลักผักผลไม้ในระดับที่สูงขึ้น      
9 เมื่อได้รับมอบหมายให้แกะสลักผักผลไม้จะท าให้เสร็จด้วยตนเอง      
10 น าค าติชมของผู้อื่นมาปรับปรุงผลงาน      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตอนที่ 4 การเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
ค าชี้แจง โปรดพิจารณาข้อความแต่ละข้อแล้วท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความคิดเห็นที่

ตรงกับความคิดเห็น โดยมีความหมายดังนี้ 
มากที่สุด 
มาก 
ปานกลาง 
น้อย 
น้อยที่สุด 

หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 

ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษาปฏิบัติมากที่สุด 
ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษาปฏิบัติมาก 
ข้อความนั้นตรงตามท่ีนักศึกษาปฏิบัติบ้างไม่ปฏิบัติบ้าง 
ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษาปฏิบัติ 
ข้อความนั้นไม่ตรงตามที่นักศึกษาปฏิบัติมากที่สุด 

 

ข้อ การเข้าร่วมกิจกรรมในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
ระดับความคิด 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

1 การเข้าร่วมประชุมสัมมนาเก่ียวกับงานแกะสลักผักและผลไม้      
2 เผยแพร่ความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้สู่ชุมชน      
3 มีส่วนร่วมในงานแกะสลักผักและผลไม้ของคณะ      
4 ระดมความสามารถ/ความคิดของเพ่ือนร่วมวิชาชีพมาสร้าง

ประโยชน์ต่อชุมชน เช่น สัมมนา 
     

5 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นในเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
ด้านแกะสลักผักและผลไม้ 

     

6 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นในเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอนด้านแกะสลักผักและผลไม้ 

     

7 มีส่วนร่วมเผยแพร่ผลงานด้านการแกะสลักทางระบบสารสนเทศ 
เช่น facebook line Instagram 

     

8 มีส่วนร่วมในการจัดชมรม/เป็นสมาชิกเกี่ยวกับแกะสลักผักและ
ผลไม้ของคณะ/มหาวิทยาลัย 

     

9 เข้าร่วมกิจกรรม/จัดนิทรรศการด้านแกะสลักผักและผลไม้      
10 เข้าร่วมกิจกรรมด้านแกะสลักผักและผลไม้กับนักศึกษาต่างสถาบัน      

 
 
 
 
 
 
 
 



ตอนที่ 5 แบบสอบถามการรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 
ค าชี้แจง โปรดพิจารณาข้อความแต่ละข้อแล้วท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความคิดเห็นที่

ตรงกับความคิดเห็น โดยมีความหมายดังนี้ 
มากที่สุด 
มาก 
ปานกลาง 
น้อย 
น้อยที่สุด 

หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 
หมายถึง 

ข้อความนั้นตรงตามที่นักศึกษากระท ามากท่ีสุด 
ข้อความนั้นตรงตามทีน่ักศึกษากระท ามาก 
ข้อความนั้นตรงตามทีน่ักศึกษากระท าบ้างไม่ตรงบ้าง 
ข้อความนั้นไม่ตรงตามทีน่ักศึกษากระท า 
ข้อความนั้นไม่ตรงตามทีน่ักศึกษากระท ามากท่ีสุด 

 

ข้อ การรับรู้บทบาทในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 

ระดับความคิด 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

1 น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปส่งเสริมเศรษฐกิจ
ครอบครัว 

     

2 ผนึกก าลังกับเพ่ือนสมาชิกโดยน าความรู้ไปพัฒนา เช่น การตั้ง
ชมรมสอนแกะสลักให้กับผู้ที่สนใจฟรี 

     

3 มีบทบาทในการสร้างค่านิยมให้กับสมาชิกในครอบครัวในการ
อนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้ 

     

4 รณรงค์ให้มีการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้      
5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์งานแกะสลักผักและผลไม้      
6 น าความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้ไปเผยแพร่แก่เพ่ือนบ้าน

และคนในชุมชน 
     

7 น าความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มาใช้กับงานแกะสลักผักและผลไม้      
8 ค้นคว้าข้อมูลความรู้ด้านงานแกะสลักผักและผลไม้อยู่เสมอ      
9 เผยแพร่สาธิตงานแกะสลักผักและผลไม้สู่สาธารณชน      
10 สร้างภาพลักษณ์ท่ีดีให้คนเข้าถึงงานแกะสลักผักและผลไม้      
11 เผยแพร่ผลงานแกะสลักผักและผลไม้บนโลกออนไลน์      
12 มีการจัดการและวางแผนในการปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วง      
13 รู้จักดัดแปลงผักผลไม้ด้วยวิธีการแกะสลักให้ดูน่ารับประทาน      
14 รู้จักขอบข่ายงานแกะสลักผักและผลไม้      
15 แกะสลักผักผลไม้อย่างง่ายให้สมาชิกในครอบครัวได้รับประทาน      

 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ง   
ประวัติผู้วิจัย 
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