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บทคัดยอ 

        การวิจยัคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร
วิทยาลัยอาชวีศึกษากาญจนบุรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3ในเขตเมืองจงัหวัดกาญจนบรีุ 
จํานวน 400 คน ไดมาจากการสุมตัวอยางแบบมีระบบ เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถาม วิเคราะห
ขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 
        ผลการศึกษา พบวา 
       การตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรีของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3ในเขตเมืองจังหวัดกาญจนบุรี เพศหญิงตัดสินใจเขาศึกษาตอ
สาขาวิชาคหกรรมศาสตรมากกวาเพศชาย   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสวนใหญอยูระหวาง 2.00 – 
2.99  อาชีพของผูปกครองสวนใหญประกอบอาชีพรับรางจางทั่วไป และรายไดของผูปกครองตอ
เดือนสวนใหญมีรายไดต่ํากวา 10,1001 บาท บุคคลที่ใหคําปรึกษาในการศึกษาตอสวนใหญเปน
มารดา ความตองการในการศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตร สวนใหญไมศึกษาตอในสาขาวิชา 
คหกรรมศาสตร นักเรียนที่ตัดสินใจเขาศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตรสวนใหญมีความรู
ทางดานการทําอาหาร นักเรียนที่ไมเขาศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตรสวนใหญไมมีความถนัด
ในดานสาขาวิชาคหกรรมศาสตร และสถาบันการศึกษาที่นักเรียนตัดสินใจเขาศึกษาตอสาขาวิชา 
คหกรรมศาสตรสวนใหญเปนวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรีและความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษา
สาขาวิชาคหกรรมศาสตรคือจบแลวสามารถประกอบอาชีพอิสระได  มีความรูและทักษะในงาน
อาชีพ ทํางานไดหลากหลาย มีงานทําแนนอน  
 
คําสําคัญ:  การตัดสินใจ  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  
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ABSTRACT 

 

 This study aimed to investigate the decision of mathayom 3 students to enter Home 

Economics program in Kanchanaburi Vocational College. The instrument was questionnairs and 

the data were analyzed using describing statistics. 

 The result of this case study found that the decision of mathayom 3 students in 

Kanchanaburi to enter Home Economics program showed that female students made a decision to 

study Home Economics more than male. The most study achievement was between 2.00 – 2.99 . 

Most parent’s occupation is employee. Their income was lower than 10,001 baths per month. 

Most students received suggestion to make further study from mothers. Most of students were not 

interested to study Home Economics. Students who made decision to further their studies in 

Home Economics, most of them  have knowledge in cooking. And students who were not 

interested in Home Economics had no knowledge of Home Economics. The institution for their 

decision to further their studies is Kanchanaburi Vocational College. 

 

Keyword: Decision  Home Economics  Mathayom 3  
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กิตติกรรมประกาศ 

 การศึกษาคนควาอิสระ เรื่องนี้สําเร็จลุลวงไปดวยความชวยเหลืออยางดียิ่งจากรอง

ศาสตราจารยสมทรง  สีตะลายันอาจารยที่ปรึกษา ผูชวยศาสตราจารยพัชรีพรรณ  ตรีศักดิ์ศรี 

อาจารยนิอร  ดาวเจริญพรและอาจารยที่ปรึกษารวมทุกทาน ที่กรุณาใหคําปรึกษา  แนะนํา 

เสนอแนะ และตรวจแกไขขอบกพรองดวยความเอาใจใสตลอดมาตั้งแตตนจนเสร็จเรียบรอย ผู

ศึกษาขอกราบขอบพระคุณไวเปนอยางสูง   และขอกราบขอบพระคุณคณาจารยภาควิชาเทคโนโลยี 

คหกรรมศาสตรทกุทานที่ใหความชวยเหลือดวยดี 

 ขอกราบขอบพระคุณ ทานผูอํานวยการลอดหลาดาวดี  บุญฤทธิ์มนตรี อาจารยสิริมา  เจริญ

ศรี อาจารยวีระ   สําเนียงแจมและอาจารยสุนิตยา  สุขีลักษณ วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรีที่ได

กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญพิจารณาความถูกตองและความเที่ยงตรงในเนื้อหาของแบบสอบถาม 

 ขอขอบพระคุณทานผูอํานวยการโรงเรียนทั้ง 7 โรงเรียนและนักเรียนทุกทานที่ใหความ

อนุเคราะหในการอนุญาตใหนักเรียนตอบแบบสอบถาม จนทําใหเปนการศึกษาคนควาอิสระเปนที่

สมบูรณแบบ ประโยชนทั้งมวลอันพึงเกิดจากการศึกษาคนควาอิสระฉบับนี้ ผูศึกษาขอนอมกราบ

เปนกตเวทิตาคุณแด บิดา มารดา ตลอดจนครู อาจารย ผูใหความรูดวยความเคารพ 

 

 

 

                                                                                                                กิตติ        ทองสกุล 

                                                                                          

  

  



บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
 
1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
       ผาขาวมารอยสีเปนผลิตภัณฑหัตถกรรมที่บงบอกถึงความรุงเรืองของวัฒนธรรมประจําชาติ
และความคิดสรางสรรคในการทําเครื่องนุงหมและผลิตภัณฑในชีวิตประจําวันของคนไทย  คนไทย
รูจักการทอผามาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตร  จากอดีตจนถึงปจจุบันคนไทยไดพัฒนาการเกี่ยวกับ
ผาทั้งรูปแบบ  เทคนิค  การยอมสีและการใหลวดลาย เพื่อใหไดผลิตภัณฑที่มีคุณภาพตรงกับ
ตองการของผูใช  นับวาผามีบทบาทสําคัญยิ่ง  นับตั้งแตการใชสอยเปนเครื่องนุงหมโดยตรง  
ตลอดจนการใชผาเขาไปเกี่ยวของกับขนบธรรมเนียมประเพณี  ความเชื่อ  วัฒนธรรม  ศาสนาและ
สังคม  ปจจุบันผาไทยมีความสําคัญในทางการคาและเศรษฐกิจของประเทศโดยตรง  ไดมีการ
สงเสริมใหใชผลิตภัณฑผาไทยจึงไดรับสนใจจากบุคคลทั่วไปทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ  (กรม
สงเสริมอุตสาหกรรม 2547)  ผาเปนปจจัยสําคัญขั้นพื้นฐานของการดําเนินชีวิตมนุษยเพราะผาเปน
หนึ่งในปจจัยส่ีนอกเหนือจากอาหารที่อยูอาศัยและยารักษาโรค  มานิตย  (2541)  การทอผาเปนงาน
หัตถกรรมที่ตองใชความพยายามสูง  เพราะเปนงานที่มีความละเอียดออนสรางตามแรงบันดาลใจ
ที่มาจากสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติถายทอดลงบนผืนผาและเปนผลผลิตทางวัฒนธรรมที่สะทอนให
เห็นวิถีชีวิตของกลุมชนชาวไทย  จนกลายเปนเอกลักษณ  ที่สะทอนใหเห็นขนบธรรมเนียม
ประเพณีความเชื่อแตละชุมชน บุญเสริม  (2545)  ทําใหมองเห็นลักษณะเดนของแตละชนชาติที่มี
อยูในประเทศไทย 
        หมูบานหนองขาว  อําเภอทามวง  จังหวัดกาญจนบุรี  เปนหมูบานที่ยังดํารงไวซ่ึงทาง 
วัฒนธรรมดั้งเดิมที่สืบสานตอกันมาในอดีตกาล  ที่การทองเที่ยวแหงประเทศไทยและจังหวัด
กาญจนบุรีไดใหการสนับสนุนการจัดกิจกรรม  ดานการพัฒนาสงเสริมศิลปวัฒนธรรม  อาชีพ
ดั้งเดิมของชาวบานหนองขาว  คือหัตถกรรมพื้นบาน  เชน  การทอผาซึ่งมีการทอใชกันภายใน
ครอบครัวมาตั้งแตสมัยคุณพอคุณแม  เรียกวา  ผาตาจักร  การทอผาแบบนี้จะมีความยุงยากในการ
ยกลายจึงไดมีการพัฒนามาเปนการทอผาลายหมากรุก  โดยเฉพาะผาขาวมาและตอมาไดใชไหมที่
เปนสีตาง ๆ มาใชในการทอเพิ่มมากขึ้นจึงกลายเปนผาขาวมารอยสี (จากการสัมภาษณคุณยา             
หมาหลีก)  ซ่ึงเปนตัวผลิตภัณฑที่มีเอกลักษณเฉพาะตัวเปนที่รูจักของนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและ
ชาวตางประเทศที่มาทองเที่ยวในหมูบานหนองขาว  จากการสํารวจขอมูลกลุมประชาชนในเทศบาล
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ตําบลหนองขาว  ของงานความรวมมือและบริการชุมชนวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี  พบวา
ประชาชนมีความตองการเรียนรูในเรื่องเกี่ยวกับการผลิตสินคาจากผาขาวมารอยสี  จากการสํารวจ
ดังกลาวทําใหวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี  ไดจัดทําโครงการสรางผูประกอบการใหมการพัฒนา
ผลิตภัณฑและบริการเพื่อเพิ่มมูลคาสินคา  ทําการฝกอบรมใหกับประชาชนเทศบาลตําบลหนองขาว
ในเดือนกุมภาพันธ  2551   โดยไดรูปแบบของผลิตภัณฑหลายแบบและหลายชนิดโดยนํามาวาง
จําหนายในรานคาตางๆ  ในเทศบาลตําบลหนองขาวเพื่อจําหนายแกผูบริโภคที่เขามาทองเที่ยวและ
ซอผลิตภัณฑที่ทําจากผาขาวมารอยสีในเทศบาลตําบลหนองขาว 
        จากการศึกษาขอมูลดังกลาว  ผูวิจัยมีความเห็นวาการดํารงชีวิตของคนไทยตองอาศัยปจจัยส่ีใน
การดํารงชีวิต การทําใหคนในชุมชนมีการกินดีอยูดี มีรายได มีอาชีพที่มั่นคง ตองไดรับการ
สนับสนุนจากภาครัฐ โดยอาศัยความรูจากภูมิปญญาชาวบาน และยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ในการสรางาน สรางอาชีพ วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรีเปนหนวยงานหนึ่งที่มีสวนรวมในการ
สนับสนุนการสรางงาน สรางอาชีพในชุมชน โดยมีการจัดฝกอบรมอาชีพระยะสั้นการพัฒนา
ผลิตภัณฑ การเพิ่มมูลคาสินคา และการตอยอดสินคาจากภูมิปญญาชาวบาน ทําใหชาวบานในเขต
เทศบาลตําบลหนองขาว อําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรีไดทําผลิตภัณฑจากผาขาวมารอยสีออกมา
วางจําหนายมากขึ้น เมื่อมีผลิตภัณฑที่ผลิตออกมามากขึ้นจะเปนที่ตองการของผูบริโภค และ
เหมาะสมที่จะผลิตออกมาจําหนายหรือไม อยางไร ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาความพึงพอใจ
ของผูบริโภคตอผลิตภัณฑจากผาขาวรอยสีในเขตเทศบาลตําบลหนองขาว อําเภอทามวง จังหวัด
กาญจนบุรี ผลจากขอมูลการศึกษานําไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑจากผาขาวรอยสี
และทําโครงการอื่นๆตอไป 
 
1.2  วัตถุประสงคของการศึกษา 
        ศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑจากผาขาวผารอยสีในเขตเทศบาลตําบลหนอง
ขาว  อําเภอทามวง  จังหวัดกาญจนบุรี 
 
1.3 ขอบเขตของการศึกษา 
        ประชากร 
    ประชากรที่ในการศึกษา คือ ผูบริโภคที่ซ้ือผลิตภัณฑจากผาขาวมารอยสีในเทศบาลตําบล
หนองขาว อําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 700 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 
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(Poposive  Sampling)  โดยเก็บขอมูลจํานวน 100  คนตอวันในระยะเวลา  1  สัปดาห  ตั้งแตวันที่   
16 – 22  กุมภาพันธ  2552 
       
  1.4  นิยามศัพท 
      1.4.1  ความพึงพอใจ หมายถึง  ความรูสึกนึกคิดหรืออารมณในทางบวกของบุคคลที่มีตอ           
ส่ิงเรา  ส่ิงกระตุนไมสามารถอธิบายในเชิงเหตุผล  ซ่ึงเกิดขึ้นก็ตอเมื่อส่ิงนั้นสามารถตอบสนองตอ
ความตองการของบุคคลนั้นได  แตความพึงพอใจของแตละบุคคลยอมมีความแตกตางกัน  ขึ้นอยู
กับคานิยมและประสบการณที่เคยไดรับ 
         1.4.2  ผูบริโภค หมายถึง  ผูที่ซ้ือผลิตภัณฑจากผาขาวมารอยสีในเขตเทศบาลตําบลหนองขาว  
อําเภอทามวง  จังหวัดกาญจนบุรี 
         1.4.3   ผลิตภัณฑจากผาขาวมารอยสี หมายถึง ผลิตภัณฑที่ไดจากการนําผาขาวมารอยสีที่เปน
ผาทอพื้นเมืองที่มีลวดลายเอกลักษณดั้งเดิมและสีสันสะดุดตามาออกแบบหรือเปนสวนประกอบ
ตกแตงผลิตภัณฑ  ไดแก ผาขาวมา ผาพันคอ หมอนอิง กระเปา กลองใสกระดาษทิชชู เสื้อสําเร็จรูป 
ที่แขวนผาเช็ดมือ เปนตน 
 
1.5   ตัวแปรที่ศึกษา 
        1.5.1  ตัวแปรอิสระ ไดแก  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  อาชีพ  รายได 
        1.5.2  ตัวแปรตาม  ไดแก ความพึงพอใจของผูบริโภคตอผลิตภัณฑจากผาขาวมารอยสีในเขต
เทศบาลตําบลหนองขาว อําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี 
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1.6  กรอบแนวความคิด 
 
           ตัวแปรอิสระ                       ตัวแปรตาม 
 
 

ความพึงพอใจของ
ผูบริโภคตอผลิตภัณฑจาก
ผาขาวมารอยสีในเขต
เทศบาลตําบลหนองขาว 
อําเภอทามวง จังหวดั
กาญจนบุรี  
 

ขอมูลพื้นฐาน 
-เพศ 
-อาย ุ
-ระดับการศึกษา 
-อาชีพ 
-รายได 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.7  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
       1.7.1  เพื่อเปนขอมูลในการพัฒนาผลิตภัณฑจากผาขาวมารอยสีในเขตเทศบาลตําบลหนองขาว    
อําเภอทามวง  จังหวัดกาญจนบุรี 
     1.7.2  เพื่อนําขอมูลไปปรับกลยุทธในการสงเสริมสินคา OTOP จากผลิตภัณฑจากผาขาวผา
รอยสีของผูบริโภคในเขตเทศบาลตําบลหนองขาว  อําเภอทามวง  จังหวัดกาญจนบุรี 
        1.7.3  เพื่อเปนการสนับสนุนงานวิจัยของหนวยงานที่เกี่ยวของ เชน เทศบาลตําบลหนองขาว 
สํานักงานสงเสริมอุตสาหกรรมจังหวัดกาญจนบุรี สํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดกาญจนบุรีเปนตน 
        1.7.4  เพื่อเปนขอมูลในการประชาสัมพันธผลิตภัณฑขากผาขาวรอยสีในเขตเทศบาลตําบล
หนองขาว อําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี 
 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 
       การศึกษาวิจัยเร่ือง การตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัยอาชีวศึกษา
กาญจนบุรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เขตอําเภอเมืองจังหวัดกาญจนบุรี ผูวิจัยไดศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการประกอบการศึกษาซึ่งดําเนินการศึกษา ดังนี้ 
        2.1  ทฤษฎีการตัดสินใจ 

 2.2   การจัดการศึกษาทางดานคหกรรมศาสตร  
        2.3  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
2.1  ทฤษฎีการตัดสินใจ 
 การตัดสินใจเปนกิจกรรมที่มนุษยทุกคนตองทํา  ไมวาจะทําเพื่อตนเอง ทําเพื่อบุคคลอื่นหรือทํา
เพื่อองคกรที่เขาเปนสวนหนึ่งในฐานะตางๆกัน การที่บุคคลตัดสินใจกระทําการสิ่งใดก็เพื่อใหบรรลุ
ส่ิงที่คาดหวังไว เชน   การตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาที่ตัวเองสนใจและสามารถประกอบอาชีพที่
ตนคาดหวังไว  การตัดสินใจของบุคคลนั้นขึ้นอยูกับเหตุผลของแตละบุคคลแตกตางกันออกไปตาม
ปจจัยสวนตัวและปจจัยแวดลอม และการตัดสินใจเพื่อตนเองหรือตัดสินใจเพื่อสวนรวมก็ขึ้นกับ
ความเชื่อ คานิยม ทัศนคติ แนวความคิด ตลอดจนอุดมการณตาง ๆ (อักษรศิลป, 2541) กลาววา การ
ตัดสินใจเปนผลอันเกิดจากแรงผลักดันจากภายนอก ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับการตัดสินใจที่นํามา
ศึกษาในครั้งนี้ มีดังตอไปนี้ 
 

2.1.1  ความหมายของคําวา การตัดสินใจ  
 John  (1960)   กลาววา  การตัดสินใจ  หมายถึง การเลือกระหวางทางเลือกตาง ๆ ทั้งใน
เร่ืองวัตถุประสงคในองคการ  และการสันนิษฐานเอาวิถีทางที่ดีที่สุดที่จะทําใหบรรลุวัตถุประสงค 
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 Stephen  (1976)  ไดกลาววา สาระสําคัญของการตัดสินใจก็คือ การเลือก ดังนั้นผูบริหาร
ทําการตัดสินใจก็คือ ผูบริหารทําการเลือกทางเลือก  (alternatives)   ซ่ึงตองมีตั้งแตสองทางเลือกขึ้น
ไปและเลือกทางเลือกเดียวที่ชอบ 
 Edgar  (1979)  ไดอธิบายวา  การตัดสินใจก็คือการเลือกเอาทางเลือกของวิธีการกระทํา
ทางหนึ่งจากหลาย ๆ   ทางที่มีอยู ความมุงหมายของการตัดสินใจก็คือการกําหนดวัตถุประสงคและ
ทําใหวัตถุประสงคบรรลุผลสําเร็จ 
 Adair  (1989)   ไดกลาววา  การตัดสินใจ   ก็คือ การเลือกทางใดทางหนึ่งจากหลาย ๆ ทาง
(a choice among alternative) นั่นเอง 
 สุชาติ  (2540 )  ไดใหความหมายของการตัดสินใจวาคือการชั่งใจไตรตรอง และตัดสินใจ
ทางดําเนินการที่เห็นวาดีดีที่สุด ทางหนึ่งจากหลาย ๆ ทาง เพื่อใหบรรลุวัตถุแระสงคที่ตองการ 
 สรุปไดวา การตัดสินใจ หมายถึง การเลือกทางใดทางหนึ่งจากหนทางที่มีอยูหลาย ๆ ทาง
และขึ้นอยูกับเหตุผลที่เลือกและ   ในการตัดสินใจนั้นประกอบดวยประเภทของการตัดสินใจคือการ
ตัดสินใจภายใตสภาวะการณที่แนนอน การตัดสินใจภายใตสภาวการณที่ไมแนนอน และการตัดสิน 
ใจภายใตความเสี่ยง   ในขั้นตอนการตัดสินใจเปนขั้นตอนที่มีความสําคัญในการที่จะเลือกศึกษาตอ
หรือไมเลือกศึกษาตอ  และเหตุผลที่ประกอบการตัดสินใจนั้นขึ้นอยูกับปจจัยดานอื่น ๆ ที่สงผลตอ
การตัดสินใจของนักศึกษา 
 

2.1.2  ประเภทของการตัดสินใจ 
 ศรีสุรางค   และคณะ  (2542 ) ไดอธิบายถึงประเภทของการทําการตัดสินใจไววา ในการ
ทําการตัดสินใจกระบวนการหาหนทางเลือกที่ดีที่สุด หรือเหมาะสมที่สุดในปญหาหนึ่ง ๆ นั้นข้ึนอยู
กับผูทําการตัดสินใจและทราบขอมูลเกี่ยวกับสภาวการณนอกบังคับที่จะเกิดขึ้นมากนอยเพียงใด 
ดังนั้น จึงแบงประเภทของการตัดสินใจออกเปน 3 ประเภท คือ 

1. การตัดสินใจภายใตสภาวะการณที่แนนอน (decision making under certainty) เปนการ
ตัดสินใจที่ผูทําการตัดสินใจทราบแนนอนวาสภาวการณใด ๆ จะเกิดและจะทําการตัดสินใจภายใต
สภาวะการณนั้น 

2. การทําการการตัดสินใจภายใตสภาวการณที่ไมแนนอน (decision making under 
uncertainty)  เปนการทําการตัดสินใจที่ผูตัดสินใจทราบเพียงวามีสภาวการณที่มาเกี่ยวของบาง แต
ไมทราบโอกาสและความนาจะเปนของเหตูการณที่จะเกิดขึ้น ซ่ึงพอที่จะทํากําหนดความนาจะเปน
โดยอาศัยขอสนเทศจากตัวอยาง 
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3. การทําการตัดสินใจภายใตความเสี่ยง (decision making under risk)  เปนการตัดสินใจ
ที่ผูทําการตัดสินใจทราบสภาวะการณใดที่เกี่ยวของบางกับปญหาที่จะทําการตัดสินใจและทราบ
ความนาจะเปนของปญหาที่จะเกิดขึ้นกับแตสภาวะการณดวย 
       

2.1.3  กระบวนการตัดสินใจ 
 กระบวนการตัดสินใจ เปนการกําหนดขั้นตอนตัดสินใจ ซ่ึงเปนเทคนิคที่จะลดจํานวน
ทางเลือกใหเหลือทางเลือกที่ตนเองตองการเทานั้น กระบวนการตัดสินใจของมนุษย มีทั้งที่เปน
ระบบและไมเปนระบบ กระบวนการตัดสินใจที่ไมเปนระบบ จะพบไดเสมอในชีวิตประจําวัน สวน
ใหญอาศัยสามัญสํานึก การลองผิดลองถูก อาศัยความเคยชินและจากประสบการณ บุคคลสวนมาก
ตัดสินใจโดยวิธีการดังกลาว แตวิธีการที่ควรทําความเขาใจและศึกษาเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติ 
คือ การตัดสินใจอยางเปนระบบและมีเหตุผลตามวิธีทางศาสตร วิธีการนี้คือวิธีการทางวิทยาศาสตร 
(scientific method) นั่นเอง 
 Herbert  (1966) ไดกลาววา กระบวนการตัดสินใจมี 4 ขั้นตอน คือ 

1. การคนหาขาวสาร (intelligent  activity) ไดแก การดําเนินการคนหาขาวสารขอมูลและ
รายละเอียดตางๆ เพื่อนํามาประกอบการตัดสินใจ 

2. กิจกรรมออกแบบ   (design activity)  ไดแก  การดําเนินการคนหา จัดตั้ง และวิเคราะห
หนทางเลือกตาง ๆ  ที่จะเปนทางออกของการตัดสินใจ  ในประเด็นหรือปญหาที่ตองการตัดสินใจ
นั้น ๆ 

3. กิจกรรมเลือก (choice activity) ไดแก การดําเนินการตัดสินใจเลือกหนทางเลือกทางใด
ทางหนึ่งจากบรรดาหนทางเลือกตางๆ ที่ไดคนหามาแลวในกิจกรรมออกแบบ และเปนหนทางที่
สามารถเปนไปดวย 

4. ขั้นประเมินและทบทวน (review activity)  เปนขั้นตอนที่จะทบทวนและประเมินผลถึง
หนทางเลือกที่ไดเลือกไวแลว 

5. กระบวนการตาง ๆ ที่ Herbert ไดกลาวมาแลวนั้น ก็คือกระบวนการแกปญหาซึ่งสรุป
ไดเปน 3 ขั้นตอน คือ ปญหาอะไร มีทางแกอะไรบาง และหนทางไหนดีที่สุดนั่นเอง 
 
 วุฒิชัย  (2543) ไดแบงกระบวนการตัดสินใจออกเปน 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. การแยกแยะตัวปญหา (problem identification) เปนการคนหาขอเท็จจริงในตัวปญหา
ออกมา เพื่อใหแกปญหาไดอยางตรงจุด 
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 2. การหาขาวสารที่เกี่ยวของกับตัวปญหานั้น (information  search) เปนการเสาะหาสิ่งที่
เปนสาเหตุหรือส่ิงที่กอใหเกิดปญหานั้นใหไดมากที่สุดเทาที่จะมากได เพื่อใหเพียงพอที่จะแก 
ปญหาไดถูกตองแนนอนมากขึ้น 
 3. การประเมินขาวสาร (evaluation of information) เปนการประเมินคาขาวสารที่ไดมาวา
ถูกตอง เหมาะสม เพียงพอ ตรงกับเวลาและสามารถนําไปวิเคราะหปญหาไดหรือไม ซ่ึงอาจตองมี
การหาขาวสารเพิ่มเติม หลังจากประเมินคาขาวสารแลว หรือตองตัดขาวสารบางอยางออกไปถาเห็น
วาไมเกี่ยวของกับตัวปญหา  
 4. การกําหนดทางเลือก (listing of alternatives) เปนขั้นสําคัญมากของการการตัดสินคือ 
กําหนดทางเลือกใหมากที่สุดเทาที่จะทําได ซ่ึงจะกําหนดทางเลือกไดเหมาะสมและถูกตองหรือไม
ขึ้นอยูกับขาวสารที่ไดรับมานั้นสมบูรณสําหรับปญหานั้นหรือไม ทางเลือกแตละทางอาจจะชวย
แกปญหา มีความสําคัญหรือจําเปนตลอดจนความเหมาะสมแตกตางกันในหลายระดับ เพราะฉะนั้น
ความจําเปนอยางหนึ่งก็คือการกําหนดทางเลือกที่มีลําดับความสําคัญของการแกปญหา เพื่อที่จะ
สรุปในการที่จะเลือกในขั้นตอไป 
 5. การเลือกทางเลือก (selection of alternatives) ขั้นตอนนี้ถือเปนการ 
ตัดสินใจอยางแทจริงซ่ึงความจริงแลวเปนอีกขั้นหนึ่งที่อยูในขั้นตอนการตัดสินใจ ซ่ึงยังไมสามารถ
ที่จะสมบูรณไดตามที่ตั้งใจ เพราะเหตุวาจําเปนตองมีอีกขั้นตอนหนึ่งที่จะสรางความสมบูรณใหกับ
การตัดสินใจตามขั้นตอนเหลานั้นได 

การปฏิบัติตามการตัดสินใจ (implement of decision) เมื่อทางเลือกไดถูกเลือกขึ้นมาแลว 
ก็เปนการปฏิบัติตามผลของการตัดสินใจหรือทางเลือกนั้น เราจะทราบวาการตัดสินใจนั้นถูกตอง
เหาะสมเพียงใดหรือไม ก็ขึ้นอยูกับผลของการตัดสินใจนั้น หมายถึงวาสามารถที่จะแกปญหาที่ได
แยกแยะออกมาไดตามขั้นตอนแรกหรือไม ซ่ึงในหลายกรณีมีการแทรกขั้นตอนออกมาวา เมื่อเร่ิม
ปฏิบัติการตามผลของการตัดสินใจแลว จะมีวิธีการประเมินผลการตัดสินใจไดอยางไร ในการที่
ตรวจสอบวาผลการตัดสินใจที่ไดถูกปฏิบัติวาเหมาะสมกับการแกปญหาที่ตองการจะแกหรือไม 
 
       2.1.4  รูปแบบการตัดสินใจ  
  การตัดสินใจของมนุษย เมื่อประสบปญหาสวนใหญมักใชความรูสึกของตนเองเปน
พื้นฐาน ในบางครั้งคนที่มีประสบการณในการแกปญหาอาจมีรูปแบบในการตัดสินใจที่ครอบคลุม
ปญหาไดโดยทั่วไป การตัดสินใจมี 2 รูปแบบ ดังนี้ 
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                  ก แบบไมเปนวิทยาศาสตร (Non Scientific Types)  
1) บนความรูสึก (heuristic) เปนการตัดสินใจบนรากฐานความรูสึก ไมมีทางเลือก 

เปนการตัดสินใจโดยใชอัตวิสัยของผูตัดสินในเปนหลัก 
2) บนกรอบจารีต (normative) เปนการตัดสินใจที่ขึ้นกับจารีตและวัฒนธรรมที่สังคม

ดํารงอยู ดังนั้น การตัดสินใจจะไมมีทางเลือกอื่น 
3) บนความเชื่อ (myths) เปนการตัดสินใจที่ตั้งอยูบนฐานความเชื่อจะทําใหผูตดัสินใจ

ไมคิดถึงทางเลือกอื่นเลย 
ข แบบวิทยาศาสตร (scientific types)  

1)   แนวทางการใชภาพรวมประสบการณ (Holistic Approach) เปนแนวทางการ
ตัดสินใจที่ผูตัดสินใจตองเขาใจปญหาและมีประสบการณในการมองภาพรวมอยางรอบดาน เห็น
ภาพรวมคือโครงสรางและกระบวนการทั้งหมด การมองภาพโดยรวมกอนการตัดสินใจนั้นจะบอก
ไดวาการตัดสินใจนั้นถูกหรือผิด แตอาจไมทราบหรือบอกไมไดในรายละเอียด แตเปนการบอก
ทิศทางของการตัดสินใจวาโดยภาพรวมนั้นถูกหรือผิด มีทิศทางอยางไร นอกจากนี้ ในกรณีที่จะ
ตัดสินใจใหมีการเปลี่ยนแปลงหรือริเร่ิมงานใหม ๆ ในองคกร ปญหาแรกที่จะตองประสบคือความ
ขัดแยงจากผูที่จะไดรับผลกระทบ ผูตัดสินใจตองเขาถึงธรรมชาติของความขัดแยงอยางแจมชัด 
นอกจากเขาใจธรรมชาติของการขัดแยงแลว การมองปญหาอยางองครวม (holistic )ทําใหเรา
สามารถจําแนก (classified) ฝายที่ขัดแยงกับฝายนําหรือฝายที่ตองเปนผูตัดสินใจได ซ่ึงปกติจําแนก
ไดเปน 3 กลุม ดังภาพที่ 2.1 

                                                                   
          กลุมแกน 
           
          กลุมแกนระดับรอง 
          
          กลุมมวลชน 

 
 

ภาพที่ 2.1  จําแนกการตัดสนิใจของกลุมตาง ๆ 
 

                     การที่สามารถจําแนกกลุมที่เปนคูขัดแยงไดจะเปนประโยชนในการเลือกใชวิธีที่
จะเขาไปจัดการในกลุมนั้น ๆ  คือ 
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1.1)  กลุมแกนนําใชวิธีการปรึกษาหารือ (consult) 
1.2) กลุมแกนระดับรอง ใชวิธีการขายความคิด (sale) 
1.3) กลุมมวลชนระดับลาง ใชวิธีการออกคําส่ัง หรือบอกสั่ง (tell)  

2)    แนวทางผลักดันทางการเมือง (political incremental approach) แนวทางผลักดัน
ทางการเมือง แยกการตัดสินใจได 2 ประเด็นคือ 

 2.1) ลักษณะการตัดสินใจเปนการเลือกคา มี 2 ดานคือ  
  2.1.1) ความเปนจริงดานภาวะวิสัย เปนการใชแนวทางเชิงเหตุผล 
  2.1.2) ความเปนจริงทางดานอัตวิสัย เปนการใชความรูสึกนึกคิด คานิยม 

จารีตประเพณีความยุติธรรม อยุติธรรม เปนการใชคานิยมเขามาเกี่ยวของ 
  2.1.3) กลไกลการตัดสินใจตามแนวทางผลักดันทางการเมือง เปนเรื่องขั้วการ

สวิง วาจะผลักดันใหเปนขั้วไหนระหวางขั้วบวกกับขั้วลบ ดังภาพที่ 2.2 
 

+   Positive 
 

Negative  - 
 

ภาพที่ 2.2  ขั้วสวิงในการตัดสินใจ 
 

ผูตัดสินใจจะตองวิเคราะหขั้วบวก ขั้วลบ และแนวคิดจุดยืนฝายตนวาอยูจุด
ไหน อยางไร จึงทําการผลักดันไปขั้วนั้น 

3)   แนวทางเชิงเหตุผล (rational approach) เปนการตัดสินใจที่เปนวิทยาศาสตร ซ่ึง
เปนลักษณะการหาทางเลือกที่ดีที่สุดเปนพื้นฐาน   การตัดสินใจนั้นขึ้นกับเหตุผลและขอเท็จจริง 
นั้น ๆ 
 กลาวโดยสรุป การตัดสินใจของบุคคลจะมีกระบวนการหลัก ๆ คือ การหาขอมูล
ขาวสารเพื่อนําไปสูการตัดสินใจ วิเคราะหเพื่อหาหนทางเลือก เลือกหนทางที่จะเปนไปได และสรปุ
ทบทวนหนทางที่ตนเลือกไว โดยการตัดสินใจของบุคคลเปนการทําเพื่อใหบรรลุส่ิงที่คาดหวังไว 
เชน ตัดสินใจเลือกเรียนสาขาวิชาคหกรรมศาสตร เพราะชอบลักษณะของงาน มีคานิยมเปนอาชีพที่
สามารถหาเงินไดคลอง ทําใหมีความกาวหนาในชีวิต มีฐานะที่ดีขึ้น และไดการยอมรับจากสังคม 
เปนตน 
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            จากการศึกษาทฤษฎีการตัดสินใจ สรุปไดวา การตัดสินใจเปนกิจกรรมของมนุษยเพียง
ขจัดความขัดแยง โดยใชเหตุผล ซ่ึงมาจากความเชื่อ คานิยม หรือทัศนคติ เพื่อใหคนหาทางออกของ
ปญหาที่ดีทีสุด ซ่ึงจะตองอาศัยกระบวนการตัดสินใจ ไดแกการคนหาขาวสาร เพื่อประกอบการ
ตัดสินใจ การวิเคราะหประเด็นปญหา การตัดสินใจเลือกหนทางในการแกปญหาและประเมินผล
หนทางที่เลือกที่ดีที่สุด ซ่ึงจะอาศัยรูปแบบการตัดสินใจที่ไมเปนวิทยาศาสตรและเปนวิทยาศาสตร 
กลาวคือ แบบไมเปนวิทยาศาสตรจะอาศัยความรูสึก จารีตวัฒนธรรม ความเชื่อ และประเพณีที่ตน
ดํารงอยู สวนการตัดสินใจแบบวิทยาศาสตรจะเปนการใชประสบการณในการมองปญหาอยางรอบ
ดานกอนใชกระบวนการตัดสินใจอยางมีเหตุผล 
 
2.2 การจัดการศึกษาดานสาขาวิชาคหกรรมศาสตร  
 2.2.1  ความหมายของวิชาคหกรรมศาสตร 
  คหกรรมศาสตรเปนวิชาชีพที่เกี่ยวของกับครอบครัวและการดํารงชีวิตของมนุษย โดยมุง
สงเสริมศักยภาพของบุคคล  เพื่อยกระดับความเปนอยูและปรับปรุงคุณภาพชีวิต กอใหเกิด
ประโยชนแกบุคคล ครอบครัว และส่ิงแวดลอม ซ่ึงสอดคลองกับทัศนา (2549) ที่กลาววาคหกรรม-
ศาสตร เปนศาสตรที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของคนในเรื่องปจจัยส่ี ความอยูรอดของชีวิต องคความรู
ทางคหกรรมศาสตรชวยใหมนุษยบรรลุความตองการในชีวิตอยางสมบูรณ นอกจากนี้ไดมีผู
กลาวถึงความหมายของคหกรรมศาสตร ดังนี้ 
  นนทลี (2545 อางตาม Parker, 1980) กลาววา คหกรรมศาสตรเปนศิลปะและวิทยาศาสตร
ที่สัมพันธกับการดําเนินไปขางหนาของครอบครัว ซ่ึงหมายถึง นักคหกรรมศาสตรเปนผูเกี่ยวของ
กับครอบครัวและเปนผูรวมความรูทางวิทยาศาสตรและมานุษยวิทยาเขาดวยกัน เพื่อใหบุคคล
สามารถจัดการกับการเปลี่ยนแปลง และการใชเทคโนโลยีปรับปรุงความเปนอยูใหดีขึ้น ดังนั้น
เนื้อหาของคหกรรมศาสตร  คือ  การสังเคราะหและพัฒนาความรูโดยผูทํางานทั้งในดานกายภาพ 
ชีววิทยา และวิทยาศาสตรสังคม ไปพรอม ๆ กับความรูดานศิลปะและมานุษยวิทยา เพื่อปรับปรุง
ความเปนอยูของครอบครัว 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2546) ใหความหมายของคหกรรมศาสตร หมายถึง วิชาที่เกี่ยวของ 
กับความรูทางวิทยาศาสตร สังคมศาสตร และมนุษยศาสตร โดยมุงพัฒนาครอบครัวดวยการจัดการ
ทรัพยากรบุคคล วัสดุ และสิ่งแวดลอม เพื่อพัฒนาอาชีพและเสริมสรางคุณภาพชีวิต ความมั่นคงของ
สถาบันครอบครัวและสังคม 
  จันทรพร (2548) กลาววา คหกรรมศาสตรเปนสหวิทยาการจากการบูรณาการของศาสตร
สายวิทยาศาสตรและสังคมศาสตร  ที่มุงสงเสริมพัฒนาศักยภาพของบุคคล ชุมชน ครอบครัว และ
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สังคมจากความหมายของคหกรรมศาสตร อาจสรุปไดวา คหกรรมศาสตรเปนวิชาชีพที่เกิดจาก
การบูรณาการความรูจากหลากหลายสาขาวิชาเขาดวยกัน  เพื่อใหบุคคลสามารถจัดการกับการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  สังคม  และเทคโนโลยี  โดยการปรับปรุงความเปนอยูของบุคคล ชุมชน
ครอบครัว และสังคมใหดีขึ้น 
   

2.2.2 ความเปนมาของการศึกษาดานคหกรรมศาสตรในประเทศไทย  
 นนทลี, 2545. (อางตาม Bualamyai, 1993) กลาววา การศึกษาคหกรรมศาสตรเริ่มเปน

ระบบโรงเรียนขึ้น  ภายหลังที่ประเทศไทยไดมีการติดตอกับตางประเทศ โดยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัวไดทรงตระหนักถึงความจําเปนของการศึกษาของผูหญิง เนื่องจากผูหญิงทาง
ตะวันตกไดรับการศึกษาและสามารถชวยงานตาง ๆ ของสามีได จึงเกิดโรงเรียนสําหรับสตรีแหง
แรก  คือ  โรงเรียนกุลสตรีวังหลัง  และตอมาไดทรงโปรดเกลาฯ ใหตั้งโรงเรียนสุนันทาลัยขึ้นเปน
โรงเรียนเฉพาะสตรี การพัฒนาโรงเรียนที่ใหการศึกษาแกสตรีดานคหกรรมศาสตรจึงไดดําเนิน
ตอมาเปนลําดับ 

 นอกจากนี้ เสาวพร (2538) กลาวถึงความเปนมาของคหกรรมศาสตรในประเทศไทย ดังนี้ 
ในป พ.ศ. 2477-2478 สมัยของพระสารสาสนประพันธ เปนรัฐมนตรีกระทรวงธรรมการ ไดกอตั้ง
โรงเรียนมัธยมวิสามัญการเรือนแหงแรกของไทย มุงอบรมการบานการเรือนสําหรับสตรี เปด
ดําเนินการที่วังกรมหลวงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์  ซ่ึงในป พ.ศ. 2480 ไดยายมาอยูที่วังจันทรเกษม  
เปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนการเรือนวังจันทรเกษม และในป พ.ศ. 2483 ไดยายมาอยูบริเวณวังสวนสุนัน
ทา เปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนการเรือนพระนคร ตอมาในป พ.ศ. 2499 โรงเรียนการเรือนไดเปดสอน
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา  (คหศาสตร )  เปนปแรก  ตอมาในป  พ .ศ .  2504 
กระทรวงศึกษาธิการประกาศยกฐานะใหเปนวิทยาลัยครู ช่ือ วิทยาลัยครูสวนดุสิต ในปพ.ศ. 2518 
กรมการฝกหัดครูไดเร่ิมใหวิทยาลัยครูเปดสอนถึงระดับปริญญาตรี ซ่ึงในป พ.ศ. 2538 วิทยาลัยครู
ทั่วประเทศไดยกฐานะเปนสถาบันราชภัฏ 

 นอกจากนี้ในโครงการศึกษาฉบับแรกของประเทศไทย พ.ศ. 2441 ไดเล็งเห็นความสําคัญ
ของอาชีวศึกษา โดยถือเปนการเรียนเฉพาะทางควบคูไปกับวิชาสามัญ ในป พ.ศ. 2465 จึงไดเร่ิม
กอตั้งโรงเรียนสตรีวัดสุทธิวราราม เปดสอนตั้งแตช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปที่ 6  ตอมา
ในป พ.ศ. 2474 ไดยายไปอยูสถานที่ใหม  เปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนสตรีบานทวาย และในป พ.ศ. 
2482 กระทรวงธรรมการไดประกาศแยกโรงเรียนสตรีบานทวายออกเปน 2 โรงเรียน คือ โรงเรียน
สตรีบานทวาย  เปนแผนกสามัญศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา และโรงเรียนการชางสตรีบานทวาย  
เปนแผนกอาชีวศึกษา  สังกัดกรมอาชีวศึกษา  ตอมาโรงเรียนสตรีบานทวายไดเปล่ียนชื่อเปน 
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โรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย และโรงเรียนการชางสตรีบานทวายเปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนการชางสตรี
พระนครใต  ในป พ.ศ. 2515 โรงเรียนการชางสตรีพระนครใตไดรับการยกฐานะใหเปนวิทยาลัย 
ช่ือ วิทยาลัยอาชีวศึกษาพระนครใต  ตอมาในป พ.ศ. 2518  วิทยาลัยอาชีวศึกษาพระนครใตโอนมา
สังกัดวิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา ใชช่ือเต็มวา วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษาวิทยาเขต
พระนครใต  และกอตั้งคณะคหกรรมศาสตร  เปดหลักสูตรระดับปริญญาตรี ซ่ึงในป พ.ศ. 2531 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานชื่อใหมวา สถาบันเทคโนโลยี
ราชมงคล ช่ือเต็มคือ สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตพระนครใต  

 นอกจากนี้  ในป พ.ศ. 2497  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เปดแผนกเคหเศรษฐศาสตร อยู
ในคณะกสิกรรมและสัตวบาล เปนแหงแรกในประเทศไทยที่เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรใน
ระดับอุดมศึกษา ผูที่เรียนจบไดรับปริญญากสิกรรมและสัตวบาลบัณฑิต (เคหเศรษฐศาสตร) เปน
หลักสูตร 5 ป  ในป พ.ศ. 2509 คณะกสิกรรมและสัตวบาล เปล่ียนชื่อเปนคณะเกษตร และแผนก
เคหเศรษฐศาสตร เปลี่ยนเปนแผนกวิชาคหกรรมศาสตร ซ่ึงตอมาในป พ.ศ. 2511 ไดปรับเปน
หลักสูตร 4 ป เปลี่ยนชื่อปริญญาเปนวิทยาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) ในป พ.ศ. 2512 เปลี่ยน
จากแผนกวิชาเปนภาควิชา ปจจุบันคือ ภาควิชาคหกรรมศาสตร 

 ในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรนอกจากจะมีหลักสูตรคหกรรมศาสตรในคณะเกษตรแลว 
ยังมีหลักสูตรศึกษาศาสตร-คหกรรมศาสตร  ในคณะศึกษาศาสตร ซ่ึงเปดสอนตั้งแตป พ.ศ. 2514 
สําหรับขาราชการวุฒิประโยควิชาชีพช้ันสูงหรือเทียบเทา และตอมาในป พ.ศ. 2520 ไดเปดรับผูจบ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เปนหลักสูตร 4 ป ใหปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต (ศึกษาศาสตร คหกรรม
ศาสตร) ตอมาในป พ.ศ. 2523 ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร  ได
เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับปริญญาโทขึ้น ใหปริญญาคหกรรมศาสต-มหาบัณฑิต และในป 
พ.ศ. 2530  ภาควิชาอาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรไดเปดหลักสูตรคหกร
รมศาสตรศึกษาระดับปริญญาโท ใหปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา)  
   สําหรับการเปลี่ยนแปลงการศึกษาทางคหกรรมศาสตรในระดับอุดมศึกษานั้น จะเห็นได
วา  มีหลายสถาบันการศึกษาในประเทศไทย ไดเปดสอนคหกรรมศาสตรในระดับปริญญาตรี
เพิ่มขึ้น เชน ในป พ.ศ. 2510 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไดเปดหลักสูตรคหกรรมศาสตร เพื่อ
เตรียมครูสอนวิชาคหกรรมศาสตรในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ใหปริญญาการศึกษา
บัณฑิต (คหกรรมศาสตร) ใน พ.ศ. 2517 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร เปดหลักสูตรคหกรรม-
ศาสตร  ใน พ.ศ. 2520  มหาวิทยาลัยเชียงใหมเปดหลักสูตรบานและชุมชน อยูในคณะมนุษยศาสตร 
และตอมาใน  พ.ศ. 2523  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหมไดเปดหลักสูตรคหกรรมศาสตร 
เปนตน 
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   การศึกษาคหกรรมศาสตรในระดับอุดมศึกษา นอกจากจะมีการเรียนการสอนในระบบ
โรงเรียนแลว ยังมีการศึกษานอกระบบดวย ซ่ึงเปดสอนโดยมหาวิทยาลัยรามคําแหง และ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช โดยในป พ.ศ. 2525 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ซ่ึงจัดการ
เรียนการสอนแบบทางไกล ไดเปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับปริญญาตรี เปนหลักสูตรตอเนื่อง 
2 ป สาขาวิชาเอกโภชนาการชุมชน และเปดสาขาวิชาเอกพัฒนาการเด็กและครอบครัว ในป พ.ศ. 
2526  ตอมาในป พ.ศ.  2528  ไดขยายหลักสูตรเปนหลักสูตรปริญญาตรี 4 ป  ทั้ง 2 สาขาวิชาเอก   
ในป พ.ศ. 2538  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชเปลี่ยนชื่อสาขาวิชาคหกรรมศาสตร เปนวิทยาการ
ส่ิงแวดลอมมนุษย (Human Environmental Sciences) หลักสูตรที่เปดสอน ไดแก วิชาเอก
โภชนาการชุมชน พัฒนาการเด็กและครอบครัว ธุรกิจอาหาร โรงแรมและภัตตาคาร   
   จากความเปนมาของการศึกษาดานคหกรรมศาสตรขางตน  จะเห็นไดวาการศึกษาดาน 
คหกรรมศาสตรเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการบานการเรือน โดยเปนงานที่ตองใชทักษะ ฝมือและ
ความสามารถเฉพาะตัว  ซ่ึงจะมีเรียนเฉพาะในวังเทานั้น  แตปจจุบันการศึกษาดานคหกรรมศาสตร
ไดพัฒนาและแพรหลายมากขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการทางดานการศึกษา  และเพื่อใหเทาทัน
การพัฒนาของเทคโนโลยีและการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ  ของสังคม  รวมไปถึงภาวการณมีงานทํา และ
การประกอบอาชีพของบัณฑิตที่สําเร็จการศึกษาดวย 
 
      2.2.3 การจัดการศึกษาดานคหกรรมศาสตรของวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี 
  ก  ประวัติของวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี 
                   วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี สถาบันการอาชีวศึกษา ภาคกลาง 4 เปนสถานศึกษา 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรงศึกษาธิการ เร่ิมกอตั้ง พ.ศ. 2481 โดยใชช่ือ
โรงเรียนชางทอผา เปดสอนวิชาชีพชางทอผา และไดเปลี่ยนชื่อโรงเรียนเปนชางเย็บเสื้อผา
กาญจนบุรีเปนโรงเรียนการชางสตรีกาญจนบุรี และเปลี่ยนเปนโรงเรียนอาชีวศึกษากาญจนบุรี 
ตอมาไดการยกวิทยฐานะเปนวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี เมื่อวันที่  1 เมษายน พ.ศ. 2525 ตั้งอยู 
ณ เลขที่ 1 ถนนเทศบาลบํารุง 1 ตําบลบานเหนือ อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี บนเนื้อท่ี 13 ไร 2 
งาน 10 9/10 9 ตารางวา โดยมีการพัฒนาการเรียนการสอนตามลําดับ 
 ข   วิสยัทัศน 
  วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี มุงเนนในการจัดการศึกษาใหเปนองคกรการเรียนรูที่
สมบูรณ โดยพัฒนาทั้งดานบุคลากร เทคโนโลยีสารสนเทศ สภาพแวดลอมทางการศึกษา และการ
จัดการที่เนนผูเรียนเปนสําคัญที่สุด เพื่อผลิตกําลังคนดานวิชาชีพระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ และ
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ใหมีคุณภาพมาตรฐาน ทั้งทางดานความรู ความสามารถ 
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สติปญญา คุณธรรม จริยธรรม และบุคลิกภาพตอบสนองความตองการของตลาดแรงงานและชุมชน 
สามารถประกอบอาชีพอิสระ ดําเนินชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข เปนพลเมืองที่มีคุณภาพ 
โดย 

1) จัดการศึกษาสาขาวิชาคหกรรมศาสตร ศิลปกรรม บริหารธุรกิจ อุตสาหกรรม
ทองเที่ยวทั้งในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ใหเปนสากล 
มุงใหผูเรียนมีทักษะในวิชาชีพ และหวงแหนสิ่งแวดลอมและศิลปวัฒนธรรมไทย 

2) จัดหลักสูตรที่มุงเนนใหผูเรียนมีความรู ความสามารถ ทักษะและประสบการณ
ตรงในวิชาชีพหลักและวิชาชีพรอง (Multiskill) เพื่อเพิ่มโอกาสในการประกอบอาชีพ 

3) จัดการศึกษาใหผูเรียนมีความรู ความสามารถ และมีทักษะในการใชเครื่องมือ 
อุปกรณเทคโนโลยีสมัยใหม การใชภาษาอังกฤษ และภาษาตางประเทศอื่นอีก 1 ภาษา สําหรับ
ติดตอส่ือสารในอาชีพไดอยางดี 

4) รวมมือและประสานกับสถานประกอบการ ชุมชนในการวางแผนการศึกษาการใช
ทรัพยากรการใหบริการทางวิชาการ เพื่อใหสอดคลองกับความตองการของสังคมและชุมชน 

5) จัดใหมีการวิเคราะห วิจัย มีระบบตรวจสอบ  ติดตาม  ประเมินคุณภาพทาง 
การศึกษาทั้งจากหนวยงานภายในและหนวยงานภายนอก 
                 ค พันธกิจ 
  วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี ไดปฏิบัติภารกิจหลัก ดังนี้ 

1) จัดการศึกษาสาขาวิชาบริหารธุรกิจ  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  สาขาวิชา
อุตสาหกรรมทองเที่ยวและสาขาวิชาศิลปกรรม ทั้งในระดับในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ และ
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ใหมีความรูและทักษะตามมาตรฐานเปนที่ยอมรับ และจัดใหมี
กิจกรรมเพื่อสงเสริมใหผูเรียนมีหัวใจของการบริการ รูจักคุณคาในศิลปวัฒนธรรมไทย มีความรัก
และหวงแหนในสิ่งแวดลอมที่ดี 

2) การจัดการศึกษาจะเนนตามจุดเนนการจัดการอาชีวศึกษา 12  ประการ 
3) รวมมือและประสานกับภาคเอกชนในการจัดการศึกษา ใหสอดคลองกับความ

ตองการของผูประกอบการและตลาดแรงงาน 
4) ใหบริการทางวิชาการแกสังคม และชุมชนในทองถ่ิน 
5) จัดการศึกษาเนนใหผู เ รียนมีความรู  ความสามารถ  และมีทักษะในการใช 

ภาษาอังกฤษเพื่อเปนการรองรับการเจริญเติบโตของธุรกิจทองเที่ยวของจังหวัดกาญจนบุรี 
6) วิเคราะห วิจัย เพื่อพัฒนาการจัดการศึกษาใหมีมาตรฐานสูงขึ้นเรื่อย ๆ เพื่อให

สอดคลองกับความตองการของผูประกอบการและตลาดแรงงาน 
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         ง   การจัดการศึกษา 
 พ.ศ. 2490 เปลี่ยนการเรียนการสอนจากวิชาชางทอผา เปนวิชาชางเย็บเสื้อ และรับ
นักเรียน  นักศึกษาที่จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่ 4 เขาศึกษาตอมัธยมศึกษาตอนตน
หลักสูตร 2 ป 

พ.ศ. 2495 เปดสอนหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย ระยะเวลาเรียนตอจากประโยค
มัธยมศึกษาตอนตน 3 ป 

พ.ศ. 2504 เปดสอนหลักสูตรระดับอาชีวศึกษาชั้นสูง ใชระยะเวลาการเรียนตอจาก
ประโยคมัธยมศึกษาตอนตนสายสามัญ (ม.6 , ม.ศ.3) 3 ป 

พ.ศ. 2525 ไดรับการยกฐานะเปน วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี เปดสอนสาขาวิชา  
คหกรรมศาสตร ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 2  สาขาวิชา ไดแก 

1)  สาขาวิชาผาและเครื่องแตงกาย รับผูสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือ
เทียบเทาเขาศึกษาใชเวลาการศึกษา 3 ป 

2)  สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ รับผูสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือ
เทียบเทาเขาศึกษาใชเวลาการศึกษา 3 ป 

พ.ศ. 2526 ไดรับอนุญาตใหเปดสอนเพิ่มในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ อีก 1 
สาขาวิชา ไดแก สาขาวิชาคกรรมศาสตรทั่วไป รับผูสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือ
เทียบเทาเขาศึกษาใชเวลาการศึกษา 3 ป 

พ.ศ. 2527 ไดรับอนุญาตใหเปดสอนเพิ่มในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง อีก 3 
สาขาวิชา คือ 

1)  สาขาวิชาผาและเครื่องแตงกาย รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
สาขาวิชาผาและเครื่องแตงกาย เขาศึกษาใชเวลาการศึกษา 2 ป 

2) สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ เขาศึกษาใชเวลาการศึกษา 2 ป 

3)  สาขาวิชาคหกรรมศาสตรทัว่ไป รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
สาขาวิชาคหกรรมศาสตรทั่วไป เขาศึกษาใชเวลาการศึกษา 2 ป 

พ.ศ. 2535 ไดรับอนุญาตใหเปดสอนเพิ่มในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 1 สาขาวิชา 
คือ สาขาวิชาคหกรรมธุรกิจ รับผูสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือเทียบเทาเขาศึกษาใช
เวลาการศึกษา 3 ป 

พ.ศ. 2538 ไดรับอนุญาตใหเปดสอนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ทั้ง 3 
สาขาวิชาคือสาขาวิชาผาและเครื่องแตงกาย สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ และสาขาวิชาคหกรรม
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ศาสตรทั่วไป รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพทุกสาขาวิชา และ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6  หรือเทียบเทาเขาศึกษา ใชเวลาศึกษา 2 ป 

จ   หลักสูตรสาขาวิชาคกรรมศาสตร 
                     สาขาวิชาคหกรรมศาสตร ของวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรีแบงออกเปน 3 สาขาวิชา 
ไดแก 

1)   สาขาวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
2)   สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
3)   สาขาวิชาคหกรรมศาสตร 

ฉ  โครงสรางของหลักสูตรประเภทวิชาคหกรรมศาสตร 
1) เปนหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพหลังมัธยมศึกษาตอนตน เพื่อพัฒนา

กําลังคนระดับฝมือใหมีความชํานาญเฉพาะดาน มีคุณธรรม บุคลิกภาพ และเจตคติที่เหมาะสม
สามารถประกอบอาชีพไดตรงตามความตองการของตลาดแรงงานและการประกอบอาชีพอิสระ
สอดคลองกับภาวะเศรษฐกิจและสังคม ทั้งในระดับทองถ่ินและระดับชาติ 

2) เปนหลักสูตรที่เปดโอกาสใหเลือกเรียนไดอยางกวางขวาง เพื่อเนนความชํานาญ
เฉพาะดานดวยการปฏิบัติจริง สามารถเลือกวิธีเรียนตามศักยภาพและโอกาสของผูเรียน ถายโอนผล
การเรียน สะสมผลการเรียน เทียบความรูและประสบการณจากแหลงวิทยาการ สถานประกอบการ
และสถานประกอบอาชีพอิสระได 

3) เปนหลักสูตรที่สนับสนุนการประสานความรวมมือในการจัดการศึกษารวมกัน
ระหวางหนวยงานและองคกรที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐและเอกชน 

4) เปนหลักสูตรที่เปดโอกาสใหสถานศึกษา ชุมชนและทองถ่ิน มีสวนรวมในการ
พัฒนาหลักสูตรใหตรงตามความตองการและสอดคลองกับสภาพของชุมชน 

ช วตัถุประสงคของหลักสูตร 
1) เพื่อใหมีความรู ทักษะและประสบการณในงานอาชีพตรงตามมาตรฐานวิชาชีพ 

นําไปปฏิบัติงานอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถเลือกวิถีการดํารงชีวิตและการประกอบ
อาชีพไดอยางเหมาะสมกับตน สรางสรรคความเจริญตอชุมชน ทองถ่ินและประเทศชาติ 

2) เพื่อใหเปนผูมีปญญา มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ใฝเรียนรู เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต
และการประกอบอาชีพ สามารถสรางอาชีพ มีทักษะในการจัดการพัฒนาอาชีพใหกาวหนาอยูเสมอ 

3) เพื่อใหมีเจตคติที่ดีตออาชีพ มีความมั่นใจและภาคภูมิใจในวิชาชีพที่เรียน รักงาน 
รักหนวยงาน สามารถทํางานเปนหมูคณะไดดี โดยมีความเคารพในสิทธิและหนาที่ของตนเองและ
ผูอ่ืน 
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4) เพื่อใหเปนผูมีพฤติกรรมทางสังคมที่ดีงาม ทั้งในการทํางาน การอยูรวมกัน มีความ
รับผิดชอบตอครอบครัว หนวยงาน ทองถ่ินปละประเทศชาติ อุทิศตนเพื่อสังคม เขาใจและเห็น
คุณคาของศิลปะ วัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน รูจักใชและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสราง
ส่ิงแวดลอมที่ดี 

5) เพื่อใหมีบุคลิกภาพที่ดี มีมนุษยสัมพันธ มีคุณธรรม จริยธรรม และวินัยในตนเอง 
มีสุขภาพอนามัยที่สมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ เหมาะสมกับงานอาชีพนั้น ๆ 

6) เพื่อใหตระหนักและมีสวนรวมในการแกไขปญหาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของ
ประเทศและโลกปจจุบัน มีความรักชาติ สํานึกในความเปนไทย เสียสละเพื่อสวนรวม ดํารงรักษาไว
ซ่ึงความมั่นคงของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยเปนประมุข 

ซ คุณลักษณะของผูเรียนสาขาวิชาคหกรรมศาสตรของวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี 
 1)  ส่ือสารโดยใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวันและในงานอาชีพ 
 2)   พัฒนาตนเองและสังคมตามหลักศาสนา สิทธิหนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและ

เศรษฐกิจ 
 3)   พัฒนาตนเองและงานอาชีพ โดยใชหลักการและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ

คณิตศาสตร 
 4) พัฒนาบุคลิกภาพและสุขภาพของตน โดยใชหลักการและกระบวนการดานสุข

ศึกษาและพลศึกษา 
 5)   ใชคอมพิวเตอรและสารสนเทศเพื่องานอาชีพ 
 6)   ดําเนินงานจัดการธุรกิจขนาดยอม บริหารงานคุณภาพ เพิ่มผลผลิตขององคกร 

ส่ิงแวดลอม อาชีวอนามัย และความปลอดภัยในองคกรและชุมชน 
 7)   วางแผนดําเนินงานการจัดการดานการผลิตและการบริการงานคหกรรม โดยนํา

เทคโนโลยีมาประยุกตใชในกระบวนการปฏิบัติงานและการแกปญหาการทํางาน 
 จากขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี มีการจัดการหลักสูตร
การเรียนการสอนดานสาขาวิชาคหกรรมศาสตรสอดคลองกับสภาพการณในปจจุบัน เพื่อให
นักเรียน นักศึกษามคีวามรูความสามารถในการพัฒนาตนเอง ครอบครัวและอาชีพและมีการรวมมือ
และประสานกับภาคเอกชนในการจัดการศึกษาสอดคลองกับความตองการของผูประกอบการและ
ตลาดแรงงาน ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหนักเรียนตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี 
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2.3   งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 2.3.1 งานวิจัยในประเทศ 

 หนวยศึกษานิเทศก เขตการศึกษา 2 (2532) ไดศึกษาเรื่องการศึกษาตอและไมศึกษาตอ
สายสามัญของนักเรียนไทยมุสลิมระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในจังหวัดยะลา พบวานักเรียนไทย
มุสลิมชายมีความตองการเรียนตอสายสามัญมากกวานักเรียนหญิง  

 ไชยสิทธิ์  (2532)  ไดศึกษาเรื่องการสํารวจความตองการศึกษาตอสายอาชีพของนักเรยีน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัดสุพรรณบุรี ปการศึกษา 2531 พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มี
ความตองการเลือกเรียนลักษณะวิชาชีพที่หางานทําไดงาย  รายไดดี  และเปนวิชาชีพที่ใช
ความสามารถพิเศษเฉพาะตัว 

 ทิพวรรณ  (2532 ) ไดศึกษาแรงจูงใจในการศึกษาของบุคคลแตละระดับพบวาจะ
แตกตางกันออกไปตามวัย ฐานะ และโอกาส ในวัยเด็กสวนใหญจะเรียนเนื่องจาก พอแมใหเรียน
หรือเรียนตามเพื่อน ถาเปนวัยรุนตอนปลายและวัยที่กําลังยางเขาสูวัยผูใหญตอนตน ก็อาจจะมี
ความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับการเรียนไปอีกแบบหนึ่ง เพราะเริ่มมองเห็นแนวทางชีวิตจากบุคคลรอบ
ขาง บางคนอาจจะเริ่มมีความรับผิดชอบเกี่ยวกับภาระครอบครัวดานตางๆ ที่นอกเหนือไปจากความ
รับผิดชอบที่มีตอตนเอง หรืออาจไดพบเห็นปญหาชีวิตครอบครัวตนเองหรือของเพื่อน ญาติพี่นอง 
หรือผูใกลชิด ความคิดเกี่ยวกับการเรียนอาจจะเริ่มมีแนวหันเหเขาสูผลไดทางเศรษฐกิจ เชน จะเรยีน
ในสาขาที่หางานทําไดงายเปนตน 

 สิริวรรค  (2537) ไดศึกษาความคาดหวังทางการศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ใน
กรุงเทพมหานคร  พบวานักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความคาดหวังทางการศึกษาไมแตกตางกัน  
ตัวแปรเพศมีทั้งสัมพันธกับการเรียนตอและไมสัมพันธกับการเรียนตอ สําหรับผลงานวิจัยที่พบวา
ตัวแปรเพศสัมพันธกับการเรียนตอ  

 นาวิน (2541) ไดศึกษาเรื่องเปรียบเทียบการตัดสินใจเลือกเรียนตอของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางโรงเรียนมัธยมแบบประสมและโรงเรียนมัธยมศึกษาแบบเดิม พบวาเด็ก
นักเรียนเพศชายตัดสินใจเลือกเรียนตอมากกวาเด็กนักเรียนเพศหญิง   

 พล (2541) ไดศึกษาเรื่ององคประกอบในการศึกษาตอและไมศึกษาตอของนักเรียนไทย
มุสลิมระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในจังหวัดยะลา พบวานักเรียนชายไทยมุสลิมชั้นประถมศึกษาป
ที่ 6 มีความตองการเรียนตอมากกวานักเรียนหญิง  

 สมทรัพย  (2541)  ไดศึกษาเรื่องปจจัยที่สงผลการตัดสินใจศึกษาตอระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดกาญจนบุรี พบวา
ปจจัยดานเจตคติในการศึกษาตอเปนปจจัยที่สงตอการตัดสินในเขาศึกษาตอ 
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 วีระพล (2542) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาความตองการศึกษาตอของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัด กรมสามัญศึกษา จังหวัดสระแกว พบวา การใชเวลาในการเดินทางมาเรียน
เฉลี่ยสวนใหญอยูระหวาง 10 – 30 นาที และเดินทางโดยรถประจําทาง ซ่ึงการเดินทางที่สะดวกจะ
สงผลตอการศึกษาตอของนักเรียน 

 สนั่น (2545)  ไดศึกษาเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบองคประกอบที่เปนแรงจูงใจในการ
เลือกอาชีพจองนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนมัธยมแบบประสมและโรงเรียน
มัธยมศึกษาแบบธรรมดา ในอําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน พบวา นักเรียนเพศชายและนักเรียนเพศ
หญิงมีแรงจูงใจในการเลือกอาชีพที่ไมแตกตางกัน  
 
 2.3.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
  สเตฟเฟนสัน  (Stephenson, 1955)  ไดศึกษาเกี่ยวกับความคาดหวังและการวางแผนใน
การประกอบอาชีพของนักเรียนชั้นที่ 9 (Grade 9) เพบวา นักเรียนที่บิดามากจากครอบครัวที่มีอาชีพ
เกี่ยวกับการใชวิชาการสูงก็มักจะมีความคาดหวังและความตองการที่จะประกอบอาชีพที่ตองใช
วิชาการสูงตามไปดวย สวนนักเรียนที่มาจากครอบครัวที่บิดาไมไดประกอบอาชีพที่ตองใชวิชาการ
สูงนัก ก็หวังที่จะประกอบอาชีพเดิมของบิดาโครเกอร(Kroger) และเลาตตีท (Loutit, 1953) ก็พบ
ทํานองเดียวกันคือเขาทั้งสองพบวาอาชีพของบิดามีความสัมพันธกับความคาดหวังในทางอาชีพ
ของนักเรียน 
  โรกอฟฟ (Rogoff, 1961) ไดศึกษาถึงความสัมพันธระหวางการวางแผนการศึกษาตอ
ระดับอุดมศึกษา กับสถานภาพทางสังคมและความสามารถทางวิชาการ ในป ค.ศ.1961 โดยทําการ
สํารวจจากโรงเรียนมัธยม 31,561 โรงพบวาสถานภาพทางครอบครัว และความสามารถทางการ
เรียนมีอิทธิพลตอการวางแผนที่จะเขาเรียนมหาวิทยาลัยเกือบจะเทาเทียมกันประมาณรอยละ 83 
ของกลุมนักเรียนที่มีความสามารถสูงสถานภาพทางครอบครัวสูง วางแผนที่จะเขาศึกษาตอใน
ระดับอุดมศึกษา และมีเพียงรอยละ 43 ของกลุมที่มีความสามารถสูง แตสถานภาพทางครอบครัวต่ํา 
ที่วางแผนเขาเรียนตอในระดับอุดมศึกษาขณะที่กลุมที่มีความสามารถต่ํา สถานภาพทางครอบครัว
สูง วางแผนเขาเรียนตอระดับอุดมศึกษาถึงรอยละ 53  
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จากกการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยคาดวาขอมูลพ้ืนฐานอาจสงผลตอการ
ตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรีของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี  ซ่ึงผูวิจัยคาดวาผลจากการศึกษาจะสามารถ
นําไปใชในการปรับกลยุทธในการแนะแนวเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรและการจดัการ
เรียนการสอนในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร หรือเปนแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชา     
คหกรรมศาสตรใหมีความหลาหลาย ทําใหนักเรียนตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรม-
ศาสตรเพิ่มมากขึ้น  
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2

 
บทที่  3 

 

วิธีดําเนินการ 
  
 
       การศึกษาวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey  Research) เพื่อศึกษาการตัดสินใจเขาศึกษาตอ
ในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ซ่ึงมีวิธีดําเนินการศึกษา ดังนี้ 
       3.1  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
       3.2  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
       3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
       3.4  การวิเคราะหขอมูล 
       3.5  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
3.1   การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

 3.1.1 ประชากร 

      ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 2,360 คน 
        3.1.2   กลุมตัวอยาง 
                   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 400 คนซึ่งไดจากการคํานวณ
ขนาดของกลุมตัวอยางในกรณีทราบจํานวนประชากรที่แนนอน (Finite  Population) ตามวิธีของ  
ทาโร ยามาเน (ยุทธ, 2545 อางตาม Taro Yamane,1973) โดยยินยอมใหเกิดความคลาดเคลื่อนของ
การสุมรอยละ 5 ดังสูตร 
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 เมื่อ n    แทน       ขนาดของกลุมตัวอยาง 

 N    แทน       ขนาดของประชากร 
 e      แทน      ความเคลื่อนของการสุมตัวอยาง (ในการวิจัยคร้ังนี้กําหนดให

เทากับรอยละ 5 หรือเทากับ 0.05 เพื่อใหเกิดความเชื่อมั่นที่ระดับ 
95 %) 

 
เมื่อแทนคาในสูตรจะไดขนาดของกลุมตัวอยางดังนี้   
         

     n       =                    2,360 

                   1+ 2,360(0.05)2  
 
                                                 =        399.83  คน  
 
                ดังนั้น กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ 400 จากการคํานวณประชากรทั้งหมด 2,360 คน 
จึงขอเก็บขอมูลจริงจากกลุมตัวอยาง 400 คน จากนั้นทําการสุมตัวอยางแบบมีระบบ (Systematic  
Sampling) จากนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 
2551 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี โดยมีวิธีการดังนี้ 
                ก   สุมเลือกกลุมตัวอยางจากนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของทุกโรงเรียนใน
เขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ดวยวิธีการสุมแบบมีระบบ ( บุญธรรม ,2540) 
 
        ขนาดตัวอยางของนักเรียนแตโรงเรียน = จํานวนนักเรียนในชั้นนั้น X  ขนาดตัวอยางที่ตองการ  
                                                                                      จํานวนตัวอยางทั้งหมด 
                ข   ไดจํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของ
ทุกโรงเรียนในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี แสดงตามตารางที่ 3.1 
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ตารางที่ 3.1  จํานวนประชากรกลุมตัวอยางของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กําลังศกึษาอยู
ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
 

โรงเรียน จํานวนประชากร (คน) จํานวนกลุมตัวอยาง 
1.  โรงเรียนกาญจนานุเคราะห 
2.  โรงเรียนวิสุทธรังษี  
3.  โรงเรียนเทพมงคลรังษี  
4.  โรงเรียนดรุณากาญจนบุรี             
5.   โรงเรียนเทศบาล  5                     
      กระดาษไทยอุปถัมย                     
6.   โรงเรียนวัดไชยชุมพล 
      ชนะสงคราม                                 
7.  โรงเรียนสมเด็จพระศรีนครินทร   
   

600 
600 
400 
240 
  80 
 
  40 
 
 400 
 

     102 
     102 
       67 
       41 
       14 
 
        7 
 
       67 

                               รวม       2,360        400 

 
3.2   การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
         3.2.1  ลักษณะของเครื่องมือ 
                 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามวัตถุประสงคและ
กรอบแนวคิดในการวิจัย โดยแบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 
                ตอนที่  1   แบบสอบถามขอมูลพ้ืนฐานของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กําลัง
ศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ไดแก  เพศ  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน อาชีพของผูปกครอง รายไดของผูปกครองตอเดือน มีลักษณะเปนขอคําถามแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check  List) 
                ตอนที่  2   แบบสอบถามการตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัย
อาชีวศึกษากาญจนบุรี ของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2551ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี มีลักษณะเปนขอคําถามแบบตรวจสอบรายการ 
(Check  List) และคําถามแบบปลายเปด 
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       3.2.2   ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 
                     ก   ศึกษาขั้นตอนและเนื้อหาการสรางแบบสอบถาม จากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่
เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถามตามตัวแปรที่ศึกษา 
     ข   กําหนดขอบเขตและโครงสรางของเนื้อหาของแบบสอบถามใหครอบคลุมตาม
วัตถุประสงคและกรอบแนวความคิดในการวิจัย 
                ค   สรางขอคําถามของแบบสอบถาม ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามของระเบียบ (2537) และ
อักษรศิลป (2541) มาเปนแนวทางในการสรางเครื่องมือ โดยปรับคําถามใหเหมาะสมกับเนื้อหา 
ประชากรกลุมตัวอยาง รวมถึงตัวแปรที่ศึกษาและวัตถุประสงคของการวิจัย โดยมีจํานวนขอคําถาม
ในแตละดาน ดังนี้ 
                     1)  แบบสอบถามขอมูลพ้ืนฐานของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กําลังศึกษา
อยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 4  ขอ 
          2)  แบบสอบถามการตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัย
อาชีวศึกษากาญจนบุรี ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน  
6 ขอ และคําถามปลายเปด จํานวน 1 ขอ 
                ง   นําแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไปใหคณะกรรมการที่ปรึกษาการศึกษาคนควาอิสระ 
ตรวจสอบความถูกตองของขอคําถามใหสอดคลองกับเนื้อหา ภาษาที่ใช พรอมทั้งขอคําแนะนําไป
ปรับปรุงแกไข 
                จ   นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน พิจารณา
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ภาษาที่ใช และขอเสนอแนะตางๆ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
                   
        3.2.3    การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
                    ก  การตรวจสอบความเที่ยงตรง (Validity)  โดยนําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว
ไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา ( Content Validity) 
และภาษาที่ใช โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item – Objective Congruence; IOC) 
โดยใชเกณฑดังนี้ (พวงรัตน,2540) 
        +1  เมื่อแนใจวาขอคําถามนั้นมีความสอดคลองตามจุดประสงคที่ตองการ 
     0  เมื่อไมแนใจวาขอคําถามนั้นมีความสอดคลองตามจุดประสงคที่ตองการนั้นหรือไม 
 -1  เมื่อแนใจวาขอคําถามนั้นไมมคีวามสอดคลองตามจุดประสงคที่ตองการ 
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 นําผลการพิจารณาของผูทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ทาน ในแตละขอคําถามมาหาคาดัชนีความ
สอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงคที่ตองการ โดยเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความ
สอดคลองตั้งแต 0.5 ขึ้นไป มาปรับปรุงแกไข จัดทําเปนฉบับสมบูรณ 
   
3.3    การเก็บรวบรวมขอมูล 
       การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยมี
ขั้นตอนดังนี้ 
       ก  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยผูวิจัยช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษาและขอ
ความรวมมือในการเก็บขอมูลจากครูประจําชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จากโรงเรียนวิสุทธรังษี   โรงเรียน
เทพมงคลรังษี   โรงเรียนกาญจนานุเคราะห โรงเรียนดรุณากาญจนบุรี โรงเรียนเทศบาล5 กระดาษ
ไทยอุปถัมธ โรงเรียนวัดใตไชยชนะสงคราม โรงเรียนสมเด็จพระศรีนครินทร ซ่ึงผูวิจัยแจก
แบบสอบถามใหมีจํานวนมากกวาจํานวนของกลุมตัวอยางที่คํานวณได เพื่อปองกันการสูญหายและ
ความไมสมบูรณของแบบสอบถาม 
       ข  ผูวิจัยใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลประมาณ  2 สัปดาหระหวางวันที่ 9 เดือน
กุมภาพันธ พ.ศ. 2552 ถึงวันที่ 20 เดือน กุมภาพันธ พ.ศ. 2552  ไดแบบสอบถามทั้งส้ิน  450 ชุด 
       ค  นําแบบสอบถามที่มคีวามสมบูรณ จํานวน 400 ชุด ไปจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 
3.4    การวิเคราะหขอมูล  
       ผูวิจัยนําแบบสอบถมที่ไดรับกลับคืนมาตรวจความสมบูรณ แลวนํามาจัดกระทําและประมวล
ขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป จากนั้นทําการวิเคราะหขอมูล ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
       ก  วิเคราะหคาสถิติพื้นฐานตามตัวแปรอิสระ ไดแก เพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อาชีพของ
ผูปกครอง และรายไดของผูปกครองตอเดือน โดยแจกแจงคาความถี่และคํานวณหาคารอยละ แลว
นําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
       ข  วิเคราะหคาสถิติพื้นฐานตามตัวแปรตาม  ไดแก  การตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชา   
คหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง 
จังหวัดกาญจนบุรี โดยแจกแจงคาความถี่และคํานวณหาคารอยละ แลวนําเสนอในรูปตาราง
ประกอบความเรียง และสรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษาสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
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3.5   สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
       ก  สถิติพื้นฐาน ไดแก  
           1)  คารอยละ ใชสูตร (ลวน และอังคณา, 2531) 
  

        P  

                
               เมื่อ    P        แทน     คารอยละ 
                        f         แทน     คาความถี่ที่ตองการเปลี่ยนแปลงเปนรอยละ 
                        n        แทน     จํานวนความถี่ทั้งหมด 
 
       ข  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก 
           1)  การหาความเที่ยงตรง โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (ลวน และ อังคณา,2543) 
 

                                      IOC       

 
                เมื่อ   IOC    แทน     ดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง -1 ถึง + 1 

                        ΣR     แทน     ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
                         N       แทน     จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
    
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล และอภิปรายผล 
 
 
     วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา  การตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร
วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัด
กาญจนบุรี  การวิเคราะหขอมูล  และการแปลความหมายของผลการวิเคราะหขอมูลนั้น  ผูวิจัยได
กําหนดสัญลักษณตาง ๆ  ที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
 
4.1   สญัลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
          p          แทน         คารอยละ 
          f          แทน          คาความถี่ที่ตองการเปลี่ยนแปลงใหเปนรอยละ 
          n         แทน          จํานวนความถี่ทัง้หมด 
 
4.2   การวิเคราะหขอมูล 
     ในการศึกษาการตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษา
กาญจนบุรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ผูวิจัยไดเก็บ
รวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามกับกลุมตัวอยาง จํานวน 400 คน และนําขอมูลดังกลาวมา
วิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 ตอนที่ 1  วิเคราะหขอมูลพื้นฐานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัด
กาญจนบุรีที่เปนกลุมตัวอยาง ตามตัวแปร เพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อาชีพของผูปกครอง และ
รายไดของผูปกครองตอเดือน โดยแจกแจงความถี่ และคารอยละ นําเสนอในรูปตารางประกอบ
ความเรียง 
 ตอนท่ี 2  วิเคราะหการตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัยอาชีวศึกษา
กาญจนบุรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรีโดยแจกแจง
ความถี่ และคารอยละ นําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
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4.3   ผลการวิเคราะหขอมูล 
  ตอนที่ 1  วิเคราะหปจจัยขอมูลพ้ืนฐานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง 
จังหวัดกาญจนบุรี  ที่ เปนกลุมตัวอยาง ตามตัวแปรเพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อาชีพของ
ผูปกครอง และรายไดของผูปกครองตอเดือน โดยแจกแจงความถี่ และคารอยละ นําเสนอในรูป
ตารางประกอบความเรียง ปรากฏตามตารางที่ 4.1 
 
ตารางที่ 4.1  จํานวนและคารอยละขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยางตามเพศ  ผลสัมฤทธิ์ทางการ

ศึกษา  อาชีพของผูปกครอง รายไดของผูปกครองตอเดือน     
 

ตัวแปรที่ศึกษา จํานวน รอยละ 

เพศ 
      ชาย 
      หญิง 
      รวม 

 
 66 
334 
400 

 
 16.50 
 83.50 
100.00  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     1.00  -  1.99 
     2.00  -  2.99 
     3.00  -  4.00 
     รวม 

 
  48 
223 

   129  
400 

 
 12.00 
 55.80 
 32.20 
100.00 

อาชีพของผูปกครอง 
      รับราชการ/พนักงานรฐัวสิาหกิจ 
      พนักงานและลูกจางธุรกจิเอกชน 
      คาขายและประกอบอาชพีสวนตวั 
      เกษตรกรรม 
      รับจางทั่วไป 
      อ่ืน ๆ 
      รวม 

 
  42 
  26 
  76 
  68 
174 
  14 
400 

 
           10.50 
             6.50 
           19.00 
           17.00 
           43.50 
             3.50 
         100.00 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 

รายไดตอเดือนของครอบครัว   
        ต่ํากวา  10,000 บาท 187 46.80 
        10,001 – 15,000 บาท 147 36.80 
        15,001 – 20,000 บาท                    45 11.20 
        สูงกวา  20,000 บาท                    21            5.20 
        รวม 400        100.00 
 
       จากตารางที่ 4.1  แสดงวา  ขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยาง  จํานวน  400  คน  จําแนกไดดังนี้  

เพศ  แสดงวา  สวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน  334  คน  คิดเปนรอยละ  83.50  และเพศชาย   
จํานวน  66  คน  คิดเปนรอยละ 16.50 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แสดงวา  สวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2.00 – 2.99  จํานวน  
223  คน  คิดเปนรอยละ 55.80  รองลงมาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3.00 – 4.00  จํานวน  129  คน  คิด
เปนรอยละ  32.20  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 1.00 – 1.99  จํานวน  48  คน  คิดเปนรอยละ 12.00 
ตามลําดับ 

อาชีพของผูปกครอง  แสดงวา  สวนใหญผูปกครองประกอบอาชีพรับจางทั่วไป จํานวน 174  
คน  คิดเปนรอยละ 43.50 รองลงมาประกอบอาชีพคาขายและประกอบอาชีพสวนตัว 76 คน คิดเปน
รอยละ 19.00 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 17.00 ประกอบอาชีพรับ
ราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 10.50 ประกอบอาชีพพนักงานและลุก
จางธุรกิจเอกชน จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 6.50  และประกอบอาชีพอ่ืน ๆ จํานวน 14 คน คิด
เปนรอยละ  3.50  ตามลําดับ 

รายไดของผูปกครองตอเดือน  แสดงวา  สวนใหญรายไดของผูปกครองตอเดือนมีรายไดต่ํา
กวา 10,000 บาท คิดเปนรอยละ 46.80 รองลงมามีรายไดอยูระหวาง 10,001 – 15,000 บาท คิดเปน
รอยละ 36.80 มีรายไดอยูระหวาง 15,001 – 20,000 บาท คิดเปนรอยละ 11.20 มีรายไดสูงกวา  
20,000 บาท คิดเปนรอยละ 5.20 ตามลําดับ 

 
ตอนท่ี 2  วิเคราะหการตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัยอาชีวศึกษา

กาญจนบุรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี  โดยแจกแจง
ความถี่ และคารอยละ สรุปขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษาสาขาวิชาคหกรรมศาสตรนําเสนอ
ในรูปตารางประกอบความเรียง ปรากฏตามตาราง 
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ตารางที่  4.2  จํานวนและรอยละของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัด 
กาญจนบุรี จําแนกตามบุคคลใหปรึกษาในการศึกษาตอ  

  

บุคคลท่ีใหคําปรึกษาในการศึกษา จํานวน รอยละ 

         บิดา          
         มารดา 

 73 
185 

18.30 
46.20 

         ครูแนะแนว  76 19.00 
          ครูประจําชั้น  24  6.00 
          พี่  18  4.50 
          เพื่อนสนิท  24  6.00 
          รวม 400           100.00 

 
         จากตารางที่ 4.2   แสดงวาการตัดสินใจเขาศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตรของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรีที่เปนกลุมตัวอยาง สวนใหญบุคคลที่ให
คําปรึกษาในการศึกษาตอคือมารดา จํานวน 185 คน คิดเปนรอยละ 46.20 รองลงมาคือครูแนะแนว 
จํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 19.00 บิดา จํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ 18.30 ครูประจําชั้นจํานวน  
24 คน คิดเปนรอยละ 6.00 เพื่อนสนิท จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 6.00 และพี่ จํานวน 18 คน    
คิดเปนรอยละ  4.50  ตามลําดับ 
 
ตารางที่ 4.3   จํานวนและรอยละของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัด

กาญจนบุรี จําแนกตามความตองการในการศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
 

ความตองการในการศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตร จํานวน รอยละ 

             ศึกษาตอ 141 35.20 
             ไมศึกษาตอ 259 64.80 
             รวม 400     100.00 

 

      จากตารางที่ 4.3  แสดงวาการตัดสินใจเขาศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตรของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรีที่เปนกลุมตัวอยาง สวนใหญไมศึกษาตอ  
จํานวน 259 คน คิดเปนรอยละ 64.80  และศึกษาตอ จํานวน 141 คน คิดเปน 35.20 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4.4   จํานวนและรอยละของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัด 
กาญจนบุรีจําแนกตามเหตุผลที่นักเรียนเลือกศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 

            

เหตุผลท่ีนักเรียนเลือกศึกษาตอสาขาวชิาคหกรรมศาสตร จํานวน รอยละ 

          มีความรูความสามารถทางดานคหกรรมศาสตร 123 30.75 
          ผูปกครองแนะนํา 81 20.25 
          ศึกษาจบแลวมีงานทํา 129 32.25 
          ศึกษาตามเพื่อน 67 16.75 
          รวม 400       100.00 

 
 จากตารางที่ 4.4  แสดงวาการตัดสินใจเขาศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตรของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรีที่เปนกลุมตัวอยางสวนใหญที่นักเรียน
เลือกศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตรเพราะวาศึกษาจบแลวมีงานทํา จํานวน 129 คน คิดเปน    
รอยละ 32.25 รองลงมามีความรูความสามารถทางดานคหกรรมศาสตร จํานวน 123 คน คิดเปน    
รอยละ 30.75 ผูปกครองแนะนํา  จํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 20.25 และศึกษาตามเพื่อน จํานวน  
67 คน คิดเปนรอยละ 16.75 ตามลําดับ 
 
ตารางที่ 4.5  จํานวนและรอยละของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัด

กาญจนบุรี จําแนกตามความรูเดิมทางดานคหกรรมศาสตร 
          

ความรูเดิมทางดานคหกรรมศาสตร จํานวน รอยละ 

          การประดิษฐดอกไม 62  15.50 
            การทําอาหาร                                                        272                                 68.00 

          การตัดเย็บเสื้อผา 17   4.25 
          การประดิษฐใบตอง 
          การแกะสลัก 
          รวม 

23 
26 

              400 

   5.75 
   6.50 
100.00 
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จากตารางที่  4.5  แสดงวาการตัดสินใจเขาศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตรของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรีที่เปนกลุมตัวอยาง สวนใหญมีความรูเดิม
ทางดานคหกรรมศาสตรทางคือดานการทําอาหาร คิดเปนรอยละ  68.00  ดานการประดิษฐดอกไม 
คิดเปนรอยละ  15.50  ดานการแกะสลัก คิดเปนรอยละ  6.50  ดานการประดิษฐใบตอง คิดเปนรอย
ละ  5.75  และดานการตัดเย็บเสื้อผา คิดเปนรอยละ  4.25  ตามลําดับ 
 
ตารางที่  4.6 จํานวนและรอยละของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัด

กาญจนบุรี จําแนกตามเหตุผลที่ไมศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
              

เหตุผลท่ีไมศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตร จํานวน รอยละ 

            ไมมีความถนัด 196 49.00 
            ไมทราบขอมูลเกี่ยวกบัสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 114 28.50 
            ไมไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง 54 13.50 
            ไมมีเพือ่น 36  9.00 
             รวม 400     100.00 

         
      จากตารางที่  4.6    แสดงวาการตัดสินใจเขาศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตรของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรีที่เปนกลุมตัวอยาง สวนใหญไมศึกษาตอ
สาขาวิชาคหกรรมศาสตรเนื่องมาจากเหตุผลไมมีความถนัด จํานวน 196 คน คิดเปนรอยละ 49.00 
ไมทราบขอมูลเกี่ยวกับสาขาวิชาคหกรรมศาสตร จํานวน 114  คน คิดเปนรอยละ 28.50 ไมไดรับ
การสนับสนุนจากผูปกครอง  จํานวน  54  คน  คิดเปนรอยละ 13.50  และไมมีเพื่อน จํานวน  36  คน   
คิดเปนรอยละ 9.00 ตามลําดับ 
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ตารางที่  4.7 จํานวนและรอยละของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัด
กาญจนบุรี  จําแนกตามสถาบันที่นักเรียนตัดสินใจศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรม-
ศาสตร 

               

สถาบันที่นักเรียนตดัสินใจศกึษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร จํานวน รอยละ 

            วิทยาลยัอาชีวศกึษากาญจนบุรี 265 66.25 
            วิทยาลยัการอาชีพกาญจนบุรี 135 33.75 
            วิทยาลยัสารพัดชางกาญจนบุรี    0   0.00 
            วิทยาลยัการอาชีพพนมทวน    0              0.00 
            รวม 400  100.00 

         
จากตารางที่  4.7  แสดงวาการตัดสินใจเขาศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตรของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรีที่เปนกลุมตัวอยาง  สวนใหญสถาบันที่
นักเรียนตัดสินใจศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรคือวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี  จํานวน  
265 คน  คิดเปนรอยละ 66.25 วิทยาลัยการอาชีพกาญจนบุรี  จํานวน 135 คน คิดเปนรอยละ 33.75  
วิทยาลัยสารพัดชางกาญจนบุรี  จํานวน  0  คน  คิดเปนรอยละ 0.00 วิทยาลัยการอาชีพพนมทวน  
จํานวน  0  คน  คิดเปนรอยละ  0  ตามลําดับ 
 
ตารางที่  4.8  จํานวนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมืองจังหวัดกาญจนบุรี จําแนก

ตามความคิดเห็นในการศึกษาสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
                         n = 400 

ความคิดเห็นในการศึกษาสาขาวิชาคหกรรมศาสตร จํานวน 

              ศึกษาจบแลวสามารถประกอบอาชีพอิสระได           29 

              ศึกษาจบแลวสามารถทํางานไดหลากหลาย 23 

              ศึกษาจบแลวมีงานทําแนนอน 19 

              ทําใหมีความรูและทกัษะในงานอาชีพ 24 

              รวม 95 

 
หมายเหตุ : สรุปผลความคิดเห็นในการศึกษาสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
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       จากตารางที่  4.8  แสดงความคิดเห็นในการศึกษาสาขาวิชาคหกรรมศาสตรของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรีที่เปนกลุมตัวอยาง สวนใหญใหความ  
คิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษาสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวาศึกษาจบแลวสามารถประกอบอาชีพอิสระได  
จํานวน  29  คน  ทําใหมีความรูและทักษะในงานอาชีพ จํานวน 24 คน ศึกษาจบแลวสามารถทํางาน
ไดหลากหลาย  จํานวน  23  คน  และศึกษาจบแลวมีงานทําแนนอน  จํานวน  19  คน  ตามลําดับ 
 
4.4   การอภิปรายผล 
 การวิจัยเร่ือง การตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัยอาชีวศึกษา
กาญจนบุรี ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี สามารถอภิปราย
ผลไดดังนี้   

1. การตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี    
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี กับขอมูลพื้นฐาน ไดแก เพศ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อาชีพของผูปกครอง และรายไดของผูปกครองตอเดือน  

เพศ กับการตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษา
กาญจนบุรี ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี จากการผลศึกษา
พบวานักเรียนที่ตัดสินใจเขาเรียนเปนนักเรียนเพศหญิงมากกวาเพศชาย ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากจาก
นักเรียนเพศชายมีคานิยม และทัศนคติ ความเชื่อเปนสาขาวิชาของเพศหญิงที่ศึกษาเกี่ยวกับการเรียน 
เย็บ ปก ถักรอย การประกอบอาหาร ศิลปะประดิษฐ เปนตน ซ่ึงงานเหลานี้เดิมที่เปนงานของเพศ
หญิง ซ่ึงสอดคลองกับศึกษานิเทศก เขตการศึกษา 2 (2532) กลาววา นักเรียนชายมีความตองการ
เรียนตอสายสามัญมากวานักเรียนหญิง และสอดคลองกับแนวคิดที่กลาววาการตัดสินใจเขาศึกษา
ตอในสาขาที่ตัวเองสนใจและสามารถประกอบอาชีพที่ตนคาดหวังไว การตัดสินใจของบุคคลนั้น
ขึ้นอยูกับเหตุผลของแตละบุคคลแตกตางกันออกไปตามปจจัยสวนตัว และปจจัยแวดลอม การ
ตัดสินใจเพื่อตนเองหรือตัดสินใจเพื่อสวนรวมขึ้นอยูกับความเชื่อ คานิยม ทัศนคติ แนวคิดตลอดจน
อุดมการณตางๆ (อักษรศิลป, 2541)  สําหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สวนใหญอยูระหวาง 2.00–2.99 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนมีความเชื่อและคานิยมเกี่ยวกับการ
เลือกศึกษาตอวาถานักเรียนคนใดระดับผลการเรียนไมดีจะตองเลือกศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรม
ศาสตรจึงจะสามารถสําเร็จการศึกษาได ซ่ึงเปนความเชื่อและคานิยมที่ผิด ซ่ึงสอดคลองกับ ศรี
สุรางค และคณะ (2542) ไดกลาววาการตัดสินใจเพื่อท่ีหาหนทางเลือกที่ดีที่สุด หรือเหมาะสมที่สุด
ในปญหาหนึ่ง ๆ ขึ้นอยูกับผูทําการตัดสินใจและการรับรูขอมูลเกี่ยวกับสภาวะการณนอกบังคับที่จะ
เกิดขึ้นมากนอยเพียงใด สําหรับอาชีพของผูปกครองพบวาสวนใหญผูปกครองประกอบอาชีพ
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รับจางทั่วไป ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากมีความคาดหวังที่ตองการใหบุตรไดศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น
และมีอาชีพที่สามารถเลี้ยงตนเองได สุขสบายในอนาคตและยังคาดหวังให เหมาะสมกับ
ความสามารถของบุตรหรือความตองการของตนเอง  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ สเตฟเฟนสัน 
(Stephenson, 1955) ไดศึกษาความคาดหวังและการวางแผนในการประกอบอาชีพของนักเรียนชั้นที่ 
9 (Grade 9) พบวา นักเรียนที่บิดามาจากครอบครัวที่มีอาชีพเกี่ยวกับการใชวิชาการสูงมักจะมีความ
คาดหวังและความตองการที่จะประกอบอาชีพที่ตองใชวิชาการสูงตามไปดวย  สวนนักเรียนที่มา
จากครอบครัวที่บิดาไมไดประกอบอาชีพที่ตองใชวิชาการสูงนัก หวังที่จะประกอบอาชีพเดิมของ
บิดา นอกจากนี้ยังสอดคลองกับการศึกษาของ   โครเกอร (Kroger) และเลาตตีท (Loutit, 1953) ที่
ศึกษาเรื่องความคาดหวังและการวางแผนในการประกอบอาชีพของนักเรียน พบวาอาชีพของบิดามี
ความสัมพันธกับความความคาดหวังในทางอาชีพของนักเรียน  สําหรับรายไดของผูปกครองพบวา
รายไดของผูปกครองตอเดือนสวนใหญต่ํากวา 10,000 บาท ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผูปกครองที่มีฐานะ
ทางเศรษฐกิจดี ยอมที่จะมีความสามารถในการสงเสริมและสนับสนุนใหบุตรไดศึกษาตอในระดับ
ที่สูงขึ้น โดยจะมีสวนรวมในการตัดสินใจเลือกศึกษาตอของนักเรียนเปนอยางมากและเปนบุคคลที่
คอยชี้นําใหนักเรียนเลือกศึกษาตอ ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของทิพวรรณ (2532) ไดศึกษา
แรงจูงใจในการศึกษาของบุคคลแตละระดับพบวาจะแตกตางกันออกไปตามวัย ฐานะ และโอกาส 
เพราะนักเรียนจะตองฟงความคิดเห็นจากผูปกครองเปนสําคัญ ซ่ึงพบวาผูปกครองที่ประกอบอาชีพ 
เกษตรกร หรือไมมีอาชีพที่แนนอนและรายไดมีจํานวนจํากัดจะปลูกฝงใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
และรับรูวาพอแมยากจนมีรายไดนอย จึงไมมีเงินที่จะสงเสียใหลูกไดเรียนในสาขาวิชาที่มีคาใชจาย
ในการเรียนสูง ใหเลือกเรียนสาขาที่เรียนจบมาแลวมีงานทําจะไดไมตกงานและพอแมสามารถสง
เสียใหเรียนได ถาไมเลือกเรียนตามที่พอแมตองการใหไปหาเงินเรียนเอง พอแมไมสงใหเรียน ซ่ึงทาํ
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจากสิ่งที่พอแมบอกกลาว ดังนั้นรายไดของผูปกครองจึงมีผลตอการ
ตัดสินใจเลือกศึกษาตอของนักเรียน 

 
2.   การตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ไดแก 
           บุคคลใหคําปรึกษาในการศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษา
กาญจนบุรี สาขาวิ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี จาก
การศึกษาพบวาผูใหคําปรึกษาในเรื่องการศึกษาตอไดดีที่สุดคือมารดา จํานวน 185 คน คิดเปนรอย
ละ 46.20 ทั้งนี้เนื่องมาจากนักเรียนจะมีความใกลชิดผูกพันกับมารดามากกวาบิดานอกจากนั้นใน
สังคมชนบท เด็กจะเชื่อฟงมารดามากกวาบิดา เพราะอาชีพของบิดาสวนใหญจะไปทํางาน
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ตางจังหวัด ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของอักษรศิลป (2541) ที่กลาววาการตัดสินใจของบุคคลจะ
ขึ้นอยูกับเหตุผลของแตละบุคคลซึ่งแตกตางไปตามปจจัยสวนบุคคลและปจจัยแวดลอม ซ่ึง
สอดคลองกับ สเตฟเฟนสัน (Stepphenson,1955) ศึกษาเกี่ยวกับความคาดหวังและการวางแผนใน
การประกอบอาชีพของนักเรียนชั้นที่ 9 (Grade 9) พบวานักเรียนที่บิดามารดามาจากครอบครัวที่มี
อาชีพเกี่ยวกับการใชวิชาการสูงก็มักจะมีความคาดหวังและความตองการที่จะประกอบอาชีพที่ตอง
ใชวิชาการสูงตามไปดวย  สําหรับความตองการจะศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร พบวา 
สวนใหญนักเรียนไมศึกษาตอ จํานวน 259 คน คิดเปนรอยละ 64.80 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียน
ไมมีความถนัดงานดานคหกรรมศาสตรนอกจากนั้นไมทราบขอมูลเกี่ยวกบการเรียนการสอน
สาขาวิชาคหกรรมศาสตรของสถานศึกษา ซ่ึงอาจมาจากขาดการแนะแนวหลักสูตรไมครอบคลุม
พื้นที่ ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ Herbert (1966) ที่กลาววาดวยการตัดสินใจกอนลวงหนาโดย
จะตองมีการรับรูขอมูลขาวสารมากอนถึงทําการตัดสินใจเลือกเรียนในสาขาอื่น ๆ ได ดังนั้นเรา
จําเปนตองเพิ่มเติมขอมูลดานการประชาสัมพันธเพื่อใหนักเรียนตัดสินใจเลือกเรียนตอสาขาวิชา 
คหกรรมศาสตรเพิ่มมากขึ้น  สําหรับเหตุผลที่นักเรียนเลือกศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
พบวาเหตุผลคือ จบแลวมีงานทํา จํานวน 129 คน คิดเปนรอยละ 32.25  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากงาน
ทางดานคหกรรมศาสตรสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงาน ประกอบอาชีพอิสระได 
สามารถทํางานไดหลากหลาย เชน รานดอกไม สถานรับเล้ียงเด็ก สถานดูแลผูสูงอายุ ธุรกิจอาหาร
ปนโต เปนตน สอดคลองกับไชยสิทธิ์ (2532) ที่ศึกษาเรื่องการสํารวจความตองการศึกษาตอสาย
อาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัดสุพรรณบุรี พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มี
ความตองการเลือกเรียนลักษณะวิชาชีพที่หางานทําไดงาย  รายไดดี  และเปนวิชาชีพที่ใช
ความสามารถพิเศษเฉพาะตัว   สําหรับความรูเดิมทางดานวิชาคหกรรมศาสตร พบวาสวนใหญ
นักเรียนเลือกศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรจะมีความรูเดิมทางดานการทําอาหาร จํานวน 
272 คน คิดเปนรอยละ 68.00 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการทําอาหารเปนเรื่องใกลตัว เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจําวัน เปนประสบการณที่พบเห็นทุกวัน อีกทั้งยังมีโอกาสในการชวยผูปกครองทําอาหาร 
เพื่อเปนการแบงเบาภาระ แสดงใหเห็นวาการตัดสินใจในเรื่องตางๆ จะตองมีความถนัด ความชอบ 
มาเปนทุนเดิมแลวคอยมาศึกษาคนควาหาความรูเพิ่มเติมในสิ่งที่ตนเองตองการจะศึกษาอยางจริงจัง
ซ่ึงสอดคลองกับ Edgar (1979) ไดกลาววาการตัดสินใจเลือกเอาทางเลือกของวิธีการกระทําทางหนึง่
จากหลายๆ ทางที่มีอยู มากําหนดวัตถุประสงคและทําใหวัตถุประสงคบรรลุผลสําเร็จ สําหรับ
เหตุลผลท่ีไมศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร พบวาสวนใหญไมมีความถนัดในสาขาวิชา 
คหกรรมศาสตร จึงทําใหไมเลือกศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรจํานวน 196 คน คิดเปน   
รอยละ 49.00 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการศึกษาทางดานคหกรรมศาสตรเปนวิชาที่จะตองฝกทักษะการ
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ปฏิบัติ เพื่อใหเกิดความชํานาญ สงผลใหผลงานที่เรียนมีความประณีต สวยงาม และตองใชสมาธิ 
ระยะเวลาในการฝกฝนเปนเวลานาน อีกทั้งความถนัดยังเกิดจาก เจตคติ ความสนใจ ความชอบ     
ในงานทางดานคหกรรมศาสตรซ่ึงสอดคลองกับ สมทรัพย (2541) ที่ศึกษาเรื่องปจจัยที่สงผลการ
ตัดสินใจศึกษาตอระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรม
สามัญศึกษา จังหวัดกาญจนบุรี พบวาปจจัยดานเจตคติในการศึกษาตอเปนปจจัยที่สงผลตอการ
ตัดสินใจเขาศึกษาตอ  สําหรับสถาบันเขาศึกษาตอในสาขา วิชาคหกรรมศาสตร พบวาสวนใหญ
เปนวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี จํานวน 265 คน คิดเปนรอยละ 66.25 ทั้งนี้เนื่องมาจากเปน
สถาบันที่มีช่ือเสียง การคมนาคมสะดวก คณาจารยมีความรูความสามารถ และประสบการณเปนที่
ยอมรับจากภายนอกสถาบัน  อีกทั้งยังได รับขอมูลของสถานศึกษาจากรุนพี่ ซ่ึงเปนขอมูล
ประกอบการตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร ของนักเรียนที่ตรงกับคุณสมบัติของ
ตนเอง มีการคิด ตัดสินใจ การขอคําแนะนํา ปรึกษาจากหลาย ๆ ทางมากอนที่จะมีการตัดสินใจ ซ่ึง
ตรงกับกระบวนการตัดสินใจของ Herbert (1966) ในการกําหนดทางเลือกในเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดย
ทางเลือกนั้นจะตองเหมาะสมกับตนเองมากที่สุด  สําหรับความคิดเห็นในการศึกษาสาขาวิชา      
คหกรรมศาสตร  พบวาศึกษาจบแลวสามารถประกอบอาชีพอิสระได จํานวน 29 คน ทําใหมีความรู
และทักษะในงานอาชีพ จํานวน 24 คน ทํางานไดหลากหลาย จํานวน 23 คน และศึกษาจบแลวมี
งานทําแนนอน จํานวน 19 คน ซ่ึงตรงกับทฤษฎีการตัดสินใจดานความรูสึกซ่ึงไมไดเปนรูปแบบ
การตัดสินใจในเชิงวิทยาศาสตรและสอดคลองกับ ไชยสิทธิ์ (2532) ซ่ึงไดศึกษาเรื่องการสํารวจ
ความตองการศึกษาตอสายอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัดสุพรรณบุรี ปการ 
ศึกษา 2531 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความตองการเลือกเรียนลักษณะวิชาชีพที่หางานทํา      
ไดงาย รายไดดี และเปนวิชาชีพที่ใชความสามารถพิเศษเฉพาะตัว 
                         
              
 

 



บทที่ 5 
 

สรุปผล และขอเสนอแนะ 
 
 

      การศึกษาวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey  Research) โดยศึกษาการตัดสินใจเขาศึกษาตอ
ในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
 
5.1    วตัถุประสงค และวิธีดําเนินการวิจัย 
 5.1.1   วัตถุประสงค 
  เพื่อศึกษาการตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัยอาชีวศึกษา
กาญจนบุรี ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
 
 5.1.2   วิธีดําเนินการวิจัย 
  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 
ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 2,360 คน  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา เปนนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ประจําปการศึกษา 2/2551 จํานวน 400 คน ไดแกโรงเรียนกาญจนา
นุเคราะห โรงเรียนวิสุทธรังษี โรงเรียนเทพมงคลรังษี โรงเรียนดรุณากาญจนบุรี โรงเรียนเทศบาล 5 
กะดาษไทยนุเคราะห โรงเรียนวัดไชยชุมพลชนะสงคราม โรงเรียนสมเด็จพระศรีนครินทร ซ่ึงได
จากการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางในกรณีทราบจํานวนประชากรที่แนนอน(Finite  Population) 
ตามสูตรของทาโร  ยามาเน (Taro  Yamane) โดยยอมใหเกิดความคลาดเคลื่อนของการสุมรอยละ 5 
แลวทําการสุมตัวอยางแบบมีระบบ (Systematic  Sampling)  
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ   แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามวัตถุประสงคและ

กรอบแนวคิดในการวิจัย โดยแบงออกเปน 2 ดังนี้ 
ตอนที่ 1   แบบสอบถามขอมูลพ้ืนฐานของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3ในเขตเมือง 

จังหวัดกาญจนบุรี ไดแก  เพศ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อาชีพของผูปกครอง และรายไดของ
ผูปกครองตอเดือน มีลักษณะเปนขอคําถามแบบตรวจสอบรายการ (Check  List) 

ตอนที่ 2   แบบสอบถาม การตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัย
อาชีวศึกษากาญจนบุรีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี มีลักษณะ
เปนขอคําถามแบบตรวจสอบรายการ (Check  List) และคําถามแบบปลายเปด 
 
5.2   การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป ซ่ึงไดดําเนินการ
วิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 
 5.2.1  คัดเลือกแบบสอบถามที่สมบูรณมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว  แลวนํามา
ลงรหัส 
 5.2.2   การวิเคราะหขอมูล มีขั้นตอนดังนี้ 
  ก   วิเคราะหขอมูลพื้นฐานของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัด
กาญจนบุรีไดแก  เพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อาชีพของผูปกครอง และรายไดของผูปกครองตอ
เดือนโดยแสดงการแจกแจงความถี่ และคํานวณหาคารอยละ แลวนําเสนอในรูปตารางประกอบ
ความเรียง 
  ข  วิเคราะหการตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัยอาชีวศึกษา
กาญจนบุรีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมืองจังหวัดกาญจนบุรีโดยแสดงการแจกแจง
ความถี่ และคํานวณหาคารอยละ แลวนําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
 
5.3   สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะหขอมูล  การตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัอาชีว-
ศึกษากาญจนบุรีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรีปรากฏผลดังนี้ 
 5.3.1   การวิเคราะหขอมูลพื้นฐานของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัด
กาญจนบุรี ที่เปนกลุมตัวอยาง สวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 83.50  มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
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เรียนระหวาง 2.00 – 2.99 คิดเปนรอยละ 55.80 ผูปกครองประกอบอาชีพรับจางทั่วไป คิดเปน     
รอยละ 43.50 มีรายไดของครอบครัวตอเดือนต่ํากวา 10,001 บาท คิดเปนรอยละ 46.80 
 5.3.2   การวิเคราะหขอมูลการตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัอาชีว-
ศึกษากาญจนบุรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ที่เปนกลุม
ตัวอยาง ไดแก บุคคลที่ใหคําปรึกษาเรื่องการศึกษาตอไดดีที่สุด คือ มารดา คิดเปนรอยละ 46.20  
ความตองการจะศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร พบวา  ไมศึกษาตอ คิดเปนรอยละ 64.80 
เหตุผลที่เลือกศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรเพราะจบแลวมีงานทํา คิดเปนรอยละ 32.25 จาก
การศึกษา  พบวา  นักเรียนที่เลือกศึกษาตอในสาวิชาคหกรรมศาสตรมีความรูทางดานวิชาชีพการ
ประกอบอาหาร คิดเปนรอยละ 68.00 สวนเหตุผลที่ไมเลือกศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศสตร
เนื่องมาจากไมมีความถนัดในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร คิดเปนรอยละ 49.00 การเลือกสถาบันเขา
ศึกษาตอสวนใหญเลือกศึกษาตอที่วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี คิดเปนรอยละ 66.25 และความ
คิดเห็นในการศึกษาสาขาวิชาคหกรรมศาสตร คือ ศึกษาจบแลวสามารถประกอบอาชีพอิสระได 
จํานวน 29 คน มีความรูและทักษะในงานอาชีพ จํานวน 24 คน ทํางานไดหลากหลาย จํานวน 23 คน 
และศึกษาจบแลวมีงานทําแนนอน จํานวน 19 คน  
 
5.4   ขอเสนอแนะ 
 5.4.1   ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 
  จากการศึกษาพบวา  การตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัย
อาชีวศึกษากาญจนบุรี ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3  ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ยังมี
ความสนใจและตองการศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรจํานวนนอย  เนื่องมาจากไมมีความ
ถนัดงานดานคหกรรมสาสตรและไมทราบขอมูลเกี่ยวกับสาขาวิชาคหกรรมศาสตร  ดังนั้นผูวิจัยขอ
เสนอแนะดังนี้ 
  1.  เปดหลักสูตรการฝกอบรมวิชาชีพทางดานคหกรรมศาสตรใหกับนักเรียน 
กลุมเปาหมายเพื่อใหมีความรู และฝกทักษะทางดานคหกรรมศาสตร 
  2.  ใหโควตานักเรียนที่มีผลการเรียนในระดับดี เพื่อเพิ่มโอกาส เปนแรงจูงใจ และลด
ความกดดันในการสอบแขงขันเขาศึกษาตอ 
  3.  สรางกลยุทธการประชาสัมพันธเชิงรุก  โดยการเปดสถานศึกษาใหนักเรียน
กลุมเปาหมายรวมทํากิจกรรมรวมกับคณาจารย และรุนพี่ เชน คายคหกรรมศาสตรเพื่อชีวิต เยาวชน
คนคหกรรมศาสตรรุนใหม เปนตน 
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 5.4.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  1.  ควรศึกษาความพึงพอใจหลักสูตรการเรียนสาขาวิชาคหกรรมศาสตรของ นักเรียน
และนักศึกษาในวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี 
 2.  ควรศึกษาวิจัยการประเมินการใชหลักสูตรคหกรรมศาสตรของวิทยาลัยอาชีวศึกษา
กาญจนบุรี 
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แบบสอบถาม 
เร่ือง 

 การตัดสินใจเขาศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรวิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรีของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในเขตเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
คําชี้แจง   โปรดทําเคร่ืองหมายถูก         ลงใน               ใหตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 
ตอนที่1   ขอมูลพื้นฐาน 

1.  เพศ 
ชาย    หญิง 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเมื่ออยูช้ันมัธยมศกึษาปที่ 2 ของนักเรียนอยูในระดับใด 

0.00 – 0.99   1.00 – 1.99 

2.00 – 2.99           3.00 – 4.00 

3. ผูปกครองของนักเรียนประกอบอาชีพในขอใด 

รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ     เกษตรกรรม 

พนักงานหรือลูกจางธุรกิจเอกชน                   รับจางทั่วไป 

คาขายหรือประกอบอาชีพสวนตวั                  อ่ืนๆ ...................โปรดระบ ุ

4. รายไดรวมกันตอเดือนของครอบครัว(เฉพาะบิดา มารดา) ประมาณ 

ต่ํากวา 10,001 บาทตอเดือน  10,001 – 15,000 บาทตอเดือน 

15,001 – 20,000 บาทตอเดือน  สูงกวา 20,000  บาทตอเดือน 

ตอนที่2   การตัดสินใจเขาศึกษาตอสาขาวชิาคหกรรมศาสตร 

         1.    ใครเปนบุคคลที่ใหคําปรึกษาในการศึกษาตอไดดีที่สุด 

                         บิดา   มารดา 

                         ครูแนะแนว  ครูประจําชั้น 

                  พี่   เพื่อนสนิท  

        2.    นักเรียนตั้งความหวังหรือตองการจะศึกษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรหรือไม 

ศึกษาตอ                          ไมศกึษาตอ  
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         3.    นักเรียนคิดวาสาเหตุใดทีเ่ลือกศกึษาตอในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 

                               มีความรูความสมารถดานคหกรรม             ผูปกครองแนะนํา 

                                ศึกษาจบแลวมีงานทํา                                 ศึกษาตามเพื่อน 

         4.    นักเรียนคิดวาตนเองมีความรูเดมิทางดานวิชาชีพคหกรรมศาสตรตรงกับขอใด 

                                 การประดิษฐดอกไม                                  การทําอาหาร 

            การตัดเย็บเสื้อผา                                        การประดิษฐใบตอง 

            การแกะสลัก 

         5.    สาเหตุที่ทําใหนักเรียนไมศกึษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตรตรงกับขอใด 

            ไมมีความถนัด             

            ไมทราบขอมูลเกี่ยวกบัสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 

            ไมไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง 

             ไมมีเพื่อน 

6.   ถานักเรียนตัดสินใจเลือกศึกษาตอสาขาวิชาคหกรรมศาสตรนักเรียนจะศกึษา 

        ในสถาบันใด 

                         วิทยาลัยอาชวีศึกษากาญจนบุรี 

                         วิทยาลัยสารพัดชางกาญจนบุรี 

                         วิทยาลัยการอาชีพกาญจนบุรี  

                         วิทยาลัยการอาชีพพนมทวน 

7. ทานมีความคิดเห็นอยางไรเกี่ยวกับการศึกษาสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 

 ..................................................................................................................................   

     ................................................................................................................................. 

 

 

ขอบคุณในการตอบแบบสอบถาม 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการคนควาอิสระ 

 

1.  นางลอดหลาดาวดี    บุญฤทธิ์มนตรี 

     ประธานอาชีวศึกษาจังหวดักาญจนบุรี 

     ผูอํานวยการวิทยาลัยอาชวีศึกษากาญจนบุรี 

2.  นางสิริมา      เจริญศรี 

     หัวหนางานวิจยั     วิทยาลัยอาชีวศึกษากาญจนบุรี 

3.  นายวีระ    สําเนียงแจม 

      หัวหนางานประกันคณุภาพการศึกษา  วิทยาลัยอาชวีศึกษากาญจนบุรี 
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ประวัติผูศึกษา 
 

ชื่อ-นามสกุล  นางสาวกิตติ      ทองสกุล 

วัน เดือน ปเกิด  29  ตุลาคม  2503 

สถานที่เกิด จังหวดัลพบุรี 

ประวัติการศึกษา 

             วุฒิ                    ชื่อสถาบัน                            ปท่ีสําเร็จการศึกษา 

      ปริญญาตรี วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชวีศึกษา     2526 

ตําแหนงและสถานที่ทํางานปจจุบัน  

ครู  วิทยฐานะครูชํานาญการ วิทยาลัยอาชวีศึกษากาญจนบุรี อําเภอเมือง จังหวดักาญจนบุรี  
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