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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการรับรู การรับรู ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีกับการเขารวมกิจกรรมตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) ไดแก ดานประชาธิปไตย 
(Democracy) ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย (Decency) และดานภูมิคุมกันภัยจากยา
เสพติด (Drug-Free) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครทุกชั้นป ในปการศึกษา 2553 จาก 9 คณะ 
จํานวน 400 คน และวิเคราะหขอมูลโดยใชการแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และสถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน ไดแก ทดสอบ t-test เพื่อเปรียบเทียบระหวางตัว
แปร 2 ตัวแปร ใช F-Test แบบ One-way ANOVA เพื่อเปรียบเทียบระหวางตัวแปรมากกวา 2 ตัว
ขึ้นไป และวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 

ผลการวิจัยพบวา
นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครมีรับรูขาวสารจากการประชาสัมพันธ

ของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี อยูในระดับปานกลาง มีทัศนคติตอนโยบาย
สถานศึกษา 3 ในภาพรวมนักศึกษามีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง โดยดานคุณธรรมจริยธรรมและ
ความเปนไทย อยูในระดับมาก และดานประชาธิปไตย ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด อยูในระดับ
ปานกลาง และการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี อยู
ในระดับมาก ทั้งในภาพรวมและรายดาน และการทดสอบสมมติฐานพบวา 

1. เพศตางกันนักศึกษามีการรับรูขอมูลขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/
มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สวนคณะที่ศึกษาตางกันนักศึกษามีการรับรูขอมูลขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/
มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ไมแตกตางกัน ที่ระดับนัยสําคัญ .05 

2. เพศและคณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามีทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. เพศและคณะที ่ศ ึกษาตางกัน นักศึกษามีพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่
มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

4. การรับรูขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

5. ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการมีสวน
รวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

คําสําคัญ : การรับรูขอมูลขาวสาร, ทัศนคติ, พฤติกรรม, นโยบายสถานศึกษา 3 ดี
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Activities
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ABSTRACT

This research aimed to investigate perception, attitude, and behavior of 
Rajamangala University of Technology Phra Nakhon undergraduate students on 3D 
policy - based activity Participation and the relations among perception, attitude and 
behavior. 3D aspects include Decency, Democracy and Drug-free. The data were 
collected through 400 RMUTP undergraduate students from nine faculties in 2010. 
Data analysis employed frequency, percentage, mean ( ), standard deviation (s.d.). 
Statistics used for hypothesis testing included t-Test; to compare between two 
variables, F-Test and One-way ANOVA; to compare more than two variables, and 
Pearson Product Moment Correlation Coefficient. 

The results of study found that RMUTP students perceived news releases on 
3 D policy of the university at the average level. In the meantime, their overall 
attitude towards 3D policy campaign was rated in average level. The attitude towards 
Decency was at high level and Democracy and Drug-free were considered average.
The student participation in 3D –based activities was rated at high level when 
considered by individual and overall aspect. 

Hypothesis testing resulted as follows: 
1. Students with different gender had different perception of 3D policy 

with a statistical significance at .05. However, there were no significant differences 
at .05 among students from different faculty.

2. Students with different gender and faculty had different attitude towards 
3D policy with a statistical significance at .05 

3. The participation behavior on 3D-based activities of students with 
different gender and faculty was different.

4. The perception of 3D policy new releases had a positive correlation with 
3D- based activities participation behavior. 

5. Attitude towards 3D policy of the university had a positive correlation with 
3D- based activities participation behavior. 

Keywords: perception of information, attitude, behavior, 3D policy
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บุคคลากรทุกทาน และขอขอบคุณนักศึกษาทุกคนที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม จึงทําให
งานวิจัยครั้งนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี
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บทที่ 1
บทนํา

1. ที่มาและความสําคัญของปญหา
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย เปนสิ่งที่มีความสําคัญยิ่งในการนําพาประเทศไปสูความเจริญ

ความกาวหนาและความเปนพลเมืองที่มีคุณภาพทัดเทียมกับอารยประเทศ จากวิวัฒนาการทางดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ความเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมของโลกใน
ปจจุบัน ทําใหนานาประเทศปรับเปลี่ยนกลยุทธใหมุงเนนดานการพัฒนาทรัพยากรมนุษยมากขึ้น โดย
กําหนดเปนนโยบายและแผนพัฒนาประเทศ ปรับเปลี่ยนกระบวนยุทธในการจัดระบบการศึกษาให
รองรับแผนการพัฒนาทรัพยากรมนุษย เพื่อใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงตามกระแสโลก มีการ
กําหนดแนวคิดตางๆ ในการจัดการศึกษาโดยยึดหลักสําคัญ 4 ประการ ไดแก ความเสมอภาคและการ
กระจายโอกาสทางการศึกษา ความเปนเลิศและคุณภาพทางวิชาการ ความมีประสิทธิภาพ และความ
เปนสากล โดยมุงเนนภารกิจระบบเปด และการเรียนการสอนรายบุคคล (มนตชัย เทียนทอง, 2545) 
ดังนั้น การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ 
สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกันได
อยางเปนสุข 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 เปนกฎหมายเกี่ยวกับการศึกษาแหงชาติ ฉบับ
แรกของประเทศไทย การปฏิรูปการศึกษาทั้งมวลจึงตองดําเนินการใหสอดคลองตามบทบัญญัติของ
พระราชบัญญัติฉบับนี้ ครู อาจารย และบุคลากรที่เกี่ยวของกับการศึกษาของประเทศไทย รวมทั้งพอ
แม ผูปกครอง จึงควรไดศึกษาและทําความเขาใจใหชัดเจนทะลุปรุโปรง เพื่อประโยชนในการวาง
แผนการจัดการศึกษาที่ดีที่สุด เหมาะสมที่สุดใหแกเด็กไทยทุกคน และในมาตรา 4 กําหนดให
การศึกษา หมายถึงกระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอด
ความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทาง
วิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม สังคม การเรียนรู และปจจัยเกื้อหนุน
ใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต การศึกษาตลอดชีวิตหมายถึง การศึกษาที่เกิดจากการ
ผสมผสานระหวางการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อให
สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต (วาสนา  คุณาอภิสิทธิ์ และคณะ, 2547) และ
ในอดีตที่ผานมา การที่ประเทศไทยแกไขปญหาวิกฤตในหลายเรื่องไดชา และไมสําเร็จนั้น เปนเพราะ
ยังมิไดมีการหยิบยกปญหาวิกฤตทางดานการศึกษาขึ้นมาแกไขทั้งๆ ที่เปนหัวใจสําคัญในการแกไข
วิกฤตการณในทุกๆ เรื่องการที่จะใหประเทศไทยเปลี่ยนแปลงแนวคิดของนโยบายใหมที่ตั้งอยูบน
พื้นฐานแหงขอมูล ความรอบรู และสติปญญา ตามที่ ฯพณฯ นายกรัฐมนตรี ไดแถลงตอรัฐสภาใหเปน
ผลสําเร็จไดนั้น มีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองนําเรื่องการปฏิรูปการศึกษาซึ่งเปนเรื่องวิกฤตที่คน 
สวนใหญยังมองขาม กําหนดใหเปนวาระแหงชาติ เพื่อดําเนินการแกไขวิกฤตการศึกษาไทยและวิกฤต
สังคมไทยและวิกฤตทางดานสังคม เปนผลสืบเนื่องมาจากวิกฤตการศึกษาของชาติ เพราะทศวรรษที่
ผานมาสังคมไทยเกิดความตกต่ําในทุกดานอยางรวดเร็ว ซึ่งความตกต่ําดังกลาวเปนที่ประจักษและ
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สรางความวิบัติแกสังคมไทยอยางตอเนื่องตลอดมาวิกฤตทางดานสังคมที่เปนประเด็นรุนแรง
เกี่ยวเนื่องกับความอยูรอดของชาติและคานิยมและรสนิยมในการเสพย/บริโภคสิ่งของจากตางชาติ
และการเปดรับศิลปะ วัฒนธรรม และภูมิปญญาจากตางชาติโดยขาดการคัดสรร กลั่นกรอง เขามามี
บทบาทสําคัญในสังคมและในวิถีชีวิตของคนไทย ทําใหคนไทยละทิ้งคุณคาที่ดีงามในเรื่อง (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544) 

นอกจากนี้ประเทศไทยยังประสบกับปญหายาเสพติด ถึงแมรัฐบาลมีความตั้งใจจริงที่จะขจัด
ใหหมดไปจากผืนแผนดินไทย แตจากขาวทางโทรทัศนและหนาหนังสือพิมพมีใหเห็นเกือบทุกวันวา   
มีการจับยาเสพติดและยึดทรัพยอยูเปนประจําทุกวัน ในขณะเดียวกันก็มีการวิสามัญฆาตกรรมของ
เจาหนาที่ทางการ และการฆาตัดตอนจากเจาหนาที่ไมเปนทางการเกือบทุกรายวัน และที่นาตกใจเปน
อยางยิ่ง พบวาเด็กและเยาชนหันกลับมานิยมเสพกาวและสารระเหยเพื่อทดแทนยาบา เนื่องจากยาบา
หายากและมีราคาแพงขึ้นถึง 3 เทาตัว นอกจากนี้ยังพบวา เด็กและเยาวชนหันไปทดลองเสพสารเสพติด
ใหมๆ ที่กฎหมายและผูใหญอยางเรายังตามไมทัน เชน ไนตรัสออกไซด หรือที่เรียกกันในหมูวัยรุนวา 
“ดมตรัส” และ ดิ้ว เปนตน และในปจจุบัน การเมืองไทยไดแบงถูกแบงขั้วออกเปน 2 ฝาย (ฝายรัฐบาล
และฝายตอตาน) ที่นับวันจะยิ่งรุนแรง ปญหาความขัดแยงปจจุบันขณะนี้ ทั้งสองฝาย ลวนมีเหตุผล
ซึ่งเรื่องที่ทั้งสองฝายยกมาตอบโต  สาดใสกัน นั้นมีทั้งถูกและผิด ไมมีใครถูกทั้ งหมด หรือผิด
ทั้งหมด หากแตกลไกมันบังคับใหตางฝายตางก็ตองยืนยันหยิบยก อะไร ตออะไรขึ้นมาเพื่อ ผลักดันอีก
ฝายพายแพลงไป แตเนื้อหาหลักนั้นตองยอมรับความจริง เชน การเมืองในระบบประชาธิปไตย ไมได
จบลงหลังจากไดรับเลือกตั้งจากเสียงสวนใหญของประชาชน การดําเนินงานภายใตการตรวจสอบตอง
ควบคูไปตลอด เมื่อใดที่รัฐบาลกระทําไมถูกไมควร ก็สามารถถูกถอดถอนได ดังนั้นหากมีประชาชน
บางกลุมที่ออกมาประทวงตอตาน รัฐบาลตองไมละเลยที่จะฟงเสียงประชาชน เปนตน และเมื่อฝายหนึ่ง
กลาวหาความผิด อีกฝายหนึ่งปฏิเสธโดยสิ้นเชิง จากเหตุผลของทั้งสองฝายอยางสุดโตง จนกลายเปนวา 
กระบวนการใดก็ไมอาจเชื่อไดแลว จึงนํามาซึ่งการแตกแยกทางความคิดที่แผขวาง นับวันจะยิ่งมาก
ขึ้นๆ 

เมื่อวันที่ 7 มิถุนายน 2552 นายจุรินทร ลักษณวิศิษฏ รัฐมนตรีวาการกระทรวง ศึกษาธิการ 
ชี้แจงการปฏิรูปการศึกษารอบ 2 เนนใหเด็กไทยเปน คนเกง ดี มีสุข และภูมิใจในความเปนไทยที่
วิทยาลัยชุมชนพังงา พรอมแนะแนวปฏิบัติตามนโยบาย 3ดี ซึ่งคําวาดีภาษาไทยก็คือ 1) เราตองการ
ใหเด็กมีความรู ความเขาใจในระบอบประชาธิปไตย 2) คือ ตองมีคุณธรรม จริยธรรม มีผิดชอบชั่วดี 
เด็กที่จบออกมา ถารูผิดชอบ ชั่วดี มีหิริโอตตัปปะ ผมคิดวาครบถวนทุกอยางจะรูอะไรควรทําไมควรทํา 
ทุจริตเปนอยางไร 3) ตองหางไกลยาเสพติด อันนี้คือโครงการสามดี ภาษาไทย สวน D ภาษาอังกฤษ 
ก็คือ 1) Democracy คือประชาธิปไตย 2) Decency คือคุณธรรม จริยธรรม รูผิดชอบ ชั่วดี และ          
3) Drug-Free คือ ยาเสพติด ในการดําเนินการของสถานศึกษา 3ดี จะตองดําเนินการในเรื่อง
ประชาธิปไตยสิ่งที่ตองการเห็นก็คือ ประการแรก เด็กที่จบการศึกษามาทุกคนจะตองเชื่อมั่นสถาบันใน
การปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข และประการที่สองตอง
รังเกียจการซื้อสิทธิ์ขายเสียงสวนเรื่องคุณธรรมจริยธรรม ก็ตองมีการจัดโครงการกิจกรรม มีตัวชี้วัด
ชัดเจนตอไป เด็กมีความดีงามเพิ่มขึ้นวัดดวยอะไร ตอนนี้มอบหมายไปแลว จะมีการประชุมเรื่องนี้อีก
รอบ จะตองมีเกณฑวาวัดจากอะไร ตัวชี้วัดประกอบดวยอะไร ซึ่งตรงไดมีนักวิชาการเขาไปดูแล         
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ทุกโรงเรียน ทุกสถาบันการศึกษาตองมีการจัดกิจกรรมในเรื่องนี้ และในเรื่องยาเสพติด ทุกโรงเรียน 
ทุกสถานศึกษาตองถือเปนพื้นที่ที่สําคัญอันหนึ่ง จะตองดําเนินการทั้งมาตรการปองกัน ปองปราม 
ปราบปราม ถาพบวาเด็กนักเรียน นักศึกษาเปนผูคาเสียเอง แตถาติดก็ตองนําไปบําบัดรักษา ซึ่งอันนี้
ตองสอดคลองกับนโยบายรัฐบาล 5 รั้วปองกัน คือ รั้วสังคมรั้วครอบครัว รั้วชุมชน รั้วโรงเรียน          
รั้วชายแดน 

ดังนั้น มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร เปนสถาบันอุดมศึกษาที่อยูในกลุม
มหาวิทยาลัยที่เนนการผลิตบัณฑิตและพัฒนาสังคม โดยจัดการเรียนการสอนและพันธกิจอื่นๆ ตาม
ปรัชญาที่กําหนดไววา “เทคโนโลยีสรางคุณคา การศึกษาสรางคน สูสากลดวยปญญา” อีกทั้งยังได
กําหนดปณิธานในการจัดการศึกษาไววา “มุงมั่นเปนผูนําการจัดการศึกษาดานวิชาชีพ ดวยวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีเชิงบูรณาการ พัฒนากําลังคนใหมีคุณภาพ คูคุณธรรมสูมาตรฐานสากล” (สํานักประกัน
คุณภาพ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร, 2551) อีกทั้งยังเปนสถาบันอุดมศึกษาที่เนนการผลิต
บัณฑิตเฉพาะทางหรือเฉพาะกลุมสาขาวิชาในระดับปริญญาตรี  และประกอบกับที่สํ านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2542) ไดประกาศนโยบายสถานศึกษา 3 ดี โดย
กําหนดใหทุกสถานศึกษาดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี โดยมีวัตถุประสงคเพื่อมุงพัฒนาให
ผูเรียนมีคุณลักษณะที่ดี 3 ดาน คือ ดานประชาธิปไตย ดานคุณธรรม จริยธรรม และความเปนไทย 
และดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติดอยางยั่งยืน และเพื่อเปนการยกระดับคุณภาพมาตรฐานการศึกษา 
รวมทั้งผู เรียนตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี สํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษาจึงไดพัฒนา
องคประกอบและ ตัวบงชี้คุณภาพตามนโยบายของรัฐบาล “สถานศึกษา 3 ดี” เปนองคประกอบที่ 
10 ของการประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับดุดมศึกษา ซึ่งประกาศใหทุกมหาวิทยาลัยเริ่ม
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ตั้งแตภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2552 ดังนั้น เพื่อเปน
การศึกษาการรับรู ทัศคติ ของนักศึกษาที่มีตอการดําเนินงานกิจกรรมตางๆ ตามนโยบายสถานศึกษา 
3 ดีของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร เพื่อนําขอมูลที่ไดเปนแนวทางในการพัฒนา
คุณลักษณะที่พึงประสงคอยางมีคุณภาพและมาตรฐานตามนโยบาย 3 ดี และเปนแนวทางในการพัฒนา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลคลพระนครใหเปนสถานศึกษา 3 ดี อยางเต็มรูปแบบ

2. วัตถุประสงคของการวิจัย
2.1 เพื่อศึกษาการรับรู ทัศนคติ และพฤติกรรมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีกับการเขา

รวมกิจกรรมตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร
2.2 เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการรับรูขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/

มหาวิทยาลัย และทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมใน
กิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
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3. ขอบเขตของการวิจัย
3.1 ขอบเขตดานเนื้อหา

เนื้อหาที่ใชในการศึกษาวิจัยไดแก นโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) โดยการศึกษา โดย
การศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ 1) ดานประชาธิปไตย 2) ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย และ 3) 
ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด นอกจากนี้ไดศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการรับรูขอมูลขาวสาร การเปดรับ
ขอมูลขาวสาร ทัศนคติ พฤติกรรม และทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล

3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง
1) ประชากรที่ใชในการศึกษา ไดแก นักศึกษาที่กําลังศึกษาในระดับปริญญาตรีของ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครทุกชั้นป ในปการศึกษา 2553 จาก 9 คณะ จํานวน 9,305 
คน

2) กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา ไดแก นักศึกษาที่กําลังศึกษาในระดับปริญญาตรี
ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครทุกชั้นป ทั้งที่กําลังศึกษาระดับปริญญาตรี จาก 9 คณะ  
จํานวน 400 คน 

3.3 ตัวแปรที่ศึกษา
1) ตัวแปรอิสระ ไดแก

1.1) ขอมูลสวนบุคคล ประกอบดวย เพศ และคณะที่ศึกษา
1.2) การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
1.3) ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

2) ตัวแปรตาม ไดแก การมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตาม
นโยบายสถานศึกษา 3 ดี ประกอบดวย

2.1) ดานประชาธิปไตย
2.2) ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย 
2.3) ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด

3.4 ขอบเขตดานเวลา
ระยะเวลา 1 ป ตั้งแตเดือน ตุลาคม 2553 ถึง เดือน กันยายน พ.ศ. 2554

4. กรอบแนวคิด
การวิจัยเรื่อง การศึกษาความสัมพันธเกี่ยวกับการรับรู ทัศนคติ กับการเขารวมกิจกรรมตาม

นโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของ เพื่อใชกําหนดเปนกรอบแนวคิดในการศึกษา ซึ่งการสราง
เครื่องมือดานประชาธิปไตย ผูวิจัยไดใชแนวคําถามจากผลงานวิจัยของสุรศักดิ์  กุลเรือง (2544) 
และสมัค  ชินบุตร (2545) ดานคุณธรรมและจริยธรรม ผู ว ิจ ัยไดใชแนวคํานิภาพร  พรามจร 
(2551) และเอกรินทร สี่มหาศาล และคณะ (2552) ที่ไดกลาวถึงสัญลักษณความเปนไทย เปน
กําหนดเปนแนวทางในการสรางเครื่องมือ และดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด ผูวิจัยไดแนวคําถาม
จากผลงานวิจัยของเกยูร  ชิวหากาญจน (2541) และผลงานวิจัยของมงคล  แกวเกษการ (2542) 
และสามารถกําหนดเปนกรอบแนวคิด ดังนี้
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ภาพที่ 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย

5. สมมติฐานการวิจัย
5.1 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะตางกัน นักศึกษามีการรับรูขอมูลขาวสาร

จากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน
5.2 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะตางกัน นักศึกษามีท ัศนคติตอนโยบาย

สถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน
5.3 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะตางกัน นักศึกษามีพฤติกรรมการมีสวนรวม

ในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน
5.4 การรับรูขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบาย

สถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 

5.5 ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการมีสวน
รวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 

6. นิยามศัพท
6.1 สถานศึกษา 3 ดี (3D) หมายถึง สถานศึกษาทีมีการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตาม

นโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) ทั้ง 3 ดาน ไดแก
1) ดานประชาธิปไตย (Democracy) หมายถึง การดําเนินการโครงการ/กิจกรรม

เพื่อกระตุนและสงเสริมใหนักศึกษามีความตระหนักเห็นความสําคัญ ศรัทธาและเชื่อมั่นในการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข รังเกียจการทุจริตและตอตานการซื้อสิทธิ์  
ขายเสียง

ขอมูลสวนบุคคล 
- เพศ
- คณะที่ศึกษา

การรับรูขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี

ทัศนคติตอนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี

การมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

- ดานประชาธิปไตย
- ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย 
- ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด
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2) ดานคุณธรรม จริยธรรม และความเปนไทย (Decency) หมายถึง การดําเนินการ
โครงการ/กิจกรรม เพื่อสงเสริมและพัฒนานักศึกษาใหเปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม มีความดีงาม รูจัก
ผิดชอบชั่วดี มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย รวมทั้งยึดถือและปฏิบัติในการดํารงชีพสืบไป

3) ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด (Drug-Free) การดําเนินการโครงการ/กิจกรรม
ใหนักศึกษามีความเขาใจ รูจักพิษภัยของยาเสพติด และรูจักการหลีกเลี่ยง

6.2 การรับรูขอมูลขาวสาร หมายถึง การไดรับมูลขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 
จากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยใหนักศึกษาทราบผานชองทางตางๆ ไดแก เว็บไซต 
บอรดประชาสัมพันธ และกิจกรรมตางๆ

6.3 ทัศนคติ หมายถึง ความรูสึกของนักศึกษาที่มีตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ไมวาจะเปน
ความรูสึกดานลบและดานบวก โดยจะแสดงความคิดเปนผานกิจกรรม 3 ดี ไดแก กิจกรรมดาน
ประชาธิปไตย ดานคุณธรรม จริยธรรม และความเปนไทย และดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด

7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
7.1 เปนแนวทางในการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงคอยางมีคุณภาพและมาตรฐานตาม

นโยบาย 3 ดี 
7.2 เปนขอมูลพื้นฐาน สําหรับการสืบคน หาความรู แกประชาชนทั่วไป
7.3 นําผลการวิจัยไปใชเปนสารสนเทศในการอางอิงกับการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาตนเอง

ของผูสูงอายุ เพื่อใหเกิดงานวิจัยความสมบูรณยิ่งขึ้น



บทที่ 2
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาความสัมพันธเกี่ยวกับการรับรู ทัศนคติ กับการเขารวมกิจกรรม
ตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ผูวิจัยไดศึกษา
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของดังนี้

1. ยุทธศาสตรตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D)
2. แนวคิดเกี่ยวกับประชาธิปไตย
3. แนวคิดเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย
4. แนวคิดเกี่ยวกับภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด
5. ทฤษฎีเกี่ยวกับการเปดรับขอมูลขาวสาร
6. แนวคิดเกี่ยวกับการรับรูขอมูลขาวสาร
7. แนวคิดเกี่ยวกับทัศนคติ
8. แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม
9. ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล
10. งานวิจัยที่เกี่ยวของ

1. ยุทธศาสตรตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D)
1.1 กรอบแนวคิด

การจัดการศึกษามีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพของผูเรียน กระบวนการจัดการ
ศึกษาที่สมบูรณ จึงเปรียบเสมือนเหรียญสองดานคือ ดานหนึ่งเปนการจัดการเรียนการสอนและ        
การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาแตละชวงชั้น เพื่อสรางองคความรู กระบวนการ
คิดวิเคราะห เพื่อใหผูเรียนมีความรู ความสามารถและประสบการณ มีทักษะการดํารงชีวิตที่เกิดจาก
การฝกหัด สามารถใชความรูใหเกิดประโยชนในการพัฒนาตนเองและประกอบอาชีพ อีกดานหนึ่งคือ
เปนการบมเพาะ กลอมเกลา ปลูกฝงและปลูกจิตสํานึก เพื่อใหผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีความ
รับผิดชอบตอตนเอง สังคม ชุมชน และสิ่งแวดลอม เกิดความตระหนักในบทบาทหนาที่ขึ้นในจิตใจ 
เพื่อใหผูเรียนสามารถดํารงตนอยูในสังคมรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข สถานศึกษาทุกระดับ       
ทุกสังกัด และหนวยงานตางๆ ที่มีหนาที่สงเสริมสนับสนุนและรวมจัดการศึกษา จึงมีสวนสําคัญในการ
จัดการเรียนการสอน และจัดกิจกรรมที่จะสงเสริม สนับสนุน และรวมจัดการศึกษา จึงมีสวนสําคัญใน
การจัดการเรียนการสอน และจัดกิจกรรมที่จะสงเสริมสนับสนุน และพัฒนาผูเรียนอยางเหมาะสม 
โดยการประสานความรวมมือกับทุกภาคสวนจัดกิจกรรมที่มุงเนนภารกิจทั้ง 3 ดาน (3D) ไดแก            
ดานประชาธิปไตย (Democracy) ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย (Decency) และ        
ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด (Drug-Free)
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ภาพที่ 2.1 กรอบแนวคิดตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

1.2 คุณลักษณะที่พึงประสงคของผูเรียน
1) ดานประชาธิปไตย (Democracy) มีความตระหนัก เห็นความสําคัญ ศรัทธา 

และเชื่อมั่นการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รวมทั้งรังเกียจ
การทุจริต และตอดานการซื้อสิทธิขายเสียง

2) ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย (Decency) มีคุณธรรม จริยธรรม 
ความดีงาม รูสึกผิดชอบดี มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย และยึดถือปฏิบัติอยูในวิถีชีวิต

3) ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด (Drug-Free) รูสึกหลีกเลี่ยงหางไกลยาเสพติด
1.3 แนวทางการดําเนินงานตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

หลักการ
1) สถานศึกษาทุกระดับ ทุกสังกัด ตองจัดกิจกรรมพัฒนาผู เรียนตามนโยบาย

สถานศึกษา 3 ดี ทั้ง 3 ดาน ไดแก ดานประชาธิปไตย (Democracy) ดานคุณธรรมจริยธรรมและ
ความเปนไทย (Decency) และดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด (Drug-Free)

1) เมื่อดําเนินการจัดกิจกรรมเปนไปตามเกณฑมาตรฐานคุณภาพที่กําหนด ใหเสนอ
หนวยงานที่ไดรับมอบหมายในพื้นที่ พิจารณาคัดเลือกตามลําดับจนถึงกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อขอรับใบ
ประกาศเกียรติคุณจากรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ

3) เกณฑการประเมินคุณภาพสถานศึกษา 3 ดี จะพิจารณาคัดเลือกโดยผานการรับรอง
จากคณะกรรมการสถานศึกษา องคกรหรือหนวยงานในพื้นที่ ชุมชน และหนวยงานตนสังกัด
ตามลําดับ

คุณธรรม
จริยธรรมและ
ความเปนไทย

สถานศึกษา  
3 ดี

ประชาธิปไตย ภูมิคุมกันภัย
ยาเสพติด
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ขั้นตอนการดําเนินงานคัดเลือกสถานศึกษา 3 ดี
1) จัดทํารายละเอียดเกณฑมาตรฐานคุณภาพสถานศึกษา 3 ดี (3D) โดยพิจารณา

จากองคประกอบ ดังนี้
(1) มีการพัฒนาครู อาจารย และบุคลากรในการจัดการเรียนการสอนของ

สถานศึกษา
(2) มีการจัดการเรียนการสอน และจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน
(3) ผูเรียนไดเขารวมกิจกรรมพัฒนาตนเองและมีผลการพัฒนาอยางเปน

รูปธรรมและตอเนื่อง
(4) ชุมชน องคกรหรือเครือขายในพื้นที่มีสวนรวม

2) กําหนดแผนการดําเนินงาน
(1) ประกาศนโยบายและแนวทางการดําเนินโครงการ
(2) จัดกิจกรรมประกวดตราสัญลักษณและเรียงความเรื่องนโยบายสถานศึกษา 

3 ดี (3D)
(3) กําหนดเกณฑการประเมินมาตรฐานและคุณภาพสถานศึกษา 3 ดี
(4) หนวยงานที่ไดรับมอบหมายระดับเขตพื้นที่ เขตตรวจราชการ พิจารณา

คัดเลือกเพื่อคนหาสถานศึกษาแบบอยาง
(5) จัดกิจกรรมนําเสนอผลการดําเนินงานของสถานศึกษาเพื่อ ขยายผล
(6) มอบหมายผูตรวจสอบราชการกระทรวงศึกษาธิการและสํานักบริหาร

ยุทธศาสตรและบูรณาการการศึกษา ตรวจติดตาม และประเมินผลการจัดกิจกรรมโครงการของ
สถานศึกษา

(7) ประกาศผลการพิจารณาคัดเลือกสถานศึกษาและจัดพิธีมอบรางวัล
3) ดําเนินการตามแผนการดําเนินงาน

(1) เผยแพร ประชาสัมพันธ
(2) สรางการมีสวนรวมโดยจัดประกวดสัญลักษณ ใหนักเรียน นักศึกษา เสนอ

ผลงาน เพื่อใชเปนเครื่องหมายในการรณรงค
(3) ดําเนินการคัดเลือกและประเมินผล โดยมอบหมายความรับผิดชอบในทุก

ระดับ ดังนี้
ระดับจังหวัด มอบใหสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาทุกเขต ดําเนินการคัดเลือก

และประเมินสถานศึกษาทุกระดับ
ระดับเขตตรวจราชการ มอบหมายให สํานักบริหารยุทธศาสตรและ          

บูรณาการการศึกษาทุกเขต ดําเนินการคัดเลือกและประเมินผลการศึกษาภายในเขตตรวจราชการ 
โดยมีผูตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ พรอมทั้งผูแทนขององคกรและหนวยงานที่เกี่ยวของเปน
คณะกรรมการ

ระดับประเทศ มอบหมายใหองคกรหลักและหนวยงานที่มีสถานศึกษาใน
สังกัดรวมดําเนินการ โดยมีสํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการเปนฝายเลขานุการ
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(4) แนวทางกิจกรรม
เปนกิจกรรมเชิงลึกที่นําไปสูผลสัมฤทธิ์  ที่มุงเปาหมายทําใหผู เรียนมี

ประชาธิปไตย ตอตานการทุจริต ซื้อสิทธิ์ขายเสียง อยูในมโนสํานึก รูผิดชอบชั่วดี มีวิถีปฏิบัติอันดีงาม
ในชีวิตจริง และมีสวนรวมตอตานยาเสพติดอยางจริงจัง

(5) หลักการจัดกิจกรรม
1. กําหนดในแผนงาน/โครงการประจําปของสถานศึกษา
2. สอดแทรกในเนื้อหาวิชาในการจัดกลุมสาระการเรียนรู
3. มีการสงเสริมการจัดกิจกรรมที่ครอบคลุมทั้ง 3 ดาน
4. ดําเนินการแบบมีสวนรวมกับชุมชน ทองถิ่น
6. ตัวอยางจัดกิจกรรม
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย
1. กิจกรรมที่สอดคลองกับบริบทของสถานศึกษาและชุมชน เชน เวที

แลกเปลี่ยนเรียนรู กิจกรรมการจัดใหสถานศึกษาแหงแหลงเรียนรู
2. การดําเนินงานสภานักเรียนนักศึกษา กรรมการนักเรียนนักศึกษา
3. การจัดคายประชาธิปไตย/กิจกรรมประชาธิปไตยสูชุมชน
4. การสงเสริมกิจกรรมสรางสํานึกความรักชาติ
5. นําหลักธรรมาภิบาลมาใชในการบริหารจัดการสถานศึกษา
กิจกรรมสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความเปนไทย
1. กิจกรรมพัฒนาคุณธรรมที่สอดคลองกับบริบทของสถานศึกษาวัด 

ศาสนสถาน และชุมชน เชน สงเสริมพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู 
กิจกรรมจิตอาสา คายพุทธบุตร พุทธธรรม คายคุณธรรมจริยธรรม จัดใหสถานศึกษาเปนแหลงเรียนรู
ทางศาสนา

2. กิจกรรมที่สงเสริมการนิยมไทย ประวัติศาสตรชาติไทย หรือความภูมิใจ
ในความเปนไทย

3. มีการบริหารจัดการศึกษาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
กิจกรรมการปองกันปญหายาเสพติด
1. มีระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน นักศึกษา เชน การคัดกรองกลุมเสี่ยง 

การชวยเหลือแบบเพื่อนชวยเพื่อน ทําใหจํานวนนักเรียน นักศึกษาที่มีพฤติกรรมเสี่ยงลดลง
2. สงเสริมกิจกรรมที่เหมาะสม เชน กิจกรรมนักเรียนแกนนํา กิจกรรม

รณรงคเพื่อการไมสูบบุหรี่ (สถานศึกษาปลอดบุหรี่) กิจกรรม/ชมรม TO BE NUMBER ONE การ
ประกวดดนตรี แขงกีฬา เปดเวทีใหแสดงออก การจัดนิทรรศการความรู

3. การบริหารจัดการดานสวัสดิศึกษา เชน การจัดมุมอับลับตาคน
4. มีแหลงเรียนรูดานยาเสพติด
5. มีการประสานความรวมมือการดําเนินงานรวมกับชุมชน ทองถิ่น
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2. แนวคิดเกี่ยวกับประชาธิปไตย
2.1 ความเปนมาและความหมายของประชาธิปไตย

ระบบการเมืองแบบประชาธิปไตยเปนระบบการเมืองที่เสนอรูปแบบในการปกครองที่
หลายประเทศในโลกเห็นวาเปนระบอบการปกครองที่ดีที่สุดระบอบหนึ่ง เพราวาเปนการปกครองที่
เปดโอกาสใหประชาชนปกครองกันเอง ซึ่งเรียกวาเปนการปกครองของประชาชน โดยประชาชนและ
เพื่อประชาชน ซึ่งไดมีนักวิชาการและผูศึกษาไดนําเสนอที่มาของประชาธิปไตย ดังนี้

กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย (2536 อางถึงในสมัค ชินบุตร, 2545) กลาววา 
ประชาธิปไตย เปนการปกครองของประชาชน โดยประชาชน และเพื่อประชาชน โดยมีลักษณะสําคัญคือ

1) ประชาชนเปนเจาของประเทศและเปนผูปกครองประเทศ
2) ประชาชนมีสวนรวมในการปกครอง โดยตรงหรือโดยออม
3) เปนการปกครองที่มุงเนนใหประชาชนไดรับประโยชนมากที่สุด นโยบายและการ

ดําเนินการของรัฐตองมุงประโยชนกับคนสวนใหญ
4) ยึดเสียงขางมากเปนหลักในการปกครอง
5) ประชาชนมีความเสมอภาคกันและมีสิทธิเสรีภาพตามที่กฎหมายกําหนด
6) ประชาธิปไตยมีอํานาจในการควบคุมรัฐทั้งโดยทางตรงและทางดอม
จรูญ สุภาพ (2534) กลาววา ประชาธิปไตย หมายถึง
1) ความปรารถนาที่ตองการรักษาไวซึ่งความสําคัญของตนเองและความเสมอภาค

ในทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง
2) การดํารงชีวิตเพื่อความผาสุกรวมกัน โดยมีเจตนารมณของประชาชนเปนเครื่อง  

นําทาง
3) รูปแบบการปกครองและวิถีชีวิตที่ถือเอาเสรีภาพเปนสําคัญ
4) การเปดโอกาสใหประชาชนสามารถดําเนินการรวมกันโดยไมสูญเสียเสรีภาพ

ตามมาแตละคนปรารถนา
5) การปกครองโดยเสียงของคนสวนมาก โดยคํานึงถึงสิทธิของคนสวนนอย
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2542) กลาววา การปกครองในระบอบประชาธิปไตย 

เปนการปกครองที่เปดโอกาสใหทุกคนมีความรูความสามารถและไดรับความไววางใจจากประชาชนให
เปนตัวแทนเขาไปบริหารประเทศ การปกครองในระบอบประชาธิปไตย  มีจุดเดนที่สอดคลองกับความ
ตองการของมนุษย สวนใหญโดยการยึดหลักการพื้นฐานสําคัญในการปกครองดวยหลักที่วา

1) มนุษยมีความเทาเทียมกัน
2) มนุษยเปนผูมีเหตุผลสามารถที่จะปกครองตนเองได
3) มนุษยมีสิทธิ เสรีภาพ และตองการมีหลักประกันในการใชสิทธิเสรีภาพของตน

โดยสมบูรณ
นอกจากนี้ประเทศที่จะเปนประชาธิปไตยอยางสมบูรณ ประชาชนตองมีลักษณะ ดังนี้
1) การพัฒนาตนเอง
2) รูจักใชสิทธิและเสรีภาพในเชิงสรางสรรค
3) มีความรับผิดชอบ
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4) มีวินัยในตนเอง
5) เสียสละเพื่อประโยชนสวนรวม
6) การใชสติปญญาและเหตุผล
ในการสงเสริมประชาธิปไตย สามารถกระทําไดหลายแนวทาง เชน การใชสิทธิและ

เสรีภาพดวยความเปนธรรม การจัดตั้งกลุมพลังมวลชน การจัดตั้งหรือการมีสวนรวมในพรรคการเมือง 
การใชสติปญญาในการเลือกตั้ง และการสงเสริมกระบวนการเลือกตั้ง เปนตน

อมร รักษาทรัพย (2542) กลาววา การที่ประชาชนมีสวนรวมในการตัดสินใจปญหา
ทางการเมืองในชุมชนของตนนั้นเปนวิธีการที่สังคมของคนโบราณหลายแหงไดปฏิบัติกันมาตั้งแต
สมัยกอนประวัติศาสตร ในสังคมอินเดียโบราณปรากฏวาประชาชนในวรรณะสูงๆ ไดมีสวนรวมในการ
ปกครองโดยตรงหาพิจารณาอยางผิวเผินอาจจะดูไมมากนัก แตถานับทั้งวรรณะก็ไมนอยเลยทีเดียว 
ถาจะเทียบกับการประชุมสภาประชาชนของนครรัฐกรีกโบราณซึ่งก็มีไมมากนัก อยางไรก็ตาม ธรรมเนียม
การปกครองของชมพูทวีปนั้นเราไมไดศึกษามากอนจึงไมทราบวาวิญญาณของประชาธิปไตยในซีก
ตะวันออกเปนอยางไร การปกครองระบอบประชาธิปไตยของไทยที่พูดกันอยูทุกวันนี้มาจากธรรม
เนียมของชาติตะวันตก ซึ่งไดรับการถายทอดวัฒนธรรมมาจากสมัยอีกโบราณอีกทอดหนึ่ง นอกจากนี้
ยังไดอธิบายคําวา “ประชาธิปไตย” มาจากคําวา “ประชา + อธิปไตย” ตรงกับคําภาษาอังกฤษวา 
“Democracy” มาจากภาษากรีก Demokratia ที่มาจากคําวา Demos (ประชาชน) และ Cratos 
(การปกครอง) ความหมายตามฉบับดั้งเดิมที่อริสโตเติ้ล ใหไวคือ สภาวะที่คนเปนไทและคนยากจน ซึ่ง
มีจํานวนขางมากในสังคม ไดรับมอบมายใหอํานาจไวในมือ ประชาธิปไตยที่บริสุทธิ์ที่สุดไดรับการเรียก
เชนนั้นไดก็เพราะมีสภาพแหงความเสมอภาคปรากฏอยูในที่นั้นและกฎหมายของรัฐมุงรับรองความ
เสมอภาคนั้น และเพราะวาคนยากจนจะไมตองอยูใตบังคับบัญชาของกฎหมายต่ําตอยกวาคนร่ํารวย 
หรือวาอํานาจสูงสุดจะไมตองอยูในกํามือของฝายใดฝายหนึ่ง แตทั้งสองฝายจะมีสวนใชอํานาจนั้น
ดวยกัน ถาตามที่คนสวนใหญเห็นวาเสรีภาพและความเสมอภาคจะมีอยูในประชาธิปไตยแลว         
ทุกแผนการของรัฐก็จะตองเปดประตูใหแกทุกคน ดังนั้น ที่ใดที่ประชาชนเปนฝายขางมากและสิ่งที่
พวกเขาลงคะแนนแลวจะเปนกฎหมายถึงเปนขอพิสูจนไดวาในสภาวะเชนนั้นก็ควรจะเรียกไดวา        
เปนประชาธิปไตย 

ทินพันธุ นาคะตะ (2543) ไดกลาววา ประชาธิปไตยวาเปนระบบการเมืองในอุดมคติ
อยางที่สังคมตางๆ สวนมาก พยายามจะยึดถือเปนหลักสําหรับการปกครอง และสําหรับการสราง
ความชอบธรรมใหแกรัฐบาลของตนเอง ทั้งนี้เพราะถือกันวาประชาธิปไตยเปนระบอบการเมืองที่ดี
ที่สุดอยางนึ่ง ซึ่งจะกอใหเกิดผลประโยชนตอสวนรวมขึ้นมา และเชื่อกันวาการปกครองโดยคนหลายๆ 
คน จะทําใหการตัดสินใจไดดีกวาคนเพียงไมกี่คนหรือคนเดียว

กลาวโดยสรุป ประชาธิปไตย หมายถึง ระบอบการปกครองปกครองของประชาชน 
โดยประชาชน และเพื่อประชาชน โดยยึดหลักความเทาเทียม สิทธิ เสรีภาพ ความมีอิสรภาพในการ
รวมแสดงความคิดเห็น รวมถึงการเปดโอกาสใหประชาชนสามารถดําเนินงานรวมกันโดยไมสูญเสีย
สิทธิ เสรีภาพของแตละคน ซึ่งทําการปกครองโดยเสียงของคนสวนมาก และยังตองคํานึงถึงสิทธิของ
คนสวนนอย
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2.2 หลักการประชาธิปไตย
Sigmund Neumann (อางถึงในสมัค ชินบุตร, 2545) ใหหลักการเกี่ยวกับประชาธิปไตย 

ที่เรียกวา ทศบัญญัติหรือหลักสิบประการ (Democratic Decalogue) ดังนี้
1) อํานาจสูงสุด (อธิปไตย) มาจากราษฎร
2) ขั้นตอนการเลือกผูนําเปนไปอยางเสรี
3) ผูนํามีความรับผิดชอบ
4) ระบอบความเสมอภาค (ของราษฎรโดยกฎหมาย) ยอมรับ
5) สนับสนุนพรรคการเมืองที่มีมากกวาหนึ่ง
6) พึงเห็นความหลากหลายในชีวิตประจําวัน
7) ไมกีดกันกลุมสําคัญๆ จากการมีสวนรวมในการบริหาร
8) เนนการมีทัศนคติแบบประชาธิปไตย
9) ใหสํานึกเปนพลเมืองดี
10) มีศรัทธาในมนุษยทุกคนหรือมีสุทรรศนียตอโลก
Henry Mayo (อางถึงในสมัค ชินบุตร, 2545) ไดสรุปหลักการประชาธิปไตยไวดังนี้
1) การควบคุมผูวางนโยบายโดยประชาชน
2) ความเสมอภาคทางการเมือง
3) เสรีภาพทางการเมืองหรือสิทธิผลในการควบคุมโดยประชาชน 
4) หลักแหงเสียงสวนมาก
วิทยา สุจริตธนารักษ และสมบูรณ สุขสําราญ (2528) ไดใหหลักสําคัญในการปกครอง

ระบอบประชาธิปไตยไว 6 ประการ คือ
1) อธิปไตยของปวงชน หมายถึง อํานาจสูงสุดในการปกครองเปนของประชาชน 

เพราะผูปกครอง หมายถึง การรักษษหรือสรางความสุขใหเกิดขึ้นในสังคม ซึ่งแสดงออกมาโดยการที่
ประชาชนหรือบุคคลไดรับความพึงพอใจ 

2) หลักการหมุนเวียนเพื่อเปลี่ยนของผูใชอํานาจอธิปไตย ผูที่เขาปกครองประเทศ
จะไมผูกขาดอํานาจ ถามีการผูกขาดอํานาจในการปกครอง สิ่งที่เปนประชาธิปไตยก็ตองหมดสิ้นไป 
ดังนั้น การหมุนเวียนเปลี่ยนตัวของผูปกครอง สิ่งที่เปนประชาธิปไตยในการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
และสิงที่ตามมาคือมีการเลือกตั้งเกิดขึ้น

3) สิทธิ เสรีภาพ สิทธิหมายถึง อํานาจที่รับรับการคุมครองโดยกฎหมาย เสรีภาพ 
หมายถึง การที่เราสามารถทําอะไรไดตามความปรารถนา โดยมีมีผูถูกกาวกายหรือแทรกแซงจากผูอื่น 
ยกเวนเสรีภาพจะตองไมละเมิดหลักเกณฑของกฎหมายที่ เปนขอตกลงของสังคมกําหนดไว 
เพราะฉะนั้นสิทธิและเสรีภาพเปนของคูกัน รัฐตองใหสิทธิและเสรีภาพแกประชาชน และเปนสิ่งที่
ระบบการปกครองประชาธิปไตยตองทําใหเกิดขึ้น

4) ความเสมอภาค หรือความเทาเทียมกัน มีหลักเกณฑคือ การที่มนุษยเกิดมาไมมี
ความแตกตางในทางการเมือง แมวาสถานภาพที่แตกตางกันอยางไร ทุกคนมีความเสมอภาคเทาเทียมกัน 
หมายถึงวาในทางปฏิบัติ ความเสมอภาคมีอยู 3 ลักษณะคือ เสมอภาคตามกฎหมาย เสมอภาคใน 
ทางการเมือง และเสมอภาคในทางโอกาส
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5) หลักแหงกฎหมาย หมายความวา การปกครองในระบอบประชาธิปไตยตองอาศัย
เกณฑคือ ตัวกฎหมายตางๆ เชน พระราชบัญญัติ พระราชกฤษฎีกา รวมทั้งรัฐธรรมนูญที่เปน
กฎหมายสูงสุด ดังนั้น กฎหมายจะตองมีหลักประกันสิทธิ เสรีภาพและความเสมอภาค คุมครอง
ประชาชน

6) หนาที่ของประชาชน เนื่องจากบุคคลมีสิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคแตใน
การปกครองตองอาศัยบุคคลตางๆ ใหความรวมมือ ดังนั้น รัฐมิไดใหบริการแกคนเพียงอยางเดียว แต
ประชาชนตองมีหนาที่กระทําการตางๆ เพื่อรัฐดวย

พระธรรมปฎก (2543) ใหหลักการของประชาธิปไตยเพื่อใหมีประสิทธิผลในการใช
โอกาส ทั้งโอกาสที่จะพัฒนาตนเองและโอกาสที่จะใหศักยภาพที่มีอยูในตัวของแตละคนออกไปเปน
ประโยชนแกสวนรวมวาตองอาศัยองครวม 3 ขอ ไดแก

1) มีเสรีภาพ เพราะเสรีภาพเปนเครื่องมือเพื่อจะสรางและใชโอกาส คนที่มีโอกาส
คือคนที่ไมถูกปดกั้น เสรีภาพเปนตัวชวยเปดโอกาสใหศักยภาพของเรามีชองทางออกไปเปนประโยชน
ไดจริง

2) มีความเสมอภาค เพราะความเสมอภาคเปนขอบเขตและเปนเครื่องสมาน การที่
จะใชเสรีภาพตองมีขอบเขต คือความเสมอภาคที่จะไมลวงล้ําก้ําเกินไมละเมิดตอผูอื่นและมีโอกาสที่จะ
ใชเสรีภาพอยางเทาเทียมกัน

3) มีภารดรภาพ คือความเปนพี่นองกัน ภราดรภาพเปนฐานและเปนสภาพแวดลอม
ที่เอื้อใหการใชเสรีภาพและความเสมอภาคเกิดผลงอกงามและสัมฤทธิ์ผลไดจริง นอกจากนี้ภราดร
ภาพจะเปนตัวเพิ่มพลังดวยคือทําใหเกิดกําลังมากขึ้น

2.3 ความสัมพันธระหวางการศึกษากับประชาธิปไตย
ภิญโญ สาธร (2530) กลาวา การศึกษากับการเมืองเปนของคูกัน มีความสัมพันธกัน

ทั้งในลักษณะที่การเมืองมีบทบาทตอการศึกษา และการศึกษามีบทบาทตอการเมือง ซึ่งการศึกษากับ
การเมืองแยกกันไมไดเนื่องจากการศึกษาชวยพัฒนาการเมืองและการเมืองที่ดีจะตองถือวากรพัฒนา
การศึกษาจําเปนที่สุดที่จะตองทําเพราะ 

1) การศึกษาเปนตัวเรงทําใหเกิดการปกครองในระบอบประชาธิปไตยขึ้น
2) การศึกษาเปนเครื่องมือของรัฐที่จะสรางเอกภาพในชาติ
3) การเมืองเปนตัวกําหนดทิศทางในการศึกษา
4) การศึกษาชวยสรางนิสัยใหบุคคลเคารพระเบียบวินัย เพื่อที่จะรูจักเคารพ

กฎหมายและเพื่อความสงบสุขของชาติ
5) การศึกษาจะชี้นําใหราษฎรมีสวนรวมในการเมืองทุกระดับ
ดารา ทีปะปาน (2538) กลาวถึงความสัมพันธระหวางสถาบันการศึกษากับการเมืองวา
1) การปกครองเปนเรื่องของการใชอํานาจตามกฎหมาย เพื่อดูแลใหเกิดความเรียบรอย

ในสังคม การศึกษาจะมีสวนชวยปลูกฝงความเชื่อ คุณคา ทัศนคติที่สอดคลองกับระบอบการปกครอง
ที่ใชอยูในสังคม โดยในสังคมประชาธิปไตย จะเนนย้ําใหรูจกใชความคิดของตนเอง และเสรีภาพและ
ศักดิ์ศรีของมนุษย
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2) การศึกษาชวยใหประชาชนในสังคมประชาธิปไตยมีโอกาสในสิทธิเสรีภาพทาง
การเมืองของตนอยางแทจริง โดยการเลือกผูแทนเขาไปใชอํานาจและตัดสินปญหาตางๆ แทนตน          
ซึ่งประชาชนที่มีการศึกษาสามารถวิเคราะหและตัดสินใจไดดี

3) การศึกษาชวยสรางความสํานึกในชาติ ซึ่งจะชวยสรางความสามัคคีขึ้นในชาติโดย
ยึดการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนทําใหคนกลุมตางๆ มีความเขาใจมีเอกลักษณอยางเดียวกัน          
มีความสํานึกรวมกัน

4) การศึกษาชวยแกปญหาชนกลุมนอย การจัดระบบการศึกษาที่ใชมาตรฐานและ
ภาษาเดียวกันทั่วประเทศจะชวยลดความแตกตางของกลุมตางๆ การศึกษาชวยยกระดับและเลื่อน
ฐานะทางสังคมทําใหทุกคนมีความรูสึกเปนสวนหนึ่งของสังคม

5) การศึกษาชวยเผยแพรอุดมการณของชาติและมุงสอนคานิยมที่สอดคลองกับ
ระบอบการเมืองและสังคม ซึงถือวาสถานศึกษาคือระบบสังคมซึ่งมีหนาที่ถายทอดอุดมการณ คานิยม 
ระบอบการเมือง และคุณธรรมทางสังคม ซึ่งมีหนาที่ถายทอดอุดมการณ คานิยม ระบบการเมือ และ
คุณธรรมทางสังคมใหแกเด็กและเยาวชน เพื่อใหเปนพลเมืองที่ดีของชาติ หากการศึกษามุงสอน
คานิยมที่ขัดแยงแกเด็กและเยาวชนเพื่อใหเปนพลเมืองที่ดีของชาติ หากการศึกษามุงสอนคานิยมที่
ขัดแยงก็จะกอใหเกิดปญหาตามมา การศึกษากับการเมืองการปกครองมีอิทธิพลตอกันและกัน 
ความคิดทางการเมืองที่แพรหลายในสังคมมีอิทธิพลตอระบบการศึกษา มีผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
และมีการปฏิรูปการศึกษาขึ้น ทั้งนี้เพื่อเปดโอกาสใหมีความเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษาในสังคม
ประชาธิปไตย

ทินพันธุ นาคะตะ (2543) กลาววา สถาบันการศึกษาเปนสถาบันสําคัญที่ใหทั้งความรู 
ทักษะ ประสบการณ และการอบรมกลอมเกลาจิตใจแกนักเรียน นิสิต นักศึกษา การที่คนเรามีจิตใจ
ประชาธิปไตยได ยอมตองอาศัยการการถายทอดความรูและการปลูกฝงจากสถาบันการศึกษาดวย 
กลาวเนนในดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนนั้น นอกจากครูจะมีหนาที่ใหความรูเกี่ยวกับ
หลักการ วิธีการ และวัตถุประสงคของการปกครองระบอบประชาธิปไตยตามหลักสูตรแลว 
ประชาธิปไตยในฐานะที่เปนวิถีชีวิตสวนหนึ่งนาจะไดรับการสงเสริมใหมาก

3. แนวคิดเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย
3.1 ความหมายของคุณธรรมจริยธรรม

ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2539) ไดอธิบายวาคุณธรรมเปนสิ่งที่บุคคลยอมรับวาเปนสิ่งที่
ดีงาม มีประโยชนมากและมีโทษนอย สิ่งที่เปนคุณธรรมในแตละสังคมอาจแตกตางกัน เพราะการเห็น
สิ่งใดสิ่งหนึ่งวาเปนสิ่งที่ดีหรือไมดีนั้น ขึ้นอยูกับวัฒนธรรม เศรษฐกิจ ศาสนา และการศึกษาของคนใน
สังคมนั้น

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต, 2540) ไดใหความหมายวา คุณธรรมเปนคุณภาพของจิตใจ 
กลาวคือ คุณสมบัติที่เสริมสรางจิตใจใหดีงาม ใหเปนจิตใจที่สูง ประณีตและประเสริฐ เชน

เมตตา คือ ความรักปรารถนาดี เปนมิตรอยากใหผูอื่นมีความสุข
กรุณา คือ ความสงสาร อยากชวยเหลือผูอื่นใหพนจากความทุกข
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มุทิตา คือ ความพลอยยินดี พรอมที่จะสงเสริมสนับสนุนผูที่ประสบความสําเร็จ
ใหมีความสุขหรือกาวหนาในการทําสิ่งดีงาม

อุเบกขา คือ การวางตัววางใจเปนกลาง เพื่อรักษาธรรม เมื่อผูอื่นควรจะตอง
รับผิดชอบตอการกระทําของเขาตามเหตุและผล

จาคะ คือ ความมีน้ําใจ เสียสละ เอื้อเฟอเผื่อแผ ไมเห็นแกตัว
ราชบัณฑิตยสถาน (2546) ไดใหความหมายของคําวาคุณธรรม หมายถึง สภาพคุณ

งามความดี
ปราณี วิธุรวานิชย (2542) ไดใหความหมายวา คุณธรรมคือ ความรูสึกสํานึกในใจ

เกี่ยวกับสิ่งที่ ถูก-ผิด-ดี-ชั่ว ควร-ไมควร โดยการแสดงออกมาใหประโยชนตอสังคม สอดคลองกับ
กฎเกณฑทางจริยธรรมของสังคมนั้น ผูใดมีคุณธรรม ผูนั้นจะเปนบุคคลที่สังคมพึงประสงคและยกยอง
สรรเสริญ ตัวอยางคุณธรรม เชน ความอดทน ความกลาหาญ ความเสียสละ

พระราชวรมุณี (ประยูร ธมฺมจิตโต, 2541) ไดใหความหมายจริยธรรมเปนเรื่องของ
พฤติกรรมตามหลักตามระเบียบที่วัดได ประเมินได ในทางพฤติกรรมที่แสดงออกมาทางกายกับทาง
วาจาและเปนหลักทั่วๆ ไปของทุกคนที่มาจากหลายๆ แหลง ไมวาศาสนา กฎหมาย วัฒนธรรม 
ประเพณี อะไรที่ควรทําเปนจริยธรรมทั้งสิ้น

พระธรรมปฎก (2543) ไดใหความหมาย จริยธรรม หมายถึง การดําเนินชีวิตความ
เปนอยู การยังชีวิตใหเปนไป การครองชีพ การใชชีวิต การเคลื่อนไหวของชีวิตทุกแง ทุกดาน ทุก
ระดับ ทั้งทางกาย ทางวาจา ทางใจ ทั้งดานสวนตัว ดานสังคม ดานอารมณ ดานจิตใจ คุณธรรม
ภายในหรือคุณภาพจิต สมรรถภาพทางจิตและสุขภาพจิตที่มีสมาธิเปนแกนกลาง และทั้งระดับปญญา 
ความคิดเหตุผล ความรูเทาทันความจริง เรียกวาเปนจริยธรรมทั้งสิ้น ถาเปนการดําเนินชีวิตครองชีวิต
อยางถูกตอง ทําใหมนุษยเปนอิสระ มีจิตใจไรทุกขอยางแทจริง เรียกวาเปนพรหมจริยะ แปลวา การ
ครองชีพอยางประเสริฐ

สุดใจ บุญอารี (2546) ไดใหความหมายจริยธรรม หมายถึง ลักษณะและพฤติกรรม
ของบุคคลที่เกี่ยวของกับหลักทางจริยธรรมและกฎทางจริยธรรม

ราชบัณฑิตยสถาน (2546) ใหความหมายวา จริยธรรม หมายถึง ธรรมที่เปนปฏิบัติ 
ศีลธรรม กฎศีลธรรม

จรวยพร ธรณินทร (2550: ออนไลน) ไดสรุปเกี่ยวกับ คุณธรรม และจริยธรรม ไดดังนี้
คุณธรรม (Moral/Virtue) คือ คุณ + ธรรมะ คุณงามความดีที่เปนธรรมชาติ กอใหเกิด 

ประโยชนตอตนเองและสังคม ซึ่งรวมสรุปวาคือ สภาพคุณงาม ความดี
คุณธรรม (Virtue) แนวความคิดที่ดีเปนตัวบังคับใหประพฤติดี ประกอบดวย 
1) สภาพคุณงามความดีทางความประพฤติและจิตใจ
2) คุณธรรม คือจริยธรรมที่แยกเปนรายละเอียดแตละประเภท หากประพฤติปฏิบัติ

อยางสม่ําเสมอ ก็จะเปนสภาพคุณงามความดีทางความประพฤติและจิตใจของ
จริยธรรม (Ethics) คือ จริย + ธรรมะ คือ ความประพฤติที่เปนธรรมชาติ เกิดจาก

คุณธรรมในตัวเอง กอใหเกิดความ สงบเรียบรอยในสังคม รวมสรุปวาคือ ขอควรประพฤติปฏิบัติ
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จริยธรรม (Ethics) ความเปนผูมีจิตใจสะอาด บริสุทธิ์ เสียสละหรือประพฤติดีงาม
1) ประมวล กฎหมาย ที่กลุมชนหรือสังคมหนึ่งๆ ยอมรับเปนแนวควบคุมความ

ประพฤติ เพื่อแยกแยะใหเห็นวาอะไรควรหรือไปกันไดกับการบรรลุวัตถุประสงคของกลุม
2) ปรัชญาสาขาหนึ่งวาดวย ความประพฤติ และการครองชีวิต วาอะไรดี อะไรชั่ว 

อะไรถูก อะไรผิด หรืออะไรควร อะไรไมควร
3) กฎเกณฑความประพฤติของมนุษยซึ่งเกิดขึ้นจากธรรมชาติของมนุษยเอง ไดแก 

ความเปนผูมีปญญา และเหตุผลหรือปรีชาญาณทําใหมนุษยมีมโนธรรมและรูจักไตรตรองแยกแยะ
ความดี - ความชั่ว, ถูก - ผิด, ควร - ไมควร เปนการควบคุมตัวเอง และเปนการควบคุม กันเองในกลุม 
หรือเปนศีลธรรมเฉพาะกลุม

3.2 สัญลักษณความเปนไทย
เอกรินทร สี่มหาศาล และคณะ (2552 : ออนไลน) กลาววา ชาติไทยเปนชาติเกาแก 

และมีความเจริญรุงเรืองมาเปนเวลาชานานแลว บรรพบุรุษของไทยไดชวยกันสรางบานเมืองและไดสั่ง
สมความเจริญตางๆ ไว รวมทั้งศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีที่ดีงาม ซึ่งไดตกทอดสืบตอ
กันมาหลายยุคหลายสมัย จนมาถึงปจจุบัน สิ่งเหลานี้นับวาเปนสัญลักษณที่แสดงออกถึงความเปน
ชาติไทยของเรา ซึ่งไมเหมือนกับชนชาติ อื่นๆ ซึ่งสัญลักษณที่แสดงความเปนชาติไทย มีหลายประการ 
ไดแก

1) ภาษาไทย คนไทยเรามีภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ ทั้งภาษาพูดและภาษา
เขียน เรามีอักษรไทยใชมาตั้งแตสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช ซึ่งเปนผูประดิษฐตัวอักษรไทยขึ้น 
และมีการปรับปรุงรูปแบบตัวอักษรมาโดยตลอด จนกลายเปนตัวอักษรไทยที่เราใชกันอยูในปจจุบัน 
ดังนั้น ในฐานะที่นักเรียนเปนคนไทย จึงควรพูด อาน เขียน และใชภาษาไทยใหถูกตอง

2) การแตงกาย คนไทยมีชุดแตงกายประจําชาติที่มีความสวยงามซึ่งเรียกวา ชุดไทย 
และในปจจุบันนิยมใสเฉพาะในงานพิธีตางๆ เชน งานแตงงาน งานประเพณีตางๆ เปนตน

3) อาหารไทย คนไทยทําอาหารอรอย ซึ่งมีทั้งอาหารคาวและอาหารหวาน อาหาร
ไทยจึงแสดงถึงภูมิปญญาของคนไทยที่รูจักนําพืชผัก สมุนไพรตางๆ มาปรุงเปนอาหารและมีรสชาติ
กลมกลอม อาหารไทยจึงเปนอาหารที่สงเสริมดานสุขภาพที่คนตางชาติใหความสนใจมาก

4) แสดงความเคารพ คนไทยเปนชนชาติที่มีวัฒนธรรมการแสดงความเคารพที่  
ออนชอย ไมเหมือนใคร ทักทายกันดวยการไหว พรอมกับกลาวทักทายกัน นอกจากนี้เรายังใชการไหว
และการกราบแสดงความเคารพตอบุคคลอื่นๆ ซึ่งลักษณะการไหวและกราบนี้ ก็จะแตกตางกันไปตาม
ฐานของบุคคล

3.3 วัฒนธรรมไทย ประเพณีและภูมิปญญาไทย
วัฒนธรรม หมายถึง วีถีการดํารงชีวิตที่ดีงาม ไดรับการสืบทอดจากอดีตสูปจจุบันเปน

ผลผลิตของมนุษยที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ทั้งดานวัตถุ แนวคิดจิตใจ วัฒนธรรมในทองถิ่นจะ
เปนเอกลักษณของสังคมทองถิ่นนั้นๆ วัฒนธรรมคงอยูไดเพราะการเรียนรูของมนุษยตั้งแตอดีตมา
จนถึงปจจุบัน และสรางสรรคพัฒนาขึ้นใหมอยางตอเนื่อง 

วัฒนธรรมไทยที่สําคัญ จนกลายเปนวัฒนธรรมซึ่งนานาชาติยกยอง และคนไทยมี
ความภาคภูมิใจมาจนตราบเทาทุกวันนี้ ไดแก
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1) ภาษาไทย ไทยเรามีภาษาและตัวอักษรเปนของตนเองมาตั้งแตสมัยสุโขทัย โดย
พอขุนรามคําแหงมหาราช ไดทรงประดิษฐอักษรไทยขึ้นใชใน พ.ศ.1826 และไดมีการแกไขปรับปรุง
และพัฒนาเปลี่ยนแปลงมาตามลําดับ เนื่องจากเราไดมีการติดตอเกี่ยวกับนานาประเทศทั้งดาน
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม จึงไดรับวัฒนธรรมภาษาตางชาติเขามาปะปนใชอยูในภาษาไทย แตก็ไดมี
การดัดแปลงจนกลายเปนภาษาไทยในที่สุด ที่ใชอยูในปจจุบันนี้

2) ศาสนา พลเมืองไทยสวนใหญของประเทศเปนผูนับถือพระพุทธศาสนา และเปน
ศาสนาที่อยูคูบานบานมาชานานแลว ศาสนาจึงมีอิทธิพลตอการสรางสรรควัฒนธรรมดานอื่นๆ คน
ไทยไดยึดถือเอาหลักคําสอนของพระพุทธศาสนามาเปนหลักในการดําเนินชีวิต ขนบธรรมเนียม
ประเพณีตางๆ ทั้งสวนรวมและสวนบุคคล จะมีพิธีทางศาสนาพุทธเกี่ยวของอยูเสมอ

3) การแตงกาย การแตงกายของคนไทยมีแบบฉบับ และมีวิวัฒนาการมานานแลว 
โดยจะมีการแตงกายที่แตกตางกัน ตามสมัยและโอกาสตางๆ โดยมีวิวัฒนาการมาตั้งแตสมัยสุโขทัย
จนถึงปจจุบันนี้คนสวนใหญแตงกายตามสากลอยางชาวตะวันตก หรือตามแฟชั่นที่แพรหลายเขามา 
แตคนไทยสวนใหญก็ยังมีจิตใจที่รักในวัฒนธรรมการแตงกายของไทยแบบดั้งเดิมอยู ดังจะเห็นไดจาก
ในงานพิธีกรรมตางๆ จะมีการรณรงคใหใสผาไทย หรือชุดไทย หรือรณรงคใหใสผาไทยในชีวิตประจําวัน 
ซึ่งนับไดวาเปนเอกลักษณอยางหนึ่งที่ชาติอื่นใหความชื่นชม

4) ศิลปกรรม ถือเปนภูมิปญญาไทยที่สําคัญ โดยเปนผลงานที่สรางขึ้นเพื่อความ
สวยงามกอใหเกิดความสุขทางใจ สวนใหญจะเปนงานที่สรางสรรคขึ้นดวยแรงบันดาลใจจากพุทธ
ศาสนา และเปนการแสดงความเคารพและจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย ไดแก ผลงานที่ปรากฏตาม
วัดวาอารามตางๆ เรือนไทยที่มีลักษณะเฉพาะพิเศษ ศิลปกรรมไทยที่สําคัญไดแก สถาปตยกรรม 
ประติมากรรม จิตรกรรม นาฏศิลป ดุริยางคศิลป วรรณกรรม

3.4 ประเพณีไทย
ประเพณี หมายถึง สิ่งที่แตละสังคมนิยมยึดถือประพฤติปฏิบัติสืบทอดกันมาจนเปน

แบบแผนที่ดีงาม ทั้งนี้การปฏิบัติตามประเพณียอมจะตองมีการเปลี่ยนแปลงแกไขบาง คงไวบาง 
ประเพณีเปนสิ่งที่แสดงถึงสัญลักษณของชาติ ไมวาชาติใด ภาษาใด ตองมีประเพณีประจําทองถิ่นหรือ
ชุมชน ประจําชาติของตน สามารถจําแนกประเพณีออกไดเปน 3 ประเภทดวยกัน คือ

1) จารีตประเพณี ไดแก ประเพณีที่สังคม ปฏิบัติกันมานานตั้งแตบรรพชน ถาใคร 
ฝาฝน งดเวนไมประพฤติปฏิบัติตามถือวาเปนความผิด

2) ขนบธรรมเนียมประเพณี ไดแก ประเพณีที่สังคมที่เปนระเบียบแบบแผนที่ตอง
ปฏิบัติตามเปนที่รับรูตนทางสังคม เชน ระเบียบของโรงเรียน ชุมชน เปนตน

3) ธรรมเนียมประเพณี ไดแก ประเพณีที่เปนเรื่องธรรมดาสามัญ ใครจะฝาฝน
หรือไมปฏิบัติ ไมถือวาผิดศีลธรรม เปนแตเพียงสิ่งที่นิยมกันวามีคนประพฤติปฏิบัติ มิไดวางไวเปน
แบบแผนเปนแตเพียงการเห็นวาดี เห็นสมควรปฏิบัติตามตอๆ กันมา เชน การตอนรับแขก การปฏิบัติ
ตนในฐานะเจาของบาน การพูดจาทักทาย เปนตน

เราอาจแบงประเภทของประเพณีไทยออกไดเปน 4 ประเภท คือ
1) ประเพณีที่เกี่ยวกับชีวิตหรือประเพณีครอบครัว ไดแกประเพณีการเกิด ประเพณี

การบวช ประเพณีการแตงงาน ประเพณีงานศพ
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2) ประเพณีทองถิ่นของชุมชนหรือประเพณีสวนรวมตามเทศกาล ประเพณีการชักพระ 
ประเพณีสงกรานต ประเพณีงานบุญบั้งไฟ ประเพณีการรับประทานอาหาร

3) ประเพณีทองถิ่น ไดแก ประเพณีที่เกียวกับอาชีพ เชน ภาคใต ไดแก การลงขันลงหิน 
การทําขันและเครื่องลงยา การทําผาบาติก การทําโสรงปาเตะ ประเพณีการแตงกาย ประเพณีการ
แตงกาย ประเพณีการละเลนในงานนักขัตฤกษ เชน การละเลนหนังตะลุง มโนราห เปนตน

4) ประเพณีราชการ คือประเพณีที่ทางราชการเปนผูกําหนดขึ้น จําแนกไดเปน 2 
ประเภท คือ รัฐพิธีและพระราชพิธี

4.1) รัฐพิธี เปนพิธีประจําปที่ทางราชการกําหนดขั้น โดยพระบาทสมเด็จ   
พระเจาอยูหัวเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเปนองคประธาน หรือโปรดเกลาฯ ใหพระราชวงศเสด็จไป
แทนพระองค ไดแก รัฐพิธีที่ระลึกวันจักรี ตรงกับวันที่ 6 เมษายน ของทุกป รัฐพิธีวันพระราชทาน
รัฐธรรมนูญ ตรงกับวันที่ 10 ธันวาคม ของทุกป

4.2) พระราชพิธี หมายถึง พิธีที่จัดขึ้นอันเกี่ยวเนื่องกับพระมหากษัตริย เปนพิธี
หลวง ไดแก พระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา พระราชพิธีฉัตรมงคล พระราชพิธีพืชมงคลจรด         
พระนังคัลแรกนาขวัญ พระราชพิธีกาญจนาภิเษก (วโรกาสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ เสด็จขึ้น
เถลิงถวัลยราชสมบัติครบ 50 ป ในวันที่ 9 มิถุนายน 2539)

3.5 ภูมิปญญาไทย
ความหมาย ความรู ความสามารถ วิธีการ ผลงานที่คนไทยไดคนควา รวบรวม และ

จัดเก็บเปนความรู ถายทอดปรับปรุงจากคนรุนหนึ่งมาสูคนอีกรุนหนึ่ง จนเกิดเปนผลผลิตที่ดีงาม 
งดงาม มีคุณคามีประโยชน สามารถนํามาแกปญหาและพัฒนาชีวิตได ในแตละทองถิ่นจะมีบุคคลผูมี
ความรูความสามารถที่เรียนรูมาจากบรรพบุรุษ พอ แม ปู ยา ตา ยายหรือผูรูในทองถิ่นตางๆ ซึ่ง
ความรูเหลานี้เปนความรูที่มีคุณธรรม สอนใหคนพึ่งพาธรรมชาติ โดยไมทําลายธรรมชาติ และสอนให
รูจักเอื้ออาทรตอคนอื่น ซึ่งภูมิปญญาไทยที่ควรรู

1) ดานภาษา และวรรณธรรม ไดแก สุภาษิต คําพังเพย เพลงพื้นบาน ปริศนาคํา
ทายตางๆ

2) ดานประเพณี ไดแก กิจกรรมที่เปนการสรางความสัมพันธระหวางคนใน
ครอบครัว ชุมชน โดยการแสดงออกทางประเพณีพื้นบาน การละเลนพื้นบานในทองถิ่นตางๆ เชน 
การรดน้ําดําหัวผูใหญ การทําบุญในวันสําคัญทางศาสนา ประเพณีวันลอยกระทง วันเขาพรรษา วัน
สงกรานต การละเลนพื้นบานในแตละทองถิ่น เชน การระบํารําฟอนประเภทตางๆ เซิ้ง กลองยาว 
เพลงอีแซว หมอลํา มโนราห ซึ่งแตละทองถิ่นจะมีความแตกตางกัน

3) ดานศิลปวัตถุและศิลปกรรม ไดแก จิตรกรรมฝาผนังตามวัดตางๆ การทํา
เครื่องปนดินเผาไปแกะสลัก หนังตะลุง เปนตน

4) ดานการแตงกาย ไดแก การทอผาไหม ทอผาฝาย ซึ่งในแตละทองถิ่นจะมี
ลักษณะและความสวยงามที่เปนเอกลักษณเฉพาะของแตละทองถิ่น

5) ดานอาหาร ไดแก การจัดประดับตกแตงอาหารใหมีความสวยงาม ดวยการ
แกะสลักดวยความประณีต การจัดเลี้ยงอาหารแบบขันโตกของทางเหนือ ดานอาหารที่ขึ้นชื่อของไทย 
คือ ตมยํากุง ผัดไทย แกงเลียง ขาวยําปกษใต ขาวซอย สมตํา เปนตน
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6) ดานเครื่องมือเครื่องใชในการทํามาหากิน ไดแก การทําระหัดน้ํา การประดิษฐ
กระเดื่องสําหรับตําขาว การทําเครื่องมือจับสัตว เชน แห อวน ยอ เปนตน

7) ดานที่อยูอาศัย ไดแก การคิดรูปแบบและวัสดุที่ใชในการสรางบานที่สัมพันธกับ
ลักษณะภูมิประเทศ และลักษณะภูมิอากาศ เชน รูปแบบบานทรงไทยโบราณ ซึ่งมีใตถุนสูง และ
หลังคามีหนาจั่วสูง ซึ่งเหมาะกับภูมิอากาศในประเทศไทย เพื่อใหอากาศถายเทไดสะดวก

8) ดานสมุนไพรและการแพทยแผนไทย ไดแก การคิดคนนําสวนตางๆ ของพืช
สมุนไพร นอกจากมาเปนอาหารแลว ยังนํามาใชสกัดเปนยารักษาโรค เชน ขิง กระชายดํา พริกไทย 
เปนตน นอกจากนี้พืชสมุนไพรยังนํามาใชเปนยาฆาแมลง เชน เปลือก ใบและผลสะเดา ตะไครหอม 
นอกจากนี้การแพทยแผนไทยแตดั้งเดิมมามีการนวดจุดเพื่อรักษาโรคตางๆ หรือแมแตทาฤาษีดัดตน 
เพื่อรักษาสุขภาพรางกายใหแข็งแรง เปนตน

4. แนวคิดเกี่ยวกับภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด
4.1 ความรูเกี่ยวกับเบื้องตนยาเสพติด

สิ่งเสพติด หรือที่เรียกกันวา "ยาเสพติด" ในความหมายของ องคการอนามัยโลก (World 
Health Organization or WHO) จะหมายถึงสิ่งที่เสพเขาไปแลวจะเกิดความตองการทั้งทางรางกาย
และจิตใจตอไปโดยไมสามารถหยุดเสพได และจะตองเพิ่มปริมาณมากขึ้นเรื่อยๆ จนในที่สุด จะทําให
เกิดโรคภัยไขเจ็บตอรางกายและจิตใจขึ้น

พระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พุทธศักราช 2522 ที่ใชในปจจุบันไดกําหนดความหมาย
สิ่งเสพติดใหโทษดังนี้ สิ่งเสพติดใหโทษ หมายถึง "สารเคมีหรือวัตถุชนิดใดๆ ซึ่งเมื่อเสพเขาสูรางกายไมวา
จะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดวยประการใดๆ แลวทําใหเกิดผลตอรางกายและจิตใจใน ลักษณะ
สําคัญ เชน ตองเพิ่มปริมาณการเสพขึ้นเรื่อยๆ มีอาการขาดยาเมื่อไมไดเสพ มีความตองการเสพทั้งทาง
รางกายและจิตใจอยางรุนแรงอยูตลอดเวลา และทําใหสุขภาพทรุดโทรมลง กับใหรวมตลอดถึงพืช หรือ
สวนของพืชที่เปนหรือใหผลผลิตเปนยาเสพติดใหโทษหรืออาจใชผลิตเปนยาเสพติดใหโทษ และสารเคมี 
ที่ใชในการผลิตยาเสพติดใหโทษดวย ทั้งนี้ ตามที่รัฐมนตรีประกาศในราชกิจจานุเบกษา แตไมหมายความ
ถึงยาสามัญประจําบานบางตํารับ ตามกฎหมายวาดวยยาที่มียาเสพติดใหโทษผสมอยู

ปจจุบันนี้สิ่งเสพติดนับวาเปนปญหาสําคัญของประเทศ เพราะสิ่งเสพติดเปนบอเกิด
ของปญหาอื่นๆ หลายดาน นับตั้งแต ตัวผูเสพเองซึ่งจะเกิดความทุกข ลําบากทั้งกายและใจ และเมื่อ
หาเงินซื้อยาไมไดก็อาจจะกอใหเกิดอาชญากรรมตางๆ สรางความเดือดรอนใหพอแมพี่นอง และสังคม 
ตองสูญเสีย เงินทอง เสียเวลาทํามาหากิน ประเทศชาติตองสูญเสียแรงงานและสูญเสียเงิน
งบประมาณในการปราบปรามและรักษาผูติดสิ่งเสพติด และเหตุผลที่ทําให สิ่งเสพติดเปนปญหา
สําคัญของประเทศอีกขอหนึ่งคือ ปจจุบันมีผูติดสิ่งเสพติดเพิ่มมากขึ้นทั้งนี้ยังไมรวมถึงจํานวนผูติด
บุหรี่ สุรา ชา กาแฟ และไดมีผูใหความหมายของยาเสพติดในลักษณะตางๆ ดังนี้

ยาเสพติด หมายถึง สารใดก็ตามที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ หรือสารที่สังเคราะหขึ้น เมี่อ
นําเขาสูรางกาย ไมวาจะโดยวิธีรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดวยวิธีการใดๆ แลว ทําใหเกิดผลตอ
รางกายและจิตใจนอกจากนี้ยังจะทําใหเกิดการเสพติดได หากใชสารนั้นเปนประจําทุกวัน หรือวันละ
หลายๆ ครั้ง ซึ่งลักษณะสําคัญของสารเสพติด จะทําใหเกิดอาการ และอาการแสดงตอผูเสพดังนี้
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1) เกิดอาการดื้อยา หรือตานยา และเมื่อติดแลว ตองการใชสารนั้นในประมาณมากขึ้น
2) เกิดอาการขาดยา ถอนยา หรืออยากยา เมื่อใชสารนั้นเทาเดิม ลดลง หรือหยุดใช
3) มีความตองการเสพทั้งทางรางกายและจิตใจ อยางรุนแรงตลอดเวลา
4) สุขภาพรางกายทรุดโทรมลง เกิดโทษตอตนเอง ครอบครัว ผูอื่น ตลอดจนสังคม 

และประเทศชาติ
ความหมายโดยทั่วไป ยาเสพติด หมายถึง สารหรือยาที่อาจเปนผลิตภัณฑจาก

ธรรมชาติหรือจากการสังเคราะห ซึ่งเมื่อบุคคลใดเสพหรือไดรับเขาไปในรางกายซ้ําๆ กันแลวไมวา 
ดวยวิธีใดๆ เปนชวงระยะๆ หรือนานติดตอกันก็ตาม จะทําให

1) บุคคลนั้นตองตกอยูใตอํานาจหรือเปนทาสของสิ่งนั้นทางดานรางกายและจิตใจ 
หรือจิตใจเพียงอยางเดียว

2) ตองเพิ่มปริมาณการเสพขึ้นเรื่อยๆ หรือทํา ใหสุขภาพของผูเสพติดเสื่อมโทรมลง
3) เมื่อถึงเวลาอยากเสพแลวไมไดเสพจะมีอาการผิดปกติทางดานรางกายและจิตใจ 

หรือเฉพาะทางดานจิตใจเกิดขึ้นในผูเสพ
ความหมายตามกฎหมาย ยาเสพติดใหโทษ หมายความวา สารเคมี หรือวัตถุชนิดใดๆ 

ซึ่งเมื่อเสพเขาสูรางกายไมวาจะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดวยประการใดๆ แลว ทําใหเกิดผล
ตอรางกายและจิตใจในลักษณะสําคัญเชน ตองเพิ่มขนาดการเสพเรื่อยๆ มีอาการถอนยา เมื่อขาดยามี
ความตองการเสพทั้งทางรางกายและจิตอยางรุนแรงอยูตลอดเวลาและสุขภาพโดยทั่วไปจะทรุดโทรม
ลง กลับใหรวมถึงพืช หรือสวนของพืชที่เปน หรือใหผลผลิตเปนยาเสพติดใหโทษ หรืออาจใชผลิตเปน
ยาเสพติดใหโทษและสารเคมี ที่ใชในการผลิตยาเสพติดใหโทษดังกลาวดวย ทั้งนี้รัฐมนตรีวาการ
กระทรวงสาธารณสุขประกาศในราชกิจจานุเบกษา แตไมหมายความถึง ยาสําคัญประจําบานบาง
ตํารับตามที่กฎหมายวาดวยยาที่มี ยาเสพติดใหโทษผสมอยู

4.2 ความรูเกี่ยวกับสารกลอมสิ่งเสพติดและการปองกัน
สิ่งเสพติด หมายถึง สารเคมี หรือสารใดก็ตาม ซึ่งเมื่อบุคคลเสพ หรือรับเขาสูรางกาย 

ไมวาโดยการฉีด การสูบ การกิน การดม หรือวิธีอื่น ติดตอกัน เปนเวลานาน หรือชวงระยะเวลาหนึ่ง 
แลวจะกอใหเกิดเรื้อรัง ซึ่งจะทําใหเกิดความเสื่อมโทรมขึ้นแกบุคคลผูเสพ และแกสังคมดวย ทั้งจะตอง
ทําให ผูเสพแสดงออกซึ่งลักษณะ ดังนี้

1) ผูเสพมีความตองการอยางแรงกลา ที่จะเสพยาชนิดนั้นๆ ตอเนื่องกันไป และตอง
แสวงหายาชนิดนั้นๆ มาเสพใหไดไมวาดวยวิธีการใดๆ ก็ตาม

2) ผูเสพจะตองเพิ่มปริมาณของยาที่เคยใชใหมากขึ้นทุกระยะ
3) ผูเสพจะมีความปรารถนาอยากเสพยาชนิดนั้นๆ อยางรุนแรง ระงับไมได คือ           

มีการติดและอยากยาทั้งทาง ดานรางกายและจิตใจ
4.3 ประเภทของยาเสพติด 

จําแนกตามการออกฤทธิ์ตอระบบประสาท แบงเปน 4 ประเภท
1) ประเภทกดประสาท ไดแก ฝน มอรฟน เฮโรอีน ยานอนหลับ ยาระงับประสาท    

ยากลอมประสาท เครื่องดื่มมึนเมา บารบิทูเรต ทุกชนิด รวมทั้งสารระเหย เชน ทินเนอร             
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แล็กเกอร น้ํามันเบนซิน กาวเปนตน มักพบวาผูเสพติดมี รางกายซูบซีด ผอมเหลือง ออนเพลีย 
ฟุงซาน อารมณเปลี่ยนแปลงงาย

2) ประเภทกระตุนประสาท ไดแก ยาบา ยาไอซ ยาอี กระทอม โคเคน เครื่องดื่ม
คาเฟอีน มักพบวาผูเสพติด จะมีอาการ หงุดหงิด กระวนกระวาย จิตสับสน หวาดระแวง บางครั้งมีอาการ
คลุมคลั่ง หรือทําในสิ่งที่คนปกติ ไมกลาทํา เชน ทํารายตนเอง หรือฆาผูอื่น เปนตน

3) ประเภทหลอนประสาท ไดแก แอลเอสดี เห็ดขี้ควาย ดี.เอ็ม.ที.และยาเค เปนตน 
ผูเสพติดจะมีอาการประสาทหลอน ฝนเฟอง หูแวว ไดยินเสียงประหลาดหรือเห็นภาพหลอนที่นา
เกลียดนากลัว ควบคุมตนเองไมได ในที่สุดมักปวยเปนโรคจิต

4) ประเภทออกฤทธิ์ผสมผสาน คือทั้งกระตุนกดและหลอนประสาทรวมกัน ผูเสพ
ติดมักมี อาการหวาดระแวง ความคิดสับสน เห็นภาพลวงตา หูแวว ควบคุมตนเองไมไดและปวยเปน
โรคจิต ไดแก กัญชา

จําแนกตามแหลงที่มา
1) ยาเสพติดธรรมชาต ิ (Natural Drugs) คือ ยาเสพติดที่ผลิตมาจากพืช เชน ฝน

มอรฟน กระทอม กัญชา เปนตน
2) ยาเสพติดสังเคราะห (Synthetic Drugs) คือ ยาเสพติดที่ผลิตขึ้นดวยกรรมวิธี

ทางเคมี เชน เฮโรอีน แอมเฟตามีน ยาอี เอ็คตาซี เปนตน
จําแนกตามกฎหมาย
1) พ.ร.บ.ยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522 ซึ่งจะแบงออกเปน 5 ประเภท คือ

1.1) ยาเสพติดใหโทษ ประเภทที่ 1 ไดแก เฮโรอีน แอลเอสดี แอมเฟตามีน 
หรือยาบา ยาอี หรือยาเลิฟ

1.2) ยาเสพติดใหโทษ ประเภทที่ 2 ยาเสพติดประเภทนี้สามารถนํามาใชเพื่อ
ประโยชนทางการแพทยได แตตองใชภายใต การควบคุมของแพทย และใชเฉพาะกรณีที่จําเปน
เทานั้น ไดแก ฝน มอรฟน โคเคน หรือโคคาอีน โคเคอีน และเมทาโดน

1.3) ยาเสพติดใหโทษ ประเภทที่ 3 ยาเสพติดประเภทนี้ เปนยาเสพติดใหโทษ
ที่มียาเสพติดประเภทที่ ๒ ผสมอยูดวยมีประโยชนทางการแพทย การนําไปใชเพื่อจุดประสงคอื่น หรือ
เพื่อเสพติด จะมีบทลงโทษกํากับไว ยาเสพติดประเภทนี้ ไดแกยาแกไอ ที่มีตัวยาโคเคอีน ยาแก
ทองเสีย ที่มีฝนผสมอยูดวย ยาฉีดระงับปวดตางๆ เชน มอรฟน เพทิดีน ซึ่งสกัดมาจากฝน

1.4) ยาเสพติดใหโทษ ประเภทที่ 4 คือสารเคมีที่ใชในการผลิตยาเสพติดให
โทษ ประเภทที่ ๑ หรือประเภทที่ ๒ ยาเสพติดประเภทนี้ไมมีการนํามาใชประโยชนในการบําบัดโรค
แตอยางใด และมีบทลงโทษกํากับไวดวย ไดแกน้ํายาอะเซติคแอนไฮไดรย และอะเซติลคลอไรด ซึ่งใช
ในการเปลี่ยน มอรฟน เปน เฮโรอีน สารคลอซูไดอีเฟครีน สามารถใชในการผลิตยาบาได และวัตถุ
ออกฤทธิ์ตอจิตประสาทอีก 12 ชนิด ที่สามารถนํามาผลิตยาอีและยาบาได

1.5) ยาเสพติดใหโทษ ประเภทที่ 5 เปนยาเสพติดใหโทษที่มิไดเขาขายอยู ในยา
เสพติดประเภทที่ 1 ถึง 4 ไดแก ทุกสวนของพืช กัญชา ทุกสวนของพืช กระทอม เห็ดขี้ควาย เปนตน

2) พ.ร.บ.วัตถุที่ออกฤทธิ์ตอจิตใจและประสาท พ.ศ. 2518 เชน อีเฟดรีน ปอกเหี้ย
จากสโตก
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4.4 สาเหตุของการติดยาเสพติด 
การติดยาเสพติดอาจเกิดขึ้นได เนื่องจาก
1) ความอยากรูอยากลอง ดวยความคึกคะนอง เปนสวนใหญ
2) เพื่อนชวน หรือตองการใหเปนที่ยอมรับจากกลุมเพื่อน
3) มีความเชื่อในทางที่ผิด เชน เชื่อวายาเสพติดบางชนิด อาจชวยใหสบายใจ ลืม

ความทุกข หรือชวยใหทํางานไดมากๆ
4) ขาดความระมัดระวังในการใชยา เพราะคุณสมบัติของยา บางชนิดอาจทําใหผูใช

ยาเกิดการเสพติดไดโดยไมรูตัว หากใชยาอยางพร่ําเพรื่อ หรือใชติดตอกันเปนเวลานาน โดยขาดการ
แนะนําจากแพทย หรือเภสัชกร

5) สภาพแวดลอม ถิ่นที่อยูอาศัย มีการคายาเสพติด หรือมี ผูติดยาเสพติด
6) ถูกหลอกใหใชยาเสพติดโดยรูเทาไมถึงการณ
7) เพื่อหนีปญหา เมื่อมีปญหาแลวไมสามารถแกปญหาใหกับตัวเองได
8) อาจติดจากการเลนการพนัน หรือเกม
นอกจากนี้ยังสามารถจําแนกสาเหตุการติดยาเสพติดไดดังนี้
1) สาเหตุที่เกิดจากความรูเทาไมถึงการณ จําแนกตามการออกฤทธิ์ตอระบบประสาท 

แบงเปน 4 ประเภท
1.1) อยากทดลอง เกิดจากความอยากรูอยากเห็นซึ่งเปนนิสัยของคนโดยทั่วไป 

และโดยที่ไมคิดวาตนจะติดสิ่งเสพติดนี้ได จึงไปทําการทดลองใชสิ่งเสพติดนั้น ในการทดลองใชครั้ง
แรกๆ อาจมีความรูสึกดีหรือไมดีก็ตาม ถายังไมติดสิ่งเสพติดนั้น ก็อาจประมาท ไปทดลองใชสิ่งเสพติด
นั้นอีก จนใจที่สุดก็ติดสิ่งเสพติดนั้น หรือถาไปทดลองใชสิ่งเสพติดบางชนิด เชน เฮโรอีน แมจะเสพ
เพียงครั้งเดียว ก็อาจทําใหติดได

1.2) ความคึกคะนอง คนบางคนมีความคึกคะนอง ชอบพูดอวดเกงเปนนิสัย 
โดยเฉพาะวัยรุนมักจะมีนิสัยดังกลาว คนพวกนี้อาจแสดงความเกงกลาของตน ในกลุมเพื่อนโดยการ
แสดงการใชสิ่งเสพติดชนิดตางๆ เพราะเห็นแกความสนุกสนาน ตื่นเตน และใหเพื่อนฝูงยอมรับวาตน
เกง โดยมิไดคํานึง ถึงผลเสียหาย หรืออันตรายที่จะเกิดขึ้นในภายหลังแตอยางไร ในที่สุดจนเองก็
กลายเปนคนติดสิ่งเสพติดนั้น

1.3) การชักชวนของคนอื่น อาจเกิดจากการเชื่อตามคําชักชวนโฆษณาของ
ผูขายสินคาที่ เปนสิ่งเสพติดบางชนิด เชน ยากระตุนประสาทตางๆ ยาขยัน ยามา ยาบา เปนตน โดย
ผูขายโฆษณาสรรพคุณของสิ่งเสพติดนั้นวามีคุณภาพดีสารพัดอยางเชน ทําใหมีกําลังวังชา ทําใหมี
จิตใจแจมใส ทําใหมีสุขภาพดี ทําใหมีสติปญญาดี สามารถรักษาโรคไดบางชนิด เปนตน ผูที่เชื่อคํา
ชักชวนโฆษณาดังกลาวจึงไปซื้อตามคําชักชวนของเพื่อนฝูง ซึ่งโดยมากเปนพวกที่ติดสิ่งเสพติดนั้นอยู
แลว ดวยความเกรงใจเพื่อน หรือเชื่อเพื่อน หรือตองการแสดงวาตัวเปนพวกเดียวกับเพื่อน จึงใชสิ่ง
เสพติดนั้น

2) สาเหตุที่เกิดจากการถูกหลอกลวง ปจจุบันนี้มีผูขายสินคาประเภทอาหาร ขนม 
หรือเครื่องดื่มบางรายใชสิ่งเสพติดผสมลงในสินคาที่ขาย เพื่อใหผูซื้อสินคานั้นไปรับประทานเกิด   
การติด อยากมาซื้อไปรับประทานอีก ซึ่งในกรณีนี้ ผูซื้ออาหารนั้นมารับประทาน จะไมรูสึกวาตนเอง



24

เกิดการติดสิ่งเสพติดขึ้นแลวรูแตเพียงวาอยากรับประทานอาหาร ขนม หรือเครื่องดื่มที่ซื้อจากราน
นั้นๆ กวาจะทราบก็ตอเมื่อตนเองรูสึกผิดสังเกตตอความตองการจะซื้ออาหารจากรานนั้นมา
รับประทาน หรือตอเมื่อ มีอาการเสพติดรุนแรง และมีสุขภาพเสื่อมลง

3) สาเหตุที่เกิดจากความเจ็บปวย
3.1) คนที่มีอาการเจ็บปวยทางกายเกิดขึ้นเพราะสาเหตุตางๆ เชนไดรับบาดเจ็บ

รุนแรง เปนแผลเรื้อรัง มีความเจ็บปวดอยูเปนประจํา เปนโรคประจําตัวบางอยาง เปนตน ทําใหไดรับ
ทุกขทรมานมาก หรือเปนประจํา จึงพยายามแสวงหาวิธีที่จะชวยเหลือตนเองใหพนจากความทุกข
ทรมานนั้นซึ่งวิธีหนึ่งที่ทําไดงายคือ การรับประทานยาที่มีฤทธิ์ระงับอาการเจ็บปวดนั้นได ซึ่งไมใชเปน
การรักษาที่เปนตนเหตุของความเจ็บปวย เพียงแตระงับอาการเจ็บปวดใหหมดไปหรือลดนอยลงได
ชั่วขณะ เมื่อฤทธิ์ยาหมดไปก็จะกลับเจ็บปวดใหม ผูปวยก็จะใชยานั้นอีก เมื่อทําเชนนี้ไปนานๆ เกิด
อาการติดยานั้นขึ้น

3.2) ผูที่มีจิตใจไมเปนปกติ เชน มีความวิตก กังวล เครียด มีความผิดหวังใน
ชีวิต มีความเศราสลดเสียใจ เปนตน ทําใหสภาวะจิตใจไมเปนปกติจนเกิดการปวยทางจิตขึ้น จึงพยายาม
หายาหรือสิ่งเสพติดที่มีฤทธิ์สามารถคลายความเครียดจากทางจิตไดชั่วขณะหนึ่งมารับประทาน แตไมได
รักษาที่ตนเหตุเมื่อยาหมดฤทธิ์ จิตใจก็จะกลับเครียดอีก และผูปวยก็จะเสพสิ่งเสพติด ถาทําเชนนี้ไป
เรื่อยๆ ก็จะทําใหผูนั้นติดยาเสพติดในที่สุด

3.3) การไปซื้อยามารับประทานเองโดยไมทราบสรรพคุณยาที่แทจริงขนาดยาที่
ควรรับประทาน การรับประทานยาเกินจํานวนกวาที่แพทยไดสั่งไว การรับประทานยาบางชนิดมาก
เกินขนาด หรือรับประทานติดตอกันนานๆ บางครั้งอาจมีอาการถึงตายได หรือบางครั้งทําใหเกิดการ
เสพติดยานั้นได

4) สาเหตุอื่นๆ เชน การอยูใกลแหลงขายหรือใกลแหลงผลิต หรือเปนผูขายหรือ
ผูผลิตเอง จึงทําใหมีโอกาสติดสิ่งเสพติดใหโทษนั้นมากกวาคนทั่วไป เมื่อมีเพื่อนสนิทหรือพี่นองที่ติดสิ่ง
เสพติดอยู ผูนั้นยอมไดเห็นวิธีการเสพ ของผูที่อยูใกลชิด รวมทั้งใจเห็นพฤติกรรมตางๆ ของเขาดวย 
และยังอาจไดรับคําแนะนําหรือชักชวนจากผูเสพดวย จึงมีโอกาสติดได

4.1) คนบางคนอยูในสภาพที่มีปญหา เชน วางงาน ยากจน คาใชจายเพิ่มโดยมี
รายไดลดลง หรือคงที่ มีหนี้สินมาก ฯลฯ เมื่อแกปญหาตางๆ เหลานี้ไมไดก็หันไปใชสิ่งเสพติด      
ชวยผอนคลายความรูสึก ในความทุกขยากตางเหลานี้ แมจะรูวาเปนชั่วครูชั่วยามก็ตาม เชน กลุมใจที่
เปนหนี้คนอื่นก็ไปกินเหลา หรือสูบกัญชาใหเมาเพื่อที่จะไดลืมเรื่องหนี้สิน บางคนตองการรายได
เพิ่มขึ้น โดยพยายามทํางานใหหนัก และมากขึ้นทั้งๆ ที่รางกายออนเพลียมากจึงรับประทานยากระตุน
ประสาทเพื่อใหสามารถทํางานตอไปได เปนตน ถาทําอยูเปนประจําทําใหติดสิ่งเสพติดนั้นได

4.2) การเลียนแบบ การที่ไปเห็นผูที่ตนสนิทสนมรักใครหรือเพื่อน จึงเห็นวา
เปนสิ่งนาลอง เปนสิ่งโกเก เปนสิ่งแสดงความเปนพวกเดียวกัน จึงไปทดลองใชสิ่งเสพติดนั้นจนติด

4.3) คนบางคนมีความผิดหวังในชีวิตตนเอง ผิดหวังในชีวิตครอบครัว หรือ
ผิดหวังในชีวิตสังคม เพื่อเปนการประชดตนเองหรือคนอื่น จึงไปใชสิ่งเสพติดจนติด ทั้งๆ ที่ทราบวา
เปนสิ่งไมดี ก็ตาม
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4.5 การสังเกตผูติดยาเสพติด
ยาเสพติดเมื่อเกิดการเสพติดแลว จะมีผลกระทบตอรางกายและจิตใจ ซึ่งทําให

ลักษณะและความประพฤติของผูเสพเปลี่ยนไป จากเดิมที่อาจสังเกตพบได คือ
1) รางกายทรุดโทรม ซูบผอม
2) อารมณฉุนเฉียว หรือเงียบขรึมผิดปกติ จึงมักพบผูเสพติดชอบทะเลาะวิวาท หรือทํา

รายผูอื่นหรือในทางกลับกัน บางคนอาจชอบแยกตัว อยูคนเดียวและหนีออกจากพรรคพวกเพื่อนฝูง
3) ถาผูเสพเปนนักเรียน มักพบวา ผลการเรียนแยลง ถาเปนคน ทํางาน มักพบวา

ประสิทธิภาพในการทํางานลดลงหรือไมยอมทํางานเลย
4) ใสเสื้อแขนยาวตลอดเวลา เพื่อปกปดรอยเข็มที่ฉีดยาตรงทองแขนดานใน หรือ

รอยกรีดตรงตนแขนดานใน
5) ติดตอกับเพื่อนแปลกๆใหมๆซึ่งมีพฤติกรรมผิดปกติ
6) ขอเงินจากผูปกครองเพิ่ม หรือยืมเงินจากเพื่อนฝูงเสมอเพื่อนําไปซื้อยาเสพติด
7) ขโมย ปลน ฉกชิง วิ่งราว เพื่อหาเงินไปซื้อยาเสพติด
8) ผูติดยาเสพติดบางชนิด เชน เฮโรอีน จะมีอาการอยากยาบางคนจะมีอาการ

รุนแรงถึงขั้นลงแดง
อยางไรก็ตาม อาการดังกลาวขางตน ไมจําเปนตองเปนผลมาจากการติดยาเสพติด

เสมอไป อาจเกิดจากความผิดปกติในเรื่องอื่นก็ได เมื่อสงสัยวา ผูใด ติดยาเสพติด จึงควรใชการซักถาม 
อยางตรงไปตรงมา ดวยทาทีที่เปนมิตร พรอมที่จะใหการชวยเหลือ ผูที่ติดยาสวนใหญ รูวาการใช   
ยาเสพติดเปนเรื่องไมดี หลายรายเคยมีความคิดที่จะเลิกแตทําไมสําเร็จ การถามดวยทาทีเปนมิตร   
จึง เปนการชวยใหผูเสพไดพูด ตามความจริง คําถามที่ใชไมควร ถามวาติดหรือไม แตควรถาม
พฤติกรรมการใช อาทิถามวาเคยใชหรือไม ครั้งสุดทายที่ใชเมื่อไหร ฯลฯ 

นอกจากนี้ยังไดมีบทสรุปเกี่ยวกับสาเหตุสําคัญที่ทําใหติดยาเสพติด โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในกลุมวัยรุนคือ

1) จากการถูกชักชวน การถูกชักชวนนี้อาจจะเกิดจากเพื่อนสนิทที่กําลังติดยาอยู
และอยากจะใหเพื่อนลองบาง ปญหานี้มัก จะเกิดกับเด็กที่มีปญหาทางครอบครัว ขาดความอบอุน         
ใจแตก เอาเพื่อนเปนที่พึ่ง นอกจากนี้ผูที่อยูในแหลงที่มีการซื้อขายยาเสพติดก็อาจจะไดรับการชักจูง
คุณภาพของยาเสพติดวาดีตางๆ นานา เชน อาจ จะบอกวาเมื่อเสพแลวจะทําใหปลอดโปรงเหมาะแก
การเรียน การทํางาน การชักจูงดังกลาวอาจจะเกิดขึ้นในขณะที่ผูถูกชักจูง กําลังมึนเมาสุราเที่ยวเตร
กัน จึงทําใหเกิดการติดยาได

2) จากการอยากทดลอง อยากรูอยากเห็น อยากจะรูรสชาติ อยากสัมผัส โดยคิดวา
คงจะไมติดงายๆ แตเมื่อทดลองเสพเขา ไปแลวมักจะติด เพราะยาเสพติดในปจจุบัน เชน เฮโรอีน        
จะติดงายมากแมเสพเพียงครั้งหรือสองครั้งก็จะติดแลว

3) จากการถูกหลอกลวง ยาเสพติดมีรูปแบบตางๆ มากมาย ผูถูกหลอกลวงไมทราบ
วาสิ่งที่ตนไดกินเขาไปนั้นเปนยาเสพ ติดใหโทษรายแรง คิดวาเปนยาธรรมดาไมมีพิษรายแรงอะไร
ตามที่ผูหลอกลวงแนะนํา ผลสุดทายกลายเปนผูติดยาเสพติดไป
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4) เหตุทางกาย ความเจ็บปวยทางกาย เชน ตองถูกผาตัดหรือเปนโรคปวดศีรษะ 
เปนหืดเปนโรคประสาท ไดรับความ ทรมานทางกายมากผูปวยตองการบรรเทา พยายามชวยตัวเอง
มานานแตก็ไมหาย จึงหันเขาหายาเสพติดจนติดยาในที่สุด

5) จากความคึกคะนอง บุคคลประเภทนี้คิดวาตัวเองเปนคนเกงอยากลอง ซึ่งรูแกใจ
วายาเสพติดใหโทษเปนสิ่งไมดี แตดวย ความที่คึกคะนองเปนวัยรุนไมเกรงกลัวอะไร ตองการแสดง
ความเดนดังอวดเพื่อนวาขานี้คือพระเอก ขาดความยั้งคิดจึงเสพยา เสพติดและติดยาในที่สุด

6) จากสิ่งแวดลอม เชน สถานที่อยูอาศัยแออัด เปนแหลงสลัม หรือเปนแหลงที่มี
การเสพและคายาเสพติด ภาวะทาง เศรษฐกิจบีบคั้นจิตใจ เปนตน ซึ่งเปนสิ่งที่มีอิทธิพลเหนือจิตใจ
ผลักดันใหผูที่อยูในสภาพแวดลอมดังกลาว บางคนหันมาพึ่งยา เสพติด โดยคิดวาจะชวยใหตนเองหลุด
พนจากสภาพตางๆ ที่คับของใจเหลานั้นได

4.6 โทษและพิษภัยของสารเสพติด
เนื่องดวยพิษภัยหรือโทษของสารเสพติดที่เกิดแกผูหลงผิดไปเสพสารเหลานี้เขา ซึ่งเปน

โทษที่มองไมเห็นชัด เปรียบเสมือนเปนฆาตกรเงียบ ที่ทําลายชีวิตบุคคลเหลานั้นลงไปทุกวัน กอปญหา
อาชญากรรม ปญหาสุขภาพ กอความเสื่อมโทรมใหแกสังคมและบานเมืองอยางรายแรง เพราะสาร
เสพติดทุกประเภทที่มีฤทธิ์เปนอันตรายตอรางกายในระบบประสาท สมอง ซึ่งเปรียบเสมือนศูนย
บัญชาการของรางกายและชีวิตมนุษย การติดสารเสพติดเหลานั้นจึงไมมีประโยชนอะไรเกิดขึ้นแก
รางกายเลย แตกลับจะเกิดโรคและพิษรายตางๆ จนอาจทําใหเสียชีวิต หรือเกิดโทษและอันตรายตอ
ครอบครัว เพื่อนบาน สังคม และชุมชนตางๆ ตอไปไดอีกมาก

1) โทษทางรางกาย และจิตใจ
1.1) สารเสพติดจะใหโทษโดยทําใหการปฏิบัติหนาที่ ของอวัยวะสวนตางๆ 

ของรางกายเสื่อมโทรม พิษภัยของสารเสพติดจะทําลายประสาท สมอง ทําใหสมรรถภาพเสื่อมลง มี
อารมณ จิตใจไมปกติ เกิดการเปลี่ยนแปลงไดงาย เชน วิตกกังวล เลื่อนลอยหรือฟุงซาน ทํางานไมได 
อยูในภาวะมึนเมาตลอดเวลา อาจเปนโรคจิตไดงาย

1.2) ดานบุคลิกภาพจะเสียหมด ขาดความสนใจในตนเองทั้งความประพฤติ
ความสะอาดและสติสัมปชัญญะ มีอากัปกิริยาแปลกๆ เปลี่ยนไปจากเดิม

1.3) สภาพรางกายของผูเสพจะออนเพลีย ซูบซีด หมดเรี่ยวแรง ขาดความ
กระปรี้กระเปราและเกียจคราน เฉื่อยชา เพราะกินไมได นอนไมหลับ ปลอยเนื้อ ปลอยตัวสกปรก 
ความเคลื่อนไหวของรางกายและกลามเนื้อตางๆ ผิดปกติ

1.4) ทําลายสุขภาพของผูติดสารเสพติดใหทรุดโทรมทุกขณะ เพราะระบบ
อวัยวะตางๆ ของรางกายถูกพิษยาทําใหเสื่อมลง น้ําหนักตัวลด ผิวคล้ําซีด เลือดจางผอมลงทุกวัน

1.5) เกิดโรคภัยไขเจ็บไดงาย เพราะความตานทานโรคนอยกวาปกติ ทําใหเกิด
โรคหรือเจ็บไขไดงาย และเมื่อเกิดแลวจะมีความรุนแรงมาก รักษาหายไดยาก

1.6) อาจประสบอุบัติเหตุไดงาย สาเหตุเพราะระบบการควบคุมกลามเนื้อและ
ประสาทบกพรอง ใจลอย ทํางานดวยความประมาท และเสี่ยงตออุบัติเหตุตลอดเวลา
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1.7) เกิดโทษที่รุนแรงมาก คือ จะเกิดอาการคลุมคลั่ง ถึงขั้นอาละวาด เมื่อหิว
ยาเสพติดและหายาไมทัน เริ่มดวยอาการนอนไมหลับ น้ําตาไหล เหงื่อออก ทองเดิน อาเจียน กลามเนื้อ
กระตุก กระวนกระวาย และในที่สุดจะมีอาการเหมือนคนบา เปนบอเกิดแหงอาชญากรรม

2) โทษพิษภัยตอครอบครัว
2.1) ความรับผิดชอบตอครอบครัว และญาติพี่นองจะหมดสิ้นไป ไมสนใจที่จะ

ดูแลครอบครัว
2.2) ทําใหสูญเสียทรัพยสิน เงินทอง ที่จะตองหามาซื้อสารเสพติด จนจะไมมี 

ใชจายอยางอื่น และตองเสียเงินรักษาตัวเอง
2.3) ทํางานไมไดขาดหลักประกันของครอบครัว และนายจางหมดความไววางใจ
2.4) สูญเสียสมรรถภาพในการหาเลี้ยงครอบครัว นําความหายนะมาสูครอบครัว

และญาติพี่นอง
4.7 การปองกันยาเสพติด

1) ปองกันตนเอง ไมทดลองยาเสพติดทุกชนิด และพยายามปลีกตัวออกหางจาก
บุคคลหรือกลุมที่เกี่ยวของกับยาเสพติด ถามีปญหาหรือไมสบายใจ อยาเก็บไวคนเดียว ควรปรึกษาพอ
แม ครู ผูใหญ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน เชน อานหนังสือ เลนกีฬาหรือทํางานอดิเรกตางๆ ตาม
ความสนใจและความถนัด ระมัดระวังในการใชยาตางๆ และศึกษาใหเขาใจถึงโทษภัยของยาเสพติด

2) ปองกันครอบครัว ควรสอดสองดูแลเด็ก และบุคคลในครอบครัวอยาใหเกี่ยวของ
กับยาเสพติด อบรมสั่งสอนใหรูถึงโทษภัยของยาเสพติด ดูแลเรื่องการคบเพื่อน คอยสงเสริมใหเขารูจัก
การใชเวลาในทางที่เปนประโยชน เชน การทํางานบาน เลนกีฬา ฯลฯ เพื่อปองกันมิใหเด็กหันเหไปสนใจ
ในยาเสพติด สิ่งสําคัญก็คือทุกคนในครอบครัวควรสรางความรัก ความเขาใจ และความสัมพันธอันดี
ตอกัน

3) ปองกันชุมชน หากพบผูติดยาเสพติดควรชวยเหลือแนะนําใหเขารับการบําบัดรักษา
โดยเร็ว โดยกฎหมายจะยกเวนโทษใหผูที่สมัครเขาขอรับการบําบัดรักษาอาการติดยาเสพติด กอนที่
ความผิดจะปรากฏตอเจาหนาที่ และเมื่อรูวาใครกระทําผิดฐานนําเขาสงออก หรือจําหนายยาเสพติด 
ควรแจงเจาหนาที่ตํารวจ เจาหนาที่ศุลกากร หรือเจาหนาที่ของสํานักงานคณะกรรมการปองกันและ
ปราบปรามยาเสพติด (สํานักงาน ป.ป.ส.)

5.  ทฤษฎีเกี่ยวกับการเปดรับขอมูลขาวสาร
การสื่อสารนั้นจัดไดวาเปนปจจัยที่สําคัญปจจัยหนึ่งในชีวิตของมนุษย นอกเหนือจาก

ปจจัยสี่ที่มีความจําเปนตอความอยูรอดของมนุษย ซึ่งไดแก อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหมและ     
ยารักษาโรค แมวาการสื่อสารจะไมไดมีความเกี่ยวของโดยตรงกับความเปนความตายของมนุษย
เหมือนกับปจจัยสี่ แตการที่จะใหไดมาซึ่งปจจัยสี่เหลานั้น ยอมตองอาศัยการสื่อสารเปนเครื่องมือ
อยางแนนอน มนุษยตองอาศัยการสื่อสารเปนเครื่องมือเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคในการดําเนิน
กิจกรรมใดๆ ของตน และ เพื่ออยูรวมกับคนอื่นๆ ในสังคม การสื่อสารเปนพื้นฐานของการ ติดตอของ
กระบวนการสังคม ยิ่งสังคมมีความสลับซับซอนมาก และประกอบดวยคนจํานวนมากขึ้นเทาใดการ
สื่อสารก็ยิ่งมีความสําคัญมากขึ้นเทานั้น ทั้งนี้เพราะการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ อุตสาหกรรม และ
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สังคมจะนํามาซึ่งความสลับซับซอน หรือความสับสนตางๆ จนอาจกอใหเกิดความไมเขาใจและไม
แนใจแกสมาชิกของสังคม ดังนั้น จึงตองอาศัยการสื่อสารเปนเครื่องมือเพื่อแกไขปญหา ดังกลาว 
(ยุพดี ฐิติกุลเจริญ, 2537)

ขาวสารจึงเปนปจจัยสําคัญที่ใชประกอบการตัดสินใจในกิจกรรมตางๆ ของมนุษย 
ความตองการขาวสารจะเพิ่มมากขึ้นเมื่อบุคคลนั้นตองการขอมูลในการตัดสินใจหรือไมแนใจในเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง นอกจากนั้นขาวสารยังเปนสิ่งที่ทําใหผูเปดรับมีความทันสมัย สามารถปรับตัวใหเขากับ
สถานการณของโลกปจจุบันไดดียิ่งขึ้น ดังที่ชารลส เค อัทคิน (Charles k. Atkin, 1973) ไดกลาววา 
บุคคลที่เปดรับขาวสารมาก ยอมมีหูตากวางไกล มีความรูความเขาใจในสภาพแวดลอมและเปนคน
ทันสมัยทันเหตุการณกวาบุคคลที่เปดรับขาวสารนอย

อยางไรก็ตาม บุคคลจะไมรับขาวสารทุกอยางที่ผานมาสูตนทั้งหมด แตจะเลือกรับรู
เพียงบางสวนที่คิดวามีประโยชนตอตน ดังนั้น ขาวสารที่หลั่งไหลผานเขามาไปยังบุคคลจากชองทาง 
ตางๆ นั้น มักจะถูกคัดเลือกตลอดเวลา ขาวสารที่นาสนใจ มีประโยชนและเหมาะสมตามความนึกคิด
ของผูรับสาร จะเปนขาวสารที่กอใหเกิดความสําเร็จในการสื่อสาร (กิติมา สุรสนธิ, 2533)

การเลือกสรรขาวสารของบุคคลเปนสิ่งที่อธิบายถึงพฤติกรรมการสื่อสารของแตละ
บุคคลวาความแตกตางกันทางสภาพสวนบุคคลหรือสภาพจิตวิทยามีผลตอการเปดรับขาวสาร โดยมี
กระบวนการเลือกสรร (Selective Process) ที่แตกตางกัน

โจเซฟ ที แคลปเปอร (Klapper, J.T., 1960) ไดกลาวไววา กระบวนการเลือกรับ
ขาวสารหรือเปดรับขาวสารเปรียบเสมือนเครื่องกรองขาวสารในการรับรูของมนุษย ซึ่งประกอบดวย
การกลั่นกรอง 4 ขั้นตามลําดับดังตอไปนี้

1) การเลือกเปดรับ (Selective Exposure) เปนขั้นแรกในการเลือกชองทางการ
สื่อสารบุคคลจะเลือกเปดรับสื่อและขาวสารจากแหลงสารที่มีอยูดวยกันหลายแหลง เชนการเลือกซื้อ
หนังสือพิมพฉบับใดฉบับหนึ่ง เลือกเปดวิทยุกระจายเสียงสถานีใดสถานีหนึ่งตามความสนใจและ 
ความตองการของตน อีกทั้งทักษะและความชํานาญในการรับรูขาวสารของคนเรานั้นก็ตางกัน บางคน
ถนัดที่จะฟงมากกวาอาน ก็จะชอบฟงวิทยุ ดูโทรทัศนมากกวาอานหนังสือเปนตน

2) การเลือกใหความสนใจ (Selective Attention) ผูเปดรับขาวสารมีแนวโนมที่จะ
เลือกสนใจขาวจากแหลงใดแหลงหนึ่ง โดยมักเลือกตามความคิดเห็น ความสนใจของตน เพื่อ
สนับสนุนทัศนคติเดิมที่มีอยูและหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไมสอดคลองกับความรูความ เขาใจหรือ ทัศนคติเดิมที่มี
อยูแลว เพื่อไมใหเกิดภาวะทางจิตใจที่ไมสมดุลหรือมีความไมสบายใจ ที่เรียกวา ความไมสอดคลอง
ทางดานความเขาใจ (Cognitive Dissonance)

3) การเลือกรับรูและตีความหมาย (Selective Perception and Interpretation) 
เมื่อบุคคลเปดรับขอมูลขาวสารแลว ก็ใชวาจะรับรูขาวสารทั้งหมดตามเจตนารมณของ ผูสงสารเสมอ
ไปเพราะคนเรามักเลือกรับรูและตีความหมายสารแตกตางกันไปตามความสนใจ ทัศนคติ ประสบการณ 
ความเชื่อ ความตองการ ความคาดหวัง แรงจูงใจ สภาวะทางรางกาย หรือสภาวะทางอารมณและ
จิตใจ ฉะนั้นแตละคนอาจตีความเฉพาะขาวสารที่สอดคลองกับลักษณะสวนบุคคลดังกลาว นอกจาก
จะทําใหขาวสารบางสวนถูกตัดทิ้งไปยังมีการบิดเบือนขาวสารใหมีทิศทางเปนที่นาพอใจของแตละ
บุคคลดวย
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4) การเลือกจดจํา (Selective Retention) บุคคลจะเลือกจดจําขาวสารในสวนที่
ตรงกับความสนใจ ความตองการ ทัศนคติ ฯลฯ ของตนเอง และมักจะลืมหรือไมนําไป ถายทอดตอใน
สวนที่ตนเองไมสนใจ ไมเห็นดวย หรือเรื่องที่ขัดแยงคานกับความคิดของตนเอง ขาวสารที่คนเราเลือก
จดจําไวนั้น มักมีเนื้อหาที่จะชวยสงเสริมหรือสนับสนุนความรูสึกนึกคิด ทัศนคติ คานิยม หรือความเชื่อ
ของแตละคนที่มีอยูเดิมใหมีความมั่นคงชัดเจนยิ่งขึ้นและเปลี่ยนแปลงยากขึ้น เพื่อนําไปใชเปน
ประโยชนในโอกาสตอไป สวนหนึ่งอาจนําไปใชเมื่อเกิดความรูสึกขัดแยงและมีสิ่งที่ทําใหไมสบายใจขึ้น

สําหรับปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเลือกเปดรับขาวสารของบุคคลนั้น ทอดด ฮันท และ 
เบรนท ดี รูเบน (Todd Hunt and Brent d. Ruben, 1993 อางถึงในปรมะ สตะเวทิน, 2541) ได
กลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเลือกเปดรับขาวสารของบุคคลไวดังนี้

1) ความตองการ (Need) ปจจัยที่สําคัญที่สุดปจจัยหนึ่งในกระบวนการเลือกของ
มนุษยคือความตองการ ความตองการทุกอยางของมนุษยทั้งความตองการทางกายและใจทั้งความ
ตองการระดับสูงและความตองการระดับต่ํา ยอมเปนตัวกําหนดการเลือกของเรา เราเลือกตอบสนอง
ความตองการของเรา เพื่อใหไดขาวสารที่ตองการ เพื่อแสดงรสนิยม เพื่อการยอมรับในสังคม เพื่อ
ความพอใจ ฯลฯ

2) ทัศนคติและคานิยม (Attitude and Values) ทัศนคติ คือความชอบและมีใจ
โนมเอียง (Preference and Predisposition) ตอเรื่องตางๆ สวนคานิยม คือหลักพื้นฐานที่เรายึดถือ 
เปนความรูสึกที่วาเราควรจะทําหรือไมควรทําอะไรในการมีความสัมพันธกับ สิ่งแวดลอมและคนซึ่ง
ทัศนคติและคานิยมมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการเลือกใชสื่อมวลชน การเลือกขาวสาร การเลือกตีความหมาย
และการเลือกจดจํา

3) เปาหมาย (Goal) มนุษยทุกคนมีเปาหมาย มนุษยทุกคนกําหนดเปาหมายในการ
ดําเนินชีวิตทั้งในเรื่องอาชีพ การเขาสมาคม การพักผอน เปาหมายของกิจกรรมตางๆ ที่เรากําหนดขึ้น
นี้จะมีอิทธิพลตอการเลือกใชสื่อมวลชน การเลือกขาวสาร การเลือกตีความหมาย และการเลือกจดจํา
เพื่อสนองเปาหมายของตน

4) ความสามารถ (Capability) ความสามารถของเราเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
รวมทั้งความสามารถดานภาษามีอิทธิพลตอเราในการที่จะเลือกรับขาวสาร เลือกตีความหมาย และ
เลือกเก็บเนื้อหาของขาวนั้นไว

5) การใชประโยชน (Utility) กลาวโดยทั่วไปแลว เราจะใหความสนใจและใช          
ความพยายามในการที่จะเขาใจ และจดจําขาวสารที่เราสามารถนําไปใชประโยชนได

6) ลีลาในการสื่อสาร (Communication Style) การเปนผูรับสารของเรานั้นสวนหนึ่ง 
ขึ้นอยูกับลีลาในการสื่อสารของเรา คือ ความชอบหรือไมชอบสื่อบางประเภท ดังนั้นบางคนจึงชอบฟง
วิทยุ บางคนชอบดูโทรทัศน บางคนชอบอานหนังสือพิมพ ฯลฯ

7) สภาวะ (Context) สภาวะในที่นี้หมายถึง สถานที่ บุคคล และเวลาที่อยูในสถานการณ 
การสื่อสารสิ่งตางๆ เหลานี้มีอิทธิพลตอการเลือกของผูรับสาร การมีคนอื่นอยูดวย มีอิทธิพลตรงตอการ
เลือกใชสื่อและขาวสาร การเลือกตีความหมายและเลือกจดจําขาวสาร การที่เราตองถูกมองวาเปน
อยางไร การที่เราคิดวาคนอื่นมองเราอยางไร เราเชื่อวาคนอื่นคาดหวังอะไรจากเรา และการที่คิดวา
คนอื่นคิดวาเราอยูในสถานการณอะไร ลวนแตมีอิทธิพลตอการเลือกของเรา
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8) ประสบการณและนิสัย (Experience and Habit) ในฐานะของผูรับสาร ผูรับสาร  
แตละคนพัฒนานิสัยการรับสารอันเปนผลมาจากประสบการณในการรับขาวสารของเรา เราพัฒนา
ความชอบสื่อชนิดใดชนิดหนึ่ง รายการประเภทใดประเภทหนึ่ง ดังนั้นเราจึงเลือกใชสื่อชนิดใดชนิดหนึ่ง 
สนใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ตีความหมายอยางใดอยางหนึ่ง และเลือกจดจําเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

สวนขวัญเรือน กิติวัฒน (2531) มีความเห็นวา ปจจัยที่ทําใหบุคคลมีการ เปดรับ
ขาวสารที่แตกตางกันคือ

1) ปจจัยดานบุคลิกภาพและจิตวิทยาสวนบุคคล มีแนวคิดวาคนเราแตละคนมี 
ความแตกตางเฉพาะตัวบุคคลอยางมากในดานโครงสรางทางจิตวิทยาสวนบุคคล ซึ่งเปนผลสืบ
เนื่องมาจากลักษณะการอบรมเลี้ยงดูที่แตกตางกัน การดํารงชีวิตในสภาพ แวดลอมที่แตกตางไม
เหมือนกัน ซึ่งสงผลกระทบถึงระดับ สติปญญา ความคิด ทัศนคติ ตลอดจนกระบวนการของการรับรู 
การจูงใจ

2) ปจจัยดานสภาพความสัมพันธทางสังคม เนื่องจากคนเรามักจะยึดติดกับกลุม
สังคมที่ตนสังกัดอยูเปนกลุมอางอิง (Reference Group) ในการตัดสินใจที่จะแสดงออกซึ่งพฤติกรรม
ใดๆ ก็ตาม นั่นคือ มักจะคลอยตามกลุมในแงความคิด ทัศนคติ และพฤติกรรมเพื่อใหเปนที่ยอมรับ
ของกลุม

3) ปจจัยดานสภาพแวดลอมนอกระบบการสื่อสาร เชื่อวาลักษณะตางๆ ไดแก เพศ 
อาชีพ ระดับการศึกษา รายได ทําใหเกิดความคลายคลึงของการเปดรับเนื้อหาของการสื่อสาร รวมถึง
การตอบสนองตอเนื้อหาดังกลาวไมแตกตางกันดวย

นอกจากนี้ วิลเบอร ชแรมม (Wilbur Schramm, 1973) ยังไดชี้ใหเห็นถึงองคประกอบ
อื่นๆ ที่มีอิทธิพลตอการเลือกรับขาวสารของบุคคลดังนี้

1) ประสบการณ ซึ่งเปนปจจัยที่ทําใหผูรับสงสารแสวงหาขาวสารที่แตกตางกัน
2) การประเมินสาระประโยชนของขาวสารที่ผูรับสารแสวงหาเพื่อตอบสนอง 

จุดประสงคของตนอยางหนึ่งอยางใด
3) ภูมิหลังที่แตกตางกันทําใหบุคคลมีความสนใจแตกตางกัน
4) การศึกษาและสภาพแวดลอมทําใหมีความแตกตางในพฤติกรรมการเลือกรับสาร
5) ความสามารถในการรับสาร ซึ่งเกี่ยวกับสภาพรางกายและจิตใจที่ทําให พฤติกรรม

การเปดรับสารแตกตางกัน
6) บุคลิกภาพ ทําใหมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ การโนมนาวใจ และ พฤติกรรม

ของผูรับสาร
7) อารมณ สภาพทางอารมณของผูรับสาร จะทําใหเขาใจความหมายของ ขาวสาร 

หรืออาจเปนอุปสรรคตอความเขาใจความหมายของขาวสารได
8) ทัศนคติ จะเปนตัวกําหนดทาทีของการรับและตอบสนองตอสิ่งเรา หรือ ขาวสาร

ที่ไดพบเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารนั้น
วิลเบอร ชแรมม (Wilbur Scharm) กลาวถึงหลักการทั่วไปของการเลือกความสําคัญ

ของขาวสารวาขึ้นอยูกับการใชความพยายามนอยที่สุด (Least effect) และผลที่จะได (Promise of 
reward) ซึ่งอยูในรูปของสูตรการเลือกรับขาวสารดังนี้
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สิ่งตอบแทนที่คาดหวัง
การเลือกรับขาวสาร = ---------------------------

ความพยายามที่ตองใช

จากสูตรนี้จะเห็นไดวา คนเรามีแนวโนมที่จะเปดรับขาวสารที่ใชความพยายามนอย 
เชน ขาวสารตางๆ ที่อยูใกลตัว สามารถเลือกรับไดงายและมีสาระประโยชนตอตนเอง ในการเลือกนั้น
อาจมีสาเหตุอื่นๆ อีก เชน ประสบการณตางกัน ความสามารถในการประเมินสาระประโยชนของ
ขาวสาร ตลอดจนสภาวะทางสังคมและจิตใจของแตละคนดวย

สําหรับความหมายของการเปดรับขาวสารนั้น แซมมวล เบคเกอร (Samuel L. Becker, 
1972) ไดใหความหมายของการเปดรับขาวสารโดยจําแนกตามพฤติกรรมการเปดรับขาวสารคือ

1) การแสวงหาขอมูล (Information Seeking) กลาวคือ บุคคลที่จะแสวงหา ขอมูล
เมื่อตองการใหมีความคลายคลึงกับบุคคลอื่นในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือเรื่องทั่วๆ ไป

2) การเปดรับขอมูล (Information Receptivity) กลาวคือ บุคคลจะเปดรับ ขาวสาร
เพื่อทราบขอมูลที่ตนเองสนใจ อยากรู สนใจ หากมีขอมูลขาวสารที่เกี่ยวของกับตนเองก็จะให       
ความเอาใจใสอานหรือดูหรือฟงเปนพิเศษ

3) การเปดรับประสบการณ (Experience Receptivity) กลาวคือ บุคคลที่จะ
เปดรับขาวสารเพราะตองการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเพื่อผอนคลายอารมณ

สําหรับเหตุผลในการที่มนุษยเลือกสนใจหรือตั้งใจรับขาวสารอยางไรจากสื่อใดนั้นมี
นักวิชาการหลายทานที่มีความเห็นสอดคลองกันดังนี้

ไฟรดสัน (Friedson) ไรเลย (Riley) และฟลาวเวอรแมน (Flowerman, 1951) มี
ความเห็นแนวเดียวกันวา แรงจูงใจที่ตองการเปนที่ยอมรับของสมาชิก ภายในสังคมจะเปนสิ่งที่ชวย
กําหนดความสนใจเปดรับสื่อจากสื่อตางๆ ก็เพื่อตอบสนองความตองการของตน ซึ่งปรากฏการณนี้
เมอรตัน (Merton) ไรท (Wright) และวาบเลส (Waples) เรียกวา “พฤติกรรมในการแสวงหา
ขาวสาร” นักวิชาการเหลานี้มีความเห็นตรงกันวา ผูรับขาวสารจะเลือกรับขาวสารจากสื่อใดนั้นยอม
เปนไปตามบทบาทและสถานภาพทางสังคมของผูรับสารก็เพื่อนําไปเปนหัวขอในการสนทนาซึ่งจะทํา
ใหผูรับสารรูสึกวาตนเปนสวนหนึ่งของสังคม

ในเรื่องของวัตถุประสงคของการเลือกรับขาวสาร หรือการบริโภคขาวสารของผูรับสาร
นั้น สุรพงษ โสธนะเสถียร (2533) ไดจําแนกวัตถุประสงคของการเลือกเปดรับขาวสารไว 4 ประการ
คือ

1) เพื่อการรับรู (Cognition) คือผูรับสารตองการสารสนเทศ (Information) เพื่อ
สนองตอความตองการและความอยากรู

2) เพื่อความหลากหลาย (Diversion) เชน การเปดรับสื่อเพื่อแสวงหาความ เราใจ 
ตื่นเตน สนุกสนาน รวมทั้งการพักผอน
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3) เพื่ออรรถประโยชนทางสังคม (Social Utility)หมายถึง การตองการสราง
ความคุนเคยหรือการเปนสวนหนึ่งของสังคม เชนการใชภาษารวมสมัย เพื่อหลีกเลี่ยงงานประจําหรือ
หลีกเลี่ยงคนรอบขาง

4) การผละสังคม (Withdrawal) เปนการเปดรับสื่อหรือเขาหาสื่อ เพื่อ หลีกเลี่ยง
งานประจําหรือหลีกเลี่ยงคนรอบขาง

แม็คคอมบ และ เบคเกอร (McCombs and Becker, 1979) ไดใหแนวคิดวา 
โดยทั่วไปบุคคลแตละคนมีการเปดรับขาวสาร หรือการเปดรับสื่อ เพื่อตอบสนองความตองการ 4 
ประการคือ

1) เพื่อใหเรียนรูเกี่ยวกับเหตุการณ (Surveillance) บุคคลสามารถติดตามความ
เคลื่อนไหวและสังเกตเหตุการณตางๆ รอบตัวจากการเปดรับขาวสาร ทําใหคนเปนที่ทันเหตุการณ 
ทันสมัย

2) เพื่อการตัดสินใจ (Decision) การเปดรับขาวสารทําใหบุคคลสามารถกําหนด
ความเห็นของตนตอสภาวะ หรือเหตุการณตางๆ รอบตัว เพื่อการตัดสินใจโดยเฉพาะในเรื่องที่
เกี่ยวของชีวิตประจําวัน

3) เพื่อพูดคุยสนทนา (Discussion) บุคคลสามารถนําขอมูลขาวสารที่ไดรับไปใชใน
การพูดคุยกับผูอื่นได

4) เพื่อการมีสวนรวม (Participation) เพื่อรับรูและมีสวนรวมในเหตุการณความ
เปนไปตางๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมรอบๆ ตัว

อยางไรก็ตามแมวาบุคคลจะมีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารที่แตกตางกัน มีวัตถุประสงค
ในการเปดรับขาวสารที่แตกตางกัน และมีความตองการในการเปดรับขาวสารที่แตกตางกันนั้น แต
โดยทั่วไปแลวบุคคลจะทําการเปดรับขาวสารอยู 3 ลักษณะ คือ

1) การเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน โดยผูรับสารมีความคาดหวังจากสื่อมวลชนวา 
การบริโภคขาวสารจากสื่อมวลชนจะชวยตอบสนองความตองการของเขาได ซึ่งจะทําใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทัศนคติหรือเปลี่ยนลักษณะนิสัย เปลี่ยนพฤติกรรมบางอยางไดโดยการเลือกบริโภค
สื่อมวลชนนั้นจะขึ้นอยูกับความตองการ หรือแรงจูงใจของผูรับสารเอง เพราะบุคคลแตละคนยอมมี
วัตถุประสงคและความตั้งใจในการใชประโยชนแตกตางกันไป

2) การเปดรับขาวสารจากสื่อบุคคล โดยสื่อบุคคล หมายถึง ตัวบุคคลผูที่นําขาวสาร
จากบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่ง โดยอาศัยการติดตอระหวางบุคคล (Interpersonal Communication)
ที่จะมีปฏิกิริยาโตตอบระหวางกันโรเจอรสและชูเมกเกอร (Rogers and Shoemaker, 1971) กลาว
วาในกรณีที่ตองการใหบุคคลใดเกิดการยอมรับสารนั้นควรที่จะใชการสื่อสารระหวางบุคคล โดยใชสื่อ
บุคคลเปนผูเผยแพรขาวสาร สื่อบุคคลนี้จะมีประโยชนอยางมากในกรณีที่ผูสงสารหวังผลใหผูรับสารมี
ความเขาใจกระจางชัดเจนและตัดสินใจรับสารไดอยางมั่นใจยิ่งขึ้น ซึ่งการสื่อสารระหวางบุคคลนี้
สามารถแบงออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ (เสถียร เชยประทับ, 2525)

2.1) การติดตอโดยตรง (Direct Contact) เปนการเผยแพรขาวสารเพื่อสราง
ความเขาใจหรือชักจูงโนมนาวใจกับประชนโดยตรง
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2.2) การติดตอโดยกลุม (Group Contact of Community Public) โดยกลุม
จะมีอิทธิพลตอบุคคลสวนรวม ชวยใหการสื่อสารของบุคคลบรรลุเปาหมายได เพราะเมื่อกลุมมีความ
สนใจมุงไปในทิศทางใด บุคคลสวนใหญในกลุมก็จะมีความสนใจในทางนั้นดวย

3) การเปดรับขาวสารจากสื่อเฉพาะกิจ โดยสื่อเฉพาะกิจ หมายถึง สื่อที่ถูกผลิต
ขึ้นมา โดยมีเนื้อหาสาระที่เฉพาะเจาะจงและมีจุดมุงหมายหลักอยูที่ผูรับสารเฉพาะกลุม (ปรมะ          
สตะเวทิน 2532) ตัวอยางของ สื่อเฉพาะกิจเชน จุลสาร แผนพับ โปสเตอร ใบปลิว คูมือ นิทรรศการ 
เปนตน ดังนั้น การเปดรับขาวสารจากสื่อเฉพากิจนี้ ผูรับสารจะไดรับขอมูลขาวสารหรือความรูเฉพาะ
เรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางเฉพาะเจาะจง

6. แนวคิดเกี่ยวกับการรับรูขอมูลขาวสาร
6.1 แนวคิดเกี่ยวกับการรับรู

การรับรู (Perception) หมายถึง การแปลความหมายจากการสัมผัส โดยเริ่มตั้งแต 
การมีสิ่งเรามา กระทบกับอวัยวะรับสัมผัสทั้งหา และสงกระแสประสาท ไปยังสมอง เพื่อการแปล
ความกระบวนการของการรับรู (Process) เปนกระบวนการที่คาบเกี่ยวกันระหวางเรื่องความเขาใจ 
การคิด การรูสึก (Sensing) ความจํา (Memory) การเรียนรู (Learning) การตัดสินใจ (Decision 
making)

Sensing -----> Memory ------> Learning -------> Decision making

กระบวนการของการรับรู เกิดขึ้นเปนลําดับดังนี้
สิ่งเราไมวาจะเปนคน สัตว สิ่งของ หรือสถานการณ มาเราอินทรีย ทําใหเกิดการสัมผัส 

(Sensation) และเมื่อเกิดการสัมผัสบุคคล จะเกิดมีอาการแปล การสัมผัสและมีเจตนา (Conation) ที่จะ
แปลสัมผัสนั้น การแปลสัมผัส จะเกิดขึ้นในสมอง ทําใหเกิดพฤติกรรมตางๆ เชน การที่เราไดยินเสียง
ดัง ปง ปงๆ สมองจะแปลเสียงดังปง ปง โดยเปรียบเทียบกับเสียง ที่เคยไดยินวาเปน เสียงของอะไร
เสียงปน เสียงระเบิด เสียงพลุ เสียงประทัด เสียงของทอไอเสียรถ เสียงเครื่องยนตระเบิด หรือเสียง
อะไร ในขณะเปรียบเทียบ จิตตองมีเจตนา ปนอยู ทําใหเกิดแปลความหมาย และตอไปก็รูวา เสียงที่
ไดยินนั่นคือ เสียงอะไร อาจเปนเสียงปน เพราะบุคคลจะแปลความหมายได ถาบุคคลเคย มีประสบการณ
ในเสียงปนมากอน และอาจแปลไดวา ปนที่ดังเปนปนชนิดใด ถาเขาเปนตํารวจ จากตัวอยางขางตนนี้ 
เราอาจสรุป กระบวนการรับรู จะเกิดไดจะตองมีองคประกอบดังตอไปนี้

1) มีสิ่งเรา (Stimulus) ที่จะทําใหเกิด การรับรู เชน สถานการณ เหตุการณ สิ่งแวดลอม 
รอบกาย ที่เปน คน สัตว และสิ่งของ

2) ประสาทสัมผัส (Sense Organs) ที่ทําใหเกิดความรูสึกสัมผัส เชน ตาดู หูฟง 
จมูกไดกลิ่น ลิ้นรูรส และผิวหนังรูรอนหนาว

3) ประสบการณ หรือความรูเดิมที่เกี่ยวของกับสิ่งเราที่เราสัมผัส
4) การแปลความหมายของสิ่งที่เราสัมผัส สิ่งที่เคยพบเห็นมาแลวยอมจะอยูในความ

ทรงจําของสมอง เมื่อบุคคลไดรับสิ่งเรา สมองก็จะทําหนาที่ทบทวนกับความรูที่มีอยูเดิมวา สิ่งเรานั้น
คืออะไร
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เมื่อมนุษยเราถูกเราโดยสิ่งแวดลอม ก็จะเกิดความรูสึกจากการสัมผัส (Sensation) 
โดยอาศัยอวัยวะสัมผัสทั้ง 5 คือ ตา ทําหนาที่ดูคือ มองเห็น หูทําหนาที่ฟงคือ ไดยิน ลิ้นทําหนาที่รูรส 
จมูก ทําหนาที่ดมคือไดกลิ่น ผิวหนังทําหนาที่สัมผัสคือรูสึกไดอยางถูกตอง กระบวนการรับรูก็สมบูรณ
แตจริงๆ แลวยังมีการสัมผัสภายในอีก 3 อยางดวยที่จะชวยใหเรารับสัมผัสสิ่งตางๆ

Schiffman; & Kanuk (1991 อางถึงในสุภาดา วัฒนสุข, 2551) กลาววา การรับรู
(perception) หมายถึง “กระบวนการที่บุคคลแตละคนมีการเลือก การประมวลและการตีความ
เกี่ยวกับตัวกระตุนออกมาใหความหมายและไดภาพของโลกที่มีเนื้อหา

Kerin, Hertley; & Rudelius (2004 อางถึงในสุภาดา วัฒนสุข, 2551) กลาววา การรับรู
(perception) หมายถึง วิธีการที่บุคคลมองสิ่งที่อยูรอบๆ ตัวบุคคล 2 คน ซึ่งไดรับสิ่งกระตุนอยาง
เดียวกัน เงื่อนไขอยางเดียวกัน จะแสดงการรูจัก การเลือก การจัดระเบียบ และการตีความหมาย
แตกตางกัน การรับรูเปนกระบวนการของแตละบุคคล ซึ่งเกี่ยวของกับความตองการ (Needs) คานิยม
(Values) และความคาดหวัง (Expectation) อิทธิพลของแตละตัวแปรเหลานี้จะสงผลตอพฤติกรรม
ผูบริโภคและมีความสําคัญตอการตลาด นักการตลาดจึงจําเปนตองศึกษาแนวคิดพื้นฐานขอ
กระบวนการรับรูของบุคคล เพื่อจัดสิ่งกระตุนที่เหมาะสม ซึ่งจะนําไปสูพฤติกรรมการบริโภคที่นักการ
ตลาดตองการ

ศิริวรรณ เสรีรัตน และคณะ (2550) การรับรู (Perception) หมายถึง กระบวนการ
ซึ่งแตละบุคคลเลือกสรร (Selects) จัดระเบียบ (Organizes) และตีความ (Interprets) เกี่ยวกับสิ่งกระตุน
(Stimulus) โดยอาศัยประสาทสัมผัสทั้งหา เพื่อสรางภาพที่มีความหมายออกมา

6.2 องคประกอบในการรับรู (Perceptual Component)
1) ขีดขั้นการรับรูระดับต่ําสุดที่บุคคลรับรูได (The absolute threshold) หมายถึง

ระดับต่ําสุดซึ่งแตละบุคคลสามารถสัมผัสความรูสึกไดเมื่อไดรับสิ่งกระตุน หรือเปนระดับที่ทําใหบุคคล
รับรูในบางสิ่งไดซึ่งจุดนี้เปนจุดที่ทําใหบุคคลจะมองเห็นขอแตกตาง

2) ขีดขั้นความแตกตาง (The differential threshold) หมายถึง ความแตกตางที่
นอยที่สุดที่สามารถทําใหผูบริโภครับรูได กฎนี้สามารถนํามาใชกับการตั้งราคาสินคาได เมื่อเทียบกับ
ผลิตภัณฑของคูแขง

3) ระดับขั้นของการรับรูที่ผูบริโภครับรูได (Thresholds of Awareness) เปนขีดขั้น
ของการรับรู หมายถึง ระดับต่ําสุด (Lower Threshold) เปนจุดที่ตัวกระตุนไมมีความรุนแรงพอที่จะ
สังเกต ระดับสูงสุด (Upper Threshold) จุดที่เหนือจุดนี้ถามีการเพิ่มการกระตุน จะไมมีผลตอการ
ตอบสนองที่เพิ่มขึ้น และ การรับรูที่แตกตางกับผูที่ผูบริโภครูได (Difference Threshold) จํานวนการ
เพิ่มการกระตุนที่นอยที่สุดจะสามารถสังเกตเห็นได

4) การรับรูถึงตัวกระตุนโดยไมรูสึกตัว (Subliminal Perception) เปนการรับรูที่ถูก
กระตุนในระดับที่ต่ํากวาระดับของการรูสึกตัว มีดวยกัน 3 แบบ คือ

4.1) การนําเสนอแบบสั้น ดวยตัวกระตุนเปนภาพ
4.2) การพูด หรือเรงคําพูดขอความดวยระดับเสียงต่ําในการไดยิน
4.3) การซอนภาพ
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7. แนวคิดเกี่ยวกับทัศนคติ
7.1 ความหมายของทัศนคติ

ทัศนคติเปนระบบคงที่คงทนในการประเมินผลทั้งทางดานบวกหรือดานลบเปน
ความรูสึกทางอารมณ และเปนแนวโนมที่จะกระทําพฤติกรรมไปในทางสนับสนุนหรือคัดคานสิ่งตางๆ
ในสังคม (Krech Crutchfield & Ballachey. 1962)

พงศ หรดาล (2540) กลาววา ทัศนคติ หมายถึง ความรูสึก ทาที ความคิดเห็นและ
พฤติกรรมของคนที่มีตอเพื่อนรวมงาน ผูบริหาร องคกร หรือสภาพแวดลอมอื่นๆ โดยการแสดงออก
ในลักษณะของความรูสึกหรือทาทีการยอมรับหรือปฏิเสธ

ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2534) กลาววา ทัศนคติเปนเรื่องของความชอบความไม
ชอบ ความลําเอียง ความคิดเห็น ความรูสึก ความฝงใจตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง มักจะเกิดขึ้นเมื่อรับรู หรือ
ประมวลผลตอความคิด และปฏิกิริยาในใจ ดังนั้น ทัศนคติจึงเปนพฤติกรรมภายนอกที่อาจสังเกตได 
หรือพฤติกรรมภายในที่ไมสามารถสังเกตเห็นไดโดยงาย แตมีความโนมเอียงที่จะเปนพฤติกรรมภายใน
มากวาพฤติกรรมภายนอก

ศิริวรรณ เสรีรัตน และคณะ. (2541) กลาววา ทัศนคติ คือ การประเมินหรือการตัดสิน
เกี่ยวกับความชอบหรือไมชอบ ในวัตถุ คน หรือเหตุการณ ซึ่งจะสะทอนใหเห็นถึงความรูสึกของคนคน
หนึ่ง เกี่ยวกับบางสิ่งบางอยาง ทัศนคติไมใชสิ่งเดียวกับคานิยม เพราะคานิยมเปนสิ่งที่เราเห็นคุณคา
แตทัศนคติเปนความรูสึกดานอารมณ (พอใจหรือไมพอใจ) แตทั้ง 2 อยางมีความสัมพันธเกี่ยวของกัน
หรือหมายถึงความรูสึก ความเชื่อของบุคคลที่มีตอสภาพแวดลอม ความมุงมั่นที่จะปฏิบัติตามภาระ
ผูกพันตอองคการและเชื่อวาความรูสึกนี้จะมีผลตอการแสดงพฤติกรรมของบุคคล ทัศนคติเปนพลัง
อยางหนึ่งที่มองไมเห็นเชนเดียวกับสัญชาตญาณหรือแรงจูงใจ แตเปนพลังที่ซึ่งสามารถผลักดัน     
การกระทําบางอยางที่สอดคลองกับความรูสึกของทัศนคติ อาจกลาวไดวาทัศนคติคือทาทีหรือ
แนวโนมของบุคคลที่แสดงตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งอาจเปนบุคคล กลุมคน หรือสิ่งของก็ได โดยมีความรูสึกหรือ
ความเชื่อพื้นฐาน

7.2 การเกิดทัศนคติ
Gordon W. Allport (1967) ไดใหความคิดเห็นวาทัศนคติอาจเกิดขึ้นจากสิ่งตางๆ 

ดังนี้
1) เกิดจากการเรียนรู เด็กเกิดใหมจะไดรับการอบรมสั่งสอนเกี่ยวกับ วัฒนธรรม 

และประเพณีจากบิดามารดาทั้งโดยตรงและทางดอม ตลอดจนไดเห็นแนวการปฏิบัติของพอแมแลว
รับมาปฏิบัติตามตอไป

2) เกิดจากความสามารถในการแยกแยะความแตกตางคือ แยกสิ่งใดดี ไมดี เชน 
ผูใหญกับเด็กจะมีการกระทำที่แตกตางกัน

3) เกิดจากประสบการณของแตละบุคคล ซึ่งแตกตางกันออกไป เชน บางคนมี
ทัศนคติไมดีตอครู เพราะเคยตําหนิตน แตบางคนมีทัศนคติที่ดีตอครูคนเดียวกันนั้น เพราะเคยชมเชย
ตนเสมอ

4) เกิดจากการเลียนแบบหรือรับเอาทัศนคติของผูอื่นมาเปนของตน เชน เด็กอาจรับ
ทัศนคติของบิดามารดาหรือครูที่ตนนิยมชมชอบมาเปนทัศนคติของตนได
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ถวิล ธาราโภชน (2532) กลาวา การเกิดทัศนคติมีปจจัย 4 ประการ คือ
1) ประสบการณเฉพาะอยาง เปนประสบการณที่บุคคลไดพบกับเหตุการณนั้นมา

ดวยตัวของเขาเอง และการไปพบนั้นทําใหเกิดความฝงใจกลายเปนทัศนคติในทางที่ดีตอเขาในทาง
ตรงกันขามถาเราไดรับการลงโทษ หรือไดรับการคับของใจเราก็จะไมชอบเขา และอาจมีทัศนคติไป
ในทางที่ไมดีตอเขาได

2) การติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่น โดยปกติในชีวิตประจําวันของคนเราจะตอง
เกี่ยวของกับบุคคลอื่นในสังคมอยูแลว จากการเกี่ยวของติดตอกันทําใหเรารับทัศนคติหลายๆ อยาง
เขาไวดวยกันโดยไมไดตั้งใจ เพราะการเกี่ยวของนั้นจะอยูในลักษณะที่ไมมีแบบแผน โดยมากจะเปน
กลุมครอบครัว วงศเครือญาติ หรือผูที่สนิทสนมกัน

3) รูปแบบ (Models) มีบอยครั้งที่ทัศนคติ พัฒนาขึ้นมาจากการเลียนรูปแบบกลาว 
คือ เปนการมองดูบุคคลอื่นวา เขากระทําหรือปฏิบัติตอสิ่งตางๆ อยางไรแลวเราก็จําเอารูปแบบนั้นมา
ปฏิบัติ ซึ่งจะกอใหเกิดทัศนคติไดมากนอยเพียงใด ก็ขึ้นอยูกับวาผูเปนรูปแบบนั้นเปนบุคคลที่เขา
ยอมรับและนับถือเพียงใด

4) องคประกอบของสถาบัน ไดแก โรงเรียน วัด ครอบครัว หนวยงาน สมาคม 
องคการตางๆ ซึ่งสถาบันเหลานี้มีสวนรวมในโครงสรางทัศนคติใหแกบุคคลไดอยางมากมาย

อารีย สุขกองวารี (2537) กลาววา ทัศนคติเกิดจากการเรียนรู โดยมากเปนการเรียนรู
ทางสังคม แหลงกําเนิดของทัศนคติมีหลายทาง ดังนี้

1) ประสบการณเฉพาะ เมื่อบุคคลไดรับประสบการณเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจมี
ลักษณะในรูปแบบที่ผูไดรับรูสึกวาไดรับรางวัลหรือถูกลงโทษ ประสบการณที่ผูประสบเกิดความรูสึก
พอใจยอมจะทําใหเกิดทัศนคติที่ดีตอสิ่งนั้น แตถาเปนประสบการณที่ไมพึงพอใจก็ยอมจะเกิดทัศนคติ
ที่ไมดี

2) การสอน อาจเปนทั้งแบบที่เปนแบบแผนหรือไมเปนแบบแผนก็ได
3) ตัวอยาง ทัศนคติบางอยางเกิดขึ้นจากการเลียนแบบ ในสถานการณตางๆ เมื่อ

เห็นคนอื่นประพฤติ ก็จะแปลพฤติกรรมของคนอื่นออกมาเปนรูปทัศนคติ ถายอมรับนับถือหรือเคารพ
คนนั้น ก็จะยอมรับแนวความคิดของเขาตามที่เราเขาใจ

4) ปจจัยที่เกี่ยวกับสถาบัน ปจจัยทางสถาบันมีอยูเปนอันมากที่มีสวนสรางสนับสนุน
ทัศนคติ เชน การปฏิบัติตนในวัด ในโบสถ เปนสิ่งที่ใหแนวทัศนคติของคนเปนอันมาก

7.3 องคประกอบของทัศนคติ
Zimbardo and Ebbesen (1970) กลาวถึง องคประกอบของทัศนคติไว 3 ประการ 

ไดแก
1) องคประกอบดานความรู ความนึกคิด (The Cognitive Component) เปนสวน

ที่เปนความเชื่อของบุคคลเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ทั่วไป ทั้งที่ชอบและไมชอบ หากบุคคลมีความรูหรือมี
ความคิดวาสิ่งใดดี ก็มักจะมีทัศนคติที่ดีตอสิ่งนั้น หากมีความรูมากอนวาสิ่งใดไมดี ก็จะมีทัศนคติไมดี
ตอสิ่งนั้น
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2) องคประกอบดานความรูสึก (The Affective Component) เปนสวนที่เกี่ยวของ
กับอารมณที่เกี่ยวเนื่องกับสิ่งตางๆ ซึ่งมีผลแตกตางตามบุคลิกของคนนั้น เปนลักษณะที่เปนคานิยม
ของแตละบุคคล

3) องคประกอบดานพฤติกรรม (The Behavior Component) คือการแสดงออก
ของบุคคลตอสิ่งหนึ่ง หรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ซึ่งเปนผลมาจากองคประกอบดานความรู ความคิด 
และความรูสึก

7.4 ประเภทของทัศนคติ
บุคคลสามารถแสดงทัศนคติออกมาได 3 ประเภท (อางถึงในจิราพร ธรรมเสนา, 

2549) คือ
1) ทัศนคติเชิงบวก เปนทัศนคติที่ชักนําใหบุคคลแสดงออก มีความรูสึก หรืออารมณ

จากสภาพจิตใจโตตอบในดานดีตอบุคคลอื่นหรือเรื่องราวเรื่องราวหนึ่ง รวมทั้งหนวยงาน องคกร 
สถาบัน และการดําเนินกิจการขององคกรอื่นๆ เชน กลุมชาวเกษตรกร ยอมมีทัศนคติเชิงบวก หรือมี
ความรูสึกที่ดีตอสหกรณการเกษตร และใหความสนับสนุนรวมมือดวยการเขาเปนสมาชิกและรวมใน
กิจกรรมตางๆ อยูเสมอ เปนตน

2) ทัศนคติทางลบ หรือไมดี คือ ทัศนคติที่สรางความรูสึกเปนไปในทางเสื่อมเสีย
ไมไดรับความเชื่อถือหรือไววางใจ อาจมีความเคลือบแคลงระแวงสงสัย รวมทั้งเกลียดชังตอบุคคลใด
บุคคลหนึ่ง เรื่องราวหรือปญหาใดปญหาหนึ่ง หรือหนวยงานองคกร สถาบัน และการดําเนินกิจการ
ขององคกร และอื่นๆ เชน พนักงาน เจาหนาที่บางคน อาจมีทัศนคติเชิงลบตอบริษัท ก่ําใหเกิดอคติ
ขึ้นใจจิตใจของเขาจนพยายามประพฤติ และปฏิบัติตอตานกฎระเบียบของบริษัทอยูเสมอ

3) ทัศนคติบุคคลไมแสดงความคิดเห็นในเรื่องราวหรือปญหาใดปญหาหนึ่ง หรือตอ
บุคคล หนวยงาน สถาบัน องคกร และอื่นๆ โดยสิ้นเชิง เชน นักศึกษา บางคนอาจจะมีทัศนคตินิ่งเฉย 
อยางไมมีความคิดเห็น ตอปญหาโตเถียง เรื่องกฎหมายวาดวยเครื่องแบบของนักศึกษา

ทัศนคติทั้ง 3 ประเภทนี้ บุคคลอาจจะมีเพียงประการเดียวหรือหลายประการก็ได 
ขึ้นอยูกับความมั่นคงในความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ หรือคานิยมอื่นๆ ที่มีตอบุคคล สิ่งของ การกระทํา
หรือสถานการณ

7.5 การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ
จุมพล รอดคําดี (2532) ไดกลาวถึงการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ มีกระบวนการ

เปลี่ยนแปลงอยู 3. ระดับ คือ 
1) การเปลี่ยนแปลงความคิด สิ่งที่จะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดังกลาวนี้มาจาก

ขอมูลขาวสารใหม ซึงอาจมาจากสื่อมวลชน และบุคคลอื่นๆ
2) การเปลี่ยนแปลงความรูสึก จากการเปลี่ยนแปลงในระดับนี้มาจากประสบการณ

หรือความประทับใจหรือสิ่งที่ทําใหเกิดความสะเทือนใจ
3) การเปลี่ยนพฤติกรรม เปนการเปลี่ยนแปลงวิธีการดําเนินในสังคม ซึ่งไปมีผลตอ

บุคคลทําใหตองปรับพฤติกรรมเดิมเสียใหม
การเปลี่ยนแปลงดังกลาวมีสวนเกี่ยวของกันโดยตรง ถาความคิด ความรูสึกและ

พฤติกรรมถูกกระทบไมวาจะอยูในระดับใดก็ตาม จะมีผลตอการเปลี่ยนทัศนคติทั้งสิ้น นอกจากนี้
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องคประกอบตางๆ ในกระบวนการสื่อสาร เชน คุณสมบัติของผูสงสาร และผูรับสาร ลักษณะของ
ขาวสาร ตลอดจนชองทางในการสื่อสาร ลวนแลวแตมีผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไดทั้งสิ้น

8. แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม
8.1 ความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรม

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546) ไดใหความหมายของ
พฤติกรรม ไววา การกระทําหรืออาการที่แสดงออกทางกลามเนื้อ ความคิด และความรูสึก เพื่อ
ตอบสนองสิ่งเรา

เรียม ศรีทอง (2542) ไดใหความหมาย พฤติกรรมมนุษย หมายถึง การแสดงออกของ
มนุษยที่มองเห็นไดงายและมองเห็นไดยาก มีท้ังกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม ลักษณะพฤติกรรม
โดยทั่วไปจะมีเปาหมาย มีความพรอม มีสถานการณ การตีความ การตอบสนอง ผลที่เกิดขึ้น และ
ปฏิกิริยาตอผลที่เกิดไมสมควรคาดหวัง

สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2545) ไดใหความหมาย พฤติกรรมมนุษย หมายถึง การกระทํา
ของมนุษยทั้งดานกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม โดยรูสํานึกหรือไมรูสํานึก ทั้งที่สังเกตไดและไม
อาจสังเกตได

8.2 ประเภทของพฤติกรรม
มหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยขอนแกน (2550: ออนไลน) ไดมีการแบงประเภทพฤติกรรม

ได ดังนี้
1) พฤติกรรมแบงตามการแสดงออก เปน 2 ประเภท ไดแก

1.1) พฤติกรรมภายนอก (Overt behavior) คือการกระทําที่เกิดข้ึนแลว สามารถ
สังเกตไดโดยตรงดวยประสาทสัมผัส เชน หู ตา จมูก ปาก เปนตน

1.2) พฤติกรรมภายใน (Convert behavior) คือกระบวนการที่เกิดขึ้นในใจ ซึ่ง
บุคคลอื่นไมสามารถสังเกตเห็นได จะตองวัดดวยเครื่องมือตางๆ เชน การวัดชีพจร

2) แบงตามเกณฑพฤติกรรมปกติ และพฤติกรรมอปกติ
2.1) พฤติกรรมปกติ พฤติกรรมของบุคคลสวนใหญจะเปนไปในแบบเดียวกัน

ในพัฒนาการตามวัยตางๆ ของมนุษย ซึ่งสังคมและวัฒนธรรมนั้นๆ จะเปนกรอบที่บังคับพฤติกรรมให
บุคคลแสดงออก

2.2) พฤติกรรมอปกติหรือพฤติกรรมเบี่ยงเบน คือ พฤติกรรมที่ไมไดเปนตาม
เกณฑพิจารณาของพฤติกรรมปกติ จะเปนพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานทางสังคม อาจจะ
เบี่ยงเบนไปในทางบวก หรือดานลบ ขึ้นอยูกับสถานที่ เวลา สภาพแวดลอม และการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมดวย

3) แบงตามสาขาวิชาตางๆ เชน
3.1) ดานสุขภาพ เปน พฤติกรรมสุขภาพ
3.2) ดานการเมืองการปกครอง เปน พฤติกรรมการเมือง
3.3) ดานเศรษฐกิจ เปน พฤติกรรมทางเศรษฐกิจ
3.4) ดานศาสนา เปน พฤติกรรมทางศาสนา ฯลฯ
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สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2545) กลาววา พฤติกรรมมนุษยอาจแบงไดเปน 2 ประเภท ไดแก
1) พฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) เปนพฤติกรรมที่ผูอื่นสังเกตได โดยใช

ประสาทสัมผัสหรือใชเครื่องมือ พฤติกรรมภายนอกยังแบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก
1.1) พฤติกรรมภายนอกที่ไมตองอาศัยเครื่องมือในการสังเกต คือ พฤติกรรม

ที่สามารถสังเกตไดงาย เชน การเคลื่อนไหวของแขน ขา การเตนของหัวใจ เปนตน เรียกวา พฤติกรรม  
โมลาร (Molar Behavior)

1.2) พฤติกรรมภายนอก ที่ตองอาศัยเครื่องมือในการสังเกตคือพฤติกรรมที่
เราไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลา เชน การทํางานของคลื่นสมองจะตองใชเครื่องมือวัด พฤติกรรม
ประเภทนี้เรียกวา พฤติกรรมโมเลกุล (Molecular Behavior)

2) พฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) ไดแก พฤติกรรมที่เจาตัวเทานั้น รับรู เชน 
การไดยิน การเขาใจ การรูสึกหิว ซึ่งเปนพฤติกรรมที่ถือวาเปนพฤติกรรมภายในมี 4 ลักษณะคือ

2.1) พฤติกรรมที่เปนความรูสึกจากการสัมผัส (Sensitive) เชน การเห็น  
การไดยิน การไดกลิ่น การรูรส การสัมผัส และการมีความสุขใจ เปนตน 

2.2) พฤติกรรมที่เปนการเขาใจหรือตีความ (Interpreting) เชน เมื่อเรามอง
ตาเพื่อนก็เขาใจเพื่อนได

2.3) พฤติกรรมที่เปนความจํา (Remembering) เชน เมื่อมีโทรศัพทเรียกเขา
มา เราอาจจําเสียงของเพื่อนได

2.4) พฤติกรรมที่เปนความคิด (Thinking) การคิดมีหลายชนิด อาจเปนการ
คิดสรางสรรค หรือการคิดหาเหตุผลก็เปนได

8.3 ปจจัยพื้นฐานพฤติกรรมมนุษยดานจริยธรรม
สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2545) ไดกลาวไววา มนุษยเกิดมามีทั้งดีและไมมี อันเปนผลมา

จาก “กรรม” หรือการกระทําในอดีตและในปจจุบัน จึงทําใหมนุษยมีความแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดของพระพุทธองค ที่แบงมนุษยเปน 4 ประเภท หรือเปรียบเสมือนบัว 4 เหลา ไดแก

1) มนุษยประเภทบัวเหนือน้ํา เปนคนดี พรอมจะรักษาความดี และพัฒนาตน
2) มนุษยประเภทบัวปมน้ํา เปนคนดี พรอมจะรักษาความดี และพยายามจะพัฒนาตน
3) มนุษยประเภทบัวใตน้ํา เปนคนที่จะตองรับการพัฒนา
4) มนุษยประเภทบัวในโคลนตม เปนคนที่ยากในการพัฒนา
มนุษยประกอบดวย รางกายและจิตใจ ซึ่งเปนปจจัยสําคัญทางชีววิทยาในการสงผลตอ

พฤติกรรม ถารางกายปกติและจิตใจปกติ จะชวยใหเกิดพฤติกรรมที่ดีไดทั้งเปนพฤติกรรมที่ดีตอตนเอง
และตอผูอื่นดวย ในทางตรงกันขามถารางกายผิดปกติและหรือจิตใจผิดปกติ จะชวยใหเกิดพฤติกรรม
ที่ไมดีทั้งพฤติกรรมที่เปนผลรายตอตนเอง และพฤติกรรมที่เปนผลรายตอสวนรวม

มนุษยที่มีจิตสํานึกดี มีสติอยูกับตัวอยูเสมอ จะแสดงพฤติกรรมสวนใหญดีทั้งกายกรรม 
วจีกรรม และมโนกรรม เชน

1) ดานกายกรรม จะคิดกอนทํา และคิดตรวจสอบใหรอบคอบกอนอาจพิจารณาถึง
ผลที่อาจจะกอเกิดขึ้นดวย

2) ดานวจีกรรม จะคิดกอนพูด คิดถึงความรูสึกของผูอื่นดวย และพูดไพเราะ นาฟง
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3) ดานมโนกรรม จะคิดถึงผูอื่น หวังดีตอผูอื่น และพยายามจะชวยเหลือผูอื่น
ในทางตรงกันขาม ถามนุษยมีจิตสํานึกไมดี หรือขาดสติ ขาดสัมปชัญญะอยูเสมอจะ

แสดงพฤติกรรมมีแนวโนมในทางไมดี ทั้งกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม เชน
1) ดานกายกรรม จะทําอะไรไมคอยคิดหนาคิดหลัง ชอบทําอะไรตามใจตนเอง 

บางครั้งแสดงพฤติกรรมบางอยางโดยขาดสติ และจะรูสึกตัวก็ตอเมื่อสายเสียแลว
2) ดานวจีกรรม ชอบพูดพลาม พูดเพอเจอ พูดสอเสียด และพูดถากถาง
3) ดานมโนกรรม ชอบคิดเอาเปรียบผูอื่น คิดฉลาดแกมโกง และคิดไมซื่อทําใหเกิด

ปญหาทางจริยธรรมของบุคคลในสังคม

9. ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล
ทฤษฎีนี้ ไดรับการพัฒนามาจากแนวความคิดเรื่องสิ่ ง เราและการตอบสนอง 

(stimulus-response) หรือทฤษฎี เอส-อาร (S-R theory) และนํามาประยุกตใช (Defleur, 1989) 
อธิบายวา บุคคล มีความแตกตางกันหลายประการ เชน บุคลิกภาพ ทัศนคติ สติปญญา และความ
สนใจ เปนตน และความแตกตางนี้ยังขึ้นอยูกับสภาพทาง สังคมและวัฒนธรรมทําใหมีพฤติกรรมการ
สื่อสารและการเลือกเปดรับสารที่แตกตางกัน

หลักการพื้นฐานเกี่ยวกับทฤษฎีนี้ที่สําคัญคือ
1) บุคคลมีความแตกตางกันในดานบุคลิกภาพและสภาพจิตวิทยา
2) ความแตกตางกันดังกลาวนี้เปนเพราะบุคคลมีการเรียนรู
3) บุคคลที่อยูตางสภาพแวดลอมกันจะไดรับการเรียนรูที่แตกตางกัน
4) การเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตางกันทําใหบุคคลมีทัศนคติ คานิยม ความ

เชื่อถือ และบุคลิกภาพที่แตกตางกัน
ทั้งนี้ในการศึกษาปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของพบวามีปจจัย 2 ประการ เขามามีสวนเกี่ยวของ

กับการยอมรับการสื่อสารของผูรับสารคือ (สุรพงษ  โสธนะเสถียร, 2533)
1) ปจจัยแวดลอมทางสังคมที่มีวัฒนธรรมแตกตางกันยอมจะมองหรือจะยอมรับ

ขอมูลในการสื่อสารแตกตางกันไป
2) ปจจัยสวนบุคคลมีผลทําใหการยอมรับขอมูลในการสื่อสารแตกตางกันเชน ดาน

ประชากร (demographics) ไดแก อายุ เพศ สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม หรือดานจิตวิทยา 
(psychographics) ไดแก แบบแผนการดําเนินชีวิต (lift style) หรือดานการเปดรับสื่อที่ไมเหมือนกัน 
ก็มีผลทําใหบุคคลมีความชื่นชอบไมเหมือนกันได

มาลินี จุฑะรพ (2539) กลาววา โดยทั่วไปบุคคลจะมีความแตกตางกันในดานตอไปนี้ 
คือ ดานรางกาย ดานสติปญญา ดานอารมณ ดานสังคม ดานความถนัด ดานความสนใจ ดานเจตคติ 
ดานแรงจูงใจทางสังคม ดานคานิยม ดานรสนิยม ดานฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม ดานการศึกษา
อบรม ดานการกระทํา และดานอายุ

สุรางค โควตระกูล (2533) กลาวถึงความแตกตางระหวางบุคคลในเรื่องตอไปนี้
1) ความแตกตางระหวางบุคคลทางเชาวนปญญา
2) ความแตกตางระหวางบุคคลทางความคิดสรางสรรค
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3) ความแตกตางระหวางบุคคลทางลีลาการรูคิด (Cognitive styles)
4) ความแตกตางระหวางบุคคลเกี่ยวกับลีลาการเรียนรู (Learning styles)
5) ความแตกตางระหวางเพศ
จากแนวคิดเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล (individual differences theory) ได

นํามาเปนตัวแปรในการศึกษาวิจัยครั้งนี้บนพื้นฐานความคิดที่วา เพศ และการศึกษา ที่แตกตางกันมี
ผลตอการรับรูขอมูลขาวสาร และทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ซึ่งสามารถสรุปลักษณะของทั้ง 
2 ตัวแปรไดดังนี้

เพศ (Sex) ผูหญิงกับผูชายมีความแตกตางกันมากในเรื่องความคิด คานิยมและทัศนคติ 
ทั้งนี้เพราะวัฒนธรรมและสังคมกําหนดบทบาทและกิจกรรมของคนสองเพศไวตางกัน ผูหญิงมักจะมี
ลักษณะชอบความสวยงาม มีจิตใจออนไหวหรือเจาอารมณ โอนออนผอนตาม และเปนแมบานแมเรือน 
นอกจากนั้นงานวิจัยตางๆ ยังชี้ใหเห็นวาผูหญิงถูกชักจูงไดงายกวาผูชาย นอกจากนั้นผูชายยังใช
เหตุผลมากกวาผูหญิงและจดจําขาวไดมากกวาผูหญิงดวย แตผูหญิงเปนเพศที่หยั่งจิตใจของคนได
ดีกวาผูชาย ผูหญิงมักจะโทษตัวเองเมื่อมีความผิดพลาดเกิดขึ้น ในขณะที่ผูชายมักจะโทษคนอื่นหรือ
อุปสรรคอื่นๆ แตจะไมโทษตัวเอง

การศึกษา (Education) การศึกษา หรือความรูเปนลักษณะอีกลักษณะหนึ่งที่มี
อิทธิพลตอผูรับสาร ดังนั้นคนที่ไดรับการศึกษาในระดับที่แตกตางกัน ในยุคสมัยที่แตกตางกัน ใน
ระบบการศึกษาที่แตกตางกัน ในสาขาวิชาที่แตกตางกัน ยอมมีความรูสึกนึกคิด อุดมการณ และความ
ตองการที่แตกตางกันไป คนที่มีการศึกษาสูงจะไดเปรียบอยางมากในการเปนผูรับสารที่ดี เพราะเปนผู
ที่ความรูกวางขวางและเขาใจสารไดดี แตจะเปนคนที่ไมเชื่ออะไรงายๆ ถาไมมีหลักฐานหรือเหตุผล
เพียงพอ โดยทั่วไปแลวคนที่มีการศึกษาสูงมักจะใชสื่อมวลชนมากกวาคนที่มีการศึกษาต่ํา และมักจะ
ใชสื่อประเภท สิ่งพิมพ ในขณะที่คนมีการศึกษาต่ํามักจะใชสื่อประเภทวิทยุ โทรทัศนและภาพยนตร 
หากผูมีการศึกษาสูงมีเวลาวางพอก็จะใชทั้งสื่อสิ่งพิมพ วิทยุ โทรทัศนและภาพยนตร แตหากมีเวลา
จํากัดก็มักจะแสวงหาขาวสารจากสื่อสิ่งพิมพมากกวาสื่อประเภทอื่น

10.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ
10.1 งานวิจัยดานประชาธิปไตย 

เนตรนภา นาผล (2538) ไดการศึกษาเรื่อง ทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตย: 
ศึกษาเฉพาะกรณีนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ผลการศึกษาพบวา นิสิตสวนใหญมี
ทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยในระดับปานกลาง ความแตกตางในเรื่อง เพศ อายุ ภูมิลําเนา
เดิม และรายไดทางครอบครัว ไมกอใหเกิดความแตกตางกันของทัศนคติทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตย แตความแตกตางในเรื่องชั้นปที่ศึกษา สาขาวิชาที่ศึกษา ความสนใจขาวสารทาง
การเมือง และการเขารวมกิจกรรมกอใหเกิดความแตกตางในทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตย

ทะนงศักดิ์ โชติมานนท (2539) ไดศึกษาเรื่อง ลักษณะบุคลิกภาพทางการเมืองในทาง
สงเสริมประชาธิปไตยของนักศึกษาโดยผานกระบวนการเรียนรูกลอมเกลาทางการเมือง กรณีศึกษา : 
นักศึกษาชั้นปริญญาตรี มหาวิทยาลัยรามคําแหง ผลการศึกษาพบวา
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1) นักศึกษาชั้นปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยรามคําแหงที่มีเพศ สาขาวิชาที่เรียน 
ระดับรายไดของครอบครัว ลักษณะชมรมหรือกลุมกิจกรรมในมหาวิทยาลัย มีความสนใจในการแสดง
ความคิดเห็นทางการเมืองในกลุมเพื่อนๆ ประเภทของรายการขาวสารที่นิยมรักฟงรับชมทางสถานี
วิทยุและโทรทัศน ความสนใจในการติดตามขาวสารทางการเมืองจากหนังสือพิมพ ประเภทของ
หนังสือพิมพที่นิยมอาน ประเภทของนิตยสารที่นิยมอาน ความถี่ในการพูดคุยปญหาทางการเมืองกับ
บุคคลอื่นๆ และความถี่ในการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองในสังคมภายนอกที่แตกตางกัน
จะมีบุคลิกภาพทางการเมืองแบบประชาธิปไตยในระดับที่สูงหรือแตกตางกัน 

2) นักศึกษาชั้นปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยรามคําแหงที่มีระดับอายุ ระดับชั้นป 
ความสัมฤทธิ์ผลทางการศึกษา ลักษณะอาชีพของบิดา โอกาสในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง
ในครอบครัว และความถี่ในการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองภายในมหาวิทยาลัยที่
แตกตางกัน แตจะมีบุคลิกภาพทางการเมืองแบบประชาธิปไตยในระดับที่ไมแตกตางกัน

จักรกริช ใจดี (2542) ไดศึกษาเรื่อง ความเขาใจเกี่ยวกับประชาธิปไตยของนิสิต
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ผลการศึกษาพบวา นิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรมีความเขาใจ
ประชาธิปไตยในระดับสูงทั้งในดานอุดมการณประชาธิปไตย ดานลักษณะสําคัญของประชาธิปไตยใน
แงของวิถีปฏิบัติและในภาพรวม โดยที่นิสิตมีประเด็นถิ่นที่อยู ความสนใจในขาวสารการเมือง และ
ลักษณะการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว ที่แตกตางกัน มีความเขาใจประชาธิปไตยแตกตางกัน สวน
ประเด็นเพศ ภูมิลําเนา ชั้นปที่ศึกษา คณะที่ศึกษา วิชาที่ศึกษา รายไดของครอบครัว ลักษณะการ
เรียนการสอน และการมีสวนรวมในกิจกรรมชมรมที่แตกตางกัน ไมสงผลใหความเขาใจประชาธิปไตย
ของนิสิตแตกตางกัน

สุรศักดิ์ กุลเรือง (2544) ไดศึกษาเรื่อง ทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ผลการศึกษาพบวา 

1) นักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตรที่มีเพศตางกันไมมีผลทําใหทัศนคติทางการ
เมืองแบบประชาธิปไตยตางกัน 

2) นักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตรที่มีอายุตางกันไมมีผลทําใหทัศนคติทางการ
เมืองแบบประชาธิปไตยตางกัน

3) นักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตรที่มีกําลังศึกษาอยูในสาขาวิชาตางกันไมมีผล
ทําใหทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยตางกัน

4) นักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตรที่กําลังศึกษาอยูในชั้นปตางกันไมมีผลทําให
ทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยตางกัน

5) สําหรับการรับฟงขาวสารทางการเมืองการปกครองของนักศึกษามหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตรจากสื่อประเภทตางๆ จําแนกตามประเภท ไดดังนี้

5.1) นักศึกษากลุมที่ดูโทรทัศนอาทิตยละ 1-3 ครั้งและกลุมที่ดูโทรทัศนอาทิตย
ละ 4 ครั้งขึ้นไป จะมีทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยแตกตางจากลุมที่ไมเคยดูโทรทัศน

5.2) นักศึกษากลุมที่โทรทัศนอาทิตยละ 4 ครั้งขึ้นไป จะมีทัศนคติทางการเมือง
แบบประชาธิปไตยแตกตางจากลุมที่ดูโทรทัศนอาทิตยละ 1-3 ครั้ง
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5.3) นักศึกษากลุมที่ฟงวิทยุ อาทิตยละ 1-3 ครั้ง และกลุมที่ฟงวิทยุอาทิตยละ 
4 ครั้งขึ้นไป จะมีทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยแตกตางจากกลุมที่ไมเคยฟงวิทยุ

5.4) นักศึกษากลุมที่อานหนังสื่อพิมพ/วารสาร อาทิตยละ 1-3 ครั้งและกลุมที่
อานหนังสื่อพิมพ/วารสาร อาทิตยละ 4 ครั้งขึ้นไป จะมีทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตย
แตกตางจากลุมที่ไมเคยอานหนังสือพิมพ/วารสาร

5.5) นักศึกษากลุมที่อานหนังสื่อพิมพ/วารสาร อาทิตยละ 4 ครั้งขึ้นไป จะมี
ทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยแตกตางจากลุมที่อานหนังสื่อพิมพ/วารสารอาทิตยละ 1-3

6) นักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตรมีทัศนคติทางการเมืองแบบประชาธิปไตยระดับ
ปานกลาง

10.2 ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย 
สุรทิน ปนทอง และคณะ (2542) ไดศึกษาเรื่อง บทบาทการปลูกฝงและพัฒนาคานิยมที่

พึงประสงคใหกับนักเรียนนักศึกษาของวิทยาลัยเทคนิค กลุมภาคเหนือตอนลางพบวา ครูอาจารยมีความ
คิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทในการปลูกฝงและพัฒนาคานิยม ดานการมีวินัยในตนเอง ดานการขยันหมั่นเพียร 
ดานการรับผิดชอบ ดานการประหยัด อยูในระดับมาก ท้ังนี้นาจะเปนเพราะครูอาจารยไดแสดงออกใน
เรื่องนี้อยูอยางสม่ําเสมอ และมีแนวโนมที่จะปฏิบัติใหมากขึ้น สวนดานการศรัทธาในศาสนา อยูในระดับ
ปานกลาง อาจเปนเพราะครูอาจารยมีบทบาทในเรื่องนี้นอย เปนเพียงใหคําปรึกษา 

สุทัศนีย บุญโญภาส (2548) ไดศึกษาเรื่อง ความรู เจตคติ และการจัดโตะหมูบูชาของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย ผลการศึกษา นักศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง 
มีภูมิลําเนาอยูตางจังหวัด บิดามารดาประกอบอาชีพเกษตรกรรมและรับราชการ มีคะแนนเฉลี่ยเรียน
อยูในระดับ 2.00-2.99 ไดรับขาวสารการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยทางโทรทัศน สวนใหญยังไมมี
หนาที่รับผิดชอบงานนอกบาน แตมีหนาที่รับผิดชอบในบาน เชน ทําความสะอาดบาน และรดน้ํา
ตนไม เปนตน

ความสัมพันธระหวางฐานกับความรู เจตคติ และการจัดโตะหมูบูชา พบวา เพศมี
ความสัมพันธกับเจตคติ ภูมิลําเนา คะแนนเฉลี่ยการเรียน และมีหนาที่รับผิดชอบในบาน มี
ความสัมพันธกับความรูและเจตคติ การรับรูขาวสารมีความสัมพันธกับความรู เจตคติและพฤติกรรม 
และหนาที่ความรับผิดชอบนอกบานมีความสัมพันธกับความรูและพฤติกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 

ความสัมพันธระหวางความรู เจตคติ และพฤติกรรมตอการอนุรักษาวัฒนธรรมไทย
พบวา ความรูมีความสัมพันธกับเจตคติ และพฤติกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

นิภาพร พรามจร (2551) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยที่สงผลตอจริยธรรมทางธุรกิจของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง โรงเรียนไทยบริหารธุรกิจและโรงเรียนพาณิชยการผลการวิจัยพบวา

1) ปจจัยดานคุณลักษณะสวนบุคคล ดานเจตคติตอความรับผิดชอบตอสังคม ดาน
วัฒนธรรมขององคกร และดานระบบเศรษฐกิจและการเมือง มีความสัมพันธทางบวกกับจริยธรรมทาง
ธุรกิจอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคาสัมประสิทธิ์พหุคูณเทากับ .645 โดยปจจัยทั้ง 4 
ดานรวมกันอธิบายความแปรปรวนของจริยธรรมทางธุรกิจไดรอยละ 41.5 
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2) ปจจัยดานคุณลักษณะสวนบุคคล และดานเจตคติตอความรับผิดชอบตอสังคม
สงผลทางบวกตอจริยธรรมทางธุรกิจอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 สวนดานวัฒนธรรมขององคกร
สงผลทางบวกตอจริยธรรมทางธุรกิจอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 โดยปจจัยดานคุณลักษณะสวน
บุคคลสงผลตอจริยธรรมทางธุรกิจมากที่สุด รองลงมาคือ เจตคติตอความรับผิดชอบตอสังคม และ
วัฒนธรรมขององคกร โดยมีคาน้ําหนักความสําคัญในรูปคะแนนมาตรฐานเทากับ .406, .182 
และ.114 ตามลําดับ

สุรจิต นิตคําหาญ (2540) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาจิตสํานึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทย
ของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ สังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดอุดรธานี ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนมีจิตสํานักดานสํานึกในคุณคาของวัฒนธรรมไทยอยู ในระดับดี และการปฏิบัติอยูพอใช           
ผลการเปรียบเทียบนักเรียนมัธยมตนและนักเรียนมัธยมปลาย พบวา จิตสํานึกเกี่ยวกับวัฒนธรรม        
ไมแตกตางกัน

10.3 ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด 
กนกวรรณ ทรัพยยืนยง (2546) ไดศึกษาเรื่อง ทัศนคติและแนวโนมพฤติกรรมของ

นักเรียนนักศึกษาอาชีวะและเทคนิคศึกษาท่ีมีตอภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมการตอตานยาเสพติด
ที่ใชการจูงใจเชิงเหตุผล-อารมณ การจูงใจเชิงบวก-ลบ และการจูงใจโดยใชความรูสึก ผลการศึกษา
พบวา ทัศนคติและแนวโนมพฤติกรรมของนักศึกษาอาชีวะและเทคนิคศึกษาศึกษาที่มีตอภาพยนตร
โฆษณาสงเสริมสังคมตอตานยาเสพติดทั้ง 3 เรื่อง ไมมีคามแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาในเชิงลึก พบวา ภาพยนตรโฆษณาสงเสริมสังคมและตอตานยาเสพติดที่
ใชความกลัวในการจูงใจ มีคาเฉลี่ยดานทัศนคติและแนวโนมพฤติกรรมสูงที่สุด สวนการศึกษา
เปรียบเทียบความแตกตางทางทัศนคติ และพฤติกรรมของกลุมที่เคยมีกลุมที่ไมเคยมีประสบการณ
เกี่ยวกับยาเสพติด ทั้งเพศชายและเพศหญิง พบวา ทางดานทัศนคติไมมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานของการวิจัย สวนดานแนวโนมพฤติกรรมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งไมสอดคลองกับสมมติฐานของการวิจัย

สุขุมาลย โชควัฒนรัตน (2550) ไดศึกษาเรื่อง การปองกันยาเสพติดโดยเครือขาย
เยาวชน กรณีศึกษา สโมสรวิทยากรเยาวชนกับโครงการนํารองพื้นที่ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม   
ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมเครือขายเยาวชนในการปองกันปญหายาเสพติด
ประกอบดวยปจจัยหลัก 4 ตัว ตามลําดับคือ 1) ตัวเยาวชน 2) เพื่อน 3) ครอบครัว และ4) สังคม 
นอกจานี้ยังพบวามีปจจัยเสริมที่สงผลตอการมีสวนรวมของเครือขายฯ ไดแก การสนับสนุนจาก
หนวยงานที่เกี่ยวของ การจัดโครงสรางองคกรของสโมสรวิทยากรเยาวชนประจําจังหวัดเชียงใหม และ
สื่อตางๆ โดยเฉพาะสื่ออินเตอรเน็ต 



บทที่ 3
ระเบียบวิธีวิจัย

การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาความสัมพันธเกี่ยวกับการรับรู ทัศนคติ กับการเขารวมกิจกรรม
ตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร จากการศึกษา
แนวคิดและทฤษฎีตางๆ ที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนการวิจัยดังนี้

1. วิธีดําเนินการวิจัย
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
4. การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล

1. วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยเรื่อง การศึกษาความสัมพันธเกี่ยวกับการรับรู ทัศนคติ กับการเขารวมกิจกรรมตาม

นโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร เปนการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) โดยใชแบบสอบถามในการเก็บขอมูล เพื่อนํามาวิเคราะหขอมูลและ
นําเสนอรายงานในรูปแบบตารางประกอบความเรียง

2. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง
2.1 ประชากรที่ใชในการศึกษาไดแก นักศึกษาที่กําลังศึกษาในระดับปริญญาตรีของ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครทุกชั้นป ทั้งที่กําลังศึกษาในหลักสูตร 4 ป และ 2 ปตอเนื่อง 
ปการศึกษา 2553 ใน 9 คณะ รวม 9,305 คน 
. 2.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา ไดแก นักศึกษาที่กําลังศึกษาในระดับปริญญาตรีของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครทุกชั้นป ทั้งที่กําลังศึกษาในหลักสูตร 4 ป และ 2 ปตอเนื่อง 
ใน 9 คณะ จํานวน 400 คน ซึ่งมีขั้นตอนการสุมตัวอยางดังนี้

1) ผูวิจัยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) (มนตชัย เทียน
ทอง, 2549) เปนการเลือกกลุมตัวอยางตามที่ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑ เงื่อนไข และคุณสมบัติของกลุม
ตัวอยางไวลวงหนาเกี่ยวกับกลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลพระนคร

2) ผูวิจัยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ (Stratified Sampling) (กัลยา วานิชยบัญชา, 
2550) เปนการกําหนดพื้นที่ที่ตองการศึกษา ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดเปนนักศึกษากําลังศึกษาในหลักสูตร 
4 ป และ 2 ปตอเนื่อง จาก 9 คณะของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ประกอบดวย 
คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน คณะ
วิศวกรรมศาสตร คณะบริหารธุรกิจ คณะศิลปศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี คณะ
อุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น และคณะสถาปตยกรรมและการออกแบบ
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3) ผูวิจัยใชวิธีการสุมตัวอยางจากนักศึกษาที่กําลังศึกษาในระดับปริญญาตรีทั้ง
หลักสูตร 4 ป และ 2 ปตอเนื่อง จาก 9 คณะโดยใชการเปดตารางสําเร็จรูปสําหรับการเปรียบเทียบ
ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัยโดยใชตารางของ Krejcie and Morgan (มนตชัย  เทียนทอง, 
2549) ซึ่งกําหนดไววา ถาประชากรจํานวน 10,000 คน จะใชกลุมตัวอยางจํานวน 370 คน ดังนั้น
เพื่อใหสัดสวนของคณะที่มีนักศึกษาจํานวนนอยสามารถเก็บในสัดสวนที่เหมาะสม และสามารถการ
เก็บรวบรวมขอมูลใหไดผลการศึกษาที่ใกลเคียงกับความจริงมากที่สุด ผูวิจัยจึงกําหนดขนาดของกลุม
ตัวอยางเปน 400 คน จากจํานวนประชากร 10,210 คน

4) ผูวิจัยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นชนิดสัดสวน (Proportional Stratified 
Sampling) (มนตชัย  เทียนทอง, 2549) เนื่องจากประชากรมีขนาดไมเทากัน และไมใกลเคียงกัน 
ผูวิจัยจึงตองคัดเลือกลุมตัวอยางจากแตละชั้นของประชากรตามสัดสวนที่มีอยูจริง โดยใชสูตรการ
คํานวณ ดังนี้

จํานวนตัวอยางทั้งหมด x จํานวนประชากรของแตละตัวแทน
จํานวนประชากรทั้งหมด

จํานวนกลุมตัวอยาง = 400 คน
จํานวนประชากรทั้งหมด = 10,210 คน

1. คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม = 210,10
753400 x

= 29.53 = 29 คน

2. คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร = 210,10
249,1400 x

= 48.98 = 49 คน

3. คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน = 210,10
697400 x

= 27.33 = 27 คน

4. คณะบริหารธุรกิจ = 210,10
552,2400 x

= 100.07 = 100 คน

5. คณะวิศวกรรมศาสตร = 210,10
085,3400 x

= 120.97 = 121 คน

6. คณะศิลปศาสตร = 210,10
579400 x

= 22.70 = 23 คน

7. คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี = 210,10
753400 x

= 14.63 = 15 คน

8. คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น = 210,10
539400 x

= 21.14 = 21 คน

9. คณะสถาปตยกรรมและการออกแบบ = 210,10
374400 x

= 14.67 = 15 คน
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ตาราง 3.1  แสดงจํานวนประชากรและกลุมตัวอยางของตัวแทน
คณะ ประชากร กลุมตัวอยาง

คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 753 29
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร 1,249 49
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 697 27
คณะวิศวกรรมศาสตร 2,552 100
คณะบริหารธุรกิจ 3085 121
คณะศิลปศาสตร 579 23
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 373 15
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 539 21
คณะสถาปตยกรรมและการออกแบบ 374 15

รวม 10,210 400
ที่มา : สํานักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร

5) ผูวิจัยใชวิธีการสุมแบบงาย (Sampling Random) ในการเก็บรวบรวมขอมูล 
โดยจะทําการเก็บขอมูลจากนักศึกษาที่ศึกษาใน 9 คณะของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล     
พระนคร ในปการศึกษา 2553 ซึ่งจะเก็บขอมูลใหครอบ 400 ตัวอยางตามสัดสวนที่กําหนดไวของ        
แตละคณะดวยวิธีการจับฉลาก

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
3.1 ลักษณะของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย

การวิจัยนี้ใชแบบสอบถามในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เลือกมาจากกลุม
ประชากรที่กําหนดไว ซึ่งแบบสอบถามดังกลาว  ไดมาจากการคนควา และดัดแปลงจากแนวความคิด
และงานที่วิจัยใกลเคียงที่มีผูเคยวิจัยมากอนหนานี้  เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลที่ครอบคลุมและเที่ยงตรง
มากที่สุด  แบบสอบถาม แบงออกเปน 5 ตอน ดังนี้

ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษา
ตอนที่ 2 การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
ตอนที่ 3 ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี โดยแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก

- ดานประชาธิปไตย
- ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย 
- ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด

ตอนที่ 4 การมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี โดยแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก 
- ดานประชาธิปไตย
- ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย 
- ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด

ตอนที่ 5 ขอเสนอแนะเพิ่มเติม
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3.2 การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยมีขึ้น

ตอนการสรางดังนี้
1) ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวของกับตัวแปรที่ศึกษา เพื่อนํามาเปน

แนวทางในการสรางแบบสอบถาม
2) ศึกษางานวิจัย เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม รวมถึงศึกษาวิธีการ

สรางแบบสอบถาม
3) นําขอมูลจากขอ 1-2 มาสรางแบบสอบถาม กอนนําไปหาคุณภาพ

3.3 การหาคุณภาพเครื่องมือ
1) นําแบบสอบถามไปทดลองเก็บขอมูลนักศึกษาคณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 

จํานวน 30 คน แลวนํามาวิเคราะหเพื่อหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามดวยการหาคาสัมประสิทธิ์
แอลฟาตามแบบของครอนบาค (Conbach, 1984) รายละเอียดดังตาราง

ตารางที่ 3.2  แสดงคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม
แบบสอบถาม คาความเชื่อมั่น

1. การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี .844

2. ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
2.1 ดานประชาธิปไตย .712

2.2 ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย .826

2.3 ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด .787

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบาย
3.1 ดานประชาธิปไตย .916

3.2 ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย .913

3.3 ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด .770

2) เมื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามเรียบรอยแลว นําแบบสอบถามไปเก็บ
ขอมูลจริงกับกลุมตัวอยางจํานวน 400 คน

4.  การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล
4.1 การการเก็บรวบรวมขอมูล

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการแจกแบบสอบถามตามลําดับขั้นตอนดังนี้
1) ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยแจกแบบสอบถามและเก็บแบบสอบถาม

ทั้งหมดในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล จํานวน 400 คน ตามสัดสวนที่ไดกําหนดไว 
2) นําแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาตรวจสอบความสมบูรณแลวบันทึกขอมูลดวย

โปรแกรมคอมพิวเตอรขอมูลทางสถิติ 
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4.2 การวิเคราะหขอมูล
1) ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษา โดยหาคาความถี่ (Frequency) 

รอยละ (Percentage) 
2) การวิเคราะหการรับรูการรับรูขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี โดยหา

คาเฉลี่ย ( ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)
3) ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี โดยหาคาเฉลี่ย ( ) และคาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (SD.)
4) การวิเคราะหขอมูลเพื่อหาความแตกตางโดยใชสถิติเพื่อทดสอบคา t-Test เพื่อ

เปรียบเทียบระหวางตัวแปร 2 ตัวแปรไดแก เพศ และการใช F-Test แบบ One-way ANOVA เพื่อ
เปรียบเทียบระหวางตัวแปรมากกวา 2 ตัวขึ้นไป ไดแก คณะที่ศึกษา

5) การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product 
Moment Correlation Coefficient) ระหวางการรับรูขอมูลขาวสาร ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 
3 ดี กับพฤติกรรมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมใน
กิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 



บทที่ 4
ผลการวิเคราะหขอมูล

การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาความสัมพันธเกี่ยวกับการรับรู ทัศนคติ กับการเขารวมกิจกรรม
ตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร จากการศึกษาแนวคิด
และทฤษฎีตางๆ ที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดการวิจัยตามขั้นตอนที่กําหนดไว แลวนํามาวิเคราะหขอมูลได
ดังนี้

1. ขอมูลสวนบุคคล
2. การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
3. ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
4. การมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
5. ขอเสนอแนะเพิ่มเติม
6. การทดสอบสมมติฐาน

1. ขอมูลสวนบุคคล
การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคล ประกอบดวย เพศ และคณะที่ศึกษา ผูวิจัยจะทําการวิเคราะห

ขอมูลโดยการแจกจงความถี่ (Frequency) และคารอยละ (Percentage) ดังนี้
1.1 เพศ

ตารางที่ 4.1 จํานวน และรอยละของขอมูลสวนบุคคล จําแนกตามเพศ
เพศ จํานวน รอยละ ลําดับที่

ชาย 194 48.5 2
หญิง 206 51.5 1

รวม 400 100.00

จากตารางที่ 4.1 แสดง จํานวน และรอยละของขอมูลสวนบุคคล จําแนกตามเพศ พบวา 
สวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 51.5 และเพศชาย คิดเปนรอยละ 48.5 ตามลําดับ
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1.2 คณะที่ศึกษา

ตารางที่ 4.2 จํานวน และรอยละของขอมูลสวนบุคคล จําแนกตามคณะที่ศึกษา
เพศ จํานวน รอยละ ลําดับที่

คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 29 7.3 4
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร 49 12.3 3
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 27 6.8 5
คณะวิศวกรรมศาสตร 100 25.0 2
คณะบริหารธุรกิจ 121 30.3 1
คณะศิลปศาสตร 23 5.8 6
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 15 3.8 8
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 21 5.3 7
คณะสถาปตยกรรมและการออกแบบ 15 3.8 8

รวม 400 100.0

จากตารางที่ 4.2 แสดง จํานวน และรอยละของขอมูลสวนบุคคล จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
พบวา สวนใหญกําลังศึกษาที่คณะบริหารธุรกิจ คิดเปนรอยละ 30.3 รองลงมาคือคณะวิศวกรรมศาสตร 
คิดเปนรอยละ 25.0 คณะเทคโนดลยีคหกรรมศาสตร คิดเปนรอยละ 12.3 คณะครุศาสตร
อุตสาหกรรม คิดเปนรอยละ 7.3 คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน คิดเปนรอยละ 6.8 คณะศิลปศาสตร 
คิดเปนรอยละ 5.8 คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น คิดเปนรอยละ 5.3 คณะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี คิดเปนรอยละ 3.8 และคณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ คิด
เปนรอยละ 3.8 ตามลําดับ

2. การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
การวิเคราะหขอมูลการเปดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ผูวิจัยจะทํา

การวิเคราะหขอมูลโดยการแจกจงความถี่ (Frequency) และคารอยละ (Percentage) ดังนี้
2.1 ประสบการณรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสถานศึกษา 3 ดี

ตารางที่ 4.3  จํานวน และรอยละของประสบการณรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสถานศึกษา 3 ดี
เพศ จํานวน รอยละ ลําดับที่

เคย 220 55.0 1
ไมเคย 180 45.0 2

รวม 400 100.0

จากตารางที่ 4.1 แสดง จํานวน และรอยละของประสบการณรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
สถานศึกษา 3 คือ พบวา สวนใหญเคยมีประสบการณรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสถานศึกษา 3 ดี         
คิดเปนรอยละ 55.0 และไมเคยมีประสบการณรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสถานศึกษา 3 ดี คิดเปน
รอยละ 45.0 ตามลําดับ
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2.2 ประสบการณรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสถานศึกษา 3 ดีผานสื่อตางๆ (ตอบไดมากกวา 
1 ขอ)

ตารางที่ 4.4  จํานวน และรอยละของประสบการณรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสถานศึกษา 3 ดีผาน
สื่อตางๆ (n=400)

สื่อ จํานวน รอยละ ลําดับที่
โปสเตอร/แผนพับ/จุลสาร 113 28.3 1
ปายประชาสัมพันธ 91 22.8 2
วิทยุโทรทัศน 85 21.3 4
วิทยุกระจายเสียง 23 5.8 7
หนังสือพิมพ 57 14.3 6
เพื่อน / ญาติ / คนรูจัก 78 19.5 5
การประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัย 89 22.3 3
อื่นๆ 9 2.3 8

จากตารางที่ 4.4 แสดง จํานวน และรอยละของประสบการณรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
สถานศึกษา 3 ดีผานสื่อตางๆ ซึ่งสามารถตอบไดมากกวา 1 สื่อ พบวา สวนใหญมีประสบการณรับรู
ขอมูลผานโปสเตอร/แผนพับ/จุลสาร คิดเปนรอยละ 28.3 รองลงมาคือปายประชาสัมพันธ คิดเปน
รอยละ 22.8 การประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัย คิดเปนรอยละ 22.3 วิทยุโทรทัศน คิดเปน
รอยละ 21.3 เพื่อน/ญาติ/คนรูจัก คิดเปนรอยละ 19.5 หนังสือพิมพ คิดเปนรอยละ 14.3 
วิทยุกระจายเสียง คิดเปนรอยละ 5.8 และสื่ออื่นๆ คิดเปนละ 2.3 ตามลําดับ

2.3 พฤติกรรมการเปดรับขาวสารและการประชาสัมพันธเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 

ตารางที่ 4.5  จํานวน และรอยละของพฤติกรรมการเปดรับขาวสารและการประชาสัมพันธเกี่ยวกับ
นโยบายสถานศึกษา 3 ดี

พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร จํานวน รอยละ ลําดับที่
เปดรับทุกวัน 54 13.5 3
เปดรับ 5-6 วันใน 1 สัปดาห 17 4.3 5
เปดรับ 3-4 วันใน 1สัปดาห 43 10.8 4
เปดรับ 1-2 วันใน 1 สัปดาห 88 22.0 2
เปดรับนอยกวา 1 วันใน 1 สัปดาห 184 46.0 1
อื่นๆ 14 3.5 6

รวม 400 100.0

จากตารางที่ 4.5 แสดง จํานวน และรอยละของพฤติกรรมการเปดรับขาวสารและการ
ประชาสัมพันธเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี พบวา สวนใหญมีการเปดรับนอยกวา 1 วันใน 1 
สัปดาห คิดเปนรอยละ 46.0 รองลงมามีพฤติกรรมเปดรับ 1-2 วันใน 1 สัปดาห คิดเปนรอยละ 22.0 
มีพฤติกรรมเปดรับทุกวัน คิดเปนรอยละ 13.5 มีพฤติกรรมการเปดรับ เปดรับ 3-4 วันใน 1 สัปดาห 
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คิดเปนรอยละ 10.8 มีพฤติกรรมเปดรับ 3-4 วันใน 1สัปดาห คิดเปนรอยละ 10.8 มีพฤติกรรมเปดรับ 
5-6 วันใน 1 สัปดาห คิดเปนรอยละ 4.3 และมีพฤติกรรมเปดรับอื่นๆ คิดเปนรอยละ 3.5 ตามลําดับ

2.4  ความตองการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมตามนโยบายสถานศึกษา 3 จากสื่อ
ของมหาวิทยาลัย

ตารางที่ 4.6  จํานวน และรอยละของความตองการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมตามนโยบาย
สถานศึกษา 3 จากสื่อของมหาวิทยาลัย

สื่อ จํานวน รอยละ ลําดับที่
บอรดประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัย 177 44.3 1
ปายอักษรวิ่งหนาคณะ/มหาวิทยาลัย 57 14.3 3
เว็บไซตของคณะ/มหาวิทยาลัย 124 31.0 2
โทรทัศนวงจรปดของคณะ/มหาวทิยาลัย 19 4.8 4
สถานีวิทยุ 90.75 MHz (วิทยุของมหาวิทยาลัย) 11 2.8 6
สื่ออื่นๆ 12 3.0 5

รวม 400 100.0

จากตารางที่ 4.6 แสดง จํานวน และรอยละของความตองการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
กิจกรรมตามนโยบายสถานศึกษา 3 จากสื่อของมหาวิทยาลัย พบวา สวนใหญตองการรับรูจากบอรด
ประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัย คิดเปนรอยละ 44.3 รองลงมาตองการรับรูจากเว็บไซตของ
คณะ/มหาวิทยาลัย คิดเปนรอยละ 31.0 ปายอักษรวิ่งหนาคณะ/มหาวิทยาลัย คิดเปนรอยละ 14.3 
โทรทัศนวงจรปดของคณะ/มหาวิทยาลัย คิดเปนรอยละ 4.8 สื่ออื่นๆ คิดเปนรอยละ 3.0 และสถานี
วิทยุ 90.75 MHz (วิทยุของมหาวิทยาลัย) คิดเปนรอยละ 2.8 ตามลําดับ
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2.5  การรับรูขอมูลขาวสารผานการประชาสัมพันธเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ของ
คณะ/มหาวิทยาลัย

ตารางที่ 4.7  จํานวน และรอยละของการรับรูขอมูลขาวสารผานการประชาสัมพันธเกี่ยวกับนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดีของคณะ/มหาวิทยาลัย (n=400)

การรับรูขอมูลขาวสารผานการ
ประชาสัมพันธเกี่ยวกับนโยบาย

สถานศึกษา 3 ดี

ระดับคะแนน
คา
เฉลี่ย

SD.
ระดับการ
ประชา
สัมพันธ

ลํา
ดับมาก

ที่สุด
มาก

ปาน
กลาง

นอย
นอย
ที่สุด

1. การประชาสัมพันธและ
ประกาศนโยบายสถานศึกษา 
3 ดีใหนักศึกษาทราบ

15 65 185 109 26 3.17 .905 ปาน
กลาง

4
3.8% 16.3% 46.3% 27.3% 6.5%

2. การประชาสัมพันธกิจกรรมดาน
ประชาธิปไตยตามนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี เชน กิจกรรม
การเลือกตั้งตัวแทนสโมสร
นักศึกษา กิจกรรมทางการเมือง 
เปนตน

13 43 184 135 25 3.29 .862 ปาน
กลาง

3
3.3% 10.8% 46.0% 33.8% 6.3%

3. การประชาสัมพันธกิจกรรม
ดานคุณธรรมจริยธรรมและ
ความเปนไทย ไดแก การ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรม เชน 
วันลอยกระทง วันเขาพรรษา 
เปนตน

7 40 183 142 28 3.36 .823 ปาน
กลาง

2
1.8% 10.0% 45.8% 35.5% 7.0%

4. การประชาสัมพันธกิจกรรม
ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด 
เชน กิจกรรมรณรงคเยาวชน
ไทยหางไกลยาเสพติด การณรงค
ไมสูบบุหรี่ เปนตน

7 38 150 143 62 3.54 .925 มาก 1
1.8% 9.5% 37.5% 35.8% 15.5%

ภาพรวม 3.34 .725 ปาน
กลาง

จากตารางที่ 4.7 แสดง จํานวน และรอยละของความคิดเห็นตอการประชาสัมพันธเกี่ยวกับ
นโยบายสถานศึกษา 3 ดี ของคณะ/มหาวิทยาลัย พบวา ในภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็นอยูใน
ระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย 3.34 และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา มีความคิดเปนอยูในระดับมาก 1 
ขอ ไดแก ขอ 4 การประชาสัมพันธกิจกรรมดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด เชน กิจกรรมรณรงค
เยาวชนไทยหางไกลยาเสพติด การณรงคไมสูบบุหรี่ เปนตน มีคาเฉลี่ย 3.54 และมีความคิดเห็นอยูใน
ระดับปานกลาง 3 ขอไดแก ขอ 3 การประชาสัมพันธกิจกรรมดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปน
ไทย ไดแก การอนุรักษศิลปวัฒนธรรม เชน วันลอยกระทง วันเขาพรรษา เปนตน มีคาเฉลี่ย 3.36 ขอ 
2 การประชาสัมพันธกิจกรรมดานประชาธิปไตยตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี เชน กิจกรรมการ
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เลือกตั้งตัวแทนสโมสรนักศึกษา กิจกรรมทางการเมือง เปนตน มีคาเฉลี่ย 3.29 และขอ 1 การ
ประชาสัมพันธและประกาศนโยบายสถานศึกษา 3 ดีใหนักศึกษาทราบ มีคาเฉลี่ย 3.17 

3. ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
การวิเคราะหทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ผูวิจัยจะทําการวิเคราะหขอมูลโดยการ

แจกจงความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ดังนี้

3.1 ดานประชาธิปไตย

ตารางที่ 4.8  จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดานประชาธิปไตย (n=400)

ทัศนคติดานประชาธิปไตย
ระดับคะแนน คา

เฉลี่ย
SD.

ระดับ
ทัศนคติ

ลํา
ดับไมเห็นดวย

อยางยิ่ง
ไมเห็น
ดวย

ไมแนใจ เห็นดวย เห็นดวย
อยางยิ่ง

1. ประเทศที่มีการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยตองมี
รัฐธรรมนูญเปนกฎหมายสูงสุด

0 3 70 188 139 4.16 .727 มาก 2

0.0% 0.8% 17.5% 47.0% 34.8%

2. ประชาชนมีสิทธิเรียกรอง
ความเปนธรรมหากไมไดรับ
ความเปนธรรมจากเจาหนาที่
ของรัฐ

2 3 77 164 154 4.16 .792 มาก 2

0.5% 0.8% 19.3% 41.0% 38.5%

3. ผูที่จะดํารงตําแหนงรัฐมนตรี
ควรเลือกจากผูที่นับถือ
ศาสนาพุทธเทานั้น

20 99 127 112 42 3.14 1.063 ปาน
กลาง

9
5.0% 24.8% 31.8% 28.0% 10.5%

4. รัฐควรปราบปรามผูเดินขบวน
ประทวงอยางเด็ดขาด เพราะ
ทําใหเสียภาพลักษณของ
ประเทศ

9 33 116 152 90 3.70 .981 มาก 5
2.3% 8.3% 29.0% 38.0% 22.5%

5. ระบอบประชาธิปไตยถือเสียง
ขางมาก แตก็ไมควรมองขาม
เสียงขางนอย

2 21 76 202 99 3.94 .831 มาก 4
0.5% 5.3% 19.0% 50.5% 24.8%

6. หากมีความคิดเห็นแตกตาง
จากคนสวนมากก็ไมควรแสดง
ความคิดเห็น

20 99 112 126 43 3.18 1.078 ปาน
กลาง

7
5.0% 24.8% 28.0% 31.5% 10.8%

7. รัฐบาลที่มาจากการแตงตั้ง 
จะมีความมั่นคงมากกวารัฐ
ที่มาจากการเลือกตั้ง

33 52 129 121 65 3.33 1.142 ปาน
กลาง

6
8.3% 13.0% 32.3% 30.3% 16.3%
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ตารางที่ 4.7  จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดานประชาธิปไตย (ตอ) (n=400)

ทัศนคติดานประชาธิปไตย
ระดับคะแนน คา

เฉลี่ย
SD.

ระดับ
ทัศนคติ

ลํา
ดับไมเห็นดวย

อยางยิ่ง
ไมเห็น
ดวย

ไมแนใจ เห็นดวย เห็นดวย
อยางยิ่ง

8. ประชาชนในเมืองและ
ประชาชนในชนบท ควรไดรับ
การคุมครองและสวัสดิการจาก
รัฐเทาเทียมกัน

5 3 31 197 164 4.28 .744 มาก 1

1.3% 0.8% 7.8% 49.3% 41.0%

9. บางครั้งการเมืองเปนเรื่องนา
เบื่อหนาย ดังนั้น งดไปใชสิทธิ์
เลือกตั้งบางก็ได

51 79 77 130 63 3.19 1.277 ปาน
กลาง

7
12.8% 19.8% 19.3% 32.5% 15.8%

10. รัฐไมควรสนใจเสียงฝายคาน
เพราะเปนเสียงขางนอย

62 107 113 85 33 2.80 1.180 ปาน
กลาง

10
15.5% 26.8% 28.3% 21.3% 8.3%

ภาพรวม 3.26 .453 ปาน
กลาง

จากตารางที่ 4.8 แสดง จํานวน และรอยละของทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดาน
ประชาธิปไตย พบวา ในภาพรวมนักศึกษามีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย 3.26 และเมื่อ
พิจารณาเปนรายขอ พบวา มีทัศนคติอยูในระดับมาก จํานวน 4 ขอ ไดแก ขอ 8 ประชาชนในเมือง
และประชาชนในชนบท ควรไดรับการคุมครองและสวัสดิการจากรัฐเทาเทียมกัน มีคาเฉลี่ย 4.28 
รองลงมาคือ ขอ 1 ประเทศที่มีการปกครองระบอบประชาธิปไตยตองมีรัฐธรรมนูญเปนกฎหมายสูงสุด
มีคาเฉลี่ย 4.16 ขอ 2 ประชาชนมีสิทธิเรียกรองความเปนธรรมหากไมไดรับความเปนธรรมจาก
เจาหนาที่ของรัฐ มีคาเฉลี่ย 4.16 และขอ 4 ระบอบประชาธิปไตยถือเสียงขางมาก แตก็ไมควร
มองขามเสียงขางนอย มีคาเฉลี่ย 3.94 สวนขออื่นๆ มีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง จํานวน 6 ขอ 
ไดแก  ขอ 4 รัฐควรปราบปรามผูเดินขบวนประทวงอยางเด็ดขาด เพราะทําใหเสียภาพลักษณของ
ประเทศ มีคาเฉลี่ย 3.70 ขอ 7 รัฐบาลที่มาจากการแตงตั้ง จะมีความมั่นคงมากกวารัฐที่มาจากการ
เลือกตั้ง มีคาเฉลี่ย 3.33 ขอ 6 หากมีความคิดเห็นแตกตางจากคนสวนมากก็ไมควรแสดงความคิดเห็น
มีคาเฉลี่ย 3.18 ขอ 9 บางครั้งการเมืองเปนเรื่องนาเบื่อหนาย ดังนั้น งดไปใชสิทธิ์เลือกตั้งบางก็ได มี
คาเฉลี่ย 3.19 ขอ 3 ผูที่จะดํารงตําแหนงรัฐมนตรีควรเลือกจากผูที่นับถือศาสนาพุทธเทานั้น มีคาเฉลี่ย 
3.14 และขอ 10 รัฐไมควรสนใจเสียงฝายคานเพราะเปนเสียงขางนอย มีคาเฉลี่ย 2.80 ตามลําดับ  
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3.2 ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย

ตารางที่ 4.9  จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย (n=400)

ทัศนคติคุณธรรมจริยธรรมและ
ความเปนไทย

ระดับคะแนน คา
เฉลี่ย

SD.
ระดับ

ทัศนคติ
ลํา
ดับไมเห็นดวย

อยางยิ่ง
ไมเห็น
ดวย

ไมแนใจ เห็นดวย เห็นดวย
อยางยิ่ง

1. การกระทําผิดเล็กๆ นอยๆ ไม
ถือวาขาดคุณธรรมจริยธรรม

29 103 99 121 48 3.14 1.146 ปาน
กลาง

10
7.3% 25.8% 24.8% 30.3% 12.0%

2. ถามนุษยเราขาดคุณธรรม
จริยธรรมจะทําใหสังคมมีแต
ความวุนวาย

3 9 37 179 172 4.27 .780 มาก 2
0.8% 2.3% 9.3% 44.8% 43.0%

3. สังคมจะไมวุนวายถาทุกคน
ดูแลตนเองและปฏิบัติตนให
เปนผูมีคุณธรรมจริยธรรม

2 7 54 158 179 4.26 .794 มาก 3
0.5% 1.8% 13.5% 39.5% 44.8%

4. การดูแลทรัพยสมบัติของ
สวนรวมเปนการแสดงความ
เปนผูมีคุณธรรมและ
จริยธรรมอีกรูปแบบหนึ่ง

2 3 47 195 153 4.24 .722 มาก 4
0.5% 0.8% 11.8% 48.8% 38.3%

5. อิทธิพลของวัฒนธรรม
ตางประเทศทําใหคนไทยลืม
ความเปนไทยไป

15 15 69 184 117 3.93 .975 มาก 8
3.8% 3.8% 17.3% 46.0% 29.3%

6. ประเพณีไทยเปนสิ่งที่ดีแต
บางครั้งก็ดูเชยไมทันสมัย

36 87 102 118 57 3.18 1.189 ปาน
กลาง

9
9.0% 21.8% 25.5% 29.5% 14.3%

7. เมื่อตองการแสดงความเปน
ไทย  ไมจําเปนตองสนใจ
สายตาคนดูถูก

7 15 45 172 161 4.16 .893 มาก 6
1.8% 3.8% 11.3% 43.0% 40.3%

8. การไหวถือเปนเอกลักษณ
ของไทยที่ตองอนุรักษไว

6 10 56 93 235 4.35 .917 มาก 1
1.5% 2.5% 14.0% 23.3% 58.8%

9. การใชภาษาไทยจะตองใชให
ถูกตองตามหลักการทาง
ภาษา ไมเชนนั้นจะทําให
คุณคาทางภาษาเสียไป

6 11 49 156 178 4.22 .875 มาก 5
1.5% 2.8% 12.3% 39.0% 44.5%

10. การรณรงคใหเยาวชนพูด
ภาษาทองถิ่น เปนการ
อนุรักษไวซึ่งศิลปวัฒนธรรม
อันดีของไทย

17 20 57 126 180 4.08 1.082 มาก 7
4.3% 5.0% 14.3% 31.5% 45.0%

ภาพรวม 3.57 .510 มาก
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จากตารางที่ 4.9 แสดง จํานวน และรอยละของทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดานคุณธรรม
จริยธรรมและความเปนไทย พบวา ในภาพรวมนักศึกษามีทัศนคติอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 3.57 และ
เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีทัศนคติอยูในระดับมาก จํานวน 8 ขอ ไดแก ขอ 8 การไหว ถือเปน
เอกลักษณของไทยที่ตองอนุรักษไว มีคาเฉลี่ย 4.35 รองลงมาคือ ขอ 2 ถามนุษยเราขาดคุณธรรม
จริยธรรมจะทําใหสังคมมีแตความวุนวาย มีคาเฉลี่ย 4.27 ขอ 3 สังคมจะไมวุนวายถาทุกคนดูแลตนเอง
และปฏิบัติตนใหเปนผูมีคุณธรรมจริยธรรม มีคาเฉลี่ย 4.26 ขอ 4 การดูแลทรัพยสมบัติของสวนรวมเปน
การแสดงความเปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรมอีกรูปแบบหนึ่ง มีคาเฉลี่ย 4.24 ขอ 9 การใชภาษาไทย
จะตองใชใหถูกตองตามหลักการทางภาษา ไมเชนนั้นจะทําใหคุณคาทางภาษาเสียไป มีคาเฉลี่ย 4.22 ขอ 
7 เมื่อตองการแสดงความเปนไทย ไมจําเปนตองสนใจสายตาคนดูถูก มีคาเฉลี่ย 4.16 ขอ 10 การรณรงค
ใหเยาวชนพูดภาษาทองถิ่น เปนการอนุรักษไวซึ่งศิลปวัฒนธรรมอันดีของไทย มีคาเฉลี่ย 4.13 และขอ 5 
อิทธิพลของวัฒนธรรมตางประเทศทําใหคนไทยลืมความเปนไทยไป มีคาเฉลี่ย 3.93 สวนอีก 2 ขออยูใน
ระดับปานกลาง ไดแกขอ 6 ประเพณีไทยเปนสิ่งที่ดีแตบางครั้งก็ดูเชยไมทันสมัย มีคาเฉลี่ย 3.18 และขอ 
1 การกระทําผิดเล็กๆ นอยๆ ไมถือวาขาดคุณธรรมจริยธรรม มีคาเฉลี่ย 3.14 ตามลําดับ

3.3 ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด

ตารางที่ 4.10  จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด (n=400)

ทัศนคติดานภูมิคุมกันภัยจากยา
เสพติด

ระดับคะแนน คา
เฉลี่ย

SD.
ระดับ

ทัศนคติ
ลํา
ดับไมเห็นดวย

อยางยิ่ง
ไมเห็น
ดวย

ไมแนใจ เห็นดวย เห็นดวย
อยางยิ่ง

1. การเสพยาเสพติดเปนวิธีชวย
แกปญหาครอบครัว

165 38 34 104 59 2.64 1.571 ปาน
กลาง

8
41.3% 9.5% 8.5% 26.0% 14.8%

2. สังคมควรใหโอกาสผูติดจา
เสพติดไดกลับตัว

4 16 47 203 130 4.10 .827 มาก 3
1.0% 4.0% 11.8% 50.8% 32.5%

3. กฎหมายควรลงโทษผูผลิต/
ผูคาถึงขั้นประหารชีวิต

19 21 89 114 157 3.92 1.118 มาก 4
4.8% 5.3% 22.3% 28.5% 39.3%

4. บางครั้งยาเสพติดสามารถชวย
ใหลืมความทุกจากปญหาชีวิต

143 51 74 109 23 2.55 1.363 ปาน
กลาง

6
35.8% 12.8% 18.5% 27.3% 5.8%

5. ผูติดยาเสพติดสวนใหญมี
สาเหตุมาจากปญหาครอบครัว

23 41 114 162 60 3.49 1.050 ปาน
กลาง

9
5.8% 10.3% 28.5% 40.5% 15.0%

6. เสพยาเพียงครั้งหรือสองครั้ง
ไมเปนเหตุใหติดยาเสพติด

88 56 96 118 42 2.93 1.317 ปาน
กลาง

7
22.0% 14.0% 24.0% 29.5% 10.5%

7. การเสพยาเสพติดทําลาย
ประสาทสมอง

17 11 41 145 186 4.18 1.015 มาก 1
4.3% 2.8% 10.3% 36.3% 46.5%

8. การเสพยาเสพติดทําให
รางกายซูบซีด ออนเพลีย 
เกียจคาน เฉื่อยชา ทรุดโทรม 
และเสียบุคลิกภาพ

17 11 61 134 177 4.11 1.039 มาก 2
4.3% 2.8% 15.3% 33.5% 44.3%
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ตารางที่ 4.10  จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด (ตอ)  (n=400)

ทัศนคติดานภูมิคุมกันภัยจากยา
เสพติด

ระดับคะแนน คา
เฉลี่ย

SD.
ระดับ

ทัศนคติ
ลํา
ดับไมเห็นดวย

อยางยิ่ง
ไมเห็น
ดวย

ไมแนใจ เห็นดวย เห็นดวย
อยางยิ่ง

9. การเสพยาเสพติดเปน
พฤติกรรมปกติของมนุษย

153 37 82 100 28 2.53 1.392 ปาน
กลาง

10
38.3% 9.3% 20.5% 25.0% 7.0%

10. การเสพยาเสพติดขึ้นอยูกับ
ความตองการของผูเสพ สภาพ
สังคมรอบขาง ครอบครัว และ
เพื่อน ไมมีผลตอการเลือก  
เสพยาเสพติด

48 50 122 113 67 3.25 1.224 ปาน
กลาง

6
12.0% 12.5% 30.5% 28.3% 16.8%

ภาพรวม 2.95 .650 ปาน
กลาง

จากตารางที่ 4.10 แสดง จํานวน และรอยละของทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ดาน
ภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด พบวา ในภาพรวมนักศึกษามีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย 2.95 
และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีทัศนคติอยูในระดับมาก จํานวน 4 ขอ ไดแก ขอ 7 การเสพยาเสพติด
ทําลายประสาทสมอง มีคาเฉลี่ย 4.18 ขอ 8 การเสพยาเสพติดทําใหรางกายซูบซีด ออนเพลีย เกียจคาน 
เฉื่อยชา ทรุดโทรม และเสียบุคลิกภาพ มีคาเฉลี่ย 4.11 ขอ 2 สังคมควรใหโอกาสผูติดจาเสพติดไดกลับตัว
มีคาเฉลี่ย 4.10 และขอ 3 กฎหมายควรลงโทษผูผลิต/ผูคาถึงขั้นประหารชีวิต มีคาเฉลี่ย 3.93 สวนขออื่น  ๆ
อยูในระดับปานกลาง ไดแก ขอ 5 ผูติดยาเสพติดสวนใหญมีสาเหตุมาจากปญหาครอบครัว มีคาเฉลี่ย 
3.49 ขอ 10 การเสพยาเสพติดขึ้นอยูกับความตองการของผูเสพ สภาพสังคมรอบขาง ครอบครัว และ
เพื่อน ไมมีผลตอการเลือกเสพยาเสพติด มีคาเฉลี่ย 3.25 ขอ 6 เสพยาเพียงครั้งหรือสองครั้งไมเปนเหตุให
ติดยาเสพติด 2.93 ขอ 1 การเสพยาเสพติดเปนวิธีชวยแกปญหาครอบครัว มีคาเฉลี่ย 2.64 ขอ 4 บางครั้ง
ยาเสพติดสามารถชวยใหลืมความทุกจากปญหาชีวิต มีคาเฉลี่ย 2.55 และขอ 9 การเสพยาเสพติดเปน
พฤติกรรมปกติของมนุษย มีคาเฉลี่ย 2.53 ตามลําดับ

3.4 ระดับทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ในภาพรวม

ตารางที่ 4.11  จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี ในภาพรวม (n=400)

ทัศนคติในภาพรวม คาเฉลี่ย SD. ระดับทัศนคติ ลําดับ

ดานประชาธิปไตย 3.26 .453 ปานกลาง 2
ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย 3.57 .510 มาก 1
ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด 2.95 .650 ปานกลาง 3

สรุปภาพรวม 3.26 .420 ปานกลาง
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จากตารางที่ 4.11 แสดง จํานวน และรอยละของทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ดาน
ภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด พบวา ในภาพรวมนักศึกษามีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย 
4.20 และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมาก 1 ดาน ไดแก ดานคุณธรรมจริยธรรมและ
ความเปนไทย มีคาเฉลี่ย 3.57 สวนอีก 2 ดาน อยูในระดับปานกลาง ไดแก ดานประชาธิปไตย มี
คาเฉลี่ย 3.26 ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด มีคาเฉลี่ย 2.95 ตามลําดับ

4. การมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
การวิเคราะหการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 

ดี ผูวิจัยจะทําการวิเคราะหขอมูลโดยการแจกจงความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) 
คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ดังนี้

4.1 ดานประชาธิปไตย

ตารางที่ 4.12  จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมที่
มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 3 ดานประชาธิปไตย (n=400)

กิจกรรม
ดานประชาธิปไตย

ระดับคะแนน
คา

เฉลี่ย
SD.

ระดับ
การมีสวน

รวม

ลํา
ดับ

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง

ไมเห็น
ดวย

ไมแนใจ เห็นดวย เห็นดวย
อยางยิ่ง

1. กิจกรรม “การเลือกตั้งนายก
สโมสรนักศึกษา”

5 23 114 175 83 3.77 .885 มาก 4
1.3% 5.8% 28.5% 43.8% 20.8%

2. กิจกรรม “การเลือกหัวหนา
หอง”

6 5 98 205 86 3.90 .798 มาก 2
1.5% 1.3% 24.5% 51.3% 21.5%

3. กิจกรรม “การเลือกตัวแทน
ชั้น”

6 16 135 152 91 3.77 .898 มาก 4
1.5% 4.0% 33.8% 38.0% 22.8%

4. กิจกรรมการรณรงคการไปใช
สิทธิ์เลือกตั้ง

4 12 102 169 113 3.94 .863 มาก 1
1.0% 3.0% 25.5% 42.3% 28.3%

5. กิจกรรมการเปดโอกาสให
นักศึกษาใหแสดงความ
คิดเห็นตอกิจกรรมตางๆ

11 20 103 154 112 3.84 .981 มาก 3
2.8% 5.0% 25.8% 38.5% 28.0%

ภาพรวม 3.84 .736 มาก

จากตารางที่ 4.12 แสดง จํานวน และรอยละ ของการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ดานประชาธิปไตย พบวา สวนใหญนักศึกษามีสวนรวมใน
กิจกรรมการรณรงคการไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง มีคาเฉลี่ย 3.94 รองลงมาคือ มีสวนรวมในกิจกรรม “การ
เลือกหัวหนาหอง” มีคาเฉลี่ย 3.90 มีสวนรวมกิจกรรมการเปดโอกาสใหนักศึกษาใหแสดงความ
คิดเห็นตอกิจกรรมตางๆ มีคาเฉลี่ย 3.84 มีสวนรวมในกิจกรรม “การเลือกตั้งนายกสโมสรนักศึกษา” 
มีคาเฉลี่ย 3.77 และมีสวนรวมในกิจกรรมกิจกรรม “การเลือกตัวแทนชั้น” มีคาเฉลี่ย 3.77
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4.2 ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย

ตารางที่ 4.13  จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวมในกิจกรรม
ที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ดานคุณธรรมจริยธรรมและ
ความเปนไทย (n=400)

กิจกรรมดานคุณธรรมจริยธรรม
และความเปนไทย

ระดับคะแนน
คา

เฉลี่ย
SD.

ระดับ
การมีสวน

รวม

ลํา
ดับ

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง

ไมเห็น
ดวย

ไมแนใจ เห็นดวย เห็นดวย
อยางยิ่ง

1. กิจกรรม “ไหวครู สูขวัญ สืบ
สารประเพณีไทย”

2 16 79 168 135 4.05 .860 มาก 2
0.5% 4.0% 19.8% 42.0% 33.8%

2. กิจกรรม “ราชมงคลสงเสริม
พุทธศาสนา ถวายเทียน
พรรษา”

2 15 66 197 120 4.05 .812 มาก 2
0.5% 3.8% 16.5% 49.3% 30.0%

3. กิจกรรม “5 ธันวามหามงคล 
เฉลิมพระเกียรติ”

2 7 85 168 138 4.08 .817 มาก 1
0.5% 1.8% 21.3% 42.0% 34.5%

4. กิจกรรม “ปลูกปาเฉลิมพระ
เกียรติ”

3 11 98 160 128 4.00 .863 มาก 4
0.8% 2.8% 24.5% 40.0% 32.0%

5. กิจกรรม “เยาวชนรัก
วัฒนธรรมไทย” 

2 13 122 129 134 3.95 .903 มาก 5
0.5% 3.3% 30.5% 32.3% 33.5%

6. กิจกรรม “กิจกรรมคายอาสา
พัฒนาชนบท”

5 37 96 152 110 3.81 .982 มาก 7
1.3% 9.3% 24.0% 38.0% 27.5%

7. โครงการอบรมเพื่อเสริมสราง
คุณธรรม จริยธรรมใหแก
นักศึกษา

12 16 110 149 113 3.84 .982 มาก 6

3.0% 4.0% 27.5% 37.3% 28.3%

ภาพรวม 3.97 .747 มาก

จากตารางที่ 4.13 แสดง จํานวน และรอยละ ของการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย พบวา สวนใหญ
นักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรม “5 ธันวามหามงคล เฉลิมพระเกียรติ” มีคาเฉลี่ย 4.08 รองลงมาคือ มี
สวนรวมในกิจกรรม “ไหวครู สูขวัญ สืบสารประเพณีไทย” มีคาเฉลี่ย 4.05 มีสวนรวมในกิจกรรม 
“ราชมงคลสงเสริมพุทธศาสนา ถวายเทียนพรรษา” มีคาเฉลี่ย 4.05 มีสวนรวมในกิจกรรม “ปลูกปา
เฉลิมพระเกียรติ” มีคาเฉลี่ย 4.00 มีสวนรวมในกิจกรรม “เยาวชนรักวัฒนธรรมไทย” มีคาเฉลี่ย 3.95 
มีสวนรวมในโครงการอบรมเพื่อเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมใหแกนักศึกษา มีคาเฉลี่ย 3.84 และมี
สวนรวมในกิจกรรม “กิจกรรมคายอาสาพัฒนาชนบท” มีคาเฉลี่ย 3.81
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4.3 ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด

ตารางที่ 4.14  จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวมในกิจกรรม
ที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ดานภูมิคุมกันภัยจาก          

(n=400)

กิจกรรม
ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด

ระดับคะแนน
คา

เฉลี่ย
SD.

ระดับ
การมีสวน

รวม

ลํา
ดับ

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง

ไมเห็น
ดวย

ไมแนใจ เห็นดวย เห็นดวย
อยางยิ่ง

1. กิจกรรมกีฬามหาวิทยาลัย
แหงประเทศไทย

11 22 80 168 119 3.91 .979 มาก 3
2.8% 5.5% 20.0% 42.0% 29.8%

2. โครงการอบรมนักศึกษาแกน
นําเพื่อปองกันเอดสและสาร
เสพติดในสถานศึกษา

2 16 98 173 111 3.94 .852 มาก 2
0.5% 4.0% 24.5% 43.3% 27.8%

3. กิจกรรมเสริมสรางกีฬา
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนครเกมส

5 15 88 181 111 3.95 .871 มาก 1
1.3% 3.8% 22.0% 45.3% 27.8%

4. กิจกรรมเพชรราชมงคล 18 26 94 149 113 3.78 1.067 มาก 4
4.5% 6.5% 23.5% 37.3% 28.3%

ภาพรวม 3.89 .793

จากตารางที่ 4.14 แสดง จํานวน และรอยละ ของการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด พบวา สวนใหญนักศึกษามี
สวนรวมในกิจกรรมเสริมสรางกีฬามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครเกมส มีคาเฉลี่ย 3.95 
รองลงมาคือ โครงการอบรมนักศึกษาแกนนําเพื่อปองกันเอดสและสารเสพติดในสถานศึกษา มีคาเฉลี่ย 
3.94 มีสวนรวมในกิจกรรมกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย มีคาเฉลี่ย 3.91 และมีสวนรวมใน
กิจกรรมเพชรราชมงคล มีคาเฉลี่ย 3.78 ตามลําดับ

4.4 การมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี      
ในภาพรวม

ตารางที่ 4.15  จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีสวนรวมในกิจกรรม
ที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดีในภาพรวม (n=400)

กิจกรรมในภาพรวม คาเฉลี่ย SD.
ระดับ

การมีสวนรวม
ลําดับ

ดานประชาธิปไตย 3.84 .736 มาก 3
ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย 3.97 .747 มาก 1
ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด 3.89 .793 มาก 2

สรุปภาพรวม 3.91 .685 มาก
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จากตารางที่ 4.15 แสดง จํานวน และรอยละ ของการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดีในภาพรวม พบวา นักศึกษามีสวนรวมอยูในระดับมาก มี
คาเฉลี่ย 3.91 และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา มีสวนรวมในกิจกรรมดานคุณธรรมจริยธรรมและ
ความเปนไทย มีคาเฉลี่ย 3.97 รองลงมาคือ มีสวนรวมในกิจกรรมดานดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด 
มีคาเฉลี่ย 3.89 และมีสวนรวมในกิจกรรมดานประชาธิปไตย มีคาเฉลี่ย 3.84 ตามลําดับ

5. ขอเสนอแนะเพิ่มเติม
5.1 ขาวสารสวนใหญมักจะรูแคในสโมสรนักศึกษา ขาดการประชาสัมพันธใหนักศึกษาทราบ 

การรวมกิจกรรมจะมีแตสโมสรนักศึกษา
5.2 ควรมีงบประมาณไวซื้อเครื่องมือเครื่องจักรใหนักศึกษาบาง ไมใชใชในกิจกรรมหมด

6. การทดสอบสมมติฐาน
การทดสอบสมมติฐานการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบาย

สถานศึกษา 3 ดี ผูวิจัยจะทําการการวิเคราะหขอมูลเพื่อหาความแตกตางโดยใชสถิติเพื่อทดสอบคาที
โดยใชสถิติ t-Test เพื่อเปรียบเทียบระหวางตัวแปร 2 ตัวแปรไดแก เพศ ทําการทดสอบคาเอฟโดยใช
สถิติ F-Test แบบ One-way ANOVA เพื่อเปรียบเทียบระหวางตัวแปรมากกวา 2 ตัวขึ้นไป ไดแก 
คณะที่ศึกษา และการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient) ระหวางขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษา การรับรู ทัศนคติ 
และพฤติกรรมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมีความสัมพันธกับ การดําเนินเนินงานตามนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี (3D) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ดังนี้

สมมติฐานที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามีการ
รับรูขอมูลขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 
แตกตางกัน

สมมติฐานที่ 1.1 เพศตางกัน นักศึกษามีการรับรูขอมูลขาวสารจากการประชาสัมพันธของ
คณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

ตารางที่  4.16 เปรียบเทียบความแตกตางของนักศึกษามีการรับรู ข อม ูลขาวสารจากการ
ประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนก
ตามเพศ (n=400)

เพศ SD. t Sig.

1. เพศชาย 3.50 .698 4.39* .000
2. เพศหญิง 3.19 .719
*  มีนัยสําคัญที่ระดับ .05

จากตารางที่ 4.16 แสดง การเปรียบเทียบความแตกตางของนักศึกษามีการรับรูขอมูล
ขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนกตาม
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เพศ ผลการศึกษาพบวา เพศตางกันนักศึกษามีขอมูลขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/
มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

สมมติฐานที ่ 1.2 คณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามีการรับรูขอมูลขาวสารจากการ
ประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

ตารางที่  4.17 เปรียบเทียบความแตกตางของนักศึกษามีการรับรูขอมูลขาวสารจากการประชาสัมพันธ
ของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามคณะที่ศึกษา

(n=400)

คณะที่ศึกษา SD. F Sig.

คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 3.48 .744 1.827 .071
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร 3.26 .703
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 3.29 .682
คณะวิศวกรรมศาสตร 3.48 .729
คณะบริหารธุรกิจ 3.21 .688
คณะศิลปศาสตร 3.46 .714
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 3.23 .826
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 3.57 .783
คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 3.08 .772

จากตารางที่ 4.17 แสดง เปรียบเทียบความแตกตางของนักศึกษามีการรับรู ข อมูล
ขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนกตาม
คณะที่ศึกษา ผลการศึกษาพบวา คณะที ่ศ ึกษาต า งก ันน ักศ ึกษาม ีข อม ูลข า วสารจากการ
ประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ไมแตกตางกัน ที่ระดับ
นัยสําคัญ .05
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สมมติฐานที่ 2 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามี
ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

สมมติฐานที่ 2.1 เพศตางกัน นักศึกษามีทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

ตารางที่  4.18 เปรียบเทียบความแตกตางของทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดีตอนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามเพศ (n=400)

ทัศนคติ/เพศ
เพศชาย เพศหญิง

t Sig.
SD. SD.

1. ดานประชาธิปไตย 3.35 .447 3.16 .440 4.349* .000
2. ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย 3.55 .504 3.58 .517 -.616 .538
3. ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด 3.20 .668 2.72 .540 7.918* .000

ภาพรวม 3.37 .439 3.15 .374 5.247* .000
*  มีนัยสําคัญที่ระดับ .05

จากตารางที่ 4.18 แสดง การเปรียบเทียบความแตกตางของทัศนคติตอนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดีตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามเพศ ผลการศึกษาพบวา ในภาพรวม
นักศึกษาที่มีเพศตางกันมีทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 จํานวน 
2 ดาน ไดแก ดานประชาธิปไตย และดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด สวนดานคุณธรรมจริยธรรมและ
ความเปนไทย ไมแตกตางกัน ที่ระดับนัยสําคัญ .05

สมมติฐานที ่ 2.2 คณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามีทัศนคตินโยบายสถานศึกษา 3 ดี 
แตกตางกัน

ตารางที่  4.19 เปรียบเทียบความแตกตางของทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดีตอนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามคณะที่ศึกษา (n=400)

ทัศคติ/คณะที่ศึกษา SD. F Sig.

ดานประชาธิปไตย 3.26 .453 2.584* .009
คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 3.33 .398
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร 3.17 .569
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 3.35 .443
คณะวิศวกรรมศาสตร 3.32 .387
คณะบริหารธุรกิจ 3.19 .445
คณะศิลปศาสตร 3.52 .585
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 3.15 .358
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 3.20 .370
คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 3.06 .394
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ตารางที่  4.19 เปรียบเทียบความแตกตางของทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดีตอนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามคณะที่ศึกษา (ตอ) (n=400)

ทัศคติ/คณะที่ศึกษา SD. F Sig.

ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย 3.57 .510 2.006* .045
คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 3.54 .561
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร 3.34 .684
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 3.68 .411
คณะวิศวกรรมศาสตร 3.55 .535
คณะบริหารธุรกิจ 3.64 .425
คณะศิลปศาสตร 3.64 .389
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 3.57 .435
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 3.64 .425
คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 3.43 .573

ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด 2.95 .650 5.800* .000
คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 3.23 .689
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร 2.85 .618
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 2.91 .583
คณะวิศวกรรมศาสตร 3.23 .680
คณะบริหารธุรกิจ 2.74 .585
คณะศิลปศาสตร 3.09 .751
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 2.84 .625
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 2.68 .406
คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 2.90 .404

ภาพรวม 3.26 .420 3.067* .002
คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 3.37 .454
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร 3.12 .534
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 3.31 .345
คณะวิศวกรรมศาสตร 3.37 .440
คณะบริหารธุรกิจ 3.19 .346
คณะศิลปศาสตร 3.42 .478
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 3.19 .366
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 3.17 .288
คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 3.13 .346

*  มีนัยสําคัญที่ระดับ .05

จากตารางที่ 4.19 แสดง การเปรียบเทียบความแตกตางของทัศนคติตอนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามคณะที่ศึกษา ผลการศึกษาพบวา ในภาพรวมนักศึกษาที่ศึกษาในคณะที่
ศึกษาตางกันนักศึกษามีทัศนคตินโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 ทุกดาน 
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ไดแก ดานประชาธิปไตย ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย และดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพ
ติด ดังนั้น จึงนํามาทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู โดยใชวิธีของ เชฟเฟ (Scheffe’s 
Method) รายละเอียดดังตารางที่ 4.20

ตารางที่ 4.20 ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูของทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 
จําแนกตามคณะที่ศึกษา โดยใชวิธีของเชฟเฟ (Scheffe’s Method) (n=400)

ทัศนคติ คณะที่ศึกษา
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ดาน
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คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม - .16 .02 -.01 -.14 .19 -.13 -.27 .20
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร - .18 .15 .02 .35 .03 -.11 -.14
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน - -.03 -.16 .17 -.15 -.29 -.01
คณะวิศวกรรมศาสตร - -.13 .20 -.12 -.26 -.10
คณะบริหารธุรกิจ - .33 .01 -.13 -.09
คณะศิลปศาสตร - -.32 -.46 -.03
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี - -.09 -.09
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและ
ออกแบบแฟชั่น

- .12

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและ
การออกแบบ

-

ดานคุณธรรม
จริยธรรมและ
ความเปนไทย

คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม - .20 .14 .01 .10 .09 .03 .09 -.12
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร - .34 .21 .30 .30 .23 .30 .09
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน - -.13 -.04 -.04 -.11 -.04 -.25
คณะวิศวกรรมศาสตร - .09 .09 .02 .08 -.13
คณะบริหารธุรกิจ - .00 -.07 .00 -.22
คณะศิลปศาสตร - -.07 .00 -.21
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี - .06 -.15
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและ
ออกแบบแฟชั่น

- -.21

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและ
การออกแบบ

-
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ตารางที่ 4.20 ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูของทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 
จําแนกตามคณะที่ศึกษา โดยใชวิธีของเชฟเฟ (Scheffe’s Method) (n=400)

ทัศนคติ คณะที่ศึกษา
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ดานภูมิคุมกัน
ภัยจากยา
เสพติด

คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม - .39 -.32 -.01 -.49 -.14 -.39 -.55 -.33
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร - .06 .38 -.11 .24 -.01 -.17 .05
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน - .32 -.17 .18 -.07 -.23 -.01
คณะวิศวกรรมศาสตร - -.48* -.14 -.39 -.55 -.33
คณะบริหารธุรกิจ - .35 .10 -.06 .16
คณะศิลปศาสตร - -.25 -.41 -.19
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี - -.16 .06
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและ
ออกแบบแฟชั่น

- .22

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและ
การออกแบบ

-

ภาพรวม คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม - .25 -.06 .00 -.18 .05 -.18 -.20 -.24
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร - .19 .25 .07 .30 .07 .05 .01
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน - .05 -.12 .10 -.12 -.14 -.18
คณะวิศวกรรมศาสตร - -.18 .05 -.18 -.19 -.24
คณะบริหารธุรกิจ - .22 .00 -.02 -.06
คณะศิลปศาสตร - -.23 -.24 -.29
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี - -.02 -.06
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและ
ออกแบบแฟชั่น

- -.04

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและ
การออกแบบ

-

*  มีนัยสําคัญที่ระดับ .05

จากตารางที่ 4.20 แสดง การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูของทัศนคติตอ
นโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามคณะที่ศึกษา โดยใชวิธีของเชฟเฟ (Scheffe’s Method) ใน
ภาพรวมไมมีคูแตกตางกัน ที่ระดับนัยสําคัญ .05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดานสรุปไดวา

ดานประชาธิปไตย พบวา ไมมีคูใดแตกตางกัน ที่ระดับนัยสําคัญ .05
ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย พบวา ไมมีคูใดแตกตางกัน ที่ระดับ

นัยสําคัญ .05
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ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด พบวา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  
.05 จํานวน 1 คู ไดแก นักศึกษาที่ศึกษาในคณะวิศวกรรมศาสตรมีทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 
ดี แตกตางกับนักศึกษาที่ศึกษาในคณะบริหารธุรกิจ

สมมติฐานที่  3 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามี
พฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

สมมติฐานที ่ 3.1 เพศตางกัน นักศึกษามีพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่
มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

ตารางที่  4.21 เปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามเพศ (n=400)

ทัศนคติ/เพศ
เพศชาย เพศหญิง

t Sig.
SD. SD.

1. ดานประชาธิปไตย 3.96 .780 3.73 .675 3.211* .001
2. ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย 4.10 .722 3.84 .749 3.564* .000
3. ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด 4.07 .743 3.72 .802 4.517* .000

ภาพรวม 4.05 .670 3.78 .673 4.115* .000
*  มีนัยสําคัญที่ระดับ .05

จากตารางที่ 4.21 แสดง เปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมการมีสวนรวมใน
กิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามเพศ ผลการศึกษาพบวา 
ในภาพรวมนักศึกษาที่มีเพศตางกันมีพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการ
ตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณา
เปนรายดานพบวา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 ทุกดาน ไดแก ดานประชาธิปไตย ดาน
คุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย และดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด 
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สมมติฐานที่ 3.2 คณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามีพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรม
ที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

ตารางที่  4.22 เปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามคณะที่ศึกษา (n=400)

พฤติกรรม/คณะที่ศึกษา SD. F Sig.

ดานประชาธิปไตย 3.84 .736 5.409* .000
คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 4.05 .824
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร 3.53 .863
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 3.98 .751
คณะวิศวกรรมศาสตร 4.06 .803
คณะบริหารธุรกิจ 3.67 .554
คณะศิลปศาสตร 3.97 .589
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 4.15 .625
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 4.09 .634
คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 3.35 .504

ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย 3.97 .747 6.183* .000
คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 4.29 .682
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร 3.77 .817
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 4.09 .733
คณะวิศวกรรมศาสตร 4.29 .676
คณะบริหารธุรกิจ 3.71 .714
คณะศิลปศาสตร 3.94 .727
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 4.00 .685
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 4.00 .703
คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 3.70 .540

ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด 3.89 .793 5.342* .000
คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 4.17 .723
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร 3.52 .965
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 3.90 .830
คณะวิศวกรรมศาสตร 4.17 .714
คณะบริหารธุรกิจ 3.76 .697
คณะศิลปศาสตร 4.16 .817
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 4.02 .723
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 3.76 .731
คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 3.40 .725
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ตารางที่  4.22 เปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามคณะที่ศึกษา (ตอ)  (n=400)

พฤติกรรม/คณะที่ศึกษา SD. F Sig.

ภาพรวม 3.91 .685 6.427* .000
คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 4.18 .662
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร 3.63 .818
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 4.01 .684
คณะวิศวกรรมศาสตร 4.19 .656
คณะบริหารธุรกิจ 3.71 .584
คณะศิลปศาสตร 4.01 .656
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 4.05 .564
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น 3.97 .616
คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 3.51 .520

*  มีนัยสําคัญที่ระดับ .05

จากตารางที่ 4.22 แสดง เปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมการมีสวนรวมใน
กิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามคณะที่ศึกษา ผลการศึกษา
พบวา ในภาพรวมนักศึกษาที่ศึกษาในคณะที่ศึกษาตางกันนักศึกษามีมีพฤติกรรมการมีสวนรวมใน
กิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 
ทุกดาน ไดแก ดานประชาธิปไตย ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย และดานภูมิคุมกันภัย
จากยาเสพติด ดังนั้น จึงนํามาทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู โดยใชวิธีของ เชฟเฟ 
(Scheffe’s Method) รายละเอียดดังตารางที่ 4.23
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ตารางที่ 4.23 ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูของพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่
มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามคณะที่ศึกษา โดย
ใชวิธีของเชฟเฟ (Scheffe’s Method) (n=400)

ทัศนคติ คณะที่ศึกษา
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คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม - .52 -.07 .01 -.38 -.07 .10 .04 -.70
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร - .45 .53* .14 .44 .62 .56 -.18
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน - .08 -.31 .00 .17 .11 -.63
คณะวิศวกรรมศาสตร - -.39* -.08 .09 .03 -.71
คณะบริหารธุรกิจ - .31 .48 .42 -.32
คณะศิลปศาสตร - .17 .11 -.63
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี - -.06 -.80
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและ
ออกแบบแฟชั่น

- -.74

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและ
การออกแบบ

-

ดานคุณธรรม
จริยธรรมและ
ความเปนไทย

คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม - .52 -.20 .00 -.58 -.34 -.29 -.29 -.59
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร - .32 .52* -.06 .17 .23 .23 -.07
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน - .20 -.38 -.15 -.09 -.09 -.39
คณะวิศวกรรมศาสตร - -.58* -.34 -.29 -.29 -.59
คณะบริหารธุรกิจ - .24 .29 .29 -.01
คณะศิลปศาสตร - .06 .06 -.25
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี - .00 -.30
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและ
ออกแบบแฟชั่น

- -.30

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและ
การออกแบบ

-
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ตารางที่ 4.23 ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูของพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่
มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามคณะที่ศึกษา โดย
ใชวิธีของเชฟเฟ (Scheffe’s Method) (ตอ) (n=400)

ทัศนคติ คณะที่ศึกษา
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ดานภูมิคุมกัน
ภัยจากยา
เสพติด

คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม - .65 -.27 .00 -.41 -.01 -.16 -.41 -.77
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร - .38 .65* .24 .64 .50 .24 -.12
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน - .27 -.14 .26 .12 -.14 -.55
คณะวิศวกรรมศาสตร - -.41* -.01 -.15 -.41 -.77
คณะบริหารธุรกิจ - .40 .25 .00 -.36
คณะศิลปศาสตร - -.15 -.40 -.76
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี - -.25 -.62
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและ
ออกแบบแฟชั่น

- -.36

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและ
การออกแบบ

-

ภาพรวม คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม - .55 -.18 .00 -.48 -.18 -.13 -.22 -.67
คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร - .37 .55* .08 .38 .42 .33 -.12
คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน - .18 -.30 .00 .04 -.04 -.49
คณะวิศวกรรมศาสตร - -.48* -.18 -.14 -.22 -.67
คณะบริหารธุรกิจ - .30 .34 .26 -.20
คณะศิลปศาสตร - .04 -.04 -.50
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี - -.08 -.54
คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและ
ออกแบบแฟชั่น

- -.45

คณะสถาปตยกรรมศาสตรและ
การออกแบบ

-

*  มีนัยสําคัญที่ระดับ .05

จากตารางที่ 4.23 แสดง การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูของทัศนคติตอ
นโยบายสถานศึกษา 3 ดี จําแนกตามคณะที่ศึกษา โดยใชวิธีของเชฟเฟ (Scheffe’s Method) ใน
ภาพรวมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 จํานวน 2 คู ไดแก
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คูที ่ 1 นักศึกษาที่ศึกษาในคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตรมีพฤติกรรมการมีสวนรวมใน
กิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดีแตกตางกับนักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร

คูที่ 2 นักศึกษาที่ศึกษาในคณะวิศวกรรมศาสตรมีพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่
มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดีแตกตางกับนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ

และเมื่อพิจารณาเปนรายดานสรุปไดวา
ดานประชาธิปไตย พบวา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 จํานวน 

2 คู ไดแก
คูที ่ 1 นักศึกษาที่ศึกษาในคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตรมีพฤติกรรมการมีสวนรวมใน

กิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดีแตกตางกับนักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร

คูที่ 2 นักศึกษาที่ศึกษาในคณะวิศวกรรมศาสตรมีพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่
มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดีแตกตางกับนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ

ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย พบวา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ.05 จํานวน 2 คู ไดแก

คูที ่ 1 นักศึกษาที่ศึกษาในคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตรมีพฤติกรรมการมีสวนรวมใน
กิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดีแตกตางกับนักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร

คูที่ 2 นักศึกษาที่ศึกษาในคณะวิศวกรรมศาสตรมีพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่
มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดีแตกตางกับนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ

ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด พบวา แตกตางกัน  อยางมีน ัยสําคัญทางสถิต ิที่
ระดับ.05 จํานวน 2 คู ไดแก

คูที ่ 1 นักศึกษาที่ศึกษาในคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตรมีพฤติกรรมการมีสวนรวมใน
กิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดีแตกตางกับนักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร

คูที่ 2 นักศึกษาที่ศึกษาในคณะวิศวกรรมศาสตรมีพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่
มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดีแตกตางกับนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ
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สมมติฐานที่ 4 การรับรูขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัย
เกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่
มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

สมมติฐานที่ 5 ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธทางบวกกับ
พฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

ตารางที่ 4.24 คาสหสัมพันธระหวางการรับรูขาวสาร ทัศนคติ และพฤติกรรมของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี (n=400)

ปจจัย

พฤติกรรม

ดาน
ประชาธิปไตย

ดานคุณธรรม
จริยธรรมและ
ความเปนไทย

ดานภูมิ
คุมกันภัยจาก

ยาเสพติด
ภาพรวม

p .Sig p .Sig p .Sig p .Sig
การรับรูขอมูลขาวสาร .433* .000 .409* .000 .386* .000 .453* .000

ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี .478* .000 .440* .000 .484* .000 .511* .000

ดานประชาธิปไตย .373* .000 .345* .000 .411* .000 .409* .000

ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย .462* .000 .461* .000 .394* .000 .489* .000

ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด .304* .000 .251* .000 .342* .000 .321* .000

*  มีนัยสําคัญที่ระดับ .05

จากตารางที่ 4.24 แสดงผลการทดสอบสมมติฐานที่ 6-9 และสรุปผลไดดังนี้
ผลการพิสูจนสมมติฐานที่ 4 พบวา การรับรูขอมูลขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/

มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการมีสวนรวม
ในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ทุกดาน ไดแก ดานประชาธิปไตย 
ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย และดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด

ผลการพิสูจนสมมติฐานที่ 5 พบวา ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธ
ทางบวกกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 
ทุกดาน ไดแก ดานประชาธิปไตย ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย และดานภูมิคุมกันภัย
จากยาเสพติด



บทที่ 5
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาความสัมพันธเกี่ยวกับการรับรู ทัศนคติ กับการเขารวมกิจกรรม
ตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร จากการศึกษา
วิเคราะหขอมูลสามารถนํามาสรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะไดดังนี้

1. สรุปผล
2. อภิปรายผล
3. ขอเสนอแนะ

1. สรุปผล
การศึกษาความสัมพันธเกี่ยวกับการรับรู ทัศนคติ กับการเขารวมกิจกรรมตามนโยบาย

สถานศึกษา 3 ดี (3D) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร จากการดําเนินการวิจัยสามารถ
สรุปผลการดําเนินงานและผลการวิจัยไดดังนี้

1.1 วัตถุประสงคการวิจัย
1) เพื่อศึกษาการรับรู ทัศนคติ และพฤติกรรมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีกับการเขา

รวมกิจกรรมตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร
2) เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการรับรู การรับรู ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีกับ

การเขารวมกิจกรรมตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล        
พระนคร

1.2 สมมติฐานการวิจัย
1) ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามีการรับรูขอมูล

ขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน
2) ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศ ึกษาตางกัน นักศึกษามีทัศนคติตอ

นโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน
3) ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามีพฤติกรรมการมี

สวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน
4) การรับรูขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบาย

สถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

5) ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการมี
สวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน
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1.3 ระเบียบวิธีวิจัย
1) ประชากรและกลุ มตัวอยางคือ นักศึกษาที่กําลังศึกษาในระดับปริญญาตรีของ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครทุกชั้นป ในปการศึกษา 2553 จาก 9 คณะ จํานวน 9,305 
คน ทําการสุมกลุมตัวอยางดวยการเปดตารางของ Krejcie and Morgan ซึ่งกําหนดไววา ถา
ประชากรจํานวน 10,000 คน จะใชกลุมตัวอยางจํานวน 370 คน ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดกําหนดกลุม
ตัวอยางจํานวน 400 คน เพื่อใหสัดสวนของคณะที่มีนักศึกษาจํานวนนอยสามารถเก็บในสัดสวนที่
เหมาะสม และสามารถการเก็บรวบรวมขอมูลใหไดผลการศึกษาที่ใกลเคียงกับความจริงมากท่ีสุด

2) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวมรวมขอมูล ไดแก แบบสอบถาม ประกอบดวย 5 ตอน 
ประกอบดวย ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษา ตอนที่ 2 การรับรูขอมูล
ขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ตอนที่ 3 ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี โดยแบงออกเปน 
3 ดาน ไดแก 1) ดานประชาธิปไตย 2) ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย และ 3) ดาน
ภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด ตอนที่ 4 การมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี โดยแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก 1) ดานประชาธิปไตย 2) ดานคุณธรรมจริยธรรมและ
ความเปนไทย และ 3) ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด และตอนที่ 5 ขอเสนอแนะเพิ่มเติม

3) การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติตางๆ ดังนี้
1.1) ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษา โดยหาคาความถี่ (Frequency) 

รอยละ (Percentage) 
1.2) การวิเคราะหการรับรูการรับรูขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี โดยหา

คาเฉลี่ย (̅ݔ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)
1.3) ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี โดยหาคาเฉลี่ย (̅ݔ) และคาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (SD.)
1.4) การวิเคราะหขอมูลเพื่อหาความแตกตางโดยใชสถิติเพื่อทดสอบคา t-Test เพื่อ

เปรียบเทียบระหวางตัวแปร 2 ตัวแปรไดแก เพศ และการใช F-Test แบบ One-way ANOVA เพื่อ
เปรียบเทียบระหวางตัวแปรมากกวา 2 ตัวขึ้นไป ไดแก คณะที่ศึกษา

1.5) การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product 
Moment Correlation Coefficient) ระหวางการรับรูขอมูลขาวสาร ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 
3 ดี กับพฤติกรรมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมใน
กิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

1.4 ผลการวิจัย
1) ขอมูลสวนบุคคล สรุปไดวา สวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 51.5 และกําลัง

ศึกษาในคณะบริหารธุรกิจ คิดเปนรอยละ 30.3
2) การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 สรุปไดวา 

นักศึกษาสวนใหญเคยมีประสบการณรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสถานศึกษา 3 ดี    
คิดเปนรอยละ 55.0 

นักศึกษาสวนใหญมีประสบการณรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสถานศึกษา 3 ดี ผาน
สื่อโปสเตอร/แผนพับ/จุลสาร คิดเปนรอยละ 28.3 
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นักศึกษาสวนใหญมีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารและการประชาสัมพันธเกี่ยวกับ
นโยบายสถานศึกษา 3 ดี นอยกวา 1 วันใน 1 สัปดาห คิดเปนรอยละ 46.0

นักศึกษาสวนใหญมีความตองการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมตามนโยบาย
สถานศึกษา 3 จากสื่อของมหาวิทยาลัยผานบอรดประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัย คิดเปน   
รอยละ 44.3 

นักศึกษามีการรับรูขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับ
นโยบายสถานศึกษา 3 ดี อยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย 3.34

3) ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 สรุปไดวา ในภาพรวมนักศึกษามีทัศนคติอยูใน
ระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย 4.20 และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมาก 1 ดาน ไดแก 
ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย มีคาเฉลี่ย 3.57 สวนอีก 2 ดาน อยูในระดับปานกลาง 
ไดแก ดานประชาธิปไตย มีคาเฉลี่ย 3.26 ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด มีคาเฉลี่ย 2.95 ตามลําดับ

4) การมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 
สรุปไดวา ในภาพรวมนักศึกษามีสวนรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 3.91 และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน
พบวา มีสวนรวมในกิจกรรมดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 
3.97 รองลงมาคือ มีสวนรวมในกิจกรรมดานดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด อยูในระดับมาก มี
คาเฉลี่ย 3.89 และมีสวนรวมในกิจกรรมดานประชาธิปไตย อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 3.84 
ตามลําดับ

5) การทดสอบสมมติฐาน สรุปผลไดดังนี้

ตารางที่ 5.1 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน

สมมติฐาน
ผลการทดสอบ

สมมติฐาน
สมมติฐานที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษา

มีการรับรูขอมูลขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/
มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

สมมติฐานที่ 1.1 เพศตางกันนักศึกษามีการรับรูขอมูลขาวสารจากการ
ประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

ยอมรับ

สมมติฐานที่ 1.2 คณะที่ศึกษาตางกันนักศึกษามีการรับรูขอมูลขาวสารจากการ
ประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

ปฏิเสธ
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ตารางที่ 5.1 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน (ตอ)

สมมติฐาน
ผลการทดสอบ

สมมติฐาน
สมมติฐานที่ 2 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษาตางกัน 

นักศึกษามีทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน
สมมติฐานที่ 2.1 เพศตางกัน นักศึกษามีทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 

แตกตางกัน
ยอมรับ

สมมติฐานที่ 2.2 คณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามีทัศนคตินโยบายสถานศึกษา 3 ดี 
แตกตางกัน

ยอมรับ

สมมติฐานที่ 3 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษาตางกัน 
นักศึกษามีพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัย
ดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

สมมติฐานที่ 3.1 เพศตางกัน นักศึกษามีพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่
มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

ยอมรับ

สมมติฐานที่ 3.2 คณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามีพฤติกรรมการมีสวนรวมใน
กิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 
แตกตางกัน

ยอมรับ

สมมติฐานที่ 4 การรับรูขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัย
เกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธทางบวกกับ
พฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการ
ตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

ยอมรับ

สมมติฐานที่ 5 ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธทางบวกกับ
พฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการ
ตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

ยอมรับ

2. อภิปรายผล
สมมติฐานที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามีการรับรู

ขอมูลขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 
แตกตางกัน

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนไปตามสมมติฐานยอยที่ 1.1 ไดแก เพศ ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากความแตกตางระหวางบุคคล โดยเฉพาะความแตกตางระหวางเพศ เนื่องจากเพศชายและ
เพศหญิงมีความแตกตางกันมากในเรื่องความคิด คานิยม และทัศนคติ เนื่องจากผูหญิงถูกชักจูงงาย
กวาผูชาย สวนผูชายจะใชเหตุผลมากกวาผูหญิง นอกจากนี้ผูหญิงยังเปนเพศที่มีความละเอียด
รอบคอบมากกวาเพศชาย ซึ่งสอดคลองกับสุรางค โควตระกูล (2533) ที่กลาวถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคลไวหลายเรื่อง หนึ่งในเรื่องของความแตกตางระหวางบุคคล ไดแก เพศ ดังนั้น จึงสงผล
ใหเพศชายมีพฤติกรรมการเปดรับสื่อแตกตางจากเพศหญิง และยังสอดคลองกับการศึกษาของทะนง



80

ศักดิ์ โชติมานนท (2539) ที่พบวา นักศึกษาชั้นปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยรามคําแหงที่มีเพศตางกัน 
มีความสนใจในการติดตามขาวสารทางการเมืองแตกตางกัน 

สวนสมมติฐานยอยที่ 1.2 ไดแก คณะที่ศึกษาปฏิเสธสมมติฐาน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการ
ประชาสัมพันธขอมูลขาวสารทั้ง 9 คณะไมแตกตางกัน เนื่องจากอยูในมหาวิทยาลัยเดียวกัน ขอมูล
ขาวสารที่เผยแพรแกนักศึกษาเปนขอมูลลักษณะเดียวกัน และในการประชาสัมพันธขาวสารของ
มหาวิทยาลัยก็มีรูปแบบที่ซ้ําๆ กัน เชน การประชาสัมพันธผานบอรดประชาสัมพันธ เว็บไซต ผานทาง
อาจารยที่ปรึกษา และฝายกิจการนักศึกษา ดังนั้นจึงมีผลทําใหการรับรูขอมูลขาวสารตามคณะที่ศึกษา
ไมแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวที่วา การศึกษาหรือความรูเปนลักษณะอีกลักษณะหนึ่งที่มี
อิทธิพลตอผูรับสาร ดังนั้นคนที่ไดรับการศึกษาในระดับที่แตกตางกัน ในยุคสมัยที่แตกตางกัน ใน
ระบบการศึกษาที่แตกตางกัน ในสาขาวิชาที่แตกตางกัน ยอมมีความรูสึกนึกคิด อุดมการณ และความ
ตองการที่แตกตางกันไป แตในการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ ไดเก็บขอมูลจากนักศึกษาที่มีการศึกษาในระดบ
เดียวกัน ในชวงเวลาเดียวกัน ในสถาบันการศึกษาเดียวกัน ดังนั้นจึงสงผลใหการเปดรับหรือการรับรู
ขอมูลขาวสารไมแตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 2 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามีทัศนคติ
ตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนไปตามสมมติฐานยอยทั้ง 2 สมมติฐาน ไดแก เพศ และ
คณะที่ศึกษา ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักศึกษามีอายุใกลเคียงกัน มีระดับการศึกษาเดียวกัน ถึงแมมีเพศ
ตางกัน มีคณะที่ศึกษาตางกัน แตทัศคติที่มีตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี เปนไปในทิศทางเดียวกัน 
เนื่องจากลักษณะของการประชาสัมพันธขอมูลขาวสาร การจัดกิจกรรมสวนใหญ มหาวิทยาลัยมี
นโยบายใหดําเนินการในภาพรวม โดยดานศิลปวัฒนธรรมก็จะมีกองศิลปวัฒธรรมเปนแกนกลางใน
การดําเนินงาน และกระจายงานไปยังคณะตางๆ ผานงานทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม ฝายกิจการ
นักศึกษาของทุกๆ คณะนั่นเอง สวนดานยาเสพติด และดานประชาธิปไตย มหาวิทยาลัยไดมอบหมาย
ใหกองพัฒนานักศึกษาเปนแกนกลางในการจัดกิจกรรมโดยบริหารงานผานทางฝายกิจการนักศึกษา
ของคณะ และผานสโมสรนักศึกษา ซึ่งมีสโมสรนักศึกษาของมหาวิทยาลัย และทั้ง 9 คณะ จะตองมี
การจัดตั้งสโมสรนักศึกษาของคณะเองดวย เพื่อเปนตัวแทนประสานงานกับสวนกลางและเปนตัวแทน
นักศึกษาเขารวมกิจกรรมตางๆ นอกจากนั้น สโมสรนักศึกษาของแตละคณะ จะตองมีการจัดทํา
โครงการใหครอบคลุมทั้ง 5 ดาน ตามหลักประกันคุณภาพการศึกษา ไดแก 1) กิจกรรมวิชาการ 2) 
กิจกรรมกีฬาหรือการสงเสริมสุขภาพ 3) กิจกรรมการบําเพ็ญประโยชนหรือรักษาสิ่งแวดลอม 4) 
กิจกรรมเสริมสรางคุณธรรมและจริยธรรม และ 5) กิจกรรมสงเสริมศิลปะและวัฒนธรรม ซึ่งฝาย
กิจกรรมนักศึกษาและผูบริหารของแตละคณะมีหนาที่กํากับติดตาม และกระตุนใหสโมสรนักศึกษา
ดําเนินกิจกรรมตางๆ เหลานี้ เพื่อเปดโอกาสใหนักศึกษาคนอื่นๆ ที่ไมไดมีตําแหนงในสโมสรนักศึกษา
ไดมีสวนรวมในกิจกรรมของคณะ แตในขณะเดียวกัน ถึงแมมหาวิทยาลัยจะกําหนดใหมีหนวยงาน
กลางเปนตัวกําหนดกิจกรรมสําคัญๆ สําหรับนักศึกษา แตดวยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล   
พระนคร เปนมหาวิทยาลัยแหงโลกอาชีพ ทําใหนักศึกษามีเอกลักษณเฉพาะตัวมีความแตกตางไป 
ตามศาสตรหรือสาขาวิชาที่เรียน ดังนั้นจึงสงผลใหนักศึกษาที่มีเพศ และคณะที่ศึกษาแตกตางกัน          
มีทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดีแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับเนตรนภา นาผล (2538) ที่พบวา 
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นักศึกษาที่มีเพศและสาขาวิชาที่ศึกษาตางกัน มีทางการเมืองแบบประชาธิปไตยแตกตางกัน 
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ Gordon W. Allport (1967) ที่ไดกลาวไววา ทัศนคติ เกิดจาก
ประสบการณของแตละบุคคล ซึ่งแตกตางกันออกไป ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีความแตกตางระหวาง
บุคคล ดังที่ Defleur (1989) ไดอธิบายวา บุคคล มีความแตกตางกันหลายประการ เชน บุคลิกภาพ 
ทัศนคติ สติปญญา และความสนใจ เปนตน และความแตกตางนี้ยังขึ้นอยูกับสภาพทาง สังคมและ
วัฒนธรรมทําใหมีพฤติกรรมการสื่อสารและการเลือกเปดรับสารที่แตกตางกันอีกดวย

สมมติฐานที่ 3 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษาตางกัน นักศึกษามีพฤติกรรม 
การมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี แตกตางกัน

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนไปตามสมมติฐานยอยทั้ง 2 สมมติฐาน ไดแก เพศ และ
คณะที่ศึกษา ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักศึกษามีอายุใกลเคียงกัน มีระดับการศึกษาเดียวกัน เรียนใน
สถาบันการศึกษาเดียวกัน ดังนั้น เมื่อคณะ/มหาวิทยาลัยจัดกิจกรรม นักศึกษาจะไดรับขอมูลขาวสาร
เหมือนกันทุกคณะ และจะสงตัวแทนเขารวมกิจกรรมในภาพรวมของมหาวิทยาลัย เชน กิจกรรม  
พระนครเกมส กิจกรรมปลูกปาชายเลนเฉลิมพระเกียรติ กิจกรรมถวายเทียนพรรษา ซึ่งกิจกรรมตางๆ 
เหลานี้ จะรับผิดชอบโดยกองพัฒนานักศึกษา และกองศิลปวัฒนธรรม รวมกับสโมสรนักศึกษา ดังนั้น 
พฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมของนักศึกษาทั้งเพศชายและเพศหญิง รวมถึงคณะตางๆ ก็จะเปนไปใน
ทิศทางเดียวกัน แตสาเหตุที่ทําใหพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมแตกตางของเพศ และคณะที่ศึกษา 
อาจจะมาจากกิจกรรมตางๆ ที่คณะจัดขึ้น ซึ่งทั้ง 9 คณะ จะจัดกิจกรรมใหกับนักศึกษาในลักษณะที่
แตกตางกันออกไปตามบริบทของแตละคณะ รวมถึงตามรูปแบบการจัดการศึกษาของแตละคณะ 
ไดแก คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม จัดกิจกรรมที่เกี่ยวของกับวิชาชีพครูและชาง คณะคหกรรมศาสตร
และเทคโนโลยี จัดกิจกรรมที่เนนวิชาชีพคหกรรม งานฝมือ และอาหาร คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 
จัดกิจกรรมที่เนนวิชาชีพสื่อสารมวลชน คณะวิศวกรรมศาสตร จัดกิจกรรมที่เนนไปทางชางและ
วิศวกรรม คณะบริหารธุรกิจ จัดกิจกรรมในลักษณะที่เนนบริหารธุรกิจ คณะศิลปศาสตร จะจัด
กิจกรรมที่เนนศิลปวัฒนธรรม และการโรงแรม คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จัดกิจกรรมที่เนน
วิชาชีพวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี คณะอุตสาหกรรมและออกแบบแฟชั่น จัดกิจกรรมที่เนนดานการ
ออกแบบและแฟชั่นและการผลิตเสื้อผาหรืองานประดิษฐอื่นๆ และคณะสถาปตยกรรมศาสตรและ
การออกแบบ จัดกิจกรรมที่เนนดานออกแบบผลิตภัณฑ และบรรจุภัณฑ รวมถึงดานสถาปตยกรรม 
และนอกจากนี้แตละคณะมีจํานวนนักศึกษาที่แตกตางตางกัน รวมถึงจํานวนนักศึกษาที่มีแตละเพศ
แตกตางกันไป จากเหตุผลดังกลาว จึงสงผลใหนักศึกษาที่มีเพศและคณะตางกัน มีพฤติกรรมการเขา
รวมกิจกรรมตางๆ แตกตางกันไปดวย ซึ่งสอดคลองกับ ทะนงศักดิ์ โชติมานนท (2539) ที่พบวา 
นักศึกษาชั้นปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยรามคําแหงที่มีเพศ สาขาวิชาที่เรียนตางกัน มีความถี่ในการ
เขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองในสังคมภายนอกที่แตกตางกันจะมีบุคลิกภาพทางการเมือง
แบบประชาธิปไตยในระดับที่สูงหรือแตกตางกัน นอกจากนี้ยังมีอีกหนึ่งตัวแปรที่นาจะมีผลตอ
พฤติกรรมการปฏิบัติตนเองนักศึกษาในการเขารวมในกิจกรรมนั่นคือ ทัศนคติ ซึ่งจากทดสอบ
สมมติฐานขอที่ 2 พบวา เพศ และคณะที่ศึกษาตางกัน มีทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดีแตกตาง
กัน โดยที่ทัศนคติจึงนาจะมีผลอยางมากตอการเขารวมกิจกรรมตาๆง ดังที่ Wilbur Schramm (1973) 
ไดกลาววา การศึกษาและสภาพแวดลอมทําใหมีความแตกตางในพฤติกรรมการเลือกรับสาร 
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บุคลิกภาพ ทําใหมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ การโนมนาวใจ และ พฤติกรรมของผูรับสาร และ
ทัศนคติ จะเปนตัวกําหนดทาทีของการรับและตอบสนองตอสิ่งเรา หรือ ขาวสารที่ไดพบเกี่ยวกับการ
เปดรับขาวสารนั้น ดังนั้น เมื่อประสบการณการรับสารแตกตางกัน ยอมสงผลตอทัศนคติที่แตกตางกัน 
เมื่อทัศนคติแตกตางกันยอมสงผลใหพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 
แตกตางกัน

สมมติฐานที่ 4 การรับรูขาวสารจากการประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับ
นโยบายสถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมที่
มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

การทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากแตละคณะมีการ
ประชาสัมพันธขอมูลขาวสารจากสวนกลางเหมือนกัน มีการเผยแพรขอมูลขาวสารผานหลายชองทาง
แตกิจกรรมของแตละคณะมีความแตกตางกันไปตามลักษณะวิชาชีพของแตละคณะ ดังนั้น บางครั้ง
ขอมูลขาวสารที่นักศึกษาไดรับยอมแตกตางกันไป พฤติกรรมการเขารวมกิจกรรมนักศึกษาก็แตกตาง
กันไปตามที่แตละคณะกําหนด รวมถึงความแตกตางดานพื้นที่ของแตละคณะที่สงผลใหประสิทธิภาพ
ของการเผยแพรขอมูลขาวสารไดครอบคลุมแตกตางกันไป คณะที่คอนขางใหญ การประชาสัมพันธ
ขอมูลขาวสารจะใหครอบคลุมกับนักศึกษาทุกกลุมทําไดคอนขางยาก แตคณะที่มีพื้นที่บริเวณนอย          
มีนําศึกษาจํานวนนอย การประชาสัมพันธขอมูลขาวสารสามารถทําไดงาย และทั่วถึงในเวลา
อันรวดเร็ว และโดยโครงสรางของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครมีคณะที่คอนขางใหญ 2 
คณะ สวนอีก 7 คณะเปนคณะขนาดเล็กและขนาดกลาง ดังนั้น จึงสงผลใหการประชาสัมพันธของ
คณะ/มหาวิทยาลัยเกี่ยวกับนโนบายสถานศึกษา 3 ดีมีความสัมพันธทางบวกกับพฟติกรรมการเขา
รวมกิจรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการ รวมถึงนโยบายสถานศึกษา 3 ดี เปนนโยบายที่ประกาศใชโดย
รัฐบาล มีการประชาสัมพันธผานสื่อตางๆ มากมาย สงผลใหนักศึกษาไดรับทราบขาวสารมาจากสื่อ
ตางๆ แลวนั้น มีความเขาใจและทราบถึงกิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 
สอดคลองกับ  Samuel L. Becker (1972) ที่กลาววา การเปดรับขอมูล (Information Receptivity) 
กลาวคือ บุคคลจะเปดรับ ขาวสารเพื่อทราบขอมูลที่ตนเองสนใจ อยากรู สนใจ หากมีขอมูลขาวสารที่
เกี่ยวของกับตนเองก็จะใหความเอาใจใสอานหรือดูหรือฟงเปนพิเศษ ซึ่ง McCombs and Becker 
(1979) ไดใหแนวคิดวา โดยทั่วไปบุคคลแตละคนมีการเปดรับขาวสาร หรือการเปดรับสื่อ เพื่อ
ตอบสนองความตองการ เพื่อการมีสวนรวม (Participation) เพื่อรับรูและมีสวนรวมในเหตุการณ
ความเปนไปตางๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมรอบ ๆ ตัว 

สมมติฐานที่ 5 ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรม
การมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

การทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดี เปนนโยบายที่มุงเนนการจัดกิจกรรมเพื่อเปนการบมเพาะ กลอมเกลา ปลูกฝงและ
ปลูกจิตสํานึก เพื่อใหผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีความรับผิดชอบตอตนเอง สังคม ชุมชน และ
สิ่งแวดลอม เกิดความตระหนักในบทบาทหนาที่ขึ้นในจิตใจ เพื่อใหผูเรียนสามารถดํารงตนอยูในสังคม
รวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข ซึ่งกิจกรรมจะเกี่ยวของกับดานประชาธิปไตย (Democracy) ดาน
คุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย (Decency) และดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด (Drug-Free) 
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และในการจัดกิจกรรมของมหาวิทยาลัยจากอดีตที่ผานมาไดสงเสริมใหทุกคณะจัดกิจกรรมที่เกี่ยวของ
กับ 3 ดีอยูกอนแลว ดังนั้น นโยบายสถานศึกษา 3 ดี จึงไมมีผลตอความรูสึกถึงความแตกตางไปจาก
เดิม รวมถึงนักศึกษาสวนใหญก็จะตองเขารวมกิจกรรมตางๆ ที่ทางคณะ/มหาวิทยาลัยไดดําเนินการ
จัดโดยผานกองพัฒนานักศึกษา กองศิลปวัฒนธรรม และสโมสรนักศึกษาอยูกอนแลว สอดคลองกับ
พงศ หรดาล (2540) ที่กลาววา ทัศนคติ  ความรูสึก ทาที ความคิดเห็นและพฤติกรรมของคนที่มีตอ
เพื่อนรวมงาน ผูบริหาร องคกร หรือสภาพแวดลอมอื่นๆ โดยการแสดงออกในลักษณะของความรูสึก
หรือทาทีการยอมรับหรือปฏิเสธ สอดคลองกับ Krech Crutchfield & Ballachey (1962) ทัศนคติ
เปนระบบคงที่คงทนในการประเมินผลทั้งทางดานบวกหรือดานลบ เปนความรูสึกทางอารมณ และ
เปนแนวโนมที่จะกระทําพฤติกรรมไปในทางสนับสนุนหรือคัดคานสิ่งตางๆ ในสังคม ดังนั้น การที่
นักศึกษามีทัศคติทางบวกตอการมีสวนรวมในกิจกรรมมหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดีนั้น เปนสิ่งที่คณะ/มหาวิทยาลัยสามารถนําไปเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมที่
สามารถปลูกฝงใหกับนักศึกษา เพื่อใหนักศึกษาสามารถดํารงตนอยูในสังคมรวมกับผูอื่นไดอยาง            
มีความสุข 

3. ขอเสนแนะ
3.1 ขอเสนอแนะจากการวิจัย

จากผลการวิจัย ผูวิจัยขอเสนอแนะเพื่อการสําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาสําหรับ
คณะ/มหาวิทยาลัย คือ นักศึกษายังมีการรับรูขอมูลขาวสารคอนขางนอย เนื่องจากเมื่อดูรอยละของ
การรับรูขอมูลขาวสารเพียงรอยละ 55.0 สวนใหญรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อโปสเตอร/แผนพับ/จุล
สาร ซึ่งคิดเปนรอยละ 28.3 ดังนั้นเพื่อใหนักศึกษามีการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดีมากขึ้น คณะ/มหาวิทยาลัยควรเพิ่มชองทางการประชาสัมพันธตามสื่อตางๆ ที่
มหาวิทยาลัยไดดําเนินการอยูแลวใหมากขึ้น โดยเฉพาะสื่ออินเทอรเน็ต หรือผานสังคมออนไลน ดวย
พฤติกรรมวัยรุนปจจุบันมีการติดตอสื่อสารผานทางเครือขายมากกวาสื่ออื่นๆ และนอกจากนี้ถึงแมวา
จากผลการศึกษานักศึกษาสวนใหญมีความตองการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมตามนโยบาย
สถานศึกษา 3 จากสื่อของมหาวิทยาลัยผานบอรดประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัย มากที่สุด 
แตทุกๆ ก็มีความสําคัญที่คณะ/มหาวิทยาลัยจะใชเพื่อการประชาสัมพันธใหเกิดประโยชนมากที่สุด

3.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป
ในการวิจัยครั้งตอไป ควรศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการมีรวมกิจกรรมของนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยราชมงคลพระนคร
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แบบสอบถามการวิจัย

เรื่อง การศึกษาความสัมพันธเกี่ยวกับการรับรู ทัศนคติ กับการเขารวมกิจกรรม
ตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร

โครงการวิจัยนี้ไดรับทุนสนับสนุนเงินงบประมาณเงินรายไดของคณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ประจําป พ.ศ. 2554 โดยกําหนดแบบสอบถามมี 5 ตอน 
ดังนี้

ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ และคณะที่ศึกษา
ตอนที่ 2 การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
ตอนที่ 3 ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
ตอนที่ 4 การมีสวนรวมในกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยดําเนินการตามนโยบาย

สถานศึกษา 3 ดี  ไดแก
- ดานประชาธิปไตย
- ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย 
- ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด

ตอนที่ 5 ขอเสนอแนะเพิ่มเติม

นิยามศัพทเฉพาะ

นโยบายสถานศึกษา 3 ดี (3D) หมายถึง แนวทางการดําเนินงานตามนโยบายสถานศึกษา 
เพื่อใหผูเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค 3 ดาน ไดแก

1. ดานประชาธิปไตย (Democracy) มีความตระหนัก เห็นความสําคัญ ศรัทธา และเชื่อมั่น
การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รวมทั้งรังเกียจการทุจริต และ
ตอดานการซื้อสิทธิขายเสียง

2. ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย (Decency) มีคุณธรรม จริยธรรม ความดีงาม 
รูสึกผิดชอบดี มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย และยึดถือปฏิบัติอยูในวิถีชีวิต

3. ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด (Drug-Free) รูสึกหลีกเลี่ยงหางไกลยาเสพติด
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ตอนที่ 1 ลักษณะทางประชากรศาสตร
กรุณาทําเครื่องหมาย    ลงใน       หนาขอความที่ทานเลือก

1. เพศ  1. ชาย  2. หญิง

2. คณะที่ศึกษา  1. คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม
 2. คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร
 3. คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน
 4. คณะวิศวกรรมศาสตร
 5. คณะบริหารธุรกิจ
 6. คณะศิลปศาสตร
 7. คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
 8. คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชั่น
 9. คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ

ตอนที่ 2 การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
กรุณาทําเครื่องหมาย    ลงใน       หนาขอความที่ทานเลือก

1. ทานเคยไดรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี หรือไม
  1. เคย   2. ไมเคย

2. ทานไดรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ผานสื่อใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)
  1. โปสเตอร/แผนพับ/จุลสาร   2. ปายประชาสัมพันธ
  3. วิทยุโทรทัศน   4. วิทยุกระจายเสียง
  5. หนังสือพิมพ   6. เพื่อน / ญาติ / คนรูจัก
  7. การประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัย   8. อื่นๆ (ระบุ) .......................

3. ทานเปดรับขาวสารและการประชาสัมพันธเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี บอยแคไหน
  1. เปดรับทุกวัน   2. เปดรับ 5-6 วันใน 1 สัปดาห
  3. เปดรับ 3-4 วันใน 1สัปดาห   4. เปดรับ 1-2 วันใน 1 สัปดาห
  5. เปดรับนอยกวา 1 วันใน 1 สัปดาห   6. อื่นๆ (ระบุ) .......................

4. ทานตองการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมตามนโยบายสถานศึกษา 3 จากสื่อใด
  1. บอรดประชาสัมพันธของคณะ/มหาวิทยาลัย
  2. ปายอักษรวิ่งหนาคณะ/มหาวิทยาลัย
  3. เว็บไซตของคณะ/มหาวิทยาลัย
  4. โทรทัศนวงจรปดของคณะ/มหาวิทยาลัย
  5. สถานีวิทยุ 90.75 MHz (วิทยุของมหาวิทยาลัย)
  6. อื่นๆ (ระบุ) ........................................................................
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5. ทานคิดวาคณะ/มหาวิทยาลัยมีการประชาสัมพันธเกี่ยวกับนโยบายสถานศึกษา 3 ดี ในระดับใด

การประชาสัมพันธเกี่ยวกับ
นโยบายสถานศึกษา 3 ดี

ระดับคะแนน
สําหรับ
นักวิจัยมาก

ที่สุด
มาก

ปาน
กลาง

นอย
นอย
ที่สุด

1. การประชาสัมพันธและประกาศนโยบาย
สถานศึกษา 3 ดีใหนักศึกษาทราบ

2. การประชาสัมพันธกิจกรรมดาน
ประชาธิปไตยตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี 
เชน กิจกรรมการเลือกตั้งตัวแทนสโมสร
นักศึกษา กิจกรรมทางการเมือง เปนตน

3. การประชาสัมพันธกิจกรรมดานคุณธรรม
จริยธรรมและความเปนไทย ไดแก การอนุ
นักศิลปวัฒนธรรม เชน วันลอยกระทง วัน
เขาพรรษา เปนตน

4. การประชาสัมพันธกิจกรรมดานภูมิคุมกัน
ภัยจากยาเสพติด เชน กิจกรรมรณรงค
เยาวชนไทยหางไกลยาเสพติด การณรงค
ไมสูบบุหรี่ เปนตน

ตอนที่ 3 ทัศนคติตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
กรุณาทําเครื่องหมาย ในชองที่ตรงตามระดับทัศนคติของทาน

ทัศนคติ
ตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

ระดับคะแนน

สําหรับ
นักวิจัย

เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง

เห็น
ดวย

ไม
แนใจ

ไมเห็น
ดวย

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง

ดานประชาธิปไตย
1. ประเทศที่มีการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยตองมีรัฐธรรมนูญ
เปนกฎหมายสูงสุด

2. ประชาชนมีสิทธิเรียกรองความ
เปนธรรมหากไมไดรับความเปน
ธรรมจากเจาหนาที่ของรัฐ

3. ผูที่จะดํารงตําแหนงรัฐมนตรีควร
เลือกจากผูที่นับถือศาสนาพุทธ
เทานั้น
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ทัศนคติ
ตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

ระดับคะแนน

สําหรับ
นักวิจัย

เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง

เห็น
ดวย

ไม
แนใจ

ไมเห็น
ดวย

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง

4. รัฐควรปราบปรามผูเดินขบวน
ประทวงอยางเด็ดขาด เพราะทํา
ใหเสียภาพลักษณของประเทศ

5. ระบอบประชาธิปไตยถือเสียง
ขางมาก แตก็ไมควรมองขาม
เสียงขางนอย

6. หากมีความคิดเห็นแตกตางจาก
คนสวนมากก็ไมควรแสดงความ
คิดเห็น

7. รัฐบาลที่มาจากการแตงตั้ง จะมี
ความมั่นคงมากกวารัฐที่มาจาก
การเลือกตั้ง

8. ประชาชนในเมืองและประชาชน
ในชนบท ควรไดรับการคุมครอง
และสวัสดิการจากรัฐเทาเทียม
กัน

9. บางครั้งการเมืองเปนเรื่องนาเบื่อ
หนาย ดังนั้น งดไปใชสิทธิ์
เลือกตั้งบางก็ได

10. รัฐไมควรสนใจเสียงฝายคาน
เพราะเปนเสียงขางนอย

ดานคุณธรรมจริยธรรมและความ
เปนไทย
1. การกระทําผิดเล็กๆ นอยๆ ไม

ถือวาขาดคุณธรรมจริยธรรม
2. ถามนุษยเราขาดคุณธรรม

จริยธรรมจะทําใหสังคมมีแต
ความวุนวาย

3. สังคมจะไมวุนวายถาทุกคนดูแล
ตนเองและปฏิบัติตนใหเปนผูมี
คุณธรรมจริยธรรม
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ทัศนคติ
ตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

ระดับคะแนน

สําหรับ
นักวิจัย

เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง

เห็น
ดวย

ไม
แนใจ

ไมเห็น
ดวย

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง

4. การดูแลทรัพยสมบัติของ
สวนรวมเปนการแสดงความเปน
ผูมีคุณธรรมและจริยธรรมอีก
รูปแบบหนึ่ง

5. อิทธิพลของวัฒนธรรม
ตางประเทศทําใหคนไทยลืม
ความเปนไทยไป

6. ประเพณีไทยเปนสิ่งที่ดีแต
บางครั้งก็ดูเชยไมทันสมัย

7. เมื่อตองการแสดงความเปนไทย 
ไมจําเปนตองสนใจสายตาคนดูถูก

8. การไหวถือเปนเอกลักษณของ
ไทยที่ตองอนุรักษไว

9. การใชภาษาไทยจะตองใชให
ถูกตองตามหลักการทางภาษา 
ไมเชนนั้นจะทําใหคุณคาทาง
ภาษาเสียไป

10. การรณรงคใหเยาวชนพูดภาษา
ทองถิ่น เปนการอนุรักษไวซึ่ง
ศิลปวัฒนธรรมอันดีของไทย

ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด
1. การเสพยาเสพติดเปนวิธีชวย

แกปญหาครอบครัว
2. สังคมควรใหโอกาสผูติดจาเสพ

ติดไดกลับตัว
3. กฎหมายควรลงโทษผูผลิต/ผูคา

ถึงขั้นประหารชีวิต
4. บางครั้งยาเสพติดสามารถชวย

ใหลืมความทุกจากปญหาชีวิต
5. ผูติดยาเสพติดสวนใหญมีสาเหตุ

มาจากปญหาครอบครัว
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ทัศนคติ
ตอนโยบายสถานศึกษา 3 ดี

ระดับคะแนน

สําหรับ
นักวิจัย

เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง

เห็น
ดวย

ไม
แนใจ

ไมเห็น
ดวย

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง

6. เสพยาเพียงครั้งหรือสองครั้งไม
เปนเหตุใหติดยาเสพติด

7. การเสพยาเสพติดทําลาย
ประสาทสมอง

8. การเสพยาเสพติดทําใหรางกาย
ซูบซีด ออนเพลีย เกียจคาน 
เฉื่อยชา ทรุดโทรม และเสีย
บุคลิกภาพ

9. การเสพยาเสพติดเปนพฤติกรรม
ปกติของมนุษย

10. การเสพยาเสพติดขึ้นอยูกับความ
ตองการของผูเสพ สภาพสังคม
รอบขาง ครอบครัว และเพื่อน ไม
มีผลตอการเลือกเสพยาเสพติด

ตอนที่ 4 การมีสวนรวมของนักศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
โปรดทําเครื่องหมาย  ในชองใหตรงกับความคิดเห็นของทาน

กิจกรรมตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
ระดับคะแนน

สําหรับ
นักวิจัยมาก

ที่สุด
มาก

ปาน
กลาง

นอย
นอย
ที่สุด

ดานประชาธิปไตย
1. กิจกรรม “การเลือกตั้งนายกสโมสร

นักศึกษา”
2. กิจกรรม “การเลือกหัวหนาหอง”
3. กิจกรรม “การเลือกตัวแทนชั้น”
4. กิจกรรมการรณรงคการไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง
5. การเปดโอกาสใหนักศึกษาใหแสดงความ

คิดเห็นตอกิจกรรมตางๆ
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กิจกรรมตามนโยบายสถานศึกษา 3 ดี
ระดับคะแนน

สําหรับ
นักวิจัยมาก

ที่สุด
มาก

ปาน
กลาง

นอย
นอย
ที่สุด

ดานคุณธรรมจริยธรรมและความเปนไทย
1. กิจกรรม “ไหวครู สูขวัญ สืบสารประเพณี

ไทย”
2. กิจกรรม “ราชมงคลสงเสริมพุทธศาสนา 

ถวายเทียนพรรษา”
3. กิจกรรม “5 ธันวามหามงคล เฉลิมพระ

เกียรติ”
4. กิจกรรม “ปลูกปาเฉลิมพระเกียรติ”
5. กิจกรรม “เยาวชนรักวัฒนธรรมไทย” 
6. กิจกรรม “กิจกรรมคายอาสาพัฒนา

ชนบท”
7. โครงการอบรมเพื่อเสริมสรางคุณธรรม 

จริยธรรมใหแกนักศึกษา
ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด
1. กิจกรรมกีฬามหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย
2. โครงการอบรมนักศึกษาแกนนําเพื่อปองกัน

เอดสและสารเสพติดในสถานศึกษา
3. กิจกรรมเสริมสรางกีฬามหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลพระนครเกมส
4. กิจกรรมเพชรราชมงคล

ตอนที่ 5 ขอเสนอแนะเพิ่มเติม

ขอขอบคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม
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